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येऽर्चयन्ति सदा गेहे शास्त्रं भागवत! नराः। ` 
गीणितास्तेश्च विबुधा याबदाभूतसंप्लवस्‌॥ 
जो लोग सदा अपने घरमें भागवतशास्त्रका पठन - पूजन करते हैं, 
बे मानो एक कल्पतकके लिये सम्पूर्णं देवताओंको तृप्त करते हैं । 


नित्यं ममकथा यत्र तत्र तिष्ठन्ति वेष्णवाः । 
कलिवाह्या नरास्ते वे येऽ्चेयन्ति सदा मम ॥ 
जहाँ नित्य मेरी कथा होती है वहाँ वेष्णवगण (प्रत्यक्ष एवं परोक्ष भी) 
विद्यमान रहते हैं। जो मनुष्य सदा .मेरी पूजा - अर्चामें रत रहते हैं, उनपर 
कलिका वश नहीं चलता । 


मत्कथावाचक नित्यं मत्कथा अवणेरतम्‌ । 
मत्कथाग्रीतमनसं नाहं त्यक्ष्वामि तं नरम्‌ ॥ 


क जो मेरी कथा कहता है, जो सदा उसे सुननेमें लगा रहता है तथा जिसका 
“ ' मन मेरी कथासे प्रसन्न होता है, उस मनुष्यका मैं कभी त्याग नहीं करता । 


(ब्रह्माजीके प्रति श्रीभगवातुके वचन) 
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श्रीमदभागवत भगवानका साक्षात्स्वरूप है । सम्पूर्ण शास्त्रोंकी रचना करनेके 
उपरान्त भगवान्‌ वेदव्यासजी द्वारा शान्तिहेतु रचा गया यह पावन ग्रन्थ भवत्राससे त्रस्त 
जीवोंकै लिये भी परम शान्तिप्रदायक है। परमहंस श्रीशुकदेवजी जेसे त्यागी सन्तोंको 
भाव-समाधि लगवा देनेवाले इस ग्रन्थसे भावके भूखे कलियुगके मनुष्योंको भावतृप्ति 
होकर यदि आत्म-शुद्धि हो जाय तो इसमें आइचर्यं ही क्या है ? भगवान्‌ श्रीकृष्णके परम 
पावन चरित्रके प्रेम-रस-पारावारके अतिरिक्त इस ग्रन्थरत्नमें वह सबकुछ है जिसकी कि 
आकांक्षा आत्माको सदा-सबेदासे रहती चली आई है । परमानन्दसे परिपूर्ण आत्मतुप्तिका 
ऐसा अनुपम साधन दूसरा कहीं नहीं है। भवरोगसे मुक्ति दिलानेके लिये श्रीमद्‌भागवत 
भव-भेषज ` (भवरोगकी एकमात्र औषधि) है। अज्ञानान्धकारको तुरन्त दूर भगानेवाली 
श्रीमदुभागवतकी इस अमृतवर्षिणी कथाको अबतक अगणित कथाकारोंने कहा एवं कहते 
आ रहे हैं, परन्तु पूज्यपाद श्रीरामचन्द्र डोंगरेजी महाराजके मुखसे मिकली समस्त भारतीय 
भक्ति-वाङ्‌मयके सारतत्वको ग्रहण करती हुई सत्कर्म और सद्ज्ञानके आद्श-तठोंके मध्य 
बहती यह भागवत-कथा-सारिता कितनी कल्याणकारी है--इसकी जानकारी तो विज्ञ 
पाठकोंको इसमें अवगाहन (स्नान) करके ही हो पावेगी । 


श्रीमद्भागवतकी कथा तो सदा-सर्वदासे दिव्य है ही, परन्तु उसका दिव्य 
सदार्चैरैणशील वक्ता और तद्वत्‌ श्रोता भी होना चाहिये । श्रीशुकदेवजी जैसे निर्मल 
परमहंसचक्ता और साजा.परीक्षित जैसा तल्लीन त्यागी श्रोता हो तभी परिपूर्णता आती 
है, अन्यथा सब वाचारम्भण.है। भक्त - समाजका यह परम सौभाग्य है कि पूज्यपाद 
श्रीडोंगरेजी महाराज जेसा सदाचरणशील परमत्यागी वक्ता आज उसके मध्य वर्तमाच 
है । अतः उनके भक्तिभावपूर्ण भावविगलित नेत्रों एवं गदगद्‌ कण्ठसे निकली अमृतमयी 
वाणीमें शुष्क हृदयोंमें भी भक्ति - रसका संचार करनेकी अद्भुत क्षमता है । ज्ञान, वेराग्य 
और भक्तिसे समन्वित उनका जीवन और उनके श्रीमुखसे प्रभु और प्रभुके प्रेमी पात्रोंके 
विमल चरित्रोंकी आनन्दवषिणी अद्भुत कथायें संस्कारी श्रोताको आनन्द-विभोर कर _ 
देती हैं । भूमिपतित श्रोताको मूर्धन्य वक्ता अपने उन्नत धरातलपर उठाकर उसमें अपनी [ 
जैसी नि्मलता भरनेका प्रयास करते हैं और उसकी मतिको ज्ञान और भक्तिके उज्ज्वल. 
प्रकाशसे प्रकाशित कर भकिति-भागीरथीमें स्तान कराते उसे ग्रानन्दके धाम सर्वमंगलमया 
प्रभुके पावन पाद-पद्मोंमें ले जाते हैं । | 


जीवनको प्रशस्त और उन्नत करके.परमात्माकी ओर प्रवृत्त करनेवाला भारतीय 
वाङ्मय बहुत विस्तृत है। उस समस्तं वाङ्मयका अध्ययन कर पाना आजके 
मानवके लिये ८निदात्त्त,, कुकर, है स्केल शिक्षा के. अ शाजमें,, झ्ाज़की : शिक्षाका : 
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वैसा नहीं रहा है जो सम्पूर्ण शास्त्रोंकी जानकारीकी इच्छा रहते हुये भी उसकी योग्यता 
प्रदान कर सके । ऐसी स्थितिमें समस्त शास्त्रोंके सारसे परिपूरित इस भागवत ग्रन्थका 
आश्रय ही एकमात्र अवलम्ब है। फिर श्रीडोंगरेजी महाराजने तो इसके कथा-्रसंगोंको 
रोचक दृष्टान्तोंस और भी शिक्षाप्रद बना दिया है। इतनी व्यापक शिक्षा कहीं अन्यत्र 
किसी एक ग्रन्थमें मिलनी दुष्कर है । 

' प्रस्तुत ग्रन्थ पूज्यपाद श्रीडोंगरेजी महाराजकी गुजरातीमें मुद्रित श्रीमद्भागवत 
कथाका हिन्दी अनुवाद है। हिन्दी - भाषी अधिकाधिक जनता इस दिव्य ग्रन्थका लाभ 
उठाकर अपने जीवनको समुन्नत कर सके-इस दृष्टिसे इस ग्रन्थका यह हिन्दी संस्करण 
प्रकाशित किया जा रहा है। इसके अनुवादक यद्यपि दिवंगत हो चुके हैं तो भी हम लोग 
उनके आभारी हैं । इसका पूर्व संस्करण मद्राससे हिन्दी भागवत-रहस्य प्रकाशन समिति 
द्वारा प्रकाशित हुआ था । , उस संस्करणकी भाषाकी अशुद्धियाँ प्रस्तुत संस्क रणमें 
यथासम्भव सुधारनेको चेष्टा की गई है, परन्तु फिर भी अशुद्धियाँ रह जाना स्वाभाविक 
है, विशेषकर संस्कृत इलोकोंमें । प्रस्तुत संस्करणमें प्रसंगवार विषय-सूची भी पाठकोंकी 
सुविधाके लिये दी जा रही है। कृपालु पाठकोंसे निवेदन है कि पाठ, अनुवाद या छपाईमें 
जहाँ भूल दिखलाई दे, कृपया वे ब्यौरेवार लिख दें, जिससे आगामी संस्करणमें यथायोग्य 
संशोधन कर दिया जाय। सहृदय पाठकोसे प्रार्थना है कि -अस्तावधानतावश होनेवाली 
भूलोके लिये वे क्षमा करे । 220 अं द फ2 

यह संस्था पुज्य श्रीडोंगरेजी महाराजकी अत्यन्त कृतज्ञ और उनकी आशीर्वादात्मक 
परम मांगलिक कृपाकी अभिलाषिनी हैं कि उन्होंने इस ग्रन्थके मुद्रण-प्रकाशनका अवसर 
प्रदानकर इसे इस माध्यमसे सत्संगका सुअवसर प्रदान किया । पुज्य श्रीमहाराजजीकी 


आत्मीयता-परिपूरित कृपाके संबलसे सत्संग-जगतकी अन्य सेवा भी आगे बन सकी तो यह 
हमारा परम सौभाग्य होगा । 


अन्मे हम श्रीजयदयालजी डालमिया और उनके परिवारके अत्यन्त आभारी 
हैं जिन्होंने सब प्रकारका सहारा देकर हमें आप सब लोगोंकी सेवाके योग्य बनाया है । वे 
नहीं चाहते कि हम उनके नामका कहीं उल्लेख करें परन्तु कृतज्ञतापूरित हृदय कभी-कभी 
अग्रजनोंकी आज्ञाकी अवहेलनाका साहस भी कर बैठता है। 


. आप सबके आशीर्वादका आकांक्षी, 
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बंहापीड॑ नटवरवपुः कर्णयोः कणिकारं, 
बिश्रद्वासः कनककपिशं वेंजयन्तीं च मालाम्‌ । 
रनभ्राच्‌ वेणोरघरसुधया पूरयन्‌ गोपडंदे), 
बंदारण्यं स्वपदरमणं ग्राबिशद्‌ गीतकीतिं! ॥ 
[ शीमद्र भागवत १०-२१-५ ] 


.CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


igitized by 53 Foundation USA 
च झास्त्री 


सहज Jhi a) i 


बेड मम Shastri Eollection, Ne’ 
च््ज्र ्छ्साव्ा 


स्मे 


शीर 


श्री गणेशाय नसः 
श्री सरस्वस्ये नमः 
श्री शुरुस्यो नसः 
3५ नमः भगवते वासुदेवाय 
श्रीकृष्णः शरणं मस 


भागवतका उद्देश्य और उसका माहात्म्य 


सच्चिदानंदरूपाय विइवोत्पत्यादिहेतवे । 
तापत्रयबिनाशाय श्रीकृष्णाय वयं चुभः ॥ 
(माहात्म्य अ० १ इलोक १) 
जो जगतको उत्पत्ति, स्थिति और विनाशके हेतु हैं, तया जो तीनों प्रकारके तापके 
नाशकर्ता हैं ऐसे सच्चिदानंदस्वरूप भगवान्‌ श्रीकृष्णको हम सब वंदन करते हैं। , 
परमात्साके तीन स्वरूप झास्त्रोंमें कहे गए हैं उ चित्‌ तथा आनंद । सत्‌ प्रगट 
रूपसे सर्वत्र है। चित्‌ मौन तथा आनंद अप्रगट हैं। जड़ वस्तुओं सत्‌ तथा चित्‌ हैं परन्तु 
आनंद नहीं है; जोवमें सत्‌ और चित्‌ प्रगटता है परन्तु आनंद भ्रप्रगट रहता है अर्थात्‌ अप्रगट- 
रूपसे रहता है, अव्यक्तरूपसे है! बेसे आनंद इसके अपने अन्दर ही है, फिर भी आनंदको 
मनुष्य (अपने) बाहर ही खोजता है। मनुष्य नारोदेह, घनसंपत्ति आदियें आनन्द खोजता है । 
आनंद तो तुम्हारा अपना स्वरूप है । आनंद तो (तुम्हारे) अंदर ही है । इस आचंदको 
जीवनमें किस प्रकार प्रगट करें यहो भागवतशास्त्र सिखाता है । प 
में मक्खन रहता है फिर भी वह दीखता नहीं है। परन्तु इधसे दह ps 
मंथन क कलत दीख ता है । ठोक इसी प्रकारसे मानवको सनोमंथन करके ह 
प्रगट करना है । दूधमें जेसे सतलनका अनुभव नहीं होता है, इसो प्रकार ईइबरका, कि जो 
स्त्र है, फिर भी उनका अनुभव नहीं होता है । आ यवाह न बा ती 
ईशवरका ही, तो भी उस ईइवरको पहचानचका ही ह 
कारणसे न । कोई भी कंसा भो जीव हो उसे ईस्वरसे मिलना है। 
नास्तिक भी (थक हारकर) अन्तमें शांति हो खोजता है ॥ आ 
आनंदके अनेक प्रकार तैत्तरीय उपतिषदूमें बताये गये हैं, परन्तु इनमेंसे दो मुख्य 
आनंद हैं--(१) साघनन्जय आनम्द (२) स्वयंसिद्ध आनंद । र 
` साधनजस्य आनंद अर्थात्‌ विषयजन्य आनंद, कि जो साधन या वषयके न 
आनंदका भी ताश होता है और होगा। योगियोंके पास कुछ भी (साधन pa नह 
भी उनको, आनंद है अर्थात्‌ सदा आनंदसें रहते हैं, इससे सिं होता है कि आनंद अन्दर 
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सत्‌, चित्‌, आनंद ईइवरमें परिपूर्ण हैं! परमात्मा परिपुणं सत्रूप, परिपुं चित्रूप, 
परिपूर्ण आनंदरूप हैं । 
परमात्मा श्रीकृष्ण परिपुरणं आनंद-स्वरूप हैं । विना ईशवरके संसार अपुण है। ईश्बरका 
अंश जोवात्मा भी अपुरणं है। जीवमें चिइू अंश है फिर भी परिपुरां नहीं है। मनुष्यमें ज्ञान आता 
है परस्तु वह ज्ञान स्थायी नहों होता। श्रीकृष्ण परिपुरां ज्ञानी हैं। श्रोकृष्णो सोलह हजार 
रानियोंके साथ बात करते समय भो वहा ज्ञान था और जिस समय सारी द्वारिका आदिका 
नाश हो रहा था उस समय भी वही ज्ञान था। श्रीकृष्णका झानंद रानियोंमें या द्वारिकामें है 
ही नहीं । सबका विनाश हो रहा था तो भो श्रीकृष्णके आनम्दका विनाश नहीं होता है। कारण 
श्रीकृष्ण तो स्वयं क हैं। सत्‌ नित्य है, चित्‌ ज्ञान है, चित-शक्ति अर्थात्‌ ज्ञान- 
शक्ति। मनुष्य अपने. हर स्थित नहीं है, अतः इसे प्रानंद नहों मिलता । मनुष्य जिस प्रकार 
बाहर विवेक रखता है वसा घरमें रखता नहों है। मनुष्य एकांतमें स्व-स्वरूपमें स्थित रहता 
» जब कि उत्पत्ति, स्थिति और संहारलीलामें भ्रीठाकुरजीके स्वरूपमें कोई परिवर्तन नहीं 
होता । भ्रीठाकुरजी संहारको भी अपनी लीला ही मानते हैं। उत्पत्ति, स्थिति और संहार 
छ लीला है। परमात्मा तीनोंमें आनन्द मानते हैं और अपने स्वरूपमें स्थित 
t 
जिसका ज्ञान नित्य टिकता है उसे ही आनंद मिलता है। वही आनंदस 
जीवको यदि आनन्दरूप होना हो तो उसे सच्चिदानंदके आश्रय ह है। Ld 
परिपुरं नहों होता तबतक उसे झाँति नहीं मिलती है। आनंद नहीं मिलता है । संसारका 
प्रत्येक पदार्थ परिणाममें बिनाजशी होनेके कारण परिपुणं नहीं है। परिणाम स्वरूप यह 
तो भगवान्‌ श्रीनारायण हैं। इस प्रभु नारायणको जो पहचानता है रोर उस नारायणके साथ 
सनको जो तदाकार करता है उसीका मन नारायणके साथ एक होता है। केवल वह जीवात्मा 
ही भीनारायर-रूप बनता है और बही परिपूर्ण होता है ; तभी जीवका जीवन सफल होता है। 
जीव जबतक भरपुर है तबतक इसे शांति नहीं मिलती है जीव जब ईइवरसे मिलता है और उसका 
अपरोक्ष साक्षात्कार करता है तभी जीव परिपुरणं होता है । परमात्मा श्रोकृष्णके दर्शन पानेके लिए 
ही यह मनुष्यका अवतार है। मानव ही भीभगवानूका दर्शन कर सकता है । पशुको तो अपने 
स्वरूपका भी भान नहीं है, तो वह वेचारा परमात्माके दर्शन तो करे ही कसे ? परमात्माके दक्ष॑नके 
बिना जीवन सफल नहों होता है । जो परमात्माका दर्शन करता है, उसीका जीवन सफल है । 
ग्रह जीव अनेक बषोसि (अनंत जन्मोंसे) भोग भोगता चला आ रहा है, फिर भो इसे शांति 
. तो सिली नहीं। यह शांति तो तब मिले कि जब जीवको परमात्माका दर्शन मिले। श्री 
. परमात्माके दर्शनके बिना जोवको परिपुरां शांति नहीं मिलती है । द 
द दर्शेनके तीन प्रकार झास्त्रॉमें बताये गए हैं-- 
oe ( १) स्वप्नमें प्रभुको झाँकी होती है। यह हुआ साधारण दर्शन । 
. ` ` ` (२) मंदिर ओर मूर्तिमें परमात्माके दर्शन हों तो यह मध्यम दञ्ञेन है । 
. (३) ईदवरका अपरोक्ष दशन, यह उत्तम दर्शन है। 
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परसात्माका अपरोक्ष साक्षात्कार जब होता है तब जीवन सफल होता है । वेदांतमें 
साक्षात्कारके दो प्रकार कहे गये हैं - (१) परोक्ष ज्ञान, . अपरोक्ष ज्ञान । 

नहीं है किसी एक स्थानपर है ऐसा जो माने वह परोक्ष साक्षात्कार है। ईइवरके बिना 
कुछ नहीं है । ईश्वर ही सब कुछ है। में भो इश्वरसे भिन्न नहीं है, यह है ईइवरका अपरोक्ष 
साक्षात्कार । 

जिसे “में स्वयं ब्रह्म हुँ” (अहम्‌ ब्रह्मास्मि) ऐसा ज्ञान (अनुभव) होता है उसे 
(अपरोक्ष) साक्षात्कार हुआ है ऐसा कहा जाता है (माना जाता है) । देखनेवाला ईश्वरको 
देखते हो ईइवरमय बनता है तभी उसे ईरवरका अपरोक्ष साक्षात्कार होता है । ईरवरका ही सबमें 
अनुभव करते करते जो (उसोमें) एकरूप हो जाता है (केवल) वही ईइवरके परिपुण स्वरूपको 
जान सकता है (पहचान सकता है) और वेदांतमें इसीको अपरोक्ष साक्षात्कार कहते हैं। ईश्वर 
जगत्‌में किसी एक स्थानमें है यह ज्ञान भो अपुणं है। ईश्वर स्वे व्यापक हैं, यह (केवल) एक 
सुरतिसें या मंदिरमें रह नहीं सकते हैं (सम। नहों सकते हूँ) । मंदिरमें प्रभुके दशन कर लेनेपर 
ज्ञानी पुरुष, जहाँ दृष्टि जातो है वहां, भगवान्रूपका अनुभव करते हैं । मंदिरमें प्रभुके दर्शन 
करके बाहर आनेपर, प्रत्येकमें परमात्माका दर्शन करे, मन जहाँ जाये वहाँ ईइवरका दर्शन करे, 
यही है ईशवरका असाधारण दशंन। जो परमात्मा मुझमें है वही सबमें है इसी प्रकार प्रखिल 
जगत्‌ जिसे ब्रह्मस्वरूप दीखता है वही ज्ञानी है। सवमें परमात्माका अनुभव करते करते उसे 
अपने स्वरूपमें भी परमात्माका अनुभव होता है। परमात्माके परोक्ष दर्शनसे कोई विश्ञेष लाभ 


नहीं होता है परन्तु जीव जब परमात्माका अपरोक्ष दशन करता है तमो कृतां होता है। ज्ञानो . 


पुरुषोंको तो अपने स्वरूपमें भी श्रोभगवान्‌ दीखते हैं। यही अह्वेत है। औक्षण लोलायें 
इसीलिए हैं कि इन लीलाओंका चितन करतो गोपियाँ, अपने स्वरूपमें भी परमात्माका अनुभव 
करती हैं । “लाली देखन मैं गई, में भी हो गई लाल ।'' गोपियोंको अपने स्वरूपका विस्मररण हुआा 
है और कहती हैं, “में हो कृष्ण हुँ।” अपने (प्यारे) कुष्णका सबमें अनुभव करतीं गोपियां 
श्रीकृष्णमय बनो हैं। जिसे अपने अंदर परमाटमाका देन होता है, वही जीव परमात्मामें मिल 
जाता है। अपने अंदर जिसे परमात्मा दोख जाते हैं उसके बांद बह जीव ईइबरसे जुदा नहीं रह 
सकता । वह ईश्वरमें मिल जाता है। यही शी भागवतका फल है। 


ज्ञानी ज्ञानसे परमात्माका (ब्रह्मका) अपरोक्ष साक्षात्कार करते हैं, जब कि वेष्णव 
(भक्त) प्रेमसे परमात्माका अपरोक्ष साक्षात्कार करते हैं। 

इुइवर जीवको अपनाकर जब अपने स्वरूपका दान करते हैं तभो वह जोव पुरणं 
होता है । बिना ईइवरके सारा संसार अपुरे है, जीव अपुरं है। अतः इसे शांति नहीं है नारायण 
ही पूर्ण हैं। सच्ची शांति नारायणमें है। नर नारायणका अंश है, अतः नर तो नारायणमें ही 


समा जाना चाहता है। भ्रोनारायणकी पहचान करानेवाला और श्रोतारायणामें लीन होनेका 


साधन यह श्री भागवत्‌ शास्त्र है। 


जीव नारायणका अंश है! इसे तो उसीमें मिल जाना है। इसके लिये शास्त्रोंने अनेक _ Fe 


उपाय कहे हैं-(१) कमंमारगे, (२) ज्ञानमागं, (३) भक्तिमागं । 
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3 आ आय 


` उपनिषदृसे (उपनिषदोंके ज्ञानसे) ईश्वरका अपरोक्ष साक्षात्कार होता है। परन्तु श्री 
व्यासजीने विचार किया कि उपनिषदोंको भाषा गूढ है, सामान्य मनुष्य इसे समझ नहीं 
सकेंगे । उपनिषदोंका ज्ञान तो दिव्य है। परंतु अपने जसे विलासी लोग वसे दिव्य ज्ञानका 
अनुभव नहीं कर सकेंगे, कारण मनुष्योंके जीवन अति विलासी हैं। .इसलिए ज्ञानमागंसे. जीव 
ईदवरके पास जा सके यह असंभव है । अति बेराग्यके विना ज्ञानमागमें सफलता नहीं मिलती । 
ज्ञानको बुनियाद है वराग्य। ऐसा अति वेराग्य प्राप्त करना कठिन है । श्रीशुकदेवजी महाराजको 
ऐसा (अति) वेराग्य प्राप्त हुआ था। जन्म होते ही उन्होंने बनको ओर प्रयाण किया था और 
पितासे कहा था, “आप पिता नहीं हैं ओर में पुत्र नहीं हुँ।” वेद त्यागका उपदेश करते हैं। 
शास्त्र सब कुछ छोड़नेको कहते हैं। शास्त्र तो कहते हैं, “काम छोड़ो, क्रोध छोड़ो ।”” परंतु 
मनुष्य कुछ नहीं छोड़ सकता। जो साधारण पान-सुपारी भी नहीं छोड़ सकते हैं वे काम, 
क्रोध, लोभ किस प्रकार छोड़ेंगे ? वे घरका त्याग किस प्रकार करगे? (सवं साघारण) 
मनुष्यको तो कुछ करना नहीं है ओर वह कुछ छोड़ भी नहीं सकता । परंतु वेदांत शास्त्र तो 
कहता हुं कि सब कुछ छोड़कर, सर्वंस्वका त्याग करके ईइवरके पीछे पड़ोगे तभी तुम ईश्वरको 
पहचान सकोगे, उनसे मिल सकोगे। सवंका त्याग, सर्वस्वका त्याग तो साधारण सनुष्यके 
लिए सुलभ नहीं है । 

_ वेदके चार भाग हैं-(१) संहिता, (२) ब्राह्मण, (३) आरण्यक, (४) भाष्य । 
वेदोंको समाप्ति उपनिषदोसे होती हे अतः उसे वेदांत कहते हैं । आरण्यकमें Sb 
भाग आता ह्‌। जिन न चितन ऋषि करते हैं उन्हें आरण्यक कहते हैं। बंगलोंमें सोग- 
विलासोंमें हाल उपनिषदोंमें (उपनिषदोंके अध्ययनमें) अधिकार नहीं है। अपने जेसे 
संसारमें फंसे जीव उपनिषदोंके ज्ञानको पचा नहीं सकते। इन सब बातोंका विचार करके 
भगवान्‌ ब्यासजीने श्रीमदू मागवत-शास्त्रको रचना को है। उपनिषदोंका बताया मागं अपने 
जपतोंके लिए सुलभ नहीं है । उपनिषदोंका तात्पर्यं त्यागमें है। 


जो पान-सुपारी, चाय नहीं छोड़ सकते ओर जो दो चार घंटे कथामें बंडे तो 
(छोंकणो) को डिब्ची छोड़ नहीं सकते हैं, वे कामक्रोधादि बिकारोंको कंसे छोड़ सकंगे द करत 


जो कामसुखका उपभोग करते हैं वे योगाभ्यास कर न सकंगे । 
त न भोगी 
होने जाएगा तो वह रोगो हो जाएगा । ज्ञान मागंमें जिसका पतन त है वह न 
ह Ui ला है वह बनता है। भक्ति मागमे जिसका पतन होता है 
sb । क मनुष्य योगाभ्यास नहों 
रचना ः जीवोंके उद्धार करनेके लिए को गई हे। WT pr 
__शनदभागवतमें एक 'नवोन भागंदशंन, कराया गया है 
छोड़ नहीं सकते हैं ” कहुनेवालोंको हि पा । 
न का डा कहनेवालोंको भागवतश्ञास्त्र कहता है, #निराश न होता), हद के 
ग्रोड़क ग जानेको जरूरत नहीं है। केवल जंगलमें जानेसे ही आनंद मिलता है ऐसा 


.. नहीं है।” जोव जब सब प्रकारकी 
क [तार आते हैँ। क दृति छोडकर निवृत्तिमें बठता हे तब भो अनने रवृत्तिके 
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श्रीसगवतश्ञास्त्रका आदरं दिव्य है । गोपियोंने घर नहीं छोड़ा । गोपियाँ घरका काम 
करती थीं । उन्होंने स्वधसंका त्याग नहीं किया.। वे बनमें नहीं गईं । फिर भी वे श्रीभगवानको 
प्राप्त कर सकी हैं। श्रोभागवत-शास्त्र ऐसा मागदर्शन कराता है कि योगीको जो आनन्द 
समाधिमें मिलता हैं, वही आनंद आप घरमें रहते हुए भी प्राप्त कर सकते हैं। घरमें रहकर सी 


` आप प्र्ुको प्रसन्‍न कर सकते हैं, प्राप्त कर सकते हैं । परंतु आपका प्रत्येक व्यवहार भक्तिमय 


हो जाना चाहिए । गोपियोंका प्रत्येक व्यवहार ही भक्तिमय बन गया था। 


घरमें रहकर भी श्रोभगवान्‌का दशन हो सकता है। गोपियोंको घरमं हो परमात्माका 
दर्शन हुआ है। गोपियाँ यही मानती थीं कि जहाँ हम जातो हैं, हमारा ओकृष्रा हमारे साथ है। 
व्रजसे ऐसी गोपियोंके दर्शन करके उद्धवजीका ज्ञानगर्व उतर गया था। गोपियोंके सत्संगके 
बाद उद्धबजी कहने लगे-- 


बंद नंदब्जस्रीणां पादरेणुमभीक्ष्णशः । 
तासां हरिकथोद्गीतं पुनाति श्ुवनत्रयम्‌ ॥ 


नंद बाबाके ब्रजमें रहनेवाली इन गोपियोंको चरणरजको में बारम्बार प्रणाम करता हूँ 

और इसे मस्तक पर चढ़ाता हूँ । अरे, इन गोपियोंने भगवान्‌ श्रीकृष्णको लीलाकथाओके संबंघमें 

जो गुणगान किए हैं वे तो तीनों लोकोंको पवित्र कर रहे हैं और सदा सबंदा पवित्र करते 

रहेंगे। ली 

गोपियाँ सबमें श्रोभगवान्‌कों निहारतो हैं। वे कहती हैं--इस वृक्षम, लताम, फूलमे, 

फलमें सुरे मेरा प्रभु दीखता है। मेरा कुष्ण तो मुझे छोड़कर जाता ही नहीं है। गोपियोंको 

घरमें ही ्रोपरमात्माका साक्षात्कार-हुआ है। श्लौभागवतमें कहा है कि घरमें रहो, अपने व्यव- 

हार करो, फिर भी परमात्माको प्राप्त कर सकोगे। घरमें रहना पाप नहीं है, परन्तु घरको मनसें 

रखना पाप है। सबको साधु होनेको जरूरत नहों। यदि आप सब संन्यास ले लेंगे तो साधु- 
संन्‍्यासिओंका स्वागत कौन करेगा ? उनका सम्मान कौन करेगा ! _ सं 

गोपियोंकी प्रेमलक्षणा भक्ति ऐसी दिव्य है कि उनको घरमें रहते हुए भी प्रभुको प्राप्ति 

हुई है ' श्रीक्ृष्णरूप बनी हैं। इस एकार श्रोक्ृष्णसें जिसका सन मिलेगा वह अहण हो 

जायगा। ऐसे अलोकिक भक्तिमागेंका भगवान्‌ व्यास नारायण इस सागवतशास्त्रमें वणन 

करेंगे और इसी भक्तिद्वारा परमात्माका साक्षात्कार श i F 

गवत आपके प्रत्येक व्यवहारको सी भक्तिमय बना दगा। भागवत = i 

और Me कर देगा । आपको घरमें भी वही आनंद देगा कि जो आनंद योगी 


में जे वे , री प्राप्त 
वनमें बैठकर भोगते हैं। योगी समाधिमें जसा आनन्द पाते हैं वेसा आनन्द यृहस्थको भी ड 
सके, इसलिए be रचना की गई है। संसारके विषय-सुख ५४३ प्रति वेराग्य हो 


= 


और प्रभुके प्रति प्रेम जागे-यही श्रीभागवतको कथालोलाओंका उद्देश्य है 


जागवत अर्थात्‌ भगवानको मिलने-मिलानेका साधन । संतोंका आभ्य लेनेबालासंत | 


बनता है, भागवतका आभ्य लेतेवाला भगवान्‌ होता है। त 
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भक्ति केवल मन्दिरमे नहीं अपितु जहाँ भी बेठ जाओ वहाँ हो सकती है। इस भक्तिके 
लिए कोई देश (स्थान) या काल (समय) की जरूरत नहीं है। भक्ति तो चोबीसों घंटे करनी 
है। भक्तिके काल (समय) और भोगके काल (समय) ऐसा जो भेद रखता है वह भक्ति 
नहो कर सकता है। भक्ति सतत करो, निरंतर करो । चोबीसों घंटे ब्रह्मसंबंध बनाए रखो। 
हमेशा ध्यान रखो, सदा साबधान. रहो कि मायाके साथ संबंध न हो जाय । 


जब वसुदेवजीने भीकृषणको मस्तकपर पधराया तब उनका ब्रह्मसंबंध हुआ, जिससे उनके 
हाथ-परको बेड़ियाँ टूट गईं। परन्तु योगमायाको लेकर जब वापस पहुँचे तो फिर बंधनमें पड़ 
गए। वसुदेवजीका ब्रह्मसंबंध तो हुआ परन्तु वे इसको टिकाए न रख सके। ब्रह्मसंबंधको टिकाये 
रखना चाहिए। ईरवरका स्मरण छोड़ना नहीं चाहिए । वेष्णव (भक्त) भगचान्‌के साथ खेलते 
हैं। जीव जो क्रिया करता है (जब वह सब) ईशवरके लिए करता है तो उसकी प्रत्येक क्रिया 
भक्ति बन जाती है। भक्तिका विशेष संबंध सनके साथ है ओर जिससे भक्ति मनसे नहीं 


होती है उसे तनसे सेवा करनेको जरूरत है। सानसिक सेवा श्रेष्ठ है। साधु-संत तो मानसिक . 


सेवामें तन्मय रहते हैं । यदि ऐसी सेवातन्मयता हो जाय तो जीव कृताथं होता है। भक्ति-मार्गकी 
आचार्या गोपियाँ हैं । जनका आदश मन और आंखोंके सामने रखो । ज्ञानमागंसे, योगमार्गसे जिस 
ईइवरके आनन्दका अनुभव होता है, उसी आनंदका अनुभव इस भक्तिसे सहज प्राप्त होता है । ज्ञानी 
योगियोंको जो ब्रह्मानंद प्राप्त होता हैं वही इस साधारण जीवात्माको भी प्राप्त हो ऐसे उद्देश्यसे 
भीभागवतकी रचना को गई है। इसमें तो भगवानका स्वरूप बताया है। भगवान्‌ कसे हैं ? 


तापत्रयविनाशाय कृष्णाय वयं नुमः | 


परमात्माके स्वरूपका वर्णन करते हुए कहा गया है-तापत्रयबिनाशाय । दु:ख भनका 
घर्म है, आत्माका नहीं । मनुष्य दुःखमें ईशवरका स्मरण करता है जिससे उसका परमात्माके 
साथ अनुसंबान होता है, और उसे आनन्द मिलता है। जोवका स्वभाव सुन्दर नहीं है। 
परमात्माका शरीर तो हो सकता है कि कभी सुन्दर न भो हो। कूर्मावतार, वराह अवतारके 
शरीर सुन्दर नहीं थे। परन्तु ओपरमात्माका स्वभाव सुन्दर, अतिशय सुन्दर है। दूसरोंके दुःख 
दूर करनेका परमात्माका स्वभाव है। इसीलिए तो श्रीभगवान्‌ वंदनीय हैँ । 
_ आध्यात्मिक, आधिदंविक तथा आधिभौतिक तीनों प्रकारके तापोंके नाश करनेवाले 
भगवान्‌ श्रोकृष्णकी हम वंदना करते हैं। बहुत लोग पृच्छते हैं कि बंदना करनेसे क्या लाभ है? 
वंदना करनेसे पाप जलते हैं। वंदना करेंगे तो आपके सारे ताप नष्ट होंगे । 
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प्रयत्न करता है (और दुःख सहन करता है) उससे भी कहीं कम प्रयत्व यदि ईइवरके लिए 
भी करे तो उसे ईश्वर अवश्य मिलेंगे। कन्हैया तो बिना बुलाए गोपियोंके घर जाता था, परंतु 
बह मेरे घर क्‍यों नहीं आता है ऐसा कभी विचार भी किया है ? आप भी निइचय कीजिए कि 
में भी ऐसे सत्कमं करूंगा कि कन्हैया मेरे घर भी आएगा। श्रोभगवानके आगे हाथ जोड़ना, 
सस्तक नवाना इसका क्या अर्थ है? हाथ क्रियाशक्तिका प्रतीक है! हाथ जोड़नेका अर्थ है 
कि मैं अपने इन हाथोंसे सत्कर्म करूंगा । मस्तक नवानेका अर्थ है--मैं अपनी बुद्धि-शक्तिको, हे 
नाथ ! आपको अपित करता हूँ। बंदना करनेका अर्थ है--अपनी क्रियाशक्ति ओर बुद्धिशक्ति 
श्रीभगवान्को अपित करनी चाहिए। श्रीभगवान्‌को वंदन करनेसे पाप-तापका नाश होता है। 
निर्भय होना हो तो प्रेमसे भगवान्‌ श्रीकृष्णको वंदना करो । मेरे भगवान्‌ दयाके सागर हैं। 
केवल वाणी और शरीरसे महीं, परंतु हृदयसे भी वंदना करो। हृदयसे वंदना करनेसे श्रीसगवान्‌- 
के साथ ब्रह्मसंबंध होता है । 


जब भी घरसे बाहर निकलो, श्रीटाकुरजीको वंदना करके ही निकलो। ईइवर प्रेस 
चाहते हैं और प्रेम ही देते हैं। ईइवर यही मानते हैं कि यह मेरा है और मुझसे भीख माँगता है। 
वंदना करनेसे ईइवरके साथ संबंध होता है। इस जीवका स्वभाव ऐसा है कि वह वंदना नहीं 
करता है। घरमें प्रवेश करते ही पत्नी घरमें न हो तो अपने बालकसे पुछता है कि तेरी माता 
कहाँ गई ? परन्तु इसकी क्‍या आवश्यकता है। वह बाहर गई हो तो तु बेठकर राम राम कर। 
बाहरसे घरमें आओ तो उस समय भी ईश्वरकी वंदना करो। मागंमें चलते हुए भी वंदना करो। 
परमात्मा श्रीकृष्णको आरभमें बंदना करे, यह जीव जो प्रेमसे प्रणाम करे परमात्माको, तो उस 
पर श्रीपरमात्मा प्रसन्न होते हैं। यह जीव चाहे ओर कुछ न करे, इतना तो करे ही कि 
श्रीपरमात्माको बारबार वंदन करे। वंदना करो तो सदुभावसे करो । प्रभुके मुऋपर अनंत उपकार 
हैं। श्रीपरमात्माने हम पर कितने उपकार किये हैं। बोलने ओर खानेको जीभ दी है। देखनेके 
लिए आँखे दी हैं। सुननेके लिए कान दिये हैं। विचार करनेके लिए मन दिया है। बुद्धि और 
विचार-शक्ति भी परमात्माने ही दी है। ईश्वरके उपकारोंको याद करो, याद रखो और कहो 
कि हे भगवन्‌, मे आपका ऋणी हूँ। ऐसी उत्तम भावनाके साथ वंदना करो । कहो कि मेरे 
परमात्मा तूने मुकपर कृपा की है। तेरी कृपासे में सुखी हूँ। मेरे पाप तो अनन्त हैं, परंतु हे नाथ! 
आपको कृपाएं भी अनंत हैं । | 


शीपरमात्माको वंदना उत्तम भावपूर्वक करें तो बह अवश्य सफल होती है। 


विचार करो कि प्रभूने मुझे जो दिया है, क्या में उसके योग्य हूँ। नाथ, में तो योग्य 
नहीं हूँ, मैं तो पापो हुँ फिर भी आोठाकुरजीने मुझ संपत्ति ओर प्रतिष्ठा जगतमें दी है । जोव 
योग्य नहीं है फिर भी जीवको प्रभूने अधिक दे रखा है। नाथ, आपके उपकार अनंत हैं। नाथ, 
में इसका बदला नहीं चुका सकूंगा। में तो प्रभु, आपको केवल वंदना ही करता हैँ । वं. 
करनेसे अभिमानका बोर (भार) कम होता है। शी ठाकुरजीका बिलकुल वजन (भार) नहींहै 
कारण उनमें कोई अभिमान नहीं है। श्रीकृष्ण तो बोडाणाकी पत्नोको नाकको नथसे ही दुल गए 
थे। श्रीभागवतका आरंभ भी वंदनासे किया गया है र वंदनासे ही समाप्ति भो को गई है । _ 
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नमामि हरिं परम्‌ 
अकेले भ्रीकृष्णकोी वंदना नहों को है अपितु कहा है-“श्रीकृष्णाय राधाकृष्णाय बयं 
नुमः ।” श्रोजोका अथं है राधाजी। भीराधाजोके साथ विराजमान श्रीठाकुरजीको मैं वंदना 
करता हूँ । परमात्माको वंदना कर लेनेके बाद भमइ भागवते वक्ता थोशुकदेवजोकी वंदना 
को गई है । वंदन करके तुम्हारी क्रियाशक्ति ओर बुद्धिशक्ति श्रपण करनेके पश्चात्‌ कुछ अघटित 
कायं या विचार न किया जाय । 
पढ़ने और विचारनेको अपेक्षा जोवनमें आचरण अधिक श्रेष्ठ है । 
वेदोंकां अंत नहीं और पुराणोंका पार नहीं है। मनुष्य जीवन लघु है और श्षास्त्रका 
कोई पार नहों हैं । परन्तु.उत एकको अर्थात्‌ ईशवरको जान लोगे तो सब कुछ जान जाओगे । 
र सनुष्य कम समयमें भो श्रोभगवानुको प्राप्त कर सकता है। यह है जो श्रीभागवतमें 
बताया है। 
सुतजी कहते हैं--सात ही दिनोंमें राजा परीक्षितने सदूगति प्राप्त को थी जो मैंने अपनी 
आँखोंसे देखा है । परोक्षितजीका उद्धार हुआ। फिर भी हम सबका उद्धार क्यों नहीं होता है ? 
हमें परोक्षित जसे श्रोता होना चाहिये और वक्ता भो शो शुक देवजी जसा बने तो उद्धार हो 
जाय । हुम सब परीक्षित ही हैं। यह जोव गर्भेमें आया और जिसने मेरी रक्षा की वह चतुर्भज 
स्वरूपवाला पुरुष कहाँ है.? कहां है? ऐसा कहते कहते ईइवरकी खोजमें निकले वह जीव 
परीक्षित है। परीक्षित अर्थात्‌ श्रीभगवानके दशन करनेके लिए आतुर हुआ है ऐसा जीव। 
परीक्षितजीकी आतुरताका एक कारण था कि उन्हें मालुम हो गया था कि सात दिनोंमें (सातवें 
दिन) मेरी मृत्यु होनेबाली है। तक्षक नाग मुझे डसनेवाला है। जोवमात्रको तक्षक नाग डसने- 
वाला है। तक्षक कालका स्वरूप है ऐसा भागवतके एकादश स्कंधमें कहा है । कालरूपी तक्षक 
किसोको नहीं छोड़ता । वह सातबें दिन डसता हो है। सप्ताहके कुल सात दिन हैं। इन सात 
दिनों (वार) मेंसे किसी एक वार (दिन) को यह काल अवश्य डसेगा हो । इन सात वारोंमेंसे 
कोई एक वार हमारे लिए भी निरिचित तो है हो। तो फिर परीक्षितजीको तरह कालको मत 
भुलो। कोई भी जोव क्यों न हो, उसे कालका भय तो लगताही है। मृत्युका भय केवल 
मनुष्यको है ऐसा नहीं है । ब्रह्माजीको भो कालका भय लगता है। 
आभागवत मनुष्यको निर्भय बनाता हे। भागवतमें लिखा है कि 
पर पांव रखकर स्वेमें गये थे। परीक्षित राजा समाप्तिमें बोले हैं कि मु po र 
नहीं रहा है, मुझे कालका भय नहीं लगता है। भागवत सुनकर परमात्माके साथ प्रेम करनेपर 
उसे कालका भय नहीं लगता है। जो भागवतका आश्रय लेते हैं वे निर्भय बनते हैं। 
लोग शषल्यको अमंगल मानते हैं, परन्तु यह मृत्यु अम 
परमात्माको सेवक है अतःमंगल भी है। भोडडुरनीको लगता है कि मेरा ह ड.) 
बना है तो वे मृत्युको आज्ञा देते हैं कि उस जीवको पकड़कर ले आओ । जिसे पाप करनेका विचार 
स नहीं आता है उसका मृत्यु मंगलमय होता है। जीवनमें मनुष्य मृत्युका सच्चा भय नहीं 
सा रखता है इमीसे उसका जीवन भी बिगडता है ग्रोर मरण भी । अंतकालमें मनुष्यको जो घबराहट 
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होती है बह कालके डरसे नहीं, किंतु अपने किए हुए पापोंको यादसे होती है । पाप करते 
समय तो सनुष्य डरता नहीं है। डरता है तब जब कि पापोंकी सजा छुगतनेका समय आता है । 
व्यवहारमें लोग एक दूसरेका भय रखते हैं। मुनोम सेठका भय रखता है, कारकुन अधिकारीका, 
आदि। जब कि मनुष्य किसो भी दिन ईशबरक। भग्र नहों रखता है, इसी लिए वह दुःखी होता है । 


भागवत मनुष्यको निर्भय बनातो है। श्रीभागवतका श्राश्रय लेनेसे निर्भयता प्राप्त 
होती है। मैं अपने परमात्मा भ्रीकृष्णका अंग हूँ, में भगवानका हूँ । कुछ पसे जेवमें आ जाएं तो 
| सनुष्यको हिम्मत आ जाती है; तो जब आप परमात्माको हमेशा साथ हो रखकर फिरंगे तो आप 
निर्भय वन ही जाएंगे, इसमें क्या श्राइचयं है । भय बिना प्रभुमें प्रीति होती ही नहीं है। कालका 
| भय रखो! कालके, मृत्युके भयसे प्रभुमें प्रोत होती है। अतः कालकी, पापको, घमंको भोति 
| रखो । मनुष्य यदि सदा कालका भय रखे तो इससे पाप नहीं होगा । निभंय होना हो तो पाप 
छोड़ दो। श्रीभागवत शास्त्र हमें निर्भय बनाता है। मनुष्यको ओर किसौका भय चाहे न 
लगता हो फिर भी कालका भय तो इसे लगा हो रहता है। कामका नाश करके भक्ति और 
प्रेममय जीवन जो जीता है, बह कालपर भी विजय पाता है। कालको जो मारता है, वह कालको 
मार नहीं खाता। कामको, कालकी मारसे छूटना हो तो परमात्माके साथ अतिशय प्रम करना 
होगा । ईइवरसे प्रेम किये बिना ये काम, क्रोध आदि विकार जाते नहीं हैं। परमात्माके साथ 
प्रेस करेंगे तो कालका भय लगेगा ही नहीं । ध्र्‌वजी मृत्युके सिरपर पांव रखकर बॅक्‌ंठ धाममें 
गए थे । काल ही तक्षक नागका स्वरूप है । काल-तक्षक किसोको नहीं छोड़ता। किसी पर भी 
इस कालको दया नहीं आती । अतः इसी जन्ममें ही इस कालपर विजय प्राप्त करो । जब जन्म 
होता है, उसी समय ही मृत्युकाल और मृत्युकारण निश्चित किए जाते है । 


पाप करनेसें मनुष्य जितना सावधान (होशियार) रहता है उतना पुण्य करतेमे नहीं 
रहता है। पाप प्रकट हो गया तो जगतुमें अप्रतिष्ठित हुँगा it सोचकर पापको एकाग्रचित 
होकर वह करता है। ओर इसी काररासे अंतकालमें उसे पापोंको याद आती है । इसीसे अंत- 
कालमें जी घबड़ाता है। उसे अपने किए हुए पाप प्रत्यक्ष दीखते हैं । वह समझता है कि मैंने 
मरनेकी तो कोई तैयारी की ही नहीं । मेरा अब क्या होगा ? मनुष्य और तो सभी कामोंके 
लिए तैयारी करता है, परंतु मरनेकी तेयारो करता ही नहीं है । जिस प्रकार झादीको तेयारी 
करते हो उसी प्रकार (खुशीसे) घोरे धीरे सरनेको भी तेयारी करो। मोतके लिए सदा 
सावधान रहो । मृत्यु अर्थात्‌ परमात्माको बीते हुए जीवनका हिसाब देनेका पवित्र दिन। 
श्रीभगवान्‌ पूछेंगे-मैंने तुम्हें आँखें दी थीं, तुमने उनसे क्या किया ? कान दिए थे, तुमने 
उनका क्या उपयोग किया ? तुम्हें तन और मन दिए थे तो उनका तुमने क्या किया ? इस ` 
हिसाबमें जो गड़बड़ होगी तो घबराहट होगी ही । साधारण इनकम टेक्स ne हिसाब | 
देना होता है तो भी मनुष्यको घबराहट होतो है झौर बह्‌ ठाकुरजीको प्रार्थना करता है कि हे 
प्रभु, मैने तो अलग अलग बही बना रखी है, परंतु तुम मेरा ध्यान रखना । एक स Se 
देनेमें इतनी घबराहट होती है तो फिर सारे जीवनका हिसाब देते समय क्या दशा होर कल 
प्रभुने हमें जो दिया है उसका हिसाब देना ही पड़ेगा । कट 
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मृत्युको उज्ज्वल करना हो तो प्रतिक्षणको उजागर करो । रांका सदुपयोग करो, 
घनका सदुपयोग करो, बाणीका सदुपयोग करो तो मृत्यु उज्जवल होगी । प्रतिक्षण जो ईशवरका 
स्मरण करता है उसीकी मृत्यु सुधरती है। भ्रीभागवत मृत्यु सुधारतो है। रोज स्मशानमें 
जानेकी जरूरत नहीं है, परंतु स्मशानको रोज याद करनेको जरूरत है। श्रीशंकर स्मशानमें 
विराजते हैं। वे ज्ञानके देवता होनेसे स्मझानमें बिराजते हैं। स्मशान तो ज्ञानभूमि है। 
स्म्ञातमें समभाव जागते हैं, अतः ज्ञान प्रगट होता है। इसीलिए स्मशान ज्ञानभूमि है । जहाँ 
समभाव जागे उसीका तास स्मशान । समभावका अथं है असम भावका अभाव। समभाव ही 
इइवरभाव है। मनुष्य सबमें समभाव रखकर व्यवहार करे तो उसका मरणा सुधरता है। 
सर्व॑सें (समभाव) ईशवरभाद जागे तो जीव दीन बने (देन्यभाव आए) । परमात्माको 
प्रसन्न करनेका साधन भी देन्य (भाव) ही है। मनुष्यको अमर होना है। श्रीमदृभागवत्तकी 
कथा भ्रमर है। अमरकथाका जो आश्रय लेता है वह अमर हो जाता है। राजा परीक्षित और 
शुकदेवजी अमर हैं । श्रीभागवतकी कथा आपको अमर बनाती है और भक्तिरसका दान करती 
है। भक्तिसे ही मोरावाई द्वारिकाधीशमें ओर गोरांग प्रभु जगदीशमें सदेह समा गए और 
असर हो गए । श्रीभागवतकी कथा सुनो तो अनायास ही समाधि लग जाती है। योग और 
तपके बिना ही भरीभगवान्‌से मिलनेका कोई साधन है तो वह है भागवतशास्त्र । 


भागवतके भगवान्‌ इतने सरल हैं कि वे सबके साथ बोलनेको तेयार हैं, जब कि वे 
तो किसी अधिकारीके साथ ही बोलते हैं। भागवत शास्त्र मनुष्यको निःसंदेह बनाता है । इस 
कथामें सब आ जाता है- बुद्धिका परिपाक, ज्ञानका परिपाक, जीवनका परिपाक आदि हो जाने 
पर भगवान्‌ व्यासजीने इस ग्रंथकी रचना को है ! भगवानूके नामका जाप करते हुए प्रेमसे इस 
कथाका भ्रबण करो । तुम निःसंदेह हो जाओगे। भागवत नारायणस्वरूप है। परिपूर्ण है। 
इसके ्रवणसे आंस्तिकको मागदशन मिलेगा ओर नास्तिक होगा वह आस्तिक बनेगा । 
शुकदेवजो जसे आत्माराम सुनिने सवंस्व छोड़ा, परंतु वे भी इस कथाको नहीं छोड़ सके। 
आत्माराम कोटिके महात्मा भी इस श्रीकृष्ण कथामें मस्त बने हैं, पागल बने हैं। सिद्ध, 
आस्तिक, नास्तिक, पामर प्रत्येकको यह कथा जीवनका दान करती है । व्यवहारका ज्ञान भी 
भागवतमें आयेगा । भागवतमें ज्ञानयोग, कमंयोग, समाजधमं, स्त्रीधमं, आपद्धर्म, राजनीति 
आदिका ज्ञान भरा है। यह एक ऐसा शास्त्र है कि जिसके अवण ओर मनन करने पर कुछ 
जानने जसा वाकी रहता ही नहीं है। साधकको साधनमागंमें कंसे कंसे संशय आते हैं इन 
सबका विचार करके व्यास भगवान्जीने यह कथा रची है। व्यासजी ऐसा मानते हैं कि जो 
कुछ मेरे इस भागवतमें नहीं है, बह जगतुके अन्य किसी ग्रथमें भी नहीं है। जो भागवतमें 
है केवल वही अन्य ग्रथोंमें है ।- यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न कुत्रचित्‌ । भागवतशास्त्र 

. ग्रह परिपूर्ण नारायणका स्वरूप है, अतिशय दिव्य है। 
. व्यासजीके आश्रममें गणपतिजी महाराज प्रगट हुए । व्यासजींने कहा--'मुझे भागवत- 
. शास्त्रको रचना करनी है, परंतु इसे लिखेगा कोन ?' गणपतिजीने कहा--'बहुत खुश ! में लिखनेको 
तयार हूँ। परंतु में एक क्षण भी खालो नहीं बेटूंगा।' श्रीगणपतिजोका वाहन तो चूहा है । 
हर 2 चूहेका मथ है उद्योग ॥ जो उद्योग: प्र बढ़ता, है. उसको, सिद्धि, आओडर,..बुद्धि ५ द्वासी बनती हैं | 
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INIT, 


सतत (निरंतर) उद्योग करोगे तो ऋद्धि-सिद्धि आपकी दासी बनेगी । एक क्षरा भी इइवरके _ 
चिंतन निना न बेठो । प्रत्येक कार्यके परार भमें गणपतिको पुजा की जातो है । गणपतिजी विघ्नहर्ता 
हैं। गणपतिका पुजन करनेका अर्थ है जितेन्द्रिय होना। गणपतिजी कहते हैं कि में खाली 
(बिना कामके) बेठता नहीं हूँ । जो हमेशा कार्यरत रहता है उसका अमंगल नहीं होता। 
श्रीगणपतिजी बने हैं लेखक ओर व्यासजी बने हैं बक्ता। ओोगणपतिजोने कहा है कि मैं तो एक क्षण 
भी खाली नहीं बेठूंगा । आपको चोबोसों घंटे कथा कहनो होगी । तब व्यासजीने कहा, में जो कहूँ 
वह योग्य है या अयोग्य उका पहले विचार करें और विचारपूर्वेक लिखें । सौ इलोक हो जाने 
पर व्यासजी एक ऐसा कूट इलोक कह देते थे कि जिससे गणपतिको विचार करनेमें समय- 
लग जाता था और इतने समयमें ब्यासजी अपने अन्य काम पूरे कर लेते थे । 

देवताओंको अपरोक्षता बहुत प्रिय है। लिखा है कि राजा चित्रकेतुको एक करोड़ 
रानियाँ थीं। संसारके विषयोंको जो सनमें रखता है वही चित्रकेतु है। संसारके सबं चित्र 
जिसके मनमें बैठ गए हों बही चित्रकेतु है! ऐसा मन जब विषयोंमें तन्मय हो जाता है तभी 
वह मन एक करोड़ रानियोंके साथ रमण करता है! ऐसा इसका अथं है (कि चित्रकेतुको 
करोड़ रानियां थीं) । श्रीभागवतमें अनेकों बार ऐसे प्रसंग आते हैं जिनका शोता और वक्ता 
विचार करें कि उनका लक्ष्यां क्या है। इस बातका हम भी विचार करें इसके लिए व्यासजीने 
अतिशयोक्ति भी की है और लिखा है। जंसे कि, हिरण्याक्षके मुकुटका अग्नभाग स्वगंसे 
स्पर्श करता था और उसके शरीरसे दिशाएं आच्छादित हो जाती थीं। लोभ दिन-प्रति-दिन 
बढ़ता ही जाता है, यह तत्त्व बतानेका उनका (इस कथनसे) उद्देश्य था । 


सत्कमंमें विचन आते हैं, इसलिए सात दिनको कथाका क्रम बताया गया है । अन्यथा 
सुतजी और शोनकादिको कथा एक हजार दिवस चली थी । विघ्न न आए इसलिए व्यासजी 
सर्वप्रथम 'ओगणेशाय नमः कहकर गणपति महाराजको वंदना करते हैं। इसके पइ्चात्‌ 
सरस्वतीजीकी वंदना करते हैं । सरस्वतीको कृपासे भनुष्यमें समर आती है। फिर संद्गुरुको 
बंदना करते हैं, और इसके बाद श्ीभागवतके प्रधान देव श्रीकृष्णको वंदना करते हैं । मेने 
श्रीभागवतशास्त्रकी रचना तो कर दी परंतु इस ग्रंथका प्रचार कौन करेगा ? व्यासजीने वृद्धावस्थामें 
इस ग्रथकी रचना की है! अतः वे स्वयं तो इस ग्र थका प्रचार कर नहीं पाए गे। वद्धावस्थामें 
इस ग्रंथकी रचना कर लेने पर उनको चिता हुई । यह शास्त्र अब में किसको दूं ? श्रीभागवत- 
शास्त्र मैंने मानव ससाजके कल्याणके लिए रचा है। ्रीभागबतको रचना करके मैंने कलम रख 
दी है । अबतक में बहुत बोला, मैंने बहुत कुछ लिखा, अब में इइवरके साथ अपना संबंध 
जोड़ गा। मेरा जीव जो प्रभुसे अलग हो गया था वह श्रीकृष्णके संमुख हो इसलिए मैंने भागबत- 
शास्त्र बनाया है। भागवत यह प्रेमका शास्त्र है। इस प्रेमञझञास्त्रका प्रचार तो वही कर सकता 
है जो अतिशय विरक्त हो। शकृष्णको छोड़कर अन्यके साथ प्रेम करनेवाले इस कथाके 
अधिकारी नहीं हैं। ऐसा कौन मिलेगा ? संसार सुख भोगनेके बाद तो बहुतोंको वेराग्य 


आता है, परंतु जन्मसे जिसने बराग्य अपनाया है वेसा कोन मिलेगा ? किसी योग्य पुत्रको यह 
ज्ञान दे दें. कि जिससे वह जगतका कल्याण करे- ऐसा विचार करके वुद्धावस्थामें भीव्यासः 


११ 


Me 


जीको पुत्रैषणा जगी। भगवान्‌ शंकर बेरागयके स्वरूप हैं । शिवजी मुक्पर कपा करें और मेरे यहा... 
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श्रीमद भागवत 


पुत्रलूपसे आएं तभी यह कार्य हो सकता है। रुद्रका जन्म है, परंतु महारुद्रका जन्म नहीं है। 
भगवान्‌ शिव परब्रह्म हैं । उत्तका जन्म नहीं है। अब शिवजी महाराज जन्म धारण कर तो री 
भागवतका प्रचार करे । भागवतशास्त्रका प्रचार तो शिवजी ही कर सकते हैं, कारण उनमें ही 
सम्पूण वैराग्य है। जन्मसे जिसे वेराग्य हो वही श्रीभागवतका भ्रचार कर सकता है। 
श्रीशुकदेवजीसें सम्पूणं वेराग्य है । व्यासजीने श्रीजंकरको आराधना की। शिवजी महाराज प्रसन्न 
हुए । व्यासजीने मांगा, “समाधि में जो आनंद आप भोगे हैं, बही आनंद जगतको देनेके लिए 
आप मेरे घर पुत्ररूपसे पधारिए।” भगवान्‌ शंकरको तो इस संसारमें आना प्रिथ. नहीं लगता 
है। संसारमें आनेपर माया गले लग जातो है। कोयलेको खदानमें जानेपर हाथ-पर काले होते 
हो हैं। बिना काले हुए नहीं रह सकते। व्यासजीने कहा, “महाराज, आपको तो संसारमें 
आनेको कोई जरूरत नहीं है, परंतु अनंत जीवोंके कल्याण करनेके लिए आप कृपा कीजिए ओर 
आइए । आपको माया कसे प्रभावित कर सकती है ? शिवजीने विचार किया कि समाधिमें में 
जिस आनंदका अनुभव करता हूँ, यदि वेसा आनंद जगत्को न दूं तो मुझे स्वार्थो कहा जाएगा । 
समाधिके ग्रातंबका दान मुझे जगतूको करना चाहिए। ऐसा विचार करके शिवजी महाराज 
अवतार लेनेको तत्पर हो गए । श्रीशुकदेवजी भगवान्‌ शिवजीके अवतार थे, अत: बे जन्मसे ही 
पुणं निविकार थे । जो जन्मसे विरक्त होता है वही सोलह आने वेरागो कहलाता है । 


ज्ञानी पुरुष मायाका संग नहों रखते हैं। ज्ञानी पुरुष मायासे सदा असंग रहनेका 
प्रयत्न करते हैं । अतः बेष्णव भक्त मायामें भी ईइवरका अनुभव करते हैं। श्रीशुकदेवजीके 
जन्मको कथाएं दूसरे पुराणोंमें भी हैं। 


श्रीशुकदेवजी सोलह वर्ष पर्यन्त माताके पेटमें रहे थे। माँके पेटमें सोलह वर्ष तक 
परमात्माका ध्यान किया है । शोव्यासजीने पूछा कि तुम बाहर क्यों नहीं आते हो? 
शरीशुकदेवजीने उत्तर दिया, “में संसारके भयसे बाहर नहीं आता हू । मुझे मायाका भय लगता 
है।” इसपर श्रीद्वारिकानाथने आइवासन दिया कि मेरी माया तुझ नहीं लग सकेगी । तब 
श्रोशुकदेवजी माताके गभंसे बाहर आए। शीशुकदेवजीकी ब्रह्मनिष्ठा, चेराग्य, अलौकिक 
प्रमलक्षणा भक्ति देखकर व्यासजी भी भ्रोशुकदेवजीको मान देते हैं । जन्म होते ही श्रीशुकदेवजी 
वनको ओर जाने लगे । अरणी देबी माताने प्रार्थना की कि मेरा पुत्र निविकार ब्रह्मरूप है। यह 
मेरे यहाँसे दूर न जाय । इसे रोको । इसे रोको । व्यासजी उसे समझते हैं, “जो हमें अति प्रिय 
लगता हो बही परमात्माको पेण करना चाहिए । बह तो जगतका कल्याण करने जा रहा है। 
तत्पइचात्‌ श्रोव्यासजो भी विह्वल हो उठे हैं, विचार करते हैं। अब यह तो जाता है, फिरकर 
आनेवाला तहीं है । व्यासजो महाज्ञानी थे, फिर भी पुत्रके पीछे दोड़े हैं। व्यास नारायण 
अीशुकदेवजीको बुलाते हैं, “ हे पुत्र ! है पुत्र ! वापस लौटो । मुझे छोड़कर जाना नहीं, सें तुम्हें लग्न 
(विवाह) करनेके लिए आग्रह नहीं करू गा ।”” तो भी श्रीकृष्णका ध्यान करते करते और सबका 


आन भूले हैं। (उस उन्मत्त अवस्थामें) भान भूली अवस्थामें कौन किसका पिता ? कौन 


माता? लोकिक संबंधका विस्मरण होता है, तभी ब्रह्मसंबंध होता है । जबतक लोकिक संबंधका 


स्मरण रहता है, तबतक ईकयरमे आसक्ति (न्ति) है 
लु 5 ईवबरमें ise (भक्ति) होती नहीं है।., Foundation USA. 
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सर्वव्यापक्त हो चुके श्रोशुकदेवजी वृक्षों द्वारा उत्तर देते हैं, 'हे मुनिराज, आपको 
पुत्रके वियोगसे दुःख हो रहा है, परंतु हमको तो जो पत्थर भो मारता है, हम उसे फल देते 
हैं। वृक्षोंके पुत्र उनके फल हैं । पत्थर सारनेवालेको भी फल दे वही वेष्णव है । तो आप पुत्र- 
वियोगसे किसलिए रोते हैं? आपका बेटा तो जगत्कल्याण करने चला है। व्यासजी अभी 
तक व्यप्न हैं, इसपर शुकदेवजीने कहा, “यह जीव तो अनेक बार पुत्र बना और अनेकों बार 
पिता बना है। वासनाओंसे बंधा जीव अनेक बार पिता-पुत्र-स्त्री बनता है। अनेकों बार पुर्व- 
जन्मके शत्रु भी घरमें आ जाते हैं । अपनी बासनाओंके कारण दादा ही पोत्र बनकर आता है। 
बासना ही सदा पुनर्जन्मका कारण बनती है । पिताजी, मेरे रौर आपके अनेक जन्म हुए हुँ। 
पूर्वजन्म याद नहीं रहते हैं यही अच्छा है। पिताजी, न तो आप मेरे पिताजी हैं ओर न ही 
मैं आपका पुत्र । आपके और मेरे सच्चे पिता तो श्रीनारायण हैं। वास्तवमें तो जीवका सच्चा 
सम्बन्ध ईशवरके साथ ही है। पिताजी सेरे पीछे न पड़ो, श्रीभगवानके पीछे पड़ो । आप अपना 
जीवन परमात्साके लिए बनाइए । सुरे जो आनंद मिला है वह आनंद में जगत्को देने जाता हूँ । 
तब श्रीशुकदेवजी वहाँसे नमंदा तटपर आए हैं। श्रीशुकदेवजीने कहा है कि (नमंदाके) 
इस किनारे पर में बेठता हूँ और सामनेके किनारे आप विराजिए । पिताजी, अब मेरा ध्यान 
छोड़ दो। मेरा ध्यान न करो। दुरसे चाहे आप मुके देखते रहें परंतु ध्यान तो परमात्माका ही 
करं । जो परमात्माके पीछे पड़े हैं वह ज्ञानी हैं। वेसेके पोछे सत पड़ो, परंतु परमात्माके 
पीछे पड़ो। भागवतकी कथा सुननेके बाद आप भी परमात्माके पीछे पड़ो । तभी कथाश्रवण 
सार्थक होगा । यह नर जो नारायणके पीछे पड़े तो कृताथं होता है। ` ब्यासजी अपनी 
समझाते हैं कि यदि शुक (श्रीशुकदेवजी ) तुम्हें अति प्रिय है तो इसे अंतर्यामीको अर्पण करो। 
जो हमें अति प्रिय लगता हो वह प्रभुको दें तो हम भी प्रभुको प्रिय लगेंगे। ऐसे सर्वमुतहृदय 
स्वरूप मेरे सदूगुरु श्रीशुकदेवजोके चरणोंमें मैं बारबार वंदन करता हूँ। 

सुतजीने भीशुकदेबजीको प्रणाम करके इस कयाका आरंभ किया है। 

एक बार नेमिषारण्यके क्षेत्रमें शौनकजीने सुतजीसे कहा कि आजतक कथाएं तो बहुत 

तो हैं। अब कथाका सारतत्त्व सुननेको इच्छा है। हमें अब कथा नहं सुननी हैं, सब 

कथाझोंका सारभुत कया है वह सुनना है। “कथासार सस कर्णरसायनम्‌। ऐसी कथा 
सुनाइए कि हमारो भगवान्‌ श्रीकृष्णमें भक्ति हृढ़ हो। हमें श्रीकृष्णको प्राप्ति हो। जसे 
सक्खन सबका सार (तत्व) है वेसे सबका सार (तत्त्व) श्रीकृष्ण भगवान्‌ हैं । 

श्रीठाकुरजोको मक्खन बहुत प्रिय है । लाला (लल्ला) को मक्खन प्रिय है। लालाको 
मक्खन भायेरे, कुछ और न काम आए २। मक्खन सबका सार है और परमात्मा सारभोगी 
हैं। आज तक बहुत ग्र थ पढ़े हैं । जिसे वर करना है ऐसे साधकको आज्ञा है कि 
चह बहुत ग्रंथ न पढ़े। अनेक ग्रंथ पढ्नेसे बुद्धिमें विक्षेप खड़ा हो जाता है। हमारे भगवान्‌ 


२३ 


लकृष्ण सारभोगी हैं। अतः बेष्णव सक्त सारभोगी हैं। अतः सब कथाओंका सारतत्व सुननेको . 
हुई है। जीव प्रकृतिके भोग छोड़े शोर श्रीकृष्णसे मन जोड़े तो जोव भी शिव बन जाय। _ 


भागवत मक्खन है। दूसरे शास्त्र दृध-दही जेसे हैं। सारे. शास्त्रों सारस्य प्रह | 


श्रीकृष्णकथा है । ज्ञौनकजी कहते हैं कि ज्ञान और चेराग्यके साथ भक्ति बढ़े ऐसी सारभूत कया ट 
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झोमद भागवत 
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सुनाओ । ज्ञान बढ़े, भक्ति बढ़े ऐसा सारतत्व सुनाएँ कि जिससे हम म दशन 
करे। ज्ञान वराग्यके साथ भक्ति बढ़ानेके लिए यह कथा है। कथा रोनेके लिए होती है । 
महान्‌ भक्तोंके, महान्‌ पुरुषोंके चरित्र सुनकर हमें भान होता है कि ओह मैंने अपनी आत्माके 
उद्धाराथं तो कुछ किया ही नहीं है । 

कथा सुननेके बाद यदि अपने पापोंके लिए पाइचात्ताप हो और प्रभुके प्रति अपने 
हृदयमें प्रेम जगे तभी कथाश्रवण सार्थक होता है। संसारके विषयोंके प्रति यदि वेराग्य न हो 
और प्रञ्चुके प्रति प्रम न जागे तो ऐसो कथा कथा ही नहीं है। ब्रह्माजोने नारदजो से आज्ञा की 
है, “बेटा, कथा ऐसी कर कि जिससे लोगोंको मेरे प्रभुके प्रति भक्ति जागे।” कथा मनुष्यके 
जीवनको सुधारतो है। जोबनका परिवर्तन करती है। कथा मनुष्यके जीवनमें क्रांति करती है। 
कथा सुनकर भो यदि जोबनमें कुछ परिवतंन न हो तो मानो कि तुमने कथा सुनी ही नहीं है । 
शोनक सुनिने इसीलिए प्रार्थना को है कि मेरा ज्ञान बढ़े, मेरी भक्ति बढ़े ऐसी कथा कर । 
अकेली भक्ति बढ़े ऐसा नहों कहा है। भक्ति, ज्ञान और वे राग्यके साथ साथ बढ़े । 

हुलवेमें लोकिक हृष्टिसे गेहुँको कोमत कुछ अधिक नहीं है, किंतु आटेके बिना हलवा 
नहीं बन सकता । तत्वको हष्टिसे विचार करें तो आटेकी कोमत भी घी जितनी ही है। हलवा 
बनानेसें घी, गुड और आटेको जरूरत एक सो है। इसी प्रकार ज्ञान, वंराग्य और भक्तिकी जरूरत 
एक समान हो है और जीवनमें इन तीनोंको जरूरत है । सोलह आने ज्ञान और वे राग्य आए तभो 
जोवका जीवभाव जाता है। जिसमें ज्ञान, भक्ति और वेराग्य परिपूर्ण हो बही उत्तम वक्ता है। 

अनेक ऋषिःसुनि वहाँ गंगाके किनारे बेठे थे परंतु कथा करनेको कोई तैयार नहीं हुआ । 
तब भगवानने श्रोशुकदेवजीको प्रेरणा दो कि वहाँ जाओ। श्रीशुकदेबजोमें ज्ञान, भक्ति और 
बराग्य परिपूर्ण है । | > ः ह 

भागवतशास्त्र प्रेमका शास्त्र है। प्रेम तो पाँचवां पुरुषार्थ है। श्रीकृष्णके प्रेममें देह- 
भान मूले तो मानो प्रेम सिद्ध हुआ। परमातमा प्रेमको ही अपना स्वरूप कहते हैं । 

ज्ञानमागंमें प्राप्तको प्राप्ति है। ज्ञानमागेमें जो प्राप्त है उसीका अनुभव करना है। 
सक्तिमा्गमें भक्ति द्वारा भेदका विनाश करना है। भक्तिमागंमें भेदका विनाश है । ज्ञानमागमें 


भेदका निषेध है। ज्ञानमागंमें ज्ञानसे मेदका निषेध करनेमें आया है । ज्ञान और भक्ति दोनों 
भागेका लक्ष्य एक ही है। 


` सुतजी कहते हैं-आप सब ज्ञानी हैं। परंतु लोगोंपर उपकार करनेके लिए आप 
प्रदन पुछते हैं तो कृपया सावधान होकर कथा सुनिए । पुवं जन्मोंके पुण्यका उदय-होता है, तभी 


इस पवित्र कथाके सुनेका योग मिलता है। 


_ कलियुगके जोवोंको कालरूपो सपंके मुखसे छुड़ानेके लिए श्रोशुकदेवजोने श्रीभागवतकी 
कथा कही हैं । जिस समय श्रीशुकदेवजी परीक्षित राजाको यह कथा सुना रहे थे उस समय अमृत 


लेकर स्वर्गके देबतागरा वहाँ आए। उन्होंने कहा-स्वर्गका यह श्रमृत हम राजाको देते हैं और 


_ बंदलेमें यह कथामृत आप हमें दीजिए । शुकदेवजोने परीक्षितजोसे पुछा कि यह कथामृत पोना है 


. गास्व्ेका अ्रमृत ? तब परोक्षितजीने भोशुकदेवजीसे 


> ~ 
? 
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श्रीशुकदेवजीने कहा, “स्वर्गका झशृत पीनेसे स्वके सुख मिलते हैं। परंतु स्वर्गका अमृत 
दुःखमिश्चित है स्वर्गका अमृत पीनेसे पुण्योंका क्षय होता है परंतु पापोंका क्षय नहीं होता है। 
कथासृतके पानसे पापोंका नाश होता है । कथासृतसे भोगवासनाका बिनाश होता है। अतः 
स्वगंके अमृतसे यह कथामृत श्रेष्ठ है। 

_ सनत्कुमार ब्रह्मलोकमें रहते थे। एक बार वे भी इस कथाका आनंद लेने भारतमें आए। 
इससे लगता है कि ब्रह्मलोकमें भी इस कथाके आनंद जैसा कोई आनंद नहीं है। तब परीक्षित राजाने 
कहा, “ भगवन्‌ ! मुझे यह स्दर्गका अमृत नहीं पीना है। में तो इस कथासृतका ही पान करूगा। 

सात ही दिनोमें ज्ञान और देराग्यको जाग्रत करनेके लिए यह कथा है। ज्ञान और 
वेराग्य अपने अंदर ही है परंतु वे सोये हुए हैं। उन्हें जाग्रत करना है। आगे कथा आएगी कि 
ज्ञान और वेराप्यको सूर्छा आई हुई है। सात दिनमें ह इस ज्ञान ओर वेराग्यको जाग्रत करके 
भक्तिरस उत्पन्न करना है। इसके लिए यह्‌ कथा है। ऐसा ओर कोई ग्रथ नहीं है कि जो सात 
ही दिनोंमें सुक्ति दिलाए। 

सुतजी कहते हैं कि सात ही दिनोंमें परीक्षितजीको जिस कथासे सुबित मिली थी वही कथा 
आपको सुनाता हुँ । सात दिनोंमें ही परीक्षितको सुबित मिली, कारण उनके लिए यह निश्चित 
था कि ठीक सातवें ही दिन उनका काल आनेवाला है। परंतु हम तो कालको भूल जाते हैं। 


वक्ता श्रीशुकदेवजी जेसा अबधूत हो और ओता परोक्षितजी जेंसा अधिकारी हो तो 
सात दिनसें मुक्ति मिलती है। वक्ता और ओता दोनों अधिकारी होने चाहिए। बिजलीका प्रवाह 
और गोला (बल्ब) दोनों ठीक होने चाहिए । वक्ता और शोता दोनों ही अधिकारी हों तभी 
यह कथा मुक्ति दिलाती है। कथा सुनी तो परोक्षितको लेने विमान आया और उनको सदू- 
गति मिलो । परीक्षित महाराज (बमान्सें बेटकर ्रीपरमाध्माके घाममें गए। आजकल लोग 
कथा तो बहुत सुनते हैं परंतु उनको लेनेके लिए विमान क्यों नहीं आते हैं? इसका कारण 
यही है कि वक्ता और आता अधिकारी नहीं मिलते हैं । मनुष्य जब वासनाओंमें फंसा है तब 
तक विमान कसे आएँगे ? और यदि (इससे पहले ) विमान आ भी जाए तो भी इनपर कोई 
बेठेगा नहीं । कदाच स्वर्गमेंसे विमान लेतेके लिए आ भी जाए तो भी सनुष्यको जानेको तेयारी 
भी तो कहाँ है? हम सब विकार आर वासनाओंमें बंधे हुए हैं। मनुष्य पत्नी, पुत्र, धत्त, घर 
आदिमें फंसा है। जबतक यह आसक्ति छूटेगी नहीं तब तक मुक्ति नहीँ है । जिसका सत्त £ 
परमात्साके रंगमें रंग गया है उसके लिए तो वह जहाँ बेठा है वहीं मुक्ति है । ऐसोंके लिए तो { 
बिमान आए भी तो क्या और न झाए तो भी क्या ? ईइवरके साथ तन्मयता हो जाय उसोसे 
ही आनंद मिलता है । उससे बढ़कर आनंद तो बेकुण्ठसें भो नहीं है । 

भक्त तुकारामको लेनेको विमान आया तो तुकारासने अपनो पत्नीसे कहा कि इस 
जीबनमें तो सैं तुम्हें कोई सुख दे न सका, परंतु परमात्माने हमारे लिए विमान मेजा है। तो 
चलो, तुम्हें विमानमें बिठाकर परमात्माके घामसें ले चलूं । आओ, मेरे साथ चलो । परंतु पत्नीने 
त साना । उसने कहा कि महाराज! आपको जाना हो तो जाइए । सुरू जगतको छोड़कर नहीं | 
लाना है स्व्गमें। ओर वह नहीं गई । MR 
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` संसारका_ मोह छोड़ना बड़ा कठिन है। जबतक वासना अंकुशित न हो जाय तबतक 
शांति नहीं मिल सकती। कथाका एकाध सिद्धांत भी यदि दिलमें उतर जाए तो जीवन सधुर 
बन जाये । वासनाएं बढ़ती हैं, भोग बढ़ते हैं, इसीसे संसार क॒ठु बिष बन जाता है। जबतक 
बासनाएं क्षीण न हो जाये तबतक मुक्ति नहीं मिल सकती । पुर्वजन्मका शरोर तो चला गया 


नमक ब नहा है । लोग अपने तनकी, कपड़ोंकी खुब चिता रखते हैं, परंतु 


बाद भो जो साथ आता है उस मनकी चिता नहीं रखते हैँ। मरनेके बाद जिसे साथ 


आना है उसीको फिक करो । घन शरीरादिकी चिता मत करो । सरनेके बाद तो जो अंगूठी 


तुम्हारी उंगलीमें होगी वह भी लोग निकाल लेंगे । 
> आचार-विचारके विना मनको शुद्धि नहीं होती है। जबतक मनको शुद्धि न हो तबतक 
भक्ति नहीं हो सकतो है। ज्ञान और वेराग्यको हृढ करनेके लिए यह भागवतकी कथा है। 


विवेकसे जबतक संसारका अंत न लायें तबतक संसारका अंत आनेवाला नहीं है । 
जीवनमें संयम और सदाचार जबतक न आए तबतक पुस्तकोंसे मिला ज्ञान किसी काम आयेगा 


/ नहीं । केवल ज्ञान भो किस कामका ? 


एक गृहस्थके पुत्रका अवसान हुग्रा। गृहस्थ रोता है। उसके घर कोई ज्ञानी साधु 
आता है और उपदेश करता है, “आत्मा अमर है, मरण शरीरका होता है ; अतः तुस्हें पुत्रको 
मृत्युका झोक करना अनुवित है।” कुछ समयके बाद उस साघुकी बकरी मर गई जिससे वह 
रोने लगा । साधुको रोता हुआ देखकर उस गृहस्थने साघुसे पुछा कि महाराज, आप तो मुभे 
उपदेश देते थे कि किप्तोको मृत्यु पर शोक नहों करते । तो फिर आप किसलिए रुदन कर रहे 
हैं ? साधुने कहा कि बालक तुम्हारा था और बकरी तो मेरी थो अतः रोता हू । ऐसा “परोपदेशे 
पांडित्यम किस कामका ? 
` ज्ञानका अनुभव करो, मुक्त होनेके लिए ज्ञानका उपयोग है। कथा जीवनको सुधारती 
है । जीबनको पलट देतो है । कथा सुननेपर जीवन पलट न जाए तो मानो कि कथा बराबर 
सुनी ही नहीं है। कथा मुक्ति देती है यह बात बिलकुल सच है। 
रोज मृत्युक एक-दो बार याद करते रहो । झायद आज ही मुझे यमदूत पकड़ने आं 
जाएं तो मेरी कया दशा होगी ? यदि ऐसा आप रोज सोचेंगे तो पाप नहीं होगा। मनुष्य 
मरणका विचार तो रोज करता हो नहीं हैं, परंतु भोजनका विचार रोज करता है। 
इस भागवतशास्त्रको महिमाका बर्णन दूसरे बहुतसे पुराणोंमें किया गया है । परंतु 
सामान्यतः पद्मपुराणके अंतगत माहात्म्यका वर्णन करते हैं। अब श्रीभागवतकी महिमाका 


वर्णन करना है । इस श्रीभागवतकी महिमाका अब वरान करते हैं। इस कथाका 


. ` माहात्म्य एक बार सनत्कुमारोंने श्रोनारदजीसे कह सुनाया था । माहात्म्यमें ऐसा लिखा है कि 


बड़े बड़े ऋषि ओर देवता ब्रह्मलोक छोड़के विशालाक्षेत्रमें इस कथाको सुननेके लिए आए थे। 
कथामें जो आनंद मिलता है वह ब्रह्मानंदसे भी श्रेष्ठ है। (अर्थात्‌) योगी तो केवल अपना ही 
उद्धार करता है जब कि सत्संगी अपने साथ अपने संगमें आए हुए सभीका उद्धार करता है। 


बदरिका आअममें द र से सनृत्कृमार्‌ p गर्‌ पघारे हैँ. जिसे लोग बहिकाश्रम कहते, „नही, विश्ञालाक्षेत्र है \ 
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बृढरीविशालकी जय । 


स्कन्दपुराणमें कथा आती है कि बद्रीनारायण विशाल राजाके लिए पधारे थे। 
पुण्डलोकके लिए बिटुलनाथ आये थे। जिस भक्तके लिए भगवान्‌ आये, वह धन्य, है। बद्री- 
नारायणजी तप-ध्यानका आदर्श जगतको बताते हैं। वे कहते हैं कि में ईश्वर हूँ तो भी तप 
करता हुँ, ध्यान लगाता हूँ । तपश्चयकि बिना शान्ति नहीं मिलती । जीव कठि तपश्चर्या नहीं 
कर सकता है, अतः श्री भगवान्‌ आदश बताते हैं। बालक जब दवाई नहीं खाता तो माता 
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स्वयं उसे खाकर दिखाती है, जिससे बालक समझे कि दवाई सी एक खानेको बस्तु है। वेसे तो 


माताको दबाई खानेकी कोई जरूरत नहीं है, परन्तु बालकको समभानेके लिए वह भी खा 
लेती है । 


श्रीबद्रीनारायणके मन्दिरमें ल्ष्मोजीको सूति मम्दिरके बाहर है। स्त्री और बालकका 
सङ्ग तपशचर्यामें विघ्नरूप है । इसमें ्त्रीकी कुछ निन्दा नहीं है परंतु कासको निन्दा है । किसीको 
पत्नी और बालकोंका त्याग नहीं करना है, इसलिये कहना पड़ता है कि पत्नी और बच्चोंके 
साथ रहकर घरमें ही भगवानका भजन करो । इसी तरह तपस्विनो स्त्रीके लिए भी पुरुषका 
सङ्ग त्याज्य है । 


बिशालपुरीमें जहाँ सनत्कुमार विराजते थे वहाँ एक दिन नारदजी घुमते हुए आ 
गये'। वहाँ सनकादि ऋषियोंके साथ नारदजीका मिलन हुआ । नारदजीका मुख उदास न 
सनकादिने उनसे उदासीनताका कारण पुछा कि आप चितामें क्‍यों हैं? कुतझ्चितातुरो ! आप 
हरिदास हैं। क्रीकृष्णका दास, कभी होवे नहीं उदास । बष्णब तो सदा प्रसन्न रहता है। जो 
चिन्ता न करे वही तो बेष्णव है। बेष्णव तो प्रभुका चिन्तन करता हैँ । फिर भी आप प्रसन्न 
क्यों नहीं हैं? नारदजीने कहा कि मेरा देश दुःखी है । सत्य, तप, दया, दान रहे नहीं हैं। 
मनुष्य बोलता है कुछ और उसके मनमें कुछ ओर ही होता है और करता भो कुछ और ही 
है। ओर कुछ क्या कहूँ ? उदरम्भरिणो जीवाः। जीव केवल अपने-अपने पेट भरनेवाले और 


स्वार्थो हो गये हैं । 


समाजमें किसोको भी सुख-शान्ति रही नहीं है । मैंने अनेकों BR परिभ्रमण किया 
है। फिर भी मुके शान्ति नहीं मिलो । आज सारा देश दुःखी क्यों हो रहा हैँ! नारदजीने 
इसके कई कारण बताये हैं। धर्म और ईश्वरमें जबतक आस्थावात्‌ नहीं बने, ha के 
सुखी नहीं हो सकता। जिसके जीवनमें धर्मका स्थान प्रधान नहीं है उसे जोबतमें कभा शान्त 
नहीं मिलती । धर्म और ईश्वरको सूलनेवाला मानव कभी सुखी नहीं होता \ जगत्‌में अब घम 


रहा ही कहाँ है” 


जगत्में असत्य बहुत बढ़ गया है। असत्यके समान कोई पाप नहीं है। ' 
कि असत्यभाषीको न केबल पाप ही लगता है अपितु उसके पुण्योंका भी क्षय होता 
पानेकी इच्छा रखते हो 


सच्चा आनन्द 
कभी सुखी हुआ है ओर न कभी होगा। 
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मितभाषी बनोगे तो सत्यभाषी बन सकोगे । 


जगत्में कहीं भी पवित्रता दिखाई नहीं देती । शरीर और न जिस प्रकार साफ सुथरे 
$ रखते हैं उसी प्रकार मनको भी पवित्र रखना चाहिए। मनुष्य कपड़ोंको तो स्वच्छ रखता है किन्तु 
/ मनको स्वच्छ नहीं रखता है । मनको बिल्कुल पित्र रखो क्योंकि मन तो साथ-साथ आयेगा । 
| 


जगत्में कहीं भो नीतिका दशन नहीं होता है। . नीति ओर अनीतिसे बहुत कुछ धन- 
सम्पत्ति जुटानी है और कुमागंमें ख्च भी करनी है। कुटुम्ब सुखके उपरान्त भी कोई सुख है या 
नहीं, इसका विचार भी मनुष्य करता नहीं है। वह तो यही सोचता है कि इस धनसम्पत्तिसे 
मैं तो अपने कुटुम्बको सुखी करूंगा। अपनी इन्द्रियोंका वह इतना तो दास बन जाता है कि 
उसे कोई पवित्र विचार आता ही नहीं है। शरीर और इन्द्रियोंके सुखमें वह ऐसा तो फंसा 
है कि शान्तिसे विचार भो नहीं कर सकता कि सच्चा और श्रेष्ठ आनन्द कौन-सा है ओर कसे 
मिल सकता है । जीवनमें जबतक कोई पवित्र लक्ष्य निश्चित नहीं होगा तबतक पाप रुकंगे ही 
नहीं । जो लक्ष्यको लक्षमें रखता है, वही पापसे बच सकता है । 


सनुष्यको अपने जीवनका लक्ष्य मालूम नहीं है। वह मन्दबुद्धि करने योग्य कामको 
करता ही नहीं है । जगत्में अन्नविक्रय होने लगा है । जगत्में पाप बहुत बढ़ गथा है। इसीसे 
घरतीमाताने अन्नको अपनेमें समेट लिया है। अन्नविक्रय पाप है ! 


ज्ञानका भी विक्रय होने लगा है। ज्ञानका विक्रय मत करो। ब्राह्मको चाहिए कि बह 
निष्काम सावसे जगत्को ज्ञानका दान करे। अन्नदानसे भी ज्ञानदान श्रेष्ठ है। कारण, ज्ञानसे 
सदा शान्ति मिलती है। , 


जबसे अन्न श्रौर ज्ञानका विक्रय होने लगा है तबसे पवित्रता नष्ट हो गई है और पाप 
बढ़ रहा है। 


मनुष्यको भावना जबसे बिगड़ी है तबसे विइवमें उसका जीवन भी विकृत हो गया है। 


संसारमें मुझे ला भी शान्ति नजर नहीं आई । इस प्रकार कलियुगके दोष देखता हुआ 
घूमता-फिरता में वृन्दावनमें आया । वहाँ एक कोतुक देखा । एक युवतीको देखा, उसके पास दो 
पुरुष मूछमिं पड़े हुए थे। बह स्त्री चारों ओर देख रही थी। उस स्त्रीने मुझे (नारदजीको) 
मा , अतः में उसके पास गया । साधु पुरुष किसी स्त्रीके पास नहीं जाते हैं, अतः नारदजी 
बिता बुलाये उस स्त्रीके पास नहीं गए । इस युवतीने मुझसे कहा कि ठहरो ! क्षणं तिष्ठ ! 


दूसरोंके काम सिद्ध करोगे तो तुम साधु बनोगे । सुवर्णसे भी अधिक मुल्यवान्‌ समयको 
माने वह साधु है। जिसे समयकी कोई कीमत नहीं है, वह अन्तकालमें 
किसीका एक भो क्षण नहीं बिगाड़ना चाहिए । ह ह ता 


a अतः जब एक क्षण ठहरनेके लिए कहा गया तो मेने उस युवतीसे पुछा कि देवीजी, 
आप कोन हैं। उस म मुसे कहा कि मेरा नाम भक्ति है। ये ज्ञान और वेराग्य मेरे पुत्र 
। हैं। ये अब वृद्ध हो गए हैं। मेरा जन्म तो द्रविड़ देशमें हुआ है। महान्‌ आचाय वक्षिणा 
क दा थे। श्रोशङ्कराचायंजी और श्रीरामानुजाचार्यजी दक्षिणमें उत्पन्न हुए थे। 
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कर्णाटकमें मेरा परिपालन हुआ है, और मेरी वृद्धि भी वहीं हुई । आचार और विचार 
जहाँ शुद्ध होते हैं वहाँ भक्तिको पुष्टि मिलतो है। आचार-विचार शुद्ध हों तो भक्ति हो सकती 
है । विचारोंके साथ-साथ आचार भी शुद्ध होने ही चाहिए। कर्णाटकमें ्राज भो आचारको 
शुद्धि देखनेमें आती है। भगवान्‌ व्यासजोको कर्णाटकके प्रति कोई पक्षपात नहीं था । परन्तु 
जो सच था उसीका उन्होंने वर्णन किथा है। अब भी कर्णाटकमें लोग निजला एकादशी करते 
हैं । एकादशीका अर्थ दीवाली नहीं है । 

मेरी एक-एक करके सभी इन्द्रियां भगवानको अपंण करनी है- ऐसो भावनासे एकादशी- 
का ब्रत रखो । 


महाराष्ट्रमे किसी-किसी स्थानपर मेरा सम्मान हुआ। महाराष्ट्रमें कहीं-कहीं भक्तिको 
सम्मान मिला है। पंढरपुर जैसे स्थल पर भक्तिका दशंन होता है। गुजरातमें तो मैं जीणं हो 
गई हुँ । 'गु्जरे जीणंतां गता।' गुजरातमें में अपने दोनों पुत्रोंके साथ वृद्ध हुई। धनका दास 
प्रभुका दास नहीं हो सकता । गुजरात काञ्चनका लोभी हो गया है, अतः भक्ति छिन्न-मिन्न हो 


गई है । 


भक्तिके प्रधान अज्भ नव हैं । इसमें प्रथम है अवण । केवल कथा सुन लेनेसे भक्ति पुरी 
नहीं होती है। जो सुना हैं उसका मनन करो। मनन करके जितना जोवनमें उतारा हो, उतना 
ही भागवतश्चवण साथक हुआ कहा जायेगा । कथा सुननेसे पाप जलते हैं. परन्तु मनन करके 
जीवनमें उतारनेसे तो मुक्ति मिलती है। 


श्रवणभक्ति छित्न-भिन्न हो रही है, क्योंकि मनन नहीं रहा है। मनन नहीं करनेसे 
श्रवण सफल नहीं होता । मतनके अभावमें श्रवणभक्ति क्षीण होती जा रही है। 

कीर्तनभक्ति भी नहीं रही है, क्योंकि कौतंनमें भी कोतंन और कञ्चनका लोभ आ गया 
है; ओर तभीसे कोतंनभक्ति अष्ट हो गई है। 


ज्ञानी पुरुषोंको अपमानसे भी सम्मान अधिक बुरा लगता है! धनके लोभको अपेक्षा 
कीतिका सोह छूटना बड़ा कठिन है। कोतिका मोह तो ज्ञानीको भी सताता है। में अपने मनको 
समझता हुँ । जब तक तुम अपने मनको स्वयं न समक्ताओगे तब तक वह मानेगा ही नहीं । 


कथा-कीर्तनमें जगत्‌ अनायास ही विस्मृत हो जाता है। मनुष्य सब कुछ छोड़कर 
जब माला लेकर बंठता है तभी उसे जगत्‌ याद आता है। कथामें जब बेठे हो तो संसार 
व्यवहारके विचारोंको मनसे निकाल दो । सैं अपने श्रीकृषणके चरणोंमें बेठा हुँ, ऐसी भावना 
रखो । कीत्तंत-भक्ति निष्काम होनी चाहिए । सन्त तुलसीदासजीने कहा है कि ता ग्य 
में अपने सुखके लिए कथा करता हूँ। दूसरोंको क्या सुल मिलता है इसको सुरे कोई खबर 
नहीं है । मेरे मनको आनन्द मिले इसलिए में कथ। करता हूँ । 


बन्दनभक्ति अभिमानके कारण चली गई। अभिमान बढ़ते ही वन्दनभक्तिका नाश हुआ । 
सबसें श्रीकृषणकी भावना रखकर सबको वन्दन करो । वन्दन करनेसे विरोध नष्ट होता है। 

अक्त नरसिहने भक्तका लक्षण बताते हुए, कहा है. कि 'सकल लोकमें सबको बन्दे” 
बही सच्चा ह जो वन्दन करता है वही बेषणव है और जो वन्दन कराना चाहता है वह 
दष्णव नहीं है। मनके भीतर जब तक अहंभाव रहेगा तब तक भक्तिको वृद्धि नहीं होगी। _ 
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आजकल तो लोग देहको बहुत पूजा करते हैं। भी ठाकुरजीकी सेवाके लिए, पुजाके 
लिए अब उनको ससय नहीं मिलता है। देहपूजा बढ़ी कि देवपुजा गई। लोगोंने भाँति-भाँतिके 
साबुन बनाये हैं। चाहे जितना साबुन मलो कितु देहका जो रङ्ग है वही रहेगा। परमात्माने 


- जो रङ्ग दिया है वही सच्चा रङ्ग है, और बही ठोक भी है। मनुष्य बहुत बिलासी हो गया है 


इस कारण ही अचंनभक्तिका ह्लास हुआ है। शरीरको लोग बहुत सजाने-संवारने लगे हैं 
तसीसे ग्रचंनभक्ति चली गई । अतः जीवन सादा रखो । 


इसी प्रकार भक्तिके एक अङ्गका विनाश हुआ है । अर्थात्‌ जीव ईश्वरसे विभक्त हुआ 
( जुदा हुआ है ), भी ठाकुरजीसे विमुख हुआ है। बुद्धिका जब बहुत अतिरेक होता है तो 
भक्तिका विनाश होता है। भक्ति छिन्न-विभिन्न हुई तो जीवन भी विभक्त हो गया । 


भक्तिके दो बालक हैं-ज्ञान और वेराग्य। भक्तिका आदर ज्ञान ओर बेराग्यके साथ 
करो । ज्ञान और वराग्य मुछित होते हैं तो भक्ति भी रोती है । कलियुगमें ज्ञान और वराग्य 
क्षीण होते हैं, बढ़ते नहीं है। 

जबसे पुस्तकोंमें आकर समा गया, तबसे ज्ञान चला गया । नारदजी कहते हैं कि ज्ञान 
ओर वेराग्यको मूर्छा क्यों आई है यह में जानता हूँ। इस कलिकालमें जगत्में अधमं बहुत बढ़ 
गया है। इसोसे इनको मूर्छा आई है । इस वुर्दावनकी प्रेममुमिमें तुमको पुष्टि मिली है। कलियुगमें 
ज्ञान रोर वंराग्यको उपेक्षा होती है, अतः वे निरुत्साहित होकर बुद्ध और जीणे हो गए हैं। 


ज्ञान और वे राग्यके साथ मैं भक्तिको जाग्रत करू गा। ज्ञान-वेराग्यके साथ में भक्तिका 


प्रचार कछगा । नारदजीने ज्ञान-वेराग्यको जगानेके लिए अनेक प्रयत्न किए । परन्तु कुछ बना 
नहीं है। वेदोंके अनेक पारायण किए तो भो ज्ञान-वेराग्यकी मुर्छा गई नहीं । 


कुछ थोड़ा-सा विचार करेंगे तो यह ध्यानमें आ जायेगा कि ऐसी कथा तो प्रत्येक 
घरमें होती है। अपना यह हृदय हो वृन्दावन है। इस हृदयके वुस्दावनमें कभी-कभी वेराग्य 
जाग्रत होता है। परन्तु वह जागृति (स्थिर) स्थायी नहीं रहती है। 

उपनिषदों और वेदोंके पठनसे अपने हृदयमें क्वचित्‌ ज्ञान और वेराग्य जागता है। 
परन्तु फिरसे वे सूछित हो जाते हैं। 

चेदके पारायणले वैराग्य तो आता है, परन्तु वह स्थायी नहीं रहता है। स्मशानमूमिमें 
जब चिता जल रही होती है तो उसे देखकर कई व्यक्तियोंको बराग्य हो आता है। परन्तु बह 
बेराग्य टिकाऊ नहीं होता । 


काम-सुख़को भोग लेनेके बाद भी बहुतोंको वेराग्य आता है। संसारके विषयके 


` उपभोग कर लेनेके बाद बहुतोंको वेराग्य आता है। परन्तु वह भो स्थायी नहीं होता है। विषय- 


 सोगके बाद अरुचि तो होतो है, परन्तु बह अरुचि विवेक ओर वराग्यसे रहित होनेके कारण 
ठिकतो नहीं है। 

ज्ञान, वेराग्य और भक्ति आदि सब कुछ वेदोंसे ही उत्पन्न हुए हैं। परन्तु वेदोंकी भाषा 

` गढ होनेके कारण सामान्य मनुष्यको समरूमें कुछ नहीं आता। कलियुगमें तो श्रीकृष्ण-कथा 


श्रोकृष्ण-कीतनसे ही ज्ञान ओर वेराग्य जाग्रत होते हैं । 
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नारदजी चिन्तासें फंसे हैं कि ज्ञान और वराग्यकी मूर्छा उतरती नहीं है। उसी समय 
आकाशवाणी हुई कि तुम्हारा प्रयत्न उत्तम हैं। ज्ञान-वेराग्यके साथ भक्तिका प्रचार करनेके 
लिए आप कुछ सत्कसं कीजिए । नारदजीने पुछा कि मैं क्या सत्कर्म करू । तो आकाशवाणीने 
बताया कि तुम्हें सन्त महात्मा सत्कमे क्या है, बह बताएंगे । 


नारदजी अनेक साधु सन्तोसे पुछते हैं कि ज्ञानवेराग्य सहित भक्तिको पुष्टि मिले, ऐसा 
कोई उपाय बताएं । परस्तु निश्चित उपाय कोई भी नहीं बता सका । तो नारदजी चिन्तामें पड़ 
गए । वे सोचने लगे कि निश्चित उपाय बतलानेवाले सन्त मुझे कहाँ मिलंगे ओर वे क्या साधन 
बताएंगे ? ऐसा विचार करते-करते नारदजी चूमते-फिरते बद्रिका्ममें आथे । वहाँ सनकादि 
मुनियोंके साथ उनका मिलन हुआ । नारदजीने सनत्कुमारोंको यह सारो कथा सुनाई । 


नारदजी कहते हैं कि मैंने जिस देशमें जन्म लिया हैं, उसी देशके लिए यदि उपयोगी 
न बन सकूँ तो मेरा जीबन बृथा है । झाप बताएं कि में क्या सत्कस करू । 


दि मुनि कहते हैं कि देशके दुःखसे तुम दुःखी हो। तुम्हारी भावना दिव्य है। 
भक्तिका अचार करनेको तुम्हारो इच्छा है । आप भागवतज्ञानमागका पारायण कीजिए। तुम्हारी 
इच्छा पूर्ण होगी । तुम भागवत ज्ञानयज्ञ करो और भागवतका प्रचार करो। इसीसे लोगोंका 
कल्याण होगा। इस कथासे ज्ञान और वेराग्यकी जागृति होगी। श्रीभागवतको कथा ज्ञान, 
भक्ति और वेराग्यको बढ़ानेबालो है। 


रोका इच्छा प्रां होगी । परन्तु वेदोंके श्रथ 
रेंका पारायण करना अच्छा है। उससे आपकी इच्छा पुरणं होर्ग 
जल्दी ds नहीं आ सकते । इसलिए सर्व वेदोंके साररूप इस श्रीभागवतका ज्ञानयज्ञ करो । 


तीसागवत-कथाका अमृतपान करनेके लिए वे बहासे गद्भाजीके किनारे गए। शुद्ध 
भूमिसें स जागते हैं । सूमिका प्रभाव सूक्ष्म रीतिसे मन पर अवश्य पड़ता है। भोगमूमि 
भक्तिमें बाघक है । ्गङ्काजीका तट ज्ञानसूमि हैँ । अतः आज्ञा की कि गङ्का किनारे चलो । 


सनत्कुमारोंके साथ आनन्दवनमें आये हैं। सनत्कुमार शोव्यासाअममें 
आये हैं pn जोड़े बेठे हैं। वहाँ ऋषि-मुति भी आसागवत-कथाका पान कं 
आये हैं। जो नहीं आये थे, उन सभीके घर भूगु ऋषि जाते हैं और विनीत भावसे बन्दन क 
उनको कथामें ले आते हैं। सत्क्ंमें इसरोंको प्रेरणा दे, उसे भी पुण्य मिलता है। 


कथाके ग्रारम्भमें भगवानका जयजयकार करते हैं, और “हरये नमः” का शुद्धोच्चार 

करते हैं । यह “हरये नमः महामन्त्र है। Be है 
प्रवृत्तियोंकी छोड़कर ध्यानमें बेठता है। वहाँ भी माया विघ्न करती हैं ॥ 

कमर mah साय पद होता आया है। जीव ईइवरके पास जाता है, तो 


२१ 


शी `] 


सायाको यह अप्रिय लगता है। जीव सब प्रकारके मोह छोड़कर प्रभुके पास जाए, वह मायाको 


प्रिय नहीं लगता है। मायाका कोई एक रूप नहीं है। ईशवर जिस प्रकार व्यापक हैं | के ही 


माया भी व्यापक जसो है। 
जीव और ईइबरके सिलनमें माया बिघ्न करतो है। हम । 
माया सनको चञ्चल बनाती है । माया मनुष्यको समरााती है कि ख्री-बालक ओर घन 


सम्पत्ति आदिमें ही सुख है। मनुष्यको साया पराजित कर देतो है। मनुष्यको हार होती है. हर 
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और मायाको जीत होतो है । इसका कारण यह है कि मनुष्य प्रभुका जयजयकार करता नहीं 
है । कथा, भजनमें प्रेमसे ईइवरका जयकार करना चाहिए कि जिससे मायाको हार हो और 
अपनी जोत हो । 

प्रभुका जयजयकार करोगे तो तुम्हारी भो जीत होगी और तुम्हारा भी जयजयकार 
होगा । 

ख ओर तृष्णाको भूलोगे नहीं, तो पाप होते ही रहेंगे । ओर प्यासको सहन 

करनेको प होगी चाहिये । धागे कथा हा राजा प्रो लितली की बुद्धि भुख शीर 
प्यासके कारण ही बिगड़ी थी । 


सूतजो सावधान करते हैं। हे राजन्‌, नारदजी आज शोता बनकर बेॅठे हैं और 
सनकादि आसन पर विराजमान हैं । अतः जयजयकार शुद्ध होने लगा हे । 


यह भागवतको कथा अति दिव्य है। इस कथाको जो प्रेमसे सुनेगा उसके कानसेंसे 
परमात्मा हृदयमें उतरेंगे । 


नेत्र और शरोत्रको जो पवित्र रखते हैं, उनके हृदयमें श्रीपरमात्मा आते हैं । भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण कानमेंसे, आँखमेंसे मनमें आते हैं। बार-बार जो श्रोकृष्णको कथा सुनता है, उस के 
कानमेंसे श्रीकृष्ण हृदयमें पधारते हैं । 


पाप भी कानमेंसे हो मतमें आता है । कानको कथ-क्रवग कराओगे, आप श्रीभगवान- 
को कथाएं सुनोगे तो मत भगवानूमें स्थिर होगा। कानमेंते भगवान्‌ हृदयमें आएंगे । श्री 
भगवानुके हृदय-प्रवेशके लिए हमारी देहमें आँखें ओर कान द्वार हैं; साधन हैं। कई लोग 
आँखोंसे ही प्रभुके स्वरूपको मनमें उतारते हैं, तो और कुछ लोग कानसे अवण करके श्र 


की हृदयमें उतारते हैं। अतः आँख ओर कान दोनोंको पवित्र रखो। वहाँ श्रीकृष्णको 
पघराओ । 


प्रत्येक सत्कर्मके आरम्भमें शान्तिपाठ किया जाता है। उसका मन्त्र है--ॐ भ्र कर्णे भिः 
शरुशुयाम देवाः। हे देव, कानोंसे हम कल्याणकारी बचन सुनें । कान और आँख पवित्र हों। 


फिर सत्कर्मोका आरम्भ हो। इसीलिए तो पुजामें गुरु महाराज कान और आँखोंको पानी लगाने- - 


को कहते हैं । 


विशुद्ध इन्द्रियोंमें ही परमात्माका प्रकाश होता है। इसलिए इन्द्रियोंको शुद्ध करो और 
शुद्ध रखो। मनको भी शुद्ध करो ओर शुद्ध रखो। काल नहीं बिगड़ा है, 
नेत्र ओर श्रोत्रको पवित्र करनेके बाद असी आरम्भ र bs ए हा ह 


._ सनकादि मुनि कहते हैं कि इस भागवतशाल्ममें भ्रठारह हजार इलोक हैं। अठारहकी 
हिन ही गो व | ) ais र हैं, A दिन ट हुए हैं। न नवमीके 
फर आये हं, तभो नन्द-महोत्सव करनेमें आवा हे। श्रीरामजीकी हें 

और श्रीकृष्णजीकी सोलह कला-ऐसा भेद नहीं करना चाह । हा 


. ओभागवतमें मुख्य कथा है नम्दमहोतसवको । इस कथाके भी अठारह इलोक हैं। श्री 
. आागवतपर प्राचीन और उत्तम टीका श्रोधर स्वामीजीको है। उन्होंने नही bd 
. सिद्धान्तोंका सहारा न लेकर स्वतन्त्र रीतिसे भागवत-तरवका विचार किया है। इस श्रीधरी- 
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टीकापर बंसीधर सहाराजकी टीका है। उन्होंने कहा है कि हमारे ऋषि-सुनियोंने केवल 
निःस्वार्थ भावसे इस ग्रन्थको रचना की है। 

श्रीसदू भागवतको महिमाका वर्णन कोन कर सकता है ? भागवत तो भीनारायणका 
ही स्वरूप है। श्रीभगवान्‌ जब गोलोक पघारे तब उन्होंने अपने तेजस्बरूपको इस ग्रन्थसें रखा 
था, ऐसा एकादश स्कऱ्धमें लिखा हुआ है। अतः भागवत भगवानको शब्दमयी साक्षात्‌ सूति 
है, श्रीकृष्णको वाङमय सूति है। 

उद्धवजीने जब पुछा कि आपके स्वर्गधाम-गमनके बाद इस पृथ्वीपर अधमं बढ़ेगा तो 
घर्म किसकी शरणमें जायेगा ? श्री भगवानूने तब कहा था कि मेरी भागवतका जो आश्रय लेगा, 
उसके घरमें कलि नहीं जा सकेगा । 


श्रीभागवत भगवानका नासस्वरूप है। नामस्वरूपसे ही अन्य रूप सिद्ध होते हैं। 
सनके सेलको दूर करनेके लिए ही यह भागवतशाख है। सनको शुद्ध करनेका साधन भागवत- 
कथा है। यह कथा सुननेके बाद भी यदि पाप करना चालू रखेंगे तो यमइतोंको ओरसे दो 
चाँटे और खाने पड़ेंगे । 

इुइबरके साथ प्रेस करनेका साधन यह भागवतश्ाल् है। मनुष्य पत्ती, धनसम्पत्ति, भोजन 
आदिके साथ तो प्रेम करता है, परन्तु प्रभुके साथ प्रम नहीं करता है। इसलिए बह. दुःखी है। 


श्रीरामानुजाचार्यके जीबनमें एक प्रसङ्ग हुआ था। रङ्भदास नामका एक सेठ था जो 
एक वेइयापर अतिशय आसक्त था। एक दिन रज़्दास और वह वेश्या प्रभु भोरज्जनाथजीके 
मन्दिरके पाससे निकले । श्रीमन्त सेठ रङ्कदास वेइयाके सिरपर छाता पकड़े हुए जा रहे थे। 
ठीक उसी समय श्रीरामानुजाचायंजी मन्दिरसे बाहर निकले । उन्होंने यह हृश्य देखा। ये भी 
ईइवरके ही जीव हैं और वे भी ईशवरसे मिल जाएं तो उनका भी उद्धार हो जाए, ऐसा सोचके 
वे उनसे मिलने गए । रास्तेपर जाकर वे उस रङ्दाससे मिले और बोले कि प्राप इस वेइयासे 
जो प्रेम करते हैं, उसे देखकर मुझे बहुत आनन्द हुभ्ना । अस्थि ओर विष्ठासे भरी इस खीसे तुम _ 
प्रेम करते हो। इस खीको तुलनामें मेरे प्रभु श्रौरङ्कनाथजी अति सुन्दर हैं। इस खोसे जसा प्रे 
करते हो, ऐसा प्रेम मेरे प्रभुसे करो । प्रेम करने योग्य तो एक परमात्मा ही हैं। ता 
उन्होंने रङ्कदासके एक चाँटा सारा। रद्भदासको वहाँ समाधि लग गई । उसे श्रीरङ्ग 
दर्शन हुआ । उस दिनके बाद रङ्गदासने किसी भो दिन स्त्रसे प्रेम नहीं किया । 


मनुष्य अपना प्रेमपात्र हर क्षण बदलता हे। परन्तु कहीं भी इसे सन्तोष ओर शान्ति 
नहीं मिलती है । बाल्यावस्थामें मातासे प्रेम करता है। कुछ बड़े होनेपर मित्रोसे प्रम करता 
है । विवाह हुआ तो पत्नीसे प्रेम करता है। कुछ समय जानेके बाद अपनी उसी प्यारो पत्नीका 
तिरस्कार करने लगता है ओर उससे कहता है कि तेरे साथ विवाह करनेमें सैंने बड़ी भारी 
सूल को है। उसके बाद वह पुत्रोसे प्रेम करता है। उसके बाद वह धनसे प्रेम करता है । अतः ह 
ईइवरको ही प्रेमका पात्र बनाओ कि जिससे प्रेमका पात्र बदलनेका प्रसङ्क ही न आये । 

तभागवतञ्ञास्त्र बार-बार सुनोगे तो परमात्मासे प्रेम बढ़ेगा । आजकल लोग भक्ति 

तो नहत करे हु परन्तु भगवानको साधन और सांसारिक सुखोंको साध्य मानकर ही करते | द 
हैं। अतः भक्ति सार्थक नहीं होती है और लोग दुःखी होते हैं। भगवानको ही लाम 
मानो, संसारके सुखोंको नहीं । ह 833 2 
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कथामें हास्य रस गोण है । कथा किसीको हंंसानेके लिए नहीं है। कथा तो ईश्वरको 
प्रसन्न करनेके लिए है । 
श्रोताओंके हृदयमें जो शोक जाग्रत करे बह शुक । कथा शुद्ध हृदयसे रोनेके लिए है। 


सेरा आज तकका जीवन निरर्थक ही निकल गया आदि भाव हूदयमें जागें तो ऐसी 
कथाका श्रवण सार्थक हुआ कथा सुननेके बाद पाप न छूटे और वेराग्य उत्पन्न न हो तो 
कथाका श्रवण किस कामका ? 


अीभागवतके दशेतसे, श्रवणसे, पुजनसे पापोंका नाश होता है। भ्रीमद्‌ भागवतके 
अवणमात्रसे ही सडूगति मिलती हे । कथा-भवणका लाभ आत्मदेव ब्राह्मणका चरित्र कहकर 
बतलाया गया है । बिना हष्टांतका सिद्धांत मनको नहीं छूता । अतः ग्रात्मदेव ब्राह्मणका चरित्र 
कहा गया है । कथा केवल रूपक नहीं है। कथाको लोला सच्ची है और उसमें कहा गया 
मध्यात्मःसिद्धांत भी सत्य है। 


तुद्भभद्रा नदीके किनारे एक ग्राम था। वहाँ आत्मदेव नामक एक ब्राह्मण अपनी पत्नी 
धंधलोके साथ रहता था। आत्मदेव पवित्र था। परंतु वह घुंधली स्वभावकी क्र, भगड़नेवाली 
ओर दूसरोंको नुक्ताचीनी करनेवाली थी। आत्मदेब निःसन्तान थे। सन्तानके अभावसे आत्मदेव 
दुःखी थे । सन्तानके लिए आत्मदेवने बहुत प्रयत्न किये, परन्तु कोई सफलता नहीं मिली । अतः 
उसने आत्महत्या करनेका निइचय किया । ात्मदेवने वनकी ओर प्रयाण किया । घूमते-फिरते 
रास्तेमें नदीका किनारा आया। वहाँ उसे एक महात्मा मिले। आत्मदेच उस महात्माके पास 
गया ओर रोने लगा । महात्माने उससे उसके दुःखका कारण पुछा । 


आत्मदेवने कहा कि मेरे पास खाने-पीनेके लिए तो बहुत कुछ है, परन्तु मेरे बाद खाने- 
बाला कोई नहीं है, अतः में दुःखो हुँ। इसलिए मरनेकी इच्छासे ग्रात्महत्या करनेके लिए 
यहाँ आया हू । महात्माने कहा कि तुम्हें कोई सम्तान नहीं है, यह तो परमात्माकी कृपा है । पुत्र, 
परिवार न हो तो समझ लो कि श्रोठाकुरजीने तुम्हारे हाथोंसे ही सब कुछ करानेको तुम्हारे 
भाग्यमें लिखा है, और इसीलिए तुम्हें कोई सन्तान नहीं दी है । पुत्र तो दुःखरूप है। 
__ ईदवर जेसी भी स्थितिमे तुम्हें रखें, बंसी ही स्थितिमें संतोष मानकर ईइ्वरका स्मरणा 
करेना चाहिये । तुकाराम महाराज कहते हैं-- 
ठेवीले अनंते तेसेची रहावे । 
चितो असो दावे समाधान॥ 
अतः ईइवर जिस स्थितिमें रखे उसीमें प्रानन्द मानना चाहिए । 
qa ' एक बार एकनाथ महाराज विट्लनाथजीके मन्दिरमें दर्शन करने गए । एकनाथजीको 
FF पत्नी मिली थी, इसलिए वे श्रीभगवानुका उपकार मानते थे। चे कहते थे कि मुझे 
. _ स्त्रीका सङ्ग नहीं, सत्सङ्ग दिया है। थोड़ी देर बाद उस मन्दिरमें भक्त तुकारामजी दर्शन करने 
. आये। तुकारामकी पत्नी ककंशा थी । ककश्ञा पत्नीके लिए भी तुकारामजी भगवानका उपकार 
र ह र म अच्छी ओर सुन्दर पत्नी दी होती तो में सारा 
mn सुल जाता । अतः मेरा तो ककंशा पत्नी मिलने 
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एकनाथजोको अनुकूला पत्नी मिलो तो उन्हें इसीमें आनन्द हे और तुकारामजीको 
प्रतिकूला पत्नी मिलो तो भी उन्हें आनन्द है । दोनोंको अपनी-अपनी परिस्थितिसे सन्तोष है 
और भगवानका उपकार मानते हैं । 


अपनी पत्नीकी मृत्यु हुई तो नरसिह मेहताने भी आनन्द ही माना और कहा 
भलं थय्‌ं भांगी जंजाल। 
सुखे भजोशुं श्री गोपाल ॥ 


_ अर्थात्‌ अच्छा हुआ कि कुटुम्बका ऋंझट छूट गया। अब तो में बड़े सुखसे, निश्चिन्त मनसे 
श्रीगोपालका भजन कर सकूँगा । 


एक संतकी पत्नी अनुकूला थी, दूसरेको प्रतिकूला थी ओर तोसरेकी संसारको छोड़कर 
चली गई, फिर भी ये तीनों महात्मा अपनी-अपनी परिस्थितिसे संतुष्ट हूँ । 


सच्चा वेष्णव वही है जो कि किसी भी परिस्थितिमें परमात्माकी इपाका ही अनुभव 
करता है और मनको शांत ओर संतुष्ट रखता है। सनको झांत रखना भो बड़ा पुण्य है। 


माता और पिताको अपने पुत्रके लिए बहुत चिन्ता रहती है। परन्तु पुत्रषणाके साथ- 


साथ अनेक वासनाएं भी आती हैं । ुत्रेषणाके पीछे वित्तेषणा रौर वित्तेषणाके पीछे लोकंषणा 


जागती है । 

आत्मदेवने उस महास्मासे कहा कि मुझे पुत्र दो, क्योंकि पुत्र ही पिताको सद्गति 
देता है । अपुत्रस्य गतिर्नो्ति । वे महात्मा आत्मदेवको-समभाते हैं कि श्रुति भगवती एक स्थान 
पर कहती हैं कि पुन्रसे मुक्ति नहीं मिलतो । 

बंशके रक्षणके लिए सत्कर्म करो। यदि पुत्र ही सद्गति दे सकता हो तो संसारमें 
प्रायः सभीके पुत्र होते हैं, अतः उन सभीको सद्गति मिलनी चाहिए । पिताको ऐसी आशा 
कभी नहीं रखनो चाहिए कि मेरा पुत्र भाद करेगा तो मेरी सदूगति हो जाएगी । श्राद्ध क्रनेसे 
वह जोव अच्छी योनिमें तो जाता है, परन्तु ऐसा मत समझो कि वह जन्मे-सुत्ुके फेरेसे छूट 
ही जाएगा। 

श्राद्ध ओर पिडदान मुक्ति नहीं दिला सकते । श्राद्धकर्म धमं हे। राद्ध करनेसे 
नरकसे तो छुटकारा मिलता है, परन्तु केवल श्राद्ध करनेसे मुक्ति नहीं मिलती । श्राद्ध करनेकी 
सनाही नहीं करते हैं । भाद्ध करनेसे पितृगण प्रसन्न होते हैं ओर आशोर्वाद देते हैं । 

[पडदानका सही अथं कोई समझता नहीं है। इस शरीरको पिड कहते हैं। इसे 


ऋषि, सुनि ध्यान, योग, तप आदि साधनोंका निर्देश करते हो क्‍यों ? , 


२५ 


NANI es 


ज्ीवन-सृत्युके त्राससे छुड़ाता है केबल सत्कर्म ओर वह सत्कर्म भी अपता ही. 


किया हुआ । स्वयं ही अपनो आत्माका उद्धार करना है। जीव स्वयं ही अपना उद्धार करें ४ 5 


सकता है । 
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श्रीगीताजीमें स्पष्ट कहा है 3 
उदधरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ । 


-गी० अ० ६ इलोक ५ | 
स्वयं अपने द्वारा ही अपनी आत्माका संसारसमुद्रसे उद्धार करें और अपनी आत्माको 
अधघोगतिकी ओर न ले जाएँ । जीवका उद्धार वह स्वयं न करेगा तो और कोन करेगा ? सनुष्यका 
अपने सिवा और कौन बड़ा हितकारी हो सकता है? यदि वह स्वयं अपना श्रेय न करेगा तो 
पुत्रादि क्या करेगे ? 
इश्वरके लिए जो जीता है, उसे अवश्य मुक्ति मिलती है । 
श्रति भगवती तो कहती है- जब तक ईइवरका अपरोक्ष अनुभव न हो, ज्ञान न हो, 
तब तक मुक्ति मिलतो ही नहीं है। 


त्युके पहले जो भगवानका अनुभव करते हैं, उन्हें ही मुक्ति मिलती है। परमात्माके 
अपरोक्ष साक्षात्कार बिना युक्ति नहीं मिलती । 
तमेब बिदित्वाति सृत्युभेति नान्यः पंथा बिद्यतेव्यनाय । 
उसे जानकर ही मनुष्य मृत्युका उल्लङ्कन कर जाता है। परमपदकी प्राप्तिके लिए 


इसके सिवा अन्य कोई मागं है ही नहीं। श्री भगवानको जाने बिना दूसरा कोई उपाय नहीं 
है । अन्यथा केवल श्राद्ध करनेसे कोई मुक्ति मिलती नहीं है। 


अपने पिडका दान करोगे श्रर्थात्‌ अपने शरीरको ही श्रीपरमात्माको अपण करोगे 
तो तुम्हारा कल्याण होगा । 


अपना पिडदान तुम स्वयं अपने हाथोंसे हो करो, वही उत्तम है। जो पिडमें है बही 
ब्रह्माण्डमें है। निइचय करो कि इस वारीररूपी पिडको श्रीपरमात्माको अपण करना है। तुम 
अपना पिंडदान स्वयं ही क्‍यों नहीं करते हो ? घरमें जो कुछ है, वह सब काममें लगा दो ओर 
'नारायण' 'तारायण' करो । 


आत्मदेवको महात्माको यह बात न जेंची। उसने कहा कि पुत्रसुखसे आप संन्यासी 
लोग अपरिचित हैं, अतः आप ऐसा कहते हैं । 


र माता-पिताकी गोदको बालक चाहे जिस तरह गन्दी करे, फिर भी वे प्रसन्न होते हैं। 
असुखमें सुखका अनुभव करना ही संसारियोंका नियम है। 
| महास्माने सुन्दर उपदेश दिया, फिर भो आत्मदेवने दुराग्रह करते हुए कहा कि मुभे 
पुत्र दो, वरना में प्राणत्याग करू गा। महात्माको दया भ्राई। उन्होंने एक फल देकर कहा कि 
. इस फलको तुम अपनी पत्नीकों खिलाना। तुम्हारे यहाँ योग्य पुत्र होगा । 


._ आत्मदेव फल लेकर अपने घर लोटा । पत्नीको फल दिया। धुंधली फल खानेके ' 
` बजाय अनेक तकं-कुतकं करने लगी। बह सोचती है कि फल खाने पर मैं गर्भवतो होऊँगी 
र Cs 2 करनेमें भी कितना बड़ा दुःख 
FN र अपनी छोटी बहनसे यह बात कही तो उसने युक्ति बताई कि मुझे बालक होने ही 

बाला है बसे में, तुके दे दूंगी. ॥ तु ग्रश्नं्रती, होतिका-ताठक कर... ८5 र 
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घुंघलोको पुत्र ( फल ) की इच्छा तो है कितु बिना कोई दुःख झेले । यह का 
स्वभाव है कि उसको सुखको तो इच्छा है किन्तु बिना किसी प्रयत्नके और बिना किसी इक ए. 
सनुष्य पुण्य करना नहीं चाहता, फिर भी पुण्यके फलको इच्छा करता है और पाप ¢ 
a है, फिर भी पापके फलको नहीं चाहता । 5 
छोटी बहनके कहने पर घुंघलीने वह फल गायको खिला दिया और स्वयं गभंवती 
होतेका नाटक करने लगो। बहनका पुत्र ले आई और जाहिर किया कि यह सेरा पुत्र है। 
घुंधलीने अपने पुत्रका घुंघुकारी नाम रखा। दूसरी ओर जिस गायको वह फल खिलाया गया 
था, उसने गाय जैसे कानोंवाले मनुष्याकार बालकको जन्म दिया। उसका नाम गोकणं रखा 
गया । दोनों बालक बड़े हुए । गोकणं पण्डित और ज्ञानी हुआ ओर घुंधुकारी दुष्ट निकला । 
श्रीभागवतकी कथा तीन प्रकारसे है: आध्यात्मिक) आधिदेविक और आधिभौतिक । 
जरा सोचेंगे तो समभमें आएगी । 
सानवकाया ही तुङ्भभद्रा है। भद्राका अर्थ है कल्याण करनेवाली और तुख्भका अथं है 
अधिक । अत्यधिक कल्याण करनेवाली नदी ही तुङ्गभद्रा नदी और बहो मनुष्यका शरीर है। 
सानच अपनी कायाके द्वारा ही आत्मदेव हो सकता है । 
अपनी आत्माको स्वयं देव बनाये वही आत्मदेव है । आत्मदेव ही जोवात्मा है। हम सब 
ग्रात्मदेव हैं । तर ही नारायण बनता है । मानवदेहमें रहा हुआ जीव, देव बन सकता है और 
दूसरोंको भी देव बना सकता है। ४ 
पशु अपने शरीरसे अपना कल्याण नहीं कर सकते । मनुष्य बुद्धिवाला प्राणी होनेके 
कारण अपने शरीरसे अपना तथा दूसरोंका कल्पाण कर सकता है। 
गुस्सा करनेवाली ओर कुतर्क करनेवाली धुंधुली बुद्धि ही है। प्रत्येक घरमें यह घुंघुली 
होती है। घुंधुलो कथामें भो ऊधम मचाती है। द्विया बुद्धि, दविधा वृत्ति ही यह घुंघुलो है। 
ऐसी द्विधा बुद्धि जब तक होती है, तब तक आत्मशक्ति जाग्रत नहीं होतो । 
बुद्धि दूसरोंकी बातोंमें नाहक टाँग अड़ाती है । यह बहुत बड़ा पाप है। 
में कौन हूँ, मेरे स्वामी कोन हैं, इसका विचार बुद्धि नहीं करती है । 
बुद्धिके साथ आत्माका विवाह (सम्बन्ध) तो हुआ किन्तु जब तक उसे कोई महात्मा 
न मिले, सत्संग न हो, तब तक बिवेक नहीं आता है और विवेकरूपी पुत्रका जन्म नहीं होता । 
विवेक ही आत्माका पुत्र है । 
बिनु सत्संग विवेक न होई । 
आत्मा और बुद्धिके सम्बन्धसे विवेकहूपी पुत्रका यदि जन्म नहीं होता, तो संसाररूपी 
नदीमें जीव डूब मरता है। जिसके घरमें बिवेकरूयो पुत्र नहीं होता, वहु संसाररूपी तदीमें 
इब जाता है । इसोसे तो आस्मदेव गंगा किनारे पर इब मरनेके लिए जाता हैँ । 
विवेक सत्संगसे जाग्रत होता है. रौर विवेक आत्माको आनन्दित करता है । 
/ देव बननेकी और दूसरोंको देव बतानेकी शक्ति आस्मामें है। किन्तु इस आत्म- 
शक्तिको द करना है। हनुमानजी समर्थ थे किन्तु जास्बुवात्‌ने उनको अपने स्वरूपका ज्ञान _ 
कराया, तभी उन्हें अपने स्वरूपका ज्ञान हुआ । : के आ कला 
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बुद्धि घूंघलीकी छोटी बहन है। मन बुद्धिको सलाह लेता है तो दुःखी होता है। मन 
कई बार आत्माको धोखा देता है। मन स्वार्थो है। मन कहे, बह मत करना । सलाह सिफ 
ईइवरकी ही लेनो चाहिए । 
कुछ विचार करो। आत्मदेवकी आत्मा भोली है। उसे मन-बुड्धि बारबार धोखा देते 
हैं। मनको सलाह मत लो। आस्मदेव सन-बुद्धिका छल सम नहीं सका । 
फल गायको खिलाया। गो अर्थात्‌ गाय-इन्द्रिय-भक्ति आदि अर्थ होता है। फल 
गायको अर्थात्‌ इन्द्रियको खिलाया । 
सुतजी समझते हैं कि सत्संगसे तुरंत ही इन्द्रियोंकी शुद्धि नहीं होती । मन और बुद्धि, 
जब भागवत और भगवानका आसरा लेंगे, तभी शुद्ध होंगे । 
घुंघुकारी कोन ? सारा समय द्रव्यसुख और काससुलका चिन्तन करे वही घुंधुकारी है। 
जिसके जोबनमें धर्म नहीं किन्तु कामसुख ओर द्रव्यसुख प्रधान है, बही घुंघुकारी है। 
सूतजी सावधान करते हैं और कहते हैं कि बड़ा होते पर घुंघुकारी पाँच वेशयाओंमे 
फंस जाता है। शब्द, स्पशे, रूप, रस और रन्ध ये पाँच दिषय ही वेश्याएँ हैं। ये पांच विषय 
ही घुंघुकारी अर्थात्‌ जीबको बाँधते हैं । 
चह शवके हायोंसे खाता था। साफ लिखा है-शबहस्ते भोजनस्‌। शवके हाथ 
कौनसे ? जो हाथ परोपकार नहीं करते, बही हाथ शवके हाथ हैं। 
जिन हाथोसे श्रोकृष्णी सेवा न हो, जो हाथ परोपकार न करें, वे हाथ इावके 
हाथ ही हैं। 
घुंचुकारी स्तान और शोचक्रियासे हीन था । कामी था, अतः स्नान तो करता 
होगा। परततु स्तानके बाद सर्ध्या-सेबा न करे तो बह स्नान व्यथं ही है। अतः कहा र 
कि वह स्तान करता नहीं था। 
स्नान करनेके पदचातु सस्कमं न हो तो वह स्तान पशुस्नान है। स्तान करनेके बाद 
यदि सत्कर्म न किया जाय तो वह स्नान किस कामका? स्नान केवल शरीरको ही स्वच्छ 
'रखनेके लिए नहीं है । 
र स्नान करनेके बाद सेवा, संध्या, गायत्री न हो तो वह्‌ स्नान भी पाप हो जाता है! 
जञास्त्रॉमें तीन प्रकारके स्नान बताये गये हैं। उसमें ऋषिस्नान श्रेष्ठ है। उषःकालमें ४ से ५ 
. अज़ेके समयमें जो स्नान किया जाय, वह ऋषिस्नान है। इसके बाद ५ से ६॥ बजे तकके 
` समयमें किया गया स्नान सनुष्यस्नान है और ६७ बजेके बाद किया जानेवाला स्तान 
` राक्षसो स्नान है। 
yo | वात्‌ सुर्यनारायणके उदयके पश्चात्‌ दन्तघावन, शौच आदि करना योग्य नहीं है । 
972" द सूयं बुद्धिके स्वामी देव हैं। उनकी संध्या करनेसे बुद्धि सतेज होती है। स्तान और 
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नित्य सतक किये बिना किया जानेवाला भोजन, भोजन नहीं है। ऐसा सुध भोजन 
नहीं करता है कितु पापका प्राशन करता है। 
गीताजीमें कहा गया है-- 
ञ्जते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्सकारणात्‌ । 
गीता अ० ३ इलोक १३ 
जो पापी लोग अपने शरीरके पोषणके लिए अस्नोत्पादन करते हैं, वे पापका भोजन 
कर रहे हैं। अतः हमेशा सत्कमं करो । आयुष्यका सदुपयोग करो । 
तन और मनको दंड दोगे तो पापका क्षय होगा ओर पुण्यकी बृद्धि होगी । अपने मनको 
आप स्वयं दण्ड नहीं देंगे तो और कोन देगा ? 
पुत्रके दुराचरणोंको देखकर आत्मदेवको ग्लानि हुई! उसने सोचा कि बह पुत्रहीन 
ही रहता तो भ्रच्छा होता। घुंघुकारीने सारी सम्पत्तिका व्यय कर दिया) ग्ब तो वह साता- 
पिताको भी पीटने लगा । 
पिताके दुःखको देखकर गोकर्ण पिताके पास आया। गोकर्ण पिताको वेराग्यका उपदेश 
देता है। यह संसार असार है और दुःखरूप तथा सोहसे बाँधनेवाला है। किसका पुन्न ओर 
घन सी किसका! WE 
संसारको बंध्यासुतकी उपमा दी गई है। संसार मायाका उ है और जब साया | 
मिथ्या है तो संसार बास्तबिक केसे हो सकता है? 
गोकर्ण आत्मदेवसे कहता है कि तुम अब घरबार छोड़कर बनगमन करो। घरके 
सोहका अब त्याग करो। सब कुछ समभ-बुभकर स्वयं छोड़ दो, नहीं तो काल बलात्‌ छुड़ायेगा । 


देहेऽस्थिमांसरुधिरेऽभिमतं त्यज त्व 
जायासुतादिषु सदा ममतां बिशुंच | 
पझ्यानिशं जगदिदं क्षणभं गनिष्ठं 


बैराग्यरागरसिको भव भक्तिनिष्ठः ॥ 
भागवत माहात्म्य अ० ४ इलोक ७९ 
यह देह हाइ, मांस और रुधिरका पिंड है। इसे अपना मानना छोड़ दो। स्त्री-पुत्रादिको. 
ममता छोड़ो। यह संसार क्षणभंगुर है। इसमेंसे किसी भी वस्तुको स्थायी समझकर उससे 


£ 


राग, मोह न करो । केवल वेराग्यके रसिक बनो और भगवानको भक्तिमें डूब जाओ | 
` संसारमोहके त्याग बिना भक्ति नहीं होती । ह 
किसी भो प्रकारसे सनको सांसारिक विषयोमेंसे वीतरागी करके प्रथ्ु-प्रममें लगाओ। _ 
संसारासक्ति नष्ट न होगी, तब तक भगवदासक्ति सिद्ध न होगो। संसारके विषयोंमें मत फंसे 
रहो । ठाकुरजीके चरणोंमें रहो । आ 
यह देह अपता नहीं है। कारण इसे हम हमेशा रख नहीं सकंगे। तो और तो झ्पना | 
होगा ही कोन ? क 
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जर गई और थोड़ी ही रही। गङ्गा किनारे जाकर ठाकुरजीकी 
सेवा हरो हो न उते कृष्श-लोलाको कथामें लगा दो। भावना रखोगे तो 
हृदयका परिवर्तेन होगा। सेवा ओर सत्कर्ममें परदोषदर्शन विघ्नकर्ता है। अतः परदोषदर्शनका 
त्याग करो । 
पिताजी, अब तुम श्रीभगवान्‌का आश्रय लेकर भगवान्‌मय जीवन बिताओ । भयबान्‌- 
सय जोवन जीनेके लिए ध्यान, जप और पाठ अति आवश्यक है । 


पाठके छः अङ्कः हैँ- मधुरता, स्पष्ट अक्षरोच्चार, पदच्छेदका ज्ञान, धीरज, लय 

सामथ्यं ओर नहर ल । पाठ शांत चित्तसे करो। समझे बिना और अतिशय शोीघ्रतासे पाठ 
मत करो । 

आत्मदेव गङ्भाकिनारे आया । मानसी सेवा करने लगा । एकांतमें बेठकर मनको एकाग्न 
करने लगा । 

चंचल मनको विवेकरूपी बोधसे संभालो ओर ध्यानमग्न रखो । सङ्कल्प-विकहपसे _ 
नमक र रखो। मानसिक सेवामें मनकी धारा अठूट रहनो चाहिए। ऐसी सेवा दिव्य होती 
है। उच्च स्वरसे जपपा5 करनेसे मन एकाग्र होता है, निरोध होता है। 

आत्मदेव सतत भागवत-ध्यानमें तन्मय बने हैं । 

निवृत्तिमें सतत सत्कर्म होना चाहिए। अन्यथा निवृत्तिमें भी पाप प्रगट होगा । 

आत्मदेव दश्षम स्कंधका पाठ करते हें । इसका नित्य पाठ करनेसे वह सचमुच देव बना। 

आत्मा परमात्मासे मिलती है तो वह देव बनती है। आज जोब और शिव एक हुए ।. 
जीव ओर शिवका मिलन हुआ । 

भागवतका जो आसरा ले, वह भगवान्‌ बनता है। जो ईश्वर होता है, उसे परमात्मा 
अनेक बार अपनेसे भी बड़ा बनाता है। 

ओपरमात्माके दो स्वरूप हैं-एक अचेनास्वरूप और दूसरा नामस्वरूप । श्रीमद्भागवत 
भगवानका नामस्वरूप है सामग्रोसे जिसकी अचना (पुजा) हो, वह ्र्चेनास्वरूप है । 

नामस्वरूपके बिना स्वरूपसेचा फलवती नहीं होती है, स्वरूपसेवा ठीक त रहसे भी 
होतो नहीं है। उसका कारण यह है कि मनको शुद्धि नहीं हुई है। सनकी शुद्धिके बिना स्वरूप- 


सेवामें आनन्द नहीं मिलता है । सेवक जब तक संसारके साथ भी सम्बन्ध रखता है, माया रखता 
है, तब तक उसे स्वरूपसेवाका आनन्द नहीं मिलता है। 


यदि सेवा करनी ही है तो संसारका स्नेह, मोह छोड़ना होगा। संसारके विषयोंसे 
स्नेह करो 5 कस साथ करो । अग्नि बैसे तो सब कुछ भस्मीसूत करती है, फिर भी उसका 
यदि विवेकपूर्वक उपयोग किया जाए तो अग्नि उपयोगी होती है। अग्नि न हो तो सनुष्यका 
पोषण नहीं हो सकता । 
2 . ` मनुष्य इस संसारमें जब तक अपने शरीरके प्रति समान है तब तक वह इस संसारको 
4 छोड़ नहीं सकता। जो मन मायाका स्पर्श करता है बह मन मनमोहुनकी सेवामें जा नहीं 
| सकता। मन A तो बारवार मायाका विचार करता है। अतः वह मलिन होता है। नामसेवा 
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जब तक स्वरूपसेवामें सन एकाग्र न हो तब तक नाससेवा करो। 
स्वरूपसेवामें आनन्द नहीं आता है क्योंकि सन व्यग्न है, चंचल है। अपना सन 
ईइवरको छोड़कर बारबार विषयोंकी ओर ही जाता है। मनुष्यका मन संसार-व्यवहारके साथ 
इतना तो तद्रूप हो जाता है कि जिसके कारण बह्‌ पाप करता है और उसे अपने पापोंका 
भान भी नहीं रहता है । 
स्वरूपसेवा करते-करते हृदय पिघले, आँखें गीली हों, आनन्द हो और हृदयमें सात्त्विक 
भाव जागे तो मानो कि सेवा सफल हुई। हृदयको भावना बिना की गई सेवा फलवती नहीं 
होती । जीब शुद्ध होकर परमात्माको सेवा करे तो श्रीठाकुरजी प्रेमसे प्रसन्न होते हैं । 
मनमें अनेकों जन्मोंका मेल भरा होता है। और स्व्पसेवामें सनकी शुद्धि अति 
आवश्यक है। मन शुद्ध नहीं है परिणामतः स्वरूपसेवा फलवती नहीं होती है। मनको शुद्ध 
करनेके लिए नामसेवाकी आवइयकता है । सनकी अशुद्धि नष्ट करता है भ्रीमज्भागवत। 
कलियुगमें नामसेवा प्रधान है। भ्ीभागवत भगवानका ही नामस्वरूप है। नाम 
ही ब्रह्म है । नाम ही परमात्मा है। और अधिक क्या कहें ? नाम परमात्मासे भी श्रेष्ठ है। 
ईंदवर तो अहष्ट हैं। उनके साथ स्नेह करना कठिन है । नामस्वरूप तो स्पष्ट दीखता है। 
जिसका प्रत्यक्ष दर्शन न हुआ हो उसके नामको पकड़ोगे तो वह अवशय इष्डिगोचर 
होगा । ईइवरका स्वरूप सबके लिए अनुकूल और सुलभ नहीं है परन्तु नामस्वरूप सुलभ है। 
ज्ञानी पुरुष नाममें निष्ठा रखते हैं। वे नामका आश्रय लेते हैं। नाम ही ईइवरका स्वरूप है 
श्रीरामजीने तो कुछ ही जीवोंका उद्धार किया था, परन्तु उनके बाद उनके तामसे अनेकोंका 
उद्धार हो गया । ्रीकृष्णजी जब पृथ्वी पर विराजमान थे तब जितने जीवोंका उद्धार हुआ था 
उसकी तुलनामें उनके नामसे अनगिनत लोग संसार-सागरको पार कर गए । 
बड़ेसे बड़ा पाप कौन-सा है ? ईइवरके नामके प्रति निष्ठाका अभाव । नामसाधन सरल 
है । जीभागवत भगवानका नामस्वरूप है । श्रीम:ड्रागवतका आश्रय ही नामका आश्रय है । 
जो भागवतका आश्रय लेता है बहू भगवान्‌ बनता है। ४ 
झात्मदेव जीभागवतका आश्रय लेकर दशम स्कन्धका पाठ करता था। केबल दशम 
स्कन्धके पाठसे ही उसे मुक्ति मिली थो। 
यदि संस्कृतका ज्ञान हो तो प्रतिदिन दशम स्कन्ध, विष्णु सहत्रनास ओर शिव : 
महिम्न स्तोत्रका पाठ करो। पाठ अर्थके ज्ञानके साथ करो। अथज्ञान बिना किया गया पाठ _ 
अघम पाठ है। बह रे 
भगवान्‌ जल्दी प्राप्त नहीं होते हैं, वे जल्दी कृपा नहीं करते हैं क्योंकि आप 
लिए कष्ट सहन नहीं करते हैं । जीव कष्ट सहन करनेसे कतराता है। भगवानको इपाके लिए _ 
दुःख सहन करो । जो स्वेच्छासे कष्ट सहन करता है उसे यम दुःखी नहीं कर सकते । 
: आत्मदेव आसन लगाकर दस-बारह घण्टे बेठता था। 
आसन पर झांत चित्तसे बेठो । ज्ञातियोंको जो आनन्द समाधिमें मिलता है बह आनन्द | 
आपको सी कयायें मिलेगा । जिस लीलाकी यह कथा है बह मरा ही हो रहो है ऐसा सोचोगे | 
तो आतन्द मिलेगा । सोचो कि सेरा सन ईइवरसे तदाकार हो गया है। क का मे 
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हश्यमेंसे इष्टि हर जाए और द्र॒ष्ठामें स्थिर हो तो मनका निरोध होगा और आनन्द 
प्रगटेया । 

गोकरणंको लगा कि धुंधुकारीका व्यवहार उसे भी विक्षेपरूप होगा तो वह भी बनमें 
जा बसा । इधर घुंघुकारी वेश्याओंको प्रसन्न रखनेके लिए चोरी करने लगा। 


सूतजो सावधान करते हैं। 


जीव प्रत्येक इन्द्रियोंका स्वामी है। परन्तु इन्द्रियां जीव पर प्रभुत्व जमा लं और मनुष्य 
इन्द्रियोंके आधीन हो जाए तो जीवन कलुषित हो जाता है। मन ईशवरके साथ मंत्री करे तभी 
सुखो होता है । ईशवरसे अलग होनेपर वह दुःखो होता है। जीवमात्र मनसुखा है । 


घुंधुकारी अनिष्ट मागाँसे अर्थापाजेन कर रहा है। वह राजाके महलमें चोरी करने 
गया । अलङ्कार आदि चुरा लाया ओर वेशयाओंको दिया । वेश्याएं सोचती हैं कि यदि यह जीवित 
रहेगा तो हम किसी भो दिन पकड़ी जाएंगी । ऐसा होने पर राजा हमारा सारा धन छीन लेंगे 
ओर ज्ञायद और भी दण्ड भुगतना पड़ेगा । सो इसे (घुंधुक्ारीको) हम मार ही डालें तो अच्छा 
रहेगा । ऐसा सोचके उन्होंने घुंधुकारीको रस्सोसे बांधा और उसके गलेमें फाँसीका फंदा डाला । 
फिर भी घुंधुकारी मरता नहीं है । 


अति पापोक्की मृत्यु भी जल्दी नहीं होती । 
` चेशयाओंने जलते हुए अद्कारे घुंधुकारीके मुखमें भर दिए और मार भी डाला । 


पाँच इन्द्रियां ही अन्तकालमें जीवको मारती हैं, कष्ट देती हैं और उस समय जीन 
तड़पता है, छरपटाता है। 


ओर उसके बाद वेश्याओंने धुंधुकारीके शरीरको पृथ्बीमें गाइ दिया। उसके शरीरका 
अग्निसंस्कार भी वेइयाओंने नहीं Cn 


जिसके चरित्रको देखनेमात्र हो से घृणा हो जाय वह ही है घुंधुकारी। धुंधुकारी 
अपने कुकर्मोके कारण भयङ्कर प्रेत बना है। पापी ही प्रेत बन जाता है। पापी तो यमपुरीमें 
भी नहों जा सकता । वह तो प्रेत ही होता है। 


a गोकरांने घुंधुकारीकी मृत्युका समाचार सुना। बह गयाजी गया और उसने वहां 
घुं घुकारीको शाद्धक्रिया को । 


गयाश्राद्ध श्रेष्ठ है। वहाँ श्रीविष्णुपाद है। इसकी कथा इस प्रकार है। गयासुर 
. त्तामका एक राक्षस था कि जिसने तप करके ब्रह्माजीको प्रसन्न किया । ब्रह्माजीने वर माँगनेको 
' कहा। तब उसने ब्रह्माजीको कहा कि आप कया वरदान मुझे दगे। आपको कुछ सांगना हो तो 
_ मुझसे माँगिए। उसको तपइचर्यासे देवता भी भयभीत हो गए कि यह असुर कंसे मरेगा ? 
 ब्रह्माजोने सोचा कि इसके शरीर पर दीर्घकाल तक यज्ञ कराने पर ही बह मरेगा। अतः 
 ब्रह्माजीने यज्ञके लिए उससे उसका शारीर ही माँगा। यज्ञकुण्ड गयासुरको छातीपर बनाया गया। 

तक यज्ञ चलता रहा फिर भी गयासुर नहीं मरा। यज्ञको पूर्णाहुति होने पर बह उठने 
ब्रह्माजी चिन्तातुर हुए। ब्रह्माजी भयभीत भो हुए। उन्होंने भगवानका स्मरण किया । 
शरीनारापणका'्सान, किया. नाराग्रण-अगव्रान्‌ ए्रार- हुए "श्रुमथासुरेकी छाती पर 
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दोनों चरण रखे । गयासुरते सरते समय भगवानूसे वर माँगा कि इस गयातीथंमें जो कोई 
श्राद्ध करे उसके पितृगण सदुगति प्राप्त करें । भगवानने उते बर दिया कि जो तेरे शरीर पर 
पिडदान करेगा उसके पितरोंको मुक्ति होगी। भगवान्न गयासुरको भी मुक्ति दी। भगवानुके 
वरदानके कारण गयाजोमें पितृआाद्ध करनेबालेके पितरोंको मुक्ति होती है। 

गोकणां बादमें अपने घरको लौटा। रातमें उसने किसीके रोनेकी आवाज घुनी । 


मनुष्य पाप करता हुआ तो हँसता है, पर पापका दण्ड जब भुगतना पड़ता है तब बह 

रोता है। 

एक ही मातापिताओ पुत्र होने पर भी गोकरां देव बना और घुंघुकारी प्रत । 

देव होना या प्रेत होना तुम्हारे अपने हाथोंमें है । 

गोकणेने पुछा कि तू कौन है? तेरी ऐसी दशा क्यों हुई ? तु भुत है, पिशाच है 
या राक्षस ? 

प्रतने कहा कि में तुम्हारा भाई घुंघुकारी हूँ । बहुत पाप करनेके कारण मेरी यह हालत 
हुई है। मुझे प्रेतयोनि मिली है। 

गोक्णाने पुछा कि तेरे लिये मैंने गयामें पिण्डदान किया फिर भो तू प्रेतयोनिसे मुक्त 
क्यों न हुआ ? [ 

प्रेतने कहा--“गयाभ्ाद्वशतेनापि मुक्तिमे न भविष्यति। चाहे कितने भों गयाश्राद्ध 
करो फिर भी मुझे मुक्ति नहीं मिलेगी ।” केवल शादम(त्र उद्धार नहीं कर सकता । 

गोकर्णने पुछा--“तुके सद्गति कंसे मिलेगो ? कया कह ?” फिर सोच कर कहता है 
कि में कल सूर्यनारायणसे पूछू गा । 

दूसरे दिन गोकणांने सुयेनारायणको अध्ये दिया और उनसे कह! -"महाराज ! जरा 

रुकिए ।” सुर्य नारायण रुक गए । यह त्रिकाल संध्याक। फल है। 

ब्राह्मणको चा हए कि वह त्रिकाल संध्या कभी न चूके । त्रिकाल संध्या करनेबाला न 
तो कभी सुखें रहता है और न तो कभी दरिद्र । 

सु्यनारायणने पुछा- क्या काम है मेरा ?” 

गोकणाने कहा कि मेरे भाईके उद्धारका कोई उपाय बताइए । 

सुर्यतारायणने कहा __“अपने भाईको सदूगति दिलानेकी इच्छा हो तो सागबतको विधि- 
पुरक कथा कर ।” श्राइ्धसे जित आस्माकी मुक्ति नहीं होतो है, उसे भागवत मुक्त करता हैं । 
भागवतश्ञाख मुक्तिशाख है । भागबतसे मुक्ति मिलती है । 


> 
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घुंधुका रीको पापसे मुक्त करानेके लिए गोकर्णने भागवत-सप्ताहका आयोजन किया। | 


“वहां आया उसे बेठनेके लिए जगह न मिलो तो सात गाँठवा बाँसमें 
sr \ ps बाद एक गाँठ हूटती गई। सातवें दिन परोक्षित-मोक्षको कया 


। बाँसमेंसे दिव्य पुरुष बाहर निकला। गोकणंको प्रणाम करके वह बोला--“भाई ! | 


हुई 
प्रतयोतिसे तुने मुझे सुक्त किया । 
घन्य है भागवत कथा । 
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जड़ बाँसको गाँठ हूटती है तो फिर चेतकी क्यों न हूटे ? विवाहमें दो व्यक्तियोंके 
दासन बाँचे जाते हैं । पति-पत्नीका स्नेह ही ग्रंथि है i इस ग्रंथिका छूटना कठिन है। परमात्माको 
सेवा करनेके लिए एक-दूजेका साथ मिला है, ऐसा सोच तो पति-पत्नी सुखी हो सकते हैं । 


बाँससें अर्थात्‌ वासनाओमें घृंधुकारी रहा था। बासको सात गांठ अर्थात्‌ बासमाओंकी 
सात गाँठ । वासना ही पुन्जन्मका कारेण है। अतः वासनाको नष्ट करो । वासना पर विजय 
पाना ही सुखी होनेका उपाय है, सागं है। मनुष्य सोहको नहीं छोड़ सकता। वासना अर्थात्‌ 
आसक्ति सात प्रकारको होती है-( १) नारीकी आसक्ति ( पति-पत्नीकी आसत्ति ) 
( २ ) पुत्रक आसक्त ( पिताःपुत्रको आसक्ति ), ( ३ ) व्यावसायिक आसक्ति ( ४ ) द्रव्यको 
आसक्ति ( ५ ) कुटुस्बकी आसक्ति ( ६) घरबारको अस्ति (७) गाँबकी आसक्ति । इन सभी 


आसक्तियोंका त्याग करो । 


झास्त्रसें काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर और अविद्याको सात गाँठ कहा गया है। 
इनमें जीव बंधा हुआ है, जिसे मुक्त करनेका प्रयत्न करना है। 


बाँस दासनाका रूप है । जीव वासनाओं में फंसा हुआ है। बासनासे ही जीबमें जीव- 
भाव आया है । वह निष्कामसे सकाम बना । वासनाझंको ग्रन्थियाँ जब तक न छूट, तब तक 
जीवभाव निर्मूल नहीं होता । 


श्रोभागवतकी कथाके अवशासे वासनाकी हरेक ग्रन्थि. टूटती है। भागवत कथासे ये 
ग्रन्थियाँ टूरती हैं। प्रभुसे प्रेम बढ़े तो ग्रासक्तिकी ग्रस्थियाँ टूटने लगे। श्रीभगवान्‌के नामका 
जप करेंगे और वही एक सत्य है, ऐसा मानकर उसका नित्य स्मरण करेगे तो वासनाओंकी 
्रन्थियाँ छूट जाएँगी । ` 

एक गुहस्थका नियम था और वह बारह वर्षोसे कथा सुनता आया था । एक ब्राह्मण 
रोज कथा करनेके लिए आता था । एक दिन सेठके बाहर जानेका प्रसङ्ग उपस्थित हुआ । 
कथाश्रवणके नियमको भङ्क कसे किया जाय? उसने ब्राह्मणसे कहा कि में कल कथा 
नहीं सुन सकंगा। मेरे नियमका क्या होगा ? ब्राह्मणने कहा कि तुम्हारा पुत्र कथा सुनेगा तो 
चल जाएगा । गृहस्थने पुछा कि कथा सुननेसे वह वीतरागो बन गया तो ? ब्राह्मणने कहा-- 
बारह वर्षोसे तुम कथा सुनते श्राए हों, फिर भी तुम्हें बीतराग न हुआ तो फिर एक ही दिनकी 
कथासे तुम्हारा पुत्र कसे विरागी हो जायेगा ? यजमान कहता है, “हम तो रोज कथा सुनते हैं 
{कतु मनकी गाँठ नहीं छोड़ते हैं । ऐसा मत करो। कथा सुनकर मनको गांठ छूटनो चाहिए । 


\ ८ जीव जब तक संसारसुखका त्याग मनसे भी-न करे, तबतक भक्ति सिद्ध नहीं होती { 


$ 2 आा 2 अ9. 


उच ` 


^ है। सोगका त्याग भी नहीं करना है और भक्ति भी करनी है। यह कसे-हो सकता है। धीरे 

i धीरे सनको, स्वभावको सुधारना च।हिए। स्वभावके सुधरने पर ही भक्ति सिद्ध होती है । 

` ज्ञान ओर वराग्यको पुष्ट करनेके लिए ही यह भागवत कथा है। : अ 

` 'परमात्माके चरणोंमें आसरा लेकर हो महापापी धु धुकारी देवता जैसा बना। 
घुकारो कहता है कि इस कथासे ही मेरे जेसे पापीको भी परम गति प्राप्त हुई । 

धृंधुकारीको लेनेके लिए पार्षद विमान लेकर आए। गोकर्णने पाषदोंसे पूछा- केवल 
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पार्षद कहता है -वह ( घुंधुकारी ) एक आसन पर बेठता था, अनशन करता था 
और रोज कथाका भनन करता था । 


प्रभुके चरणमें-मनमें निवास करना ही उपवास है। उपवासके समय कुछ भी खाने 
पर पुणं उपवास नहीं होता है! 

कथा सुनकर केवल धुंधुकारीको ही मुक्ति क्यों मिलो ? कथा घुंधुकारोकी ही तरह 
सुननी चाहिए । उसने कथाका मनन और निदिध्यासन किया, अतः उसे मुक्ति सिली । 


अवण, मनन और निदिध्यासनसे ज्ञान हढ़ होता है। 
अदृढं च इतं ज्ञानं प्रमादेन हृतं श्रुतम्‌ | 
संदिग्धो हि हतो मंत्रो व्यग्रचित्तो इतो जपः || 


बिना हृढ़ताका ज्ञान व्यर्थ है। उसी भाँति लापरवाहीसे किया गया श्रवण भी व्यथं 
ही है। सन्देहयुक्त सन्त्र व्यर्थ है। व्यग्रचित्तसे किए गए जपका भी कोई फल नहीं मिलता । 
सन्देह करनेसे मन्त्र ओर चित्तके इधर-उधर भटकनेसे जप फलदायी नहीं होते। कथामें 
सन निना बैठकर श्रवण करनेसे क्या लाभ? वह फलदायी नहीं होता। कथा सुनते समय 
तन, मन और घरकी. समानता भूल जानी चाहिए । देहगेहात्मक विस्मृतिसे और 
तन्मयतासे कथा सुननी चाहिए । में ईशवरके साथ तन्मय होना चाहता हूँ, ऐसी भावना रखो । 
कथा सुनकर और मनन करके जीवनमें उतारोगे तो कथाअ्रवण सार्थक होगा। कथा सुनकर 
जीवनसें एक लक्ष्य निहिचित किया जाय । भागवत भगवानको कथा सुनकर कुछ प्रह करो। 
कथाका कोई एक शब्द भी मनमें कुरेदोगे तो जीवनका उद्धार हो जाएगा । 

सबको प्रतीति हुई कि धुंधुकारोकी तरह हमने कथा सुनी नहीं, अतः हमें उस जसी 
गति नहीं मिली । कथाका मतन करे तो वह उत्तम तो है ही, परंतु मनन न कर तो भी लाभ 
तो है ही । इसके पश्चात्‌ गोक्णेने श्रावण मासमें दूसतरो बार कथा कराई और सबका उद्धार 
हुआ। 
उस समय महारानी भक्ति वहाँ प्रकट हुई। ज्ञान भौर वेराग्यके साथ आई । इस 
कथासे महारानी भक्ति प्रकट होतो हैं। ज्ञान और वेराग्यके साथ भक्ति बढ़े तो मुक्ति मिले। 
ज्ञान और वेराग्यके बिना भक्ति करनेसे मुक्ति नहीं मिलतो । भक्ति महारानी आनस्दित हुई और 
ज्ञान-वंराग्यके साथ नृत्य करने लगीं । RS के 

सुछित और क्षीण ज्ञानको फिरसे पुष्ट करनेके लिए, जाग्रत करनेके लिए यह 
श्रीभागवतकी कथा है। RE 253 स्ता 

तोकणंके सभामण्डपें भगवान्‌ प्रगट हुए । उन्होंने गोकर्णसे कहा कि में कथा 
कीर्तनसे प्रसन्न हुआ हुँ । तुम कोई वरदान साँगो। | | [ 
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उस समय सनत्कुमार कहते हैं कि जो मनुष्य ्रषृष्णकी कथा करे, कीर्तन करे... र म ; द 


ऐसे वेष्णव भक्तके हृदयमें आप विराजमान हों । सबको सदूगति सिली है। _ 


ुप्ठमें जो आनन्द मिलता है, वही आतन्द भोभागवत कथामें मिलता है। पर म भ 


यह है कि प्रेमपुवेक इस कथाका अवण किया जाए। कथा -श्रवणके समय इस जगतूको' ड 
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करना चाहिए। श्रीभागवत ऐसा ग्रन्थ नहीं है जो मृत्युके पश्चात्‌ ही मुक्ति दिलाए। यह तो 
मृत्युके पहले ही मुक्ति दिलाता है। । 

भागवत मुक्ति प्राप्त करानेका शास्त्र है । 

चेदांतके दिव्य सिद्धांत व्यासजीने इस माहात्म्यमें ही भर दिये हैं। छठा अध्याय 
विधि बतानेके लिए है। 

सत्कमे विधिपूर्वक किया जाए तो दिव्य बनता है। सत्कमं कालके नियमसे अबाधित 
है । सत्यनारायणको कथामें भो कहा है- 

सत्कायं करतेमें देर न करो । 

धर्म राजके पास आकर एक याचकने दान माँगा। धमंराजने उसे अगले दिन आनेको 
कहा । भोमसेनने इस बातचोतको सुनते ही विजयदुन्दुभि बजानी शुरू कर दी। सबने सोचा 
कि भीमसेन कहीं पागल तो नहीं हो गया है, क्योंकि विंजयदुन्दुभि विजयके समय ही बजाई 
जाती है। भोमसेनने इसका कारण बताते हुए कहा कि आज हमारे बड़े भाईने कालको भी 
नियन्त्रणमें कर लिया । वे जान गए हैं कि वे अगले दिन भी जीनेवाले हैं । धर्मराजके इस 
कालविजयके उपलक्ष्यमें में यह दुन्दुभि बजा रहा हुँ। घमंराजको अपनी इस भूलका तुरन्त 
ज्ञान हो गया। 

कहा गया है :-“न जाण्यं जानकीनाथे सवारे शं थवान्‌ं छे।'” अर्थात्‌ जानकोनाथ 
भगवान्‌ श्रीराम भो नहीं जान सके कि कल प्रात:काल कया होगा । 

घम राजने याचकको तुरन्त वापस बुलाया और यथायोग्य दान दिया । 

सत्कमं तत्काल करो । 

अवरोगको ओषधि है भागवतकथा । 


| जीवसात्र रोगी हैं। ससे बायी रोग ह :खदायी रोग का ईइवरसे वियोग । इस रोगके 
निचारणके लिए श्रीभागवतको आसरा लो। श॑ विरहरूपी रोगको दूर करनेकी - 


म यह दा 5 । रोगको आ य आहार-विहार आदिके कुछ नियम 
हमें मानने पड़ते हैं, बसा ही कुछ इस कथा भो जरूरी ही में 
आरम्भ होना चाहिए । ह र आ ६ त ता 
कथाके वक्ताके लिए भी कुछ जरूरी लक्षण बताए गए हैं। पहला ए लक्षण है विरक्तभाव । 
हा त ज नही थे, फिर नी वे सिदार बे । हम भी sl रहते हैं, 
देखते हं परन्तु हमारी आँखें विकाररहित नहीं हैं। श्रीशुकदेबजी 
 ख्री-पुरुषको चे भगव:द्वावसे देखते थे । (स सियाल में। बोर 
| . प्रत्येक नर-तारीकों भगवड्भावसे देखो । 
सूतजो सावधान करते हैं। | 
EE ड अथं है वेराग्यका ? उपभोगके लिए अनेक पदार्थ सुलभ होने पर भी मन उनके 
प्रति आकषित न i अ बराग्य है। जगत्‌का त्याग करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है। कितु 
ष्टिसे देखनेको/वृ्तिका, त्याग करता हैक. अपनी" विकारी: हष्टिको''बदेलेना हैं। जगतको 
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कामहृष्टिसे, भोगहष्टिसे मत देखो। जबतक दृष्टिका दोष नहीं जाता, तब तक़् हमारी दृष्टि 
देवहष्टि नहीं होगी । 


उपदेशकर्ता ब्राह्मण अर्थात्‌ ब्रह्मज्ञ होना चाहिए। वह घौर, गंभीर और दृष्टांतकुशल 
होना चाहिए । 


बक्ता अति निःस्पृही भी होना चाहिए । प्रव्यका मोह तो छुट जाता है, परन्तु कतिका 
मोह छोड़ना बड़ा कठिन कायं है । जीव कीतिका मोह रखता ही है। जो मनुष्य कोतिके मोहमें 
फंसा हुआ है, वह्‌ भक्ति नहीं कर सकता । 


जब भी कथाश्रवण करें, संसारसे निलिप्त होकर क्र । कथामें बंठकर भो घरबार ओर 
धंघेकी बात ही सोचते रहनेसे मन विकृत _ होता है। कथामण्डपमें केवल कथाका ही विचार 
करो । अन्य सभी चिताएं छोड़कर कथामें बठो । 


बक्ता और भ्रोताको चाहिए कि वे आँख, सन, वाणी, कर्म और प्रत्येक इन्व्रियसे भी 
ब्रह्मचर्यका पालन कर । 2 

मन स्थिर करनेके लिए ऊध्वरेता होना जरूरी है । ब्रह्मचयंपालनसे ऊध्बरेता हो सकते 
हैं। क्रोधित होनेसे पुण्यका क्षय होता है। वक्ता और श्रोता क्रोध न कर । विधिपुर्वक कथा- 
श्रवण करनेसे उसका फल प्राप्त होता है। कथाका श्रवण करनेवाले वेष्णव यमपुरीमें नहीं 
जाते । वे वेकुण्ठमें जाते हैं । 

भागवतकी कथाका श्रवण जो प्रेमसे करता है, उसका सम्बन्ध भगवानसे जुड़ता है । 
भागवत भगवानका साक्षात्‌ स्वरूप है। यह भ्रीभगवान्‌का बाङ्मयरूप है। 


बेदांतसें अधिकार और अधिकारीको अच्छी चर्चा की गयो है । 


अथातो ब्रह्मजिज्ञासा । 


वेदांतका अधिकार नहीं है । नित्यानित्य-वस्तु-विवेक, शमदमादि षड्संपत्ति, 
इहा + दिना वेदांताधिकार प्राप्त नहीं हो सकता। वेदोंके तीन विभाग किये 
गये हैं: क्मक'ण्ड, ज्ञानकाण्ड, उपासनाकाण्ड । उसी प्रकार उनके अधिकारी भी निश्चित किए 
गये हैं । 
रेल भागवत हर किसीके लिए है। भगवतका आश्रय लोगे तो भागवत तुम्हें भगवानको 
गोदसें बिठलाएगा । वह तुम्हें निर्भय और निःसन्देह करेगा। 


गेक्‌ १८००० क्यों हैं ? आठ प्रकृतिके आठ और नौवां ईइवर, हक णेता 
\ रा खानपान, व्यवहार) पत्रलेखन आदि सभी कार्योको विधियां 


भा गवतसें बतायो गई हैं। एक इसी ग्रंथका अवलम्बन करनेसे सभी प्रकारका ज्ञान प्राप्त होगा । | 


और ईदइबर, जीव 
-च पर्श है । भागवत भगवान्‌ नारायणका हो स्वरूप है । जगत्‌ 
ओर दरा और न आदिसे सम्बन्धित ज्ञान भागवतसे प्राप्त होगा । 


, भागवत कितना सुना तो कहेंगे कि जितनी बातोंको जीवनमें उतारा गया। अवण की 4 हर हा 


गई बातोंका मनत करो ओर उसे व्यवहारमें कार्यास्वित करो । 
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| 
३= श्रीमद्भागवत | 
RMON Ct) | | 
केवल ज्ञात व्यर्थे है । जीवन--व्यवहारके काममें लाया हुआ ज्ञान ही सार्थक होगा। | 
गांधीजी भी कहते थे : ढाई मन ज्ञानको अपेक्षा तोला भर आचरण श्रष्ठ है। | 
प्रभुक्के दिव्य सदूगुणोंको जीबनमें उतारो । पूवेजन्मका विचार न क्रो। । 
जनक राजाने याज्ञवल्क्य ऋषिसे पूर्व जन्मोंकी जीवनलीला देखनेकी साँग को । याज्ञ- | 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


वह्क्यने सना करते हुए कहा कि उसे देखनेसे दुःख ही होगा । फिर भो जनक राजाने दुराग्रह 
किया । ऋषिने राजाको उतके पूर्वजः्मोंका जीवन दिखाया । जनकराजाने देखा कि उनकी 
अपनो पत्नी ही पिछले जन्ममें उनको माता थो। उन्हें दुःख हुआ । 

अतः यही अच्छा है कि पू्ंजन्मोंका विचार न करे । इसी जन्मको सार्थक करनेका 
प्रथत्त कर । 


भगवान्‌ ही के साथ विवाह करो और घ्रौरोंके भो विवाह कराओ। तुलसी राधा- 
रानीका स्वरूप है । तुलसो--विवाहका अर्थ है। अपना भगवान्के साथ विवाह ( सम्बन्ध )। 
चातुर्मासमें संयम और तप करनेके पश्चात्‌ ही तुलसी विवाह हो सकता है। 


संयमका पालन करोगे, तप करोगे तो ईश्वर मिलेंगे । 
अत्माका तो घमं है प्रभुके सम्मुख जाना । 


॥ हरये नमः दरये नमः हरये नमः 
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प्रथमः स्कन्धः 


मंगराचरण 


जन्माद्यस्य यतोऽन्वयादितरतश्चर्थष्वभिन्चः स्वरात्‌ 
तेने ब्रह्म हृदा य आदिकवये अचति यत्ख्रयः। 
तेजोवारिसुदां यथा विनिमयो यत्र त्रिसर्गोऽमृषा 
चाम्ना स्वेन सदा निरस्तकुहकं सत्यं परं धीमहि ॥ 


सत्कर्मोंसें अनेक विघ्त आते हैं। उन सभीके निवारणके लिए मङ्गलाचरणको आवशयकता 
है । कथामें बेठनेसे पहले भी सद्भुलाचरण करो। 

शास्त्र कहते हैं कि देवगण भो सत्कमंमें विक्षेप करते हैं। देवोंको ईर्ष्या होती है कि 
नारायणका ध्यान यह करेगा तो यह भी अपने समान ही हो जाएगा। अतः देवोंसे भी प्रार्थना 
करनी आवश्यक है-हे देवो ! हमारे सत्कार्यमें विक्षेप न करना। सूर्यं हमारा कल्याण करे, 
वरणदेव हम पर कृपा कर । 

जिसका सङ्गलमय आचरण है, उसका ध्यान करनेसे, उसे वंदन करनेसे, उसका 
स्मरण करनेसे सङ्कलाचरण होता है । जिसका आचरण मङ्गल है, उसका मनन और चिन्तन 
करना ही मङ्गलाचरण है । ऐसे एक परमात्मा हैं। भ्रीकृष्णणा नाम ओर धाम सङ्कल है। 

संसारकी किसी वस्तु या जीवका चिन्तन न करो । ईशवरका चितन-ध्यान मनुष्य क्रे 
तो उसको शक्ति सनुष्यको सिले । 

क्रियामें अमङ्गलता कामके कारण आतो हैं। कास जिसको स्पशं करे, जिसे प्रभावित 
करे उसका सब कुछ अमङ्कल होता है। श्रीकृष्णको काम स्पशं नहीं कर सकता । अतः उनका. 
सभी कुछ मंगल है । जिसके सनमें काम हो, उसका स्मरण करनेसे, उसका काम तुम्हारे 
भी आएगा । सकामके चितनसे अपनेमें सकामता आती हैं और निष्कामके चिन्ततसे सन 
निष्काम बनता है । शिवजोका सब कुछ असङ्गल है, फिर भी उनका स्मरण मङ्कलमय है क्योंकि 
उन्होंने कामको जला कर भस्मीञूत कर दिया है। मनुष्य जब तक सकाम है, तब तक उसका 
सङ्कल नहीं होता। ; 

ईदवर पूर्णतः निष्काम है अतः उनका ध्यान घरो, स्मरणा करो। परमात्मा बुद्धिसे परे 
है । श्रीकृष्णका ध्यान करनेवाला निष्काम बनता है। ्रीकृष्णका सतत ध्यान त हो सके तो 
कोई आपत्ति नहीं है कितु जगतके खी-पुरषोंका ध्यान कभीनकरो।ी | 200) 

थोडा-सा सोचनेसे ख़्यालमें यह बात आ जाएगी कि सन क्यों बिगड़ा हुआ है 
संसारका चितन करनेसे मन विक्ृत होता है। प्रभुका 'चतन-स्मरण करनेसे मन सुघरता हैं। _ 

जीव अमङ्गल हे, प्रु मङ्जतसय है। मनुष्यको कामवृत्ति नष्ठ हो जाय तो सब कुछ 


मङ्गल हो जाता है। जो कामके आधीन नहीं है, उसका सदा सङ्भल ही होता है। oe 
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_ चरती हैं। 
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काम जिसे मार सके, पराजित कर सके वह जीव और कामको जो पराजित कर सके 
वह ईश्वर । 

सनुष्यका अपना ग्रमङ्कल कार्य ही विघ्नकर्ता होता है, किसी औरका नहीं । 

त्येक कार्यका आरम्भ मङ्गताचरणसे करो। भागबतमें तीन मङ्गलाचरण हैं - प्रथम 
स्कन्धमें व्यासदेवका, द्वितीय स्कर्थमें शुकदेवजोका और समाप्तिमें सुतजीका । 

शैयामें सोया हुआ मनुष्य पाप अधिक करता है। 

प्रभातके समय मङ्गलाचरण करो, मध्याक्लमें मङ्गलाचरण करो और रातको सोनेसे 
पहले मङ्गलाचरण करो । 

धीमहि । व्यासजीने ध्यान करते हुए कहा कि एक ही स्वरूपा बार-बार चितन 
करो । मनको प्रभुके स्व॒रूपमें स्थिर करो। एक ही स्वरूपक! बार-बार चितन करनेसे मन शु 
होता है । परमात्माके किसी भी स्वरूपको इष्ट मान कर उसका ध्यान करो । 

ध्यानका अर्थे है मानसइ्षन। राम, कृष्ण, शिव या किसी भो स्वरूपका ध्यान क्रो। 
सर्वश्रेष्ठ सत्यस्वरूप प्रभुका ध्यान करता हुँ, ऐता शरोव्प्रासजीने सङ्गलाचरणमें कहा है। 
व्यासजी ऐसा आग्रह नहीं करते हैं कि एकमात्र श्रोकृष्णका ही ध्यान करो। वे किसी भी 
विशिष्ट स्वरूपक्रा श्राग्रह नहीं करते हैं । जो व्यक्ति जिस किसी स्वरूपके प्रति आस्थावान हो 


उसका ही वह ध्यान धरे। ठाकुरजीके जिस रूपमें हमें आनन्द हो, वही रूप उत्तम है। एक ही . 


स्वरूपके अनगिनत नाम हैं । सनातन धमंके अनुसार देव अनेक होते हुए भी ईइवर तो एक ही 
है । मङ्कलाचररमें किसी एक देवका नामोल्लेख नहीं है । 


इहवर एक ही हैं, केवल उनके नाम ओर स्वरूप अनेक हैं । 
बुषभानुको आज्ञा थी कि राधाके पास जानेका किसी भो पुरुषको अधिकार नहीं है। 
अतः साड़ी पहनके ्रौर चन्द्रावलोका श्वुड्भार धारणा करके कृष्णजी राधासे मिलने जाते हैं। 
कृष्ण साड़ी पहनते हैं सो माता बनते हैं। 
एकं सदू बिग्रा बहुधा बदति । 


इदवरके अनेक स्वरूप हैं कितु तत्व एक हो है। दोपकके आगे जिस किसी रङ्का 
शोजा (काँच) रखेंगे, उसी रङ्भका प्रकाश दिखाई देगा । ड 


हर किसी देवका पूजन करो कितु ध्यान तो एक ईशवरका ही करो । 
रुक्मिणीकी भक्ति अनन्य है। पुजन देवीका करतो हैं, फिर भी ध्यान तो कृष्णका ही 


बंदन हर किसी देवको करो, [कितु ध्यान तो किसी एक हो देवका करो। जिस किसी 


द ख्पमें आस्था और रुचि हो, उसी रूपका ध्यान करो । 


. च्यान, ध्याता ओर घ्येयमें एकत्व होना आवइयक है और ऐसे एकत्ब होने पर ही 


 परमानन्दकी प्राप्ति होती है । 


. धप्रानके समग्र/लिप्तोऔरका तच्रतत,सत कहो, लि, चततक्या करो, जड़का नहीं । 
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ध्यान करना ही है तो श्रोकृष्णका ध्यान करो । अनेक जन्मोंसे इस मनको भटकते 
रहनेकी आदत हो गई है । ध्यानमें पहले तो संसारके विषय ही उभरते हैं। वे सनमें न आएं, 
ऐसा करनेके लिए ध्यान करते समय परमात्माके नामका बारबार [वतन करो कि जिससे मन 
स्थिर हो सके । उच्च स्वरसे कोन करो । कृष्णके कोतेनसे जगतका विस्मरण होता है। 


परनात्माके मंगलमय स्वरूपका दशन करते हुए कोर्तन करो । वाणो कोतंन करे और 
आँख दर्शन करे तो मन शुद्ध और पवित्र होता है। 


परमात्माका ध्यान करनेसे मन शुद्ध होता है। दान या स्तानादिसे सनशुद्धि नहीं 

होती है। संसारका चितन करते रहनेसे विक्त हुआ सत इश्ववरके सतत चितन किए बिना 
शुद्ध नहीं होगा । 

इस शरीर-जेंसो मलिन वस्तु और कोई नहीं । इस मलिन शरोरसे परमात्सासे मिलन 
नहीँ हो सकता । इस शरोरका बीज अपवित्र है। ठाकुरजोको मनसे मिलना है। बिना च्यानके 
मनोमिलन नहीं हो सकता । 

आँखसे श्रोभगवान॒का दर्शन ओर मनसे स्मरण करोगे तो परमात्माको झाक्ति तुम्हें 
मिलेगी । ईइवरका ध्यान करनेसे ईशबरकी शक्ति जीवको मिलती है। ध्यान करनेसे ईशवर और 
जीवका मिलन होता है। बिना ध्यानके ब्रह्मसंबंध नहीं हो सकता । 

ध्यानको परिपक्व दशा ही समाधि है। वेदांतमें इसे जीवन्मुक्ति माना गया है । 
समाधि दीर्घसमय तक रहनेसे ज्ञानियोंकों जीते-जी मुक्तिका आनंद मिलता है। 

भागवतमें बार-बार कहा गया है कि ध्यान करो झौर जप करो । हरेक चरित्रमें इस 
सिद्धांतका वर्णन किया गया है। पुतरक्ति दोष नहीं है । किसो सिंद्धांतको बुद्धिमें हह करनेके 

_ लिए उसे बार-बार कहना पड़ता है। भागवतके प्रत्येक स्कंधमें इस जप-घ्यानको कथा है। 

बिना ध्यानके ईश्वरका साक्षात्कार नहीँ हो सकता । बघुदेव-देवकोने ग्यारह वर्षों तक 
ध्यान किया तो उन्हें परमातमा मिले । भागबतका आरंभ घ्यानयोगसे किया गया है। 

जो मनुष्य ईश्वरका ध्यान करेगा, बही ईइवरको प्रिय होगा । 


साधनमार्गका आश्रय लेकर ज्ञानी मुक्त होते हैं । ज्ञानसे ज्ञानो भेदक निषेध करते 
हैं। ज्ञानमागेका लक्षय है ज्ञानसे भेदको दूर करना । भक्तिसे भेदको दूर करना भक्तिप्तागंका 
लक्ष्य है। ध्येय एक हो है। सो भागवतका अर्थ ज्ञानपरक और भक्तिपरक हो सकता है। माग 
और साधन भिन्न-भिन्न हैं कितु ध्येय तो एक ही है। 

इसी कारण सगुण और निर्गुण दोनोंको आवश्यकता है। बेसे तो ईश्वर अरूप हैं किंतु 


निर्गण दोनों स्वरूपोंका भागवते निूरए है। निर्गुणहपमे प्रभु सत्र हैं और सगुण $ श्रीकृष्ण 
गोलीकमें विराजते है। इष्डदेवमें पूर्णतः विश्वास रख कर ऐसा विश्वास रखो कि के जड़ 
और चेतन सभो पदार्थामें प्रभुका वास है। मंगलाचरणका सगुण-निगुंगपरक अथ हो सकता है। 
क्रिया और लोलामें अन्तर है। प्रभु जो करे वह है 'लोला' और जीव जो क्रे वह है क्रिया रा 
.... क्रिया बन्धनरूप है, कारण उसके साथ कर्ताको आसक्ति, स्वार्थं और अहंकारका सम्बन्ध | 
होता है। इइवरकी dea मुक्त करतो है। कारण यह्‌ कि ईश्वरको स्वार्थ ओर. भिमात 
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2 उप रा रा प....७धराक-- सका का जाके जा 
| में कर्ता गीला । केवल जीवोंको 
जिस कार्यसें कतु त्वका अभिमान नहीं होता, वह है लं 
J करनेके लिए प्रभु लीला करते हैं। यही कारण है कि सव्खनचो री, रास आदि 
सभीको व्यासजी लीला कहते हैं । श्रीकृष्णनी मक्खनकी चोरी तो करते हैं कितु अपने लिए 
, सित्रोंके लिए । र ह 

का जा लिखते हैं; “लोकवत्तु लीलाकवल्यम्‌ । दवी जीवोंके कल्याण 

करनेके लिए ही भगवान्‌ लौकिक जीवों-जंसी लोला करते हैं 

` जगतको उत्पत्ति लीला है, स्थिति लीला है और विनाश भी लोला है। 


विनाशमें भी आनंद है । सबका दरष्टा में हूँ । 'में' का नाश नहीं होता । अहुम्‌ (में) का 
विनाश न हो, उसे भी ज्ञानो पुरुष लोला ही कहते हैं। 'मैं' भी ईश्वरा अंद है | कितु यह 
हैं? अहंकार न बनना चाहिए । ह 

कृष्ण गांधारीसे मिलने गए तो गांधारीने उन्हें शाप दिया कि तुम्हारे बंशमें भी कोई 

रहेगा क्योंकि तुमने मेरे बंशमें भी किसी एकको भी रहने नहीं दिया है। परन्तु कृष्ण इसमें 
भी आनन्दित हैं। वे कहते हैं कि माताजी, में सो यहो सोचता था कि इन सबका विनाश कसे 
करू । ठीक ही हुआ कि आपने शाप दिया । 

“शांताकारस भुजगशयनम्‌ ।” यदि सपं पर शयन करना पड़े तो भो परमात्माको शांति 
ही मिलती है। लोगोंको शया ओर पलङ्क मिलें तो भी शांति नहीं मिलती । श्रीकृष्णको शांति 
रसो है। 
SR लय भी भगवानको लीला है । जीवको उत्पत्ति और स्थिति भाती है, परन्तु लय नहीं । 

्रह्माजीको वेदतत्त्वका ज्ञान देनेवाले रोर जगतुकी उत्पत्ति, स्थिति, संहारके कारणभृत 
श्रोपरमात्माका हम ध्यान करते हैं। आदिकवि ब्रह्माको जिस दिव्यज्ञानका दान किया, उसका 
वर्णन हम करते हैं। 

भगवानके ध्यानसें तन्मयता न होगी तो संसारका ध्यान होता रहेगा। उसे छोड़नेका 
प्रयत्न करो । ध्यानके प्रारम्भमें संसार दिखाई देगा। प्रत्येक साधकको ऐसा ही अनुभव होता है। 

. ङ्वरका ध्यान न हो सके तो कुछ आपत्ति नहीं है किन्तु संसारका, नर-नारीका, धन-संपत्तिका 
` च्यान न होना चाहिए । 5 

दर्शेन करनेके वाद भी ध्यानको आवइयकता है। मन्दिरके चौके पर बेठनेकी प्रथाका 

कारण भगवानका घ्यान है, सांसारिक बातचीत. नहीं \ मन्दिरमें जिस स्वरूपका दर्शन किया 

. हो, उसीका ध्यान और चितन चोके पर बठकर कर । आरस्भमें व्यासजी ध्यान करनेकी आज्ञा 

 _ देतेहे। 


 _दत्तरमं करते समय अनेक विघ्न उपस्थित होते हैं, जिनका नाश परमात्माके घ्यानसे 
. ` ` मद्धलाचरसामें व्यासजी लिखते हैं-“सत्यस्‌ परम्‌ घीमहि।” सत्यस्वरूप परमात्माका 
करते हैं। सस्यस्वरूप परमात्माका ध्यान करता हूं, ऐसा श्री व्यासजीने लिखा, 
श्रीक्षष्णका ही या करनेकी बात लिखते तो शिवभक्त, दत्तात्रेयभक्त, देवी भक्त 
भागवत तो 


नतक भा' रो श्रोकृष्णके भक्त हो ग्रन्य ह। 
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. यही कारण है कि ज्ञानी पुरुष जगतका {चतन नहीं करते और जगत्‌ अ 
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व्यासजोने किप्ती विशिष्ट स्वरूपके ध्यातका निर्देश नहीं किया है। केवल सत्यस्वरूप 
प्रभुका ध्यान धरतेकों हो कहा है। जिते जिस किसो स्वरूपके प्रति आस्था हो उसोका ध्यात्त 


\ 
संसारमें विभिन्न लोगोंकी रुचि एक-सी नहीं होती । शिवमहिम्त सतोत्रमें कहा हैं :_ 
त्रयी साख्यं योगः पशुपतिमतं वेष्णवमिति 
प्रभिन्‍ने प्रस्थाने परमिदमदः पथ्यमिति च। 
रुचीनां वेचित्याइडुङकटिरनानापथलुपां 
नृणामेको गम्यस्त्वमसि पयसासणव इन || 
साङ्कोपाङ्क वेद, सांख्यशास्त्र, योगशास्त्र, पाशुपतशास्त्र, वेष्णबशास्त्र आदि भिन्न शाखों- । 
की आस्थावाले लोग अपने-अपने शास्त्रोंको सर्वोत्तम मानते हैं ओर अगनो-अपनी सनोवृत्तिके 
अनुसार सरल या कठिन मार्ग बताते-मानते हैं, कितु सच तो यहु है कि इत सभो शास्त्रानुप्तारो 
मतोंका प्राप्तिस्थान, लक्ष्य तो एक ही है कि जिस तरह सरल और टेढ़ो-मेढ़ी -सभी नदियां एक 
ही समुद्रमें जा मिलती हैं । ` - ५ 
हर किप्तोको रुचि और आस्था भिन्न-भिन्न होनेके कारण शिव, गणेश, रामचन्द्र आदि 
विविध स्वरूपोंको परमात्मा धारण करते हैं । 
सत्य, अविनाशो, अबाधित, अपरिवतंनशील है। सुख, दुःख, लाभ, हानि आदिके कारण 
परमेइवरके स्वरूपमें कोई परिवर्तन नहीं होता । 
गीताजीमें भगवान्‌ कहते हैं :-- 
दुःखेष्वलु्वि्नमनाः सुखेषु बिगतस्पृहः | 
.खकी प्राप्तिके समय जिसका मत उद्वेगरहित रहता है और सुल्लके समय जिसका मन 
उहह रहता है, वही सिथितप्रज् है। श्रीकृष्णने अपने वचनके अनुसार हो जीवन जिया 
श्रीरामचन्द्रजीको भो राज्यासिषेक और बनवासके समय एक-ता आनन्द था। lt 
सोलह हजार रानियोंसे सेवा पाते समय, सुवर्णंको द्वारिकासे और सर्वनाशके समय एक-पा है 
आनन्दानुभव हुआ था। 
हा उद्धवसे कहते हैं -उद्धव, यह सब ( जगत्‌ ) निया है, केबल में ही एक 
ह त में जो एक ही स्वरूप _ 
य है, परमात्मा सत्य है। सुतः बर्तमान और भविष्यमें जो ए र 
धारण कर है। इसोसे ही भगवान्‌ व्यासजो कहते हैं कि हम सत्यका र ध्यान 
करते हैं किसी ओर देवका नहीं। सो सत्यसे ही र 2 । द तसो ह बहार LN 
परमात्माके साथ प्रेम करो | जगत्‌ असत्य । दुनियाके पद ड :खदायो है । च नहीं हि 
सवड सा हो लगता है रितु परमाये-षप्टिसे, वारिद टस देखें तो जगत सत्य नहीँ है। | 


सोचते हैं । । कर a 
परमात्माका अपरोक्ष ज्ञात होता है, वे जगतका सम्मान नहीं ples रते। 
जानेके र ज्यों रवप मिथ्या लगता है, वसे ही भगवानुके साक्षात्कारके बाद 
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लगता है। सनुष्य सदा एक स्वप्नमें नहीं रहता । ईश्वरका एक ही स्वरूप है। उसपर कास, 
क्रोध, लोभ आदि असर नहीं डाल सकते । वह स्वयं आनन्दरूप है। ईइवरके बिना जो भी दिखाई 
देता है, बह सब माया है, असत्य है और भासमात्र है। 
| नकली रुपयेसे किसको कोई मोह नहीं होता। उसी प्रकार इस असत्य, नकली 

संसारसे मोह न करो । खो-पुरुष मिलन सुखद है, कितु वियोग भ्रति दुःखद है। वियोग 
अवइयस्भावो है, ऐसा समझकर इस जगतके जीवोसे प्रेम न करो। परमात्मा अविनाशी हैं, 
इसलिए उच्हासे प्रेम करो । 

अधेरेमें रस्सी सर्प-सी लगती है कितु प्रकाश होने पर, ज्ञान होनेसे ही यथार्थ 
स्वरूपका ज्ञान होता है। इस सपंरञ्जुन्यायकी इष्टिसे ही इस असत्य संसारको अज्ञानी मानव 
सत्य मांनता है। जगतूका भास ईइवरके प्रति अज्ञान होनेके कारण ही होता है। ईश्वरका 
ज्ञान न होनेसे ही तुम्हें यह जगत्‌ सत्य लगता है। बेसे तो यह हृदय जगत्‌ भ्रामक है, मिथ्या है, 
कितु परमात्मापर आधारित होनेके कारण यह सत्य-सा लगता है। 

परमात्मा सत्य है, इसलिए जगत्‌ असत्य होने पर भी सत्य-सा ही लगता है। 
जगतका अधिष्ठान, आधार ईश्वर है और ईइवर सत्य है सो जगत्‌ भी सत्य लगता है। यदि 
राजा नकलो सोतियोंका हार पहने, फिर भी उसकी प्रतिष्ठाके कारण जनता तो उस हारको 
असली सोतियोंका ही मानेगी। गरीब व्यक्तिका सच्चे सोतियोंका हार उसको गरीबीके 
कारण नकली ही समझा जाएगा । इस तरह यह जगत्‌ नकली मोतियोंका हार है, जिसे 
परमात्माने अपने गलेमें पहन रखा है। 

जगत्सें रहते हुए भी उसे मिथ्या समझो | हश्यमान बस्तु नाशवान्‌ ही होती है। 
यदू हृष्डम्‌ तदू नष्ठस्‌ । इसलिए बाह्य हृयमान जगतूको आभासमात्र समको । 

भागवतके प्रथम स्कन्धके पहले अध्यायका दूसरा इलोक भागवतका प्रस्तादनारूप है। 
सागवतका सुरुय विषय क्या है, भागवतका अधिकारी कौन है, आदिका वणान इस दूसरे इलोकसें 
किया गया है। 


चम गरल्ितकेतवोऽत्र परमो निमस्सराणां सतां । 
वेद्यं वास्तवमत्र बस्तुशिबदं तापत्रयोन्मूलनम्‌ ॥ 


श्रीमद्भागवतमें प्राणीमात्रपर दया करनेवाले और मत्सररहित सत्पुरुषोंके एकमात्र 
आधाररूप, ईहवर-आराधनरूप, निष्काम परमधर्म बाणत किया गया है और जो परमार्थरूप, 
जानने योग्य, परमसुखदायो, आध्यात्मिक, आधिभोतिक तथा आधिदेविक तापको हरनेवाले उस 
परमात्मारूप तस्बका भागवतसें वर्णन किया गया है। प्रोज्कितकेतवो धर्म:। जिस धर्ममें कोई 
कपट नहीं है, ऐसा निषक्रपट घमं भागवतका मुख्य विषय है। 


मनुष्य जिस सत्कमंके फलको अपेक्षा करता है वह सत्कर्म, बह धमं निष्कपट नहीं है । 


. निष्काम कमंमें दोष म्य हैं, सकाम कमंमें दोष अक्षम्य हैं । 


नारदजीने वाल्मीकिजीसे “राम' मन्त्रका जाप करनेको कहा। वाल्मोकिने भूलसे 'राम 


 क्केववले 'मरा' कर दिया और 'मरा-मरा' जपने लगे। फिर भी उनको फल तो 'राम' मन्त्रके 
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अतिशय पापीके सुखसे आसानोसे “रास नास नहीं से 
प्रवेश होने पर पापको बाहुर निकलना पताह लो ता सिलल है । हात 
सेवाका फल सेवा है। मुक्तिको भी आजचा मत करो । 
भागवतका सुख्य बिषय है निष्क्राम भक्ति। जहाँ भोगेच्छा है, वहाँ भक्ति नहीं होती 
भोगके लिए कौ गयी भक्तिसे भगवान्‌ प्रसन्न नहीं होते । भोगके लिए सक्ति करनेवालिको सस 
प्यारा है, भगवान्‌ नहीं । 
भगवानूके लिए हो भक्ति करो। भक्तिका फल भगवान्‌ होना चाहिए, संसारसुख 
नहीं । जो ऐसा सोचते हैं कि भगवान्‌ सेरा काम कर दें या भगवान्‌ स काम आएं उसे देष्णव 
कहा जा सकता। भगवानूसे कोई सन्तान माँगता है तो कोई धन। तब भगवान्‌ सोचते हैं 
कि मेरे लिए तो सन्दिरमें कोई आता ही नहीं है, सब अपना-अपना मनोरथ मुझसे पूरा करातेके 
लिए ही आते हैं । 
सच्चा वेष्णाव तो भगवान्‌से कहेगा कि तें तो अपनी ज्ञानेन्द्रियाँ, कमे रब्रियाँ, सन आदि 
सब कुछ तुम्हारे चरणोंमें अपित करनेके लिए आया हूँ । सच्चा चेष्णव भगवान्से न तो दशन 
साँगता है और न तो मुक्ति। वह यदि कुछ माँगेगा तो केवल इतचा ही कि वह भगवानको 
सेवासें ही तन्मय होता रहे । 
माँगनेले प्रेमकी धारा दूट जाती है, प्रेमका प्रमाण घटने लगता है। इसलिए प्रश्ुसे 
कुछ भी नहीं माँगो । भगवानको अपना ऋणी बनाझो । श्रीरामचन्द्रजीने राज्याभिषेकके प्रसंग 
पर सभी वानरों को भेंट _दी कितु हनुमानजीको कुछ नहीं दिया। इस घटनासे सीताजीको 
दुःख हुआ । उन्होंने राससे कहा कि हनुमानको भी तो कुछ दीजिए । रामजीने कहा कि उसे मैं 
कया दूं । उसने तो सुरूपर कितने हो उपकार किये हैं और मुझे ऋणी बनाया है। 
श्रीराम हनुमानजीसे कहते हैं :-- 
प्रति उपकार करउ का तौरा । 
सनसुख होइ न सकत मन सोरा ॥ 
द प्रेममें लेनेकी भावना नहीं होती, देनेकी होती है। मोह, सोगको इच्छा करता है जब 
कि प्रेम भोग देता है। प्रेसमें माँग नहीं होती । प्रेममें अपेक्षाका भाव जगा कि सच्चा प्रेम भागा 
ही समके । भक्तिसे साँगी हुई बस्तु मिलेगी तो जूर [कतु भगवान्‌ हायसे निकल आगागे । नित्य 


देनेवाला चला जाएगा । 
गोतामे कहा है :- 
मद्भक्ता यान्ति मामप । 
देवान्देवयजो यांन्ति मदः प न 


सकामी भक्त जिन जिन देवताओंकी पुजा करते हैं, उन सभी देवताओं द्वारा में इच्छित 


भोगोंकी पुत करता हूँ। कितु भेरी निष्काम भक्ति करनेवाले भक्त सुर ही प्राप्त करते हैं। 
भगवानसे धन माँगोगे तो धन तो मिलेगा कितु भगवान्‌ स्वयं नहीं मिले । 


भगवानसे जितना माँगोगे तो उतना ही वे देंगे कितु प्रेस कम हो जा ॥ 32 
करते हैं कि जब तक कुछ माँगा न जाय तब तक ही दो मित्रोंकी | 
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प प मी 


गोपियाँ नयन (हष्टि) भो कृष्णको ही देती हैं और मन भी । वे श्रीकृष्णसे कुछ भी 
माँगनेको अपेक्षा सर्वस्व अर्पण हो करतो हैं। भगवान्से कुछ माँगोगे तो प्रेम खण्डित होगा। 
हमेशा ऐसा ही मानिए कि प्रभुने सुरे बहुत कुछ दिया है। 

कई लोग हर वर्ष डाकोरजी तोथंको यात्रा करते हैं। वे रणछोड़जोसे कहते हैं कि में 
छः वर्षोस्ते आपके द्ञेनाथं आता रहता हूँ, फिर भो मुके पुत्र नहीं मिला है । भगवान्‌ उसे पुत्र तो 
देते हैं कितु साथ-साथ कहते हैं कि अब मेरा और तेरा सम्बन्ध टूट चुका । 


डाकोरजो अपेक्षासे कुछ कम दे तो मानिए कि वे तो परिपूर्ण हैं कितु मेरी पात्रता 
अधुरी होनेसे हो मुझे कम मिला है । | 


निष्कास भक्ति उत्तम है। वंष्णव मुक्तिको भो अपेक्षा नहीँ करता। हरिके जन तो 
मुक्ति भो नहों साँगते । मुक्तिको अपेक्षासे भक्तिमें अलौकिक आनन्द है। भक्तिमें जिसे आनन्द 
मिलता है, उपे मुक्तिका आनन्द तुच्छ-तगण्य लगता है । 


चेदांती तो मानते हैं कि इस आत्माको बन्धन है हो नहीं तो फिर मुक्तिका प्रइन ही 
कंसे उठता है । वेष्णव मानते हैं कि मुक्ति तो मेरे भगवानको दासी है। दासीको अपेक्षा मेरे 
भगवान्‌ गुरुतर हैं । 


भगवान्‌ मेरा काम करें, ऐसी अपेक्षा कभी न करो । 


रामकृष्ण परमहंसको कंसरकी बीमारी लग गई। शिष्योंने कहा कि माताजीसे 


कहिये, वे ग्रापको बीमारीका इलाज करेगी । रामकृष्णने कहा कि अपनी माताको मैं अपने लिए 
तकलीफ न दूँगा । 


भक्तिका अर्थ यह तो नहीं है कि अपने सुखके लिए डाकोरजीको हम त्रास दें, 
परिश्रम दं । 


क माँगनेसे सच्ची मंत्रीके गोरवको हानि होतो है। सच्चा समझदार मित्र कभी कुछ नहीं 
7 

सुदामाकी भगवानके प्रति सच्ची भक्ति थो। वे दरिद्र थे। पत्नीने कुछ माँगनेके 
लिए उन्हें भगवानके पास भेजा। सुदामा भगबान्के पास आये कितु माँगनेके लिए नहीं, 
सिलनेके लिए । उन्होंने द्वारिकापतिका वेभव देखा, फिर भी जुबान तक न खोली । सुदामाने 
सोचा कि मेत्री-मिलनसे ही यदि भगवानुकी आँखें भीग गई हैं तो फिर अपनी दरिद्रताकी 
बात बताने पर तो उन्हें कितना गहरा दुःख होगा । मेरे दुःखका कारण मेरे कर्म ही हैं। मेरे 
ह याथा सुनकर उन्हें दुःख ही तो होगा, ऐसा सोचकर सुदामाने भगवानसे कुछ नहीं 


_ सुदामाको तो यही इच्छा थो कि अपने द्वारा लाये गये मुट्टीभर तन्दुलका भगवान्‌ प्रेमसे 


ह  प्राशत कर । भगवान्‌ जाने कि वह कुछ लेने नहीं, देने ही आया हैं। 


इश्वर पहले हमारा सबंस्व लेता है और फिर अपना सर्वस्व हमें देता है। जीवके 
Fi होने पर ही भगवान्‌ उसकी पुजा करते हैं। भक्त जब निष्काम होता है तो भगवान्‌ 
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जीव जन अपना जीवत्व छोड़कर ईइवरके द्वारपर जाता है, तब अगान्‌ भी अपना 
इइबरत्व भूलकर भक्तसे मिलते हैं। 


सुदामा दस दिनका सूखा था । फिर भी उसने अपना सवंस्व (मुट्टीभर तन्दुल) प्रभुको 
दे दिये । सुदामाके तन्दुल चाहे मुट्ठीभर ही थे फिर भी वही तो उस ससय उसका स्वस्व 
था। वेसे सुट्टीभर तन्दुलकी कोई इतनी बड़ी कीमत नहीं है कितु मूल्य तो सुदामाके प्रञु- 
प्रेसका है 

यदि मेरे लिए श्रीठाकुरजीको थोड़ा-सा भो श्रम उठाना पड़ेगा तो मेरी भक्ति व्यथं है, 
निष्फल है ऐसा मानो । भगवानसे कुछ भी न साँगो । न माँगनेसे भगवान्‌ तुम्हारे ऋणो होगे । 


गोपियोंने भगवानसे कुछ भी नहीं माँगा था। उनकी भक्ति निष्काम थो। अतः 
भगवान्‌ गोपियोंके ऋणी थे । गोपीगीतमें भी वे भगवानले कहती हैं कि हम तो आपको निःशुल्क, 
क्षुद्र दासियाँ हैं । अर्थात्‌ निष्काम भावसे सेवा करनेबाली दासियां हैं। इसी तरह कुरुक्षेत्रमें 
भी जब वे भगवान्‌ श्रीकृष्णसे मिलती हैं तो वहाँ भी वे कुछ मागती नहीं हैं। वे तो केवल 
इतनी ही इच्छा करती हैं- 


संसारकूपपतितोत्तरणाबलम्बं गेहंजुपामपि मनस्युदियात्‌ सदा नः । 


संसाररूपी कुएंमें गिरे हुओंको, र उसमेंसे बाहर निकलनेके अवलम्बन-रूप आपके 
चरणकमल, घरमें रहते हुए भी हमारे मनमें सदा बसे रहें। ब र 
है देश लेकर आए हो । कृष्णका * 
ते उद्धंवजीसे पुछती है कि तुम किसका संदेश 
तो यहाँ पर ही उपस्थित हैं। लोग कहते हैं कि श्रीकृष्ण सथुरा गए हैं, पर ह बात गलत है। मेरे 
ठाकुरजी हमेशा मेरे साथ ही हैं। चौबीसों घण्टोंका हमारा उनके साथ सयीग है। 
गोपियोंका प्रेम शुद्ध है वे जब भी भगवानका स्मरण करती हैं, वारीस व 
ही पड़ता है। गोपियोंकी निष्काम भक्ति इतनी सत्वशील है कि भगवान्‌ खिचे हुए च र 
ई ठाकुरजीको सदा. साथ रखोगे तो. जहाँ भी जाओगे, भक्ति कर es न ठ 
तुकाराम भगत कहते हैं, मुझे चाहे भोजन न भी मिले, परन्तु हे विद्वननाथ, सुभे ए 
अपनेसे अलग मत रखता । 
भगवान्‌ उद्धवजीसे कहते हैं-- “उद्धव मेरी गोपियाँ सु त्स Rr स 
५ के ० गोपियोंका आदर्श आँखके सामने रखो और अगवा स सुदास 
त दको याद रखकर प्रभुको भक्ति करो। सुदामा ओर ग 
सुदासाको भक्ति भी निष्काम थी। | + 
हर तुस अपना सर्वेस्व भगवान्‌को अरपण करो। ऐसा होने पर भगवान्‌ भी अपना सवस्व 
ब निष्काम भक्ति ही शष्ठ भक्ति है। 
निष्काम भक्ति ही भागवतका घु व काम भा, निकाल प्रेण। 


+ 


SS 


- के प्र 
क्तिका शष्ठ दृष्टान्त है श्रीकृष्ण 
निष्कास स र नहीँ तो थां । 
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श्रोकृष्णका सुख हो अपना भी सुल है, ऐसा गोपियाँ मानती थीं । 


एक सखीने उद्धवजीसे कहा कि श्रीकृष्णके वियोगमें हमारी कंसी दशा है, वह तो 
आपने देख लिया। मथुरा जाने पर श्रोकृष्णनोसे कहना कि यदि. आप मथुरामे सुखसे रहते 
हैं तो हमारे सुखके जिए ब्रजमें आनेका कष्ट न करें। हमारा प्रेम अपने सुलके लिए नहीं है, 
कितु ओकृष्णको ही सुखो करनेके लिए है। भरोकृष्णके वियोगसे हम दुःखी हैं और बिलाप 
भी करतो हैं परन्तु हमारे विरहमें यदि वे मथुरामें सुखसे रहते हैं तो वे सुखो रहें। हमारे 
सु्षके लिए वे यहाँ न आय। यदि अपने सुखके लिए ही वे यहाँ आना चाहें तो अवश्य 
ही पघार । 
दूसरोंके सुखमें सुका अनुभव करना हो सच्चे प्रेमका लक्षण है । 
शाण्डिल्य मुनिने अपने भन्तिूत्रमें लिखा है-- 
तत्सुखे सुखित्वम्‌ प्रमलक्षणम्‌ । 
धन्य हैं वे ब्रजवासी भक्तजन जो श्रोकृष्णते मिलनेके लिए मथुरा नहीं गए । गोपो 
प्रेमको पागल अवस्यामें भगवानको निकटताका अनुभव करती है। सखी सोचती है कि मैं वहाँ 
मिलने गई और मेरे मिलनेसे ठाकुरजोको कुछ कष्ट हुआ तो ? उनको कुछ लज्जा हुई कि 
गांवको इस ग्वालिनसे में खेलता था तो । नहीं, मुझे मथुरा र हों जाना है। मेरे प्रेममें कुछ न कुछ 
न्यूनता हो रह गई है। इसोलिए वे मुझको छोड़कर चले गये हैं। 
सेरा प्रेम यदि सच्चा है तो वे अवश्य ही गोकुल लोटेंगे। उस समय तक मैं विरह- 
दुःख सहन करती रहूंगी । ; 
इसीलिए श्रीकृष्णजी कहते हैँ कि मुझे गोकुलमें जो आनन्द गोपियोंसे मिला है, बह 
द्वारिकामें नहीँ है। गोपियोंका प्रेम निष्काम है। भगवानका जो आश्रय लेता है, वह निष्काम 
ह्ला है ह ऐसी निष्काम भक्तिसे परमात्मा गोपियोंके ऋणी हुए । गोपोप्रेमकी महिमा 
दशनीय है । 
श्रीकृष्ण एक बार बीमार हो गए, ( बीमार होनेका नाटक किया ) कोई भी औषधि 
सफल नहीं हुई। तब प्रभुने वेष्णवभक्तको चरणरज औबधिके रूपमें माँगो । कोई वेष्णव 
अपनो चरणरज दे तो भगवान्को बीमारी दुर हो सके। भगवानुकी रानियोंसे चरणरज माँगी 
गयो र Med 2 हुआ । प्राणनाथको चरणरज दे तो महापाप होगा और नरकमें 
जाना पड़ेगा । नर न जाय ? हम तो चरणरज नहों दंगी । 
मी कई तार ते हुआ । ह्‌ हाँ दगी। दूसरोॉंसे भी चरणरज माँगी 
ह अन्तमें बात गोपियों तक पहुँची । गोपियोंने सुना कि उनके कृष्ण बीमार दि वे 
भलेचगे हो सकते हैं तो हम अपनो चरणरज देनेको तंयार हैं। इसके लिए हम नी हा 
त लेगी उ ठा कना ( आ) होता हो तो हम नरकयातना भी 
 भ्रुगतः दी। श्रीकृष्ण 
उको परीक्षा भी हो गयो । मारी दूर हो गयो । सच्चे निष्काम 
.  भआागवतका फल है निष्काम भक्ति। 


. गोपियोंक जेसी निष्काम भक्तिको आदत डालो म भक्ति भगवानको प्रसन्न करती है। 


॥ 
CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


a 


eS 


" प्रथम स्कन्ध 


भक्तिसे मुक्ति मिलती है । भक्तिके बिना ज्ञान और वैराग्य प्राप्त नहीं हो सकते । बिना 
ज्ञानको भक्ति अन्धी है और बिना भक्तिके ज्ञान पंगु है। आदत और हाजत (जरूरत) पर 
नियंत्रण रखा जाय तो सानव प्रभुमें लोन हो सकता है। 


भागवतका मुख्य बिषय है निषज्ञाम भक्ति। भागवत सबके लिए है। वेदांत सवके 
लिए नहीं है । वेदांतका अधिकार सबको नहीं दिया गया । जिसे ब्रह्मको जातनेकी जिज्ञासा 
हो, उसीके लिए वेदांत है। वेदांतका अधिकारो कौन ? जिसने षट्संपत्ति आदिको प्राप्ति को हो, 
बही वेदातका ग्रधिकारी है , कितु भागवत तो सभीके लिए है। 
भागचतका अधिकार देसे तो सभीके लिए बताया गया है, फिर भी 'निमंत्सराणां 
सतां'-शुद्ध अंतःकरणवाले पुरुषोंके जाननेके योग्य परसात्माका निरूपण इसमें किया गया है। 
निर्सत्सराणास्‌-निर्मत्सर होके कथा सुनो। मत्सर सबसे बड़ा शत्रु है। मत्सर 
सबको सताता है। ज्ञानी और योगी दोतोंको भतसर परेशान करता है। : 
स्वयं प्राप्त की हुई योगसिद्धिके बलसे चांगदेव १४०० वर्ष जिए थे। उन्होंने मृत्युको 
चौदह बार वापस लौटाया । वे सिद्धियांमें फंसे हुए थे। उन्हें प्रतिष्ठाका सोह था। इन्होंने 
संत ज्ञानेश्वरक्को कोति सुती। चांगदेव ज्ञानेशवरके प्रति मत्सर करने लगे । क्या यह बालक 
मुझसे भी बढ़ गया ? ज्ञानेइवरको आयु सोलह वषको थो। चांगदेवको इच्छा हुई कि वह 
ज्ञानेशवरक्ो पत्र लिखें। कितु पत्रमें संबोधन क्या किया जाए ? ज्ञानेश्‍वर अपनेसे छोटे--केवल 
सोलह वर्षके-सो 'पूज्य' तो केसे लिखा जाय? और ऐसे महाज्ञानीको पचिरंजीवी' भी 
केसे लिखा जाय ? ओर इस उलभानको वे सुला न सके सो बिना लिखे ही पत्र भेज दिया । 
संतकी भाषा संत जान सकते हैं। वे कोरा भी पढ़ लेते हैं । 
सुक्ताबाईने पत्रका उत्तर द्विया । १४०० सालकी तेरी आगु हुई, फिर भी तु कोरा ही 
Me र री सिद्धियोंके 
{गदेवने सोचा कि ऐसे ज्ञानी पुरुषसे मिलना हो चाहिए । अपन 
ee बाघ पर सबारी को और सर्पक्षी लगाम बनाई और इस प्रकार वे 
से मिलनेके लिए आ रहे थे । 
र इस ओर ज्ञानेशवरसे किसीने कहा कि चांगदेव बाघ पर सबारी करके आपसे मिलने 
आ रहे हैं। ज्ञानेश्वरने सोचा कि इस बूढेको अपनी सिद्धियोंका अभिमान हो गया है ५ 2. 
चांगदेवने अपनी सिद्धियोंके अभिमातके कारण ज्ञानेश्वरको पत्रमें "पुज्य श 
सम्बोधित नहीं किया था । : 
ज्ञानेधवरने सोचा कि चांगदेवको कुछ है आना ड be तो 
उस समय ज्ञा न 
उ ही बा चल दिया । चौकेको चलता हुआ देखकर 


ष्ट हो गया । ट 
रब महसूस किया कि मैंने तो हिल पशुओंको ही र किया ७ जब कि 
ज्ञानेशवरके पास तो ऐसी शक्ति हैः जो जड़ पदार्थको भी चेतन बना दत 
हुआ । चांगदेव ज्ञानेइवरके शिष्य बन गए । 
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यह हष्टान्त सिखाता है कि हठयोगसे मनको नियंत्रित करनेकी अपेक्षा प्रेससे मनको 
बसमें करना उत्तम है। चांगदेव हठयोगी थे । हठात्‌-बलात्कारसे उन्होंने मनको बससें 
किया था। 

योग मनको एकाग्र कर सकता है, कितु हृदयको विश्ञाल नहीं कर सकता । यही कारण 
है कि चांगदेव ज्ञानेरवरसे ईषर्या करते थे । 

हृदयको विज्ञाल करती है भक्ति। भक्तिसे हृदय पिघलता है, विशाल भी होता है । 

सत्सर करनेवालोंके तो इहलोक ओर परलोक दोनों बिगड़ते हैं। मनमें मत्सर सत 
रखो । मनसे मत्सर निकाल दोगे तो मनमोहनका स्वरूप मनमें सुदृढ़ होगा । 

कथा सुनकर उसे जीवनमें चरिताथं करनेवाले लोग बहुत कम होते हैं । 

कथा सुनो और कथाके सिद्वांतोंका जीवनमें आचरण करो । केवल 'शुश्र भिः' नहीं 
{कतु 'कृतिभिः' भो बनो। इसोलिए कहा गया है कि जब सुकृति पुरुष उन्हें सुननेकी इच्छा 
करता है उसी समय ईशबर अविलम्ब उसोके हृदयमें आकर बंदी हो जाता है। भागवतकथाका 
शोता निष्काम ओर निमंत्सर बन जाता है । 


किसी भो जीवके प्रति रखा गया कुभाव ईइवरके प्रति रखा गया कुभाव है। मनुष्य 
जब तक निमंत्सर न बने, तब तक उसका उद्धार नहीं होता। जेसी भावना आप दूसरोंके 
लिए रखोगे, बसो ही भावना वे आपके लिए भी रखेगे। दुसरोंके साथ वंरभाव करनेवाला 
व्यक्ति अपने साथ ही वेरभाव करता है ; क्योंकि सबके हृदयमें ईश्वरका वास है। 

गोतामे कहा गया है-- 


क्षत्रज्ञं चापि मां चिद्धि सर्वक्षेत्रेष भारत । 


नमिषारण्यमें ००० ऋषियोंका ब्रह्मसूत्र हुआ। उस ब्रह्मसुत्रमें एक बार सुतजी - 


पघारे । ञौनकजीने सूतजीसे प्रश्‍न पुछा कि जोवमान्रका कल्याण कसे हो सकता है ? कल्याणका 


सुलभ ओर सरल साग बताइए। मनुष्यमात्रके कल्याणका उपाय बताइए । कलियुगके ` 


शक्तिहीन मनुष्य भी जिसका उपयोग कर सकं, ऐसा कोई साधन बताइए। इस कलियुगके 
मानव मंदबुद्धि ओर मंदशक्ति हैं सो कठिन मार्ग नहीं अपना सकेंगे । कलियुगके मनुष्य भोगी 
ह द रा गे के ले भोगी हैं कि एक हो आसन (बेठक) 
प ध्यान नहीं कर सकते । वे अ र मानते र 

माननेको तयार नहीं हैं। चतुर मानते हैं, कितु व्यासजो ऐसा 


संसारके विषयोंके पोछे ही जो लगा रहे उसे प्रवीण कंसे क हा जाय ? शास्त्र कहता 
है कि सो काम छोड़कर भोजन करो, हजार काम छोड़कर स्नान करो, लाख कास छोड़कर 
दान करो ओर करोड़ काम छोड़कर प्रभुका स्मरण करो, ध्यान करो, सेवा करो । “ 
शंतं विद्वाय भोक्तव्यं सहस्रं स्नानं आचरेत्‌ । 
लक्षं विद्दाय दातव्यं कोटिं त्यक्त्वा रिं भजेत्‌ ॥ 
 घरके कार्मोको करनेके बाद माला मत फेरो, कित प्रभ्ननामका जप करनेके बाद सब 
काम करो। करोड़ कामोंको छोड़कर भगवानका स्मरण करो । रि मनुष्य, जो काम करना 
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है, उसे नहीं करते हैं और जिसे नहीं करना है, 
मंदबुद्धि कहा है । हीं करना है, वहो पहले करते हैं । इसीसे व्यासजीने उन्हं 


बिस्तारपुवंक आप श्रीकृष्णकथा सुनाइए। < 
दर्शानसे तृप्ति नहीं होती । द्वारिकाके कष्णका स्वरूप Mg nS ड 
है। वश्ञनसे तृप्ति नहीं होतो । भगवानको मंगलमयी अवतार-कथाओंका बरन करो । भगवानुको 
लीला-कथा सुनकर हम कभी तृप्त होते ही नहीं हैं। 

कलियुगमें जब अधमं बढ़ता है, तब घमं किसका आश्रय लेता है ? प्रथम स्कन्घका 
प्रथम अध्याय 'प्रहनाध्याय' कहलाता है। 

समुद्र पार करनेवालेको .जेसे कर्णघारका आसरा है, वेसे आप हमें मिले हैं । आप 
भगवान्‌ हमारे केवट हैं। कुछ इस रीतिसे आप कथा सुनाएं कि जिससे हमारे हृदय द्रवित 
हो जायं । प्रभुकी कृपाके कारण ही आप हमें मिले हैँ 7 

परमात्मासे मिलनेकी आतुरताके कारण हो संतका मिलन होता है। जीव जब 
परमात्मासे मिलनेके लिये आतुर होता है तो परमात्माकी कृपासे संत मिलते हैं। 

स्वाद भोजनमें नहीं है, भूलके कारण ही है। 

मनुष्यको परमात्मा-मिलनको भूख जब तक न लगे, तब तक संत मिलने पर भी उसके 
प्रति सदभाव नहीं जगता । इसका एक ही कारण है कि जीवको सगवत्-दशनकी इच्छा हो 
नहीं हुई है। 
वक्ताका अधिकार सिद्ध होना चाहिये और श्ोताके भो अधिकार सिद्ध होने चाहिये । 

श्रवणके तीन प्रधान अंग हैं : 

(१) श्रद्धा -भोताओंको चाहिये कि वे मनको एकाग्र करके श्रद्धासे कया सुन । 

(२) जिज्ञासा-श्रोताको जिज्ञासु होना चाहिये । जिज्ञासाके अभावमें मन एकाग्र 
नहीं होगा और कथाका कोई असर भीन होगा। बहुत कुछ जाननेकी जिज्ञासा न होगी तो 
कथाअवणासे कोई विशेष लाभ न होगा । 

(३) निर्मत्सरता-- ओताके मनमें जगत॒के किसी भी जीवके प्रति मत्सर नहीं होना 
चाहिये । कथामें दीन ओर विनस्र होकर जाना चाहिये । पापको छोड़कर, भगवान्‌से मि 
तीव्र आतुरताकी भावनासे कथाश्रवण करोगे तो भगबान्के दर्शन होंगे । F 

प्रथम स्कन्धमें शिष्यका अधिकार बाणित है। 

एक महातमा रामायणकी कथा सुता रहेथे। कथा सला त होनेपर किसो ओताते 
महात्मासे पूछा कि कथा तो सुनी पर मुझे यह नहीं समभमें आया कि रास राक्षस पे 
रावण | तो महात्माने उसे उत्तर दिया कि न तो राम राक्षस ये और न रावण । राक्षस त 

थी हं कि जो तफे कुछ भी समझा न सका । 
5 पान निया बार-बार सुनोगे तो प्रभुके प्रति प्रमभाव जगेगा । 


२१ 


) 


ज्ञौतक सुनिने सुतजीसे कहा--भागवत-कथामें हमको भद्धा है। आपके प्रति हमें 


झादर है। अनेक जस्मोंके पण्योका उदय होने पर ही अधिकारी वक्ताके मुखसे कथा सुननेका _ 0 


सौभाग्य प्राप्त होता है। 
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- प्रथम श्रवणभक्ति है। रुक्सिणीने अपने पत्रमें लिखा था कि तुम्हारी कथा सुनकर हो. 
तुमसे विवाह करनेकी इच्छा हुई थी । “भुत्वा शब्द वहाँ है। 
भगवानके गुण सुननेसे उके लिए प्रेमभाव उत्पन्न होता है। 
श्रोता और वक्ता दोनों विनयो होने चाहिए । सुतजी ्रोताओंको साधुवाद देते हैं। 
चे कहते हैं-कथा सुनकर तुम्हें जो करना चाहिए, बह तो तुम करते द । तुम शांतिसे सुनते 
हो तो मेरा मन भी भगवानमें स्थिर होता है। तुम ज्ञानी हो। प्रभु-प्रेममें पागल हो, परंतु मेरा 
कल्याण करनेके लिए प्रइन पूछते हो । कथा सुनाकर में तो अपनी वाणीको पवित्र करू गा। 
मम त्वेतां बाणीं गुणकथनपुण्येन भवतः । 
we (६ 
पुनामीत्यथऽस्मिन्‌ पुरमथनबुद्धिव्यवसिता ॥ 
शिवमहिस्न स्तोत्रमें पुष्पदन्तने भी कहा है कि शिवतत्त्वका वर्णन बसे तो कोन कर 
सकता है । में तो भ्रपनी वाणीको पवित्र करने चला हूँ । 
आरंभमें सुतदेवजो शुकदेवजीको वंदन करते हैं। फिर भगवान्‌ नारायणको बंदन 
करते हैं । नारायणां नमस्कृत्य । | 
भारतके प्रधान देव नारायण हैं। श्रीकृष्ण गोलोकमें पघारे। सभी अवतारोंकोी 
समाप्ति हुई। कितु नारायणको न तो समाप्ति हुई है और न तो होगी । भारतको प्रजाका 
कल्याण करनेके लिए वे आज भी तपइचर्या कर रहे हैं। 
श्रीशंकराचारयंजीको नर - नारायणका दर्शन हुआ तो उन्होंने कहा कि में तो महान्‌ 
योगी हूँ, इससे आपका दशन कर सका हूँ । कितु कलियुगके भोगीजन भी आपके दशन कर 
सक, ऐसी कृपा कोजिए। भगवानने उन्हें उस समय बद्रीनारायणाके नारद कुण्डमें स्नान करनेका 
आदेश दिया ओर कहा कि वहाँसे तुम्हें भेरी जो मूत मिलेगी, उसकी स्थापना करना । बद्रीनारायण 
हा स्थापना शंकर स्वामीने की है। शंकराचार्यका प्रथम ग्रंथ है विष्णु सहस्रनामको 
T\ } : ४ क ६ " र 
 _ मनसे मानस्र्श्नका पुण्य बहुत लिखा गया है। नारायणको मनसे प्रणाम करो । जो 
जा बहेउसकोकायासुबरो। ` क्‍ 
` बद्रीनारायण तोथ्थमें लक्ष्मीकी सुति संदिरके बाहर है। तपदचर्यामें स्त्री, द्रव्य, बालकको 
संग बाघादायी है। नारायणने लक्ष्मीजीसे कहा- तुम बांहर बंठकर ध्यान घरो, में अन्दर बेठ- 
कर ध्यान घरूगा। _ - । 
एक भक्तने बद्रीनारायराशके पुजारोसे पूछा कि इतनी कड़ाकेकी सर्दासें चंदनसे 
ठाकुरजोको पूजा क्यों करते हो ? पुजारीने उत्तर दिया-- अपने. ठाकुरजी कठोर तपइचर्या करते 
हैं, जिससे शक्ति बढ़ती है, ओर ठाकुरजीको बहुत गर्मी लगतो है सो चन्दनसे पुजा की जाती है। 
सुतजी सरस्वती और व्यासजीको वंदन करके कथाका आरंभ करते हैं-- [ 
सने पुंसां परो धर्मो यतो मक्तिरधोक्षजे । 
अदवेतुक्यप्रतिइता ययाऽत्मा सम्प्रसीदति ॥ 
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जिस आ मनुष्यके दिलमें ्ीकृष्णके प्रति भक्ति जगे, वही घ शरेष्ठ है। भक्ति श्लो 
ऐसी होनी चाहिए कि जिसमें किसी भी प्रकारको कामना न हो। निष्काम तथा निरंतर 
अक्तिसे हृदण आनंदरूप परमात्माष्ही प्राप्ति करके कृतकृत्य हो जाता है। 


सुतजी कहते हैं-- जीबात्मा अंश है और परमात्मा अंशी! ग्रंशीसे अंश अलग हो 

गया है ऑर इसीलिए बह दुःखी है । अंशी अर्थात्‌ परमात्मामें मिल जानेपर ही जीव कृतार्थ 
होता है। परमात्मा कहते हैं- समे बांशो जीवलोके । तु मेरा अंश है, तु मु्से मिलकर कृतार्थं 
होगा । नर, नारायणका अंश है। अंश (नर) अंशो (नारायण ) सें जब तक न मिल जाय, तब 
तक उसे शास्ति नहीं मिलेगी । मैंने यह नियस निदिचित किया है कि अपने परमात्माका आश्रय 
लेकर उनके सांथ सुझे एक होना है, किसी भी प्रकारसे ईइवरके साथ एक होना है। ज्ञानी 
ज्ञानसे अभेद सिद्ध करता है तो वेष्णव महात्मा प्रेम द्वारा अत (अभेद) सिद्ध करते हैं । ; 
प्रमकी परिपूर्णता अद्वेतमें ही है। भक्त और भगवान्‌ अंततः एक ही हो जाते हैं। गोपी ' और | 
कृष्ण एक हो गए थे । a I 
जीव और ईश्वर कँसे अलग हो गए, इसको चर्चा करनेकी जरूरत नहीं है.। ईशवरसे | 

जीवका वियोग हुआ है, यह्‌ सत्य है। यह वियोग केसे और कबसे हुआ, इसके विवादमें | 
| 


Se 


Mo यार पय 


समयका व्यय करनेको कोई आवश्यकता नहीं है और इससे कोई लाभ भी नहीं है । घोती पर 
दाग लगने पर बह कब और केसे लगा, इस पर ही सोचते रहनेसे वह दाग दूर नहीं होगा। 
उस दागको दूर करते पर ही घोती स्वच्छ होगी। इस तरह इदबरसे मिलनेका प्रयत्न कर, 
यही इष्ट है । है 55272: 
जब जीव निर्भय बनता है, तभी वह भाग्यशाली होता है। जिसके सिर पर कालका 
भय है, वह निर्भय कसे हो सकता है ! भाग्यशाली तो वह है, जिसे मृत्युका भय नहीं है । 
थ्र्‌ व, पांडव, व्रजभक्त धन्य हैं कि जिनके अधीन काल था। २ कल 
वरको य पृच्छा और अपेक्षा होती है किं मनुष्यको दो गई बुद्धि ओर मनका 
उसने Eo ? यो बाके दिन अर्थात्‌ हिसाब देनेके दिन भय लगता. है दमे जिसुका 
जीवन साफ है, उसका हिसाब साफ़ है। जिस दिने इन्कमटवसका अधिकारी किसी गृहस्थसे 
लाख-दो लाख रुपयेका हिंसाब साँगता है तो वह गृहस्थ डर जाता है। तो | फिर जब ईकवर 
सारे जीदनका हिसाब माँगेगा तो क्या दशा होगी ? कया इसका भो कभी पिधा किया है ? 
किये हुए पापोंकी याद अन्तकालमें जब आते लगती है तो pi हो जाता है। _ _ | 
जब तक मृत्युका भय है, तब तक जीवको शांति नह i 8 उत ककीओ 
भगवान्‌ is जीवको अपना लेते हैं, तब भगवान्‌का सेवक काल शा कुछ भी 
बिगाड़ नहीं सकता । | pa हब 
६ pons कहा है जीव और ईइवर साथ-साथ बेठे हुए है फिर भी जीव ईश्वरको 
पहचानता नहीं है । जीव बहिर्मुख बने तो वह अंतर्यामीको पहचान सके) र 


CN 


vv श्रौमद्भागवत-रहस्य 


क जो 


ए 


>> बा एज >> j 
ड चले गए। गब इस व्यक्तिके मनमें पारसमणिके लिए अकुलाहट बढ़ती गई । उसने संतकी 
गरहाजिरीमें सारी रोपड़ी छान डाली, परंतु पारसमणि उसके हाथ न लगी। संत वापस 
झाए। संतने यह जान लिया तो पुछा कि क्या इतना भी धोरज नहीं है। पारसमणि तो मैंने 
उस डिबियामें रखी है। ऐसा कह कर उन्होंने एक डिबिया नीचे उतारी। वह डिबिया तो 
लोहेकी थी। तो उस व्यक्तिने सोचा कि यह कंसो पारसमणि है क्योंकि जिस डिबियामे बह्‌ 
पारसमणि रखी गयी थी, बह तो लोहेको थो । इस पारसमणिने उस डिबियाको सोनेकी क्यों 
न बनाया ? कया यह पारसमणि असली है या यह संत मजाक कर रहे हैं ? उसने 
संतसे पुछा कि यह डिविया पारसमरिएका स्पशे होने पर भी लोहेकी ही क्यों रह गई और 
सोनेकी क्यों न बनी ? तो संतने उसे बताया कि बह पारसमणि एक गुदड़ीमें रखी थी, चह 
झावरणमें थी सो डिबिया सोनेको बनने न पाई । इसी प्रकार ईइवर और जीव हृदयमें, एक ही 
स्थानमें रहते हैं परंतु दोनोंके बीच वासनाका परदा है और फलतः दोनोंका मिलन नहों हो 
पाता अर्थात्‌ ईश्वरको जीव पहचान नहीं सकता और जीवका ईदवरते मिलन नहीं हो पाता । 


जीवात्मा डिबिया है और ईश्वर पारसमशि। दोनोंके बीच परदा है, जिसे हटाना आवश्यक है । 
अहं और ममतारूपी चिथड़ा दूर करना है। £ 


साधना करने पर भी सिद्धि न मिले तो साधनाके प्रति साधकके मनमें उपेक्षाभाव 
जगता है। जीव साधक है, सेवा-स्मरण साधन हैं। श्रोकृष्ण साध्य हैं। विष्णु भगवान्को 
भक्ति करना पुरुषोंका परम घमं है। 

लोग मानते हैं कि भक्ति-मागं बिलफुल आसान हैं । सुबह भगवानको पुजा की कि 


बस हो गई छुट्टो । फिर वे सारा दिन भगवानको भुलाए रहते हैं। यह भक्ति । 
चोबोसों ba स्मरण रहे, यहो भक्ति है। 0 we 


भक्तिसें आनंद है। कितु मनुष्य केवल शरीरसे भक्ति करता है, मनसे नहीं । बाणी 
भगवान्के नामका उच्चार करे परंतु मन भगवानका उच्चार न करे तो वह सब व्यथं है। 

मन संसारके विषयोंमें रमता रहे ओर शरीर ठ कुरजीको सेवा करे तो बेसी सेवामें 
कोई आनंद नहीं रहेगा । र र कह तब हि 


सेवामें क्रिया मुख्य नहीं है, भाव ही प्रधान है। सब विषयोंमेंसे 
सनको हटाओगे, तब सेवामें ग्रानंद आएगा । द द है 


“सर्वेषाम्‌ अविरोधेन ब्रह्मकमं समारभे ।' सेवा करने बेठो तो पहले भावना करो । सेवा 
करने पर भो भगवानके दर्शन न हो सक तो दोष अपना ही है। सेवकको सेवा करनेके बाद 
मेरा पाप गया, मेरा दुःख गया, मेरा. दारिद्र मिटा, में कृताथ हुआ, ऐसी भावना होनी 
चाहिए । सेवा करने पर ऐसा भाव नहीं हो तो सेवा-पुजासे कोई आनंद नहीं होगा । 


संसारके विषयोंको मनसे हटाओ। जब तक नहीं हटाझोगे, तब तक सेवामें आनंद 


ह क । सेवा यह भावना है । परमात्माकी सेवा तभी होगी, जब संसारके विषयोंका प्रेम 
द Tm 


परमात्मासे प्रेम करना है तो विषयोंका प्रेम छोड़ना ही होगा । 


प्रेमगली अति साँकरी, 
'तामें दो न 
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प्रेमको संकरी गलीमें दोनोंका निर्वाह नहीं होगा । जगतका बंधन न छोड़ोगे, तब तक 
ब्रह्मसंबंध नहीं होगा । 

संसारके विषयोंका मोह धीरे-धीरे छोड़ो । संसारको छोड़के कहाँ जाओगे ? संसारका 
त्याग करनेकी आवश्यकता नहीं है। विषयोंका मोह छोड़नेकी जरूरत है। 

ब्रतमें त्याग करनेकी राज्ञा है, वह हमेशाके त्यागके लिए । हमेशाका त्याग हो नहीं 


सकता, इसीलिए व्रतविधि बतायी गई है। घोरे घीरे संयम बढाओगे, वेराग्य बढ़ाओगे, तो ईइवर- 
सेवामें, घ्यानमें अनूठा आनंद आयेगा । 


एक समय एक चोबेजो भथुरासे गोकुल जानेको निकले । नोकामें बेठ कर 
यसुनाजीको पार करना था। चोबेजी भंगके नशेमें थे। वे नोकामें बेठे और चप्पू चलाने लगे। 
अपने बाहुबल पर पूर्ण विश्‍वास होनेसे कहने लगे कि नाव अभी गोकुल पहुंच जाएगी । 
चौबेजीने सारी रात नाव चलाई। सुबह हुई। चोबेज सोचने लगे कि यह मथुरा जसा 
कौनसा गाँव आया । किसीसे पुछा कि यह कौनसा गांव है। उत्तर मिला कि सथुरा है। वही 
विश्रामघाट ग्रौर बही मथुरा। नशा उतरने पर चौबेजोको अपनी मूखंताका भान हुआ। 
चौबेजीने सारी रात नाव तो चलाई कितु नाव तो रस्सोके जरिये घाटसे बंधो र थो। 
नततेके असरसे वे नाव खोलनाही भूल गए थे ओर सारी रात चलाने पर भी वहीँके वहीं 

गए । 

र यह कथा हेंसनेके लिए नहीं कही गई । मत हेंसो । यह अवस्था चोबेजोको नहीं, हम 
सबकी है। सभी इन्द्रियसुखके नहेमें चरर हैं। जीवको एक इन्द्रियसुल भोगनेका तला 
गया है। स्पशंसुखका, संसारके विषयसुखका नज्ञा चढ़ा हुआ है। घनके नशेमें मनुष्य मंदिर 
जाता हैं। बह नशेमें होनेके कारण ठाकुरजीका सच्चे मनसे चितन नहीं करता है, अतः उसे 
भगवानके दर्शनका आनंद नहीं होता । दुनियाके विषय सुंदर नहीं हैं । केवल परमात्मा ही 
सुंदर है। वासनारूपो डोरीसे बिषयोंमें बंधी हुई इन्द्रियोंको छुड़ाना है। 

वासना किसीको आगे बढ़ने नहीं देती । वासनाकी डोरोको नहीं तोड़ोगे तब तक 
आगे बढ़ नहीं सकोगे । वासनारूपी डोरीसे इस जीवको गाँठ संसारके साथ बंघी हुई है, उसे 


छोड़ना है। 


आनंद रि i 
आल चरम ही वैराग्यको साधना करो। बिना बेराग्यके ज्ञान और भक्तिको शोभा 


नहीं है । ज्ञान ओर वेराग्य-सहित भक्ति बढ़े तो ईश्वरका साक्षात्कार होता है। 
ज्ञानमार्गमें इर्ट्रियोंका निरोध करना पड़ता है । सक्तिमारं 


खाना होता | उण करनेके बाद उसको सुवास लो । 
T इच्छा हो तो ठाकुरजोको फूल अपण क 
पव व ह रखनेसे ही जीवात्माका कल्याण होता है। वेद भी उसी 


ब्रह्मसंबंधको सतत र जया हत 
वासुदेव भगवानका वर्णन करते हैं। उत्तमोत्तम तत्व अड ततत्ब है; कहते 
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* . लोकिक व्यवहारके ज्ञानमें दवत है, ईश्वरके स्वरूपसंबंधी ज्ञानमें अवत है । व्यवहारके 
स्व्पका ज्ञान दृतभावसे भरा हुआ है। व्यावहारिक ज्ञानमें ज्ञाता और ज्ञेय भिन्न भिन्न हैं। 
'परमात्माका ज्ञान होने पर ज्ञाता ओर ज्ञेय एक बनते हैं। सेवा-स्मरण करनेसे तन्मयता होती 
है । ईइवरका अपरोक्ष साक्षात्कार होता है, जिससे वह जीव ईशवरमें मिल जाता है। इसके 
'बाद -चह यह नहीं कह सकता कि में ईश्वरको जानता हूँ। वह ऐसा भी नहीं कह सकता कि 
सें ईश्वरको नहीं जानता । 


गोपी सबमें श्रीकृष्णतो देखकर जीवभाव भूल गई थी.। 


` लाली मेरे लालकी, जित देखौं तित लाल | 
` = लाली देखन मैं गई, मैं भी हो गई लार । 
श्रुति वर्शन करती है कि वहाँ न तो मैं रहता हुँ.और न तु । वृत्ति ब्रह्माकार हो 
शनाती है। : : `` ३ 
` „ श्यीङृष्णके ` स्वरूपका जिसे अच्छो तरहसे ज्ञान होता है, बह ईश्वरसे अलग नहीं रह 
सकताः। सबमें ईशवरका ही दशन करनेवाला स्वयं भी ईश्वर ही बन जाता है । Fe 


` ' जोवका जीवभाव न जाय, तब तक अपरोक्षानुभव नहीं होता । इस प्रकार ग्रह्वेतका ' 


ज्ञान बताया है। जीव और ब्रह्मका अट्टं त पीछे सिद्ध होगा, उससे पहले जीव और गुरुका 
अहरंते होता चाहिए। मनसे एक होना है, शरीरसे नहीं । शुद्ध ब्रह्म मायाके संसर्गके बिना 
अवतार नहीं ले सका । सो टंचका सोना नरम होता है कि उससे जेवरकी गढ़ाई (बनावट) 
'नहीं हो सकती । हार गढ़ना हो तो उसमें दूसरी धातु मिलानी पड़ती है । इसलिये 
"परमात्मा भी मायाका आश्रय लेकर प्रगट होते हैं, परन्तु ईइवरको यह माया बाधक नहीं 
'होती। जीवको माया बाधक होती है। योगो जिसे परमात्मा कहते हैं, उसी परमात्मासे जो 
मिलता है, वह जीव कृतार्थ होता है। भगवानके प्रति प्रेम बढ़ाना हो तो भगवान्‌के अवतारोंकी 
कथा सुनो । परमात्माके २४ अवतारोंको कथा है। धर्मको स्थापना करने ओर जीवका उद्धार 
करनेको परमात्मा अवतार धारण करते हैं। ठाकुरजी का अवतार तुम्हारे घरमें होना चाहिये, 
मन्दिरमे नहीं । मानव-शरीर यह घर है। : 


भागवतमें SE मुख्यतः कृष्ण-कथा करनी है, परन्तु यह कथा आखिरमें आती है। 
भगवान्के अवतारोंको कथा सुननेसे जीवन सुधरता है। भगवानके सारे घर्म जीवमें उतर 
आयें, यही अवतार हुआ । तीसरे अध्यायमें २४ अवतारोंकी कथा संक्षेपमें कही गई है। पहला 
अवतार पार का । वह ब्रह्मचयका प्रतीक है। सब घर्मोमें ब्रह्मच पहले आता है । 
३ उ चयंके सिवा सन स्थिर नहीं रहेगा । ब्रह्मचयंसे मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार पवित्र होते हैं। 
ब्रह्मचयका पालन करनेसे अन्तःकरण शुद्ध होता है। पहला कदम है ब्रह्मचयं । दूसरा अवतार 
 वाराहका है। वारांह अर्थात्‌ श्रेष्ठ दिवस कौनसा ? जिस दिन सत्कमं हो, वह दिन श्रृष्ठ। 


सत्कमेमें लोभ विघ्न करने आता है। लोभको संतोषसे मारो । वाराह अवतार संतोषका 
उ अवतार है ॥ ष्विति संतोष मानो । लोभको मार कर, प्रभु जिस स्थितिमैं रखे, उसीमें 
संतोष मानो। यह वाराह-अवतारका रहस्य है। तीसरा अवतार है नारदजीका । यह भक्तिका 


, Fe पालन करे ओर प्राप्त स्थितिमें संतोष माने, उसे क्ति 
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चौथा अवतार नरनारायणका। भक्ति सिले 
तो उससे भगवान्‌क 

है । भक्ति द्वारा भगवान्‌ सिलते हैं। परन्तु भक्ति ज्ञान और बेराग्य बिना हो तात ह | 

होगी। भक्ति ज्ञान और बराग्य सहित होनी चाहिए । भक्तिमें ज्ञान ओर वेराग्यकी जरूरत | 

| 

| 

j 


है। इसलिये पाँचवा अवतार कपिलदेवका है। ज्ञान वराग्यका । बेरार ने 
ज्ञान और वराग्यके साथ भक्ति oR भक्ति सदाके लिए (रा 32323 है 
प॒ ) ल आप झत्रि होंगे तो भगवान्‌ आपके यहाँ | 
आयेंगे। ऊपरके छह अवतार ब्राह्मणके लिये हैं। सातवाँ अवतार यज्ञका । आठवाँ अवतार 
ऋषभदेवका । नवाँ अवतार प्रुथुराजाका। दसवाँ मत्स्य नारायणका। यह चार अवतार | 
क्षत्रियोंके लिये हैं । घमंका आदर्श बतानेके लिये हैं। ग्यारहवाँ भ्रवतार कूमंका है। बारहवां 
ग्वतार धन्वंतरिक7। तेरहवां अवतार मोहिनी नारायणका । यह अवतार बंद्योंके लिये है। || 
्रभुने बेदयोंके ज॑सी लीला को है । चोदहवाँ अवतार नरासह स्वामीका है। नसह अवतार यह | 
पुष्टिका श्रवतार है। भक्त प्रह्राद पर कृपा करनेके लिये यह अवतार हुआ है। भगवानूने नसिह 
अवतारमें प्रह्नाद पर कृपा की है। प्रह्लाद जेसी हष्टिसे देखेंगे तो स्तंभमें भी भगवानका दर्शन 
होगा । ईइवर सर्वव्यापक हैं. ऐसा केवल बोलो नहीं उसका अनुभव करो। फिर तुमसे पाप 
नहीं होगा । संत भी व्यवहार करते हैं। जबतक शरीर है, तबतक व्यवहार करना ही पड़ता 
है। ईइवरको मनुष्य अनशक्ति या बुद्धिशक्तिसे जोत नहीं सका, केवल प्रेससे ही जोत 
सका है। यशोदाके प्रेमके सामने शीकृष्ण दुबल बनते हैं और बंध जाते हैं । बालकके प्रेमके 
सामने साताका बल दुबल होता है। प्रेमके सामने शक्ति दुर्बल बनती है। आप भी परमात्मा 
पर खूब प्रेम बढ़ाओ, वह भगवान्‌ दुबल होकर आपके पास आयगा । पंद्रहवां अवतार बामन 
भगवानका है । जो पुणं निष्काम है। जिसके उपर भक्तिका, नीतिका छत्र है, जिसने घमंका 
कवच पहना है । जिसे भगवान्‌ भी नहीं मार सके हैं। 
बलिराजाको तरह। यह है- वामन चरित्रका रहस्य। परमात्मा बड़े हैं तब भी 
बलिराजाके आगे वामत अर्थात्‌ छोटे बनते हैं। सोलह॒वाँ अवतार परशुरामका। यह अवतार 
ग्रावेशका अवतार है। सत्रहवां व्यास नारायणका ज्ञानका अवतार है। मठारहवां. रामजीका 


अवतार है । यह मर्यादापुरुषोत्तमका अवतार है। रामको मर्यादाका पालन करो जिससे तुम्हारा 


कास मिटेगा श्रर्थात्‌ कन्हैया सिलेगा। उन्नीसवाँ अवतार श्रोकृष्णका । 'कुष्णस्तु. भगवाच 


स्वयम्‌ ।' श्रीकृष्ण तो स्वयं भगवान्‌ हैं। राम ओर 


सुलता है। दिनके बारह ब ds 
माता Re भान है । इन दोनों समयोंको संभालना है। सबेरे श्रौरामजीको 


याद करो और रातको श्रीकृष्णको । बे दोतों समय बचायेगे । रामजीकी मर्यादाका पालन 
क्रो ल पुष्टि पुरुषोत्तम पुष्टि अर्थात्‌ कृपा करंगे। संत एकनाथजी महाराजने इन. 
दोनों अवतारोंकी सुन्दर तुलना की है। रासजी राजमहलमें पधारे और कन्हैया कारायूहमें।_ 
एकके नामके अक्षर सरल और इसरेके नामके अक्षर जुड़े का । पढ़ाते रे गम कफ, 

बादमें । राम ये सरल अक्षर है। श्रीकृष्ण ये जुड़े हुए अक्षर र ape pe 
पहले पढ़ाते हैं और जुड़े हुए ब होगा। जिसके घरमे रासलीन पारे | 


रामजीकी सर्यादाका चालमण्करो-तब्र' क्षीकृष्णावतार Digitized by 83 Foundation USA. | 
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वहाँ कृष्ण भी नहीं आते। रामजीका अवतार अर्थात्‌ रासजीकी सर्यादाका पालन । ये दोनों 
साक्षात्‌ पुणं पुरुषोत्तमके अवतार हैं । बाकीके सब अवतार अझाबतार हैं। पुणं अवतार और 
अंशावतारका रहस्य यह है। अल्पकालके लिये, अल्प जीवोंके उद्धारके लिये जो अवतार 
होता है चह अंशावतार है और अनन्तकालके लिए तथा अनस्त जीवोंके कल्याणके लिए 
जो अवतार होता है वह पूर्णावतार है ऐसा संत मानते हैं। भागबत्में कथा तो करनी है 
कच्हैयाको । परन्तु क्रम-क्रमसे दूसरे अवतारोंकी कथा सुनाकर । अधिकार प्राप्त हो तो कन्हैया 
आये । इसके पीछे हरि, कल्कि, बुद्ध आदि श्रवतार हुए हैं। कुल मिलाकर २४ अवतार 
हुए हैं। 

परमात्माके २४ अवतार, परमात्मा शब्दमेंसे ही निकलते हैं। (प=५; र=२; मा= 
४॥; 6-८; मा=४॥) ब्रह्मांड भी ईदवरका अवतार है। कई, तो ब्रह्मांडमें ईशवरको देखते हैं 
कई, संसारके सब पदार्थामें भगवत्‌ स्वरूपका दशन करते हैं। सारा ब्रह्मांड भगवतरूप मानते 
हैं। सबका द्रष्टा परमात्मा मायाके कारण हृदय जेसा दीखता है। स्थूल और सुक्ष्म शरीरका 
अविद्यासे आत्मामें आरोप करनेमें आया है। जो आत्मामें आत्मस्वरूपके ज्ञातसे यह आरोप 
दूर हो जाय, जो हो सका है उस समय ब्रह्मका साक्षात्कार होता है। इति 'तदू ब्रह्म दर्शनम्‌’ 
का सिद्धांत समझमें आयेगा । 


भगवान्‌ वेदव्यासजीने भागवत्‌ चरित्रोंसे परिपुणां, भागवत्‌ नामका पुराण बनाया 
है । भगवान श्रीकृष्ण धमं, ज्ञान आदि सहित स्वधाम पधारे, तो इस कलियुगमें अज्ञानरूपी 
अंधकारसे लोग अंधे हुए। उस समय भागवत्‌ पुराण प्रगट हुआ है। यह पुराण सूर्य रूप है। 
जुकदेवजीने राजा परीक्षितको यह कथा सुनाई है । उस समय में वहाँ हाजिर था। यथामति 
यह पुराण कथा मैं आपको सुनाता हूँ । 


शोनकजीने पुछा व्यासजीने भागवतूकी रचना किस अभिप्रायसे की ओर रचना 


करनेके बाद इसका प्रचार किस तरहसे किया ? आदि कथा हमें सुनायें । 


अतिशय लोभी प्रतिपल ईरवरका ध्यान करता है बसे ज्ञानी प्रतिपल ईइवरका ध्यान 
करता है, स्मरण करता है। ज्ञानी एक पल भी ईइवरसे अलग नहीं रह सकता। शझुकदेवजीकी 
जन्मसे ही ब्रह्माकारदुत्ति हैं। वे भागवत्‌ पढ़ने गये, यह हमें आइचय लगता है। शुकदेवजीकी 
प्रशंसा खूब की गई है। शुकदेवजीको देव-हष्टि थो । देह-हष्टि नहीं थो । जबतक देह-दृष्टि है 
तबतक दुःख है। शुकदेदजीं स्नान करतो अप्सराओंके आगेसे निकले तब भी निर्विकार थे। 


' एक समय ऐसा हुआ कि एक सरोवरमें अप्सरायं स्नान करती थीं, वहाँसे नग्न अवस्थामें 


अनुभव 


शुकदेवजी निकले। अप्सराओंने पूर्वत्‌ स्तान चालू रखा ओर किसी प्रकारकी लज्जाका 
ज जा किया। कपड़े भी नहीं पहने । थोड़ी देर बाद व्यासजो वहाँसे निकले, उन्होंने 
कपड़े भी पहने थे परन्तु व्यासजीको देखकर अप्सराओंने तुरंत ही अपने वस्त्र पहन लिये। 


.._ व्यासजीने इस बातको देखा तो वे आइचर्यमें पड़ गये कि ऐसा क्यों हुआ? अप्सराओंसे 


के ; ; i उसका कारण पुछा। उन्होंने बताया कि आप वृद्ध हैं, पुज्य हैं, पिता तुल्य हैं, परन्तु आपके 
oo ras यह स्त्री है ऐसा भेद है। जबकि शुकदेवजीके द कोई ऐसा मद नहीं है। 


जी केवल ब्रह्मज्ञानी द हैं, ब्रह्महष्टि रखकर घुमते हँ । शुकदेवजीको अभेदहष्ट सिद्ध 
है t उन्‍हें यहँ खबरें बेह स्त्री है, बह पक ही हैँ F शुद 088 
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संतके दर्शन करनेवाला भी निविकारी बनता है। शुकदेवजीका दस र य 
भी निर्विकारी बनी हैं। निष्कास हुई हैं। अप्सराओंको लगा कि हकार हे हे ह 
महापुरुषको तो देखो । यह महापुरुष प्रभुप्रेममें कते पागल बने हैं। 


जनक राजाके दरबारमें एक समय शुकदेबजी ओर नारदजी पधारे। शुकदेवजो 
ब्रह्मचारी (कि ज्ञानी हैं। नारदजो भी ब्रह्मव।रो हैं ओर भक्तिवागंके आचार्य हैं। दोनों 
महापुरुष हैं। मगर इन दोनोंमें श्रेष्ठ कौन? जनक राजा समाधान नहीं कर सके। परोक्षा 
किये बिना केसे फंसला हो ? जनकराजाको रानो सुनयनाने निइचय किया कि में दोनोंकी परीक्षा 
करूँ गी । सुनयना रानोने दोनोंको अपने घर बुलाया और भूले पर बिठाया। इसके बाद 
सुनयना रानी 'ट्रंगार सजके आई और भूलेपर उन दोनोंके बीच बेठ गई। इससे नारदजीको 
कुछ संकोच हुआ । मैं बाल ब्रह्मचारी हूँ। मुझ जेसे तपस्वीका इस स्त्रीसे स्पर्श हो गया? 
और कहीं मेरे मनमें विकार आ जाये तो ? इस विचारसे वे कुछ दूर हट गये । परन्तु शुकदेवजीको 
वहाँ आकर कोई बैठा है इसका भान तक नहीं हुआ। उन्हें तो स्त्री पुरुषका भो भान नहीं है। 
वे दूर भी नहीं हटते हैं। रानी सुनयनाने निर्णय दिया क्रि इन दोनोंमें श्रेष्ठ शुकदेवजो हैं। 
इनको तो स्त्रीत्व या पुरुषत्वक्का भो भान नहीं है। स्त्रीत्व और पुरुषत्वका भान न जाय तब 
तक ईइवर नहीं मिलते । स्त्रीत्व और पुरुषत्वका भान भूले तभी भक्ति सिद्ध हुई मानो । 
शुकदेवजीको स्त्रीमें स्त्रीत्व नहीं दोखता है, उनको सबमें ब्रह्मभाव हो गया है। सबमें ब्रह्म 
दीखता है । जबतक पुरुषत्व और स्त्रीत्वका स्मरण है तबतक काम है। जब यह स्मरण जाता 
है, तब काम जाता है, भ्रर्थात्‌ काम करता है। ब्रह्मचर्चा करनेवाले सुलभ हुँ । ब्रह्मज्ञानी सुलभ 
नहीं हैं। शुकदेव जसो हष्टि रखनेबाले सुलभ नहीं हैं । 

ब्रह्महष्टि रखना कठिन है। ऐसे पुरुषको तो भागवत्‌ पढ्तेक्को जरूरत नहों हैं । फिर 
भागवत पढ़ने क्यों गये ? शुकदेवजी भिक्षा-वृत्तिके लिये बाहर निकलते हैं तो भी गोदोहन 
कालसे अर्थात्‌ ६ मिनिटसे अधिक कहीं भी रुकते नहीं। फिर भी सात दिन तक बठकर 
उन्होंने यह कथा राजा परोक्षितको केसे सुनाई ? हमने सुना है कि राजा परोक्षित भगवानका 
भारो प्रेमी भक्त था । उसे ज्ञाप लगा । किस लिये यह हमें कही । 


सूतजो कहते हैं-- 

शवण करो--द्वापरको समाप्तिका समय था । बद्रीनारायण जाते हुए शा 

केशवप्रयाग आता है। वहाँ ब्यासजीका आधस है । व्यासनारायण dc क 
व्यासा्रममें बिराजते थे । एक समय उनको कलियुगका दशन हम ॥ उतकं ऱ 

ब {ंसारमें गा इसका दर्शत इआ। बारह रक 

वषं बाद संसारमें क्या होगा इस रह व जो लो 


होगे । मनुष्य बुद्धिहीन होंगे। वेद-शास्त्ोका अध्ययन नहीं 


उनको नहीं होगा । इसलिये सत्रह पुराण 7 ; 
रचना की । पुराण तो बर भष्म है” (0०-०० ४०० एज P66८5 


५६ 


इसका वर्णन किया है। _ 


हीं कर सकेंगे । इसलिये वेदके चार | 
| रं कर भी लें परन्तु वेदके तत्वका ज्ञान, उसका तात्पर्य | 
विभांग किये । वेदोंका कभी अध्ययन शोंकी रचता की । चेदोंको समकानेके लिये पुराणोंकी क मर 


HS >० 


phan 


६० श्रीमद्भागवत-रहस्य 


आ उ 


त्री, शूद्र, पतित, द्विजाति, वेद श्रवणके अधिकारी नहीं हैं । इन सबका भी कल्यार 
हो ऐसा विचार कर महाभारतकी रचना की गई । महाभारत यह समाजशास्त्र है । सहाभारत 
यह पाँचवा वेद है। भा का अर्थ होता है ज्ञान, रत अर्थात्‌ रचना । ज्ञानमें और भक्तिमें. 
रसनेकी कला जिसमें बतायी गई है वह ग्रन्थ भारत। ज्ञानमें जी जब रमण करने जाता है 
तब कौरव विघ्न करते हैं। धर्मक्षेत्रे कुरुक्षेत्र यह शरीरक्षेत्र है। धर्मं और अधर्मका इसमें युद्ध 
होता है। महाभारत प्रत्येकके मनमें और घरमें चल रहा है। सदू बृत्तियों और सबन 
ृत्तियोंका युद्ध यही है महाभारत। जीव घृतराष्ट्र है ( जिसकी आँख नहीं वह धृतराष्ट्र 
नहीं ) जिसको आँखमें काम है वह अंधा घृतराष्ट्र है। 'को अंधः यो विषयानुरागी” अर्थात्‌ 
अंघा कोन? जो विषयानुरागी है वह। दुःख रूप कौरव अनेक बार धर्मको मारने जाते हैं। 
युधिष्ठिर और दुर्योधन रोज लड़ते हैं। दुर्योधन आज भी आता है। प्रभुभजनके लिये सबेरे 
ठाकुरजी ४ बजे जगाते हैं। घमंराजा कहते हैं कि उठो ओर सत्कर्म करो । परन्तु दुर्योधन 
आकर कहता है पिछले प्रहरको मीठी नींद आ रही है। सबेरे उठनेको क्या जरुरत है? तु 
अभी आराम कर। तेरा क्या बिगड़ा है ? धमं ओर अधमं इसी प्रकार अनादि कालसे लड़ते 
चले आ रहे हैं। दुष्ट विचार रूपो दुर्योधन मनुष्यको उठने नहीं देता। निद्रा और निदा पर 
जो विजय प्राप्त करते हैं बही भक्ति कर सके हैं। दुर्योधन यह अधमं है। ग्रुधिष्ठिर यह 
घर्सका स्वरूप है। धर्म धमंराजकी तरह प्रभुके पास ले जाता है और अधमं दुर्योधन 
मनुष्यको संसारको ओर ले जाता है और इसका विनाश करता है। धमं ईशवरकी शरणमें 
जाय तो धर्मको विजय होती है। अघर्मका विनाश होता है। इतने ग्रन्थोंकी रचना कर लेने 
पर भी व्यासजीके मनको झांति मिलती नहीं । ज्ञानी पुरुष अपनी अझांतिका कारण अपनेमें 
हो खोजते हैं। उद्देगका कारणा अपनेमें ही खोजते हैं। अपने दुःखका कारण बाहर महीं है । 
आपके दुःखका कारणा आपके अंदर ही है। अज्ञान और अभिमान यह दुःखके कारणा हैं। 
व्यासजी अश्ञांतिका कारण अंदर खोजते हैं। मैंने कोई पाप तो नहीं किया है ? जबकि अन्ञानो 
पुरुष अशान्तिका कारण बाहर खोजता है। वह बाहरके कारणोंमें हो अशान्तिका सूल पाता है। 


लोग किये गये पुण्योंको फिर-फिर याद करते हैं, परन्तु किये हुए पापको कोई याद 

नहीं करता । पापका कोई विचार नहीं करता । व्यासजीको चिता हुई है मेरे हाथसे कोई पाप 
तो नहीं हुआ है। नहीं, नहीं, में निष्पाप हूँ । परन्तु मेरे मनमें कुछ खटकता है कि मेरा कोई 
न कोई काम अधूरा रह गया है। मनुष्यको अपनी भुल जल्दी नहीं मिलती है। इसलिये तो 
कहा है: “कपा भई तब जानिये, जब दीखे अपना दोष” जगतुके किसी भी जीवका दोष 
नहीं देखो । अपने मनको सुधारो । जो कोई आपका भुल बताये तो उसका उपकार भूलना 
तहीं। व्यासजी ज्ञानी हैं फिर भी अपनेको निर्दोष नहीं मानते । मनुष्यका सबसे बड़ा दोष 
यही है कि वह अपनेको निर्दोष मानता है। निर्दोष एक परमात्मा ही हैं। ब्रह्माजीको सृष्टि 
गुण-दोषोंसे रहित नहीं है। देबी सृष्टि और आसुरी सृष्टि अनादि कालसे चली आ रही हैं। 
व्यासजी ibs हैं कि मुझे कोई संत मिले जो मेरी भूल मुझे दिखाये। सत्संग बिना 
मनुष्यको अपने दोषोंका आन नहीं होता है। सत्संगमें मनुष्यको अपनी सूल सुरती है। 
. व्यासजीके संकल्पसे परमात्मने नारदजीको उनके पास जानेको प्रेरणा को। कीर्तन करते 
ws करते नारदजी. Rie गंगाजीको आनंद न ।, महा ल सिलनेसे कथागंगा प्रगट 
 होगो। अनेक जीवोंकां उधार होंगा। आज गंगाजी झांत है ताकि इन दो महापुरुषोंके 
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मैं तो आपको अभिनंदन देने आया था परन्तु आपको चितामें चयं 
मुझे लगता है कि आप किसी गहरी चितामें हैं। आप आनन्दमें a र न 
कि आपको परीक्षा सच्चो है। मेरी कोई भूल हुई है परन्तु मेरी वह झूल मुझे सममे नहीं 
आ रही है। कूपा करके आप मुके मेरी सुल समका दे । स्नातस्य भे न्यूनमलं विचक्ष्व । 

मुझमें जो अपूर्णता है, आप इस पर विचारो अर्थात्‌ मुरे बताओ। मेरी झूल मुझे 
बताओ आपका बहुत उपकार होगा । व्यासजीकी विवेकबुद्धि देखकर नारदजीको आनंद हुआ। 
नारदजी ने कहा-सहाराज, आप नारायणके अवतार हैं । आपसे कया मूल हो सकती है ? आप 


नहीँ किया हैँ ! मानता हुँ कि जिससे भगवान्‌ प्रसन्न न हों, वह शास्त्र और ज्ञान अपुणं ही है। 
कलियुगके जीवोंके उद्धारके लिये आपका जम्म हुआ है । आपके इस अवतारका कार्य अभीतक 
आपके हाथसे पूरा नहीं हुआ है। इसलिये आपके मनमें खटका है। 

ज्ञानी पुरुष भी परमात्माके प्रेममें पागल न हो जाय तबतक उसको आनन्द मिलता 
नहीं । प्रभुमिलनके लिये जो ग्रातुर नहीं होता उसका ज्ञान किस कामका ? कलियुगमें भोगी 
जीव आपका ज्रह्मसूत्र आदि नहीं समर सकगे। कलियुगके विलासी मनुष्य आपके गहन 
सिद्धांत किस प्रकार समभ सकेंगे ? आपने तो योग ज्ञान आदिकी खुब चर्चा की है परन्तु 
भगवानक्की लीलाओं और कथाओंका आपने प्रेमसे दिस्तारपूर्वेक वर्णन नहीं किया है। 

प्रेसरहित ज्ञानको शोभा नहीं है । परमात्मा जिसे अपना मानते हैं उसीको ही अपना 
असली स्वरूप दिखाते हैं । परमात्माने अपना नाम तो प्रगट रखा है परन्तु अपना स्वरूप छिपा 
रखा है। जब परमात्माके अपने प्यारे भक्त उसकी बहुत भक्ति करते हैं तब परमात्मा उतको 
अपने स्वरूपका ददत कराते हैं । सामान्य मनुष्य भी जहां प्रेम होता है. बहाँ द स्वरूप 
प्रगट करता है। बाहरके सनुष्यको देखने पर कोई दिल खोलता नहीं है। जिसके लिये प्रम 
होता है उसको तो बिता पूछे सब बता देता है। मनुष्य परमात्माके 
इसलिये वह प्रभुका अनुभव नहीं कर पाता। बढ़ा ज्ञानी होनेपर भी जबतक वह लासा 


प्रेम नहीं करता तबतक उसे परमात्माका अनुभव त जतत, कहू 
प्रेम करता है बह कोई ज्ञानी कहलाता आजकल लोग दु | 
उनको रा सेवा नहीं करनी पड़ती । उततको ब्रह्मचयं पालनेकी जरूरत नहीं लगती । 
श्रीकृष्णणी लीलाओं और कथाओंका आपने प्रेससे गान नहीं किया इसलिये आपको दुःख हता 
है। यही तुम्हारी अज्ांतिका कारण है। ज्ञानको शोभा प्रेमसे है भक्तिसे नह हे सा 
भगवत्‌ भाव न जागे तो यह ज्ञान क्रिस कासका ! हि मन कया है। जोवसे ईइवर 
मिलेगी। आपने प्रेममें पागल होकर सा पूर्ण वर्णन नहीं किया ते गरम पानी 


रा कुछ नहीं साँगता, केवल प्रेम चाहता है । मनुष्यको स्त करंगे। जिसकी । 
दूसरा कुछ बह” गुस्सेसे पागल हो८लाता.ै॥.से,मवुष्य, योग कक एछ or शि ड 
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रोगमें सक्ति है उसको तन्दुरस्ती नहीं रहती। द्रव्यमें जिसकी आसक्ति है उसका सन 
ठोक नहों रहता । हे सनुष्यसे योग सिद्ध नहों होता । चित्तवृत्तिके निरोधको योग कहते हैं। 
इसे सिद्ध करता मुद्िकल है। बातें ब्रह्मत्ानकी करे, प्रेम पैसेसे करे उसे परमात्मा नहीं मिलता । 
उसे आनन्द नहीं मिलता । तो अब आप ऐसी कथा करो कि जिससे सबको प्रभुके प्रति प्रेम 
जागे । ऐसी दिव्य कथा करो, ऐसा प्रेमशाज् रचो कि जिससे सब कृष्णप्रेममें पागल बनें । 
कथा सुननेवालोंको कन्हैया प्यारा लगे। संसारकी उपेक्षा कर । ऐसी कथा आप करेगे तो 
आपको शान्ति मिलेगी । 


महाभारतमें श्रीकृष्णचरित्र है। वहाँ धर्म, सदाचारको महत्त्व दिया गया है, वहाँ प्रेम 
गोण है। ऐसी कथा करो कि आपको भी शान्ति मिले ओर सब जीवोंको भी शान्ति सिले । 
व्यासजीने भो जबतक भागवत्‌ शाख्रकी रचना नहीं को तबतक उनको शान्ति नहीं मिली । 
कलियुगमें कृष्णकथा और क्रुष्णकीर्तनके सिवा दूसरा कोई उद्धारका उपाय नहीं है। कलियुगभें 
मनुष्योंका उद्धार दूसरे साधनोसे नहीं हो सकता। केवल कृष्णकोर्तन कुष्णस्मरणसे ही 
कलियुगे मनुष्योंका उद्धार होगा । परमात्माकी लीला कथाका वर्णन आप अतिप्रेमपुर्वंक करो । 
संब साधनोंका फल प्रभुप्रेम है। आप तो ज्ञानी हैं। महाराज, में आपको अपनी कथा सुनाता 
हूँ । में कंसा था और कसा हो गया । 


उदय हुआ। हम जिस गाँवमें रहते थे, वहाँ घुमते-फिरते साधु आये। गाँवके लोगोंने उन्हें 
उस गांवमें चातुर्मास ठहरनेको कहा, ओर कहा इस बालकको आपको सेवामें सोंपते हैं। यह 


` उनके प्रति सद्भाव नहीं जागता। गुरुदेव अमानी थे, इसलिए दूसरोंको मान देते थे। उनके 


 सङ्गसे मुझे अक्तिका र ङ्घ लगा । गुरुने मेरा नाम हरिदास रखा । 
र शुकदेवजीने जन्मते ही व्यासजीसे कहा कि आपसे मेरा कोई सम्बन्ध नहीं है। आप 


रे पिता नहीं हैं । मेरे पिता तो प्रभु परमात्मा हैं। मुझे जाने दो। परन्तु यह मार्ग सरल नहीं 
। व स मार्गको साजान्य मनुष्य अनुकरण कर सके ऐसा नहीं है। आसान मागं तो यह है कि 
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फूलतुलसी ले आता। सेरे गुरुजी दिनमें दो बार कत्तं नः 
करते थे । परन्तु रातको रोज कुष्ण-कथा, क स करत सहासा स 
प्यारा था । मेरे गुरुदेवके इष्टदेव बालकृष्ण थे । ये ऋषि, बालस्वरूपको आराधना करते थे । 
बालक जल्दी प्रसन्न होते हैं। बालक्ृष्ण जह्दो प्रेम करते हैं और जल्दी प्रसन्न होते हैं। 
कन्हैयाका कोई भक्त उसे बुलाता है तो कःहैया दौड़कर जाता है। में कीत्तंमें जाता और 


कथा सुनता । सें बहुत कम बोलता था। बहुत बोलना संतोंको अच्छा नहीँ लगता। वाणीसे 
बक्तिका खर्च सत करो अर्थात्‌ कम बोलो । मौन रखो। 2 


सेवा करनेवाले पर संत छुपा करते हैं। यह तीनों गुण नारदजी कि मुझमें 
थे। मैं तो कोल और भोल बालकोंसे खेलता हे । एक दिन न कथामें bt गुरु कृष्ण 
कथाका वणान करते थे । मैंने कथामें बाल लीला सुनी। छोटे छोटे बालक कन्हैयाको बहुत 
प्यारे लगते हैं । कथा सुनकर प्रभुके प्रति सेरा सदूभाव जागा । कृुषणकथा यह प्रेम कथा है। 
कृष्णकथामें योगियोंको, लियोंको, बालकोंको, सबको आनन्द आता है। भ्ौकृष्णकी कथा ही 
ऐसी दिव्य है कि यह सबको आनन्द देती है। श्ीकृषण-्कथामें ऐसा आनन्द आने लगा 
कि मेरा खेलना छूट गया । 


IA 


I २ 


श्रीकृष्ण-कथासें गुरुदेव पागल बने हैं । मनुष्य संसारके पीछे पागल बनते हैं और 
उस वज्ञासे सुक्त नहीं हो सकते। भगवानुके पीछे जोव पागल बने तो जीव शिव एक 
होते हैं। संतको आँखें शुद्ध होती हैं। पवित्र होती हैं। संत आँखोंमें पाप नहीं करते। 
संतकी आँखमें श्रीकृष्ण बिराजते हैं। संत तीन प्रकारसे कृपा करते हैं। संत जिसकी ओर 
बार-बार हृष्ट्रिपात्‌ करते हें, उसका जीवन सुघरता है। माला फेरते जिस शिष्यको याद 
आयेगी उसका जीवन सुघरेगा। मेरे गुरु मुझे बार-बार निहारते थे। गुरुजी कहते थे यह 
बच्चा बड़ा समझदार है। गुरुजी को आनन्द होता है। वे बहुत प्रसन्न थे। 


प्रेमको 


यह जीव जातिहीन है। पर्छ कर्महीन नहीं है। संत जिसपर प्रेमको नजर डालते 
हैं उसका कल्याण होता है । हक दिन प्रसाद ले लेनेके बाद में उनकी जूठी पत्तलं उठाता था! 
मैं दासीपुत्र था। कहे बिना मुझे खानेको कौन देता? गुरुजीने मुझे इस प्रकार है 
करते देखा। संतका हृदय पिघला। गुरुजीने पूछा कि हरिदास तुमने भोजन किया है ने 
ना कही । गुरदेवको मुझ पर दया आई । यह बालक कितना समझदार है। गुरुदेव यु 
आज्ञा दी कि पतलोंमें मैने महाप्रसाद रखा है यह तुम खाओ। मैंने वह प्रसाद खा 


श खाना । संत जब कल्याणको 
शाखकी आज्ञा है कि गुरुज रोक्ी आशज्ञाके सिवा उनका उच्छिष्ट नह 
भावनासे wh हैं तो कल्याण होता है। सन्त-हृदय पिघलने पर बुलाकर देते हैं। तब चे 


क्या (` 

प्रसन्न हए है ऐसा सानता । सेने प्रसाद ग्रहण र पाक 

लगा (चुके कुष्णप्रेसका रज् 0. उस दिन मैं को न 

हे तन भकत up गको अतिशय प्रिय है। भक्तिका र मुझे उसी दिन लगा, 
च हआ । शुकदेवजी कहते जीको सेवामें व सा 

प हैं। में कम होती जा इसलिये सुभुपर ख 75 न तेवा मुझे बालेव 5 
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गायत्रोका सन्त्र दिया। पहले स्कन्धमें पाँचवं अध्यायका ३७ वाँ इलोक यह वासुदेव गायन्रीका 
सन्त्र है । इस वासुदेव गायत्रीका हमेशा जप करो । 


नमो भगवते तुभ्यं वासुदेवाय घीमहि। 
्रदयुम्नायानिरुद्धाय नमः संकर्षणाय च ॥ 


चार सास इसो प्रकार गुरुदेवकी सेवा की। गुरुजीका वह गांव छोड़कर चले जानेका 
दिन आया। गुरुजी अब चले जायेंगे यह सोचकर मुझे दुःख हुआ। मैंने गुरुजीसे कहा 
गुरुजी आप मुझे साथ ले चलिये । मुझे मत छोड़ो। में आपकी शरणमें आया हूँ। में आपके 
चोके पर सोया करू गा। में आपका नोचसे नोच काम भी करूँगा। मुझे सेवामें साथ ले चलो । 
सेरी उपेक्षा न करो। गुरुदेवने विधाताका लेख पढ़कर मुझे कहा कि तू अपनो साताका 
ऋणानुबन्धी पुत्र है। इस जन्मसे तुम्हें उसका ऋणा चुकाना चाहिये, इसलिये माताक त्याग 
नहीं करना। तु यदि माताको छोड़कर आयेगा तो तुझे दूसरा जन्म लेना पड़ेगा । तुम्हारी 
माताको आहें हमारे भजनसें विक्षेप करंगो। तुम घरमें रहो। घरमें रहकर भी प्रभुका भजन 
हो सकता है । नारदजी कहते हैं, आपने तो कथामें कहा था कि प्रभुभजनमें जो विघ्न करे 
उसका त्याग कर दो। प्रभुके भजनमें जो साथ दे उसका ही सङ्गः करो । ईइवरके मागंसें ले जाय 
बही सच्चा स्नेहो है। मेरी माता जो मेरे भजनमें विक्षेप करनेवाली हो तो क्या सुझे अपनी 
साताका त्याग नहीं करना चाहिये? संसारी मां-बापको यही इच्छा रहती है कि सेरा पुत्र 
विवाह करके वंशको बृद्धि करे। उनको तो यह इच्छा तो होती ही नहीं कि हमारा पुत्र परमात्मा- 
में तन्मय हो । मेरी माता मेरे भजनमें विक्षेप करनेवाली है। आपने कथामें एक दिन कहा था कि 
अपने स्नेही भी जो कथामें विक्षेप करनेवाले हों तो ऐसे स्नेहियोंका भी त्याग कर दो। 
मोराबाईको लोगोंने बहुत त्रास दिया तब मीराबाईने घबड़ाकर सन्त तुलसीदासको पत्र लिखा 
कि में तोन साल को थी तबसे मेंने गिरघर गोपालके साथ शादी की है। ये मेरे सम्बन्धी मुझे 
कष्ट देते हैं। मुझे अब क्‍या करना चाहिये? तुलसोदासने चित्रकूटसे ही पत्र लिखा कि 
कसोटी सोनेको होती है, पोतलकी नहीं। तुम्हारी यह कसौटी होती है। “जाके प्रिय न 
रामवदेही, सो छांडिये कोटि बरी सम जद्यपि परम सनेही।” जिसे सीताराम प्यारे न लगें, 
जिसे राघाकृष्ण प्यारे न लगें ऐसा जो सगा भाई हो तब भी उसका सङ्गः छोड़ देना चाहिये । 
इःसङ्कः सवंथा त्यागने योग्य है। “दुःसङ्ग: सवथा त्याज्यः। . 


सीराबाईने यह पत्र पढ़कर मेवाइ़का त्याग कर दिया और वृन्दावन आ गयों। भक्ति 
बढ़ानी हो तो मोराबाईका चरित्र बार-बार पढ़ो। संसारी माता-पिता भी पुत्रको संसारका ही 
ज्ञान देते हैं। माताके स्भमें रहुंगा तो भजनमें विक्षेप होगा । गुरुजीने कहा तू माँका त्याग करे 


. यह मुझे अच्छा नहीं लगता । ठाकुरजी सब जानते हैं। तुम्हारी माता तुम्हारे भजनमें बिघ्न 
करेगी तो ठाकुरजी कोई लीला करेगे । सम्भव है ये तुम्हारी माताको उठा लेंगे अथबा तेरी 


साताको बुद्धिको भगवान्‌ सुधार देंगे। घरमें रहना और इस महामन्त्रका जप करना । माँका 


अनादर नहीं करना । जप करनेसे घ्रारव्ध बदलता है। जपकी धारा दूटे नहीं इसका ध्यान 


 रखना। मेने गुरुजीसे कहा-आप जप करनेको 
जप कसे करू गा ? जपको गिनती कंसे करू गा। 


कहते हैं, मगर मैं तो अनपढ़ दासी पुत्र हूँ । में 
ओर जप गिलनेका कोस 3 गुरुदेवजीने कहा, जप करनेका कास तुम करो 
और जप गिननेक काम्‌ भीङ्षण्‌ करगे, सप तलु. करता पिनेद्ा कन्हैया नो जे ससे भगवानका 
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स्मरण करते हैं, उनके पोछे-पीछे भगवान्‌ फिरता 

जगतको उत्पत्ति ओर संहारका सारा काम मायाको कप पा ps मामा 
जाप करता है, परमात्मा उसके पीछे-पीछे फिरते हैं। जपको गिनती तो नहीं करनी है । जप 
गिनोगे तो किसीको कहनेकी इच्छा होगी। किसोको जपकी संख्या कहोगे तो थोड़ा पुण्य चला 
जायेगा । पुण्यका क्षय होगा। गुरुजोने मुझे वासुदेव गायत्री मंत्रका बत्तोस लाख जप करनेको 
कहा बत्तीस लाख जप होगा तो विधाताका लेख भी मिटेगा । पापका नाश होगा । बेटा, इस 
मंत्रका सदा जप करना । मंत्रका जाप करनेसे ईइवरके साथ जीवका संबंध होता है। रुद्रसे 
संबंध पहले होता है। इसके बिना ब्रह्मके साथ संबंध नहीं होता है फिर बहा-साक्षात्कार होता Ms 


">> 


I 


है। रोज यही भावना रखना कि श्रीकृष्ण मेरे साथ हो हैं। श्रीकृष्ण प्रेमका स्वरूप है। तेरा |} 
कल्याण करेंगे । बेटा, तू बालकृष्णका ध्यान करता । श्रीकृष्णका बालस्वरूप अति मनोहर है। ॥ 


बालककों थोड़ा दो तो भी वह राजी होता है । इसलिये गुरुदेवने बाल-उपासना की । बाल- hh 
स्वरूपका ध्यान करनेकी आज्ञा दी । भावनासे बालस्वरूपका ध्यान करो। मेरे गुरुजी मुझे | 
छोड़कर चले गये । मुझे अति दुःख हुआ। पु्जन्मके गुरका नाम लेते ही नारदजी रोने लगे। | 


सच्चे सदूगुरुको कोई स्वार्थ नहीं होता है। मैंने निइचय किया ओर जप शुरू कर | 
दिया। मैं सतत जप करता । जप किये बिन। सुरे चेत नहीं आता । घूमते फिरते मौर स्वप्नमें 
भी जप करता था। शय्यापर सोतेसे पहले हमेशा जप करो । जपको धारा न टूटे । एक वषं 


तक बारणीसे जप करना । तीन वषं कंठ 
इसके बाद अजपा जाप होता है। 


माँ को यह रुचता न था। 
जप किया । मनुष्य जप करते हुये भी छलकपट बहुत कर 
होता है। माँकी बुद्धि भगवान बदल दंगे, यह सोचकर माँ i 
अपनी माताका कभी भी अनादर नहीं किया। उसके बाद माता एक 


उसको सपने काट लिया। सुतजी साववात क रते हैं । सपे अपराधीको काटता है। माताने 
दारीरका त्याग किया। प्रशुने ह दुह मन्यमानः a 
ऋ पर अनुग्रह हुआ है। माताज हका अग्नि-संस्कार किया | ड 

ल us जो कुछ रखा था मैंने माताके कामें ले लिया। सुर ५४ श्रद्धा थी, 
ग्रह नहीं किया । जन्मसे पहले मेरे लिये माताके स्तनमें दूध पदा करतेवाला 

करेगा ? परमात्मा विइवंभर हँ! 

पेरा पोषण नहीं करगे ? मैंने कुछ नहीं लिया । पहने 
केवल ईश्वरके लिये है, वह कभी भी 
है । नास्तिक कहता है में ईदवरको नहीं 


दयालु भगवान्‌ मेरे पोषणको 
मैं अपने भगवातका हूँ तो क्या भगवान 
हुये कपड़ोंके साथ मैंने पहाा 
पह नहँ करा भग रा फे र मैं तुझे मानता हूँ। उसका 
मानता ; परततु सेरा परमात्मा कहता है बेटा, हु सम तर हर कहते है द a जे 
क्या होगा? जीव भले अज्ञानमें जो चाहे र ला नहीं, ऐसे स्वज्ञका भी परमात्मा 
है। जो ईश्वरका नियम हासत घर्मको ज स , ऐसे नास्ति 
षण नहीं ? र i 
पोषण करते हुँ । वंध कन्हैय्ा+से गा ज Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 
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मैंने कभी भीख माँगी नहीं, मगर अपने प्रभुकी इपासे में कभी सुखा न रहा । मैने किसी 
चीजका संग्रह नहीं किया, परन्तु मेरे सगवान्ने किसी दिन मुक भूखा नहीं रखा । भगवत्‌- 
स्मरण करता में फिरता था । बारह वर्षोतक मैंने अनेक तीर्थोका भ्रमण किया। इसके बाद में 
घूसता-फिरता गङ्का नदीके तट पर पहुंचा । गंगास्तान किया, इसके बाद एक पीपलके वुक्षके 
तीचे बेठकर में जप करता था। जप ध्यानसे करता था। गुरुदेवने श्राज्ञा को थी कि खुब जप 
करना । मैंने जाप नहीं छोड़ा। गुरुने कहा था प्रभु दशन दे तो भी जप छोड़ना नहीं । गंगा 
किनारे बारह वर्ष रहा। 


चोबीस सालसे सावना करता था कि कन्हैया मेरे साथ हैं। मेरे पू्वजन्मके पाप बहुत 
होंगे इसलिये मुर प्रभुके दर्शन नहीं हो रहे हैं। परन्तु श्रद्धा संपुण थी इस कारण एक दिन 
प्रभु मुझे दर्शन अवइय दंगे । भावनामें भावसे मुझे श्रीकृष्ण दीखते थे। मगर मुझे बालकृष्णके 
-अत्यक्ष दर्शन नहीं हो रहे थे । अपने श्रीकृष्णका मुझे प्रत्थक्ष दर्शन करना था। मुझे लगा कि 
कृष्ण सुरे कब अपनायगे ? कब सुरे सिलंगे ? मुझे श्रोकृष्ण-दर्शनकी तीब्र इच्छा जागी । 
क्या ही अच्छा हो कि मुझे श्रोकृष्णकी झाँकी हो । 


सेरे लालाने कृपा को। एक दिन ध्यानमें मुझे सुन्दर नीला प्रकाश दीखा । प्रकाशको 
देख में जप करता था। वहाँ प्रकाशमेंसे बालकृष्णका स्वरूप प्रगट हुआ । मुझे बालकुष्णके 
-मनोहर स्वरूपको आँकी हुई। मेरे कृष्णाने कस्तूरीका तिलक लगाया था। वक्षस्थलमें 
कोस्तुभसिको माला धारण की थो। नाकमें मोती था । आँखें प्रेमसे भरी थीं। मुझे जो आनन्द 
हुआ, उसका वर्णन करनेको शक्ति सरस्वतोमें भी नहीं है। मुझे हुआ कि में दौड़ता जाऊ और 
शरीकृष्णके चरणोंमें चन्दन करूँ । मैं जैसे ही वन्दन करने गया तो कृष्ण अंतर्ध्यान हो 
_ गये। मुझे लगा मेरा श्रीकृष्ण मुझे क्यों छोड़कर चला गया ? वहाँ मुझे आकाशवाणीसे आज्ञा 
सिली, तेरे मनमें सुक्ष्म वासना रही है। जिसके मनमें सूक्ष्मं वासना रह गई हो ऐसे योगीको 
में दशन नहीं देता। इस जन्ममें अब मेरा दशन तुझे नहीं होगा। यों तो तेरी भक्तिसे 
असन्न हुआ हूँ, तेरे प्रेसंको, भक्तिको पुष्ट करनेके लिये तुस्हें दर्शन दिया है। परन्तु तुझको 
अभी एक जन्म और लेना पड़ेगा। अभी तेरे बहुतसे जप बाको हैं। अगले जन्ममें तुझे मेरा 
दशन. होगा। हृष्टि और मनको सुधार । सतत बिचार कर कि मैं तेरे साथ हुँ । जीवनके अंतिम 
इवास तक करना। भजन बिनाका भोजन पाप है। सत्कर्मकी समाप्ति नहीं हुआ करती । 
जिस दिन जीवनको समाप्ति, उसी दिन सत्कर्सको समाप्ति । इसके बाद में गंगाकिनारे रहा। 
सरनेसे, पहले मुर भ्रनुभव होने लगा कि इस शरीरमें में जुदा हुँ । जड़--चेतनकी ग्रंथि छूट 
गयी। जड़ ओर चेतनकी, दारीर और आत्माकी जो गाँठ लगी हे यह गाँठ भक्तिके बिना नहीं 
. छूटती। शरीरसे आत्मा जुदा है यह सब जानते हैं पर उसका अनुभव कौन करता है ? 


.._ आँखोंसे अपना मरण देखा है। अपने श्रात्म-स्वरूपको निहारा है। मन ईइवरमें लगा हो और 
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शरीरकी समाप्तिके साथ बे ही भजनको समाप्ति । जीवनके अंत तक भजन करना । अंतकालमें 
राधाकृष्णका चितन करते मैंने शरीरका त्याग किया। अपनी मृत्यु मैंने प्रत्यक्ष देखी। र 
मृत्युका कष्ट नहीं हुआ । इसके बाद में ब्रह्माजीके यहाँ जन्मा । पु्वजन्मके कर्मोका फल सुरे इस 
जन्ममें मिला। सेरा नाम नारद रखा गथा। पुवजन्ममें किये गये भजनसे मेरा मन स्थिर हुआ 
है। मेरा मन संसारको ओर जाता ही नहीं । अब मेरा मन चंचल नहीं होता है। अब तो में 
सतत परमात्माका दर्शन करता हूँ । . Ba 


एक दिन मैं गोलोक धाममें गया, जहाँ सतत रासलीला होती है । वहाँ 
श्रीराधाकृष्णका मुझे दशन हुआ । में कीतंनमें तन्मय हुआ । भीकृष्ण-कीतंनमें मुके अति आनन्द 
हुआ । प्रसन्न होकर राधाजीने मेरे लिये प्रभुसे सिफारिश की कि नारदजोको प्रसाद दे। 
श्रीकृष्णजीने मुझे प्रसाद दिया। व्यासजीने पूछा, प्रसावमें प्रभुने तुम्हें क्या दिया ? नारदजीने 
कहा कि प्रसादोमें प्रभुने सुरे यह तम्बूरा दिया। प्रभुने मुझे कहा-कृष्ण-कीतंन करते-करते 
जगत्में ञ्रमण करो, और मुझसे जुदा हुये भ्रधिकारी जीवोंको हमारे पास लाओ । संसार- 
प्रवाहमें बहते हुये जीवोंको हमारी ओर लाओ। । 


भगवानको कीतंन-भक्ति अतिप्रिय है। यह वीणा लिये में जगतमें भ्रमण करता हूँ 
नादके साथ कीत न करता हूँ । अधिकारी जीवोंको या कोई योग्य चेला मिले उसे प्रभुके धाममें 
ले जाता हूँ। घुझे रास्तेमें ध्र.ब मिला उसको प्रभुके पास ले गया। मुझे प्रह्मादजी मिले तो. 
उनको प्रभुके पास ले गया। ऐसे भक्त मिले उन्हें मैं प्रभुके पास ले गया । जो कोई भक्त मिलते 
हैं उनको प्रभुके पास ले जाता हूँ। 


ए 


कीर्तनसे संसार-सम्बन्ध छूटता है और प्रभुके साथ सम्बन्ध बंधता है। संसारका व्यान 
छोड़नेका प्रयत्न करो । कीतंनमें आनंद कब आता है ? जब जीभसे प्रभुका कौन, मनसे उसका 
{चतन करेंगे और हृष्टिसे उसके स्वरूपको देखेंगे तभी आनन्द आयेगा । कलियुगमें ना 
करनेसे पाप जलते हैं। हृदय शुद्ध होता है। परमात्मा हूदयमें समाता है परमात्माकी ह 

होती है। अतः कथामें कीतन होना ही चाहिये। कौन बिना कथा परिपूर्ण नहीं ह । 
कलियुगमें स्वरूप-सेवा जल्दी नहीं फलती ।. स्मरण-सेवा अर्थात्‌ वाम-सेवा हक के के 
है व्यासजो, इस सबका मुल सत्संग है । सत्संगकी यह बड़ी महिमा है। जो सत्संग कार 


वही संत बनता है। ; 
-श्रीकृष्कथासे सेरा जीवत सुधरा है। कृष्णकथा सुनकर मुके हा मो ह 
कथा सुनकर वैराग्य करो और स्वभावको सुधारो । संघष बार मु जो सान देते हैं यह . 
सफलता जरूर सिलेगो । तारदजी 5 कहते हैं आप ४ याथ : या 
सत्संगका मान है। सत्संगसे ही में मानके योग्य हु है । 
घूमनेवाला सैं सत्संग्सि ही देवथि' बना हः | ०००७० एव 0णाए- Digitized by $3 Ruin Ue ae 
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नारदजी दासीपुत्र थे। सच्चे साधुसंतकी सेवासे उनका जीवन सुधरा। संत स्वयं तीथं 
रूप हैं । संत जंगम तीथं हैं। पारसमणि लोहेको सोना बनाता है फिर भी लोहेको अपने 
जेसा नहीं बनाता है। परन्तु संत अपने संसगमें आये हुओंको अपने जेरा बनते हैं -'संत 
करे आपु समाना' । मनुष्य देव होनेके लिये बनाया गया है । सतुष्यको देव होनेके लिये चार 
गुणोंकी आवश्यकता है! (१) संयम (२) सदाचार (३) स्नेह ओर (४) सेवा । ये चार 
गुण सत्संग बिना नहीं आते हैं । सत्संगका फल भागवतूमें बताया गया है। 


सत्संगसे नारदजी- दासो पुत्रसे देवा हुये हैं। मनुष्य मायाका दास बना है। सत्संगसे 
बह इससे छुटकारा पा सकता है। सच्ची भक्तिका रंग लगता है। फिर इसे प्रभु बिना चेन नहीं 
मिलता । नारदजीका यह चरित्र भागवत्का बीजारोपण है। सत्संग ओर सेवाका फल 
बताना इस चरित्रका उद्देश्य है । अतः विस्तार किया है। हमने यह देख लिया कि जप बिना 
जीवन सुधरता नहीं। दानसे घनकी शुद्धि होती है। ध्यानसे मनकी शुद्धि होती है और 
शरीरकी शुदि स्नानसे होती है। परोपकारसे भी मनको मलिनता पुर्णतः नहीं घुलतो है, 
इसलिये ध्यान और जपकी आवश्यकता है । 


जप करनेवालेकी स्थिति कंसी होनी चाहिये? श्रोन्नह्मचेतन्‍्य स्वामीने कहा है कि 
“सहज सुमिरन होत है, रोम रोमसे राम ।' जपको प्रशंसा करते हुए गीतामें भगवानुने कहा है 
कि 'यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि' गी. अ. १६ शलोक २५। रामदास स्वामीने दासबोधमें लिखा है कि 
जप करनेसे जन्मक्‌डलीके ग्रह भी सुधरते हैं। एक करोड़ जप करनेसे तन सुधरता है अर्थात्‌ 
आरोग्य प्राप्त होता है। दो करोड़ जप करनेसे द्रव्य-सुख मिलता है अर्थात्‌ धनकी प्राप्ति होती 
है । तीन करोड़ जप करनेसे पराक्रम सिद्ध होता है, यश-कीति मिलती है। चार करोड़ जप 
करनेसे सुखको प्राप्ति होती है। पांच करोड़ जप करनेसे ज्ञानको प्राप्ति होती है। छह करोड़ जप 
करनेसे अन्दरके झात्रुओंका विनाश होता है। सात करोड़ जप करनसे स्त्रीको सोभाग्य-सुख 
मिलता है। स्त्रीको पति-सुख ओर पुरुषको परनी-सुख मिलता है। आठ करोड़ जप करनंसे 
मरण सुधरता है। अपमृत्यु टलती है। मृत्युस्थान सुधरता है। नव करोड़ जप करनेसे 
इष्टदेवको आँको होती है। अपरोक्षानुसूति होती है। जिस देवका जप करते हैं, उस देवके 
सगुण स्वरूपका साक्षात्कार होता है। दश, ग्यारह, बारह करोड़ जप करनेसे संचित प्रारब्ध 
और क्रियमाण कमं जल जाते हैं। इन कर्मोका नाश होता है। तेरह करोड़ जप करनेसे 
भगवानका साक्षात्‌ दशन होता है । 


नारदजी व्यासजीसे कहते हैं कि अब आप ऐसी कथा करो कि जिससे सुनने वालोंका 
बाप जले । उनका हृदय पिघले । आपने अब तक ज्ञान-प्रधान कथा बहुत की है, परन्तु अब प्रेम- 
प्रधान कथा करें । झाप ऐसी कथा करें कि जिससे सबके हृदयमें कृष्णप्रेम प्रगट हो । कथाका 
तात्पर्यं नारदजीने बताया है-कथा सुननेसे प्रभुके प्रति प्रेम जागे और संसारके विषयोंके प्रति 
बिराग जागे तो कथा सुनो कहलाये। नारदजीने व्यासजीको ऐसी आज्ञा दी है कि कृष्ण प्रेममें लीन 
होकर कथा करंगे तो आपका और सबका कल्याण होगा । व्यासजीने कहा कि आप मुझे ऐसी 
. क्था सुताये। नारदजी कहते हैं आप ज्ञानी हैं, आप अपना स्वरूप भूले तो नहीं हैं ? आप 
_ _ समाधिमें बेठिये ओर समाधिमें जो दीखे वही लिखिये। बहिमुंल इन्द्रियोंको अन्तमुंख करनेसे 
= साधि ईस्वरके इली, पहाती, है. नरे, साथ एक होना हो समाधि है। हबर लोन 

र ' तक न मिल, 


नारायणका दशन होता नहीं है। संसारमें 


A) 
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Se) 
आनेके बाद यह जीव अपने स्वरूपको भूलता है। कोई संत कृपा करें तब जीवको अपने 
स्वरूपका भान कराते हैं। व्यास नारायणको भी नारदकी जरूरत पड़ी थी। इसके बाद नारदी 
ब्रह्मलोकमें सिधार गये । व्यासजीने प्राणायामसे हृष्टि अंतर्मुख को । वहाँ हृदयगुफाभे 
ब्रालकुष्णके दशन हुथे। व्यासजीको सब लीलाओंका दशन हुआ है। व्यासजोको नारदजीने 
स्वरूपका भान कराया। इसके परिणामस्वरूप व्यासजीने शीमदूभागवत्को रचना की । 
आगवतुमें तरवज्ञान भी बहुत है, परन्तु इसका प्रधान विषय तो प्रेम है। दूसरे पुराणोंमें ज्ञान, 
कर्म, आचार, धर्म आदि प्रधान हैं, परन्तु भागवत्‌ पुराणमे प्रेम प्रधान है, भक्ति प्रधान है। 
बाल्मीकि रासायण आचारध्म-प्रघान ग्रंथ है, जबकि तुलसी रामायण भक्तिप्रधान ग्रन्थ हैं। 
बाल्मीकिजीको अपने जन्ममें कथा करनेसे तृप्ति न हुई । भगवानको मंगलमय लीलाकथाका 
भत्तिसे प्रेमपूर्वक वर्णन करना बाको रह गया, इसलिये उन्होंने कलियुगमें तुलसीदासके 
ख्पसें जन्त लिया । की 

'कलि, कुटिल जीव, निस्तार हित, बाह्मीकि तुलसी भय ह कृत भागवत्‌का यह 
फल है । यह हो सबको विदित है कि वृक्षकी छाल तथा पत्तोंमें जो रस होता है उससे वृक्षके 
फलमें विशेष रस होता है। रसपुण इस श्रीमदभागवत रूप फलका मोक्ष मिलने तक आप 
बारबार पान कीजिये । पिवत भागवतं रसमालयं । भा १-१-३. । जबतक जीव ओर ईइवरका 
मिलन न हो जाथ तब तक पल पान करो । सवर जरत पा 

क इस प्रेसरसका पान करो । भागवतुका आस्वादन k 
लः करों) स्ति अधिकारीके लिये है। सबके लिये सरल नहीं है। वेदान्त त्यागको ह 
करता है । वेदान्त कहता है सर्वका त्याग करके भगवान्‌के पीछे पड़ो जबकि संसारि 
हीं । ऐसोंके सा उपाय ? हाँ, है उपाय । त्याग न कर सको तो 

कुछ छूटता नहीं। ऐसोंके उद्धारके लिये कोनसा उ' ह A 
कोई हर्जा नहीं, परंतु अपना सर्वस्व ईश्वरको समपण करो और ला ह ह ब 
भोगो । व्यासजीने ब्रह्मसूत्र बनाया, योगदर्शन पर भाष्य रचा, परन्तु उनक ल र क अ 

रोगपरायण होंगे ओर उसी कारण उनसे इस योगमें प्रवृत्ति नहीं हो सकेगं \ 
J नेक्षितो निमित्त बनाकर संसारमें फंसे लोगोंके लिये 
करुणा करके यह भागवत्‌ शास्त्र रचा। पर्राक्षितक Mn 
व्यासजीने यह भागवत्‌की कथा की है । भागवत्‌ खासकर संसार 


संसारियोंपर करुणाके कारण शुकदेवनीने वणान किया है। 

Sun गण नहीं । यह बतानेका सागवतूका उद्देश्य है । र बिना 
टी दो नहा है। जब ज्ञान दराग्यसे हढ़ किया हुआ नहीं होता, तो लो जा 5 
सुघारतेके बदले संभव है कि मरण लि । संभव र Md i 
क्ति बिना ज्ञान र म 

प ल st बट ऋषि भी भगवानुके अनंत कल्याणमय गुणोंके वर्णन 


सदा रत रहते हैं। ऐसी है भक्तिकी महिमा । 


'नेगण्यस्था रसस्ते स्म गुणानु 


रो लाती 
भक्तको नहीँ । भक्ति अनेक सदृगुणाक व्‌ ता 
है, सक्त विनीत बनता है। भागवत कया गो ल हप आई रामो, ः | 
बही सच्ची भागवत्‌ कथा । कलियुणमें मुक्ति पानेका मार्ग है। विषयोंका बन्धन _ 
उसके मंगलमय वामक जब करो. ही। क ७ 0० i. Digitized by 53 Foundation USA | 
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रडे, तभी सनको सच्चा आनंद सुख मिलता है। संयम और सदाचारको धीमे-धोमे 
नवतिः तो भक्तिमें आनन्द आयेगा । वेराग्यके बिना भक्ति सफल नहीं होती। आचार 
विचार शुद्ध होगा तो भक्तिको पुष्टि मिलेगो। जीवन विलासमय हुआ तो भान लो कि 
अक्तिका बिनाश हुआ है। भागवत्‌ शास्त्र मनुष्यको कालके मुखसे छुड़ाता है। यह मनुष्यको 
सावधान करती है। कालके मुखसे छूटना हो तो कालके भी काल श्रीकृष्णकी शरणमें जाओ । 
जो सबंस्व भगवान्‌ पर छोड़ते हैं उनकी चिता भगवान स्वयं करते हैं। महाभारतके युद्धमें 
दुर्योधनके ताना देने पर भीष्मपितामहने प्रतिज्ञा को थी कि--कल में ग्रजूनको मारू गा, या मैं 
मरू गा। इस प्रतिज्ञासे सब घबराये, कारण कि यह भोष्मपितामहको प्रतिज्ञा थो । यह सुनकर 
कृष्ण भगवानको चेन नहीं आया। रातको निद्रा नहीं आयी। भीष्मकी प्रतिज्ञा सुनकर 
अर्जुनको क्या दशा हुई होगी, यह सोचकर भगवान्‌ अर्जुनको स्थिति देखने आये । जाकर क्या 


देखते हैं कि अर्जुन तो शांतिसे गहरी नींद सो रहा है। भगवानूने सोचा कि भीष्मने ऐसी - 


प्रतिज्ञा की है, भीषण प्रतिज्ञा की हे, तो भी यह तो शांतिसे सो रहा है। उन्होंने अर्जुनको 
जगाया और पुछा-तुमने भी भोष्मको प्रतिज्ञा सुनी है न? अजुनने कहा--हाँ, सुनी है। 
श्रीकृष्णने कहा-तो तुम्हें मृत्युका भय नहीं है, चिता नहीं है? अजूनने कहा--मेरी चिता 
करनेवाला मेरा स्वामी है। वह जागता है इसलिये में शयन करता हूँ । वह मेरी चिता करेगा 
सें किसलिये [चता करू । इस तरह सब ईश्वर पर छोड़ो । मनुष्यकी चिता जब तक ईइवरको 
न हो जाय, तब तक वह निइिचिन्त नहीं होता । 


प्रथम स्कंध यह अधिकार लोला है। अधिकार बिना संत मिले तो उसको ओर 
सद्भाव नहीं जागता । संतोंको खोजनेको जरूरत नहीं है। खोजनेसे संत नहीं मिलते हैं। केवल 
प्रभुकृपासे हो संत मिलते हैं। आखिर जबतक मन शुद्ध नहीं होगा तबतक प्रभुकी कृपा नहीं 
होगी । तबतक मन दुर्जन रहेगा जबतक संत मिलते नहीं । संत बनोगे तो संत मिल जायेगे । संत 
देखनेकी दृष्टि देते हैं कि संसारके पदार्थोको देखनेमें आनन्द है, उनके उपभोगमें आनंद नहीं 
हैं। संसार यह ईइवरका स्वरूप है। इस कारण जगतको ईइवरमय देखो । 


शुकदेवजी ओर ग्रप्सराओंका प्रसंग पहले कह चुके हैं । महाप्रभुजीने वेष्णवके लक्षण 
बताये हैं कि जिसके दशंनसे कन्हैया याद आये वह वंष्णब, जिसके संगमें आने पर प्रभु याद 
आय वह वष्णव। अप्सराओंको शुकदेवजोके दर्शनसे बेराग्यकी उत्पत्ति हुई, कृष्णकथाके पीछे 
वह पागल बनी हैं। जगतुर्मे संतोंका अभाव नहीं है परन्तु सदृशिष्योंका अभाव है। जिसका 
अधिकार सिद्ध हुआ है, उसे संत पुरुष मिल जाते हैं। मनुष्य संत बनता है तभी उसे संत 
मिलते हैं। संत बननेसे पहले संत मिले तो उसमें सदृभाव नहीं बनता है। जिसकी आंखमें 
ईदवर है वह सबंमें इशवरका अनुभव करता है। इस जगत्‌में निर्दोष एक परमात्मा ही हैं। 


. ईश्वरके सिवा कोई निर्दोष नहीं है संतोंमें कोई एकआध दोष होगा, कारण पुणं सत्यगुण 
. प्रगट होनेपर तो यह जोव इस शरीरमें नहीं रह सकता है। ईइवरसे यह्‌ अलग गो 


सकता यह ब्रह्माजीको सृष्टि गुण दोषसे भरी हुई है। जगत्‌में सब प्रकारसे कोई सुखी हो ही 


. नंहों सका है। यदि सर्व प्रकारसे कोई सुखी हो जाय तो सुखका भान भी भूल बंठेगा । जगे 


पर सर्व सुखो असा कोण आहे विचारी मना तुज श्ञोधोनी पाहे । 


` ` संसारके प्रत्येक पदार्थमें इहव आर i 
. किसीका दोष देख ने सकी | जिंबतेंक सुमह इष्ट भुरदिषास 


॥ दृष्टि म बनाओ कि 
भरी हुई है तबतक संतमें भी आपको 


प्रथम स्कन्ध 


७१ 
Rl rh Sn 
६ sr AIAN 


दोष दीखेंगे इसलिये 'ृष्टि ज्ञानमयो कुत्वा पश्येत्‌ ब्रह्ममयं जगत्‌ ।' जितको हृष्टि गुणसयी 
है, बही संत है । अभिमान आये तो पतन होता है। सतत दीनता आये उसकी आवशयकता 
है। संभव है, कि ईश्वर भी संतमें एकाध दोष ईरादा पुवंक रखता हो । संभव है कि इइबर भी 
अपने भक्तोंसें एकाथ दोष रहने देता हो कि जिससे मेरे भक्तोंको नजर न लगे। साता बालकका 
ऽ्जुंगार करके हूसरोंकी नजर न लगे इसलिये गालपर काले काजलका टीका जसा लगा देती 
हैँ । मनुष्यमें जब कोई दोष नहीं रहता ती उसके मनमें अभिमान आता है ( कि मेरे दोष दूर 
हो गये ) । अपनी हष्टिको गुएमय बनाओ। किसीके दोषोंको सत देखो । किसीके र 
बिचार न करो, या वाणीसे उन पापोंका उच्चार करना नहीं । संत होना, क्या घर छोड़ना है ? 
घर छोड़नेकी जरूरत नहीं है । घर छोड़नेसे ही कोई संत बनता है ऐसा नहीं है। घरमें रहकर 
संत बन सकते हो। घरमें रहकर भी ईइवरको प्राप्त किया जा सकता है। संत तुका 
महाराज, संत एकनाथ, गोपियाँ आदिने घरमें रहकर ही प्रभुको प्राप्त किया है। गेरए कपडे 
पहल लेनेसे कोई संत नहीं हो जाता है। कपड़े बदलनेकी जरूरत नहीं है । कलेजा बदलनेकी 
जरूरत है । उसके लिये मनको बदलनेको जरूरत है। 


र विलासी जीवन 
ह म्व उसके विलासी जीवनका अंत आ गया । अब द 
क bs है सलितको मृत्युका भय लगा, तो उसका जीवन धर का दुःख 
भयंकर है । जीव शरीर छोड़ता है उस समय हजारों बिच्छु एक साथ डं 
वेदना होती है । ट 
जन्म दुःख जरा दुःखं जाया दुःखं पुनः ईनः 
अन्तकालं महादुःखं तस्मात्‌ जाणि जागृहि ॥ . 
ळय इ ह प ह, ह दो 
क री बड़ा बल i नु पकड़ने आये तो मैं कहाँ जाऊंगा, 
हैं, ओर आतका विचार करो कि यदि आज यमदूत सुः है ती be se लिये 
याद करो। निस्य बकठमें' । मृत्युका तिवारण शइ न सब्जी लेनी हो, तो सारा बाजार 
नरकमें, स्वर्ग में या बक, नहे हैं। दो सेर साथ हो, वो सास बाजार 
करते हो ? कई एक तो बहुत समद जिसके विचार करनेकी जरूरत 
5 र *सागए" 
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तो विचार न 


घूमते हैं । माषा कि करेला स. जीका,वित्तार, कर रहा है। मृत्युको रोज याद न 
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मृत्युका भय रहेगा तो तुम्हारा पाप इर होगा और जिस दिन तुम्हारा पाप दूर हो जायगा 
तब मान लेना कि तुम संत हो गये । 

'पाप=पुण्यके अनेक साक्षी हैं । सूर्य, चंद्र, धरतो, वायुदेव सब साक्ष हैं। मेरे 
भगवान्‌के अनेक सेवक हैं । वे जहाँ तुम जाओगे, साथ आते हैं । मनुष्य यह मानता हैकिजो 
मैं पाप करता हूँ उसे कोई देखता नहीं है। अरे भाई, एकान्त कसा भी हो, वहाँ वायु है और 
वहाँ भो तेरे अन्दर परमात्मा विराजमान हैं। “यद्यपि लोके मरणां शरणं तदपि न मुञ्चति 
पापाचरणाम्‌ ।” आखिर तो मनुष्य इस लोकमें मरणको शरण ही जाता है फिर भी वह पाप 
आचरण छोड़ता नहीं है । शंकराचार्य स्वामी कहते हैं कि मनुष्य यह जानता है कि एक दिन 
मरना है, यह सब छोड़कर एक दिन जाना है ऐसा होने पर भी वह पाप क्यों करता है ? मुके 
इसका आइचयं होता है। इसलिये अपने जीवनको सम्हालो । 


परीक्षितका अधिकार सिद्ध होने पर शुकदेवजी वहाँ पधारे हैं । शुकदेवजीको आमंत्रण 
नहीं देना पड़ा । शुकदेवजी ऐसे नहीं कि किसीके आमंत्रण पर आय । राजाका जीवन बदल 
गया है । शुकदेवजीने जब यह जाना कि परीक्षित राजा अब राजा नहीं रहा है, महषि हुआ है 
तो वह आ गये । राजष और ऋषि एक हैं राजा जबतक महलोंमें विलासी जीवन बिताता था 
तबतक शुकदेवजो नहीं आये, परन्तु तक्षकके भयसे संसार छूटा कि तुरंत ही शुकदेवजी पधारे। 
राजा होता और उस समय शुकदेवजो कथा करने गये होते, तो राजा कहता-“आप आये हैं, 
ठोक किया है। एक घंटा कथा करें ओर बिदा ले ले । मुझे बहुत काम है।” परीक्षित राजाको 
विशवास था कि अब सात दिनके बाद मरना है। हमें तो अपनी यह खबर भी नहीं है। जीवन 
पानीका बुलबुला है। पानीके बुलबुलेको फूटते देर नहीं लगती। इसी प्रकार जीवनके अंत 
आनेमें भो देर नहीं लगती । 

प्रथम स्कंध अधिकार लीलाका है । ्रोमदूभागवतके ज्ञानके संपादनका अधिकारी कौन ? 
यह ज्ञान देनेका अधिकारी कोन ? आदि बताया है। पहले स्कंघमें तीन प्रकरण हैं-उत्तमाधिकार, 
मघ्पमाधिकार और तीसरा कनिष्ठाधिकार। शुकदेवजो और परीक्षित उत्तम वक्ता श्रोता, 
नारद और व्यास मध्यम ओता वक्ता ओर सुतजी शौनकजी कनिष्ठ वक्ता तथा शोता हैं। 
व्पासजो समाज सुधारनेको भावनासे कथा करते हैं। इसलिये उनको मध्यम वक्ता कहा है । 
समाजको सुधारनेको इच्छा अनेक बार प्रभुभजत, प्रभुमिलनमें बाधक होती है। दृसरेको सुधारने- 
को भावना प्रभुभजनमें विध्न करती है। दूसरोंको सुधा रनेके अभटमें नहीं पड़ना, तुस अपना जोवन 
सुघारो। कथा करते समय शुकदेवजीको खबर नहीं थी कि मेरी कथा सुननेके लिये सामने 
कोन-कोन बेठा है। शुकदेवजोको कथासे बहुतोंका जीवन सुधरता है परन्तु इसका विचार 
शुकदेवजी नहीं करते। शंकराचार्यजीने कहा है कि ब्रह्मज्ञानी महात्मा एक क्षणा भी ब्रह्माचतन 


नहीं छोड़ सके र । ऐसी दशा शुकदेवजीकी है। सोलह आने वराग्य न हो तो दृष्टि ब्रह्माकार नहीं 
होती । जगतमें ब्रह्मज्ञानी मिल सके हैं, परन्तु ब्रह्महष्टि रखकर विचारनेवाले शुकदेवजी जसे 


नहीं मिलते । 


._ कथनो ओर करनी एक न हो और आचरण एक न हो तब तक शब्दमें शक्ति नहीं आती । 


_ “आधों केलं मग सांगितले” रामदास स्वामीने कहा है कि मेने किया है मैंने अनुभव किया 
so sl ह है. शुकदेवज़ी महा राज़,जो बोले. है, इह.जीन्तसेंउतारकर बोले हैं। 


बक्ता ई कारण कि वाणी गौर आचरण उनका एक है। इसलिये किसी संतने 


500 5 0 SE CERES 


प्रथम स्कन्ध 


RC RC आओ Or 
( = ९ र 


७३ 


SII SNL cc 


कहा है-“बोले तेसा चाले, त्याचि वन्दाविता पाउले” । ऐसा व्यक्ति वदरं 

एक साता अपने पुत्रको संत एकनाथजीके पास लायी । करने आय हम पुरो शुई 
खानेकी बहुत आदत पड़ गई है। अब वह यह आदत छोड़ता नहीं है। वह गुड़ खाना 
छोड़ दे, ऐसा आश्चीर्वाद दोजिये ।” महाराजने उस समय आशीर्वाद नहीं दिया, कारण चे स्वयं 
गुड़ खाते थे उन्होंने उस मातासे कहा कि कुछ दिनके बाद तुम पुत्रको लेकर आओ । उस 
समय मैं आशीर्वाद दूंगा, आज नहीं । उन्होंने स्वयं गुड़ खाना छोड़ दिया । “विद्ुुलनाथ ! कृपा 
करो । आजसे मैंने गुड़ छोड़ा है, ताकि मेरी बातमें शक्ति आये ।' फिर कुछ दिनोंके बाद वह 
गाता अपने पुत्रको लेकर आई। महाराजने उस समय उस बालकको आश्चीर्वाद दिया । 


प्रतादकी प्रसादी करते, अजीणे हो इतना प्रसाद नहीँ लेना चाहिये । भगवान्‌ योगी 
हैं और भोगी भी हैं और यह जीव भोगो है, योगी नहीं है । इसलिये भगवान्‌ छप्पन भोगका 
भोग लगायें तो भो कोई हज नहीं है। हमसे ऐता नहीं हो सकता । त्यागसे अलोकिक शक्ति 
आती है । विषय-भोग हमारे हाथसे निकल जाये, छूट जाये, तो दुःख होता है और विषय 
प्राप्त हो और हम उतको छोड़ दें तो आनन्द होता है । शुकदेवजोमें सोलह आते वेराग्य है, 
अतः बहु उत्तम वक्ता हैं । 

सहाप्रशुजञोने कहा है कि भागवतमें समाधिमाषा मुख्य है । ईइ्वरके ध्यानमें जिसे 
थोडासा भी आनंद है, उसे भागवतूका अर्थ जल्दी समभमें आता है। व्यासजोने एक-एक 
लोलाका प्रत्यक्ष दशत किया है। व्यासभोने अंतर-हष्टिसे यह सब देखा है। भगवानका स्वरूप . 
अलौकिक है, अपनी आँखें लौकिक हैं। अतः लौकिक आँखें अलौकिक ईश्वरको नहीं देख 
सकतीं । बाहरको आँखें बंद करने पर अग्दरको आँखें खु लतो हैँ। तभी परमात्माका दशन 


होता है \ 
सुतजीने कहा--व्यासजीने अठारह हजार इलोकोंका यह भागवत्‌ ग्रन्थ का 
व्यासजीको लगा कि अब हमारा अवतार-काय पुरा द कद ब गत र 
उसको कलिका भय नहीं होगा। पर्छ व्यासजीक न 
दिया, परन्तु इसका प्रचार कौन करेगा ? इस प्रस्मे मैंने सब कुछ wt पा नहर 
प्रेमशास्त्र है। मायाके साथ संसारके साथ प्रेम करसेवाला सार 3023 क्‍ 
| ग्रन्थका प्रचार कर सकंगा। | 


इस 
सकेगा । जन्मसे जिसे मायासे ससग नहीं हुआ है. बही का म 
सकी संहिता है। भोकृष्ण तो महापरमहंस्त हैं। प्रह्माद, भरत, 
सब गरम ह विकारो ही इस ग्रंथका प्रचार कर सकता है। बहुत सोचनेपर 


व्यासजीको लगा कि ऐसा योग्य तो मेरा पुत्र 

कर सको । 

नारियोंसें भेष्ठ तो रंभा ही ह रंभा शुकदेवजी 

शुकदेव --वृथा गतं तस्य तरस्य 
gE कहते हैं कि विषयभोगीका जीवन दथा नहीं है । सुतो देवी कि किसका 


जीवन बृथा है । (८ । ४ 
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को चलित करने आयो । 
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नारायणः पंकजरोचनः प्रश्नः 
केयूरहारेः परिशोभमानः । 
भक्त्या युतो येन सुपूजितो नहि 
बृथा गतं तस्य नरस्य जीवनम्‌ ॥ 


नोलकमलसे सुन्दर जिनके नेत्र हैं, जिनके आकर्षक अंगों पर केयूर हार श्रादि अलंकार 
झोभायसान हैं, ऐसे सर्वॉन्तर्यामी नारायण प्रभुके चरण-कमलोंमें, जिसने भक्तिपूर्वक स्वयंको 
अर्पण करके इस गाबागमनके चक्रको नष्ट नहीं किया, ऐसे लोगोंका मनुष्य-देह धारण करना 
व्यर्थं है । ऐसे लोगोंका जीवन वृथा ही है। 


श्रीवत्सरक्ष्मीकृत्हृतम्रदेशस्ताक्ष्य ध्यजशष्चक्रधरः परात्मा । 
न सेवितो येन क्षणं झुकुंदो बृथा गतं तस्य नरस्य जीवनम्‌ ॥ 


जिनके वक्षस्थलपर लक्ष्मीजी शोभायमान हैं, जिनको ध्वजामें गरुडजी विराजित 


हैं, जो सुदर्शन चक्रघारी हैं ऐसे परमात्मा मुकंद भगवानका जिसने क्षणमात्र भो स्मरणा नहीं 
किया, ऐसे मनुष्योंका जीवन दृथा ही मानो । 


रंभाने जब नारोदेहकी अति प्रशंसा की तो शुकदेदजीने रंभासे कहा--'स्त्रीका शरीर 
इतना सुगंधसय ओर सुन्दर होता है, यह तो मैंने आज हो जाना मुझे तो पहले खबर हीन 
थो कि स्त्रीका शरीर इतना सुन्दर होता है। परमात्माकी प्रेरणासे यदि अब मुझे जन्म लेना 
होगा तो में तेरी जेसी माता ही पसन्द करू गा।' 


शुकदेवजी जन्मसे ही निर्विकारी हैं। जिस पुत्रने जन्मके समय ही पितासे कहा कि 
आप सेरे पिता नहीं हैं और में भी आपका पुत्र नहीं हुँ, ऐसे शुकदेवजी ( पुत्र) घर आय तो 
कंसे ? शुकदेव जन्मसिद्ध योगी हैं। जन्म हुआ कि तुरंत ही तपश्चर्याके लिये बनको ओर 
उच्होंते प्रयाण किया । शुकदेवजी सदा ब्रह्मचिन्तनमें लीन रहते थे। उनको वनसे बुलाये कंसे ? 
वह बनमेंसे घर आयं तो में उनको भागवतुशास्त्र पढ़ाऊ और फिर वे इसका प्रचार करें, 
व्यास जीको यह विचार आया । श्रीकृष्णके स्वरूपका वर्णन नहीं हो सकता है। भगवानके 
स्वरूपका कोन पार पा सका है? योगी लोगोंका मन उस प्रभुका कुछ अनुभव कर सका है। 
कारण यह है कि-- ड 

Cu यतो वाचो निवतन्ते अग्राप्य मनसा सह । 

आनंदं ब्राह्मणो विडान्‌ न बिमेति कदाचन ॥ 


किया 
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I 
` पशुओंका भय लगता । उन्होंने यह बात व्यासजीसे कही । ३ उप 5 
भय लगे, तब-तब इस भागवतके इलोकोंका पाठ किया करो . आह है हा किशोर 
करो । ईश्वर सतत हमारे साथ हैं, ऐता विचार करोगे और अनुभव करोगे तो तुम निर्भय 
बनोगे । राधारसण भ्रोकृष्णका स्मरण करो । इशके बाद जब ऋषिकुमार चनमें जाते तो 
बर्हापीडम्‌ आदि इलोक रा तो वनमें हिल्न--बाघ आदि सब पशु वरको भूल जाते थे और 
शान्त बन जाते थे । पशुओंके सनपर भी इन इलोंकोका प्रभाव पड़ता है, परन्तु दुःकी बात यह 
है कि आज न पर भी इसका प्रभाव नहीं पड़ता है। जिन मन्त्रोंसे पशुओंका आकर्षण 
हुआ, उन संतरॉसे शुकदेवजीका आकर्षण कसे नहीं होता ? देहका भान सूले नहीं तबतक देवका 
दर्शन नहीं होता द । शुकदेवजी ज्योतिमंय ब्रह्मका चतन करते हैं। उनको देहाभिमान नहीं है । 
शुकदेवजी परमहंसोंके आचार्य हैं, इसलिये ब्रह्माचतन करते हैं । उनके मनक्षा आकर्षण करनेके 
लिये व्यासजीने युक्ति सोची । व्यासजीने शिष्योंसे कहा कि शुकदेवजी जिस वनमें समाधिमें 
बैठे हों वहाँ, आप जाइये और वे सुनें इस प्रकार इन दो इजोकोंका गान कोजिये । ये दो इलोक 
उनको सुनाइये । शुकदेवजीका हृदय गंगाजल जंसा शुद्ध है । जल शुद्ध और स्थिर हो तो 
उसमें शुद्ध प्रतिबिब पड़ता है। अपनो हृदपरूपी दोदार पर बहुत गंदगो लग गई है । इसे 
बिलकुल साफ करनेको जरूरत है | इसे साफ करो जिससे परमात्माका प्रतिबिब उसमें 
पड़ेगा । अपने हृदयमें हजारों जन्मोंका सेल भरा है। इसलिये हृदयको दोवारको खूब रगड़ो 
और इस मेलको दूर करो। मेलको दूर करनेसे परमात्माका प्रतिबिब उसमें पडेगा । अतः शुद्ध 
बनो । शब्दमेंसे रूपका दर्शन होता है। नामसुष्टि पहले और रूपसृष्टि उसके बाद । शिष्य 
आज्ञा पा कर उस वनमें गये । शुकदेवजीका चित्त आकर्षित करनेके लिये शिष्य इलोकोंका 
गान करने लगे । शुकदेवजी स्नान-संध्या करके समाधिमें बेठनेकी तैयारीमें थे । जो वे 
समाधिमें बँठ जाते और समाधि लग जाती तो वे यह इलोक नहीं सुन पाते । अतः दिष्योंने 
तुरंत ही गान प्रारम्भ किया-- 


बहांपीड नटवरवपुः कर्णयोः कर्णिकारं 
बिश्रद्बासः कनककपिशं बेजयन्तीं च माहाम्‌। 
रन्धान्‌ वेणोरघरसुधया रयन्‌ गोपब दे 


बृदारण्यं स्वपदरमण्ण प्राविशद्‌ू गीतकीतिः ॥ 
भा. १०-२१-५ (वेणुगीत) 


वृन्दाबनमें पर मोर- 

ण गोप-बालकोंके साथ वूः प्रवेश कर रहे हैं। उन्होंने मस्तक पर br 

सुकुट अ हिता है और कातोंपर कनेरके पीले-पीले पुष्प, ब पीला बीता 
गलेसें पांच प्रकारके सुगंधित पुष्पोंसे बनी बरेजयच्तीसाला पहन Es we 
करनेवाले श्रेष्ठ नट जसा कया सुन्दर वेष है। बाँसुरीके छिद्रोंको वे अपः re ए i 
हैं। उनके पोछे-पोछे गोप-बालक इनकी लोकपावन कीतिका कह Meo । हु 

बेकंठसे भी अष्ठ यह बृन्दावनधाम बा पता एन रके कास-सुलको 
श्रीकृष्णको प्यारा लगता है । सोर कामु र इसिस बह हे को तो कास 
भुलनेवाला ही ईइवरका दल्न कर सका है। प्रभुके साथ मत्रा है | के 
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न्नी छोडो होगी । ज्ञानी ललाटमें दृष्टि स्थिर करके वहाँ ब्रह्मका दर्शेन करते हैं और बेष्णव 
ला दर्शन करते हैं । शुकदेवजीने इलोक सुने । भ्री क्ृष्णका स्वरूप सनोहर लगा । 
को ध्यानमें अति आनन्द आता है । वाह ! मेरे प्रभु ! उन्होंने तुरन्त निश्‍चय किया कि 
निराकार ब्रह्मका चिन्तन नहीं करंगे। अब सगुण साकारका [चितन करगे । परंतु सोचा कि 
सगुण ब्रह्मकी सेवामें सब वस्तुओंकी अपेक्षा रहती है । कर्हेया तो सिश्लीसाखन साँगेगा। मैं 
तो यह कहाँसे लाऊँगा ? मेरे पास तो कुछ नहीं है। मैं निर्गण ब्रह्मका उपासक हूँ । र तो 
लंगोटीको भी त्याग दिया है । यह कन्हेया तो बहुत माँगा करेगा तो वह सब मैं कहांसे 
लाऊँगा ? यशोदाके घरमें माखन क्या कम था ? फिर भी कन्हेया कहता था--माँ, मुझे घरका 
माखन अच्छा नहीं लगता । मुझे बाहरका भाखन अच्छा लगता है। गोपियोंके माखनमें नहीं, | 
गोपियोंके प्रेसमें मिठास थी । गोपियोंके प्रेममें स्वाद था । यह कर्‍्हंया हा साँगकर प्रेससे भोग | 
लगाता है । वह मुझे कहेगा कि तुम माखन लाओ, मिश्री लाओ तो मैं सब कहाँसे लाऊंगा ? | 
इसलिये साकार ब्रह्मका चितन नहीं करू गा। इस निर्गुण ब्रह्मका ही चिन्तन करू गा । निराकार | 
ब्रह्मतो कुछ देना नहीं पड़ता है, इसलिये मेरे लिये तो यही उत्तम है । किसी बस्तुको | 
आवश्यकता नहीं है। इस प्रकार शुकदेदजी विचार कर रहे थे कि वहाँ व्यासजीके शिष्योंने 
दूसरे इलोकका गान शुरू किया । 


अहो वकी य॑ स्तनकालकूटं 
जिघान्सयापाययदप्यसाऽ्वो | 
लेभे गति धाश्र्युचितां ततोऽन्यं 
कं बा दयालुं शरणं ब्रजेम॥ 


| 
। 
| 
| 
| 

भा. ३-२-२३ 
अहो ? आइचयं है कि दुष्ट पुतनाने स्तनोंमें विष भरकर जिनको मारनेकी इच्छासे हो 
दुग्घपान कराया था, उस पुतनाको भी उन्होंने ऐसी गति दी, जो उसे किसी धायको देनी चाहिये 
यी अर्थात्‌ उसे सदृगति दो । भगवान्‌ श्रीकृष्फे सिवा ऐसा कोन दूसरा दयालु है कि 
जिसको शरण ग्रहण कर ? अर्थात्‌ उनसा दयालु कोई दूसरा नहीं है कि जिसकी शरण ग्रहण 
कर सक। पुतना स्तनोंमें विष लगाकर आयी थी । ईशवरके घाममें आई है। बासनाका विष मनमें 
रखकर, हुदयमें रखकर मनुष्य परमात्माके सन्मुख जाता है, उसे परमात्माका दशन नहीं होता । 
पूतना विष लगाकर तो आयी परन्तु बह मातृभावना लेकर आयी थी । माताका काम किया था 
पुतनाने। इसलिये उसे यशोदा-जेसी गति दी है । विष देनेवालो पुतनाको भी मेरे प्रभुने 
सदृगति दी थी । मेरे प्रभुको साखन-मिश्रीको तो क्या किसी भी चीजकी जरूरत नहीं है । वे | 
४८ केवल प्रेम चाहते हैं। “प्रेमके वश अर्जुन रथ हाँक्यो झूल गये ठकुराई”, प्रेमसे वश करके | 
 अर्ुनने महाभारतके युद्धमें अपना रथ चलवा लिया । वहाँ प्रभु अपनी ठकुराई भूल गये। | 
 पदाथसे प्रसन्न हो बह जीव ओर प्रेमसे प्रसन्न हो वह ईश्वर । प्रेम करने योग्य एक परमात्सा | 
ही हे। ऐसे परम कृपालुकों छोड़ में किसकी शरणमें जाऊं ? 
| 


_ शुकदेवजीके मनमें शंका थो कि कम्हेया सब मांगेगा, तो में क्या दूंगा ? उस शंकाका 
रण हुआ। शुकदेवजी इधर-उधर देखने लगे कि इलोक कोन बोल, रहे, हैं । वहाँ उनको 
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व्यासजीके शिष्योंका दरशन हुआ । शुकदेवजीने उनसे पुछा कि आप कौन हैं ? आप जो इलोक 
बोल रहे थे वे किसके रचे हुये हैं ? शिष्योंने कहा, हम व्यासजीके शिष्य ह \ व्यासजीने हमें 
चे मंत्र दिये हैं । यह दो इलोक तो उदाहरणके लिये हैं, दसरे इलोक गोदासमें भरे रखे हैं । 
व्यास भगबानने ऐसे इलोकोंसे भरपुर श्रीभागवत-पुराएको रचना को है। शुकदेवजीने पुछा 
कि ऐसे कितने इलोक उन्होंने बनाये हैं । शिष्योंने कहा कि ऐसे अठारह हजार इलोक उन्होंने 
बनाये हैं । आँखें खली रहते भी इन इलोकोंसे समाधि लगती है । आँखें बन्द हों और 
समाधि लगे यह बात आसान है । पर यह तो आँख खुली हो और समाधि लगे ऐसी समाधि 
लगती थी । साधो सहज समाधि भली । शुकदेबजीने सोचा, व्यासजी मेरे पिता हैं, में उनका 
उत्तराधिकारी हुँ । में पिताके पास जाकर यह पुराण सुनूंगा । 


आज शुकदेवजीको भागवतशास्त्र पढनेकी इच्छा हुई है । कन्हयाकी लीला सुनकर 
उनका चित्त आकर्षित हुआ है । योगियोंका मन सी इस कुष्णकथासे खिचता है। निम्न 
शुकदेवजीको भागवतशास्त्र सुननेकी और अध्ययन करनेकी इच्छा हुई । भागवतके इलोक 
सुनकर शुकदेवजोका चित्त आकर्षित हुआ। निर्गुण ब्रह्मका उपासक सगुण ब्रहमके पीछे पागल 
हो रहा है । बारह सालके बाद आज शुकदेवजी व्यासके आधममें दोड़ते हुये आये हैं । 
शुकदेवजीने व्यासजीको साष्टांग दंडवत्‌ प्रणाम किया । व्यासजीने शुकदेवजीको छातीसे 
लगाया ओर माथा चरमा । शुकदेवजीने कहा, पिताजी ये इलोक मुझे पढ़ाओ । शुकदेवजी कथा 
सुनाते हैं और कृतार्थ होते हैँ । वयासजीने शुकदेवजीको भागवतका अध्ययन कराया और इस 
प्रकार व्यासजीकी चिताका अंत आया कि भागवत पुराण शास्त्रका प्रचार कंसे होगा । इस | 
ग्रंथका सच्चा अधिकारो आत्माराम है, कारण कि रीकृष्ण सबकी आत्मा रूप हैं। विषयारामको 
इस ग्रन्थको सुननेकी इच्छा ही नहीं होती है । 

सुतजो कहते हैं, शौनकजी आइचर्य मत करो। भगवानके गुण ऐसे मधुर हें कि सबको 
बह अपनी ओर खींच लेते हैं। फिर इनसे शुकदेवजीका सन आकर्षित हुआ इसमें क्या नई 


बात है? 


| 
आत्मारामाश्‍्च सुनयो निग्रन्था अप्युरुक्रमे । | 
ुन्त्यदेतुक भक्तिमित्यम्भूतगुणो रिः ॥ 
, जिनको अविद्याकी गाँठ खुल गई है, और जो सदा आत्मा ही रमण 
करते त भगवानको हेतुरहित (निष्काम) भक्ति करते हैं, क्योंकि भगवानके गुण ऐसे 


ते भूख और 
बको अपनो ओर खींच लेते हैं । भगवानके कथासृतका पान करते ` 
द न लत जाती है। इसोलिये तो दसवें स्कंधके पहले अध्यायमें राजा परीक्षित भी कहते 


हैं कि पहले मुझे सूख और प्यास लगती थी, परन्तु भगवानके कथामृतका पान करते-करते 
अब सेरी भूख अहृश्य हो गयी है । , 
नेवातिदुःसहा धुग्मां त्यक्तोदमपि बाप | 


तरो 
अमुतका र म A इसलिये यह ढुःसह सूल भी ले बहाली री | ; के हे 
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नका साधनपात्र है इसलिए अख न सताये इतना भोजन करना चाहिये। सुतजी वर्णन 
हरते हैं इसके बाद bs EE राजा परीक्षितको सुनाई । मेरे गुरुदेव भी वहाँ थे। 
उन्होंने यह कथा मुके सुनायो । अब में यह्‌ कथा तुमको सुनाता हूँ । 
श्रवण करो। अब में तुम्हें राजा परोक्षितके जम्म, कर्म ओर सोक्षको कथा तथा 
पाण्डवोंके स्वर्गारोहणको कथा कहता हूँ। पाँच प्रकारको शुद्धि बतानेके लिए पंचाध्यायिनी 
कथा शुरू करते हैं। पितृशुद्धि, मातृशुद्धि, वंशशुद्धि, अच्नशुद्धि और आत्मशुद्धि । जिनके यह 
पाँच शुद्ध होते हैं उग्हींमें प्रमुदशनको आतुरता जागती है। आतुरताके बिना ईशबरदशंन 
होता नहीं । राजा परीक्षितमें ये पाँच शुद्धियाँ मौजूद थीं। यह बात दिखलानेके लिये भ्रगली 
कथा कही जा रही है। ७ से ११ अध्यायोंमें “बीज” शुद्धिकी कथा है। बारहवें अध्याथमें 
परोक्षितजीके जन्मको कथा है। परोक्षित कहेंगे कि यह कया सुनते-सुतते सुझे तृप्ति नहीं हो 
रही है। उत्तम श्रोता वही है कि जो भजनमें झूक्ष ओर प्यास भुल जाते हैं । 
ग्रभुभजनमें आनन्द आये तो सुख, प्यास झुलती है। आस्माकार-वृत्ति हो जानेपर 
देहमंका भान नहीं रहता है। कोरव ओर पाण्डवोंका युद्ध समाप्त हुआ है। अइवत्थासाने 
विचार किया कि में भो पाण्डवोंको कपटसे मारू गा। पाण्डव जब सो जायेगे तब उनको सारू गा। 
अरे ! जिसे भगवान्‌ रखे उसे कोन मार सकता है ? प्रभुने सोये हुए पाण्डवोंको जगा दिया 
ओर कहा कि मेरे साथ गद्भाकिनारे चलो। पाण्डवोंको श्रीकृष्ण पर कितना हृढ़ विश्वास ! 
द्वारकानाथ जो कहते थे वे करते थे । वे कोई प्रश्‍न भी नहीं करते थे। पाण्डवोंको प्रभुमें पुणं 
विश्वास था । पाण्डव स्वतन्त्र नहीं थे मगर प्रभुके अधीन थे। आजकल स्वतन्त्रताका अलग अर्थ 
करते हैं। जिनके जीवनमें संयम है, जो परमात्माके आधीन हैं वही स्वतन्त्र हैं। ऐसे पाण्डवोंके 
कुलमें परीक्षितका जन्म हुआ है। पाण्डवोंको लेकर रीकृष्ण गङ्गाकिनारे आते हैं । प्रभुके कहने 
पर भी द्रौपदीके पुत्र नहीं आये । बालक बुद्धि है न ? वे बोले कि आपको तो नींद नहीं आती 


है हमको तो नोंद आती है। आपको जाना हो तो जाओ। परिणाम यह हुआ कि अइवत्थामाने 
दरौपदीके पाँचोंपृत्रोंको मार दिया । दुःखमें समझदारी आतो है। 


प्रभुसे एकाध दुःख सांगो कि जिससे अक्ल ठिकाने रह सके। जो सब प्रकारसे सुखी 
हो जाता है वह दीन बनकर प्रभुके सामने नमन नहीं करता । आज कृष्ण निष्ठुर बने हैं। 
दरोपदीके आँसुओंको देखते भी नहीं । आज द्रोपदी रो रही है, परन्तु द्वारकानाथको दया नहीं 
आतो हैं । नहीं तो ्रोपदीका रुदन भ्रीकृष्णसे सहन नहीं होता था। पहले तो जब-जब जरूरत 
पड़ी, तब-तब द्रोपदीके आँसु पोछने दोड़ते चले आते थे। यह जोव सब प्रकारसे सुखी हो 


यह योग्य नहीं । एक दुःख मनुष्यके हृदयमें होना ही चाहिये कि जिस दःखसे £ गे कि 
भगवानुके सिवा मेरा ओर कोई नहीं है। ह छ रयात्‌ इह 


2: हर एक महापुरुष पर दुःख आये हैं। परमात्माने सोचा कि पाण्डवोंको पृथ्वीका राज्य 
मिला हे। संतति है और सम्पत्ति भो भरपुर है। सब प्रकारसे पाण्डव सुखो हों यह ठोक नहीं है । 

` पाण्डवोंकों इस अति सुखमें शायद अभिमान हो जायगा तो उनका पतन होगा । ऐसे शुभ 

. हेतुसे ठाकुरजी कभी-कभी निष्ठुर हो जाते हैं। सुखमें पाण्डव भगवानको न भुलें इसलिए 
उन्होंने उनको यह दुःख दिया। भगवान्‌ दुःखमें जोवको 


ह : री हैं। 
 अइवत्यामा ओर श्रजुनका युद्ध हो रहा है। अजः आ पहावा रत 


08707: 3 Lo जुंनने अइवत्यामाको भारनेकी प्रतिज्ञा कर ली 
 यो। परन्तु मारनेको हिम्मत नहीं हो रही थी। एन गुरुका स्वरूप है। अइवत्थामाको 
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बाँधकर उसे खींच कर द्रोपदीके पास जाया। द्रौपदी ग्रांगनमें बेठो है, पुत्रशोकमें 
डूबी हुई है । अइवत्थासाकी यह दशा देख द्रोपदी दौड़कर आयी। अश्बत्याभाको बन्दन 
करती है और कहती है कि मेरे आँगनमें ब्राह्मणका अपमान नहीं करो। अपने पाँच बालकोंकी 
हत्या क रनेवालेको प्रोपदी वन्दन करती है। यह कोई साधारण बेरी नहीं है। पाँच बालकोंको 
मारनेवाला आँगनमें आया है, फिर भी बह ब्राह्मण है इसलिये प्रणाम करतो है। आपका बेरी 
क्या आपके घर-आँगनमें आया हो तो क्या आप जय श्रोक्ृष्ण कहेंगे ? 


७ 


> 


सागवतकी कथा सुन-सुतकर जोवनको मुधारो । बेरकी शास्ति निर्वरसे होती है। 
प्रेमसे होती है । वन्दनासे होती है। वही वेष्णव है कि जो वरका बदला प्रेमसे देता है। 
श्रीकृष्णका अर्थ यह है कि मुझे जो कुछ दीखता है वह सब कृष्शमय है। अइवत्यामा सोचते 
हैं कि सचमुच द्रौपदी ही वन्दनीय है। मैं वन्दनीय नहीं हूँ। झइ्वस्थामा कहते हैं- द्रौपदी, | 
लोग जो तुम्हारी प्रशंसा करते हैं वह बहुत कम है। तुम बरका बदला असले देती हो \ 
द्रौपदीके गुणोंसे आज व्यासजी भी तन्मय बने हैं। द्रौपदोको उद्देशकर कहते हैं, वामस्वभावा की | 
कोसल स्वभाववाली, सुन्दर स्वभाववाली । जिसका स्वभाव अति सुन्दर हो वह | 
श्ीसगवानको प्यारा है। शरीर जिसका सुन्दर हो वह ठाकुरजीको सर्वदा प्रिय नहीं लगता 
है, परन्तु जिसका स्वभाव सुन्दर है वह ठाकुरजीको सवदा प्रिय लगता है। सवभा | 
कब बनता है ? अपकारका बदला भी उपकारमें देंगे तब । द्रौपदी उठी कि उनको छोड़ | 
दो। उन्हें मारो नहीं, वे गुरुपुत्र हैं। जो विद्या गुर द्रोणाचार्यने अपने रको न्हा दी का | 
द्रापको दी है । बया आप यह सब भूल गये हूँ? ब्राह्मण परमात्माका स्व है च्ल; | 


म री नहीं मानते हैं। गाय 

न ँ रो भी गायका शकुन मनाते हैं। भेंसका हाकुन कैश Te । 
लक हैं। द्रौपदी तो दयाका स्वरूप है। 'दया ब्रोपदीके ल 
य शादी त करे तबतक श्रीकृष्ण उसके सारथि नहीं बनते | अजुन श्र गुड य । 
स्य हृषीकेश हैं। यह जोड़ी तो इस तरक घ कर है, 

प्‌ ह्‌ स्ब्रियोंके स्वाम -- 

रथ प्रश्को सौपेंगे तो कल्याण होगा। इन्द्रिय व हाय 
यही र है, भीम यही बल है। सहदेब-नकुल यही बुद्धि और ज्ञान हैं गु a 


है, जीव दया ब्रोपदीके साथ बिवाह करता है तभी । द्रौपदी कब कंसे 


त्मा सारथि भी तब बनता है 
साने तभी । Ron धर्मको बड़ा नहीं मानते हैं। घतको बड़ा मानते हैं, उसी कारण 


सेंसे मानव-जीवनमें धन मुख्य नहीं है धर्म मुख्य 
मे पि < चाहिये। आपको कोई कार्य करना हा तो 
ne सुरे पाप तो नहीं लगेगा ? आप अजुन जेसा | 


€ 


पहले धमंसे पूछो कि यह कम करनेसे हा 
" मेरे पाँच पुतरॉमेसे एक भो वापस नहीं आयेगा, परन्तु 


,ख होगा। में अभी सधवा हूँ। 
अस्वत्यामाको सारनेसे उनको eb पर जीती है| वह 
अइवत्यामाकी माता विधवा है। वह पति 


की शुत्युके ब 7 न तो कुछ नहीं, मगर किसीको 
नव रवत मही बे ससे एता ई ही रर ता ही 
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जगत्में इसरोंको रुलाना नहीं, आप रो लेना, रोनेसे पाप जलता है। रोनेसे एक दिन 
परसात्मा सुनता है, कृपा करता है। रोनेसे सुखी हुआ जा सकता है । भीम अजुंनसे कहते हैं, 
ऐसे बालहत्यारे पर भी दया होती है क्या ? तुम्हारी प्रतिज्ञा कहाँ गई? द्रौपदी बार-बार 
कहती है 'मारना नहीं । अब अर्जुन सोचमें पड़ गये। दम आज्ञा दी कि द्रौपदी जो 
कह रही है बराबर है। द्रोपदीके दिलमें दया है। भीससेनजो कहते हैं कि सनुस्मृतिमें कहा है 
आततायोको सारनेमें पाप नहीं। धमे प्रमाणसे भी आततायीको--अइवत्यामाको सारनेमें पाप नहीं। 
श्रीकृष्ण भी मनुस्मृतिको मान्य रखकर उत्तर देते हैं कि ब्राह्मणका अपमान यह भी उसकी 
मृत्युके बराबर है। अतः अइवत्थामाको सारनेकी जरूरत नहीं है। उसका अपमान करके निकाल 
दो । मइवत्थामाका मस्तक नहीं काटा परन्तु उसके माथेमें जन्मसिद्ध मणि थी वह निकाल ली । 
अइवत्थासा तेजहीन हो गये। अब भोससेनने भी सोचा कि अब उसको मारनेसे क्या बाकी 
रहा है ? अपमान तो मरणसे भी विशेष है। अपमान प्रतिक्षण मारनेके बराबर है । अइवत्थामाने 
सोचा इससे तो मुझे मार दिया होता तो अच्छा था । 


शुकदेवजी सावधान करते हैं कि हे राजन्‌ ! अशवत्थामाने सोचा कि पांडवोंने मेरा 
अपमान किया है। में इसका बदला लूंगा । अपना पराक्रम दिखाऊंगा । उत्तराके पेटमें गर्भ है 
और चह पांडवोंका उत्तराधिकारी है। उसका नाश होने पर पांडवोंके वंशका नाश होगा । 
यह सोचकर उसने उस गर्भ पर ब्रह्मास्त्र छोड़ा। उत्तरा व्याकुल हुई है। हरिस्मरण, हरि 
आश्रय लेते हैं तो भगवान्‌ मार्ग दिखाते हैँ । ईशवर स्मरण बार-बार किया जाय तो भाव शुद्ध 
होते हैँ । ब्रह्मास्त्र उत्तराके शरीरको जलाने लगा। उत्तरा दोड़ती हुई श्रीकृष्णके पास आयी. 
हैं । भोकृष्ण उत्तराके गर्भमें जाकर परीक्षितका रक्षण करते हैं। जीवमात्र परीक्षित है। सबकी 
गर्भसें कोन रक्षा करता है ? जोवमात्रका रक्षण गर्भमें ईश्वर करता है। बाहर आनेपर भी जीव 
सात्रकी रक्षा भगवान्‌ ही करता है। जीवमात्र परीक्षित ज्ञे हैं। भगवान्‌ उत्तराके गर्भवाले 
परीक्षितका रक्षण करते हैं। उतना ही नहीं चे तो जीवमात्रका रक्षण करते हैं। गर्भमें तो 
नीवात्मा हाथ जोड़कर भगवान्को सतत नसन करता है ओर बाहर आनेके बाद दोनों 
हाय छूट जानेसे उसका नमन भी छूट जाता है। प्रभुको वह भूल जाता है। गर्भावस्थामें 
जीवक रक्षा परमात्मा करता है। बाल्यावस्थामें भो जोवनकी रक्षा परमात्मा ही करता है। यह 
तो युवावस्थामें मानवी होश भूलता है और अकड़कर चलता है ओर कहता है कि में धमंको 
नहीं मानता, ईइवरको मानता नहीं । 


[ द्रोपदीने उत्तराको सीख दी थी कि जीवनमें दुःखका प्रसङ्ग आनेपर ठाकुरजीके 
चरणोंका आश्रय लेना। दुःखके प्रसङ्गके समय कृष्णको शरणमें जाना । कन्हैया दयामय 
है । वह तेरी अवश्य सहायता करेगा। 
अपने दु:खको कथा द्वारिका नाथके सिवा अन्य किसीसे कभी मत कहो । 
_ उत्तराने देखा था कि अपनी सासजी रोज द्वारिकानाथको रिझाती हैं। 
बालक जल्द अनुकरण करता है। उसके सामने कभी पाप मत करो । 
_ उत्तरा रक्षाके लिये पांडवोंके पास नहीं कितु परमात्माके पास गयी । 


SE . माताके पेटमें ही परीक्षितको परमात्माके दशन हुये थे, अतः वे उत्तम ओता हैं। 


ठ द s भगवान्‌ किसीके गर्भमें नहीं जाते । परमात्माकी लीला, अप्राक्ृत है ४: 


Oe SSNS 
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प्रथम स्कन्ध द 


देवकोके पेटमें प्रभु गये नहीं थे । देवकीको भास (आति) हक 
गये थे ¦ कितु आज जरूरत आ पड़ी थी। आज भक्त (अति) कराणा म य 
it की रक्षा करनी थो । सो परमात्माने 
परस आइचयं हुआ है । 
श्रीकृष्णच सुदशेनचक्रसे ब्रह्माद्भका निवारण किया । परीक्षितको रक्षा करनेके बाद वे 
हारिका पधारनेको तैयार हुये । 
कूंती सर्यादा-भक्ति है, साधन-भक्ति है । 
यशोदा पुष्ि-भक्ति त । यञ्ञोदाका सारा व्यवहार भक्तिरूप था । प्रमलक्षणा भक्त्में 
व्यबहार और भक्तिमें भेद नहीं रहता । वेष्णवको सारी क्रियाय भक्ति ही बन जाती हैं। 
अ्रथस सर्यादा-भक्ति आती है । उसके बाद पुष्टि-भक्ति। मर्यादा-भक्ति साधन है सो 
वह आरंभसें आती है । पुष्टिभक्ति साध्य है, अतः वह अंतर आती है। 
भागवतमें नवमस्कंध तक साधन-भक्तिका वर्णन है । दशमस्कंघसे साध्य- 
अर्तिका वर्णन है। साध्यभक्ति प्रभुको बाँचतो है। पुष्टिभक्ति प्रभुको बाँघेगो । उसको कथा 
भागवतके अंतमें आती है। हरेक व्यवहारको भक्तिूप बनाये सो पुष्टिभक्ति है। 
अक्तिसार्गसें भगवदूवियोग सहन नहीं होता । भक्तिमें भगवानका बिरह सहन नहीं 
होता । बेष्णब वह है जो प्रभुके विरहमें जलता है। 
द्वारिकानाथ द्वारिका जानेको तेयार हुये। कुंतीका दिल भर आया। उनकी अभिलाषा 


है कि चोबीस घंटे मैं भोकृष्णको निहारा करू । मेरे श्रीकृष्ण मुझसे कहीं दूर न जाये । जिस 


सार्गसे भगवानका रथ जानेवाला था वहों कुंती आयां और हाथ जोडकर रास्तेमें खड़ी हो गयों । 
प्रधुने दाएक सारथिसे रथ रुकवाया और कुंतीसे कहा कि फूफीजो, झाप भागमें 
क्यों खड़ी हूँ? वे रथसे नीचे उतरे । कुंतीजीने बंदच किया । 
बंदनसे प्रभु बंधनमें आते हैं। बंदनके समय अपने सारे पापोंको याद करो । हृदय 


दीन और नञ्ज होगा । 


सुतजी वर्णन करते हैं। Me ड 
नियम तो ऐसा है कि रोज भगवान्‌ कुत बंदन करते हैं। कितु आज क्‌ 
भगवानको वंदन कर रही हैं! भगवानने कहा कि यह आप कया कर रहीं हैं ? में तो तुम्हारा | 
सतीजा हूँ । तुम सुके प्रणाम करो यह शोभास्पद नहीं है ह. 
र री हैं कि में आज तक आपको अपना भतीजा मानता प ॥ कितु आज 
समझें न ईइवर हैं । योगीजन आपका ही ध्यान करते हैं । आप सबके पिता हुँ। 
तक्को भक्ति दास्यभक्ति है । 
;तोकी भक्ति दास्यमिशित वात्सह्यभक्ति है । हतुमाचूजोको भा २ वायीहो 
SE हनुमानजी हैं । दास्यभावसे हृदय दीन बनता s । अपने सा ह 
देखनेकी हिम्मत मुझमें नहीं है। मैं तो उनका दास हूँ। दास्यभक्ति अधिकार स ला ह 
तो है । दास्यभत्तिमें इष्टि चरणोंमें स्थिर करनी होती है। बिना भावके भक्ति सिद्ध 25 ' 
सकती । ईइवर्‌के साथ कुछ भी संबंध जुड़ना चाहिये । मर्यांदा-भक्तिसे दास्यभाव इलः है 
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कुन्ती वात्सल्यभावसे कुष्णका मुख निहारती हैं। मेरे भाईका पुत्र, यही वात्सल्य 
भाव हुआ । मेरे भगवान्‌ हैं-यह भी दास्यभाव ही है। चरणदशनसे तृप्ति नहीं हुई सो सुख 
देख रही हैं। कुस्ती अगवानुकी स्तुति करतो हैं। 


नमः पंकजनाभाय नम! पंकजमालिने | 
नसः पंकजनेत्राय नमस्ते पंकजाङघ्ये | भा. १-८-२२ 


जिनको नाभिसे ब्रह्माका जन्मस्थान कमल प्रगट हुआ है, जिन्होंने कसलोंको साला 
धारण को है, जिनके नेत्र कमलके समान {वशाल भ्रोर कोमल हैं ओर जिनके चरणोंमें कमलचिह्न 
है ऐसे, हे कृष्ण, आपको बार बार वंदन । 


भगवानकी स्तुति रोज तीन बार करो- सुबहमें, दोपहरमें ओर रातको सोनेसे पहले । 
इसके अलावा सुख, दुःख और अंतकालमें भी स्तुति करो। अर्जुन दुःखमें स्तुति करता है, 
कुन्ती सुखमें स्तुति करती हूँ ओर भीष्म अंतकाले स्तुति करते हैं। 

सुखावसाने, दुःखावसाने, देहादसाने स्तुति करो । 

कुन्ती कहती हैं-प्रशुने हमें सुखी किया है। हमें केसे कंसे संकटोंसे उथारा ? 
भगवान्‌के उप्कारोदा वे रसरण कर रही हैं। वे भगवारके उपकारोंको भूलो नहीं हैं। सें 
विधवा हुई तब मेरी संतान नन्हीं-सी थी । उ्त समय भी आपचे ही सेरी रक्षा को थी । 

सामान्य मनुष्य अतिसुखसें अयदानूको झूल जाता है। जीबसात्र पर भगवान्‌ अनेक 
उपकार करते हैं। कितु वह सब कुछ सूल जाता है। परमात्माके उपकार भूलने न च्ाहिये। 
हम बब बीमारीसे अच्छे होते हैं तो अमुक ओषधिसि बीसारी लो ऐसा मानते हैँ। अशुक 
डॉक्टरने हमें बचाया ऐसा मानते हैं। कतु भगवान्मे ही बचाया है ऐसा नहीं भानते। 
भगवानका उपकार नहीं मानते हैं। विचार करो कि डॉक्टरको दवाई और इंजेक्शने 
बचानेको शक्ति कुछ है भी क्या ? ना, ना, बचानेघाला तो कोई और ही है। डॉक्टरके पास 
जो बचानेको शक्ति होती तो उसके घरसे कभी अन्तिम यात्रा निकलती ही नहीं । 


दिना जलके नदीको शोभा नहीं है, प्राणके बिना शरीर नहीं शोभा देता, ककुमका 
टोका न हो तो सौझाग्यचतो खनी नहीं सुहातो। इसी प्रकार पाण्डव भी आपके बिना नहीं 
सुहाते । नाथ, आपसे ही हम सुखी हैं । 


_ गोपीगीतमें गोपियाँ भी भगवानके उपकारका स्मरण करती हैं। गोपियाँ कहती हैँ- 


विषजलाप्ययाद्‌ ब्यालराक्षसाद्र वर्षमारतादू वेद्युतानलात्‌। यमुनाजीके दिषमय जलसे 


होनेवालो मृत्युस, अजगरके रूपमें खा जानेवाले अघासुरसे, इन्द्रकी वर्षा, आँधी, बिजली, 


5 दावानल भादिसे आपने हमारी रक्षा को है। 


' _ नागजी याइ करती हैं कि जब भीमको दुर्घोधनने विष-सिश्चित लड्डू लिलाये थे, उस 


भी आपने ही उसको रक्षा की थी । लाक्षागुहसे भी हमें बचाया । आपके उपकार अनंत 
उसका बदला हुम्‌ कभी 


कभी चका नहीं सकते । ह 
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सेरी ब्रोपदीको दुःशासन समालें खींच लाया । उत समय दुर्योबनने कहा कि द्रौपदी 
अब अपनी दासी है। उसे निर्वे करो । दुःशा्न वख खींचने लगा । कितु भगवान्‌ जिसे 
ढकतः है उसे कोन उघाइ़ सकता है। दुःशासन थक्ष गवा । लोग भो आइचपंसें इब गए । सब 
सोचने लभे ~ 


सारी बीच नारी है कि नारी बीच सारो है, 
सारी की ही नारी है कि नारीकी ही सारी है । 
जीव ईइवरको कुछ भो रहों दे सक्ता। जगतृक्रा सब कुछ ईइवरका ही है । भगवान्‌ 
कहते हैं कि सेरा है बही मुझे देनेमें क्या बड़ो बात हुई ? 
रोज तीन बार भगवान्‌की प्रार्थना करो कि हे नाथ, में आपका हूं । मुझ पर आपके 
अनन्त उपकार हैं। कुन्तो कहतो हैं कि आपके उपकारका बदला में कित तरह चुकाऊंगो ? 
मैं आपको बारबार वंदन करती हूँ। 
ताथ, हमारा त्याग न करो। आप द्वारिका जा रहे हैं, कितु एक pha साँगनेको 
सेरी इच्छा है । वरदान देकर श्राप चाहे चले जाइए । कुस्तो सा वर कभी दुनियामें आज तक 
किसीने साँगा नहीं है और माँगेगा भी नहीं । 
विपदः सन्तु नः शाइवत्तत्र तत्र जगद्शुरो । 
« ९ 
अवतो दर्शनं यत्स्यादपुनभवद्शनम्‌ ॥ भा. १-८-२४ 
नमें हैं, क्‍योंकि विपदावस्थामें हो 
जगदुगुरु, हमारे जोवनमें प्रतिक्षण विपदा आतो रहें, बय र 
Fm आपके दशन होते रहते हैं ओर आपके होनेपर जस्म-मृध्युके फेरे दल जाते हैं । 
। धु:खमें ही मनुष्यको सयानापन आता है। दुःखें हो प्रभुक्े पास जानेका मन होता 
है। विपत्तिमें ही उनका स्मरण होता है । सो विपत्ति ही सच्ची संपत्ति है। 
पमे तकि वह भक्तिरसको समका नहीं है। 
यमें प्रभुके बिना चन आता है क्योंकि वह भ के 
कली माँगती हैं कि बड़ी भारी विपत्तियाँ आती रहें ऐसा वरदान दीजिए । हि 
रो बुद्धि चकरा तो नहीं गई है : 
कि यह क्या मागतो हो तुम। आपक 
आजतक अ ह पलंग आए हैं। अञ्ज सुको बारो आई है। अब ह hs 
इच्छा है ? 
हर प्रकारका अभिमान छोड़कर 
कुन्त नाथ, में जोनेकी इच्छा होती 
os है । दुःखे जीवको परमात्माके चरणोंमें जोनेकी इच्छा ह है। 
जिस दुःखमे तारायशका स्मरण हो वह हो दुह है उसे व चह 
विपत्तिमें आपका स्मरण होता है सो उसे मैं संपत्ति मानती है । 


जो दीत बनता है वह भगवानको प्यारा लगता है। 
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सुखके माथे सिल परो | हरी हृदयसे जाय। 


बलिहारी वा दुःखकी जो पल परु नाम जपाय॥ 


हनुभानजीने रामचंद्रजीसे कहा था कि आपके ध्यानमें सीताजी तन्मय हैं इसोसे सें 
कहता हुँ कि सीताजी आनंदमें हैं । 


कह इलुमन्त विपति प्रश्व सोई । 
जब तव सुमिरन भजन न होई ॥ 


नाथ, जब आपका स्मरण-भजन न हो सके वही सच्ची विपत्ति है ऐसा ससो । 

मेरे सिरपर विपत्तियां आएं कि जिससे आपके चरणोंका आश्रय लेनेकी भावना 
जागे । दुनियाके महापुरुषोंके जीवनमें दुःखके प्रसंग ही पहले आते हैं । 

चार प्रकारके मदसे मनुष्य भान सूला-सा हो जाता है - ( १) विद्यामद 


(२) जवानोका मद (३) द्रव्यमद (४) अधिकारमद । इन चार प्रकारके भदोंके कारण जीव 
भगवानको सुल जाता है । 


अपने रोते हुए वालकको ताली बजाकर शांत रखनेका प्रयत्न करता हुआ प्रोफेसर 
उस समय यह भुल जाता हैं कि वह एक बड़ा विद्वान्‌ प्रोफेसर है । कितु उसी प्रोफेसरको 
प्रभुकोतंनके समय ताली बजानेमें लज्जा होती है । पढ़े-लिखे लोगोंको भजन-कीर्तनमें लज्जा 
आये तो उससे बड़ा पाप कौन-सा होगः ? 


अगवानने कहा है कि इन चार प्रकारके मदसे जोब उन्मत्त बनता है और सेरा 
अपमान करता हैं । 


ऐसे मदवालोंकी जोभको कीर्तनके समय पाप पकड़े रखता है । पाप उससे कहता है 
कि तु बोलेगा तो मुझे बाहर निकलना पड़ेगा । 


_ महाभारतमें कहा है कि हर प्रकारके रोग मदके कारण ही होते हैं। अतः दीन होकर 
प्राथना करो । तुम्हारे जन्मके कई प्रयोजन बताए जाते हैं [कतु मुझे लगता है कि दुष्टोंका 
ह ही प्रधान कार्य नहीं है । अपने भक्तोंको प्रेमका दान करनेके लिए आप 

आए हैं । 
कुंती बनकर स्तुति करो । 


मुझसे वासुदेवजीने कहा था कि कसके त्रासके कारण में गोकुल नहीं जा सकता । तुम 
 बकुलमें जाकर कन्हंयाका दशन करना । जब आप गोकुलमें बाल-लीला कर रहे थे उस समय 
में आपके दर्शनके लिये श्रायी थो । आपका बालस्वरूप भुलाये नहीं भूलता । उस समय 
. यशोदाने आपको बाँधा था। उसको झांकी में आज तक नहीं भुली । 


न काल भी जिससे काँपता है ने कालके काल श्रीकृष्ण आज थर-थर काँप रहे हैं । 
_. मर्यावाभक्ति पुण्टिभक्तिको इस प्रकार प्रशंसा करती है। कुंती यञ्चोदाकी र क्र 
रहो हैं ॥ प्रेमका बंधन भगवान्‌ भी नहीं झुल सकते । 


 - CC-0. Prof Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 83 Foundation USA 


SNES 


प्रथम स्कन्चद्च दर 


0232: 749 एऐ्रेमोणन्-ऋ नमाज ु 
सणुण ब्ह्मको HE करनेके बाद संसारमें आसक्ति रह जाती है। सगुणस्वरूप 
और निगु णस्वरूप दोतोंका ग्राराघन करे उसीकी भक्ति सिद्ध होती है। स्नेहपाशमिमं छिन्धि । 
स्वजनोंके साथ जुड़ी हुयी स्नेहको हृढ रस्सीको श्राप तोड़ दं । 
आप ऐसी दया करे कि मुखे अनन्य भक्ति प्राप्त हो। 
स्तुतिके आरंभ और समाप्ति दोनोंसें नरुरते है। सांस्यद्षादके २६ तत्त्वोंका प्रतिपादन 
२६ इलोकों की स्तुतिसें किया गया है। 
अगवान सब कुछ करते हैं कितु बेष्णवको नाराज नहीं करते । || 
कुस्तीका भाव जानकर भगवान्‌ वापस लोटे। कुस्तीके महलमें पधारे। अतिशय 
आनत्द आ। अर्जुन वहाँ आया। वह अपनी मातासे कहता है कि भगवान्‌ मेरे सखा हैं, अतः | 
सेरे लिये ही वे वापस लौटे हैं। 
कुस्ती कहती हैं- रास्ता रोककर मैंने विनती को इसलिये वे वापस आये हैं । | 
दरौपदी कहती है कि कृष्णको अंगुलि कट गयी थी तो मैंने अपनी साड़ी चोरकर पट्टी 
| 
| 


उ 


बांधी थी इसलिये बे वापस आये हैं। क : 
भट्टा कहती हैं कि मैं तुम्हारी भाँति मुंहबोली नहीं कितु सगी बहन हूँ, अतः | 
वापस बा हैं। घु {सलते आये थे उस समय मैं कुछ बोल न सको थी, सो वे वापस आये हैं । 
परलात्सासे प्रेस करोगे तो वे तुम्हारे होंगे । | 
सबका प्यारा कितु किसीका भी न होनेवाला। वह सबसे न्यारा है। वह तो सबसे | 
ऊँची प्रेम सगाईका सिद्धान्त साते हैं। ५ 
शीष्माचार्यका प्रेम अति दिव्य था। इष्ण कहते हैं में कोई सगाई-संबंधको नहीं | 
मानता । मैं तो प्रेस-सगाईको ही सानता हूँ। मैं तो अपने भीष्मके लिये वापस आया हूँ । नेरा | 
भीष्स सरे याद कर रहा है, पुकार रहा है। 
र सीष्मपिता उस समय बाणज्ञेया पर सोधे हुये हैं। उका अररण सुघारनेके लिये | 
भगवान्‌ वापस आये हैं। था 
महात्माओंको मृत्यु मंगलमय होती है। संतोंका जन्म अपनी तरह सामान्य ही होता 
है। अतः संतोंकी जन्मतिथि पर उत्सब नहीं मनाया जाता। {कितु संतोंकी मृत्यु मंगलमय होतं 
है, पुष यसय होती है अतः उनकी पुण्यतिथि (मृत्यु-तिथि) सनायी जाती है डे न 
भीष्सपिताको मृत्यु किस प्रकार होगी उसे देखनेके लिये बड़े-बड़े संत अ तभु 


से के घर्मराजको उपदेश दिया। उन्हें सांत्वना नहीं मिल रही। अतः उन्हें 
भीष्मपित्ताके पास जानेके लिये भगवान कहते ह आये \ 


बाणगंगाके कितारे जहाँ भणण fT यणमें मुझे सरना है। ओष्सपितामहतेकालसे ` 
भोष्स सोचते हुँ कि उसा Hi हुँ । सीष्म द्वारकाचा ताथका व्यान | R 
कहा कि मैं तेरा नोकर नहीं हैं । में तो अपने चीड oo 
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करते हैं। सुरे भगवातूने वचन दिया है कि अंतिम समयमें सें अवश्य आऊेगा कितु वे तो 
सैं उनके दर्शन करता हुआ प्राणत्याग करू ऐसा सोचते हैं, उसी समय धमराज वहाँ आहे हैं। 

घर्म राजसे भीष्म कहते हैं-भ्रीकृष्ण तो साक्षात्‌ परमात्मा हैं। वे तेरा निमित्त करके 
सेरे लिये आये हैं। मेरी मृत्यु सुधारने आये हैं। 

अगवात्‌को भीष्सने वचनबद्ध किया था। कोरव-पांडवयुद्धके समय दुर्योधन 
भीष्मपितामहसे कहते हैं- दादाजी, आठ दिन तो हो गये. फिर भी आप किसी पांडवको सार 
नहीं सके हैं। आप ठीक तरहसे लड़ते हो नहीं हैं । भीष्म आवेश्ञसें आ गये और 
आवेशावस्थामें ही उन्होंने दुर्योधनसे कहा कि रातझो बारह बजे जब में ध्यानमें बेटं तब अपनी 
रानीको आशीर्वाद लेनेके लिये भेजना । में अखंड सौभाग्यका वरदान दूंगा । 


श्रीकृष्णो यह जानकर चिता हुई। दुर्यो्रनको पत्तो भानुलतीसे वे मिले और 
उससे कहा कि दादाजो तो घरके हो तो हैं। उनसे मिलनेके लिये आज जानेको जल्दी क्या 
है। कल जाना उनके दशनके लिये। भानुमती मान गयी और न गयी । 


महात्मा कहते हैं उत्ती समय कृष्णने द्रौपदीको जगाया। एक स्वरूपसे द्रौपदीको 
लेकर वे भीप्मपितामहके पास गये और दूसरे स्वरूपसे वे द्रोपदी बनकर अर्जुनको शेयापर सो 
रहे । श्रीकृष्ण परहित होते हुए भो अनेक रूपोंचाले हैं । 

सोष्मपितामह व्यान कर रहे हैं। आज द्वारकाधोशका स्वरूप दोखता नहीं है । किन्तु 
कालो कमलो, हाथमें दीपक आदि स्वरूपवाले भगवान्‌ दीखते हैं । आज द्रौपदीके रक्षक बनकर 
भगवान्‌ आये हैं । हारपालने उनको रोका । कोई भी पुरुष अन्दर जा न सके ऐसी आज्ञा थो । 


द्रौपदोने अन्दर जाकर प्रणाम किया। दुर्योधनको पत्नी भानुमती ही आयी है ऐसा सातकर 
भीष्मपितामहने आशीर्चाद दिया कि अखंड सो भाग्यवती भव । 


द्रोपदीने पुछा दादाजी, आपका आशीर्वाद सच होया ?. भीष्मने पुछा कि देवी, तू 
कोन है। द्रोपदोने उत्तर दिया में एांडवपरनो द्रोपदी हूँ । 


भीष्मपितामहने कहा कि मैंने तुरे आशीर्वाद दिये हैं तो ता ही होंगे । पांडवोंको 
सारनेकी प्रतिज्ञा मैंने आवेशवश को है, सच्चे हृदयसे नहीं । तुरे सच्चे हृदयसे आश्ञीर्वाद दिये हैं 


चे सच ही होंगे । कितु मुझे तू यह तो बता कि तू अकेली यहाँ केसे ग्रायो । तुरे द्वारकानाथके 
सिवा ओर कोन लाया होगा ? 


भीष्मपितामह दोड़ते हुये बाहर आये । श्रीकृष्णको उन्होंने कहा कि आज तो मैं आपका 
ध्यान करता हूँ, कितु अंतकालमें आपका स्मरण न जाने रहेगा या नहीं। प्राणप्रयाणके समय 
वातपित्त आदिके प्रकोपसे गला रुन्ध जायेगा तो वेसे समयमें आपका स्मरण कैसे होगा ? सो 


अंत समयमें मेरी लाज रखनेको पघारियेगा। अंतकालमें भयंकर स्थिति होगी उस समय 


ध्यान-जप हो सकता 


मुझे लेनेके लिये आइयेगा। उस समय शरीकृष्णने भोष्मपितामहको वचन दिया कि में 
अबइय आऊंगा । उनको दिये गये वचनका पालन करने द्वारकानाथ पधारे थे। 


प्रभुसे रोज प्रार्थना करो कि दा हो मृत्युके समय जरूर ग्राना। शारीर ठीक हो तो 
है। अंतकालमें दुःखसे देहानुसंघान होता है, जिससे परमात्माका 


\ 
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सला आकष्णको स्तुति करते हैं- नाथ, कृपा करो । जैसे खड़े हूँ बेसे ही रहना । 
स देवदेवो भणबाच्‌ प्रतीक्षतां कलेवरं यावदिदं हिनोम्यहम्‌ । 
क्षष्ण सोचते हैं कि मुझे बेठ्नेके लिए भी नहीं कहा ? पुण्डलीककी सेवा सुरे याद 

आती है। तुकारामने प्रेमसे एकबार पुण्डलीकको उलाहना दिया था कि नेरे बिटुलनाथ तेरे हार 
पर आये तो तुने उनको कदर न को । सेरे प्रभुको तूने आसन भी नहीं दिया । 

रोज-रोज प्रसुसे प्रार्थना करो कि मेरी मृत्युको सुधारनेके लिए झाना। शरीरसें जब 
शक्ति है तो खूब भक्ति करो और प्रभ्रुको मनाझो । 

श्रीकृष्ण कहते हैं - दादाजी, इन घर्मराजको लगता है कि मैंने ही सबको मारा है। मेरे 
कारण ही सबका सर्वनाझ हो गया। उन्हें शान्ति मिले ऐसा उपदेश आप कर्‌ । 

भीष्लपिता कहते हैं- रकिये। धर्सराजकी शंकाका निवारण सैं बादमें करूँगा। सेरी 
एक झंकाका समाधान पहले करें । मेरे एक प्रइनका पहले उत्तर दें भेरा जीबन निष्पाप है। 
सेरा भन पित्र है, सेरा तन भी पचित्र है, सेरी इन्द्रियां भी शद्ध हैं। में उनसे यह बात कर 
रहा हूँ जो मनको वालं भी जानते हैं । भोष्म कहते हैं कि मैंने पाप किया ही नहीं है तो फिर 
सुस्हे यह दण्ड क्यों सिल रहा है। मुझे बाणशेया पर क्‍यों सोना पड़ा ? मुझे अतिशय वेदना 
क्यों होतो है ? सें निष्पाप हूँ फिर भी मुझे क्‍यों सजा देते हैं । 

भगवान्‌ कहते हैं-दादाजी, आपने कोई पाप नहीं किया है यह सच है। इसी कारणसे 
तो मैं झापसे मिलनेके लिए आया हुँ । आपने स्वयं कोई पाप नहीं किया । फिर भी आपने 
अपनी आँखोसे पाप होता हुआ देखा है ! आपने जो पाप देखा उसीको यह सजा है। 

कोई पाप करे उले देखता भी पाप है। किसीके पापका विचार करना भो पाप है। 
किसका पाप देखना नहीं, लुनचा भी नहीं और किसीसे कहना भी नहीं । 

ीष्स कहते हैं कि वह पाप झुरे याद नहीं झा रहा है। मैंने कोन-सा पाप देखा है 7 

कृषण कहते हैं कि दादाजी, आप झुल गए होंगे कितु मैं तो नहीं भुला। में ईश्वर हूँ। 
मुके तो सब कुछ याद रखना ही पड़ता है। याद करें दादाजी कि एकबार जब आप सजत 
बेठे थे महाँ दुःशासन ड्रोपदीको ले गया था! आप उस सजय वहीं थे! प तने कही था 
यतसे सब कुछ हारा हा पति स पर लगा नहीं सकता + दुर्योधनन कह 
कि अब द्रौपदी दासी बनी है, उसे निर्वस्त्र क : 

उस समथ न आपसे कहा था कि हारे हुए पतिको अपनी रे न पसह 
अधिकार नहीं है। दादाजी, आप स्याथ करें कि में जिता हू ४ हर अप जप रह गो 
कहा था कि दुर्योधनका अन्न ग्रहण करनेसे मेरी बुद्धि कुण्ठित हू 


ऐसा घोर पाप सभासें हो रहा हो और आप उसे देखते रहें यह आप जंसे ज्ञानोको शोभा 


; हे आज्ञा थी आप जसे 
नहीं देता । प्रीपदीका अपमान आप सभा देखते रहे। ्रपदीको तो लेकर अन्यायको रोका 


ज्ञानो सभामें हैं तो वे न्याय कर । उस समय द्विधावश हू 
नहीं । अतः निराश होकर द्रौपदीने पुकारा 
ध कृष्ण ! डारिकावासिन्‌ ! क्वासि यादवनन्दन | 
_ कौरवैः, परिभूतां मां कि न जानासि केशव ॥ | 
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द्रौपदीको पुकार सुनकर में बहाँ गुप्तरूरसे आया था। मैंने सब कुछ देखा । दुःशासन 
द्रौपदोको साड़ी खींच रहा था और आप केवल देखते हुए बठे थे। सभामें हो रहे अन्यायको 
आपने चुपचाप होने दिया। इसी पापका आपको यह दण्ड मिल रहा है । 

भोष्सपिताने नमन किया । उन्होंने फिर ध्ेराजको उपदेश दिया। स्रीधम, आपदू- 
घमं, राजधर्मं, सोक्षवमं, आदि सम्त्याओंका महा मारतके शांतिपवंमें बोघ है और फिर 
परघमं बताया । 

युधिष्ठिरने पूछा कि सभी धर्मोमेंस कौनसे धर्मको आप श्रेष्ठ सानते हैं ? किससे जप 
करनेसे जोब जन्मम्रणरूपो सांसारिक बंधनसे मुक्त होता है ? 

भोष्मपिताने कहा-स्यावर-जंगम रूप संसारके स्वामी, ब्रह्मादि देवोंके देव, देश-काल 
और वस्तुसे अपरिच्छिन्न, क्षर-अक्षरसे श्रेष्ठ पुरुषोत्ततक्ते सहत्ननामोंका निरंतर तस्परतासे 
गुणसंकीतंत करनेसे सनुष्य सभी ढुःखोंसे मुक्त होता है। 

विष्णुसहल्ननामका पाठ करना हो परमध्म है। शिवमहिस्त और बिष्णुसहजनासका 
रोज पाठ करो । शिवजीको स्तुति करनेसे ज्ञान मिलता है। ज्ञानसे भक्ति दृढ़ होती है। विष्णु 
भगवानको स्तुति करनेसे पाप जल जाता है। विष्णुसहत्ननामके पाठ करनेसे ललाट पर लिखे 
हुए विघाताके लेख भी बदल जाते हैं। जन्ममरणके बंधनसे जीवको बह मुक्त करता है। 
भगवान्‌ झंकराचार्यको विष्शुसह्रनामका पठन बहुत प्रिय था। उन्होंने सबसे पहले 
बिष्णुसह्ननाम पर ही भाग्य लिखा है। उनका अंतिम ग्रंथ है ब्रह्मसुत्रका भाष्य-शांकरभाष्य | 
ओर फिर उन्होंने कलम छोड़ दी । 

चिष्णुसहस्ननासका पाठ रोज दो बार करो। बारहवर्ष तक ऐसा करनेसे अवश्य 
फल मिलेगा । एक बार रातको सोनेसे पहले पाठ करो । इसमें दिव्यशक्ति है। ललाट पर 
लिखे गए लेखोको मिटाने और बदलनेको शक्ति इसमें है। गरीब आदमी विष्णुयाग कंसे कर 
क i परन्तु वह विष्णुसहरूनामका पन्द्रह हजार पाठ करे तो उसे एक विष्णुयागका पुण्य 

मलता है। 

भोजनकी भाँति भजनका भी नियम होना चाहिए। बारहवषं तक नियमपुर्वेक 
सत्कर्म करो । फिर अनुभव होगा। चाहे कोई भो कास हो, भगवानका भजन नियमित करो । 
जिस परमात्माको कृपासे सुख मिला, पुत्र मिला, उस ठाकुरजोको सेवा-स्मरण जीव न करे 


तो इससे बड़ा पाप और कोनसा होगा ? 


फिर भीष्मपितामहने भगवान्‌की स्तुति की ओर बोले कि हे नाथ, आपका दहन में 


खाली हाथोंसे केसे करू ? में आपको कया अपंण करू ? 


ह कहा कि मे ना मल जो बुद्धि के रि र गन्‌ जीवसे घनसंपत्ति नहीं माँगते । वे तो मन-बुद्धि ही माँगते 


मतलब कि अदालतमें साथ जाना । बह्‌ वकोलको ग गकुरजीको 
११ रुपयेमें हो समां दनो चेहिंती हैं 0० ५५ 0०७ र 5 
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भगवान्‌ कहते हैं कि में तो कि ५ 
AR 3 सब कछ देखता, : र 
दादाका भी दादा हूँ । लक्ष्मीजी जब भरील ती हैं कि न Ms सतो तहर 
देते हुँ ¦ तब न कहते हैं कि बह दाता बदलेमें बथा लेना चाहता है वह भी तो देखो । र 
pu तुश आपना सन, अपनी बुद्धि, अपना हृदय अपित करो । 
भीष्म तत के हे भग | 
तुम्हारा हूँ। पितामह स्तुति करते ह र प एक बार मुझसे कहा कि में | | 
भक्ति ही मृत्युको सुधारतो है, सार्थक करती है । ज्ञ आ | 
अ र है बह शी ल हल स हहँ होता | हल होगा होता | 
तब सनमें देहाध्यास होता है। देहावसानके समय बीस करोड़ बिच्चुओंके ड 
दह 'वसानके समय बीस करोड़ बिच्छुओंके डड्-सो वेदना | 
भक्ति मृत्युको सुधारतो है। कई बार ज्ञान मृत्युको बिगाइता है । 
भीष्सपितासह थे ज्ञानवर भरोसा नहीं रखते थे। वे भगवानको शरणमें गये। वे 
सगवावूसे कहते हैँ कि मैं आपको शरणमें आया हूँ। वे ऐसा नहीं कहते कि वे ब्रह्मरूप हैं। वे 
त्तो त कि मैं आपका हुँ । आपको शरणमें आया हूँ । भगवान्‌ उन्हें कुछ उलाहना देते हैं। 
चे कहते हैं कि मैं आपको अपना केसे मातूं । आपने तो अर्जुनपर भी बाण चलाये हैं । अपने भक्त 
पर चलाये गये बाणोंको मैं केसे सूलं ? 
भीष्सजी कहते हैं कि यह सारा जग जानता है कि पांडवों पर मेरा कितना प्रम है। | 
और झाप भी तो यह जानते ही हैं । युद्धमें मेरा शरीर कौरवोंके पक्षमें था कितु मेरा मन तो | 
पांडवोंके पक्षमें ही था। पांडवों पर सें बाण तो चलाता था पर सनसे में यही चाह रहा था | 
कि विजय पांडवोंको ही मिले। जयोऽस्तु पांडुपुत्राणाम्‌ ऐसा बोलकर ही में बाण छोड़ता था । | 
कृष्ण कहते हैं कि फिर भी आप शरीरसे तो पांडवोंके पक्षमें नहीं थे आपने कोरवोंके | 
पक्षमें रहकर मेरे पांडवोंके साथ युद्ध किया है । आप जब सनसे पांडवोंके साथ थे तो फिर | 
तनसे भी पांडवोंके साथ क्यों न रहे ? | 
भीष्मपितामह कहते हैं कि हे प्रभो, में उस समय आपके दशन करना चाहता था। | 
आप अर्जुनके रथपर थे। मैंने सोचा कि यदि में पांडवोंके पक्षसें रहेगा तो सामनेसे आपके 
दशन केसे कर सकंगा ? आपका सतत दर्शन करते रहनेके लिये ही सैं पांडवोंके विरुद्ध कौरवोंके 
पक्षनें जा मिला । पांडवोंके पक्षसे लड़ता तो आपके ददत मैं अच्छी तरह नहीं कर पाता । रा 


भीष्सजी स्तुति करते हैं-- 


ब्रिशुवनकमन तमालवर्ण रविकरगौखवराम्बर दधान | पा 
वपुरलकङुलावृतानाब्ज विजयसखे रतिरस्तु मेऽनवद्या ॥ म 
नर रीलवणं है, जिसके तनपर | ५ 
जिसका द्वरीर त्रिभुवनसुन्दर और नोलतमाल जंसा है, न॑ गे 
सुर्येकिरणा सा श्रेष्ठ पीताम्बर शोभित है और सुपर कमलके समान उलझी हुई लटें बिलरो {| | 
कृषण सेरौ निम्कपट प्रीति हो। 52 का | 


घोड़े हैं । ब 


हुई हैं, ऐसे अजुनसखा र न [ अपने न रखो र 
पार्थसखे रतिमेमास्ठु ऐसा स ब रोज अपने सम्मुख रखो। 
यों नुक दो। शरीर रथ |] इन्द्रियाँ ; द 
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अपनी निष्क्राम बुद्धि और मन आपको अपित करता हूं र सतिरूपकल्पिता वितृष्णा । ? $ 
९ जन तो केवल भगवानको ही देनेको बस्तु है। फिर भी जगत्में कोई खीको मन देता है तो ( 


कोई पुरुषको । भगवान्‌ तो कहते हैं तुम अपना धन आदि नहीं कितु सन ही सुभे दो । 


भगवान्‌ कृष्ण सोचने लगे कि बयोदुड शीष्मपतामह बहुत समझदार हैं। कितना 
मीठा बोलते हैं। यह जीव जब ठाकुरजीको कुछ अर्पण करता है तो उन्हें बड़ा संकोच 

होता है। 

भगवान्‌ आगे सोचते हैं कि युढ़के समयको भीष्मपतामईकी विलक्षण सूति झुरे 
याद आती है। उनके मुरूपर बखरी लट घोड़ोंके पांदसे उड़ती हुई धूलसे सटमेली हो रही 
थां ओर मुखपर पसीनेकी छोटी-छोटी बूँद झलक रही थीं । 

सुन्दर कवचधारी डृष्णके प्रति मेरा शरीर अंतःकरण ओर आत्मा समपित हो जाये। 
प्रभुते प्राथना करो कि मेरे शारीर रथपर आप विराज | मेरे शरीर रथपर द्वारकाधीश विराजे 
हैं ऐसा भाव मनमें करो । मेरे इन्द्रियरूपी घोड़े अंकुशमें न रहें तो प्रभु उनको तुम अंकुशित 
कर देना। मैंने घुरा आपके हाथमें रख दी है। मेरी।इन्द्रियोंको दशमें रखना । मेरा रथ 
सकुशल पार कर दो । 


प्रभुको शरण ग्रहण करनेवालेका ही मरण सुधरता है। 


हे नाथ, जगठमें आपने मेरी प्रतिष्ठा कितनी बढ़ा दी ? मुझे कितना सम्मान दिया ! 
मेरी प्रतिज्ञा रखनेके लिये आपने अपनी प्रतिज्ञा छोड़ दी । 


स्वनिगममपहाय सत्पतित्ञासृतम धिकतुंम्‌ | 


शोङृष्णने सहाभारतके युद्धमें कोई भी अन्त्र-हस्त्र घारण न करनेकी प्रतिज्ञा की थी। 

मोष्मने कहा कि में तो गांगापुत्र हुँ सैं तो ऐसा युद्ध करूंगा कि कृष्णको अस्त्र-शास्त्र धारण 

करने ही पड़ेगे। में उनसे हाथयार चलदाकर ही रहुंगा। भीष्मके वाणोंसे अर्जुन सुच्छित 

हो गया फिर भी वे वाणदर्षा करते रहे। कृष्णने सोचा कि यदि भीष्म बाण चलाते रहेंगे तो 
मेरे अर्ज नकी मृत्यु हो जाएगी महा अनं होगा । मेरी प्रतिज्ञा चाहे टूट जाय । 


भगवान्‌ रथपरसे कूद पड़े। सिहकी भांति दहाइते हुये वे रथचक्र लेकर भीष्मकी 


द दौड़ पड़े। भीष्मने उसी समय कृष्णको नमस्कार किया और भगवानका जयजयकार 
किया। 


भक्तोंको प्रतिज्ञा पुरी करनेके लिये भगवान्‌ अपनी प्रतिज्ञाको तोड़ देते हैं। 


 ठाङुरजीको यह भी एक लीला है। भगवान्‌ भक्तोंका पुरा पुरा सम्मान करते हैं। वे मानते 
हें कि चाहे मेरी पराजय हो, पर भक्तोंकी विजय होनी ही चाहिए । 

_ _ सोष्म कहते हैं कि मेरी ओर कुष्ण दोनोंकी प्रतिज्ञा पूरी हुई। उस समय भगवानुके दो 
एकसाथ देख रहा था। एक स्वरूप रथपर विराजित था और इसरा रथसे कूदकर 
लेकर दौड़ रहा था। अर्जुन मुच्छित होनेसे घोड़े रथको कहीं गढ़ेमें न गिरा दें 

भगवानका एक स्वरूप रथ संभालता था ओर उस रूपने तो कोई भो झास्त्र 
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Fe ( भीष्स अर्थात्‌ भयङ्कर । भयङ्कर कौन है ? मन हो भयङ्कर है । 
: ङः : भोऽ 
। सन । अर्जुन जोवारमा है। सत आवेशपुक्त होनेपर स क कल्य प ता ह कर 
` ९ सद्भूल्य-विकस्पक्ते बाणोंकों बोल्दार करता है। अतः जोबरूरो अर्जुन घायल -होता है ओर 
सित होता है। ईश्वर जब सनको मारने लगते हैं तभी वह अंकुशित होता है। भगवान्‌ 
सनको सुदर्शन चक्रसे मारने जाते हैं तब कहीं मन शान्त होता हू । 
. जोवात्मा जब परमात्माको शरणमें जाता हैतो मनको वे शान्त करते हैं। मन 
ह करना छोड़ दे तो यह मत आत्मरूपमें तदाकार हो जाता है। तभी जीवनको 
सी शान्ति सिलती है। - 4 
जो स्तुति भीष्सजीने की थो वह अनुपम है। वह स्तुति कण्ठस्थ करने योर 
इसे भोऽ्मस्तबराजस्तोत्र भी कहते हैं । है बह 
इसके बाद भीष्मने उत्तरायगमें देहरो छोड दिया। भोष्माचाय भगवत्‌ स्वरूपमें 
तदाकार हो गए । वे कृतार्थ हो गए। 
उत्तरायणसें सृत्युका अर्थ है ज्ञानको अयता भक्तिको उतरात्रस्यामें, परिपक दशा में 
मृत्यु कई पापी लोग भो बसे तो उतरायण कालमें मरते हैं फिर भो उतको सदृगति नहीं 
मिलती और कई योगोजन दक्षिणायतमें सरते हैं फिर भो उतको दुगंति नहीं होतो । 
 इक्षिण दिश्ञासें यमपुरी है. नरकलोक है। नरकलोकका अर्थ है अन्धकार । जिन्हें 
वरमात्माके स्व॒रूपका ज्ञान नहीं है, जिन्होंने परमात्माक़ा अनुभव नहीं किया है ओर वसे हो 
सर जाते हैं उनको मृत्यु दक्षिणायन कहलाती है। | 
संतोंका जन्म तो हमारी हो भाँति साधारण होता है तु उनको मृत्यु मंगलमय 
होती है । र 
भीष्म महाज्ञानी थे फिर भी प्रभु-प्रेममें तत्मय होकर मरे थे । यह बात ह बतलाती है 
कि भक्ति ही शरेष्ठ है। 
साधन- भक्ति करते करते ही साध्य-भक्ति सिद्ध होती है। 
जिसकी मृत्युके समय देवगण बाजे बजाते हैं उसको मृत्यु ही इताथ जानो । 
भोष्मके प्रयाणके समय देवने ऐसा ही किया था । ऐसे काम जगमे करो कि 


| जब तुम आये जगमें तो बह इसा, तुम रोए । | 
ऐसी करनी कर चलो, तुम हँपो, जग रोए ॥ 
| सातव-जीवनकी अंतिम परीक्षा उसकी मृत्यु 


उसको मृत्यु भौ मंगलमय होगी । न 
सी व्यर्थं मरण तब सुधरता 
जिसका मरण बिगड़ा उसका जीवन भी व्यर्थ रहा मर गा होता है। विगत 
सानव त्येक क्षणको सुधारता चलता है जिसको जपत व न 
संपत्ति फिर प्राप्त हो सकती है? किंतु विगत समय लिए क ठ व जब 


जो सदुपयोग करेगा सी. श t डोगरी । | र 
करेगा उसीकी मांगलिक होगे | _ 
जो सदुपयोग गाह , TCollection, New Delhi. Digitized by 53 7 लत Usa 


हो है। जिसका जीवन सुन्दर होगा.) 0 
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कण कणका सदुपयोग करो ओर क्षण क्षणका सी। एक भी कणका और एक झो 
क्षणका दुरुपयोग न करो । कणका जो दुरुपयोग करता है वह दरिद्र बनता है और क्षणको 
व्यर्थ खर्चेनेवाला जोवन बिगाइता है। प्रतिदिन संयसको बढ़ाओ । प्रलिपल जो ईश्वरका 
स्मरण करता है उसको मृत्यु भो सुधरती है। 
भोष्म आजीवन संयमी रहे थे। संयम बढ़ाकर प्रभुके सतत स्मरणकी आदत होनेसे 
सरण सुधरेगा । 
जीवनका अंतकाल बड़ा कठिन है। उस सभय प्रभुका स्सरण करना आसान नहीं है। 
जन्म जन्म शुनि जतन कराहीं , 
अंत राम कहि आवत नाहीं । 
समस्त जीवन जिसकी लगनसें बीता होगा बही अंतकालमें उसे याद आएया । 
ईइदर तबतक कृपा नहीं करते जब तक कि मनुष्य स्वयं कोई प्रयत्न न करे । सारा 
जीवन भगवत्‌ स्मरणमें बीते और कदाचित्‌ वह व्यक्ति अंतकालमें भगवासूको सूल जाय 
तो भी भगवान्‌ उसे याद करगे । 
सत्कमं कभी व्यर्थं नहीं होता । 
भक्त मुझे भुले तो भी में उसको नहों भुलाता ऐसा भगवानने कहा है। 
सीष्मपितामहको मृत्युको उजागर करनेके लिए ड्वारकाधीश पघारे थे। भोष्मपितामहने 
सहाज्ञानका विशवास न किया ओर उन्होंने प्रभुकी शरण ली । 
भीष्सपितामहकी मृत्युसे युधिष्ठिरको डुःख तो हुआ किंतु उनकी सदूंगतिसे उसको 
आनन्द भो हुआ । 
धमराज रार्जासहासनपर बेठे। हस्तिनापुरका शासन करने लगे। उनके राज्यमें 
अकाल नहीं है। न तो भ्रतिवृष्टि होती है और च अनावृष्टि। धर्मराजके राज्यें न तो कोई 
सुखा है श्रौर न कोई बीमार । 
घरको मर्यादाका पालन करनेवाला कभी भी दुःखो या बीमार नहीं होता। 
अनेक जन्मोंकी भोगवासना अभी मनमें है। उसका बिलकुल नाश तो नहीं हो सकता 
कितु विवेकसे उपभोग करोगे तो अंतकाल तक इन्द्रियां स्वस्थ रहेंगी। धर्मकी सर्यादामें रह 
कर मनुष्य अथं और कामका उपभोग करेगा तो वह दुःखी नहीं होगा । संयम ओर सदाचार 
सहीं बढ़े तो घनसंपत्ति भी आनन्द नहीं दे सकेगी ! 
सुतजी सावधान करते हैं। 
^ चर्मराजके राज्यमें धर्मकी भी शिक्षा दी जाती थी । ; | 
i _ आरोग्यं भास्करात्‌ इच्छेत्‌ Me | 
मोक्षं इच्छेत्‌ जनादेनात्‌। 
सुयंतारयण प्रत्यक्ष भगवान्‌ हैं और बाकी सभी देव भावनासे सिद्धि देते हैं। 
ही है। इक का प्रत्यक्ष दर्शेन होता है। उनके दर्शंनके लिये भावनाकी बेसी कोई आवश्यकता 
| इसी ( नुस देवको आराधना क्रो ।,, New Delhi. Digitized 09 53 Foundation USA ° 
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PE घर्सराज भी सूर्थनारायणको उपासना करते थे । 


सुर्थचारायणकी अराधना किये बिना बुद्धि शुद्ध नहीं होती । ज्यादा नहीं तो कमसे 
` ` कस रोज बारह सुरयनमस्क्षार करो । 


मेरे सूर्यतारायण और श्रीकृष्ण एक ही हैं। कुष्ण ही सूर्यनारायण हैं। आकषण 
भगवानूने स्वयं ही गोतामें कहा है कि ज्योतिषां आदित्यो । 


इस सूर्येनारायणकी उपासनाका क्रस कहा गया है। उनको उपासना करनेवाला कभी 
दरिद्र नहीं बनता । 


सहाभारतके वनपर्वमें एक कथा है। युधिष्ठिर सुर्यंनारायणकी उपासना करते थे । 
बनसें सुर्यं देवले उको एक अक्षय-पात्र दिया। 


रामको भी सुर्य ही ने शक्ति दी थी ओर उसी शक्तिसे उन्होंने रावणको सारा। 
रासने भी यही अ!दशं सामने रखा है कि में स्वयं ईश्‍वर हूँ पि.र भी सुयनारायणकी उपासना 
करता हूँ । 
घर्मके साथ नीतिका विवाह अर्थात्‌ सम्बन्ध न हो तब तक नीति विधवा जेसी ही है। 
` और बिना लीतिके धसं विधुर है। 
अर्थोपाजंन बसे तो धर्म है परन्तु वह धर्मानुकूल होना चाहिये । 
` चर्सराजके पित्र राज्यसें किसीके भी घरमें कोई क्लेश न था। पुन्न मातापिताको 
आज्ञाका पालन करता था । उस समय राजा घर्मेनिष्ठ होनेके कारण प्रजा भो धर्मनिष्ठ थो । 
युधिष्ठिरा राजतिलक करके श्रीकृष्ण दारिका गये । वहाँकी जनताने रथयात्राका 


5 त रीशके रोज दशन करो । उत्तके हाथोंमें शंख, चक्र, गदा 
सें विराजित द्वारिकाधोशके रोज दशन , चक्र, 
और ह स साते है । एक भाँकी-सी करें तो हमारा हृदय पिघलेगा । इस शरीर-रथमें 
श्रीकृष्णकी झांकी करो । हृदय सिंहासनपर बिठाकर भक्तजन प्रभुका दशन करते हैं। ज्ञानीजन 
ससाधिकी अवस्थामें ललाटमें ब्रह्म-दर्शन करते हैं । हि 
द्वारिकाधीशने द्वारिकामें प्रवेश किया। नगरजन कहते हैं कि आपकी कृपासे बसे तो 
सब ठोक था । एकमात्र दुःख यही था कि आपका दशत नहीं कर सकते थे । 

े सभीको कृष्ण-दर्शनकी आतुरता है । 
रानियोंके साथ राजप्रसादः 
नेक रूप धारण किये और सोलह हजार रा bb 

प्रवेशः Mn वाणीचतुर हैं । सभी रानियोंसे कहते हैं कि में तेरे ह 5 क € 


आया हूँ। कलह हुआ । भगवानको यह दिव्य लीला 


५ ने आया। रासलीला ४९८ ही हुआ Ms उसे 
` pen था कि उस समय तो इषस वाल ही थे। उस i 
| कोई अच्चरजको ब्रात नहीं 
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कामदेवने श्रोकृष्णसे कहा कि जब सुन्दर युवतियाँ आपको सेवा कर रही हों उसी समय 
मुझ रगड़ना है। सुन्दर प्रेमल हावभावसे रानियोंने श्रीकृष्णको प्रसत्त करनेका प्रयत्न किया । 
{कतु श्रीकृष्ण तो अजेय ही रहे । 

चनके वृक्षोंके तले बेठ कर कामका दमन करना तो ठीक है कितु अनेक रनियोंके 
साथ रहकर कामको जोते वह तो परमात्मा है। 


श्रीकृष्णका 'चितत-मनन करनेवालेको कास सता नहीं सकता तो भीक्ष्णको तो वह 
केसे सताधेगा ? ईदवर वह है कि जिसे कास कभी आघीन न कर सके। कामके आधीन हो 
जाय वह जीव है । 


श्रीकृष्णको कामदेव पराजित न कर सका। उसे अपने धनुष-बाणका त्याग 
करना पड़ा। 

श्रोकृष्ण योगेइवर हैं। शंकर भी योगीश्वर हैं। प्रवृत्तिमें पुर्णतः रहकर भी उसमें 
आसक्त न बने, वही है योगोइवर। संपूर्ण निबुत रहकर स्वरूपमें स्थिर रहे वह है योगीशवर । 

बारहवें अध्यायमें परीक्षितके जन्मको कथा है। उत्तराने बाजकको जन्म दिया । बहु 
चारों ओर देखने लगा। माताके उइरमें मुझे चउुभ्‌ंज स्वरूप जो पुरुष दीखता था चह कहाँ 


है? परीक्षित भाग्यशाली था कि उसको माताके गर्भेमें हो भगवानूके दर्शन हुए । यही कारण 
है कि वह उत्तम शोता है । 


युघिष्ठिरने ब्राह्मणोंसे पूछा कि बालक कंसा होगा ? ब्राह्मणोंते कहा-बंसे तो सभी 
ग्रह दिव्य हैं कितु मृत्युस्थानकी कुछ गड़बड़ो है। उसको मृत्यु सपंदंशते होगी । यह सुनकर 
घर्मेराजको दुःख हुआ। मेरे वंशका पुत्र स्पदंश्चते मरे यह ठोक नहीं है। ब्राह्मगोंने उनकी 
आइवस्त किया । चाहे सपंदंशसे उको मृत्यु हो कितु उसे सबुगति मिलेगो । उसके अन्य ग्रह 
शुभ हैं। इन प्रहोंको देखकर लगता है कि इत जीवात्माका यह अंतिम जन्म है। 


नवं स्थानमें स्वगृहे उच्चक्षेत्रका बृहस्पति जिसके हो वह धर्मात्मा बनता है। 
परीक्षित दिनों दिन बड़े हो रहे हैं । 


चोदहवे और पंद्रहवें अध्यायमें धृतराष्ट्र-पांडवमोक्षकों कथा है। सोलहवें अध्यायसे 


_ परीक्षित चरित्रका आरम्भ होता है । 


विडुरजी तीर्थयात्रा करते हुए प्रभास क्षेत्रमें आए। उन्हें खबर हुई कि सभी कोरवोंका 


. विनाश i हुआ है ओर घ्रा रार्जातहासनपर बेठे हैं। केवल मेरा भाई धृतराष्ट्र ही 
` ध्सराजके यहाँ मुठ्ठी भर खानेके लिए रह गया है। | 


_बिदुरजी आए । धर्मराजने उनका स्वागत किया। बिदुरजी सम्म्रान माँगने नहीँ आए 
अपने: बन्धुको बन्धनमुक्त करानेके लिए आए थे । उन्होंने छतोत बरसों तक तोथंय त्रा की । 
संत तीर्थाको पावन करते हैं। बसे तो-- 

. उमा सहजावस्था, मध्यमा ध्यानधारणा । 
००००० चसा अतिपजा..च,,दीर्थमानराऽवरसाइभमा, 5, 
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र इसका कारण यहु है क्षि यात्रामें अन्य चिताओंके कारण परमात्माका नियमित ध्यान । क्‍ 
ज दू याक । सत्क नियमपुरवंक नहीं होता है इससे तीथयात्राक्ी अपेक्षा सगवानूका ध्यान | 
श्रेष्ठ 
_ देवी भागवतसें लिखा है क्रि घरको अपेक्षा अधिक सत्कर्म तीर्थयात्रासें न हो सके तो 
वह तीर्थयात्रा व्यर्थं ही है। 
बिदुरजीने छत्तीस दषं तक यात्रा को फिर भो बात तो अति संक्षेपमें हो कही । | 
आत्मप्रशंसा यृत्यु है। अपने सत्कर्मोंका स्वयं अपने मुखसे खसे वरन न करो। | 
बिदुरजीने छत्तीस वर्षकी यात्राका छत्तौस दब्दोंमे ही वर्शन किया है। आजकल तो | 
लोग हमने इतनी यात्रा की ऐसी बात बार बार करते हैं। 
अपने हाथसे जो भी पुष्यकार्य हो उसे भूल जाओ और जो पाप हो उसे याद रखो । 
सुखी होनेका यह भागं है । कितु मनुष्य पुण्यको तो याद रखता है कितु पापको भूल जाता है। ॒ 
युवावस्थामें जिसने बहुत पाप किए हों उसे बृद्धावस्थामें नोंद नहीं आती । । 


सध्यरान्निके समय विदुरजी धृतराष्टूके पास गए। वे जाग ही रहे थे। विदुरजीने 
पुछा कि नींद नहीं आ रही है क्या। जिस भीमको तुमने विषभरे लड्डू खिलाए उसीके घरसें 
तुस अब मीठे लड॒डू खा रहे हो। धिषकार है तुम्हें । पांडवोंको तुमने he 3332० । तुम ऐसे 
दुष्ट हो कि राजसभां प्रोपदीको बुलानेको तुमने सम्मति दी थी। पांडवोंको छोड़कर अब 
यात्रा करो । र 
धृतराष्ट्र कहता है कि मेरे भतीजे बड़े अच्छे हैं। मेरी खुब सेवा करते हैं। उन्हें 
छोड़कर जानेको दिल ही नहीं होता । 
विदुरजी कहते हैं । अब तुम्हें भतीजा प्यारा लग रहा है। याद करो कि तुमने पांडवोंको 
सारनेके लिए कितने प्रयत्न किए थे। भीमसेनको लड॒डूमें विष दिया । लाक्षागृहमें आग लगायी 
आादि । यह धर्मराज तो घमंकी मूर्ति है सो तुम्हारे अपकारका बदला उपकारसे दे हे । मुझे 
लगता है कि कुछ हो दिनोंमें पाण्डव प्रयाण करगे और तुम्हें सिहासनपर बिठलायेगे । तुम 
अब सोह छोड़ो । तुम्हारे सिर पर काल मंडरा रहा है। तुम्हारे पर शुक Bas | 
हो रहा है । समझ-बुभकर गूहस्याग करोगे तो कल्यार होगा नहीं ल bn | 
घर छोड़ना पड़ेगा। घर छोड़े (00 कोई ला नहीं है। खुद समरसं छोड़े वह. 
बुद्धिमान्‌ है। कुछ ही समयमे तुम्हार परत्यु हा । कि 
ब गहन पाप न 
कि ब्लडप्रशर हैं, नर बा: 
जोलिम है, तब बह र मारे घरमें बेठ जाता है। इस तरह लोग डाकटरके कहने पर घंधा- _ 


कामकाज छोड़ते हैं । Fe 5 । : 

: र अंधा हुूँ। अकेला कहाँ जाऊ? | 
क प कि दिनको तो धर्मराज तुम्हें जाने नहीं देंगे सो में मध्यरात्रिको ही _ 

धृतराष्ट्र और/मांधारीको लेहा 'लिइो सपतसोततीर्य गए । Foundation USA. [ 
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सुबह हुई तो युधिष्ठिर घृतराष्ट्रके सहलमें आए। जाचाजी दिखाई नहीं देते । 
युधिष्ठिरने सोचा कि हसने उनके सो पुत्रोंको मौतके घाट उतार दिया अतः उन्होंने आत्महत्या 
की होगी । जब तक चाचा-चाचीका समाचार न मिलेगा तब तक मैं पानी भी नहीं पीऊंगा । 

घर्मात्मा व्यथित होता है तो उससे मिलने संत आते हुं । घ्सराजके पास उस 
ससय नारदजी आए । धर्मराजने उनसे कहा कि मेरे वापोंके कारण हो चाचाजी चले गए । 

बेष्णव वह है जो अपने ही दोषोंको सोचे, दूसरोंके दोबोंको नहीं । 

नारदजी समझते हैं कि धृतराष्ट्रको तो सदृगति मिलने वाली है । चिता सत कर। 
हर एक जीव मृत्युके-आधोन है जहाँ चाचा जाएँगे वहाँ तुम्हें भी जाना है! आजसे पांचवे 
दिन चाचाकी सदृगति होगी और फिर तुम्हारी बारी आएगी। चाचाके लिए अब रोना 
नहीं । अब तुस अपना ही सोचो । 

ग्रसित व्यक्ति कभी वापस नहीं आता। जीवित अपने ही लिए रोये वह ठीक 

है। एकको मृत्युके पीछे दूसरा रोता है। कित्‌ रोनेवाला यह नहीं समझता कि जो वहां गया 
है उसके पोछे उसे भी जाता है। रोज सोचो कि मुझे अपनो सृत्णु उजागर करती है तुम्हारे 
लिए अब छ महिने बाकी हैं। तस अपनी सृत्युक्ती सो चो । 

सुतजी सावधान करते हैं । 

शैयामें सोनेके बाद अर्थात्‌ अंतकालमें आया हुआ सयानापन किस कामका ? बहू 
निरर्थक है । 

नारदजी कहते हैं-तुम्हें में भगवत्‌ प्रेरणासे सावधान करनेके लिये आया हुँ। 
विरजो धृतराष्ट्रको सावधान करने आये थे। में तुम्हें सावधान करने आया हुँ। छ सासके 
पर्चात्‌ कलियुगका प्रारम्भ होगा । अब तुम किसीकी भो चिता न करो । तुस अपनी चिता करो। 

युधिष्ठिरने कई यज्ञ किये । भगवान्‌ द्वारिका गये तो साथमें अर्जुनको भी ले गये। 
प्रभुको इच्छा थी कि यदुकुलका नाश हो तो अच्छा हो ओर यदुकुलका सर्वेनाश हो गया । 

युधिष्ठिरने भीमसे कहा कि नारदजीने कहा था वह समय अब आ रहा है ऐसा 
लगता है। मुझे कलियुगकी परछाई दिखायी दे रही है। मेरे राज्यमें अधर्म बढ़ रहा है। 
मन्दिरमे ठाकुरजीका स्वरूप आनन्दमय नहीं दोखता है। सिंयार और कुत्ते मेरे समक्ष रोते हैं। 
तुरे में और क्‍या कहूँ ? 

र सैं कल घूमने गया था । एक लोहारके पास एक वस्तु देखी । मैंने पछा कि यह क्या है। 
तो उसने कहा कि यह तो ताला है। लोगोंके घरोंसे चोरी होने लगी है सो ताले कात हैं । 
तो आजसे छः महीने पहलेकी बात है। एक वेश्यने एक ब्राह्मणको एक घर बेचा था। उस 
घरकी बुनियादमें-से कुछ सोना मिला। ब्राह्मण बह सोना लेकर सेठके पास गया। सेठ 

. घ्सनिष्ठ था। उसने कहा कि मेने तो मकान तुम्हें बेचे दिया था सो उसमें-से जो कुछ भी मिला 
वहसब तुम्हारा ही है। ब्राह्मणने कहा क्रि उस सम्पत्ति पर उसका कोई अधिकार नहीं हैं। 
मेरे राज्यकी जनता कितनी धर्मनिष्ठ थी। उसी समय मेंने कहा था कि छः महोनेमें 

ही Tn हो जायेगा आ ही ला । कल वे दोनों मेरे पास आये SR 
NR सा inn कार जता रहे अ अपने साथ एक-एक वकील भी लेते आये थे । 
है कि मेरे पवित्र राज्यम कालिका प्रवेश अब तो हो हों भागा ह” USA 


MS 
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कलि अर्थात्‌ कलहुका रूप। जिस घरमें कीर्तन 
श कुष्ण-कोतन, कृष्णको कथा होती 
कलि नहीं जा सकता । a है वहाँ 


रे अजुन अब तक आया नहीं था और भीमसेन तथा धर्मराज वैसी बातें कर रहे ये । 
इलनेमें अर्जुन भी आ गया। उसके मुख पर तेजका आभासमात्र भी नहीं दीखता था। 
युधिष्ठिरने उससे पुछा कि तेज कहाँ गया ? अर्जुन, तने द्वार आए हुए अतिथिका सत्कार 
किए बिना ही तो कहीं भोजन नहीं कर लिया है न? 


अतिथि भगवानका स्वरूप है। द्वार पर आए हुए अतिथि भूखे रहें तो यजमानके 
पुण्यका क्षय होता है। नचिकेता यमराजके घर तीन दिन तक शुखा-प्यासा बेठा रहा था। 
यसराजने आकर पुछा कि तुमने क्या खाया इन तीन दिनों । तो उसने कहा--आपका पुण्य । 


सनुष्य शरीरकी अपेक्षा आँख ओर सनसे अधिक पाप करता है। 


गीताजीसें भगवानने अर्जुनको प्रमाणपत्र दिया है कि वह अपापी है, पवित्र है। 
इसीलिए तो भगवानने उसको गुह्यतम ज्ञान दिया । 


एक बार रातके समय उर्वशी अर्जुनसे मिलने आई । अर्जनने उसका मुख तक न 
देखा । उसने उर्वशोसे कहा कि माताजी, मैं तो भरतखंडका वासो हूँ । मेरे लिए परख माता 
सभ्ान है। 

एकांतमें जो कामको पराजित करे बही वोर है। 


झुरे पुरा भरोसा है कि परस्त्री-गमनका पाप अर्जुन नहीं कर सकता । फिर भी वह 
आज निस्तेज क्‍यों है ? मुझे तो यह लक्षण कलियुगके लगते हैँ । 


धर्मराज अर्जुनसे पुछते हैं-तेरे आत्मस्वरूप परमात्मा श्रीकृष्ण कुशल तो हैं न? वे 
द्वारिकामें ही हैं क्या ? 

अर्जुनने कहा--क्या बताऊ भाई ? सेरे प्रभुने मेरा त्याग किया न ॥ जिन्होंने लाक्षा- 
गहसे हमें बचाया था वे अब तो स्वधाम पधारे हैं। प्रभु मुझ अंतःकालमे ताप नहीं ले गए र 
उन्होंने मुझसे कहा कि तू जब मेरे साथ आया ही नहीं था तो फिर में तुरे अपने साथ क 
ले जा सकता हूँ ? सने तुरे गोताशास्त्रका जो ज्ञान दिया है बही तेरो रक्षा इर | य, 
आजतक सें कभी हारा नहीं था। कितु कुष्णविरहसे व्याकुल हुआ में आज द्वा र 
रहा था तो रास्तेमें काबा लोगोंने मुझे लूट लिया। मुभे शग be सुभमें जो श 
वह सेरी नहीं थी कितु द्रारिकाधीशकी ही थी, ओर उनके चले ज अ 
गई है। सुरे प्रभुके उन अनन्त उपक्कारोंको याद आ रहो है । लाक्षागुहदहन अ र 
चस्थासें उन्होंने हमारी रक्षा की थी। र कर आ 

कृष्णकृपाको याद करते-करते अर्जुन कृष्ण रो रहा है। pS ब 

धर्मराजसे अर्जुन कह रही है कि दुपदराजाकी राजसभामें मैंने जो सस्ये किया | ः 


ही किया था । ge 
था, वह भगवानक्की शक्तिके, बल पर हू Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA Se Es 
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कई सहाराजा भस्स्यवेघ न कर सके थे। कर्णाने सोचा कि में झत्स्यवेध करू । कृुष्णने 
सोचा कि Le दिया तो मेरा अर्जुन रह जायेजा और द्रौपदो कर्णकी हो जायेगी। 
ऐसा सोचकर ही श्रीकृष्णने सभामें करणंका अपमान करवाया । कुष्णने एक दासीको द्रोपदीके 
पास सेजा। द्रौपदीने हीनजातिके कर्णसे विवाह करनेसे इन्कार कर दिया । 


सु्में तो हिम्मत ही न थी। कितु सुक पर भगवानको कृपाहष्टि थो जिससे सुभे 
जक्तिस्तंचार हुआ ओर में उस दिन मत्स्यवेघ कर सका । 


लाक्षागुहको आगमे. पांड जल कर मर गये हैं ऐसा मानकर दुर्योधने तो उनका 
श्राद्ध भी कर दिया था । 


संसारमें मनरूपी मत्स्य घूमता-फिरता है, उसको विवेकरूपी बाणसे सारो। जिसे 
द्रौपदो मिलती है उसका सारथी भगवानको होना पड़ता है। प्रोपदी कृष्णभक्तिका ही नाम 
है । मतको जबतक न मारोगे, कुष्णभक्ति प्राप्त नहीं होगी । मनको जो प्रिय है बह सल करो । 
सनको इच्छाके वश नहीं होगे तो घीरे धीरे वह ग्रंकुशमें आता जाएगा । 


आजतक मो जशोकमें (आनन्द-प्रसोदमें), भोगमें, पापमें, कितना खर्च कर दिया उसका 
जीव कोई हिसाब ही नहीं रखता। ब्राह्मणको कुछ दिया हो तो उसे बह याद रखता है। हम 


ओर क्या कर सकते हैं? हजार स्पयेका दान दिया है। अंतकालमें जीन चिता करता है कि 


भेरी बेटीका कया होगा ? मेरे भानजेका बया होगा ? कितु.त्‌ यह तो सोच कि तेरा कया होगा ? 


निस पर भगवानको कृपाहष्टि होती है वही इस मनमत्स्यको सार सकता है। 
भगबानूको कृपादृष्टि जब तक न हो तब तक मन नहीं मरता। 


प्रभुको कृपाहष्टि होगी तो मनमत्स्य मरेगा। सन्त मरेगा तो भक्तिरूपी द्रौपदी प्राप्त 
होगो। परमात्माको कृपाइष्टि होने पर ही जोव मनको वशमें कर सकता है। प्रभुको प्रार्थना 
स करनेसे मन भनुष्यको अघोगतिके गतंमें फंक देता है । 


ग्र्जूनको कृष्णके कई उपकार याद आ रहे हैं। उन्होंने घुझे गीताका उपदेश दिया था। 
बड़े भया, एक बार भगवानूने मुझसे फहा था कि कुछ माँगो। बड़े बड़े ऋषि और महात्मा 
जन्ममरणके फेरोंसे मुक्ति पानेको इच्छासे जिनका ध्यान करते हैं उनसे मैंने माँगा कि युद्धमें 
मुझे जीत मिले। अफसोस, मुझे मांगना ही नहीं आया । 


किरातवधके समय में हांकरके साथ युद्ध कर सका वह भी श्रोक्ृष्णके ही प्रतापसे। 
बड़े भथा, द्रोपदीसे भो कृष्णको कितना स्नेह था? द्रौपदीके केश पकड़कर दुष्टजस 


र उसे सभामें खींच लाए। आँसुभरों आंखोंसे द्रोपदी कृष्णके चरणोंमें जा गिरी । उन्होंने सभाम 


 हीप्रतिज्ञा की कि इस अपमानका में बदला लूंगा, ओर कृष्णाने उन दुष्टोंकी ऐसी दशा को 
कि उनको पत्तियाँ विधवा बनीं ओर उन्हें अपने केश स्वयं ही छोड़ने षड़े। 


क दर्ोधन ` बड़े भया, याद करो वह प्रसंग कि जब हमारा नाश करनेके लिए कपट करके 


ु्योधनने डुर्वासाको भेजा था। भाजोके एक ही पेसे अक्षयपात्र भरके कृष्णने हमें उस 
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र दु्ाथिनचे चार महीनों तक दुर्वासाको अपने यहाँ भोजन कराया । बे प्रसन्न ह 
उन्होंने दुर्योधनसे चर साँगनेको कहा। दुर्योधने सोचा कि दुर्वासाके झापसे पाताला पा 
करनेका यह अच्छा अवसर हू । कल इस ऋषिका एकादशीका अनशन था । बैसे तो सुर्यदेवक्ता 
अक्षयपात्र al पास है, कितु द्रोपदीके भोजन कर लेनेके वाद उससें-से कुछ भी नहीं 
सिलता । दुर्वासा द्रोपवीके भोजन करनेके बाद वहाँ पहुँचेंगे और द्रोपदीसे भोजन न मिलने 
पर कलोधित होंगे और पांडवोंक्ो ज्ञाप देंगे, जिससे पांडवोंक दुरति होगी । 


हे दुर्योधनने ऐसा कुविचार करके दुर्वासासे विनती की कि आप अपने दस हजार 
शिष्योंकी साथ लेकर युधिष्ठिरका आतिथ्य स्वीकार करें क्योंकि अपने कुटुम्बके वे ही पजन 


हैं! और हाँ, ब्रोपदी बेचारी भूखो न रह जाय इसलिए पांडबोंके भोजन करलेनेके बाद हो वहाँ 
आप जाइएमा । 


संतको सेबा सदृभावसे करेंगे तो फलीभूत होगी कितु दुर्भावसे करेगे तो सफल 
नहीं होगी । 


चार सास तक दुर्वासाको अपने यहाँ भोजन कराकर दुर्योधनने पांडवोंके स्बंनाशकी 
इच्छा की । इसी दुर्भावनाके कारण उनकी अपनो ही हानि हुई। अन्यया संतको भोजनदान 
करनेसे पुण्य मिलता हू । दुर्योधनने संतकी सेवा तो को कितु किसोके सर्वंनाशके हेतु की थी 
सो उसे पुण्य नहीं मिला । 


दुर्योधघनकी विनतीके अनुसार दुर्वासा दस हजार झिष्योंके साथ पांडवोंके श्रागनमें 
प॒धारे । दुर्वासाने युधिष्ठिरसे कहा -राजन्‌ ! कल एकादशीका अनशन था सो आज हमें बड़ी 
भूख लगी है। आपके घर हम भोजन करनेको इच्छासे आये हैं । 


सुर्यनारायण द्वारा दिये गये अक्षयपात्रसे पांडव मध्याह्वकालमें आये हुये ब्राह्मणोंको 
भोजन कराते हैं । अक्षयपात्र संकल्पानुार भोजन देता था । 


पांडव तो ऐसे भक्त हैं कि विपदावस्थामें भी ईश्वरको कृपाका ही दशन और अनुभव 
करते हैं । 


आज द्रौपदी भोजन कर चुकी है सो अक्षयपात्रसे कुछ भो मिलनेको संभावना थी 
नहीं । फिर भी युधिष्ठिरजोने दुर्वासासे कहा कि बड़ी कृपा हुई हम पर कि आपने हमारा आँगन 
पावन किया । आप सब गंगास्नान कर लें इतनेमें भोजन तयार कर द गे। 


धर्मराजका घेयं तो देखो कि घरमें अन्तका एक कण भो नहीं है फिर भी उन्होंने दस 
हजार ब्राह्मणोंको भोजनके लिये आमंत्रण दिया । 


युधिष्ठिरको विइबास है कि मैंने आज तक कभी अपने घर्मकी उपेक्षा नहीं की है। - 
इससे घर्मस्वरूप प्रभु मेरी के अवइय करेंगे। भोम, अर्जुन, द्रौपदी आदि चिता कर रहे हैं 2 
कि इन सबको भोजन कंसे करायेंगे । द्रौपदी भी सोचतो है कि अब अक्षयपात्र भीकासनहों 
आ सकता क्योंकि मैंने भोजन कर लिया है । ब्रोपदी दुःखसे कातर हो रही थी कि भोजन न अर 
मिलनेसे क्रोधित होकर,डुर्वासा ज्ञाप्‌ देंगे और मेरे पांडवॉका सत्यानाश होजायेगा। 
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द्रोपदी द्वारिकाधीशकी प्रार्थशा करने लगी। नाथ, सेरी लाज रखना; नहीं तो 
जगत्‌ तुम्हारी भी खिल्लो उड़ायेगा। प्रोपदीते आतंनाद किया कि जिस प्रकार आज तक 
तुमने हमारी सहायता करके लाज रखी है डसी तरह आज भी हमांरी लाज रखना। आज 
जो हम इन दस हजार संतोंको भोजन न दे सकेंगे तो दुर्वासा शाप दंगे और हमारा सर्बेनाझ 
होगा । 

जीव जब तक प्रभुको प्रेमसे घबड़ाकर पुकारता नहीं है, तब तक कुछ नहीं होता । जीव 
संकटावस्थामें प्रभुको पुकारता है। 

द्रौपदीने दुःखसे कातर होकर घबड़ाकर प्रभुको पुकारा । परमात्साने प्रौपदीकी 
आतंवाणी सुनी तो उसको सहायता करनेके लिये आनेको तेयार हो गये । 


भक्त जब हृदयपुर्वंक कोतंन करता है तो भगवानका {सहासन भी डोलने लगता है। 


भगवान्‌ जानेको तेयारी कर रहे थे तब उत्यानका समय हो रहा था। रुक्मिणीजी 
थालमें सेवा लेकर आई थीं । एक ओर रुक्मिणी कृष्णते भोग लग।नेका आग्रह कर रही थीं 
और सोगके बाद जानेको कहती थीं तो दूसरी ओर द्रौपदी आतंनाद कर रही थी। झष्णने 
वहाँ जानेका सोचा तो रुक्मिणी पहले भोगका आग्रह करने लगी । तो झगवातूने कहा कि बस 
हजार ब्राह्मणोंकों द्रौपदी वनमें भोजन कसे करायेगी ? में तो चला, भोजन में भी वहीं कर 
लूँगा । 

द्वारिकानाथ दौड़ते हुए द्रौपदीको उस कुटियामें आये जहाँ वह बड़ी तन्मयतासे 
प्रार्थना कर रही थी । भगवान्‌ वहीं प्रगट हुए । 

इस प्रकार तन्सयताले कीर्तन करो कि भगवान्‌ बाँहोंसें लेकर तुससे कहें कि आँखें 
खोलो, में आ गया हूँ । 


भगवानने द्रौपदीसे कहा कि देख में आ गया हुँ। मुझे बड़ी भूख लगी है। कुछ खाने- 
को तो दे। द्रोपदीने हाथ जोड़कर कहा कि हम तो लुट गये हैं। हमारे घरमें कुछ भो नहीं है। 
आप मजाक न करें। दस हजार संतोंको भोजन कराना है, इसीलिये मैंने आपको पुकारा है। 
आप उसकी व्यवस्था करके हमारी लाज रखें तो बड़ी कृपा होगी । 


तो भगवान्‌ कहते हैं कि उन संतोंके भोजनका प्रबंध तो बाइमें होता रहेगा कितु 
पहले मेरे लिए खानेकी तो कुछ बात कर। तू अपने भोजनसे पहले मेरे लिए हमेशा कुछ न 
कुछ रख लेती है तो आज जो भी तूने रख छोड़ा हो वह मुझे दे । 


द्रोपदी कहती है कि नाथ, आज तो में भूल ही गई थी; सो आपके लिए भी कुछ भी 

नहीं रहा है। 
5 भगवानूने कहा कि वहू अपना अक्षयपात्र मुझे दिखाओ। ज्ञायद मेरे लिए उसमे 
कुछ हो । द्रोपदीने प्रभुके हाथमें मक्षयपात्र रख दिया। उन्होंने देखा तो सब्जीका एक पत्ता 


वेस त्तो अक्षयपात्रमें क पत्ता कहाँसे आ सकता था ? किंतु भगवानने प्रेमप्रयोगसे 
उत्पन्न कर लिया उन्‍होंने उसे पतेका प्रशिन क्षियाँ। by S3 Le ation USA. न्‌ने 
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De छत 
nN जीव जब प्रेमसे कुछ भो देता है तो उन्हें तुष्ति हो जाती है। अन्तर्यामी 
ङूपसे वे सभी जीवोंलें व्याप्त हैं, अतः उनकी जब तृप्ति होती है तो सभी जोव भी तुष्त होते हैं । 
परमात्माको हजारों बार सनाओ तब कहीं किसी दिन वे भोग लगाते हैं। कच्हैयाको रोज भोग 
लगाओ। किसी दिन कुछ भी वे ग्रहण करगे तो भी तुम्हारा बेड़ा पार हो जाएगा। परमात्माको 
अत्पमात्रासें सी भोजन कराओगे तो सारे जगत्को भोजन करानेका पुण्य मिलेगा । 
भगवान्‌ द्रोपदोसे कहते हैं कि आज जगतुके सभी जीव तृप्त हो गए । भगवा, दुर्वासा 
और अन्य दस हजार सन्त सभो तृप्त हो गये । 
थुधिष्ठिरने जाते हुए ब्राह्मणोंको रोकनेको आज्ञा दी । भोम सन्तोंको बुलाने गया तो 
वहाँ वे तृष्तिकी डकार ले रहे थे। वे भोजन करनेके लिए आनेका नाम ही नहीं लेते थे । 
दुर्वासाने सोचा कि यह काम कृष्णका ही हो सकता है। उन्होंने भोमसे पुछा कि कहीं 
ह्वारिकासे कृष्ण तो नहीं आये हैं न। भीमने कहा कि वे तो कभोके आये हुए हैं और द्रोपदीसे 
बातचीत कर रहे हैं। वे तो कहते हैं कि दुर्वांसा तो मेरे गुरु हैं सो सें उनको आज प्रेमसे भोजन 
कराना चाहता हूँ । 
ुर्वासाने कहा कि कृष्ण मेरे गुरुके भो गुरु हैं। में उनका गुर नहीं हुँ। अब मुझे 
भोजन करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है। तुम्हारा संयम, सदाचार, घर्मपालन, कृष्णभक्तः, 
कृष्णप्रेस देखकर सुे बिना भोजन किए ही तृप्ति हो गई ह । मैं सन्तुष्ट हूँ । दुर्वासाने आशीर्वाद 
दिया कि तुम्हारी (पाण्डवोंकी) दिजय होगी और कोरवोंका विनाझ होगा। 
बड़े भैया, सेवा दुर्योधनने को और आशीर्वाद आपको मिला। 
झङ्कूर स्वामी कहते हैं कि यदि जीव ओर ब्रह्म एक न हों तो श्रीकृष्ण पत्तोंका प्राशन 
करे और इुरबोंसा तृप्त हों ऐसा केसे हो सकता है जोब और ईश्वरका भेद आभासमात्र है और 
तत्त्व तो एक ही है। 
भगवानके स्वधामगमन और यदुबंशके विनाशका समाचार सुनकर युधिष्ठिरने 
स्वर्गारोहणका निइचय किया। परीक्षितको राजसिहासन दे दिया। पाण्डवोंने ब्रोपदीको साथ 
लेकर स्वर्गारोहणके लिए हिमालयको दिशामें प्रयाण किया। केदारनाथमें उन्होंने भगवान्‌ 
शिवजीकी पुजा की । जीव और शिवका मिलन हुआ । उसके आगे निर्वाण पंथ है । पांडवोंने वही 
रास्ता लिया । चलते-चलते सबसे पहले द्रोपदीका पतन हुआ क्योंकि बेसे तो वह ती पि 
थी, किंतु अर्जुनके प्रति उसे अधिक प्रेम था ; सो वह उसकी ओर पक्षपातका भाव रखता था । 
i र पतन हुआ सहदेवका क्योंकि उसे अपने ज्ञानका अभिमान था । तीसरा त 
हुआ नका क्योंकि उसे अपने रूपका अभिमान था। फिर पतन हुआ अजुनका । उल 
अपने बलका अभिमान था । मैंने तो 5 
फिर पतन हुझा भीसका । उसने धर्मराजसे पुछा कि मेरा पतन क्‍यों हुआ। मेते तो र 

कभी कोई पाप किया ही नहीं था। 2 
युधिष्ठिरने कहा कि खाता बहुत था प ह 
ल्ानेके समय आँखें खुली रखो, कितु सन्‍्तोंकों और देवोंको 02. डक 
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घर्सराज अकेले आगे बढ़ने लगे। धर्मराजको परीक्षा करनेके लिये यमराज कुत्तेका 
रूप लेकर उनके पास आये। उन्होंने दूसरा भी रूप लिया और यु्िष्टिरसे कहा कि सैं तुम्हें 
स्वेमें ले जाऊंगा कितु तुम्हारे पोछे-पीछे जो कुत्ता चला आ रहा है उसे स्वगंभें प्रवेश न 
मिलेगा । तो युघिष्ठिरने कहा कि जो मेरे साथ-साथ चला आया है उसे सें अकेला कंसे छोड़ 
दूं । उसे छोड़कर में स्वगंमें नहीं आ सकता । 

सात कदम साथ चलनेवाला मित्र बन जाता है! 


घ्मराज सदेह स्वर्ग गये । तुकाराम भी सभीको राम-राम कहते हुये स्वगं गये थे । 
आम्हीं जातो आझुच्या गाँवा, 
आमचा राम-राम ध्यावा । 

ऐसा कहते हुये चे स्वगे गये । 


सीराबाई स सदेह स्वगेमें गयी थीं। वे द्वारकाधोशमें सदेह समा गयी थों, लीन हो 

गयी थां । मेवाड़में उनको बहुत कष्ट मिला था, सो उन्होंने मेवाड़ छोड़ दिया। उनके जानेके 

बाद मेवाड़ बहुत दुःखी हुआ। वहाँ यवनोंका आक्रमण हुआ। राणाजीने सोचा कि सीरा फिर 

मेवाड़ आये तो देश सुखी हो। राणाजीने ब्राह्मणोंको ओर सक्तोंको मीराको बुलानेके लिए 

भेजा! न उनसे कहा कि कल यदि मेरे द्वारकानाथको अनुज्ञा मिलेगी तो में आपके 
साथ आऊंगी । 


अगले दिन सीराने दिव्य श्रुद्धार किया। वे आतुर थीं कि आज उन्हें अपने गिरिधर 

गोपालसे, अपने प्राणप्रियतम श्रोकृष्णसे मिलना है। में इस संतारमें प्रब रहना नहीं चाहती । 

कृपा करो मेरे नाथ ! कोतंनके साथ-साथ वे नतंन भी करने लगीं । ग्राज उनका अन्तिम कोतंन 

था। द्वारकानाथने उनको अपने हृदयसे लगा लिया। मीरा सदेह द्वारकाधोशमें विलीन हो 

ही हिलि उत्तका शरीर इतना दिव्य हुआ था कि बह सशरीर कृष्णसें बिलीन 
गयों । 


ह श्रात्मा ओर परमात्माका मिलन कोई आइचयंको बात तो नहीं है। कितु कृष्णप्रे मसे जड़ 
शरीर भी चेतन बनता है ओर चेतनमें विलोन हो जाता है। दिव्य पुरुष सशरीर परमास्मामें 
जा मिलते हैं। प्रयाण और मरणमें भेद है। अन्तिम इवास तक नित्यकमं करता रहे उसका 

प्रयाण कहा जायेगा ओर मलिन अवस्थामें हाय-हाय करता हुआ देह छोड़े उसका मरण 

_ कहा जायेगा। ` 

पाण्डव प्रभुके धाममें गये। उनको मृत्यु उजागर हो गयी । क्योंकि उनका जीवन श्रेष्ठ 

शुद्ध या । उन्होंने अपने जीवनकालमें कभी धर्मको छोड़ा नहीं था। 

' घनको अपेक्षा धर्म श्रेष्ठ है। धन इस लोकमें कुछ सुख देता है और कभी-कभी दुःख 

| देता है। कितु घमं तो जोवन और परलोक दोनोंको उजागर करता है। घमं मृत्युके बाद 

साथ-साथ आता है । 


अब परीक्षि >. त सज कती fn उन्होंने tion, घर्मसे भरज्ञापालन किया, तीन्‌ अइवमेघ यज्ञ 


SN TN ee 


प्रथम स्कन्ध १०३ 
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अश्वमेध यज्ञके समय घोड़ेको युक्ततासे विचरण कराया जाता है । वासनः ही | 

है। वासना कभी कहीं ४ बंधतो ही नहीं है। आत्मस्वरूपमें विलीन नर ही बह सा | 
होती है ! किसी विषयमे वासना फंस न जाय इसका ध्यान रखना जरूरो है। | 
a शरीर और सनोगत वासनाका नाझ ही तीन यज्ञ हैं। | 

परीक्षितने यही तीन यज्ञ किये। चोथा यज्ञ बाको था। बुद्धिगत वासनाका नाश तो 

शुकदेवजी जसे ब्रह्मनिष्ठ गुरुकी कृपासे हो होता है। श्रतः चौथा ल अभी तक हुआ नहीं था। | 

शुद्ध आचार हों तो बिचार शुद्ध होते हैं। जलशुद्धि और अन्नशुरि रके 

पालनसे सिद्धि मिलती है । श्राचार शुद्ध रखो । स्वेच्छाचारीका पतन होता ह वहा | 

र परीक्षितके आचार अति शुद्ध थे अर्थात्‌ धमंशा्वकथित मर्यादाके अनुसार थे। सो 

उनसें कलिपुरुषका प्रवेश न हो सका । कलिने सोचा कि परीक्षित कुछ पाप करे तो में उसमें | 

| 

j 

| 

। 

| 

| 

| 

| 


प्रवेश पा जाऊंगा । राजाके सनमें पहले प्रवेश करू तो प्रजामें भी प्रविष्ट हो सकगा। 
समाजको सुधारना अब अशक्य सा हो गया है। कितु व्यक्तिगत जीवन तो सुधर . 
सकता है। आचार और विचारसे जो शुद्ध होता है उसके घरमें कलि नहीं आ सकता । 
जिसके घरें कृष्णकीतंन, कृष्णसेवा नित्य होती हो उसके घरमें कलि प्रवेश नहीं कर सकता । 
आज भी कुछ चेष्णव घर ऐसे हैं जिसमें कलि प्रवेश नहीं पा सका है। 
शालको रचना सनुष्यके कल्याणके लिए ही को गई है। जो आचारधघमं छोड़ देता है 
उसके विचार भी अशुद्ध हो जाते हैं। घर्म माता-पिता है। पत्मीकी पसंदगो हो सकती है 
साता-पिताकी नहीं । धमका परिवतंन नहीं किया जा सकता । वर्णाधमधमंके पालनसे आचार 
शुद्ध हो सकते हँ ॥ । 
गायकी सेवा करो । गाय खाती तो है. घास, कितु देती है दूध । जो भगवानूने संपत्ति 
दो हो तो गोपालन करो। आजकल लोग घनसंपत्ति मिलनेपर कुत्ते पालते हैं। कुत्तेका 
अना दर करनेकी बात नहीं है, कितु मर्यादाको छोड़कर अधिक प्रेम न करो। आँगनस आए 
हुए कुत्तेको रोटी खिलाना धर्म है कितु कुछ लोग उसे अपनी मोटरमें बिठाकर घुमते-फिरते 
हुँ। और तो हम क्या कह सकते हैं ऐसे लोगोंके लिए ? किंतु अगले जन्म॑ स्वयं ही कुत्ता 
होनेकी यह्‌ तयारी है। 
जोवमात्रसे परमात्मा है! कितु प्रत्येकका शारीर भिन्त है और कर्म भी भिन्न-भिन्न है। 
इसलिए हरेकके साथ पीना और खाना इष्ट नहीं है। न र 
दिन अञ्न नहीं खाना चाहिए। एकादश अनशन करना धर्म bs t 
कितु Ee शास्त्रोंकी बात नहीं ममता, और जब डॉक्टर कहता है कि ४! ० म 
( टाइफाइड ) हैं और इक्कीस दिन भोजन मत करना तो उसको बात मान लेते हैं: 5 
इक्कीस दिनका अनशन कर लेते हैं । पावक nT 
जिस तरह पापीके सनमें कलि प्रवेश कर लेता है उसी तरह शास्त्रकी मर्यादाका _ 
उल्लंघन करनेवालेके घरमें भी घुस रा उ पर पेंग नर 2522 
यदि आचार-विचार शुद्ध हों तो काल तुसम भ्र hs माके दिर सयतह सत्याारानडा शुद्ध 
हो होना चाहिए। सत्यपूर्ण, शुद्ध व्यवहार न करे और केवल Des पाणिना वित अस्वीकार्य ब 
पूजा करे तो उससे८क्या, ला, होगए,! अस॒त्यभाषीकी पूजा सत्य by 83 ऋण 
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एक दिन एक आइचर्यजनक घटना हुई । परीक्षित दिग्विजय करने निकले हैं। घूमते- 
फिरते वे सरस्वती नदोके किनारे पर आये । वहाँ गाय-बंलोंको एक काला पुरुष लकड़ीसे पीट 


रहा था। 
बेल घर्सका स्वरूप है और गाय पृथ्वीका स्वरूप है । 


गायको आँखोंसे आँसु बह रहे हैं। धर्मलप बेल उससे दुःखका कारण पूछता है। 
पृथ्वी कहती है ्रोकृष्णने इस पृथ्वीलोकसे अपनी लोला समेट ली है, सो यह संसार पापमय 
कलियुगको कुृष्टिका शिकार हुआ है। 


धर्मकी सर्यादाका पालन ठीक तरहसे करोगे तो ज्ञान अपने आप ही प्रकट होगा। 
घर्मारूढ़ रहोगे तो ज्ञानगंगाका अवतरण होगा। शिवजी नन्दी पर अर्थात्‌ धर्म पर आहूढ़ हैं 
सो उनके सिर पर ज्ञानगंगा है । 


धर्मके चार अंग सुख्य हैं-( १) सत्य (२) तप ( ३ ) पविन्नता और ( ४ ) दया । 
` इन चारोंका योगफल ही धर्म है। इन चारों अंगों पर जब धमं ग्राथारित था तब सत्ययुग 
था। तोन अंगों पर आधारित था तब त्रेतायुग आया, दो अंगों पर ही आधारित रहा तब 
द्वापरयुग आया और एक ही झंग पर घमं आधारित रह गया तो कलियुग आया। 

सत्य-सत्य ही परमात्मा है। सत्य और परमात्मा भिन्न नहीं हैं। जहाँ सत्य है वहीं 
परमात्मा है। जो असत्य बोलता है उसके पुण्योंका क्षय होता है। सत्यके सहारे नर नारायण- 
के पास जा सकता है । जो हितभाषी है वह सत्यवादी हो सकता है। 

तप--तप करो। हर प्रकारके सुखोंका उपभोग न करो। थोड़ीसी तपइचर्या रोज करो। 
जो हरेक प्रकारके लोकिक सुखोंका उपभोग करता है उसपर परमात्मा कृपाहष्टि नहीं करते । 
दुःख सहकर परमात्माको आराघना करना ही तप है। दुःख सहता हुआ प्रभुभजन करे वही 
श्रेष्ठ है। जीभ जो माँगे वह सब कुछ उसे देते मत रहो। कुछ सहन करना भी सोखो। 
इन्द्रियोंका स्वामी आत्मा है। इन्द्रिय जो कुछ माँगे वह उसे देनेसे तो आत्मा उसका गुलाम 
बन जायेगा। विधिपूर्वक अनन करनेसे पाप अस्मीसूत होते हैं। भगवानुके लिए कष्ट सहना” 
दुःख सहना हो तप है। वाणी और वतंनमें संयम और तप होने ही चाहिए । 

पवित्रता -कलियुगमें पवित्रता रही ही कहाँ है? बाहरसे सब पवित्र लगते हैं और 
अन्दरसे सब मलिन हो गए हैं । बल्नोंका दाग तो मिट सकता है कितु कलेजे पर पड़ा दाग कभी 
नहीं मिटता । जीवात्मा वैसे तो सबकुछ छोड़कर जाता है कितु मनको तो नह अपने साथ ही 
लेकर जाता है । पुवंजन्मका शरीर नहीं रहता कितु मन तो रहता ही है। 


लोग वळन, अन्न, आचार आदिको देखभाल बहुत करते हैं; कितु मृत्युके बाद भो जो 

. साथ आनेवाला है उस मनकी कोई देखभाल नहीं करता। मृत्युके बाद जो साथ आनेवाला है 

 उसीको चिता करो, उसीकी देखभाल करो । जिस तरह कपड़ोंको स्वच्छ रखते हो उसी तरह 
सनको भी स्वच्छ रखो। 


निस तरह संस।र-व्यबहार निभाती हुई माता अपने बच्चेकी देखभाल करती है उसी 


i 2 चि कर्म करते हुए भी ईदवरके साथ सम्बन्ध बनाये रखो । हमेशा सोचते-सम्भालते 
र रहो कि अपना मर्न कभी स॑ बिगड़े Sasi Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 
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र bs शो है दया। श्रुति कहतो है जो केवल अपने लिये अन्न पकाता 
धर्सेके इन चार चरणोंमें सत्य सर्वश्रेष्ठ है, सर्वोपरि है। 
महाभारतमें सत्यदेवकी कथा है। 
लक्ष्मी चंचल है। वह किसो-न-किसी पीढ़ोके हाथोंसे चली ही जायेगी । 


एक दिन प्रातःकाल सत्यदेव जब जगा तो उसने अपने घरसे एक सुन्दरीको बाहर 
जाते हुये देखा । राजाको आइचय हुआ । उसने द्नीसे पुछा कि वह कौन है। उसने उत्तर दिया 
कि उसका नाम लक्ष्मी है, मैं श्रब तेरे घरसे जा रही हूँ । राजाने अनुज्ञा दो । 

कुछ देर बाद एक सुन्दर पुरुष घरसे बाहर निकला। राजाने जब उससे पूछा कि वह 
कौन है, तो उसने कहा कि वह दान है। जब लक्ष्मोजी यहाँसे चलो गयों तो तुम दान 
केसे कर सकोगे ? सो में भी लक्ष्मीके साथ हो जा रहा हूँ। राजाने उसे भो जाने दिया। फिर 
एक तीसरा पुरुष बाहर जाने लगा । उसने बताया कि वह है सदाचार । जब लक्ष्मी और दान ही 
न रहे तो में रहकर क्या करू गा? राजाने उसे भी जानेको अनुमति दे दो। फिर एक और सुन्दर 
पुरुष बाहर जाते हुए दीखा । पूछने पर उसने अपना नाम बताया कि वह यश है। बह बोला--. 
जहाँ लक्ष्मी, दान और सदाचार न वहाँ हां में नहीं रह सकता । राजाने उसे भी जाने दिया । 

कुछ देर बाद एक ओर सुन्दर युवक घरसे निकलकर जाने लगा। पूछने पर उसने 
अपना परिचय दिया कि वह सत्य है। जब आपके यहाँ लक्ष्मी, दान, सद्राचार और यश नहीं 
रहे तो मैं अकेला कसे यहाँ रहूँ ? मैं भी उनके साथ जाऊंगा । 

तो सत्यदेव राजाने कहा कि मेंने तो आपको कभी छोड़ा ही नहीं फिर आप मुझे 
क्यों छोड़कर जा रहे हैं। आपको अपने पास रखनेके लिये हो मैंने लमी --यश आदिका त्याग 
किया है। मैं आपको जाने नहीं दूंगा । आप मुझे छोड़कर चले जायेगे तो मेरा तो स्वस्व लुट 
जायेगा। राजाको इस प्रकारको प्रार्थनाके कारण सत्य नहीं गया और जब सत्य ही नहीं गया तो 
लक्ष्मी, दान, सदाचार और यश भो राजाके घर वापस लौट आये । 

जहाँ सत्य होता है वहाँ लक्ष्मी, दान, सदाचार और यशको आंना हो पड़ता है। 
बिना सत्यके ये सब व्यर्थ हैं। इसलिये यह स्पष्ट हो है कि सत्य ही सर्वस्व है। बाकोकी चार 
सम्पत्तियाँ चली जायें तो कोई चिन्ता नहीं, कितु सत्य नहीं जाता चाहिये । सत्य रहेगा तो सब 
कुछ रहेगा। 
तजी वर्णन करते हैं कि इस अध्यायमें घर्मको व्याख्याको गयी है। सत्य, तप, पवित्रता 
और दान-ये चार ही धर्मके प्रधान अंग हैं। इत चारोंका समन्वय हो धर्म है। इन चार 
तत्त्वोंसे जो परिपूर्ण है वही घामिक है । 

सत्ययुगमं ये ज्चारों तत्त्व ये । फिर त्रेतामें कद अ 

॥ और कलियुगं में सत्य और तपके साथ-साथ पवित्रता ना 

द ही रह गया । कलियुगमे दान ही प्रधान है। दान एक कलियुगे। गर्म केवल दान 
और दयाके सहारे ही घमं रह गया है। | हे 
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गया। हापरमें सत्य और तप न | 
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चली गयी । कलियुगमे केवल | 
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< ड निर्णय नहीं घर सका हुँ फिर केरे पई ren ~ 

बलने कहा कि राजन, में सो तक यह निर्णय नहीं कर सका है के भेरे पाच किसने काहे 
ES be रु कहल मे फिक 5 लं नशा छे रट के सो स Sere रत दे ~ 
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कसे ही सनुऽएको डुःख देता हैं । कोई दुःखका कारण स्वभाव बतजाता हैँ । 


अपना स्वभाब शान्त रखो। काल; कर्म और स्वभाव ही जीवको दुःख देले हैं । 

राजन्‌, मेरे दुःखका कारण आप ही सोचं। राजा समझ गए कि वह कठोर पुरुष 
जो कि गाय-बेलोंकों सता रहा है कलि हो है। यह कलि ही धर्मनिष्छोंको सताता हू । बे 
कलिको दण्ड देनेको तयार हुए तो कलि राजाको शरणमें आया! कलिने परीक्षिते चरणोंका 
स्पशं किया आर यहो कारण है कि परोक्षित:राजाफो मति आष्ट हुई । 


जिस मनुष्यके स्वभाव ओर चरित्रसे हस अनजान हों उसका हमें कभी स्पशं स करना 
चाहिए । जिस व्यक्तिका तुम स्पर्श करोगे उस व्यक्तिके कुछ-न-कुछ परमाणु तुम्हारे शरीरमें 
प्रविष्ट हो जाएंगे। पुण्यशाली व्यक्तिके परमाणु पवित्र होते हैं श्रौर पापी व्यक्तिके परमाणु 
अपचित्र होते हैं। जसे व्यक्तिका स्पशं करोगे वेसे व्यक्तिके परमाण तुम्हारे शरीरमें घुस जाएंगे । 


परीक्षित राजाने कलिको स्पशं करने दिया तो उनको बुड्िमें विकार आ गया । राजा 
जानते थे कि यह कलि है, अपवित्र है सो उसे दण्ड देना चाहिए। दुष्टोंको दण्ड देना राजाका 
घम्‌ है । फिर भी उन्होंने कलिके प्रति दया जताई। उन्होंने कलिसे कहा कि तुझे सारूँगा नहीं 
कितु तू मेरे राज्यकी सीमासे बाहर चला जा। मेरे राज्यमें तेरे लिए कोई स्थान नहीं है। 

कलिने राजासे प्रार्थन! कीं ओर कहा कि मैं अब कहाँ जा सकता हुँ। तो परीक्षितने 
उसे चार स्थानोंमें रहनेकी अनुमति दी। वे स्थान हैं, द्यत, मदिरा, नारी-संग और हिसा । इन 
चार स्थानोंमें क्रमश्च: असत्य, मद, आसक्ति और निर्देयता ये चार अधमं रहते हैं । 


जुएऐ गौर सट्ट का धन जिसके घरमें आता है वहाँ साथ-साथ कलि भी आ जाता है। 
जहाँ सट्टा वहाँ बड्डा ( दाग ) ओर यह बट्टा ( दाग ) जीवनमें पक्की तरह लग जाता है। 

कई लोग ऐसे भो हैं जो जुए और सट्टेमें कमाते हैं और फिर उस धनका दान करते 
हैं। वे सानते हैं कि चलो, दान किया और मेरी शुद्धि हो गई, परन्तु यह सब व्यर्थं ही है 
यह सब अनीतिका घन है, ऐसे घनके दानसे कभो जीवन शुद्ध नहीं होता । . 


अधमंका घन प्रभुको स्वीकार्य है ही नहीं। 


शास्त्रनिषिद्ध भोज्य वस्तुएँ जहाँ खाई जाती हैं, जहाँ जान-बुककर हिसा की जाती है 
वहाँ कलि अवश्य रहता है । 

इन चार स्थानोंको प्राप्ति होने पर भी कलिको संतोष न हुआ । उसने राजासे कहा कि 
ये चार स्थान तो गन्दे हैं। कोई अच्छा-सा स्थान मुझे रहनेको मिले तो ठीक है। तो परीक्ितने 
उसे सुवणंमें रहनेको अनुमति दे दी । 
__` अशुद्ध साघनसे जब सुवर्णं घरमें आता है तो कलि भी उसके साथ आ धमकता है! 


 मनीतिओर अन्यायसे प्राप्त धनमें कलि है। अनीति द्वारा घन कमानेवालेको तो कलि दुःखी 


. करता हो है पर चो यहू घन्‌ अपने वारिसके लिए उत ह, वारिस, मी दुः होता है। 
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असत्य, सद, काल, बेर और रजोगुण यह पाँच जहाँ न हों, वहाँ आज भी 
सत्ययुग ही है । 

जिसके घरमें नित्य प्रभु लेबा और स्मरण होता है, जिसके घरमें आचार-दिचारका 
पालन होता है उसके घरमें कलिक्ता प्रवेश कभी नहीं होता । 

बेलके तीनों पय परीक्षितने फिर लगा दिए अर्थात्‌ धर्मकी फिर स्थापना की । 

कलिने सोचा कि राजाने पाँच स्थान रहनेके लिए दिए हैं। अब कोई तकलोफ नहीं 
है। अब परीक्षित राजाके घरमें सी कभी घुस जाऊंगा । 

एक दिन परीक्षितको जिज्ञासा हुई कि देखूं तो सही कि मेरे दादाने मेरे लिए घरमें 
क्या-क्या रख छोड़ा है। एक पेटीमें-से सुवर्णमुकुट मिला । बिना कुछ सोचे ही राजाने सुकुट 
पहन लिया। यह मुकुट तो जरासंधका था। जरासंधके ुत्रने सहदेवसे वह मुकुट साँगा था 
कि सेरे पिताका मुकुट सुझे दे दो। मुकुट लोटानेकी सहदेवकी इच्छा न थो। फिर भीम 
जबदंस्ती यह सुकुट लाया था। सो यह घन अनीतिका। अनीतिका घन उसके कमाने- 
बालेको शौर वारिसको भी दुःखी करता है। इसीलिए उस मुकुटको पेटीमें बन्द करके रखा 
गया था। आज परोक्षितने देखा तो उसे पहिन लिया। वह मुकुट अघमंसे लाया गया था 
इसलिए उसके द्वारा कलिने परीक्षितकी बुद्धिमें प्रवेश किया । 


इस सुकुटको पहिनकर परीक्षित राजा वनमें शिकार करने गये। यहाँ 'एकदा' - 
शब्दका प्रयोग किया गया है। राजा वेसे तो कभी शिकार करनेके लिए जाते नहीं थे; कितु 
आज गये हैं। अनेक जोवोंको हत्या की। मध्याह्वकाल होनेपर राजाको भूख ओर प्यास 
सताने लगी । 

उन्होंने एक ऋषिके आशभ्रदमें प्रवेश किया । शौक ऋषि समाधिमें लीन थे । 


. कोई सन्त जप-ध्यानमें बेठे हों वहाँ मत जाना। यदि जाना पड़े हो प्रणाम करके 
लौट आओ । उस समय लौकिक बात न छेड़ो । प्रभुके साथ एक होनेको इच्छा सन्तको होती 
है। लोकिक बातें उनके तप-ध्यान-भजनमें बाघारूप बनेगी । 

र हँ क्यों करते 
` परीक्षितने सोचा कि इस देशका में राजा हूँ फिर भी ऋषि मेरा स्वागत 
नहीं हैं? शायद स्वागत न करनेका नाटक हो वे कर रहे हों। राजाकी बुद्धिमें कलिने प्रवेश 
किया था। अतः शमीक ऋषिको ही सेवा करनेकी अपेक्षा राजा ऋषिसे सेवाको आसह 
रहे हैं। उन्हें दुबृंडिने आ घेरा । उन्होंने एक मरा हुआ साँप शसोक ऋ षिके गलेमें पहिता दिया । 
उन्होने तपस्वोका अपमान किया । य 
अन्यको अपमानित करनेवाला स्वयं अत अपा क है। अन्यक 
खुद अपनेको ही छलता है। क्योंकि सभीमें आत्मा तो ए ज 
राजाने शमीक ऋषिके गलेमें तो मरा हुआ साँप पहनाया, र ऐसा करके उन्होंने. 
अपने गलेमें तो मानों जीवित साँप ही पहन लिया । सर्प कालका सत है ES 
सपं साक्षात्‌ कालका स्वरूप है। सभी दि व च 
हुआ ज्ञानी जीव ही झसीक ऋषि है' "ऐसे शानो० आवक्ेताजिल ` 
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अ्ीमद्भागवत-रहस्य 


न्द्रिय योगीका काल स्वयं मरता है अर्थात्‌ काल उसे प्रभावित नहीं कर सकता । 

साला अर है रजोगुणमे फंसा, भोगप्रधान हासी जीव । ऐसोंके गलेमें सपं लटकता है, 
अर्थात्‌ जीवित सपं उसके गलेमें हैं । 

शमीक ऋषिके पुत्र श्युद्भीने जब यह बात जानी तो वह क्रोधसे भड़क उठा कि ऋषिका 
अपमान करनेवाला यह राजा क्या समता है अपने सनमें । उसने सोचा कि न्रह्मतेज अब भी 
जगत्में विद्यमान है। में राजाको शाप दूंगा । श्वुद्कोने शाप दिया राजाको कि तुने तो सेरे 
पिताके गलेसे सरा हुआ साँप पहना दिया, कितु आजसे सातव दिन तुझे तक्षकनाग डसेगा । 

परीक्षितने अपने सिरसे मुकुट उतारा तो तुरन्त उसे अपनी भयंकर सूलका भान 
हुआ । मैंने आज पाप किया मैंने मतिश्रष्ट होकर ऋषिका अपमान किया । 

जब सति भ्रष्ट हो जाय तो मान लो कि कुछ-न-कुछ अशुभ अवश्य होगा। पाप हो 
जाय तो उसका विचार करके अपने शरीरको सजा दो। भोजन करनसे पहले सोच लो कि 
मेरे हाथोंते कुछ पाप तो नहीं हो गया है न? जिस दिन पाप हुआ हो उस दिन अनशन करो। 
तो फिर कभो पाप नहीं होगा । 

धन्य है परीक्षित राजा, उसने जीवनमें केवल एकबार ही पाप किया था। कितु पाप 
हो जानेके बाद उसने पानो तक नहीं पिया। ऋषिकुमार द्वारा दिये गये झापको बात सुनकर 
उसने सोचा कि अच्छा ही हुआ कि मुके मेरे पापको सजा मिल गई । 

परोक्षित सोचते हैं कि में संसारके बिषय-सुखोंमें फंस गया था, अतः सुझे सावधान 
करनेके लिए हो प्रभुने मुकपर यह कृपा को है। मुझे अगर शाप न मिला होता तो मैं भला 
कब वेराग्य धारण करता ? मेरे लिए प्रभुने शापावतार धारण किया है । 


मृत्यु सिरपर मंडरा रही है, ऐसा सोचते रहोगे तो पाप नहीं होगा । 


परीक्षितने गृहत्याग किया और वे गङ्कातट पर आये । उन्होंने गद्भास्तान किया और 
यह निइचय किया किअन्न-जलका त्याग करके अब प्रायश्‍्चित्त-ब्रत करूंगा । बड़े-बड़े ऋषियोंने 
यह बात सुनी तो बिना बुलाये ही वे राजासे मिलने आ गये। उन्होंने सोचा कि परीक्षित 
अब राजा नहीं, राजषि बन गए हैं । राजाके विलासी जीवनका अब अन्त हुआ है। राजाका 
जीवन अब बदल गया है ओर इसीलिए वे सब परीक्षितसे मिलने आए। परीक्षितने खड़े 
होकर सबको प्रणाम करके उनको पुजा को । 

राजाने अपने पापकी बात उन ऋषियोंसे बता दी । 


बसे तो सभी लोग पापको छिपाते हैं और अपने पुण्यको बातें सबके सामने प्रकट 
करते रहते हैं। पापको छिपाओ मत और पुण्यको तुम प्रकट मत करो । समाजके सामने पाप 
स्वीकारनेसे पाप करनेकी आदत छूट जाती है। 


` परीक्षितने कहा कि मैंने पवित्र संतके गलेमें मरा हुआ साँप पहता दिया। मैं अधम 


3 हूँ। मेरा उद्धार कीजिए। मैंने सुना है कि पापीको यमदूत मारते-पीटते ले जाते हैं। मेरा 


मरण सुघरे, ऐसा कोई उपाय बताएं । मुझे डर लगता है। मैंने मरनेकी अभी तक कोई तैयारी 
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परीक्षितने मृत्युको वेदनाका विचार किया। जन्म-सरणके डुःखके बिचारसे पाप 
छूटेगा । उन्होंने ऋषियोंसे कहा कि आप कुछ ऐसा करें कि सात दिनमें मुके मुक्ति मिल जाए। 
आसन्नमृत्युके कतंव्य आदि मुझे बताइए । समय अधिक नहीं है। ज्ञानको लम्बो-चोड़ी बाते 
करेंगे तो समय पुरा हो जाएगा। मुझे ऐसी बातें बताइए ओर मुझे ऐसा मार्ग बताइए, जिससे 
परमात्माके चरणांमें मैं लीन हो जाऊ। मुझे ऐसी कथा सुनाइए कि जिससे मेरी मुक्ति हो । 

ऋषिगण सोचने लगे । हम कई वर्षोसे तपइचर्या कर रहे हैं फिर भी मुक्ति मिलेगी या 
नहीं, उसको चिता रहती है। हम भी मृत्युसे डरते हैं। अन्त समयमें प्रभुका नाम होठोंपर 
आना मुदिकल बात है। मात्र सात ही दिनमें राजाको कंसे मुक्ति मिलेगी ? यह तो अशक्य 
ही है। इससे सब ऋषि चुप हो गए हैं । 

सात ही दिनमें मुक्तिका पाना असम्भव-सा हो है। मृत्युके पासका समय अति नाजुक 
होता है। महाल्ञानियोंको भी मृत्युका डर लगता है । राम-नाम जल्दी होठोंपर नहीं आता । 

रामचरित-मानसमें बालिने कहा है-- 

जन्म जन्म शुनि जतन कराहीं , 
अंत राम कहि आवत नाहीं । 

कोई भी ऋषि राजाको उपदेश देनेको तयार न हुआ। किसीमें भो बोलनेकी हिम्मत 
नहीं थी । परीक्षित सोचते हैं कि समर्थ होनेपर भी ये ऋषि सुरे उपदेश क्यों नहीं दे रहे हैं ? 

चे सोचते हैं कि जगत्के जोव चाहे मेरा त्याग करे, में भगवानका झासरा लूंगा । 
भगवान्‌ नारायण कृपा करंगे। अब समय अधिक नहीं है। में किसकी शरण लूं ? में अपने 
परमात्माकी ही शरण लूं । बे तो मेरी उपेक्षा नहीं करेगे। में पापी तो हूँ कितु पांडववंशी हूँ । 
अब बिना ईइवरके मेरा कोई नहों है । 

परी क्षितने ईशवरका आसरा लिया। es न hs म \ 
पैने कोई सत्कर्म नहीं किया। ये ब्राह्मण मुरू उप नहीं दे रहे हैं क्योंकि में अधम हूँ। 
जिस ri जब मापा गर्भमें सें था तब ब्रह्माझरसे मेरी रक्षा को थो, वे आज भो मेरी 
रक्षा अवदय करंगे। में पापी तो हुँ कितु भगवानका हूँ। नाथ, में आपका हु । 


दुष्टतमोऽपि दयारहितोऽपि कष्ण तवाऽस्मि न चास्मि परस्य। __ द 

हे द्वारकानाथ, में आपको शरणमें आया हुँ । आपने जब सेरा जन्म उजागर किया हैं 
तो मेरी मृत्यु भी सुधारिए। BR 

परमात्माने शुकदेवजीको प्रेरणा दी कि वहाँ जाओ । शिष्य योग्य है। परोक्ष क 
सुधारनेके लिए द्वारकानाथ स्वयं आए ये। कितु मुक्ति देनेका अधिकार क शि मा 
इसलिए भगवान्‌ शिवजीसे कहा। सो भगवान शिवजीके अदतार झुक a ारे। 
संहारका काम शिवजीका है, अतः परीक्षितकी मृत्युको सुघारनेके लिए शुकदेवजी परारि ३०० ज 

शुकदेवज़ी विगम्बर हुँ। वासनाका वद्ध छूट गया या। सोलह वषको व 
कमरपर न तो मेखला है और न लंगोटी। आजानुबाहु हैं। वक्ष स्य विद्ञाल है । इ 
नासिकाके अग्रभागपर स्थिर है। बुखपर ब्रालोंकी लट बिखरी हुई हैं। दरं कृष्णको ` i 
इष्राम है और तेजस्वी भी है। 
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शुकदेवजी सानो यह सब कुछ जानते ही नहीं हैं। बृत्ति ब्रह्माकार है। वे ब्रह्मचितन करते हुए 
देहसे असान हो गये हैं । 

परमात्माके ध्यानमें जो देहभान भुलाता है उसके शरीरकी देखभाल परमात्मा स्र 
करते हैं । सोचते हैं कि इसे देहकी जरूरत नहीं है, कितु घुझे तो है। 

चारों ओर प्रकाश फल गया । सूर्यनारायण तो कहीं धरली पर उतरे नहीं हैं न? 
सुनि जान गये कि ये तो शंकरके अवतार श्रीशुकदेवजी पधारे हैं। समामे शुकदेवजी पधारे। 
व्यासजी भी उस सभामें थे । उन्होंने खड़े होकर शुकदेवजीको बंदन किया। 


शुकदेवजीका नाम सुनते ही व्याधजी भी भाव-विभोर हो गये। 


शुकदेवजीके लिये प्रयुक्त विशेषण तो देखो--“अनपेक्ष:, निजलाभतुष्टो, 
अवधृुतवेद: ”' । 


,_ = व्यासजी सोचते हैँ-भागवतका रहस्य शुकदेवजी जानते हैं, यह सैं नहीं जानता । 
कसा निविकार है? मेरा बेटा भागवत कहेगा ओर में सुनूंगा । 


.____ राजाके कल्याणके हेतु पधारे हुये शुकदेवजी सुवर्श-सिहासनपर विराजे। परीक्षितने 
आँखें खोलीं। मेरा उद्धार करनेके लिये इन्हें प्रभुने भेजा है । अन्यथा सुझ-जेसे पापी और 
. विलासोके यहाँ वे नहों आते । 
परीक्षितने शुकदेवजीके चरणोंमें साष्टांग प्रणाम किया । परीक्षितने अपना पाप उन्हें 
कह्‌ सुनाया । में अधम हूँ । मेरा उद्धार करो । आसन्नमरणको क्या करना चाहिये ? मनुष्य- 
मात्रका कतव्य कया है ? उसे किसका श्रवण, जप, स्मरण और भजन करना चाहिये ? 
गुरुदेव शुकदेवजीका हृदय पिघल गया । शिष्य सुयोग्य है । 


अधिकारी शिष्य मिलने पर गुरुका दिल कहता है कि उसे अपना सर्वस्व दे दूं । गुरु 


ब्रह्मनिष्ठ हो ओर निष्काम भी हो तथा शिष्य प्रभुदशेनके लिये आतुर हो तो सात दिवस तो 


बया सात मिनटमे प्रभु-दर्शन हो संकते हैं। अन्यथा गुरु लोभो हो और शिष्य लौकिक 
सुखको इच्छा करता हो तो दोनों नरक बातो हो हैं। हे ० 
| ठोमी गुरु और लालची चेला, 

दोय नरकमें ठेलमठेला । 
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शुकदेदजी पर बालक धूल उड़ा रहे थे। नागा बाबा चला, नागा बाबा चला। कितु 
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भगवान्‌ नादरायणिः। शुकदेवंजीका सम्पूर्णं वर्णन वैराग्य शब्दसे व्यक्त हो सकता है । 
वादरायणिके स्थायपर शुक शब्दका प्रयोग चल सकता था चया? भागवहसें एक भी 
शब्दष्हा भयोग निरर्थक नहीं है। शुकदेवजीके बैरप्यको दिखलानेके लिए ही इसका प्रयोग 
किया गया : शुकदेयजी बादरायण--प्याशषजीक्षे पुत्र हैं। व्यासजीका तप कौर घेराग्य कसा था ? 
सजी झरा दिम जप-दप किया करते थे और सूख लगनेपर सारे दिसमें केवल एकबार बेर 
खाते थे। केणस बेरक्ा ही आहार करते थे, अतः चे बादरायण फहुलाये। ऐसे वादराथणके 
शुकरदेवजी पुत्र हैं। जिसमें झूव ज्ञाल-बेराग्य धो, बह हूसरेको सुधार सकता है। शुकदेबजीनें थे 
दोनों पुर्णत: थे । 
आजके सुधारकमें त्याग और संयम दिखायी ही नहीं देता। बह दसरोंको क्या 
सुधारेगा ? सनुष्य पहले अपने आपको ही सुधारनेका प्रयत्न करे । 
राजन्‌, जो समय बीत गया उसका स्मरण मत करो। भविष्यका विचार भी मत 
करो । सिर्फ बतंमानको सुधारो । सात दिन बाकी रहे हैं। मेरे नारायणका स्मरण करो, तुम्हारा 
जीवन अवश्य उजागर होगा । 


लौकिक रसके सोगोको प्रेमरस नहीं मिलता, भक्तिरस भो नहीं मिलता। जिसने. 
कासका त्याग किया है वही रसिक है। जगतका रस कटु है, प्रेमरस ही मधुर है। जो 
इन्द्रियोंके आधीन होता है, उसे काल पकडता है। 


भागवतका वक्ता शुकदेवजो जेसा ही होना चाहिये । 


ब्य 


हरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे इरे॥ 


Ce 
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सत्‌ यह परमात्माका नाम है। सभोमें जो ईइवरका दर्शन करे वही सद्गुरु है। अधिकारी 
शिष्यको सद्गुरु अवश्य मिलता है। 

प्रथम स्कन्धमें अधिकार-लोलाका बान किया था। परीक्षित अधिकारी थे, अतः उनको 
शुकदेव सुति जसे सदूगुर सिले। परीक्षितमें पांच प्रकारको शुद्धियां है; मातृशुद्धि, पितृशुद्धि, 
द्रव्यशुद्धि, अन्नशुद्धि ओर आत्मशुद्धि । 

सदृशिष्यको ही गुरुकृपा मिलतो है और ईइवर-दशंन होते हैं । 

सदगुरु-तत््व और ईइवर-तत्त्व एक है। ईइवर जिस तरह व्यापक हैं, उसी तरह गुरु 
सी व्यापक हैं। जिसका कहीं भी अभाव न हो, वही व्यापक है। परमात्मा सनातन सद्गुरु भो 
व्यापक हैं । 

व्यापकको खोजनेको नहीं, कितु पहिचाननेकी आवश्यकता है। 

परमात्माको भाँति गुरु भी व्यापक हैं, कितु वह अधिकारीको ही मिलते हैं। 


स्वयं सन्त बने बिना सन्तको पहचाना नहीं जा सकता। तुम्हें सम्त दिखाई नहीं देते 
क्योंकि तुम सन्त नहीं हो। जो सन्त बने, उसे सन्त मिले। सन्त बननेके लिए व्यवहारको अतिशुद्ध 
करना चाहिए । जबतक-मुट्ठी-भर चने तकको भी जरूरत है तबतक व्यबहार छूटता नहीं है । 
जो प्रत्येक व्यवहारको भक्तिमय बनाए, वही सच्चा वेष्णव है । 


सन्त होनेके लिए मनको सुधारने को जरूरत है। मनको बदलनेको जरूरत है। जो 
अपने हृदयका परिवर्तन करता है, बह सन्त बनता है। मन शुद्ध होने पर सन्त मिलता है। 
सन्तसे मिलनेके लिए सन्त आता है। विलासीको सन्त नहीं मिलते । 


गुरुदेव ब्रह्मा है। गुरुदेव नया जन्म देते हैं। नया जन्म देनेका अर्थ है कि वे मनको 
ओर स्वभावको सुधारते हैं। गुरुदेव विष्णु हैं क्योंकि गुरुदेव शिष्यको रक्षा करते हैं । गुरुदेव 
शिष्यको मोक्ष भी देते हैं। इसीसे वे शिवजीके भी स्वरूप हैं। गुरु किए बिना न रहो । तुम 
लायक होगे तो भगवानको कृपासे सदगुरु मिलेंगे हो । 


_ वुकारामजोने अपने अनुभवका वशांन किया है। कथा-वार्ता सुनते हुए प्रभुके नामसे 
मेरी प्रीति हो गई। में भी 'विठटुल विठुल' का सतत जप करने लगा। प्रभुको मुझ पर दया 
. आाई। मुझे स्वप्नमें मेरे सदगुरु मिले, मेरे सदगुरु मुझे रास्तेमें मिले। में गंगास्नान करके 
._ आ रहा था कि वे रास्तेमें मिले। उन्होंने मुझसे कहा कि विहुलनाथकी प्रेरणासे मैं तुझे उपदेश 
... देनेके लिए je आया हूं । मेने गुरुदेवसे कहा कि मेंने तो भगवानको कोई सेवा नहीं को है। फिर 


` मो गुर्देवने मुक पर कृपा की और “रामकृष्ण हरि” का सन्त्र दिया । 


ys गुरुदक्षिणामें उन्होंने पावभर तुप अर्थात्‌ घी माँगा । क्या तुकारामके गुरुको पाव 
अर घी भी मिलता नहीं था क्या? तुकारामको वाणी गढारथंसे, भरी हुई है। तूपका अथं 
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AAAI 
है तेरापन और सेरापन ( अर्थात्‌ अहस्‌ ) तू सुझे दे दे। आजसे भूल जा हि 
है । तू अपना पुरुषत्व भूल जा । मेरे गुरुदेवने मेरापन और तेचतत मुझसे माँग ह्ण 
सा र मात मुझे दे दे। आजसे अहमुको मत र्ना । तू पुरुष नहीं है 
र तु ला भी नहीं हैं। तु किसीका पुत्र भी नहीं है। देहके सारे भा के अपं 
तू शुद्ध है, ब्रह्म है, ईश्वरका अंश है। ह र ms यम हे 
जीवका ईश्वरके साथ सम्बन्ध सिद्ध कर दिया, जोड़ दिया। 
जिसको प्रत्येक क्रिया ज्ञानमय हो वह उत्तम गुरु है। ज्ञानो भत्तोंको प्रत्येक ड्ग 
और बोध रूप होती है । संतोंका सब कुछ अलोकिक ह i _ 
शुकदेवजी मात्र ब्रह्मज्ञानी हो नहीं थे। परन्तु उनको दृष्टि भी ब्रह्महष्टि थी। 
शुकदेवजी हरेकक्रो समभावसे, ब्रह्मभावसे देखते हैं। जेसी हष्टि बंसी सृष्टि। जिसको हष्टि 
ब्रह्ममय हो उसे जगतका भास नहीं होता। शुकदेबजी गुरु हो नहीँ, सद्ृगुरु भो हैं। शुकदेवजी 
जेसे ब्रह्मष्टिवाले सुलभ नहीं हैं । बेसे ब्रह्मज्ञानो-ब्रह्मज्ञानको वातें करनेवाले तो सुलभ हैं। 
शुकदेवजी जेसे गुरु मिले मिले तो सात दिवसमें तो कया सात भिनटोंमें भी मुक्ति दिला 
सकते हैं। किंतु शिष्य परीक्षित जसा अधिकारी होना चाहिये। गुरु और शिष्य दोनों 
अधिकारी होने चाहिए । 


सन्त्रदीक्षा अधम है; स्पशंदीक्षा उत्तम है। 

ब्रह्मभावमें तल्लीन होकर शुकदेवजीने परीक्षितके सिर पर वरदहस्त रखा कि तुरन्त 
उनको ब्रह्मका दशन हुआ। 

प्रथम स्कन्धमें अधिकारको कथा बतायी है। भागवतक्ा श्रोता केसा होना चाहिए वह 
बताया गया है। वक्ता कंसा होना चाहिए बह भो बताया है। 

आगे कथा आयेगी कि ध्रवजोको मा्गमें नारदजो मिले ओर प्रचेताओंको शिवजी मिले । 


अधिकारी झिष्यको सदूगुर मिलते हैं। परीक्षितके लिये भी शुकदेवजी आये। अन्यथा लाख 
आमन्त्रण देने पर भी शुकदेवजीको आँखें उठाकर देखने तकको फुरसत नहीं है। क्योंकि सच्चा 
ज्ञानी एक क्षण भी परमात्माके दर्शन किये बगेर नहीं रह सकता। 

तीन प्रकारके श्रोतावक्तामें व्यासजीका क्रम दूसरा है, क्योंकि वे समाजसुधारको 
इष्टिसे कथा करते थे। शुक्रदेवजो इसरोंको सुधारतेको नहीं कितु अपने अतःकरणको सुखी 
करनेकी वृत्तिसे कथा करते थे । 

शुकदेवजोने कथाका आरस्भ तो किया। कितु मंगलाचरण नहीं किया । कारण देहभान 
बिलकुल नहीं था । तीन अध्यायोंके बाद शुकदेवजीने संगलाचरण किया । 305: 

भागवतमें तीन मंगलाचरण हैं। प्रथम व्यासजोका, दूपरा शुक्रदेवजीका ओर अन्तमें 
तीसरा सूतजीका । योवनमें संगलाचरण, मंगल आचरणकी बहुत जरूरत है। इसलिए ही... 
शुकदेवजीका मंगलाचरण बारह श्लोकोंका है और अत्य सभीका एक एक इलोकका है 


SS ने त्तम है । PTR 
उत्तम वक्ता कौन्न होता; है ई,ज़ो-सम्युण॑त्‌, बैराग्यमय हो! बह वक्ता उत्त है [ 


उ 


११४ श्रीमद्भागवव-रहस्य 


IU tt TN me, 3 ५ ५५ 


संसारके किसी भी विषयमे मन न जाय, वह वैराग्य है। संसारके विषयोंको देखते 
हुए भी जिसका मन उसमें नहीं रमता, उसने ही सच्चा वैराग्य सिद्ध किया है। विना बेराग्यके 
हढ़ता नहीं आतो । वेराग्यसे ज्ञान शोभित होता है। ज्ञान, भक्ति, वेराग्य परिपूर्ण होने पर 
मनुष्य ब्रह्ममय बनता है। ड 

शुकदेवजीमे पुरांतः ज्ञान, भक्ति और वराग्य थे । 

ज्ञानीका हृदय कृष्णप्रेमसं न पिघले तो वह ज्ञान किस कामका ? 


परीक्षित राजा शुकदेवजीसे पूछते हैं; जिसकी मृत्यु समीप हो उसका कतंव्य क्या 
है ? उसे क्या करना चाहिए ओर क्या नहीं करना चाहिए ? मनुष्यमात्रका कतंव्य बया है ? 

शकदेवजीने कहा राजन्‌, तूने अच्छा प्रश्‍न किया है। सुन। अन्तकालमे बात, पित्त 
ओर कफसे त्रिदोष होता है। मृत्युको वेदना भयंकर होती है। जन्ममरणके दुःखोंका विचार 
करेगे तो पाप नहीं होगा । सो मृत्युसे डरते रहो उसको स्मरण रखो । सोचो कि मैंने मृत्युके 
स्वागतको तयारी की है या नहीं । ऐसा चितन करनेसे बेराग्य आता है। 


जन्मसृत्युजराब्याधिदुःखदो षानुदशनम्‌ । 


जन्म, मृत्यु, जरा, व्याधिके दुःखोंका बार बार विचार करो तो बंराग्य उत्पन्न होगा 
और पाप छूटंगे। वर्ना पापके सस्कार जल्दी नहीं छूटते। सोचेसमझे विना विवेक-बेराग्य 
उत्पन्न नहीं हो सकता । 


कालको सिर पर रखकर हमेशा ईइवरका चितन करो। कालको याद रखोगे तो 
पापवृत्तिका उद्भव नहीं होगा । 
भजनके लिए अनुकूल समयकी प्रतीक्षा न करो। कोई भी क्षण भजनके लिए अनुकूल 
है । कोई तकलीफ न रहने पर मैं भजन करूँगा ऐसा मानना अज्ञान है । 
एक मनुष्य स्नान करनेके लिए समुद्रके किनारे पर गया। कितु स्तान करनेके बजाय 
वह वहाँ बठा ही रहा। 
लोगोंने उससे पुछा कि क्यों इस तरह बेठा हुआ है ? स्नान कब करेगा ? 
उस मनुष्यने कहा कि समुद्रमें एकके बाद एक तरंगे उठ रही हैं। तरंगोंके बन्द होने पर 
स्नान करू गा . 
क्या समुद्रको मोजें कभी रुकती हैं ? मौजें कब रकंगो और कब स्नान होगा ? 
| » संसार भी एक समुद्र है। उसमें असुविधारूपी तरंगें आती ही रहेंगी। इसलिए यदि 
छः वी हो पर भगवानका भजन करूंगा तो वेसो सर्वांगी अनुकूलता 
उ क - ही नह्‌ स तरह वह मनुष्य स्नान 
|. ईश्वर-भजन किए बिना रह जाते हैं । ह उ वहत 
ह द _जीवनमें चाहे मुरिकलें आएं कितु इस लक्ष्यको मत भलना कि मुझे परमात्मासे मिलना 
Ee रमे अ व Me 2 है। लोभी जिस तरह पंसोंपर लक्ष्य रखता है उसी लर महापुरुष 
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oe  च च च। 


भगवानने भी गोतामें कहा है-- 


lk 5 चथा23 चाय था चर बाय पयतडाफा-दुफमम० 


अन्तकाले च मामेव स्मरन्मुक्त्वा कलेवरमू |. गीता अ० = इलोक ५ 


अंतकालमें जो मेरा स्मरण करता हुआ देहत्याग करता है वह मुझे पाता है । अंतकाल- 
का अर्थ जीवनका नहीं परन्तु प्रत्येक क्षणका अन्तकाल । सो प्रत्येक क्षण ईइवरका चितन, ध्यान, 
स्मरण करना चाहिए । 


सेक सणक पुमा क्षणको सुधारोगे तो मृत्यु भी सुधरेगी। प्रत्येक क्षणको सुधारनेका अथं है हर _ 
क्षण ठाकुरजीको अपनी हष्टिमें रखना। 
लोग सानते हैं कि सारा जीवन काम-धन्धा करेगे, उल्टा-सोघा करके धन कमायेंगे 
और अन्तकालमें भगवानका नास लेकर संसार पार कर लेगे। यह गलत विचार है इसलिए 
तो स्पष्टता की गयी है कि 'सदा त:ट्भावभावितः।' हमेशा जिस भावका चितन करोगे उसीका 
ग्न्तकालमें भो स्मरण होगा । 

भगवान्‌ने भी आशा को है कि 'तस्मात्‌ सर्वेषु कालेषु माम्‌ अनुस्मर । इसीलिए सारा 
समय तू निरन्तर मेरा स्मरण कर । 

यह तो सर्वविदित बात है कि जिस बातका सवेदा चितन किया गया है, मृत्युके समय 
भी उसीका ही स्मरण होता रहेगा । 

क सूनारका हष्टान्त है। एक सुनार बीमारीके कारण ज्ञेयामें पड़ा हुआ था। कई 
महिनोंसे बह बाग नहीं जा सका था सो उसे सोना और सोनेके बाजार भावका ही विचार 
आता रहता था। अन्तकाल आया । बुजार बढ़ता जा रहा था। डॉक्टरने आकर बुखार नापकर 
कहा कि एक सो पाँच (१०५ डिग्री) है। सोनी समझा कि किसीने at भाव बताया है। 
बह अपने पुत्रसे कहने लगा कि बेच दे, बेच दे । हमने अस्सीके भावमें लिया था। अब एक सो 
पाँच हुआ है तो बेच दे। ऐसा बोलते-बोलते ही बह मर गया। सुतारने सारा जोवन सोना 
खरीदने-बेचने और सोनेके विचारमें ही गुजारा था सो अन्तकालमें उसे सोनेका हो विचार 


आता रहा । 
धन-सम्पत्तिकी ही चिता करनेवालेको, रुपया-पैसा पेदा करनेवालेको अन्तकालमें भो 
उप्तीका विचार आता है। धन कमाना कोई पाप नहीं है कितु उसे कमाते समय भगवानको 


भुला देना पाप है। रु नला है। ; 
॥ निद्रा 
वजीने कहा कि हे राजन्‌, मनुष्यकी आयु इसी तरह समाप्त हो जाती । पा 
और विलासमें रातें गुजर जाती हैं और धन-प्राप्तिके प्रयत्तमें तथा कुटुम्बके प्रिया दिन र 
गुजरते जाते हैं । RA 
निद्रया हियते नक्तं व्यवसायेन च वाय। 
दिवा चार्थेहया राजन्‌, इड्म्बमरणेन वा॥ ०२१३ 
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सनुष्यका अधिकतर समय निद्रा और अर्थोपाज॑नमें चला जाता है, उसका बहुत-सा 
समय बातें करनेमें चला जाता है। बहुतोंका समय पढ़नेमें गुजरता है, बहुत पढ़ना भी 
अच्छा नहीं है। अति वाचनसे शब्द-ज्ञान तो बढ़ता है किंतु साथ साथ अभिमान भी बढ़ता है। 
राजन्‌, जो समय चला गया है उसके लिए अब सत रोओ। उसका विचार भी न करो। 
अूतकालकी बातें ही सोचते रहनेसे कोई लाभ नहीं है। तुम अपने वतंमानको सुघारो। सात 
दिनोंका जो यह समय मिला है उसोका सदुपयोग कर लो। 
मनुष्य इन्द्रियोंके सुखमें ऐसा फंसा हुआ है कि उसे अपने लक्ष्यका ध्यान ही नहीं 
रहता। शरीर, खनी, सन्तान झादि सब कुछ असत्य है, फिर भी उन सबके मोहमें ऐसा पागल बन 
गया है कि उसे समय ओर लक्ष्यका भो भान नहीं रह्‌ गया है। तुम्हें कया करना है, 
कहाँ जाना है, क्या बनना है, उसका विचार आज ही कर लो । इच्छाशुदधिके बिना कमेशुद्धि 
नहीं होती । तुम निइचय कर लो कि मुझे भगवानसे मिलना है, सुझे प्रभुके धाससें जाना है. 
मुझे पुनर्जन्म नहीं लेना है । 
जगत्‌में विकार और वासनाके बढ़ जानेके कारण त्याग ओर संयम कम हो गया है। 
काल मनुष्योंको धक्का दे ओर उन्हें रो-रोके घर छोड़ना पड़े उससे यह अच्छा है कि 
चे विवेकसे स्वेच्छापुवक ही घर छोड़ दे । शद्भूरस्वामीने कहा है- निजगृहात्‌ तूणं 
विनिगंम्यताम्‌ । 
हे राजन्‌, मानव- जीवनको अंतिम परीक्षा मृत्यु है। भनुष्यकी प्रतिक्षण मृत्यु होती 
रहुतो है। जो प्रत्येक क्षणको सुधारता है उसकी मृत्यु सुधरतो है और जिसकी मृत्यु सुधर 
गई उसका जीवन भी उजागर हो जाता है । 
प्रभुका स्मरण प्रत्येक क्षणके अंतकालमें करना चाहिए-क्षणस्य भ्रंतकाले मात्र जीवनके 
अन्तकालमें नहीं । क्षण-क्षणको जो सुधारता है उसीका जीवन सुधरता है। यह शरीर प्रतिक्षण 
es रहता है अर्थात्‌ प्रतिक्षण शरीरका नाश होता रहता है। अन्तकालमें अर्थात्‌ प्रत्येक 
पलके अंतमें मनुष्यको मृत्यु होती रहती है सो प्रभुका स्मरण प्रतिक्षण करो। शझंकराचायंजीने 
` ज्ञांकरभाष्यमें यही कहा.है। 
अन्यथा जिसका जीवन निद्रा धनोपार्जन और कुटुम्बके परिपालनमें ही गुजर गया हो 
उसे न्तकालमें बही सब कुछ याद आता रहता है। सारा जीवन जिसमें बीता हो वहीं 
अन्तकालमें याद आता है। 
` एक बूढ़ा बीमार हो गया । उसका सारा जीवन द्रवण आदिके पीछे ही बीता था। 
अन्तकाल नजदीक आया । उसके पुत्रादि कहते हैं कि पिताजी, अब आप श्रोकृष्ण गोन्विद हरे 
झुरारे, हे नाथ नारायण वासुदेवका जप कोजिये। कितु उस बूढेके मुंहसे ये शब्द निकलते ही 


नहीँ हैं । जीवनमें कभी भगवानका नाम लिया हो तब वह नाम याद आये न? 


वह बूढ़ा मनसे द्रव्यका ही चितन कर रहा है। उसकी हृष्टि आँगनमें गई । उसने 


: . देखा किवछड़ा भाइ चबा रहा है इतना छोटा सा नुकसान भी बह बूढ़ा कंसे सह सकता 
. था? उसका दिल जलता है कि मेने कंसे धन कमाया ह यह ये लोग क्या भा ? उसे 


लगा कि रापये-पंसोंकी तथा अन्य वस्तओंकी 
मेरे जानेके बाद ये लोग घरको लुटा हो इ । Fo ed क 


॥ 
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बह बूढ़ा कुछ स्पष्ट बोल तो सकता नहीं था इसलिए कुछ बड़बड़ाने लगा । उसके एक 
बेटेने सोचा कि पिताजी भगवानका नाम लेना तो चाहते हैं कितु कुछ बोल नहीं सकते। दूसरे 
बेटेने सोचा कि पिताजी कभी भगवानका नाम तो लेते नहीं सो वे कुछ मिलकियतके बारेमे 
कहना चाहते हैं। कुछ घन छुपा रखा होगा उसके बारेसें कुछ कहना होगा उच्हें। पुत्नोंने 
डॉक्टर बुलाकर उससे चिनती की कि कुछ ऐसा करो कि पिताजी दो-चार शाब्द बोल सके । 
डॉक्टरने इंजेबशन देनेके लिए हजार रुपयेकी फीस माँगो । पुत्रोंने सोचा कि कहीं गाड़कर रखा 
हुआ धन बतायेगे । अतः हजार रुपये खर्च कर डाले । 


पिताको बात सुननेके सभी श्रातुर थे। दवाईने अपना काम किया । कुछ शक्ति मिलो 
तो बह बूढ़ा बोला-सब मेरी ओर क्या देख रहे हो ? वहाँ देखो । वह बछड़ा कबसे राइ खा 
रहा है और इस तरह बछड़ा-भाडू, फाडू- बछड़ा करते हुए बूढ़ेने देह त्याग दिया। 

आप देखें, ध्यान रखें कि कहीं आपको भी ऐसी दशा न हो। 

यह बात हंसनेके लिये नहीं, सावधान करनेके लिये कही है। 


लक्ष्मीजी अकेली आती हैं तो रुलाती हैं कितु साथमें ठाकुरजी भो आबे तो सुखी 
करती हुँ। 


लोग कहते हैं कि आनेवाले कालकी खबर कंसे हो सकती है? कितु वह तो पहलेसे 
ही सावधान करके आता है। काल सभीको सावधान करता है। कितु लोग मानते ही नहं हैं। 
काल आगमनके पहले पत्र लिखता है। कितु कालका पत्र पढ़ना कोई नहीं जानता। बाल इबेत 
होने लग जायें तो मानो कि कालको नोटिस आ गयी है। दाँत गिरने लगे तो मानो कि कालको 
नोटिस आ पहुंची है और साबधान बनो । दाँत गिर जाते हैं तो लोग नकली दाँत लगवाते हैं । 
दाँत गिरने लग जायं तो समझ लेना चाहिए कि अब तो दृध--भात खाकर प्रभुभजन करनेका 
समय आ गया है। लेकिन लोग नकली दाँत बनवाकर इसलिए लगवाते हैं कि पापड खानेका 
सजा आयेगा ! ऐसे कहाँ तक चलेगा? खानेसे शास्ति तो मिलतो ही नहीं, इसके विपरीत 
वासना और अधिक भड्कती ही है। 
मृत्युको कई निश्ञात्तियाँ बताई गई हैं। अरुन्धतिका तारा न दिखायी दे तो मानना 
चाहिए कि एक वषमे मृत्यु होगी । स्वप्नमें कोचड़में शरीर घंसता हुआ दोखे तो सानो कि नौ 
माहमें मृत्यु होगो। स्वप्नमें कुम्हारके हाथी अर्थात्‌ गधे पर सवारी करनेका हृश्य दिखायी दे 
तो मानो कि छे मासमें मृत्यु हो जाएगी। कानमें उंगलि डालनेके बाद अन्तष्वंनि न सुनायी दे 
तो समझो कि आठ दिनोंमें मृत्यु हो जाएगी। मृत्युके लक्षण जानकर भयभीत मत होना । 
सावधान होनेके लिये हो ये लक्षण बताए गये हैं। सावधान होनेके लिये ही यह भागवतको 
कथा है। 
र भागवतकी कथा सुनकर परीक्षित कृताथं हुये। मरणको सुधारनेके लिये भागवत शास्त्र 
है । जोवनको जो सुधारता है उसीका सरण सुधरता है। जा | a 
| राजन्‌ ! मरणको सुधारना हो तो प्रत्येक क्षणको सुधारो । रोज सोचो, विचारों, मनको | 
बार बार समभझाओ कि ईश्वरके बिना मेरा कोई नहीं है। इस शरीरको भी एक a ? 
छोड़ना पड़ेगा अतः यह भी मेरा नहीं है। जब शरीर भी मेरा नहीं है तो मेरा है ही jr 
क्योंकि सभी सम्बन्ध शरीरके कारण हो उत्पन्न हुये हत | NT 
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भावता करो कि न तो में रिसीका हूँ और न कोई मेरा है । इस तरह ममताको हुटाओ। 

संग्रहसे समता बढ़ती है इसलिए अपरिंग्रहो बनो । तृप्ति भोगमें नहीं, त्यागमें है। | 

समता सिद्ध करनेके लिये सबसे ममता रखो । व्यक्तिगत ममता दूर करो । | 

प्रत्येक मनुष्यको चाहिए कि वह प्रतिक्षण सर्वात्मा, स्वेशक्तिपान्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्णकी | 

लोलाओंका ही श्रवण, कोतंन और मनन करे । | 
इन्दरियोंको भोगसे नहीं प्रभु-स्मरणते-प्रभुसेवासे ही शान्ति मिलती है। 

दुःखका कारण देह हो है। दुःख भोगनेके लिये ही तो देह मिली है न? पाप ही न | 

किये होते तो यह देह ओर यह जन्म ही क्‍यों मिला होता ? | 

रामदास स्वामीने दासबोधमें लिखा है-देह धारण करना ही पाप है। मनुष्य हर । 

| 


Dam 


तरहसे सुखी नहीं हो सकता । 
हें राजन्‌, मानव शरीर सुखके उपभोगके लिए नहीं मिला है। मानवशरीर तो 
सजन करके भगवानको प्राप्त करनेके लिए ही मिला है । 
इन्द्रियसुख समो प्राणियोंको एक-सा हो मिलता है। शरीरसंगसे जो सुख स्त्री-- | 
पुरुषको मिलता है वही सुख कुत्तेको भो कुतियाके संगसे मिलता है। ग्रतः सनुष्यजीवन | 
पाकर प्रभु स्मररासें लोन रहो। तुम जीवनको कुछ ऐसे सांचेमें ढालो कि मृत्युके क्षणमें | 
भगवानको ही याद आये । | 
, जीव सिव बननेका प्रयत्न ही नहीं करता, अन्यथा वह तो शिव बननेके लिए ही 
जन्मा है। 
जीव जब ईइवरसे कहता है कि में आपका हूँ तो वह सम्बन्ध अपर है । परन्तु ईश्वर 
जब जीवसे कहता है कि तू मेरा है तभो बह सव परिएला होता है। ह र 
पापको टालो, पुण्यकार्ये तुरन्त करो। ईदबर हमें पापको परवृत्तिओंसे कभी नहीं 
जोड़ता । परन्तु जन्मोंके संचित संस्कार ही पाप करनेके लिए प्रेरणा देते हैं । 
एकांतमें ईशवरभजन करो । मनको एकांत जल्दी एकाग्र बनाता है एक ईहवरमें हौ 
सबका अन्त करना एकान्त है। ईदवर एक और अद्वितीय है। मनको एकाग्र करनेके लिए 
एकान्तमें रहनेकी जरूरत है। गृहस्थ घरमें समभाव नहीं रख सकता, वह फिर चाहे गोताका 
पाठ हो क्यों न करे ? “समत्वम्‌ योग उच्छते”। गृहस्थाक्षमके व्यवहार विषमतासे भरे 
हुए हैं। यहाँ समता नहीं रखो जा सकती । गृहस्थके घरमें भोगके परमाणु भरे हुए होनेके 
कारण घरमें रहकर परमात्माका सतत ध्यान करना कठिन है। भागवतमें शुकदेवजीने स्पष्ट 
. कहा है कि जिसको मृत्यु समोप आ गई हो वह घर छोड़ दे-“गुहात्‌ प्रब्रजितो धीरः। ” 
' घयंसहित घर छोड़ो, पवित्र तोयंके जलमें स्नान करो और पत्रित्र एकान्त स्थलमें आसन 
जमाकर बठजाओ। मनसे प्रणवका जप करो। प्रागायामते प्राणवायुको वशमें करो । मनको 
. सअन्यरिचारोसे रोककर भगवानके मंगलमय रूपसे जोड़ दो । मी राबाईने एकान्ते गिरिधरके आगे 
. चाचना तय किया था। उसको टेक थी “में गिरिधरके आगे नाचूंगी ।” तभी उसकी भक्ति सिद्ध हुई। 
Gr अ आए आला 'करो। सनका प्राणसे सम्बन्ध है। प्राणसे सन भी 
2 है। प्राणायामके तीन भेद होते हैं। प्रथम पूरक प्राणायाम करना होता है दाहिनी 
नासिका हारा बाहरकी हुवा अन्दर सोचो । यह सब पोगकी,प्रक्रियाएं ह ७५ 
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सहाप्रभुजीने सुबोधिनीमें कहा है कि योगको भी भक्तिका सहकार चाहिए । योगको 
जो भक्तिका साथ न मिले तो बह रोगी बन जाता है। बिना भक्तिका योग रोग उत्पन्न करता 
है । बिना भक्ति किये योग साधक नहीं होता, इतना ही नहीं, वह कभी कभी बाधक भी हो जाता 
है। भक्तिसे योग किया जाय तो प्रथुके साथ संयोग होता है। योगसे योगी सनको स्थिर कर 
सकता है कितु हृदय विशाल नहीं होता । हृदयको विशालता तो सक्ति ओर ज्ञानसे ही होगी । 
इसलिए पुरक प्राणायामसे ऐसी भावना करो कि प्रभुका तेजोमय स्वरूप तुम्हारे हृदयमें उतर 
रहा है । भगवानका व्यापक तेज तुम्हारे हृदयमें आ रहा है। 
फिर जब कुम्भक करो तब भावना करो कि में ईशवरका आलिगनकर रहा हूँ । घ्राणको 
झरीरमें रोके रखना ही कुम्भक है। उस समय ब्रह्मसम्बन्धकी भावना करो। उस समय सोचो 
कि मेरे प्रभुके माथ मेरा मिलन हुआ है। मेरे प्रझुने मेरा आलिगन किया है । यह ब्रह्मसम्बन्ध 
सतत टिक जाए तो मुक्ति मिलती है। मनुष्य इस ब्रह्मसम्बन्धको सदा बनाये नहीं रख सकता । 
संसारके विषयोंमें मनको जाने देनेसे ब्रह्मसम्बन्ध भंग हो जाता है। 
फिर रेचक प्राणायाम करना होता है। बाई नाकसे इवास बाहर छोड़ना रेचक 
कहलाता है। उस समय ऐसी भावना करो कि में प्रभुके साथ एक हो गया हूँ। में भगवानूसे 
एकरूप हो गया हुँ, भगवानका बन गया हूँ, इसलिये मेरे पाप बाहर निकल रहे हैं, वासना 
बाहर निकल रही है । मेरे सनके सारे विकार बाहर निकल रहे हैं और अब में शुद्ध हो रहा हूँ । 
जब तक कुछ न कुछ लौकिक व्यवहार भी करना है तब तक सन स्थिर नहीं हो सकता 
बाहरका संसार तो भजनमें, कीतंनमें विक्षेप नहीं करता कितु मनका संसार अवइय विक्षेप करता है। 
बराह्मण संध्यामें अघमषंण करता है। वह सोचता है कि मेरे पाप बाहर निकल रहे हैं। 
मनकी सलिनता दो प्रकारको होती है-- 
स्थूलमलिनता- साधारण साधन तप, ब्रत, अनशन आदिसे यह मलिनता दूर होती है । 
सुक्ष्म मल्िनता-तीन्न भक्ति ही उसे हूर कर सकती हैं। 
शुकदेवजीने इसीलिथे आरस्भमें विराट्‌ पुरुषका ध्यान घरनेको बात कही है। विराट 
पुरुषको धारणा किये बिना मन शुद्ध नहीं होता । हि | 
शुकदेबजी कहते हैं कि बसे तो मेरी निष्ठा निगणमें है तथापि नन्दनन्दन 
यझोदानन्दन मेरे मनको बार बार अपनी ओर खींच लेते हैं । श्रीकृष्ण भगवानको मधुर लीलायं _ 
सेरे मनको, मेरे हृदयको बलपूवंक अपनी ओर आकर्षित करती हैं। इसी कारणसे मेने भागवत- 
पुराणका अध्ययन किया ओर मैं वह आपको सुनाऊगा । 
भगवानके नामका प्रेमसे संकीर्तन करना ही सभो शाक्षोंका सार है। न्ड > हा 
सभी शास्त्र पढ़ो, उनपर विचार करो किंतु याद रखो कि नारायण हरि हो सच्चे हैं। 
आलोडच सर्वशाख्राणि विचाय च पुनः पुनः | 
इदमेकं सुनिष्पन्नं ध्येयो नारायणो के ॥ र 
शास्त्र देख डाले, कई बार विचार किया, फिर भो सार तो एक ही (नकला | 
कि उतत र केवल नारायण हरि ही है ! सभी शास्त्रोंके वाचन-मननके बाद मैंने तय 
किया है कि केबल भगवानका ही ध्यान करना चाहिए । 
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६ निष्ठा त हो सके तब तक मतके रागद्वेष नहीं जायंगे। जिसकी 
सगुणमें ताहि भ निर्गुणको बार तो उप्गको भक्ति अपूर्ण ही रहती है। 
` ध्यातके आरस्भमें मतको सेवा करो। ध्यानके समय मन शुद्ध न हो तो आनन्द नहीं 
मिलता । मनको बाहरी विषधोंमें भटकते रहने हों आदत पड़ गप्रो है। वरतेमानकालमें जीवन 
सोगप्रधान बन गया है । अतः मनको अन्तमुंख करता द कठिन है । ज्ञानी पुरुष मनकी 
मलिनता घोनेके लिये विराद पुरुषको घारणा करते हैं। विराट्‌ पुरुषको धारणाका अर्थ है 
सारे जगतुको ब्रह्मलप मानना। ब्राह्मण उत विराट्‌ पुरुषका मुल है, क्षत्रिय हाथ है वेश्य 
जंघा है, शूद्र पग है, नदियां नाड़ो हैं। इस प्रकार जगतूके प्रत्येक पदार्थको ब्रह्महप देखकर 
मतको शुद्ध करना है। साधारण साधकके लिए इस विराट्‌ पुरुषक्ी कल्पना और धारणा 
कठिन है अतः कुछ लोप अति सुन्दर नारायण भगवानका ध्यान करते हैं । 
; जगतको जबतक ब्रह्मरूप नहीं मानेंगे तबतक रागद्वेष नहों मिटेगे । कुछ लोग जगत्को 
` ब्रह्ममय मानते हैंतो कुब्ज लोग प्रत्येक पदार्थमें ब्रह्मस्वरूपका अनुभव करते हैं। रागद्वेषके 
नाशके लिये विराट्‌ पुरुषका ध्यान करो। सारा विश्व उप्तो विराट्‌ पुरुषक्षा स्वरूप है ऐसी 
भावना मनमें दृढ़ हो जाय तो जगतको किसो भो वस्तुके प्रति होनभाव या कुभाव न हो । 
हरि ही जगत्‌ है। ब्रह्महष्टिसे जगत्‌ सत्य है। ब्राह्मण भगवानके मुखसे निकला है, 


 वश्यजंघासे निकला है, शुद्र चरणसे निकला है अतः किसोका भो अपमान भगवानका ही 


झपमान है। इसलिए किसका भो अपमान ओर तिरस्कार न करो । जगतूमें जड और चेतनका 
जबतक भेद रखोगे तब तक ध्यानमें एकाग्रता नहीं आयेगी । 


जा भागवतसें वेराग्यक्षा उपदेश दिया गया है। बिना वेराग्यके ध्यान नहों हो 
सकता, ध्यानमें एकाग्रता नहीं हो सकती । 


संसारका स्मरण ही दुःख हैं और संसारका विस्मरण हं स्मरण ही दुःख है और संसारका विस्मरण ही सुख है। 
ज्ञानमागमे तोवर बेराग्य होता चाहिये। भक्तिप्रेममार्गमें समरपंणकी प्रधानता है। 


न के भक्ति करनी हो तो वह वेराग्यके बिना तो चल सकतो है कितु सबके साथ प्रेम तो करना ही 


'पड्गा। वराग्यसे यह काम अधिक कठिरु है। सबके साथ प्रेम करो अथवा अकेले ईइ्वरते प्रेम 


करो \ जगतूके प्रत्येक पदार्थके साथ प्रेम करना भक्ति-मागं है। 


 ___ शान-साग स्यागप्रधान है। भक्ति मार्गमे समपेणक्रा प्राधान्य है । ज्ञानो सबका निषेध 
करता हुआ परिनिषेधमें जो शे रहता है उतोमें मनको हढ़ करता है । का सनुष्पके लिये 
__ज्ञानःमागं सुलभ नहीं है। मनुष्य सर्वस्व त्याग तो कर नहीं सकता । 


हैं कितु उसक्रा अनुभव आपात नहीं 
बसे हुए श्रोकृष्णको सेवा घासमें ब हुए र करू गा। 


पुरुषके ध्यानके लिए 


tion USA. 
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ड सारा विश्व ब्रह्महूप है ऐसा सानकर ज्ञानो पुरुष ललाटमें ब्रह्मके दर्शन करता है। 
बेऽ्गवजन हुइयमें चतुर्भुज द्वारकानाथके दर्शन करते हैं। 


प्रभुके एक अंगका चितन करना ध्यान है ओर प्रभुके सर्वागका चितन करना घारणा है। 


दास्यभक्ति द्वारा हृदय जल्दो दोन बनेगा । पहले भगवानके चरणारविदका ध्यान करो, 
फिर झुखारबिदका और अन्तमें सर्वांगका ध्यान करो । 


ध्यानयोगकी कथा कपिल गीतामें विस्तारसे दी गयी है जिसका यहाँ संक्षेपे वर्णन 
किया गया है । 


साधक सावधान होकर ध्यान करेगा तो उसको समकमें यह बात आ जाग्रगो कि 
सायाको शक्ति ञ्रांतिमय ही है। 

ईइवरका चितन न हो सके तो भो कोई बात नहीं है कितु संसारका चितन तो कभी भो 
नहीं करना चाहिए। ईइबरका ध्यान चाहे न हो सके कतु संतारका ध्यान छोड्नेको ग्रादत 
डालनी चाहिए । 

ध्यानके बिना ईइवरका साक्षात्कार नहों हो सकता। जिस तरह रुपये-पंसोंका ध्यान 
करते हो उसो तरह परमात्माका ध्यान करो । 


आरम्भावस्थामें आँखोंके सामने गन्धकार-सा छा जायेगा । कितु घेयंसे योगधारणा 
करके सनको वहामें करो। बुद्धि द्वारा प्रभुके सर्वांगोंको'घारणा करो। ज्यों ज्यों बुद्धि स्थिर 
होती जायगी, त्यों त्यों मन भो स्थिर होने लगेगा। धारणा स्थिर होने पर ध्यानमें प्रभुका 
मंगलमय स्वरूप दीखता है और भक्तियोगक्रो प्राप्ति होती हे । 


ध्योनमें सन यदि स्थिर नहो सके तो उत मनको मृत्युसे भयभीत करो। तमी वह 


स्थिर होगा । मतको किसी भी तरह समक्राओं और स्थिर करो । 


क्षणभंगुर जीवनको कलिका, कछ प्रातः को जाने खिली न खिली ; 
मलयाचलकी शुचि शीतल मंद, सुगंध समीर चली न चली | 
कलिकाल कुठार लिए फिरता तन नग्न है चोट झिली न हिली ; 
रट ले हरिनाम अरी रसना, फिर अंत समयमें हिली न हिली ॥ 


ज्ञानदेवने मनको गुरु बनाया है। मतका सच्चा गुरु आत्मा है। 2 

हाराजके पास बेष्णत आया। उसने महाराजसे पुछा कि आपका मन 

ईदवरसें ६ अलल क्से स्थिर रहता है? मेरा मत तो आधा घंटा भी प्रभुमें स्थिर 
नहीं रह सकता । मनको स्थिर करनेका कोई उपाय बताये। a । 
यने सोचा कि उपदेश क्रियात्मक होना चाहिए t उन्होंने कहा कि जाने दे इस 

बातको सतते लगता है कि तेरी मृत्यु समीप आ रही है। मृत्युके पहले वेर और वासनाका 
त्याग करना चाहिए । वेर और वासना मुत्युको बिगाड़तो 

पास आता । 
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बेष्णवक्के तो मानों होश ही उड़ गये। वह घर लोटा। 
तक हाय सौंप दिया। उसने सबसे क्षमा-याचना को और 
ला ध्यान करने लगा । सात दिनोंके बाद वह एकनाथ सहाराजके पास आया। 
महाराजने पूछा कि इन सात दिनोंमें तुने क्या कया किया ? तुने कुछ पाप तो नहं 
किया ? वेष्णवने उत्तर दिया कि में सृत्युसे ऐसा डर गया कि सब छुछ छोड़कर प्रभुके 
घ्यानमें लग गया । nL 
ने कहा कि मेरी एकाग्रताका यहो रहस्य ह । में भुत्युक र याद करता 
हूँ। में ng डर रखकर सतत ईइवर-भजन करता हुँ अतः सभी विषयोंसे मेरा मन हट 
जाता है और वह सदासवंदा श्रीकृष्णमें एकाग्र रहता है। 
परमात्मामें सन तभ्मय न हो सके तो कोई बात नहीं है कितु संसारके साथ कभी तन्मय 
त बतो । 
परमात्माके ध्यानसे जीव ईइवरमें मिल जाता है। ध्यान करनेवाला ध्येयमें मिल जाता 
हे । घ्याता, ध्यान और ध्येय तीनों एक होते हैं। यही मुक्ति है, यही अत है। 
इष्टि, द्रष्टा और दर्शन एक होने चाहिए। साधन, साधक, साध्य एक बनने चाहिए । 
च्याता, ध्यान और ध्येय तथा दशन, द्रष्टा ओर हृदय एक बने तो समको कि ध्यानमें 
और दशनमें एकतानता उत्पन्न हो गई है। एकतानता होनेसे वह अन्य सब कुछ भुल जाता है 
और उसे ईइवरके सिवा दूसरा कुछ भी नहीं दीखता । ; 
; लोग परमात्माको धन देते हैं कितु वे तो मन मांगते हैं। व्यवहार तो करो कितु 
ईइवरमें-क्ृष्णमें मन रखकर करो । पनिहारिनं पानीसे भरे घड़े सिर पर रखकर बातचीत करती 
हुई चलती हैं फिर भी उनका ध्यान सिर पर रखे हुए घड़ोंमें रहता है कि कहीं वे गिर न 


पड़ं। इसी तरह संसारके व्यवहार करते समय भो हमेशा ईइबरका स्मरण भी करते रहो । 
जगत्‌के पदार्थोसे आसक्ति न रखो । 


विषयानन्दी व्यक्ति ब्रह्मानन्वको समझ नहीं सकता। ब्रह्मानस्दका वर्णन कोई भी नहीं 


3 कर सकता। उपनिषदमें इष्ठांत दिया गया है कि शक्कर ( मिश्री ) से बनी हुई गुड़ियामे 
.__ सागरकों गहराईको जातनेका प्रयत्न किया। कितु वह सागरमें जो गई सो गई ही । उसीमें 


बह विलीन हो गई। जो ईशवरमें लीन हो गया हो, उस जीवको कोई ईशवरसे भिन्न नहीं कर 


_ सकता। ज्यों ज्यों ध्यान किया जाता मासे तैर 
छर जोवका जीवत्व रहता हो नहीं द तयं त्यों जोवका परमास्मामें लय होता जाता है अं 


` भगवते ज्ञानमाग और भक्तिमागं दोनों बताए गए हैं। 


ड _ ज्ञानमागेमें जीव ईश्वरके साथ एक होता है, ओर ईशबरमें बिलीन री 
ona ता है, हो जाता है। बुस 

vn ठत रखकर अद्वतको मानते हैं। भक्तिका आरम्भ भले ही ढत 
जीव ईववरे विलीन Sa ही होती है। भक्त ओर भगवान्‌ भ्रलग न छू रह सकते । 
हा ah है उसे भगवान्‌ अपने स्वरूपसे अलग नहीं कर सकते । 
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वेष्णव आचार्य अभेदभावमें घड्धा रखते हैं। जलमें रहनेवालो मछलो पानो नहीं पो 
सकती । इस तरह जो ब्रह्मरसमें इव गया है, जो ब्रह्मलप हो चुका है, वह फिर परमात्माके 
रसात्मक स्वूपका अनुभव नहीं कर सकता । ब्रह्मल्प होनेसे जोवको दुःखनिवृत्ति तो होती 
है; कितु बह आनन्दका अनुभव नहों कर सकता । रसात्मक और आतन्दात्मक ब्रह्मका अनुभव 
करनेके लिए जोवको कुछ अलग रहना पड़ेगा, थोड़ा-सा देत रखना ही होगा। तब भक्त 
कहता है कि में अपने प्रभुका अंश हुँ, सें अपने भगवानको गोपो हुँ। मुझे परमात्माके साय 
एक नहीं होना है । सुरे तो परमात्माको सेवा करनी है, मुझे गोलोक घाममें जाना है। 


भक्त जब लोकिक देहको छोड़कर अप्राकृत शरीर धारण करके गोलोक-धाममें प्रवेश 
करता है तो भगवानको आनन्द होता है। वे कहते हैं, मेरा अंश मुझमें मिलने आया है। 
इसलिए भगवान्‌ उत्सव सानते हैं- 


भक्ति करता तुका झाला पांडुरंग | 


कितु तुकाराम कहते हैं कि कोर्तेत करनेमें मुझे जो आनन्द मिलता है, वह बिटुल 
बननेमें नहीं मिलता । 

जोव ईइवरका अनुभव कब कर सकेगा ? जब ईश्वरसे वह॒ भिन्त रहेगा, तभी वह उस 
रसका अनुभव कर सकेगा । वष्णवाचार्य चाहते हैं कि जीव ईशवरसे कुछ अलग रहे। 


कीड़ा भंवरीका चितन करता हुआ स्वयं भेंबरीरूप बन जाता है। उसी तरह ब्रह्मका 
[चितन करता हुआ जीव स्वयं ब्रह्मरूप बन जाता है। यह तो है केवल्यमुक्ति । कितु वेष्णवजन 
ऐसी कवल्यधुक्तिको इच्छा नहीं रखते। वे ईइवरको सेवा-पुजा और उसका रसास्वादन 
करनेके लिए योड़ा-द्रेतभाव रखते ही हैं। 


जो व्यापक ब्रह्ममें लीन हो चुका है, वह उससे अलग कंसे हो सकता है? पानीके जड़ 
या ठोस होनेके कारण मछलो अलग रह सकती है। कितु जो पानोमें हर तरहसे इब गया 
हो, वह पानीका आस्वाद नहों ले सकता । उ पी तरह ईइबरमें इुबा हुआ जोव ईइवरके स्वरूपका 
रसानुभव नहीं कर सकता । इसोलिए बेष्णव महापुरुष थोड़ा-सा द्वत रखकर भगवानको 
सेबा--स्मरणमें कृतार्थताका अनुभव करते हैं । ह ह 
यह दोनों सिद्धान्त सत्य हैं। खण्डन-मण्डनके पचड़ेमें मत पड़ो। गीरांग प्रष्ठ भा इस 
सेदामेद जा मानते हैं । लोलामेदको मानते हैं। परन्तु तत्त्व-हष्टिसे अमेद हैं। अभिन्न होने 
पर भी उन दोनोंमें सुक्ष्म भेद है। 
एकनाथ महाराजने भावार्थ रामायणमें उस सिद्धान्तको समभ्हानेके लिए एक हष्टा 
दिया है । 
स में i ताजा 
नमें रामके विरहमें सोताजी रामका अखण्ड ध्यान-स्म्रण करती हैं । सीत 
रामके व लक हैं। बिरहमें तन्मयता विशेष होती है। सर्वत्र राम दीखते हैं । माताजी 
ल जातो हैं कि वे सीता हैं । र 
के का रामका अनुभव करनेवाला रामरूप बनता है । यही केवल्यमुक्ति है । bp 
सीताजीको कई बार लगता है कि वह रामरूप हैं। वे अपना खीत्व भो भूल जाती हैं। 
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` श्रीमद्भागवत-रहस्य 


एक बार सीताने त्रिजटासे पुछा कि मैंने सुना है कि कोड़ा भेंवरीका चितन करता 


हुआ स्वयं भेंवरी बन जाता है तो इसी भाँति रामजीका सतत चितन करनेसे में भी यदि 
राम बन गई तो कया होगा ? 


सोताजी रामके ध्यानमें ऐसी तन्मय हो जातो हैं कि मानो बे स्वयं राम ही हो जातो हैं। 
ब्रह्मविद्‌ अक्षेव भबति । 


जिजठाने कहा कि माताजी, आप रामरूप हो जाये तो अच्छा ही होगा। जीव और 
{ब एक हो जाय तो जीव कृतार्थ हो जाता है। 

“तो सीताजी कहती हैं कि यदि में रामका चितन करती हुई स्वयं राम बन गई तो 
फिर भीरामजीकी सेवा कौन करेगा ? सीता रहकर रामकी सेवा करनेमें जो आनन्द है, वह स्वयं 
रामस्वरूप बननेमें नहीं है । मुझे राम होनेमें आनन्द नहीं है। मुझे तो रामजीको सेवा करनो है। 

सीताजीको दुःख होता है कि उनका युगलभाव खण्डित हो जायेगा। उस हालतमें 
सोतारामका युगलभाव नहीं रह सकेगा। 

तब त्रिजटाने कहा- अन्योन्य प्रेस होनेके कारण रामजी आपका चिंतन करते हुए 
सोतारूप बन जाएंगे और इस तरह आपका युगलभाव जगत्में अखण्डित ही रहेगा । 

यही भागवतो मुक्तिका रहस्य है । 

बष्णव आचाय प्रथम द्वेतका नाश करते है ओर द्वत प्राप्त करते हैं। फिर काल्पनिक 

. इत बनाये रखते हैं कि जिसके कारण कन्हंयाको गोपीभावसे पुजा की जा सके । 
ह ज्ञानीजन ज्ञानसे अढ्रेत सिद्ध करते हैं। यह अद्वेतमुक्ति है, कंवल्यमुक्ति है। 
भक्त भक्तिसे अद्वेत सिद्ध करते हैं । यह भागवती मुक्ति है। 


इस प्रकार दो अक्तियोंका बर्णन हुआ है। सत्रह तर्बोंका सूक्ष्म शरीर है। स्थूल और 
सुक्ष्म शरीरका नाश होने पर मुक्ति प्राप्त होती है। 5 बडी ५ 


विचारप्रधान मनुष्य ज्ञानमागं पसन्द करता हैं गो 
हक कारण सिमा स हरता है। रता हु। भावनाप्रधान मनुष्य कोमलह॒द 
ईइवरसे विमुख न होना हो भक्ति है। सभी साधनोमें भक्ति हो श्रेष्ठ हे । भरि क्तशून्य 
कः भ हो भ्रष्ठ हं। भक्तशुन्य 
od ह ही रहते । जीव ओर ईशवरका मिलन करानेका साधन है कथा । 
5 शब्दका प्रयोग किया गया हें, वहाँ तीव्र शब्द भी आ हें। 
अक्ति तीन्न होनी चाहिए । चिना ती्रताके साधारण सकते जा हहा क 


तीव्रेण भक्तियोगेन यज्ञेत पुरुषं परम । 


| वराग्यकी इच्छावाला 
परमात्माका पुजन करना चाहिए। भक्त हो तो उसे तीन्न भक्तियोगसे परम पुरुष, पूर्ण 


oo हैं-- 
2, भति राजनः द आप्त करनी हो हे तो आरम्भमें भोगोंका त्याग करना ही पड़ेगा । भोगी, 
से अते आगे नहीं बढ़ सकता। भोग भक्तिमें भी बाधक ह और ज्ञानमें भी। 
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इन्द्रियजन्य सुख सभी प्राणियोंमें एक-सा ही होता है । पशुका, मनुष्यका और 
देवगन्धर्व का त्वचेन्द्रियका स्पशँसुख और जिह्वेन्ट्रियका रससुख समान ही होता है । इन्द्रियसुखके 
उपभोगके समय जो आनन्द मनुष्यको मिलता है, वही आनन्द पशुको भी मिलता है। छप्पन 
सन रुईको गद्दीवाले पलङ्कपर सोनेबाले सेठको जो आनन्द मिलता है, बही आनन्द कचरे-कूड़ेके 
ढेरमें पड़े हुए गधेको भी मिलता है। इसीलिए मनुष्यको चाहिये कि वह बुद्धिपुवंक भोग छोड़े । 

भोगमें क्षणिक सुख मिलता है पर त्यागसे हमेशाके लिए अनन्त सुखको प्राप्ति होती है। 

भोगसे शान्ति नहीं मिलती, त्यागसे शान्ति मिलती है । पशु, पंछी, मनुष्य सभीके लिए 
इन्द्रिय, सुख तो एक समान ही हैं। मनुष्यको जो सुख श्रीखण्ड खानेसे मिलता है, वही सुख 
सुअरको विष्ठा खानेमें मिलता है। 

राजन्‌ ! तुमने आज तक अनेक सोगोंका उपभोग किया। अब तुम अपनी एक-एक 
इन्द्रियोंकों भक्तिरसका पान कराओ । इन्द्रियरूपी पुष्प तुम भगवानको अपित करो ! 

राजन्‌ ! जिसकी मृत्यु समीप है, उसे चाहिए कि वह संसारको भूलनेका और 
परमात्मासें भन लगानेका प्रयत्न करे । 

राजन्‌ ! धीरे-धीरे संयम बढ़ाओ। श्रोकृुष्णका सतत ध्यान धरना ही मनुष्यमात्रका 
कर्तव्य है । जो ईइवरमें तन्मय होता है, उसे मुक्ति मिलती है । 

राजन्‌, जन्म उसीका सफल हुआ जानो कि जिसे दूसरी बार माताके गभमें जानेका 
अवसर ही न मिले । गर्भवास नरकवास है। कर्म और वासनाको साथ लेकर जो जन्म लेता है, 
उसके लिए गर्भवास नरकवास हो है। 

शुकदेवजी जनकराजाके राजगृहमें विद्या सोखनेके लिये गये। विद्याभ्यास समाप्त 
हुआ। शुकदेवजीने गुरुदक्षिणा देनेको इच्छा प्रकट को। जनक राजाने कहा, मुझे कोई 
गुरुदक्षिणाको इच्छा नहीं है। फिर भो तुम ग्राग्रह करते ही हो तो जगतूमें जो वस्तु बिलकुल 
निरुपयोगी हो वहो मुझे दे दो । के. हे 

जनक राजाने निरुपयोगी वस्तु मांगी तो शुकदेवजी उसको खोजमें निकल पड़े। 
उन्होंने प्रथम मिट्टी उठायी तो उसने कहा कि मेरे तो कई उपयोग हैं। पत्थरने भी बसा ही 
कहा । जो भी वस्तु उठायो बह सभी उपयोगी निकल पड़ी । अन्तमें हार कर शुकदेवजीने विष्ठा 
उठायो । तो उसने भी कहा कि मैं भी उपयोगी हूँ। मनुष्यके पेटमे जानेसे ही मेरी यह अवदशा 
हुई है। फिर भी मैं निरुपयोगी नहीं हूँ। 

सोचते-सोचते शुकदेवजीने पाया कि यह देहाभिमान ही निरुपयोगी है । रे 

प्‌ गे सेवा करते हुए पुरुषत्व ओर ख्रीत्वका भान चला जाए तो ग भाव 
सिद्ध होता है और परमात्माको ह्य लोलामें प्रवेश मिल जाता है t “संगं त्यक्त्वा सुखी भवेत्‌ । 

शा कदेवजीने जनक राजासे कहा कि में अपना देहाभिमान गुरुदक्षिणामें अपित करता 
हूँ । यह सुनकर जनकराजाने शुकदेवजीसे कहा कि अब तुम कृतार्थं हो गये हो । 


शकदेवजीने देहाभिमान छोड़ दिया। देहभान न होनेके कारण हो उन्होंने मंगलाचरण 


शु में मं किया है बारहवं इलोकसे । , कर, 
नहीं किया । चौथे अध्यायमें मंगलाचरण है बारहव (स्कन्ध २ अध्याय ४ इलोक १२) | 
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. दाधषकको कथा सार्गदर्शत कराती है। इतना ही नहीं सिद्ध पुरुषोंको भी कथा सुननेकी 
` जरूरत रहती है। शुकदेवजीकी कथामें भो पराशरजी, व्यासजी झादि बेठे थे । 
्वितोय स्कंधमें अध्याय १-२-३ में भागवतका पुरा सार ओर सारा बोध आ गया है । 
राजाको जो उपदेश देना था, बह इन तीन अध्यायोंमें विदित है। फिर उसके बाद तो परीक्षित 
राजाका सन विषयको ओर न चला जाय, इसलिए सभी चरित्र कहे गये हैं । 
शुकदेवजी स्तुति करते हैं- 
नमो नमस्तेऽस्ख्ूषभाय सात्वतां 
विदूरकाष्ठाय मुहुः कुयो गिनाशू । 
निरस्तसाम्यातिशयेन राधसा 
स्वधामनि ब्रह्मणि रंस्यते नमः || भा. २-४-१४ 
जो महान्‌ भक्तवत्सल हैं ओर हठपु्रेक भक्तिहोन साधनावाले मनुष्य जिसकी 
छायाका भो स्पशे नहीं कर सकते, जिसके समान भी किसोका ऐश्वर्य नहीं है तो फिर अधिक 
तो कसे हो सकेगा तथा जो ऐदइवयं-युक्त होकर निरंतर ब्रह्मस्वरूप अपने धाममें विहार कर 
रहे हैं, ऐसे भगवान्‌ श्रीकृष्णको में बार-बार नमस्कार करता हूं । 


प्रममें पक्षपात हो हो जाता है। शुकदेवजी राधाकृषणको दो. बार नमस्कार करते हैं। 
क्योंकि राघाजो शोशुकुरेवजोको गुद हैं राधाजोने शुकरेवजोक! ब्रह्मतम्बन्थ करवा दिया था। 
इस इलोकके “राधसा' शब्दका अथ कुछ महात्मा राधिकाजो भी करते हैं। 

_ शुकदेवजी पुवजन्ममें तोता थे। वे रात-दिन हरेभरे निकूजमें राधाका नाम सतत 
ररते रहते थे। शुकरेवजी ्ोराघाजोके शिष्य हैं। यहो कारण है कि भागवतमें राधाजीके 
तानका उल्लेख तक नहीं है। गुरका प्रकट रूपसे नाम लेना शास्त्र निषिद्ध है। 

__ भागवतके टोकाकार श्रोधर स्वामो इन पाँच वस्तुम्रोंको नित्य मानते हैं। भगवानका 
स्वरूप, भगवान्‌की लोला, भगवानका धाम, सगवान्‌के काम और परिकर । 


परीक्षित राजाने पूछा कि अपनी क 
(ह ए का कहिए | $ सषि रचना कहे करते ह 


` शुकदेवजीने कहा --राजन्‌, तुमने जो प्रन मुझसे 
शु , पुछा है, वही प्रहन नारदजीने ब्रह्मा 
' जोते पूछा था न उप्तकी कथा सुनो । ब्रह्माजोने नासीति सच आरम्भको कथा कही थी | 
भग इच्छा हुई कि वे एकसे अनेक बने -- कोऽ बहु स्याम्‌। उन्होंने २४ 
. तरब्षउप्पन्न किए। वे सभो तत्व कुद्ध न कर सके । उत तसो परमि रवे 
जाला शनि अलग पर ' र सङ्गे, तत्र रुने उन समो तत्वोंमें प्रवेश किया । 
सातवे अध्याये भगवानके लीला-अबतारोंका संक्षिप्त वर्ण 
302 मम के त वर्णन है । 
__ ब्रह्माजोको निष्कपट तपञ्चयासि प्रसन्न होकर भपवानूने उन्हें अपने स्वरूपा दर्शन 
5 सत्य परमार्थं वस्तुका जो उपदेश किया, उसकी 


~ 


कराया। आत्मतरवके ज्ञानके लिए 
| : ; उन्हें परम 
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ST ATE च८८3 आप 

आदिदेव ब्रह्माजी अपने जन्मस्थान कमल पर बेठकर सूष्टि रचनेकी इच्छासे सोचमें 
डूबे हुए थे। फिर भी जिस ज्ञानहष्टिसे सृष्टिको रचना की जा सकती थी, बह प्राप्त न हो सकी । 
ऐसेमें ब्रह्माजीने आकाशवाणी सुनी-तप तप। ब्रह्माजीने समझा कि मुझे तप करनेका आइेश 
मिला है। बह्माजीने सो दषं तक तप किया ओर उन्हें चतुर्भुज नारायणके दर्शन हुए । 


तप किए बिना किसीका भी काम नहीं बनेगा । जो तप नहीं करता, उसका पतन होता है। 
( तप शब्दके भक्षरोंको पलट देने पर पत होता है । ) 


नारायण सगवानूने ब्रह्माजीको चतु:शलोकी भागवतका उपदेश किया ! द्वितीय स्कंधके 
नवें अध्यायके ३२ से ३५ इलोक ही चतुःइलोकी भागवत है । 
भगवान्‌ आँखमिचोनो खेलते हैं। आरम्भमें सभी जीव भगवानमें निहित थे। भगवान्‌ 
प्रत्येक जीवको खोज-खोज कर उसके कर्मानुसार झारीर उसे देते हैं। फिर कहते हैं कि अब में 
छिप जाता हूँ, तू सुरे खोज लेना । 
जब जगत्‌ अस्तित्वभें नहीं था, तब भो में था। जब जगत्‌ नहीं रहेगा, तब भी में रहूँगा। 
जिस तरह स्वप्नमें एक ही अनेक स्वरूपे देखता है, उसी तरह जागृत अवस्थामें भी अनेकमें 
एक ही तत्त्व है, ऐसा ज्ञानी पुरुषोंका अनुभव है। आसूषणके आकार भिन्न-भिन्न होने पर भो 
सभी एक ही प्रकारके सुदणंसे बने हुए होते हैं। मुल्य भी उस सुवर्णका ही है, आकारका नहीं । 
ईइबरके सिवा जो भी कुछ दिखायी देता है, वह असत्य है। ईइवरके सिवा दूसरा जो 
कुछ भी दिखायी दे, वह ईइवरकी माया ही है। अस्तित्व न होने पर भी जो दिखायी देता है 
और सभोभें व्याप्त होते हुए भी ईशवर दिखायी नहीं देता, यह ईश्वरकी साया ही है। यह 
मायाका ही कार्य है। उसे हो महापुरुष आवरण श्र विक्षेप कहते हैं। 
सभीका सूल उपादानकारण प्रभु है। प्रभुमें भासमान संसार सत्य नहीं है, कितु 
सायाके कारण आभासित होता है। 
मायाको दो झाक्तियाँ हैं-- 
(१) आवरण शक्ति- मायाको आवरण शक्ति परमात्माको छिपाए रहती है। 
(२) विक्षेप शक्ति- सायाकी विक्षेप शक्ति ईइवरके अधिष्ठानमें ही जगतका भास 
कराती है । ईइवरमें जगतका भास कराती है । 
अंघकारके हष्टांत दवारा यह सिद्धान्त समझाया गया है। जो नहीं है, वह भुलसे दीखता 
है और जो है वह दीखता नहीं है । 
जो 
आत्मस्वरूपका विस्मरण ही माया है। अपने स्वरूपको विस्मृति स्वप्न हो है। 
स्वप्न देखता है, वह देखनेवाला सच्चा है। ्वप्नमें एक हो पुरुष दो दिखाई es ps 
रष्टिसे देखें तो स्वप्तका साक्षी ओर प्रमाता एक ही है। वह जब जागता है त इस 
घरें रोया हुआ हूँ । स्वप्नका पुरुष भित्र है । जगतका बह्म- 
ह लात ह se ला होता है। माया जोबनसे लगी हुई है।यह 
या Fi 
माया ह कहा नहीं जा सकता, क्योंकि माया अनादि है । उसका मूल खोजनेकी | 
जरूरत नहीं है। हक 
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१२५ 
"उ क कबसे आ, बहू जाननेको क्या जरूरत है ? 
र अज्ञान | 7 
माया लग ला विचार न जज पार कोई भी नहीं पा सकता । 
कब विस्मरण हुआ, यह कहा नहीं जा सकता । उसी तरह अज्ञानका कब आरम्भ हुआ, वह भी 
नहीं कहा जा सकता । पर अज्ञानका तात्कालिक विनाश करना जरूरी है । 
कपड़ों पर दाग लग जाय तो वह केसे लगा, किंस जगह लगा, कौन सो स्याही होगी 
आदिका विचार करनेको अपेक्षा उस दागको तुरन्त दुर करना ही हिताबह है । 
मायाके बारेमें सोचते रहनेको अपेक्षा मायाको दूर करनेके लिए परमात्माको शरण 
लेता अच्छा है। 
मायाका दर्शन करनेको सुदामाकी इच्छा होने पर उन्होंने श्रीकृष्णसे कहा कि आपको 
मायाका में दर्शन करना चाहता हूँ । वह कंसो होती है ? श्रोकृष्णने कहा कि समय आने पर 
उसका दर्शन कराऊंगा। चलो, पहले हम गोमतो में स्तान कर ले । 


वे दोनों गोमती-तट पर आये। स्नान करने लगे । भगवान्‌ तो स्तान करके पोताम्बर 
पहनने लगे। सुदामाने गोमतीके जलमें गोता लगाया । उसी समय भगवान्ने अपनी मायाका 
देन कराया । 
सुदासाको लगा कि गोमतीमें बाढ़ आ गई है। वे उसमें बहे चले जा रहे हैं। उन्होंने 
एक घाटका आसरा लिया। घुमते-फिरते वे एक गांवके पास आये। वहाँ एक हथिनीने 
उनके गलेमें फूलमाला पहनाई। लोगोंने सुदाभासे कहा कि हमारे देशके राजाको मृत्यु हो 
गई है। इस गांदका नियम है कि पहले राजाको मृत्युके बाद हथिनी जिसको माला पहनाए, 
वही राजा हो। इसलिए आप हमारे देशके राजा हो गए हैं। 
र सुदामा राजा बन गए । एक राजकन्याके साथ उनका विवाह भी हो गया। बारह 
` बषके दाम्पत्य जीवनमें दो पुत्र भो उत्पन्न हो गए। फिर एक दिन बीमार होनेसे रानीको 
रत्य हो गई। सुदामा दुःखध्े रोने लगे क्योंकि वह रानी सुन्दर और सुशोल थी। लोगोंने 
सुदामासे कहा कि मत रोओ । हमारी मायापुरोका नियम है कि आपको पत्नी जहाँ गई है, वहाँ 
श्राप भी तो जाये कि लत कट आपको भी प्रवेश करना होगा । 
सुदामानं पत्नाका रोना बन्द कर दिया और वे श्रपना रोना ही रोने लगे। हाय 
र र मेरा क्या होगा ? उन्होने लोगोंसे कहा कि में तो परदेशी हुँ। आपके Ce कानून मुझ 
ही लग सकता । मुझे एक बार स्नान-सन्ध्या करने दो फिर चाहे मुझे जला देना । वे स्नान 
करने गए तो चार पुरुष निगरानी करने लगे कि सुदामा कहीं भाग न जाएँ। सुदामा खूब 
डर गए । घबराहरके मारे वे परमेश्वरको याद करने लगे । 


समय भगवान्‌ तो तट पर खड़े हुए पीताम्बर 
गया? यह समके तो रहे हो ? सुदामाने कहा कि वह सब कहां mr 
माया है। मेरे बिना जो आभास होता है, बही जैसी Ei । भगवानुने कहा कि यही 

ह, हमा हग लक बह माया है। ससा निषेधात्मक है ओर 'या' हकारात्मक, इसप्रकार जो न 
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सायाके तीन प्रकार हैं-- 

(१) स्वमोहिका (२) स्वजन-मो हिका (३) बिशुलजन-मोहिका । 
है जो सतत ब्रह्महष्टि रखता है, उसे माया पकड़ नहीँ सकतो । माया जीवसे लगी हुयी 
, यह्‌ सिद्धान्त तरब-हष्टिसे सच्चा नहीं हे । 


साया नतकी हुं । वह सबको , नचातो हूँ । नतंको-मायाके मोहसे छूटना है तो नतंकी 
शब्दको उलट दो और तब होगा कोतंन। कोतंन करोगे तो माया छूटेगो। कीर्तन-भक्तिमे 
हरेक इन्द्रियको काम मिलता हे । इसलिए ही महापुरुषोंने कीत॑ंन-भक्तिको श्रेष्ठ माना है। 
सायाका पार पानेके लिए, माया जिसको दासी है, उस मायापति, परमात्माको 
पानेका घ्रयर्न करो । सायाक्ी पीड़ासे मुक्ति पाना चाहते हो तो माघवरायकी शरणमें जाओ । 
मामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ 
सुझे ही जो भजते हैं, वे इस दुस्तर माया अथवा संसारको पार कर जाते हैं। 
तस्मात्‌ सर्वात्मना राजन्‌ हरिः सर्वत्र सव॑दा । 
तव्यः की्तितव्यश्च स्मतंव्यो भगवान्नृणाम्‌ ॥ 


राजन्‌, इसीलिये मनुष्यको चाहिये कि वह हर किसी स्थानमें और हर किप्ती समय, 
अपनो संपुण शक्तिसे भगवान्‌ भ्रीहरिका श्रवण, कीन ओर स्मरण करता रहे। 


सायाकी अधिक चर्चा न करो। ब्रह्माजीने नारदजीको ऐसी आज्ञा दो थो कि माया 
जिनको दासी है, ऐसे सायापति परमात्माके चरणोंका आसरा लेकर प्रभु-भक्ति बढ़े उस तरहसे 
इस सिद्धान्तका प्रचार करो । नारदजीने वह उपदेश व्यासजीको दिया | व्यासजीने उन चार 


इलोकोंके आधार पर हजार इलोकोंका भागवतशास्त्र रचा । 


हरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे । 
हरे इष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कष्ण हरे हरे ॥ 
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तृतीय स्कन्ध 


! आत्माको यह शरीर बंधनमें रखता है। शरीर जड़ है, आत्मा चेतन है कितु जड़- 
| चेतनकी यह ग्रन्थि असत्य है, गलत है क्योंकि चेतनको जड़ वस्तु किस प्रकार बाँध सकतो 
है ? यह ग्रन्थि असत्य होने पर भी, जिस तरह स्वप्न हमें रुलाते हैं बंसे ही यह भो हमें रलाती 
है। तात्त्विक हृष्टिसे देखें तो हस यह नहीं कह सकते कि जड़ शरीर चेतन आत्माको बाँधकर 
रख सकता है। चेतन आत्माको जड़ शरीर बन्धनमें नहीं रख सकता। - शरीरसे भिन्न 
है, यह बात सभो जानते हैं, कितु-इसका अनुभव बहुत कम लोग कर पाते हैं। 
 शुकदेवजो कहते हैं-हे राजन्‌, तुम जो प्रश्‍न करते हो, बसे ही प्रश्‍न विडुरजीने 
ंत्रेयजीसे पुछ थे ये बिदुरजी ऐसे हैं कि आमन्त्रणके बिना भी भगवान्‌ उनके घर गए थे । 

परीक्षितने कहा कि विडुरजी ओर मंत्रेयजीका मिलन कब हुआ, वह मुझे बताइए । 

शुकदेबजी कहते हैं कि आमन्त्रण पाए बिना हो भगवान्‌ विदुरजीके घर गए थे, उस 
प्रसंगको बात पहले बता दूं । 

घृतराष्ट्ने पांडवोको लाक्षागृहमें जला देनेका प्रयत्न किया था। विदुरजीने 
घृतराष्ट्रको उपदेश दिया कितु उसका धृतराष्ट्र पर कुछ भी असर नहीं हुआ। विदुरजीने 
सोचा कि यह धृतराष्ट्र दृष्ठ है। उसके कुसंगसे मेरो बुद्धि भी अप्ट हो जाएगी । फिर भी 


` उन्होंने उसको कई बार उपदेश दिया, कितु धृतराष्ट्रने एक भी न सुनो तो बिडुरजीने उसके 
घरको हो छोड़ दिया। 


बिदुरजी अपनो पत्नी सुलभाके साथ समृद्ध घरका त्याग करके वनमें चले गए। 


 वनवासके बिना जीवनमें सुवास नहीँ आ सकता। इसीलिए तो पांडवोंने और भगवान्‌ 
_ रामचन्द्रजीने भो वनवास किया था। 


विदुरजी तो पहलेसे हो तपस्वी-सा जीवन बिताते थे और भगवानका कीर्तन करते 


FO क ुर्योधनके छप्पन भोगोंको छोड़कर श्रीकृष्णने बिदुरजीके घर भाजीका प्रान 


_ विदुर और सुलभा 
ro rg जप शरण 
. भगवानको आराधना करते स घंटे प्रशुको सेवा करने लगे। बारह वर्ष तक वे इस प्रकार 
हब घर बात ए रखो । सर हा होकर पाप करेगा। भगवानका वे 
ripe ट Fs । भोजनमें हो खो जाना और भोजन करते समय भगबानुको 
ए भी कढ़ोको याद करते हैं । मे सोचते हू खो जाते हैं ग्रौर अगले दिन माला 
. .._ 00-0, Prof Satya Vrat Shastri CollectionsNew कलगी, कड़ो, कितत्री.सब्राद्रिष्ड थो। 
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Ms प्रणणणएएऋरू- 


तृतीय स्कन्द १३१ 
Dr rr SS Ss RMN न TN 
बिदुरजीने सुना कि द्वारिकानाथ सन्धि करानेके लिए हस्तिनापुर आ रहे हैं। 
धृतराष्टूने सेवकोंको आज्ञा दो कि कुष्णके स्वागतकी तेयारी करो । छप्पन भोग 
लगाओ।, 
धृतराष्ट्र यह सेवा कुभावसे करते हैं। सेवा सदा सद्भावसे करनी चाहिए। 


कुभावसे सेवा करनेवालेपर भगवान्‌ प्रसन्न नहीं होते। जो सद्भावसे सेबा करते हैं, 
सेवासे वे प्रसन्न होते हैं। हीं ह्‌ द्भावसे सेवा करते हैं, उनको 


बिटुरजी गङ्भास्नान करने गये थे । वहाँ उन्होंने सुना कि कल तो रथयात्रा निकलेगी । 
पूछने पर लोगोंने बताया कि कल द्वारिकासे भगवान्‌ श्रीकृष्ण आ रहे हैं। 


बिडुरजी घर लौटे। वे बड़े हो आनन्दसग्न दोख रहे थे। उनको पत्नीने पुछा-क्या 
बात है कि आज आप बड़े खुश दिखाई दे रहे हैं । 


बिडुरजीने कहा-सत्सङ्भमें सारी बात कहुँगा । मैंने कथामें सुना था कि जो बारह 
वर्षों तक सतत सस्कमं करे, उस पर भगवान्‌ कृपा करते हैं। बारह वषं एक ही स्थानमें रह- 
कर ध्यान करनेवालेको प्रभु दर्शन देते हैं। मुझे लगता है कि द्वारकानाथ दुर्योधनके लिए 
नहीं कितु मेरे लिए हो आ रहे हैं। 
सुलभाने कह! कि मुझे स्वप्तमें रथयात्राके दर्शन हुए थे। वह स्वप्न सच होगा। 
बारह वर्षासे मैंने कभी अन्न नहीं खाया । 
विदुरजी कहते हैं कि देवी ! तुम्हारी तपइचर्याका फल कल मिलेगा । कल परमात्माके 
दहन होंगे । 
सुलभादेवीने विदुरजीसे पुछा कि आपका प्रभुके साथ कोई परिचय भी है। 
बिदुरजोने कहा कि जब में कृष्णको वंदन करता हूँ तो वे मुझे 'चाचा' कहकर पुकारते 
हैँ । में तो उनसे कहता हुँ कि में तो अधम हूँ, आपका दासानुदास हूँ । मुझे 'चाचा' मत कहो । 
जीव जब नम्न होकर प्रभुको शरणमें जाता है तो ईश्वर उसका सम्मान करते हैं। 
सुलभाके मनमें एक हो भावना है कि ठाकुरजी मेरे घरपर भोजन कर और में उन्हें 
प्रत्यक्ष निहारू । 
लभा कहतो है कि वे आपके परिचित हैं तो उनको हमारे घर पधारनेका न्योंता 
दोजिये । न भावनासे द्‌ रोज भगवान्को भोग लगाती हूँ। अब मेरो यही इच्छा है कि मेरी 
हष्टिके समक्ष वे प्रत्यक्षरूपसे भोजन कर । 
बिडुरजी कहते हैं कि मेरे आमन्त्रणको अस्वीकार तो वे नहीं करेगे, कितु इस छोटी-सी. 
झोंपड़ीमें हम sy केसे करेंगे? उनके आगमनसे हमें तो झानन्द होगा कलु | 
उनको तो कष्ट ही होगा। मेरे भगवान्‌ छप्पन A प्राझन w घर उनका. 5 | 
भलीभाँति स्वागत होगा। मेरे पास तो भाजोके सिवा कुछ नहीं है। में उन्हें क्या अपण | 
करूँगा ? हमारे हा आनेसे ठाकुरजीको परिश्रम होगा। अपने सुखके लिए में भगवानको _ 
, जरा भी कष्ट नहीं देना चाहता । यही पुष्टिभक्ति है । SoA 5 
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श्रीमद्भागवत-रहस्य 
१३२ 


58 सुलभाने कहा कि मेरे घरमे चाहे दूसरी कुछ भी चोज भले ही न हो कितु सेरे हृदयभें 


प्रभुके लिए अपार प्रेम तो है ही । वह प्रेम हो में तो भगवान्‌के चरणोंमें समपित कर दूंगी । 
हम जो भाजो खाते हैं; वही मैं ठाकुरजीको प्रेमसे खिलाऊंगी। | 
जीभके सुधरनेपर जीवन भो सुधरता है और जीभके बिगड़ने पर जीवन भी बिगड़ 


यदि आहार सादगीपूर्ण ओर शुद्ध होगा तो शरीरमें सात्त्विक गुणकी वृद्धि होगी 
सत्त्वगुणके बढ़नेसे सहनशक्ति भी बढ़ती है और मंतें बुद्धि स्थिर होती है। 
आहारशुद्धौ सत्तञ्चुद्धि 
सचशुद्धो भरुवा स्मृतिः | 
अतः बिदुरजीकी भाँति अतिशय सादगीभरा जीवन जियो। जिसका जीवन सीधा- 
सादा है, वह अवशय साघु बनेगा। 
सुलभाने कहा कि में गरीब हूं तो क्या हुआ ? गरीब होना कोई अपराध है क्या? 
म कई बार कहा है कि प्रभु प्यारके मुखे हैं। भगवान्‌ गरीबोंसे अधिक प्यार 
रखते हैं। 
बिडुरजीने कहा-भगवान्‌ राजप्रासादमें जाएंगे तो वहाँ सुखसे रहेंगे। .मेरे 
घरमें उनको कष्ट होगा। इसलिये में भगवानको यहाँ लाना नहीं चाहता। देवी, हमारे 
अन्दर कुछ पाप अभो बाकी हैं। में तुम्हें कल:कृष्णके दर्शन करानेके लिए ले जाऊंगा, कितु 
ठाङुरज़ी अपने घर आयें, ऐसी ग्राशा ग्रभी मत कर। वे बादमें कभी हमारे यहाँ आयेंगे अवश्य, 
पर कल नहीं । 
वंष्णव इस आशाके सहारे ही जीता है कि मेरे प्रभु आज नहीं तो पांच-दस वर्षोके 
बाद कभी तो श्रायंगे हो। और नहीं तो कम-से-कम मेरे जीवनके अन्तकालमें तो आयेंगे ही । 


षतो है कि पति संकोचवश्च आमंत्रण नहीं दे रहे हैं, कितु में तो मनसे 


इ अगले दिन 
ई हैं। बिदुर और सुलभा भगवान्‌की प्रार्थना करते हैं 
र रथारुढो गच्छन्‌ पथि मिलितभुदेबपटलेः 
तिरा प्रतिपदशपाकप्प सदयः | 
दयासिंधुषंधु! सकलजगतां सिंधु--सदयो 
_गन्ोथ। स्वामी नयनपथगामी भवतु मे ॥ 
रहे है इए ज्राह्मणवृन्दोंके द्वाराकी गई स्तुतिको सुनकर हैर 
रहे हूं, सागर, अखिल ब्रह्माण्डके बन्धु और समुद्रपर छपा 


पक रा सा सानो पर मेरे शोर प 


जाता है। सीधा-सादा भोजन करनेसे जीवन शुद्ध होता है । ? 
। 


बिदुर ओर सुलभा बालक्ृष्णकी सेवा करते हैं। बालकृष्ण स्मित कर रहे 


i अक  य3>य मनन आन +-+.-०0त7६०....त_३ल:2:.7>72;:.लेहजजजत++++त+त+----++ 


तृतीय सकल १३३ 
MITTIN जा सा mmm SN जमकर कप 
भगवात्र्‌ रथमें बंठकर जा रहे हैं। 


जब तक जीव शुद्ध नहीं होता, तब तक परमात्मा उससे आँख नहीं मिलाते और 
जब चार आँखे एक न हों तब तक दशंनमें आनन्द नहीं मिलता । 
बिदुर और सुलभा भी रथ देख रहे हैं। बिडुरजो सोचते हैं कि मेरी ऐसी तो पात्रता 
नहीं है करि भगवान्‌ मेरे घर आएं फितु क्या एक नजर मुझे देखेंगे तक नहीं ? सें पापी हूँ 
कितु मेरे भगवान्‌ तो पापीके उद्धारक हैं, पतितपावन हैं। उनके लिए मैंने सभी विषयोंका 
त्याग कर.दिया है। नाथ, आपके लिए मैंने क्या-क्या न सहा ? बारह बषासे मेने अन्न नहीं 
खाया । कया भगवान्‌ मेरी ओर एक हृष्टि भी नहीं करेंगे ? कृपा कोजिये। हजारों जन्‍्मोंसे 
सें आपसे जुदा रहा हूँ पर आज आपकी शरणमें आया हूँ। ; 
लोगोंको भोड़में-से रथ आगे बढ़ रहा था। प्रभुको आँखें तो नोचेकी ओर देख रही 
थीं। विदुर--सुलभाने दर्शन किये। श्रीकृष्णने भी विदुरचाचाको देखा। बिदुर कृतार्थ हो 
गए कि चलो भेरी ओर भी भगवानने हष्टि की। भगवानूका दिल भी भर आया। हृष्ठि प्रेमसे 
आद्रे हो गई। भगवानूने सोचा कि मेरे विडुर न जाने कबसे मेरी प्रतीक्षा कर रहे हैं। 
सुलभाको लगा कि मेरे प्रभु सेरी ओर देखकर ही हंस रहे थे। मेरे प्रभुने मेरी ओर 
देखा । भगवान्‌ जानते हैं कि में विदुरकी पत्नी हुँ और इसीलिये उन्होंने मुझपर इष्टिपात 
किया। 
प्रभुने हष्टिसे ही बिडुरजोसे कहा कि में आपके घर आऊँगा कितु अति आनन्दमें 
डूबे हुए सुलभा-विडुरजी भगवानका संकेत समझ न पाये । 
कृष्ण हस्तिनापुर गए। वहाँ धृतराष्ट्र और दुर्योधन प्रमुके स्वागतके लिए एक 
सहीनेसे तेयारी कर रहे थे। प्रभुका आगमन हुआ । प्रभुने घृतराष्टर-दुर्योघनको बताया कि मैं 
दारिकाके राजाको हैसियतसे नहीं, अपितु पांडवोंका दत बनकर आया हूँ। पांडवोंका नाम 
सुनते ही दुर्योधनने भगवानका अपमान कर दिया। दुष्ट दुर्योधनने भगवानका अपमान करते 
हुए कहा कि भीख माँगनेसे राज्य नहीँ मिलता। सुईकी नोकपर रखी जा सके उतनी सुमि 
सो में पांडबोंको नहीं दूंगा । मैं युद्धके लिए तेयार हुँ। उसने श्रीकृष्णकी एक न मानी । सन्धि | 
करानेके प्रयत्नमें श्रीकृष्ण सफल न हो सके । 
धृतराष्ट्रने भगवान्‌से कहा कि इन भाइयोंके ऋगड़ेसे श्राप दर ही रहें। आपके लिए 
छप्पन भोग तेयार हैं, आरामसे भोजन कीजिए। 
श्रीकृष्णने कहा कि तुम्हारे घरका अन्न खानेसे तो मेरी भो बुद्धि भ्रष्ट हो जायगी । 
पापीके घरका अन्त खानेसे किसी भी व्यक्ति को बुद्धि भ्रष्ट हो ल ह \ न्क 
प्पन प्रकारको खाद्य-वस्तुएं भगवान्‌के लिए तेयार की गई थीं, फिर सी 
खानेसे न कर दिया। अन्य राजाओंने आशा को कि कृष्ण उनके घर भोजन करंगे कितु 
कृष्णने तो उनको और सभी ब्राह्मणोंको भी निराश कर a \ ठा ण 
पचाने कि आप सभीके आमन्त्रणे इन्कार कर तो फिर कहां _ 
लाएंगे ? gels समय हो गया है । कहीं-त-कहों भोजन तो करना ही पड़ेगा। यदि _ 
दुर्योधनके यहाँ भोजन करतेमें आपको कोई ऐतराज है तो आप मेरे घर चलिए। oo 
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; भगवानने उनसे भी इन्कार कर दिया ओर कहा कि मेरा एक भक्त गंगा- 
किनारेपर रहता है, में उसीके घर जाऊंगा। 
द्रोणाचार्यं समझ गए कि हम वेदशास्त्र-सम्पच् ब्राह्मण आज हार गए । 


घन्य हैं विदुरजी ! हतो में 
भगवानने सोचा कि विदुरजी दीघेकालसे मेरी प्रतीक्षा कर रहे हैं तो में आज उनके 
पास ही चला जाऊं । 
इस तरफ विदुरजी सोच रहे हैं कि में अभोतक अपात्र ही रह गया हुँ, अतः भगवान्‌ 
सेरे घर नहीं आते । 
आज सुलभाका हृदय भी बड़ी कातरता और आब्रेतासे सेवा कर रहा है! बह 
भगवाने प्रार्थना कर रही है कि मैंने आपके लिए सर्वस्वका त्याग कर दिया है, फिर भो आप 
नहीं आ रहे हैं। गोपियाँ सच कहती हैं कि कन्हैयाके पोछे जो लग जाता है उसीको वह रुलाता 
है। आपके लिए मेने संसार-सुखको त्याग दिया, स्स्व ग्रापके चरणोंमें रख दिया, फिर भी 
सेरे घर आपका आगमन क्यों नहीं हो रहा है? 
कोतन-भक्ति श्रीकृष्णको अतिप्रिय है। सुरदासजी भजन करते हैं तो श्रीकृष्ण आकर 
उनके हाथमें तम्बूरा देते हैं सुरदासजो कीतंन करते हैं श्रोर कन्हैया सुनता है । 
| नाइ वसामि बडुण्ठे योगिनां हृदये न च। 
मद्भक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
भगवान्‌ नारदसे कहते हैं कि न तो मेरा वंकुण्ठमें वास है और न तो योगियोंके 
हृदयमें । sn पर रहता हूँ जहाँ मेरा भक्त प्रमसे आद्र होकर मेरा कीतंन करता है । 
ठ ह बढुर-सुलभा भगवान्‌के नामका कीतन कर रहे हैं। कितु वे नहीं जानते 
कि जिसका वे कीन कर रहे हैं, वह आज साक्षात्‌ उनके द्वारपर र है। ge 


__सनुष्यका जोबन पवित्र होगा तो भगवान्‌ बिना आमन्त्रण पाए भी उसके घर आएंगे । 
र जो परमात्माके लिए जोता है, उसके घर परमात्मा स्वयं पाते हैं। हे { 


बिना बुलाए हो भगवान्‌ आज विदुरजोके द्वारपर गा खड़े हैं 

से तु र्‌ डे हुए हैं। बाहर प्रतीक्षा 
$ अ दो घंटे निकल गये। कड़ी भुख लग रही थो। भगवान्‌ सोच रहे थे कि इनका 
.. कोतिन कब समाप्त होगा ? विदुर-सुलभाका जीवन तो प्रभुके लिए ही था। 


आ गया हूँ । 
कर 5४ कोत॑न करो तो ऐसा करो कि भगवान्‌ स्वयं झाकर तुम्हारे घरका द्वार खटखटाएँ । 
अ च कहा-देवो ! द्वारकानाथ श्राए हैं. ऐसा लगता है। 
द्वार खोलनेपर चतुर्भुज नारायणके दक्षन हुए. अति हषंके आवेशमें बिदुर-सुलभा 


आसन तक न दे सके, : ह 
[PRR Ca अपने हाथोंसे दर्भासन बिछा लिया और विदुरजीको 


इश्वर जिसका र्‌ (सम्मानः क रताः 5 उक lection, Ne, रजं वो itized by Foundation 
Ee मान करता है उसकी सान 'चरंजीवा होता है। 
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अन्तमं व्याकुल होकर धोृष्णने ओंपड़ोका हार खटखटाया और कहा--चाचाजी ! में 
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तृतीय स्कन्ध १३५ 
भगवानूने कहा कि में भुखा हूं । मुझे कुछ खाना दो । 


भक्ति इतनी सशक्त है कि वह निष्काम भगवानुको भो सकाम बना देती है। बसे तो ँ 
भगवानको भूख नहीं लगती, कितु भक्तके कारण ही उन्हें खानेकी इच्छा होती है। | 


बिडुरजौने पुछा कि आपने दुर्योधनके घर भोजन नहीं किया क्या ? 
कृष्णने कहा-चाचाजी ! जिसके घर झाप नहीं खाते, वहाँ में भी नहीं खा सकता । 
ईशर सुखे नहीं होते, ऐसा उपनिषद्रका सिद्धान्त है। जोवरूपी पक्षी विषयरूपी फल 


खाता है, अतः ढुःखी होता है। उपनिषद्रका यह सिद्धान्त गलत नहीं है। ईश्वर नित्य आनन्द- 
स्वरूप हूँ-भागवतका यह सिद्धान्त सच्चा है। 


ईइवर तृप्त हैं, कितु जब किसी भक्तका हृदय प्रेमसे भर आता है तो वे निष्काम होनेपर 
भी सकाम बनते हैं। सगुण और निर्गृण एक है। निराकार साकार बनता है। ईइवर प्रेमके 
सुखे हैं। अतः ज्ञानसे प्रेम श्रेष्ठ है। प्रममें ऐसी शक्ति है कि वह जड़को भी चेतन बना देता 
है, निषकामको सकाम बना देता है, निराकारको साकार बना देता है। वस्तुका परिवतंन | 
करनेकी शक्ति ज्ञानमें नहीं, प्रेममें हो है । र | 


पति-पत्नी सोचने लगे कि भगवानका स्वागत केसे करं। बे दोनों तो तपस्वी थे और 
केवल भाजी ही खाते थे। उनको संकोच हो रहा था कि कृष्णको भाजी केसे खिलाये ? दोनोंको | 
कुछ सुझ नहीं रहा था। 
इतनेमें तो द्वारकानाथने चुल्हेसे भाजीका बतंन उतार लिया और उसे खाने भी लगे । 
स्वादिष्टता ओर मिष्टता वस्तुमें नहीं, प्रेममें है । शत्र॒ुकी हलवा-पुरी भी विष-जेसी 
ही लगती है। 
भगवानको दुर्घोधनके घरके मिष्टान्न अच्छे नहीं लगे, कितु विद्रजीको भाजी खाई। | 
अतः लोग आज भो गाते हैं - द क्‍ 
सबसे ऊँची ग्रमसगाई ॥ क्‍ 
दुर्योधनको मेवा त्यागो साग बिदुर घर पाई ॥ ; 
जूठे फल शबरीके खाये बहुविधि प्रेम लगाई । 
प्रेमके बस नुप-सेवा कीन्हीं आप बने हरि नाई ॥ 
राजसुयज्ञ युधिष्ठिर कीन्हों तामें जूठ उठाई। 
प्रेमके बस अर्जुन-रथ हॉक्यो भूल गये उइराई ॥ 
ऐसी प्रीत बढ़ी बृन्दावन गोपिंन नाच नचाई | 
र क्र इस लायक नाहीं कहें लगि करों बड़ाई ॥ हे 
अदल ह कह तो वह का पर ना pS 
उका रंग उस पर लगता है। जेसा संग होगा, बेस ही बनोगे । सले जोवन उनपर 
होता है और कुसंगसे भ्रष्ट होता है । 208 22022: 
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“रहस्य 
१३६ आसवा तत रहस्य 
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कि बालकका जब जन्म होता है तो उस समय तो बह निव्यंसनी होता 
उसमें त ह आदत होतो है ग्रौर न कोई अभिमान । बड़े होने पर सला इ 
मिलता है, वेसा हो उसका जीवन बनने-बिगइने लगता है । 
आन्नवुक्षके चारों ओर बबूल लगाओगे तो आम नहीं मिलेगे। विलासीका संग होगा 
तो मनुष्य बिलासी हो जाएगा ओर विरक्तका संग होया तो विरक्त। चाहे सब कुछ बिगड़ 
जाए कतु मन-बुद्धिकों सत बिगड़नें दो। दिल पर लगा दाग तीन जन्मोंमें भी शायद 
नहो मिटेगा । - | 
संगका रंग मनको लगता हो है। ज्ञान, सदाचरण, भक्ति, वेराग्य आदिमें जो 
महापुरुष तुमसे बढ़कर हों, उम्हींका आदश अपनो दृष्टिके समक्ष रखो। नित्य इच्छा करो कि 
भगवान्‌ शङ्कराचायं-सा ज्ञान, महाप्रभुजी जेसी भक्ति ओर शुकदेवजी जसा वेराग्य सुखे भी 
मिले। प्रातःकालमे ऋषियोंको याद करनेते उनके सदूगुण हमारे जोवनमें उतरते हैं। अपने- 
अपने i ऋषिको भी याद करना चाहिए। आज तो लोगोंको अपने गोत्रका भी नाम 
मालूम नहीं है । 
नित्य गोत्रोच्चारण करो । नित्य पुवंजोंका वंदन करो। हमेशा सोचते रहो कि मुझे 
ऋषि-जेसा जीवन जीना है, ऋषि होना है, विलासी नहीं होना है। 
राम भी रोज वसिष्ठजीको वन्दन करते हैं, उनका सम्मान करते हैं । 
कब हो pad हुए लान निभाना और भक्ति करना कठिन है। संगका 
झसर होता हे । चोरी ओर व्यभिचार महापाप माने ग 
यदि अपना भाई भी हो तो उसे भी छोड़ दो । के पाप करते वाल 
किसी जोवका तिरस्कार मत करो, पर उसके पापका तिरस्कार अवश्य ही करो । 
धृतराष्ट्र जेसे दुष्ट व्यक्तिके संगसे मेरा जीवन भी भ्रष्ट हो जाए डी 
विदुरजोने गृहत्याग किया था और गंगातटपर रहकर भक्ति करते थे गाज लाश ही 
दल का र भक्ति नहीं कर सक्रता। आहार ऐसा करो कि जो 
i ह की विडुरजीके लिए वसे तो बहुत कुछ भेजा था, कितु उन्होंने कुछ भी ग्रहण 
हा जाता। अन्न-दोष प्रभुक्ते भज्नन-कोत॑नमें बाधक है। 
५ र्‌ धन-संपत्ति नहों देते च्चे सत्संग करवा 
देते हैं । सत्सं द त साधुका सत्संग कर 
र जग पी हीना होता है, कितु कुसंगमें न रहना तो अपने हाथकी बात है, 
मत करो। उसका अथ है नास्तिका संग, कामीका संग। पापीका संग 


आणे कथा आएगो कि बिदुरजीने घतराष्ट- गे 
क्ण $ कुसंगमें ता नह चाहे गा त्याग किया और तीर्थयात्रा 
= 5 मनुष्य ) जब तक लोकिक सुखोक 

`प्रति दया नहों आती। सदं पुलाका त्याग नहीं करता है, तब तक प्रभुकों उसके 
तप कर रहेथे। हम पति कारके बिडुर-सुलभा परमेइवरको आराधना कर रहे थे, 
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तपइचर्या करनेसे पाप जलते हैं । जीव शुद्ध होता है। गृहस्थका यही धर्म है कि 
वर्षेके ग्यारह सास घर-गुहस्थोसें बिताये और एक मास किसी पवित्र स्थानम एह 
रहकर भगवानको आराधना करे, तप करे। उस समय बह्‌ भक्ति-तपमें ही लगा रहे, अन्य 
दाह छोड़ दे। जो भो काम करो, प्रभुके लिए हो करो। तप करनेसे परमात्मा प्रसन्न 
होते हैं । " 

तपका प्रथम चरण है जिह्वापर अंकुश । जिस व्यक्तिको आवश्यकताएं अधिक हैं बह 
कभी तप नहीं कर सकता । आजकल लोग अपनी आवइयकताएं बढ़ाते चले जा रहे हैं। परिणाम 
यह होता है कि संपत्ति और समयका व्यय इद्वियोंको बहलानेमें हो जाता है। मनुष्य साधना 
तो करता नहीं है और ऊपरसे फरियाद करता है कि भगवान्‌ दर्शन ही नहीं दे रहे हैं। 
भगवान्‌ सुलभ नहीं, दुलभ हैं । 

विदुरजीने परभात्माको प्रसन्न करनेके लिए बड़ी भारी तपइचर्या की थी और तभी 
भगवानको दया आई कि सेरे इस भक्तने मेरे लिए कितने कठिन कष्ट उठाए हैं और वे बिना 
बुलाए ही विदुरजीके घर आ पहुंचे। विदुरजीका प्रेम ही ऐसा सच्चा था कि उनसे कुछ 
साँगनेकी स्वयं प्रभुको भी इच्छा हुई । 

जब भगवानके हृदयमें हमसे कुछ माँगनेकी इच्छा जागे तभी समझो कि तुम्हारी भक्ति 
सच्ची है। जहाँ प्रेम है वहाँसे माँगकर भी खाया जाता है। प्रेम हो तो कन्हैया मक्खन मांगेया । 
जहाँ प्रेम च हो बहाँसे बिता मांगे मिलने पर भी खानेको इच्छा नहीं होगो। परमात्मा प्रेमके 
आधीन हो जाते हैं । जो ईश्वरके साथ प्रेम करनेको इच्छा रखता है उसे चाहिए कि वह जगतुके 
साथ अधिक प्रेम न करे । जगतुके प्रति न तो तिरस्कार करो और न्‌ उससे अधिक प्रेम करो । 
प्रेम करनेके लिए पात्र है केवल ईश्वर । उसीसे तुस अधिकसे अधिक प्रेम करो । 

बिदुरजीके घर परमास्माका आगमन हुआ। विढुरजी और सुलभाकी भावना तथा 
भक्ति सफल हो गयी । ठाकुरजीने उनके घरकी भाजोका भोजन किया । ट 

सत्कार्य ऐसा करो कि बिना बुलाए भी भगवान्‌ आनेकी इच्छा कर। मंत्रो समान 
व्यक्तियोंमें होती है। जीव जो ईइवरके समान बने तो उससे मिलनेके लिए भगवान्‌ स्वय | 
आायंगे । 

प्रभुने धृतराष्ट्रके घरका पानी तक न पिया, सो कौरबोंका नाश हो गया । | 

शुकदेवजी राजाको कथा सुना रहे हैं। 

ुर्योधनने पांडबोंका राज्य हड़प लिया। पांडवोंको वनवास मिला। वहाँसे लोटनेके 
बाद ग्रुधिष्ठिरने राज्यका अपना हिस्सा माँगा । कितु धृतराष्ट्र ओर कौरवोंने हिस्सा देनेसे 
इन्कार कर दिया। भगवान रीकृष्ण पांडवोंकी ओरसे संधि करानेके लिए आये । कितु 
कुरुराजने उनकी बात अनसुनी कर दी । फिर भी घृतराष्ट्रको न । चिडुरजीने 
धृतराष्ट्रको जो न्याय और घर्मकी बाते समराई थीं, वह विदुरनोति कहलातो है। 

जो औरोंके धनका हरण करता है वही धृतराष्ट्र है। जिसको आँखें केवल रुपया-पसा 
ही देखती हैं वह आँखें होते हुए भी अंधा ही है। पापो पृत्रपर प्रेम रखनेवाला पिता धृतराष्ट्र 
है । उस दाती तो शायद एक ही घृतराष्ट्र था, आज तो हजारों-लाखों हं । Se 
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विडुरजी घृतराष्ट्रसे कहने लगे- दुर्योधन पापी है। वह तेरा पुत्र नहीं है, कितु तेरा 
पाप ही पुत्रका रूप लेकर आया है। 
कई बार अपना पाप हो पुत्रका रूप लेकर आता है और सताता है। शास्त्रने कहा है 
कि दुराचारी पुत्र माता-पिताकी दुर्गेति करता है। सदाचारी पुन्न साता-पिताकी सदृगति 
करता है। दुराचारी पुत्रका संग छोड़ दो। मान लो कि यह मेरा पुत्र नहीं है कितु सेरा पाप 
हो पुत्ररूपसे आया हुआ है। छोटे बच्चोंको पापका डर बताते रहनेसे वे मान जाएंगे। आज- 
कलका युवक पापका डर नहीं रखता है, अतः वह मार भो खाता है । 
बिडुरजो कहते हैं- हे घृतराष्ट्र ! दुर्योधन दुराचारी है। वह तेरे वंशका विनाश 
करनेके लिए ही आया है । 
चोरी ग्रोर व्यभिचार महापाप हैं। ओर सभी पाप क्षम्य हो सकते हैं, कितु ये दोनों 
पाप क्षम्य नहीं हो सकते कुछ चोर जेलको हवा खाते हैं तो कई महलको । चोर कौन है ? जो 
स्वयं परिश्रम नहीं करता ओर पराया धन हडप कर जाता है वही चोर है। जिसका है उसे 
` दिए बिना हो जो खाता है वह चोर है। किसीका कुछ भी मुफ्तमें मत खाओ । मेहनत किए 
बिना जो खाता है वह चोर है। स्थितिपात्र होने पर भी जो श्रतिथियोंका भलो भांति सत्कार 
नहीं करता वह भी चोर ही है। जो अपने लिए हो पकाता है और खाता है वह भी चोर है। 
अग्तिको आहुति दिए बिना जो खाता है वह चोर है। मुनाफाखोर भी चोर है। सोचो कि 
` इतमेंसे तुस भो किसो प्रकारके चोर तो नहीं हो ? 


धृतराष्ट्र ! दुर्योधन चोर है। प्रभु तो पांडवोंको ही राजासहासन पर बिठाएंगे क्योंकि 
प्रभूने उनको अपनाया है। धमराज तुम्हारे अपराधको क्षमा करनेको तयार हैं। 


कट ३ घ्राज अजातशत्रु हैं। भागवतने दो अजातशत्रु बताए हैं- एक तो धमराज 
4 युधिष्ठिर और दूसरे प्रह्वादजी । 


द धृतराष्ट्र! तुम दुर्योधनका मोह छोड़ो, अन्यथा सारे कोरवकुलका विनाश होकर 
रहेगा। 


| दुर्योधन ऐसा दुष्ट था कि द्रोपदीके सौन्दर्यंकों देखकर जल रहाथा। 
२ _  शकराचायंजीने महाभारतके गीता, वि सह र त्सुजातपवं 
ees ष्णृसह्ननाम, उद्योगपवं और सनत्सु 
ह _ धृतराष्ट्र कहता है भाई तेरी बात तो सच्ची है, कितु मेरे पास दुर्योधनके आते ही 
' मेराज्ञानगायब हो जाता है। 


. ज ताहेलोम और माता है ममता। लोभ ओर समता ही पापकी प्रेरणा देते हैं 
क मित सेवकोंने दुर्योधनकों समाचार सुनाया कि विदुरचाचा आपके विरुद्ध बोल रहे थे। 
पमान 


ला हो गया ओर तुरत ही उसने बिदुरचाचाको राजसभामें बुलाकर उतका 


रकमें रहना प । दु्बृद्धिसे किसीका अ [लेको हमेशाके लिए 
रकमे रहना पड़ता है at atya Vrat Shastri Collection, New Delhi. „पमान करनेवाले USA 


Sd a अख शसा था कि हमेशाके लिए नरकमें किसे रहना पड़ता है। युथिष्ठिरने 
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दुर्योधन विदुरचाचासे कहता है-तुम दासीपुत्र हो। भेरा अन्न खाकर सेरी ही निदा 
करते हो ? मेरे ही विरुद्ध काम करते हो । 250 क 


बिदुरजो तो ऐसे घीर-गंभीर थे कि निदाको सहन कर लेते थे । 


सभामें निदासे विचलित न होकर उसे सह ले वह संत है। समर्थ होते हुए भी जो 
सहे वह संत है । वह भगवानका श्रवतार ही है। 

बसे तो विद्रजीमें इतनी तो शक्ति थो कि एक हो हष्टिपातसे दुर्योघनको जलाकर ? 
भस्मीभूत कर दें, कितु विदुरजीने अपनो इस शक्तिका उपयोग नहीं किया । 3 


शक्तिका दुरुपयोग करनेवाला देत्य है। शक्ति, संपत्ति ओर समयका विदेकपूर्वक 
सदुपयोग करनेवाला देव बन सकता है । 


_ क्कष्ट सहते रहोगे तो संत बनोगे । कुछ सासे ऐसो भी होतो हैं जो अपनी बहुओं पर 
जुल्म ढाती रहती हैं। उनका कहना है कि बहुसे हम बड़ी हैं, अतः उन पर हुक्स चलानेका 
हमें हक है। हमेशा ऐसा सोचो कि बहू ओर सास एक समान हैं। सास बहूसे बड़ी नहीं हैं। 
किसी भी जोवको छोटा या हलका मत समझो । जोव ईश्वरका ही स्वरूप है। 


बिदुरजीको भाँति बारह वर्ष तप करोगे तो सहनशक्ति आएगी । सात्तिक आहार 

करनेवाला ही सहनशक्ति प्राप्त कर सकता है। बिदुरजीने बारह वषं भाजोका ही भोजन किया । ( 
तुम कमसे कम बारह महीने भाजी पर रहोगे तो सहनझक्ति पाओगे। तेल-मिर्चो अधिक ` 
खानेवालेका स्वभाव भी मिर्च जैसा ही हो जाता है। अत्यधिक सहन करोगे तो सुखी होओगे। 2 
सहनशक्ति तब आती है जब आहार-विहार बहुत सात्त्विक हो । इस जीवका स्वभाव ही ऐसा | 
है कि उसे जो कुछ मिला है उतनेसे बह संतुष्ट नहीं होता । बुद्धि यदि ईइवरमें स्थिर रखोगे | 
तुम सब कुछ सहन कर सकोगे और संतुष्ट भो हो सकोगे। विदुरजोने केवल भाजोमें ही ) 
संतोष साना ओर ईश्वरकी आराघना करते रहे। 


अपसानसे विद्रजीको न तो दुःख हुआ शौर न ही रलानि । SE दलता 
उनका अपमान किया, फिर भो वे क्रोधित नहीं हुए । बिदुरजीने सिर्फ भाजी ही तो खायी 
थी न? ? 
दःख और कोधको पी जानेकी शक्ति सात्त्विक आहारसे ही प्राप्त होती है! सुखी 
होना है तो कम लाओ और गम खाओ। मनुष्य सब झुछ खा जाता है, कितु गम नहीं खा 
सकता, क्रोध नहीं पचा सकता । नही जग 
परो कोई निन्दा करे तो उसे शान्तिसे सह लो। उस समय ऐसा मान 
निन्दक मुके भर दोषोका, सान करा रहा है, मेरे पाप धो रहा है ५ कुछ लोगोंका स्वभाव ही 
ऐसा होता है कि तिन्दारसमें डूबे बिना उनका खाना पचता ही नहीं है। इस दृनियाने सा मन हि इसमें भी 
नहीं छोड़ा, सभोकी निन्दा की । निन्दा करनेवाले पर क्रोध सत करो । ऐसा मानों कि इस 
प्रभुका हो कुछ संकेत हो कुछ संकेत है । कक पा 
- लत = कहते हैं कि सानवकल्याणके लिए मनुष्य-अवतार लेकर सें इस Co 
घरत्तो पर आया था, फिर भी लोगोंने मेरो निंदा की । विदुरजी भो अपमानमें प्रपुकी कुपाका 0 | 
ही अनुभव करते हैं। 5 
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"अत. पाक जा..." 


विदुरजीने सोचा कि दुर्योधन मेरी निन्दा नहीं कर रहा है, अपितु उसके अन्दर बसे 
हुए नारायण मुझे कौरवोंका कुसंग छोड़मेका आदेश दे रहे हैं। कौरवोंका कुसंग छोड़नेकी यह्‌ 
प्रभु प्रेरणा है । 

महापुरुष निन्दामें भी सारतत्त्व खोजते हैं। जो अच्छी वस्तुओंमें अच्छाई देखे वह 
साधारण वेष्णव है, कितु जो बुरी वस्तुओंमें भी अच्छाई देखता है वह॒ उत्तम बेष्णब है। 
प्रतिकूल परिस्थितिमें वंष्णव प्रभुके अनुग्रहका ही अनुभव करता है। भगवानूने सोचा कि 
यदि कोरवोंके साथ ही विद्रजी रहेंगेतो कोरवोका विनाश न हो सकेगा? इसलिए ही 
विदुरजीको वह स्थान छोड़नेकी प्रमुने प्रेरणा दी । 

रामायणमें रावणने बिभीषणका और भागवतमें दुर्योधनने विदुरजीका अपमान किया 
था । इस प्रकार संतोंका अपमान करनेके कारण हो उनका विनाश हुआ। 


उ कम-से-कम एक ही व्यक्ति पुण्यशाली हो तो उस कुटुम्बक नाश नहीं हो 
सकता, कोई उसका अहित नहों कर सकता। 


| 


विदुरजीके जानेसे कोरवोंका सर्वनाश हुआ ओर बिभीषणके जानेसे लंकाके रावण 
और अन्य सभी राक्षसोंका संहार हुआ। 


डुयोंधनने सेवकोंको आज्ञा दी कि इस विदुरको धक्के मारकर बाहर निकाल दो । कितु 
विद्रजो समभःबुभकर पहले हो घरसे निकल गए। घनुष-बाण भो वहीं छोड़ गए। 
कौरवोंको इस प्रकार उपदेश दिया गया था कि पांडवोके साथ धनुष-बाण लेकर मत लड़ो । 
अगर लड़ना ही हो तो वाणीसे लड़ो। 


विद्रजी तीथयात्राके लिए चल पड़े। धृतराष्ट्र द्वारा भेजा गया धन उन्होंने लौटा दिया। 
f आवद्यकतायें कम करते जाओगे तो पाप भी घटते रहेंगे ओर जरूरत बढ़ाओगे तो 


पाप भी बढ़ते ही रहेंगे। प्राप्त स्थितिसे असंतोषका अनुभव ही मनुष्यको पाप करनेकी प्रेरणा 
| देता है। इसोलिए तो कहा है कि पापका पिता असंतोष और लोभ है । 
पी 


[ , जो पाप नहीं करता वह पुण्य ही करता है। 
हे पानाका अर्थ है-याति त्राति। इन्द्रियोंको प्रतिकूल £ गे 

2 | विषयोंमें लगा देना हो तीर्थ तकल विषयोंसे हटाकर अनुकूल 
ट | | होकर वहे a हा है। तोथंयात्रा उसीकोी सफल होती है जो तीर्थ जेसा ही पवित्र 


ह्‌ 
लिया ; जब कि आजकलके लो 
हैं। अपनी जरूरतकी a करने निकलते हैं तो छत्तीस चीज साथ लेकर चलते 


र विदुरजी छत्तीस वर्षको यात्रा करने निकले कितु अपने साथ उन्होंने कुछ भी नहीं 
ची बनाते मे 
इसके लिए पुरो-पुरो कोशिश करते ह बनाते हैं और उसमेंसे कोई चोज बाकी न रह जाय 


i केवल यात्रा करनेसे ही पुण्य नहीं हो जाता। 
पापकोगठरी बा कई बार तो -करते 
i आ Fo दा हा है। यात्रा विधिपुवंक करनी बाहिर लि ह T 
_ में अरब ब्रह्मचयंका पालन करण की बस लिए निकलनेसे पहले प्रतिज्ञा करनी चाहिए कि 
कर गा। ऐसी प्रतिज्ञा करनेके पश्च्चात्‌ ही यात्राका आरभ हब र 
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उ उ 
आजकल तो घन-सम्पत्ति बढ़ जानेपर धनिक लोग यात्राके नामपर घमने-फिरने 
निकल पड़ते हैं। इस तरह तो कोआ भी काशी-सथुराका चक्कर लगा लेता होगा। 


तीर्थोके सच्चे साधुसंतों-ब्राह्मणोंकी निन्दा करनेवालोंको तोर्थयात्राका पुण्य प्राप्त नहीं हो 
सकता । साधुसंतोंके प्रति सदभाव न हो तो तीर्थयात्रा विफल रहतो है। गुरु शब्दका 
अपञ्नंश है गोर। कुछ ऐसे भी लोग हैं जो गोरको पत्र लिखकर सूचना देते हैं कि हम 
इतने व्यक्ति यात्राके लिए आ रहे हैं, इसलिए भोजन आदिको व्यवस्था कर देना। तीर्थके 
गोर आपके नोकर नहीं हैं । 

तीर्थंस्थानमें विधिपूर्वक स्नान करना चाहिए । वहाँ कुल्ले करना ओर साबुन लगाकर 
नहीं नहाना चाहिए । 


सहाप्रभुजो दुःखसे कहते हैं कि अतिशय विलासी ओर पापो लोग तीथ्थस्थानोंकी ओर 
जाने लगे और वहाँ रहने भी लगे। यही कारण है कि तीथंस्थानोंकी महिमा लुप्त होने लगी । 


जब विदुरजी यात्रा करने गए तो साथमें क्या ले गए थे ? कुछ नहीं । केवल कौरवोंका 
पुण्य ही साथमें ले गए थे। 


~ 
सः निगंतः कौरवपुण्यलब्धो । 
कौरवोंका पुण्य साथ ले गए। क्योंकि उन्होंने विदु रजीका अपमान किया था, निदाकी थी। 
f तुम्हारी कोई निदा करे, अपमान करे और तुम उसे सह लोगे तो तुम्हारा पाप शह 


निदकके पास जाएगा और उसका पुण्य तुम्हें मिलेगा । 

तीर्थमें जाओ तो उस दिन अनशन करो । ब्राह्मणोंका अपमान मत करो । सच्चे साधु- 
संत-ब्राह्मणोंका अपमान करनेसे तीर्थयात्रा विफल रहती है। अनशन करनेसे शरीरको शुद्धि 
होती है, पाप जल जाते हैं और सात्विकभाव जाग्रत होता है । 

बिदुरज्ञी प्रत्येक तीथंमें अनशन करते थे और विधिपूर्वक स्नान करते थे। यात्रा किस 
प्रकार को जाय इस विषयमें विदुरजी कहते हैं - 


गां पयटन्‌ मेध्यविविक्तवृत्तिः 
सदा55प्छुतोड्ध॒शयनोअ्वधूतः | 
अलक्षितः स्वैरवधूतवेषो 
व्रतानि चेरे हरितोषणानि || (भा० ३-१-१९) 
` पृथ्वी पर वे अवधूत वेषमें परिश्रमण करते थे जिससे स्नेही-सम्बन्धी उन्हे पहचान न 
सके । झरीरका श्यृंगार भी करते न थे। वे अल्पमात्रमें बिलकुल पवित्र भोजन करते थे । शुद्ध 
बृत्तिसे जीवन-निर्वाह करते, प्रत्येक तोथंमें स्तान करते, सुमि पर ही शयन करते और भगवान्‌ 
जिनसे प्रसन्न हो सक ऐसे व्रत करते थे । रे का. 
संत तीर्थको पावन करते हैं। भरद्वाज मुनि स्नान करनेके लिए मा गंगाजं ? 
पच्चीस सीढ़ियां ऊपर आ जाती थीं। गंगाजीको ज्ञात था कि और लोग तो अपने पाप सुझे देनेके 
लिए आते हैं, जब कि भरहाज मुनि तो मुझे पावन करनेके लिए आते हैं। कै 
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अति सम्पत्ति भ्रनर्थका मूल है। इसी कारण भगवानने सुवर्णकी द्वारिका जलमें डुबा 
दीथी। 
द्वारिकामें भगवान्‌की मुति मनोहर है, उसका स्वरूप अद्रसुत है। देखते रहने पर भी 
मन तृप्त नहीं होता । द्वारकाधीशका दर्शन लोगोंको अवश्य करना चाहिए । 
काशोका माहात्म्य भी अधिक है। काशीके प्रमुख देव हैं भरवनाथ । 
विश्वेशं माधवं ढुंढिं दंडपाणि च भेरवम्‌ ॥ 
इस इलोकका नित्य पाठ करनेसे काशोवासका फल मिलता है। काशझीमें नव मास 
रहतेवालेका पुनजन्म नहीं होता । काशोके मणिकणिका घाटपर यह इलोक लिखा हुआ है - 
मरणं मंगलं अत्र । 
सफलं जीवन अत्र ॥ 
शिवजी ज्ञानके मुख्य देव हैं। काशीमें ज्ञान शीघ्र ही सिद्ध होता है। ज्ञान पाना 
चाहते हो तो तुम्हें इमश्ानमें रहना पड़ेगा । इमशान ज्ञान-सूमि है। इमश्ञानमें रहनेकी नहीं. 
उसे सदा याद करते रहनेको आवश्यकता है। दिनमें तीन-चार बार इमशानको याद भारते 
: रहोगे तो बुद्धिमें परिवर्तेत होगा। कल्पना करो कि तुम काश्ीमें ही रहते हो । यहाँ बेठकर 
सनसे हो गंगास्नान करो । कलियुगमें तो मनसे सत्कमं करनेवालेको भी पुण्य मिलता है। 
तो्थक्षेत्रोंमें गयाजी ( पितृगया ) प्रसिद्ध तीर्थं है। वहाँ अनेक श्राद्ध करने होते हैं । 
प्रथम श्राध फल्गु किनारे किया जाता है ओर अंतिम थाद्ध अक्षयवट तले करना होता है कि 
जहाँ करारविन्द तथा पादारविन्दवाले बालकृष्ण निवा ते 
स करते हैं। श्राद्वक्रिया करानेवाला 
पुरोहित i एक वस्तुका त्याग करवाता है और भगवानूसे कुछ माँगनेको कहता है । 
कुछ त्याग किया जाय फिर उसके बाद ही कुछ माँगा जाय। जो भगवा 
न्‌के 
र लिए क त्याग कर सकता है, उसे ही उनसे माँगनेका अधिकार मिलता है। अधिकतर लोग 
पनी जिस सस्तुसे रुचि न हो उसे हो छोड़नेको प्रतिज्ञा करते हैं। खाने-पीनेकी सामान्य 
चोज छोड़नेको प्रतिज्ञा अधिकतर लोग करते हैं। कितु इस तरह साग-सब्जो या फल आदिके 
'त्यागसे कोई लाभ नहीं होगा। यदि पाप और विकारका त्य ग करोगे 
कहो कि काशो विश्वनायके दर्शन करके मैंने जद के र एग करोगे तो लाभ होगा। ऐसा 
 क्रोघकोत्याग दिया। एक-एक तीर्थमें एक-एक बा गा रे माको 
. लिए अति प्रिय चस्तुका त्याग करोगे तो वे बच होंगे । ह 7 ताग करों । मु 
5 काशी वे न रे 
हि जानभूमि है। अयोध्या बेराग्यगूमि है। ब्रज प्रेमभुमि है। ब्रजरजमें कृष्णप्रेम 
` ` _ नसंदाका किनारा हर 


._ तीयंमें क्रोध ` तीर्थ > 
बमिलेगा। करो। तोयमे ब्रह्मचयं आदि ब्रतोंक। पालन करोगे तभी तीथयात्राका 


यात्रा करते हुए विदुरजी र 
सिल सके तो चार मास धब डिनारे बृन्दावन आए। ठाकुरजीकी कृपासे तुम्हें 
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IATA TAT TIE 
कन्हैया ब्जसें नंगे पाद घूम रहा था। यशोदाने समझाया कि नंगे पाँव वनमें घुमनेसे 

काँटे-कड्धूड़ चुझ जायेंगे, इसलिए पगरखा पहनकर जा। तो कन्हैयाने कहा कि गायोंकी सेवा ' 

करनेके लिए ही तो सें आपके घर आया हूँ । गत जन्ममें में राजाके घरमें राम बनकर जन्मा 

था तो मुझे किसौने गौसेवाका अवसर हो नहीं दिया। इसलिए मैंने सोचा कि अब भविष्यमें 

मैं किसी गोपालकके घर जन्म लूंगा और गोसेवा करू गा | जब वे पाँच वषंके बालक थे, तभीसे 

गायोंको खिलानेके बाद खानेका उनका नियम था, कन्हैयाने कहा कि मेरी गायोंके पेर भी तो 

खुले हो हैं तो फिर में ही कंसे पगरखे पहन सकता हूँ ? 


लालाके यों तो कई नाम हैं, कितु एक वेषणवने कहा है कि मुझे तो गोपालकृष्ण नाम 
ही बड़ा पसन्द है ! कुष्ण ब्रजमें खुले पाँव फिरते रहते हैं, अतः ब्रजरज अति पावन है । द्वारिकामें 
तो राजा थे, अतः खुले पाँच घूम नहीं सकते थे। 


बिदुरजी ब्रजको कृष्ण-रमणसे पवित्र रजमें लोटते हैं। रमण-रेतीमें गोपियोंको भी 
चरण-रज है। विद्रजी कृष्णकी मङ्गलमय लीलाओंका चिंतन करते हैं। यमुनाके किनारे - 
लौकिक बातें करना पाप है। यह सुमि अतिशय पवित्र है। श्रीकृष्ण यहाँ गाये चराने आते 
थे। त्रजकी लीला नित्य है । भागदतके प्रमुख टीकाकार श्रीघर स्वामीने कहा है कि भगवानका 
नाम, लोला, स्वरूप, धाम, परिकर नित्य हैं। आज भी भगवान्‌ श्रीकृष्ण ब्रजमें प्रति दिन लीला 
करते हैं । 
भगवान्‌ कहते हैं कि जगतुके किसी भी खी, पुरुष, जड़ या चेतन वस्तुमें आनन्द नहों 
है । तुम मेरे पास आओ । में ही आनन्दरूप हूं । 
श्रीकृष्ण आनन्दरूप हैं । 
बिद्रजीने अनुभव किया कि मेरे श्रीकृषण गायोंको लेकर यमुनाके किनारे आये हैं। 
यह कदम्बका वृक्ष है । वेष्णव इसे टेर कदम्ब कहते हैं। कदम्ब पर भूलते हुए श्रीकृष्ण बंशी 
बजाते हैं और अपनी प्यारी गायोंको बुलाते हैं कि है गद्जी, हे गोदावरी आओ । विदुरजोको 
ऐसी भावना थी कि वे लीलाको प्रत्यक्ष देखें । अतः उन्हें यह सब अनुभव हुआ । 
गायोंके बीचमें खड़े हुए गोपालकृष्णका ध्यान करो। ऐसे कुष्णका ध्यान करनेसे 
तन्मयता शीघ्र प्राप्त होती है। 
इन्द्रियोंका विवाह परमात्माके साथ करो, दिषयोंके साथ नहीं । 
प हे- इन्द्रिय और ईशका 
भगवानका एक ताम है हृषीकेश । उसका अथ हू हृषीक माने इन्द्रिय 
या र इन्द्रियोंके स्वामी श्रीकृष्ण हैं। ये पाँच इन्द्रियाँ सच्चे पति नहीं हैं। न 
पति होना चाहती हैं। संसारका कोई भी रूप जबतक आँख देखती रहेगी तबतक तोंद नहीं 
आती । इसका अर्थ यह है कि रूप आँसका पति नहीं है । [ 
[ पेक्षा ये पशु श्रेष्ठ हैं, जो परमात्मासे मिलनेके लिए 
सिजी चो i गा ण-मिलसके ल व्याकुल हैं! भिक्कार है मुझे कि अभी 
आतुर होकर दौड़ते हैं । गाये भो कुष्ण बहती है. और ले पलास 
तक मुझमें कृष्णमिलतकी तीब्र इच्छा उत्पन्न नहीं हुई है। गाय दोइता ह et 
बेठा हुआ हूं । उनकी आंखे प्रेमाशुसे गीली हो गयीं । ऐसा प्रसङ्गः कब आयेगा कि से भो इन क 
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गायोंको भाँति कृष्णमिलनके लिए दौड़ लगाऊंगा। वे कुषणलीलाका चितन करते हुए कृष्णप्रेममे 
पागल हो गये हैं, अति तन्मय हो गये हैं । न कानों तो साथ 
रो भूल जाओ ओर प्रभुप्रम भी साधनोंका 

यही दाह Wiss तीब्र होता है तभी परमात्मासे मिलन होता है । 

प्रभु उस समय प्रभासमें थे। उद्धवको ज्ञानका उपदेश दिया। भागवत धर्मका उपदेश 
दिया। फिर उद्धवसे बद्रिकाक्षम जानेको कहा। तो उद्धवने कहा कि भ्रकेले जानेमें मुझे डर 
लगता है, आप भी मेरे साथ चलिए । 

जीव ईदवरको अपने पास ही रखे तो बह कभी भयभीत नहीं होगा । 


उद्धवको भागवतधमंका उपदेश मिला, फिर भी उसका मन शान्त न हो सका। बह 
भगवान्‌से कहता है कि में अकेला तो केसे जा सकता हुँ । हम दोनों साथ ही जायेंगे । 

मात्र निर्गुण ब्रह्मका ज्ञान कुछ अधिक उपयोगी नहीं हो सकता है। सगुण ब्रह्मका 
सहारा लेकर ही निर्गुण ब्रह्मको पहचानना है। ; 

शरङृष्णने उद्धवसे कहा कि में क्षेत्रज्ञ पसे तेरे साथ ही हूँ। में तुझसें समाया हुआ हुँ 
सेरा स्मरण करने पर उसो क्षण में उपस्थित हो जाऊंगा। तो उद्धवजीने प्रार्थना को कि 
बिना किसी आधारके भावना नहीं कर सकता । मुझे कुछ आघार दीजिये, तब शीकृषणने उसे 
अपनी चरण-पादुका दी । उद्धवने मान लिया कि श्रम द्वारकानाथ मेरे साथ ही हैं। अब मैं 
अनाथ नहीँ, सनाथ हूँ। ये पादुकाय नहीं, प्रत्यक्ष प्रभु ही मेरे साथ हैं। उद्धवजीका प्रभुके 
प्रति प्रेम इतना प्रगाढ़ था कि भगवानको पादुकामें भी वे प्रभुका ही दशन करते हैं। उन्होंने 
अपने मस्तक पर पादुकार्ये रख लों । 


र मस्तक बुद्धिप्रधान है। इसपर प्रभुको बिठलानेसे तुम्हारे मनमें कोई विकार नहीं 
T\ 

शुकदेवजो कहते हैं राजन्‌, उद्धवजो बद्रिकाश्रम जा रहे थे। उनको मागंमें यमुनाजी 
ओर ब्रजमूमिके दर्शन हुए । मेरे ठाकुरजीकी यही तो लोला है। 


तोर्थस्थानमें मात्र स्तान करनेसे मन पुरा शुद्ध नहीँ होता। बहाँ बसे हए किसी 
भजनानन्दी सन्तका सत्संग करनेसे मन और अधिक ब है । हर र 


मा की गगे सोचा कि में यहाँ कुछ दिन रहुंगा और किसी संतका, किसी वेष्णवका 
हे oR रत व करते हैं कि कोई प्रभुका लाइला वैष्णव मिलेगा तभी मैं बोलंगा 
उतना हि गे अनेक साधु आज भी राधाक्ृष्णकी प्त-लोलाओंका दर्शन करते फिरते हैं । 
हेरि हात विदृरजो बेठे थे। द्रसे उद्वे 5 कर सोचा कि लगता 
परउ i गज हमा है और उसका हृदय कृषणप्रेमसे भरा हुआ है। समोप जाने 
क्िया। उसो सः र किये महान्‌ भगवद्भक्त विद्रजो हैं और उन्होने विदुरजीको 
मुझे वन्दन करें वदुरचीने आँखें खोलों और उद्धवजीसे कहा कि यह ठीक नहीं है कि 
Ee कह डर ' 5 रे ` वडुरजोने उद्धवज्ञीको पणा, किया Digitized by 83 Foundation USA 
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संतोंका मिलन भी केसा मधुर होता है - 
चार मिले चौंसठ खिले, 
बीस रहे कर जोड़ । 
इरिजनसे हरिजन मिले, 
बिहँसे सात करोड़ ॥ 
चार-चार आँखें; चोंसतठ--चोंसठ दाँत बीस-- हाथ-पेरको अ्रगुलियाँ; सात करोड़-- 
सात कोटि रोस -शारीरमें सात करोड़ रोम (रोंगटे) होते हैं। हरिजनका अर्थ है हरिके लाइले। 
बिदुरजी और उद्धवजीका दिव्य सत्संग हुआ । 
सनुष्य सत्संगमें जितना समय बिताता है, उतना ही बह सही अरथंमें जिया है। 
संतोंके मिलनमें केबल परमात्माको ही चर्चा होतो है। संतसे मिलन होने पर तुम अपनो 
लोकिक बातें मत करो । 
यसुनाजीको आनन्द हो रहा है कि ये भक्त आज मेरे प्रभुको लोलाका वर्णन करंगे। 
सेरे श्रीकृष्णको बातें करंगे। मेरे इयाममुन्दरका गुणानुवाद करेंगे, लोलागान करेंगे में अपने 
कृष्णको लीलाओंका वर्णन सुनूंगो । यमुनाजो शांत, गम्भोर हो गयों। उन दो भक्तोंने प्रथम 
बाललीला, फिर पौगंडली ला, प्रोढ़लीला आदि सारी लोलाओंका वर्णन संक्षेपमें किणा। 
उद्धवजी कहते हैं-सुझे प्रभुने प्रभासमें भागवतधर्म उपदेश देकर बद्रिकाम 
जानेकी आज्ञा दी यो । आपके दशनसे मुझे बहुत आनन्द हुआ है । 
बिदुरजी कहते हैं--जिस भागवतधर्मका उपदेश आपको भगवानुने दिण था, चह में 
सुनना चाहता हूँ। में जातिहीन और कमंहीन हूँ कितु आप जसे बेष्णव तो दयाके सागर होते 
हैं। भगवानने थोड़ी-सी कृपा मुझ पर को थो। आप मेरी इच्छा पुण कर । में अघम हूँ फिर 
भी जो उपदेश आपको प्रभुने दिया था, मैं आपसे श्रवण करनेकी इच्छा रखता हूं। आप कृपया 
मुझे सुनाइये । 
उद्धवजी कहते हैं कि आप साधारण मानब नहीं हैं। 
मनुष्य जब तक दीन झोर नम्र नहों हो जाता, तब तक वह भगवानको नहीं भाता । 
जहाँ भी हृष्टि पहुंचे, वहां भीकृष्णके दर्शनको भावना करोगे, तभी दन्यभाव अ।एगा। 
बिदरजी आपसे ओर तो क्या कहूँ ? जब मुझे उपदेश दिया था, तब मंत्रेयजी वहाँ 
बेठे ये। भगवानने जब स्वघामगमन किया, उप्त समय उन्होंने वसुदेव देवरो, रुक्मिगो 
सत्यभाम! आदि किसीको भो याद नहीं किया किंतु आप हो तोन बार याद किया था। वे मुरूसे 


ते थेकि अपने विद्रकी याद आ रही है। वह मुके नहीं मिला। एक बार जो 
भाजी मैंने i घर खाई यो, उसका स्वाद मैं अभो तक नहीं झूल पाया । वह भाजो मुझे 


आज भी याद आतो है ! 
भगवान्‌ जिसको अपना कहें और अपना साने, उसका बेड़ा पार हो है । 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


ः १४६ ्रीमद्भागवत-रहस्य 


_ 


कि में तेरा हुं और घर लोटकर अपनो पत्नीसे कहता है कि में तेरा है । 
जे था वह पर आनेपर किसी औरका हो गया। इसीलिए भगवान्‌ नी 
प्रसन्न होते हें और न तो कहते हैं कि तू मेरा है। मन्दिरमें जो भगवानका था, वह घर लौटने 
पर यह भी भूल गया कि वह किसका है। 
भगवानको वेसे तो कई मनुष्य कहते हैं कि हम आपके हैं कितु ऐसा कोई नहीं कहता 
कि में केवल आपका ही हूँ और अन्य किसीका नहीं हूँ। 


कृष्ण तवाऽस्मि न चास्मि परस्य | 


जगतूमें जब तक मनुष्य किसी अन्यका है, तबतक वह भगवानका नहीं हो सकता । 
भगवान्‌ जिसे अपना समझें, वह मायाके बंधनोंसे मुक्त हो जाता है भगवानुसे हररोज प्रार्थना 
करो कि भाप एक बार कह दे कितु मेरा है। भगवान्‌ जब कहें कि तु मेरा है, तभी सच्चा 
ब्रह्म सम्बन्ध होता है। 

तुलसोदासजी कहते हैं कि मुझू-जेसे कामीको अपना कहनेमें रामजीको लज्जा होती 


. है। आप राजाघिराजके आंगनमें पड़ा हुआ कुत्ता हूँ में तो। मुझे अपने आँगनमें पड़ा रहने 
दीजिए । मुझे अपनाइए। 


तुलसी कुत्ता रामका, मोतिया मेरा नाम , 
कण्ठे होरी प्रेमको, जित खींचो उत जान | 


मैंने आपकी पट्टी गलेमें बांध ली है। में पापी है, फिर भो आपका हूँ। में कुत्ता है कि 
_रासजोका। परमातमा मुझे अपनाया है | pa 


परमात्मा जब आपको अपना ले, तब उन्हें जो काम पसन्द आएं वे ही काम करो । 


. ` भोगमें सस्तोष मान लो कितु भगवानृके भजनमें कभी सन्तुष्ट मत होओ। भक्तिमें जो 
 सन्तोषमान लेता है, वह प्रभुके मार्गमें कभी आगे नहीं बढ़ सकता। भक्ति ऐसी करो कि 
सगवान्‌ तुम्ह स्मरण करे, भगवानको तुम्हारी याद सताए । 


क भगवानूने विद्रजीको तीन बार याद किया था। 
a विवुरजी उद्धवजीसे पृषते हैं कि क्या मुझे सचमुच भगवानूने याद किया था ? 
_ उद्वणी कहते हैं--आप बड़े भाग्यशालो हैं। भगवानूने तीन- 
हनर प॒ बड़े न्‌ने आपको एक बार नहीं, 
i oS | जोको मिले तो कुछ इसलिए मंत्रेयजीको उन -जब विदुरं 
ज ता उन्ह इस भागवतघसंका ज्ञान देना । आ न 
इस बातको सुनकर 


एर वेदुरजीको आँलोसे अभुषारा बह निकली । प्रेमे विह्वल होकर 
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साधारण व्यबहारमें कोई किसोसे नहीं कहता कि तू मेरा है। जीव सन्दिरसें जाकर : 
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आत्मानं च इुरुभरेष्ठ कृष्णेन मनसेक्षितम्‌ । 
ऽयायन्‌ गते भागवते रुरोद प्रमविहलः॥ 
भा. ३-४-३५ 
परम भक्त उद्धवजोके सुखसे भगवानूके प्रशंसनीय कार्योंकी बात तथा प्रभुके अन्त्ध्यांन 


होनेके समाचार सुनकर तथा परमधाम जाते समय भो प्रभुने मुझे याद किया, ऐसा 
और उद्धवजीके चले जानेसे विदुरजी प्रेमविद्धुल होकर रोने Ee i br 


उद्धवजी बद्रिकाअस गए और विदुरजो मंत्रेय ऋषिके आश्रमको जानेके लिए निकले । 
यमुनाजीने कृपा करके विदुरजीको भक्तिका दान दिया। यमुनाजीने नवधा भक्ति दी। ज्ञान 
और वैराग्यके बिना भक्ति हढ़ भी नहीं होती और सफल भी नहीं होती। ज्ञान ओर वराग्यका 
दान गज्जाजी करती हैं। 


विद्रजी गङ्काके किनारे भंत्रेय ऋषिके आश्रममें आये । गङ्भाजीकी बड़ी महिमा है। 
बिदुरजीने गड्भाजीमें स्नान किया । गङ्काजीके कितारेके ये पत्थर भाग्यशाली हैं क्योंकि मंत्रेय 
ऋषि जैसोंके चरणोंका उन्हें स्पशं-लाभ होता रहा है। इन पत्थरों पर वेष्णवोंकी चरणरज 
गिरती रही है। 

विद्रजी सोचमें डूबे हुए हैं कि जातिहोन होनेसे सु फे सेत्रेय ऋषि उपदेश दंगे या नहीं । 
मैं जातिहीन अवश्य हुँ, कितु कमंहीन नहों हूँ। में पापी हुँ, अधम हुँ कितु परमात्माने मुझे 
अपनाया है । अतः संत्रेय ऋषि सुखे अवश्य उपदेश दगे । 

भक्ति-सार्गकी थेष्ठताका यही कारण है कि जबतक परमात्माका प्रत्यक्ष मिलन न होने 
पाये, तबतक मुक्त ऐसा ही मानता है कि मेरे ही दोषके कारण मिलन नहीं हो रहा है। भक्तिसे 
दैन्यकी उत्पत्ति होती है। ज्ञान-मा्गेमें योगी ब्रह्मरूप होने लगता है, किंतु अभिमान आनेके 
कारण बहुतोंका पतन भी होता है। 

आश्रममें आकर विदुरजीने मेत्रेयजीको साष्ट्ाद्भ' प्रणाम किया है। उनके विनय-विदेकसे 
सभीको आनन्द हुआ । 


त्रेय ऋषि कहते हैं-विदुरजी, मैं आपको पहचानता हूँ। आप साधारण व्यक्ति नहीं 
हैं। आप तो sm हैं। सांडव्य ऋषिके शापके कारण दासोपुत्रके रूपें शूद्रके 
घर आपका जन्म हुआ था । 

एक बार कुछ चोरोंते राजकोषसे चोरी को। चोरी करके वे भागने लगे। राजाके 
सेवकोंको इस चोरीका समाचार मिला, तो उन्होंने चोरोंका पोछा किया। राजाने सनिकोंको | 
पीछे आते हुए देखकर चोर घबड़ा गए । चोरीके मालके साथ भागना सुश्किल था। इततेमें 
रास्तेसें मांडव्य ऋषिका आश्रम आया । तो चोरोंने चुराई हुई बह सारी घन-सस्पत्ति उसी 
आश्रममें फंक दी और भाग खड़े हुए । राजाके सेनिक पोछा करते हुए आश्रमसें आये । वहाँ 
राजकोषसे चुराई गई सारी धन-सम्पत्तिको देखकर उन्होंने मान लिया कि यह सांडव्य ऋषि 
ही चोर हैं। उन्होंने ऋषिको पकड़ा और घन-सम्पत्तिके साथ राजाके समक्ष उपस्थित कर कर 
दिया । राजाने देहान्त-दण्ड दिया। $ 
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अब मांडव्य ऋषिको वधस्तम्भ पर खड़ा कर दिया गया । वे वहीं पर गायत्री मन्त्रका 
जाप करने लगे। मांडव्य सरते हो नहीं हैं। ऋषिका दिव्य तेज देखकर राजाको लगा कि यह्‌ 
तो कोई तपस्वी महात्मा लगते हैं। राजा भयभीत हो गया। ऋषिको वघस्तम्भसे नीचे उतारा 
गया । सारी बात जानकर राजाको दुःख हुआ झोर पश्चात्ताप होने लगा कि मेंने निरपराध 
ऋषिको शूली पर चढ़ाना चाहा। मांडव्य ऋषिसे क्षमा करनेके लिए प्रार्थना की । 
मांडव्य ऋषि कहते हैं राजन्‌, तुम्हें तो में क्षमा कर दूंगा, पर यमराजसे पुछंगा कि 
मुझे ऐसा दंड क्यों दिया ? मेंने कोई पाप नहीं किया, फिर भी सुझे ऐसा दंड क्यों दिया ? 
में यमराजको क्षमा नहीं कर सकता । 
जिसने पाप किए हों, उसे डर लगता है। पापीको यमराज क्र लगते हैं। 
सांडव्य कहते हैं मुरत निष्पापको सजा क्‍यों? मैं उस न्यायाधीश यमराजको 
दंड दूंगा । 
अपने चारित्र्य पर कंसा अटल विश्वास ? भरतखंडका एक पवित्र संत आज न्याया- 
घीशते ही उत्तर माँगने जा रहा है। 
यमराजको सभामें, आकर ऋषिने यमराजसे पुछा कि जब मैंने कोई भी पाप नहीं 
किया है तो भी मुझे शूलोपर क्यों चढ़ाया गया ? शूलीपर लटकानेकी सजा मुझे मेरे कौन-से 
पापके लिए दो गई ? 
यमराज घबड़ा गए। उन्होंने सोचा कि यदि कहूँगा कि भूल हो गई तो ये सुनि से 
शाप दे दंगे । अतः उन्होंने ऋषिसे कहा कि जब आप तीन बरसके थे, तब आपने एक लितलीको 
काँटा चुभोया था, उसी पापकी यह सजा दी गई है। 
पा के ल जोभी स र्य जाय, उसका दंड भुगतना ही पड़ता है। भगवान्‌ 
चहा स्वीकार करते। पुण्यके उप इच्छ र्‌ 
भोगना ही पडेगा उ.पके उपभोगको इच्छा न करें तो कोई बात नहीं कितु पाप तो 


अभ्य कृष्णापंण हो सकता है, पाप नहीं। पाप तो भोग 
॒ गा एपका 
नाश नहीं हो सकता। f हीं ना ही पड़ेगा । अन्यथा पाप 


लोग शामको दृकानसे घर लौटते समय मन्दिरमें जाते | 
करते हैं--सारे दिनमें जो 2 न्दरमें जाते हैं और हाथ जोड़कर प्रार्थना 
होंगे वे सभी हु आल करता हू.” फिशीको ठा होगा, जो कुछ भी कुक किए 
कायेन वाचा मनसेन्द्रियैर्वा 
उद्वयाऽऽत्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌ | 
मि यत्‌ यत्‌ सकल॑ परस्मे 
7 5 नारायणायेति समपंयामि || 
` अर्ण करना है। द द जो किया जाय अर्थात्‌ इनसे जो पुण्य किया जाय, वह प्रभुको 
सरकार पुरस्कार वापस लेती है हिया र नहीं। भगवान्‌ पाप नहीं लेते। सामान्य 
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भगवान्‌ कहते हैं कि यह कसा मूर्ख व्यक्ति है जो मुझे अपने पाप अपतत करने चला 
है। परमात्माको हमेशा पुण्य समापित करो। सदा यही सोचो कि पापको सजा मैं सह लूँगा 
ओर ठाकुरजीको पुण्य अपित करू गा । 


ठाकुरजीको सर्वोत्तम वस्तु अपित करनी चाहिए । इसका नाम ही भक्ति है , भगवानको 
पुण्य ही सर्सापत किए जाने चाहिए । र 


सांडव्य ऋषिने यमराजसे कहा-शाख्को आज्ञा है कि यदि अज्ञानावस्थासें कोई 
मनुष्य कुछ पाप कर दे तो, उसका उसे स्वप्नमें दंड दिया जाए। में बालक था अतः अबोध 
था। इसलिए उस समय किए गए पापको सजा तुम्हें मुके स्वप्नमें ही देनी चाहिए थी। 
तुमने मुझे श्रयोग्य प्रकारसे दंड दिया है। अतः में तुम्हें शाप देता हूँ कि तुम्हारा जन्म 
शूद्रयोनिं होगा । 


इस प्रकार सांडव्य ऋषिके शापके कारण यमराजको विडुरजीके रूपमें दासीके घर 
जन्म लेना पड़ा । 


देबसे भूल होने पर उसे मनुष्य बनना पड़ता है और मनुष्य सुल करे तो उसे चार 
पगवाला पशु बनना पड़ता है। पापी मनुष्य पशु बनता है। 


विदुरजी कहते हैं किएक बार मुसे भूल हो गई तो मुफे देवसे मनुष्य बनना पड़ा 
और अगर अब सी मैं असावधान रहा तो मुझे पशु बनना पड़ेगा । 


फिर इसके बाद मेत्रेयजीसे विदुरजीने अनेक प्रइन पुछे-भगवान्‌ अकर्ता हैं, फिर भी 
कल्पके आरस्भमें इस सुष्टिको रचना उन्होंने कसे को ? संसारमें सभी लोग सुखके लिए प्रयत्न 
करते हैं, फिर भी न तो उनका दुःख दूर होता है और न तो उन्हें सुख ।मलता है। ऐसा 
क्यों ? इन प्रइनोंका उत्तर मिले, ऐसी कथा कीजिए और भगवान्‌की लीलाओंका वर्णन कोजिए। 


सैत्रेयजीने कहा- सृष्टिको उत्पत्तिको कथा भागवतमें बार-बार आती है। तत्त्विक 
इष्टिसे जगत्‌ मिथ्या है। अतः साधुओंने उसका अधिक विचार नहीं किया है कितु सृष्टिके 
कर्ताका बार-बार विचार किया है। र 

परमात्माको मायाका स्पर्श हुआ सो उसने संकल्प किया कि में एकसे अनेक बन्‌ं। 
एकोऽहम्‌ बहु स्याम्‌ । पुरुषमेंसे प्रकृति, प्रकृतिमेंसे महत्‌ तत्त्व, महत्‌ तत्त्वमेंसे अहंकार उत्पन्न 
हुआ। अहंकारके चार प्रकार हैं। फिर पंचतन्मात्रासे पंच महाभूतोंकी उत्पत्ति हुई। कितु ये 
तत्त्व स्वयं कुछ भौ क्रिया नहीं कर सकते थे, तः ईश्वरने हरेक वस्तुमें प्रवेश किया । 

उपनिषदे कहा है कि प्रत्येक वस्तुमें प्रभुने प्रवेश किया है अतः सारा जगत्‌ 
परमात्माका मंगलमय स्वरूप है। 

भगवानकी ताभिसे कमल उत्पन्न हुआ। उसमेसे ब्रह्मा भ्रकटे । ब्रह्माजीने कमलका मुख 
खोजनेका प्रयत्न किया तो चतुर्भुज नारायणके दर्शन हुए । ब्रह्माजीने उनका स्तवन किया । 


} संतति और संपत्ति भगवत्कृपाका फल नहीं है, प्रारब्धका फल है। भगवान्‌ जिस र ड 


ए 


कृपा करते हैं, उसका मन शुद्ध होता है । बिता मनःशुद्धिके ईश्वरका दर्शन नहीं होता। ईइवरके 
दर्जञनके बिना जीवन सफल नहीं होता । | र 
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जिसने भुरे जन्म दिया उसीको जाननेका मैंने प्रयत्न भी नहीं किया। सेरे-जेसा सुखं 
और कोन होगा ? 

ब्रह्माजीको डर लगा कि संसारमें आने पर इन्द्रियां कहीं गलत रास्ते पर न चली जाएं । 

ब्रह्माजोने सृष्टिका निर्माण किया । कामको जन्म दिया। कामने प्रथम पिताको मोहित 
किया । 

प्रथम हुए स्वायंधु मनु और शतरूपा रानी। उस समय पृथिवी तो रसातलमें डबी 
हुई थी । ब्रह्माने सोचा कि प्रजाका निर्माण तो कहू, किंतु उसे बसाऊ कहाँ ? अतः नासिकामेसे 
बराह भगवान्‌ प्रकट हुए। उन्होंने पृथ्वीको पानोमें-से बाहर निकाला। रास्तेमें हिरण्याक्षको 
मारा और पृश्‍्वीका शासन सनुके हाथमे सापकर भगवान्‌ स्वघास लौट गये । 

विदुरजीने कहा कि आपने तो बहुत संक्षिप्त कथा सुनाई । इस कथाका रहस्य क्या 
है ? वह हिरण्याक्ष कौन था ? धरती रसातलमें क्‍यों इबी थो ? बराहनारायणका चरित्र मुझे 
सुनाइए। 

यह कथा मेत्रेयजोने विदुरजोकों सुनाई थो और शुकदेवजीने परीक्षितको । 

का कदयप ऋषिको धर्मपत्नो थीं। एक दिन साथंकालको दिति श्यु गार करके पतिके 
पास आई और > करनेको इच्छा प्रकट को, क्योंकि वह कामातुर हो गई थी । 

केश्यपने कहा--देवी, यह समय सायंकालका है, यह समय काम खक्के हि 
नहीं है। इस समय कामाधीन होना ठीक नहीं है । आप, दोश जलाओ । md 


शास्त्रमें कहा गया है कि सोभाग्यवती स्त्रीमे लक्ष्मीक अंश है। सायंकालके समय 


मनुष्ये ह अन्धकार है। वहाँ प्रकाश जलाना है। 

दम स्कन्धमें कथा है। गोवियाँ यज्ञोदाजोसे फरियाद करतो हैं कि कन 

` शारा जाता ै। तो बणोशा सह है ई अह हुमा 
` कन्हैयाके आते ही बहा अ "पियो कहती हैं कि माखन तो अंबेरेमें ही रखा था कितु 


. ईहवर परप्रकाशी t 
नह है। दियको री ह स्वयप्रकाशी है। परमात्माको दीपकको आवश्यकता 


सायडू र 
__ सायङ्काल सूयं और EE ख होते हैं। दुबल होते हैं । सूर्य बुद्धिका स्वामी है 
घा वाम सुर्य-चन्द्रके सायङ्कालमें दुबल होनेके कारण मन 
स जाता है। काम मनमें साँझको बेलामें प्रवेश करता है 
अभुके नामका जप करोगे तो सनमें कामका प्रवेश 
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कश्यप ऋषि दितिको समाते हैं कि सानिनी सान जाओ । अधवान्‌ शङ्कर इस समय 
जीवमात्रको निहारनेके लिए अरमण करते हैं । अतः इस समय ख्रीसङ्गः करनेसे झङ्कर भगवानका 
अपमान होगा और अपमानके कारण अनर्थं होगा। शड्भूर भगवान्‌ देख लेंगे तो दण्ड देंगे। 


'भस्मांतस्‌ शरीरम्‌ । इस शरीरका अन्तमें तो भस्म ही होगा। अतः शिवजी अस्म 
लगाते हैं और जगतूको वेराग्यका बोध कराते हैं। शरीरका अतिशय लालन न करो । हमेशा 
याद रखो कि इस शरीरको एक-न-एक दिन इमञानमें ही जाता है। गुहस्था्रम विलासके 
लिए नहीं है कितु मर्यादामें रह कर, विवेकसे काससुखका उपभोग करके कामका विनाश 
करनेके लिए है, वेराग्यके लिए है। नियमपुरवंक कामके विनाशके लिए यह गुहस्थाश्रस है। 
काम ऐसा दृष्ठ है कि एक बार हृदयमें प्रवेश करनेके बाद वह बाहर निकलता ही नहीं है। 
एक बार कामके श्रन्दर प्रविष्ट होने पर तुम्हारा सारा सयानापन हवा हो जाएगा । अतः जीवन 
ऐसा. सादा और पबित्र बनाओ कि मन-बुद्धिमें प्रवेश करनेका अवसर काम कभी पाही 
न सके । 

उल्लुआंकी एक सभामें प्रस्ताव पास किया गया कि सुर्यनारायणका अस्तित्व है ही 
नहीं, क्योंकि वे हमें दिखाई नहीं देते उल्लू सूर्यको देख न सके तो क्या इसका अथ यह है कि 
सूर्यका अस्तित्व ही नही है ? धमंमें आस्था न रखनेवाले, ईश्वरको न माननेवाले इसी उल्लुके 
बड़े भाई ही हैं। 

दितिक्की भेद-बुद्धिमें-से ही इन हिरण्याक्ष ओर हिरण्यकझिपुका जन्म हुआ है। सभोमें 
मेरे नारष्मणका वास है, ऐसा ममेदभाव रखोगे तो पाप नहीं होगा । 


दितिने कइयपकी बात न मानो ओर कद्यप भी दितिके डुराग्रहके आगे झुक गए। 
अन्तसें दितिको अपनी क्षतिका भान हुआ। वह पछताई। उसने कश्यपको पुजा की ओर 
भगवान्‌ शिवजीसे क्षमायाचना को । 

कश्यपने कहा कि तुम्हारे गर्भसे दो राक्षस उत्पन्न होंगे । 


पति और पत्नी उचित संयमका पालन न कर तो उनसे पापी प्रजाकी उत्पत्ति होती 
है। पवित्र दिवस जेसे कि दोनों पक्षोंकी दूज, पंचमी, अष्टमी एकादशी, चोदस, पूणिसा 
अमावस्या तथा पर्वोके दिन ब्रह्मचयंका पालन अवशय कर। लोग कहते हैं कि काल बिगड़ 
गया है अतः पापी प्रजा उत्पन्न हो रही है। वसे काल भी कुछ-कुछ बिगड़ा तो है ही कितु 
लोगोंका दिल ज्यादा बिगड़ गया है। एकादशी, पुणिमा या पवित्र दिमोंका बिचार किए 
बिना हो कामांध हो जाते हैं। अतएव पापी प्रजा उत्पन्न हो रहो है। 


कामको हूदयमें प्रवेश कपनेका अवसर ही न दिया जाये। एक बार कामका हृदयमें . 
प्रवेश हो गया कि सयानापन निरर्थक हो जाता है। 

दितिने भी कामांघ होनेके कारण ही सयानापन गंवा दिया था । 

मनुष्य केवल इस शरीरका ही विचार करेगा तो भी उसके हुदयमें झरीर-सुखके प्रति 


तिरस्कार उत्पन्न होगा और वेराग्यके भावों को उत्पत्ति होगी। यह शरीर केसा है? इसमें . 
हड्टियाँ रेदी-तिरछी बिठा दी गई हैं। उस पर मांस रख दिया गया है ओर फिर त्वचासे मढ़ 
ही-तिर 
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दिया गया है। अतः अन्दरकी चीजें नहीं दोखतों। अन्यथा रास्तेमें पड़े हुए हड्डोके टुकड़ेको 
है हीं। वह सोचेगा कि उसे छूनेसे शरीर अपवित्र हो जाएगा शत बही 


कको डू सोना 

hs छिपी हुई हये प्रेम करता है। ऐसी मूर्खता दसरी और कया होगी ? _ 
भागवतमें एक स्थानपर कहा गया है कि यह शरीर तो कुत्ते और लोमड़ोका भोजन 

है । अग्निसंस्कार त हो तो इसे कुत्ते हो खाएंगे । ऐसे शरीरका मोह छोड़ो । 


जब दितिने जाना कि उसके गर्भसे राक्षस उत्पन्न होंगे तो वह घब्ड़ा गई। तब कङ्यपने 
कहा कि उनका संहार करनेके लिए भगवान्‌ नारायण आएंगे । तो दितिने कहा कि तब तो मेरे 
पुत्र बड़े भाग्यशाली होंगे । 


कइ्यपने दितिको ऐसा भी आइवासन दिया कि तेरा पोत्र महान्‌ भागवत-भक्त और 
महान्‌ वैष्णव होगा और प्रह्नाद नामसे जगतूमें विख्यात होगा । 


जो ठाकुरजीका सेवा-स्मरण अकेला करे, वह साधारण बेषणव है। कितु जिसके सं 
2 ईश्वरको सेवा ओर स्मरण करनेकी प्ररणा मिले और 3 जाप वह है 
बष्णव है । 


भक्तोंने एक वार महाप्रभु वहलभाचायंजीसे कहा कि हमें बेप्णवका लक्षण बताइए । तो 
महाप्रभु जीने कहा कि र ठाकुरजोको सेवा करे वही बेषणव है। भक्तोंने कहा कि यह बाते तो 
है Ris ह साना र सता जाकर । तो महाप्रभुजीने कहा कि महान्‌ वेष्णव 
वह सके संगर्मे आनेवालेको ठाकुरजीकी से 
रय लगे भाव कु वासे प्रीति हो जाय और उसपर भी क्ृष्ण- 


प्रह्लाद महान्‌ वंष्णव हैं । 


शुद्ध कर लो बस, यहो काफी है। नहों है । तुम अपना ही मन 
व्यसन जेसा कोई 
सकता है। आजकल तो हसा दा नो ब्यमनको पराजित कर सकता हैं बही भक्ति कर 


कि जो निव्यंसनी हो । जो भग 
नहीं करनो चाहिए। जिते क आए चाहता है, उसे लौकिक व्यसनसे प्रीति 


| व्यसनमें न फते । व्यसन हो तो एक ही हो श्रोर व 


 _ _-पुकाराम महाराजको 
पड़ गईथो कि जहाँ भी 2 ऐसा हो व्यसन था। उनकी आँखोंको ऐसी आदत 
देता था। जाती, वहां उन्हें मुर॒लोमनोहरका स्वरूप दिखाई 
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भक्ति व्यसनरूप हो जाएगी तो तुस्हें घुक्ति दिलाएगी। भक्ति व्यसन-सी 
है तो तुरन्त मुक्ति मिलती है । पक ड हहा काव 

राज्यशासनसे समाज नहीं सुधरता। संत ही सद्भावके द्वारा उसे सुधार सकते 
हैं। प्रह्नादके सद्भमें जो भो आए, उन सभीका उन्होंने कल्याण किया । 

दिति गर्भवती हुई। उसने सोचा कि मेरे पुत्र देवोंको कष्ट देंगे, अतः इनका अस्म शीक्र 
न हो। इस विचारसे दितिने सौ वर्षों तक गर्भ घारण किए रखा। सूर्य-चंद्रका तेज क्षीण 
होने लगा । देव घबड़ाए । वे ब्रह्माजीके पास आए और उनसे पूछा कि दितिके गर्भेमें कौन हैं ? 
उन्हें ब्रह्माजीने, दितिके गर्भेमें जो थे, उनको कथा सुताई । ब्रह्माजी बोले कि-- 

एक बार मेरे मानसपुत्र सनकादि ऋषि घुमते-फिरते वेकुण्ठ-लोकमें गए । 

अंतःकरण चतुष्टये शुद्ध होने पर हो ईइवरके दशन होते हैं। ईशवरदशंन करनेके 
लिए जाते समय इन चारोंको शुद्ध करके जाओ। अंतःकरणके चार विभाग ( प्रकार ) हैं। 
अंतःकरण जब संकल्प-विकल्प करता है, तब उसे मन कहा जाता है, वह जब किसी वस्तुका 
निर्णय करता है तब उसे बुद्धि कहते हैं, श्रोकृष्णका चितन करने पर उसे चित्त कहते हैं ओर 
उसमें जब क्रियाका अभिमान जगता है, तब उसे अहंकार कहते हैं। मन, बुद्धि, चित्त ओर 
अहुंकार--इन चारोंको शुद्ध करो। बिना इन चारोंको शुद्ध किए परमात्माके दर्शन नहीं हो सकते । 
ब्रह्मचर्यके बिता इन चारोकी शुद्धि नहीं होतो ब्रह्मचयं तभी सिद्ध होता है जबकि ब्रह्मनिष्ठा 
सिद्ध होती है। 

सनत्कुमार ब्रह्मचयंके अवतार हैं। वे महाज्ञानी हैं फिर भो बालक जसे दन्यभावसे 
रहते हैं। 

सनत्कुमार आदि नारायणके दर्शन करनेके लिए वेकुण्ठमें जाते हैं । 

काम और काल वेकुण्ठमें प्रवेश नहीं पा सकते । जहाँ बुद्धि कुण्ठित होती है, वह बेकुण्ठ 
है। चेकुण्ठके वृक्ष और पुष्प दिव्य हैं। छः ऋतुएं सखिया बनकर उस घामको सेवा करतो हैं। | 
वहाँ सात बड़े-बड़े किले हैं, जिन्हें लांघकर जाना पड़ता है। 

दक्षिणमें रंगताथका मन्दिर इस वर्णतके माधारपर ही गया र । न 

सनत्कृमारोंको अलौकिक वेकुण्ठघामका दर्शन हो रहा है। यहाँ अमर भी प्रे 
ईशवरके ना करते हों, ऐसा लगता है। वे ञ्जमर गुन-गुन कर रहे हैं । मानों श्रोकृष्णका 
दर्शन-कीतन हो कर रहे हों। वेकुण्ठमें विषमता नहों है। यहाँके पार्षद भगवान्‌-जेसे हैं और 
दासियाँ लक्ष्मोजी जेसो हैं। पार्षद भो शंल-चक्र-गदाधारो चतुभूज हैं । 

ईदइवर जब कुछ प्रदान करने लगते हैं तब वे देनेमें कुछ भी संकोच नहीं करते थे 
भगवान्‌ जब देते हैं तब लेनेवाला लेते-लेते थक जाता है य se ले सकता र ! 

राजसभामें विषमता नहों है। तुम भी भोजन अ षसता मत करो । 

कई सेठ शा प्रकारके चावल रखते हैं-नोकरातोके लिए अलग, साधु-बाबाओंको देनेके 
लिए झलग और स्वके ख।नेके लिए दिललोके बासमतीके चावल । इस तरह तीन प्रकारके 
चावल रखते हैं। ऐसा भेद कभो नहीँ रखना चाहिए । सबके लिए समान भावसे 35 ही 8 
तरहका भोजन पकाओ । हमारी माताएँ परोसनेमें बड़ी चतुर हैं। अपनी या अपनो RU 
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भोजतमें विषमता मंत करों। विषमता करनेवालेको संग्रहणीका रोग होता है। 
विषमता हो वेरको उत्पन्न करती है, विषमता करनी ही पड़े तो सदूभावसे करो i व्यवहारमें 
संपूर्ण समानता नहीं होतो। वंकुण्ठमें विषमता नहीं होतो । लक्ष्मोजों भो बेकुण्ठमें प्रमाद नहीं 
करतीं । वहाँ लक्ष्मीजी स्वयं सेवा करती हैं, झाडू बुहारतो हैं । 
शुकदेवजो कथा नहीं कर रहे अपितु वे लक्ष्मीनारायणका दर्शन कर रहे हैं। प्रति- 
बिबको देखनेसे बिबका मोह होता है। तब बिबको देखनेसे कितना आनन्द होता होगा? 
वष्णव भाग्यशाली हैं कि बे प्रतिबिबको देख सकते हैं। भगवान्‌ अपना बिब नहीं देख सकते । 
कन्हैया दर्पणमें अपना प्रतिबिब देखता है। कन्हैया यशोदाजीसे कहता है कि यह बालक 
बहुत सुन्दर है, में उसके साथ खेलना चाहता हूँ। माता समझती है कि वह कोई और बालक 
नहीं है। बह तो तेरा हो प्रर्तिब्ब है। अपने प्रतिबिबका दशन अ जब भगवान्‌ स्वथं 
सुर्घ हो जाता है तो गोपियां बिबका दर्शन करके भान भूल जायें, उसमें आइचर्यंकी कौनसी 
बात है ! 
सनत्कुमार बेकुण्ठके छः हार पार करके सातवे द्वारपर आए। वहाँ जय-विजय खड़े 
थे। सनत्कुमार भगवान्‌के प्रासादमें प्रवेश कर ही रहे थे कि भगवानुके द्वारपाल जय ग्रौर 
बिजयने उन्हें रोका । 
Cb re कहा कि हम तो -माता ओर पिता-लक्ष्मी और नारायणसे मिलने 
जा रहे हैं। 
सनत्कुमार कोपीनधारी थे। कोपीनका अर्थ केदल लंगोटी नहीं हैं । जितेन्द्रिय ही 
कोपोनधारी हैं। 


भगवानका दशन करनेके लिए जितेन्द्रिय होकर ही जाना पड़ता है। 
_ द्वारपालोने सनत्कुमारोसे कहा कि अंदरसे आज्ञा मिलने पर हम आपको प्रवेश करने 
दगे। तब तक आप यहीं रुकिए । सनत्कुमार यह सुनकर क्रोधित हो गए । 


क्रोध कामानुज-- कामका छोटा भाई है। अति सावधान रहनेपर कामको तो मारा जा 
सकता है कितु उसके छोटे भाई क्रोधको मारना कठिन है। कामका मूल संकल्प है। ज्ञानो 
किसी ओरके शरीरका चितन नहं करते ग्रतः काम उन्हें पीड़ा नहीं दे पाता । ज्ञानी पुरुषका 
पतन काम द्वारा नहीं; क्रोधके कारण हो होता है। 


ते हैं गे हार पार करके ज्ञानी पुरुष आगे बढ़ता है कितु सातवें र पर जय-बिजय उसे 


8: _योगके सात प्रकारके अंग ही वेकुष्ठके सात द्वार हैं। वे हैं- यम, नियम, आसन, 
_ प्राणायाम, प्रत्याहार, ध्यान ओर घारणा। इन सातों द्वारोंको र oo बाद ब्रह्मका साक्षात्कार 
होता है। योगके इन सातों अंगोंको सिद्ध करने पर वेकुण्ठमें प्रवेश मिलेगा । 


दारणा र्ष है एक अंगका चितन। शरीर ओर श्रांसको स्थिर रखना ही आसन है! 
दहन ही अथं है । धारणामें नेक सिद्धियाँ विघ्न डालती हू । सर्वांगका 
22238 है जल जीवनको अंतिम सांस तक सावधान रहनेकी जरूरत है। 
हेस दिके मिलने घर ह ताक चितनमे सिद्धि.प्रस्तिद्धि,ब्राप्ना दरपस्थित करती 
. = ` तिही प्रमार्‌ करनेवालेका पतन होता है। 


RRS al चाचा 
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जय अर्थात्‌ स्नदेशमें प्रतिष्ठा और विजय अर्थात्‌ परदेशमें विजय । 


जगत्‌ सेरे लिए कया कहेगा, इसफो चिता मत करो, कितु जगदोइवर कया कहेंगे, उसीका 
ख्याल रखो । जो लौकिक प्रतिष्ठामें फंसता है, बह परमात्मासे दुर हो जाता है। 

भगवान्‌के राजमहलके सातवें द्वारपर जोवको जय ओर बिजय रोकते हैं । 

जय-विजयका अर्थ है कोति ओर प्रतिष्ठा । कोति ओर प्रतिष्ठाका मोह मनुष्य नहीं 
छोड़ सता । वह घरका नाम तो रखता है अशोकनिवास, किंतु वह अशोकभाई कतक 
उसमें बने रहेंगे ? घरको ठाकुरजीका नाम दो। घरपर भी नाम है और कथामें बेठनेके लिए 
रखे हुए आसनपर भी नाम है! घर ओर आसनपर लिखे हुए ये नाम कितने दिन तक रह 
पाएंगे ? घरका सोह छुटता है, कितु प्रतिष्ठाका मोह नहीं छूट पाता । 

शिष्य कुछ प्रशंसा कर देते हैं तो गुरु मानने लगता है कि वह ब्रह्मरूप हो गया। सो 
सेबा-स्म्ररणको बह धीरे-धीरे उपेक्षा करने लगता है और बह पतित हो जाता है । 

सनुष्यका मन तामरूपमें फंसा हुआ है। नाम ओर रूपका मोह जबतक न छूट पाये 
तबतक भक्ति नहीं हो सकतो। मन श्रीकृष्णके रूपमें फंस जाये, तभी मुक्ति मिलतो है। 
प्रतिष्ठाका सोह आया नहों कि भगवानको द्वारपरसे हो वापस लोट जाना पड़ता है। 

क्रोध करनेसे सनत्कुमारोंको प्रभुके सातवें ट्वारसे वापस लोटना पड़ा कितु उनका 
क्रोध सात्विक था । वे द्वारपाल भगवानुके दर्शनमें बाधा उपस्थित कर रहे थे, अतः वे क्रोधित 
हुए । अतः भगवान्‌ अनुग्रह करके द्वारपर आये ओर सनत्कुमारोंको दर्शन दिया कितु वे 
सगवानूके राजमहलमें तो प्रवेश पा हो न सके । 

महाप्रभुते इस चरित्रको समाप्ति करते हुए कहा है —ज्ञानोके लिए ज्ञान-मागंमें 
अभिमान विघ्नकर्ता है । अभिमानके मुलमें यहो क्रोध है। कुछ अन्ञानावस्थामें सरते हैं तो 
कुछ लोग ज्ञानी होकर अभिमानवश होकर मरते हैं। ब्राह्मणको शिक्षा न मिले तो वह श्रज्ञानो 
रहता है और शिक्षा कुछ अधिक पा ले तो कभो-कभी अभिमानो होकर भो मरता है। 

कर्म-मागमें विघ्नकर्ता काम है। कइयप ओर दितिके मागंमें कामने ही बाधा डालो थो। 
कामसे कमंका नाश होता है। 

भक्ति-मार्गमें लोभ बाधक बनता है। लोभ भक्तिका नाश करता है। 

ज्ञान-मार्ग में कोध विघ्न करता है। सनत्कुमारके मागंमें क्रोधने ही बाधा डालो। 
क्रोधे ज्ञानका नाझ होता है । 

देहृहष्टिसे काम उत्पन्न होता है। ज्ञानोके मार्गमें काम बाधा नहीं डालता कितु क्रोध 
बाघा डालता है। 

इन तीनोंके कारण पुण्यका लय (क्षय) होता है। विवेकसे काम नष्ट होता है, कितु 
क्लोधको नष्ट करना कठिन हैं । i i 

एकनाथजी महार!जने भावार्थ-रामायणमें लिखा है कि कामो गोर लोभोको तो कुछ 

न कुछ तात्कालिक लाभ हो सकता है, कितु क्रोध करनेवालेको तो कभी कुछ भी लाभ नहीं हो 
सकता, इतता ही-तहों/उप्के,पुण्सक, क्षसो हो जाता है... by 53 Foundation USA a 


> ए 
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वल्लभा चार्यजीने इस चरित्रकी समाप्तिमें कहा है-- 
कामेन कर्मनाशः स्यात्‌ क्रोधेन ज्ञाननाशनस्‌। 
लोमेन भक्तिनाशः स्यात्‌ तस्मात्‌ एतत्‌ त्रयं त्यजेत्‌ ॥ 
इसी कारणसे हो गीताजीमें काम, क्रोध, लोभको नरकट्वार कहा है-- 


त्रिविधं नरकस्येदं द्वार नाशनमात्मनः । 
कामक्रोघस्तथा लोभस्तस्मादेतत्त्रयं त्यजेत्‌ ॥ (गी. अः १६ इलोक११) 


भक्ति-मागंमें लोभ विष्तरूप है। मनुष्य भगबानुके लिए अथवा दान देनेके लिए घटियासे 
घटिया वस्तुओंका उपयोग करता है। पुत्रके लिए कपड़े बनवाने हों तो सात या सत्रह 
रुपये मीटरवाला कपड़ा ले आतः है और ठाकुरजोके सस्त्र-श्जुङ्भार बनवाने हों तो दो-तीन 
रुपये मीटरवाला कपड़ा ढूंढृता है। एक गृहस्थ बाजारमें ठाकुरजीके लिए फूल लेने जाता है। 
सालो कहंता है कि गुलाबके फूलको कीमत चार आना है। तो ग्राहक कहता है कि कनेरका 
फूल हो दे दो, क्योंकि मेरे भगवान्‌ तो भावनाके भुखे हैं किंतु जब पत्नी कहती है कि मेरे 
लिए एक अच्छी-सो वेणी ( सिरमें लगानेके लिए फूलोंका गजरा ) ला दो तो बहुत-सा खर्च 
करके भी वह अच्छी मनपसन्द वेणो ले ग्राता है। 


सत्यनारायणको कथा कराती हो तो वह॒ दो सो रुपयेका पीताम्बर पहनकर बेठता है 

और जब ठाकुरजीको चस्त्र-परिधान करनेका प्रसङ्ग झाता है तो वह कहेगा कि वह कलाबा 

(डोरी विशेष) कहाँ है? वही लाओ। भगवान्‌ कहते हैं कि बेटे में सब समक्ता हूँ। में भी 

तुझे एक दिन लेगोटी ही पहनाऊंगा। मैंने तेरी लंगोटीके लिए डोरी ही रख छोड़ी है। 
ऐसा नहीं करना चाहिए । भगवानको उत्तमोत्तम वस्तु आपत करो । 

२५२ वेष्णवनकी वार्ता’ में जमनादास भक्तका एक हष्ठांत है। एक बार वे 

' ठाङुरजीके लिए फूल लेनेके लिए बाजारमें निकले। मालीकी दुकानपर एक अच्छा-सा कमल 

देखा । उन्होने सोचा कि आज अपने ठाकुरजीके लिए यहो सुन्दर कमल ले जाऊं । उसी 

समय वहाँ एक यवनराज आया जो वेश्याके लिए फुल लेना चाहता था। जमनादास भक्तने 

उस कसल-फूलको कीमत पुछी तो मालीने कहा कि पाँच रुपये हैं इसकी कीमत । तो यवनराजने 

बोचमें ही कह दिया कि में इस फुलके लिए दस रुपये दूंगा । तू यह फूल मुझे ही बे। तो 


. उस जमनादास भक्तने कहा फि में पच्चीस रुपये देनेको तैयार ह । झे ही देना । इस 
` प्रकार फूल लेनेके लिए दोनोके बीच होड़-सो लग गई। er 


. उ्ाक्क मजे दस हुजारकी बोलो लगाई तो भक्त जमनादासने कहा कि एक लाख । 
र द सको वेसा कोई सच्चा प्रेम नहीँ था, केवल सोह था उसने सोचा कि 
` ्लिएतो ठाकुरजी होंगे तो कोई दसरी खो भी मिल हो जाएगी पर उधर जमनादास भक्तके 
ja आ ह सस्व थे। उनका मधुप्रेम सच्चा था, शुद्ध था। उन्होंने अपनी सारी 
pT दिया: फूल अपित करते हो ना दीह की कर भीनाथजीकी सेवामें अपित कर 
रः बताया कि भक्तके देस) फूलका 'त्रजन' रे लिए अधि है गिर गया), इस प्रकार म 
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सनत्कुमार क्रोधित हुए, अतः उनका पतन हुआ। प्रभुके हार तक पहें ह 
तक पहुँच कर उन्हें 
वापस लौटना पड़ा। ड i र 


सन और बुद्धि पर कभी विश्वास मत करो। वे बार-बार दगा दे जाते 
निर्दोष साननेके समान दोष और कोई नहीं है। ए दे जाते हैं । अपनेको 


काम-क्कोघ अन्दरके विकार हैं। वे बाहरसे नहीं आते। सनत्कुमारोंका क्रोध 
बाहरसे नहीं आया है। अवसर मिलते हो ये विकार बाहर आ जाते ह अतः मन पर 
सत्संगका, भक्तिका अंकुश रखो । सतत ईइवर-चितन करनेसे अंदरके विकार शान्त हो जाते हैं। 

सनत्कुमारोंने क्रोधित होकर जय-दिजयको झाप दिया कि राक्षसोमें ही विषमता 
होतो है । तुम दोनोंके मनमें भी विषमता है । अतः तुम राक्षस हो जाओ | 

अन्दिरमें थोड़ा-सा पाप किया जाय तो वह भी महापाप ही होता है। सनत्कुमारोंने 
तो वेकुण्ठसें क्रोध किया । 


शुकदेवजो सावधान करते हैं- राजन्‌ ऐसा पाप कभी मत करना। 


सनकादिक ऋषियोंने शाप दिया कि देत्यकालमें तुम्हें तोन बार जन्म लेना पड़ेगा। 
भगवाचूने सोचा कि इन्होंने मेरे आँगनमें हो पाप किया है, अतः वे घरमें आनेके पात्र नहीं हैं । 
इन्होंने अभी तक क्रोधपर बिजय नहीं पाई है। अतः वे मेरे घाममें आनेको पात्रता गंवा चुके 
हैं। मैं बाहर जाकर उन्हें दशन दे आऊ। 

सनकादिकोंको अन्दर प्रदेश न मिल सका । यदि वे अन्दर जा सके होते तो फिर बाहर 
आनेका प्रहत उपस्थित ही नहीं होता, कारण भगवानका परमधाम तो है-" यद्गत्वा न 
निवतंन्ते ।” 

भगवानने लक्ष्मोजीसे कहा कि लगता है कि बाहर कुछ रूगड़ा हो रहा है। वे दोनों 
बाहर आए। ठाकुरजीने सनत्कुमारोंकी ओर नहीं देखा । आज नजर धरती पर है। 


अपने द्वारा किए हुए पापोंके लिए सच्चे हृदयसे जीब जब तक पछताए नहीं, तब तक 
ठाकुरंजी दश्ञंन नहीं देते । 


“अगर खुदा नजर दे 
तो सब खुदाकी हे । 


लोग अपनेको वेष्णव कहलाते हैं कितु पाप करना नहीं छोड़ते । स्वदोष-दशंन--यह 
इश्वरद्षंनका फल है। सनत्कुमार वन्दन करते हैं कितु प्रभुजीने उनकी ओर नहीं देखा । दोनों 
ऋषि भगवानसे क्षमायाचना कर रहे हैं। प्रधने कहा कि सूल तुमसे नहीं हुई। तुम्हारा अप- 
सान मेरा अपमान है। द र र 
भगवानको प्रिय हैं क्योंकि वे भगवान्को पहचान क । भगवान्‌ कहते 

हैं कि आपने सेरी भक्ति और ज्ञानका प्रचार किया है। ब्रह्मा, लक्ष्मीसे भी मुझे सेरे भक्त अधिक 
प्रिय हैं। भगवान्‌ वाणीचतुर हैं। लक्ष्मीजोको कहीं बुरा त लग जाए इसलिए सोचकर वे फिर | 


बह: के. प्रिय नहीं है।” लक्ष्मोजीको भक्ति अनन्य | 
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` नहीं हो पाता । 
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भावते प्रे ग हैं, अतः वे भगवानको विशेष प्रिय हैं। भगवान्‌ कहते 
ari र अतिशय प्रिय § । यदि लक्ष्मोजीको भी भक्ति निष्काम न हो तो मुझे वे 
लगतों ।'” 
ह a ठाकुरजीके चरणोंमें स्थित हो जाती है। तुलसोजी राधाजीका स्वरूप 
हैं । तुलसी-विवाहका तात्पर्यं जीवात्मा और परमात्माका विवाह ही है। 
सनक्रादिक सोच रहे हैं कि हमारी प्रशंसा तो बहुत को जा रहो है कितु हमें धामके 
अन्दर तो बुजाते हो नहीं हैं। हमें अभी तपइचर्या करनेको आवश्यकता है। अभी तक हमारा 
क्रोध नष्ट नहीं हो पाया है। वे ब्रह्मलोकमें पधारते हैं । 
जय-विजयको सांत्वना देते हुए नारायण भगवान्‌ने कहा-तुम्हारे तीन अबतार होंगे । 
` सतकांदिकोंके शापसे जय और विजय क्रमशः हिरण्याक्ष और हिरण्यकशिपुके रूपें 
अवतरित हुए हैं । 
शुकदेवजी वर्णन करते हैं। 
दितिके गर्भमें जय-विजय आए | दो बालकोंका जन्म हुआ। उनका नाम हिरण्याक्ष 
ओर हिरण्यकशिपु रखा गया । 
असमयमें किए गये कामोपभोगके कारण दिति-कइयपके यहाँ राक्षसोंका जन्म हुआ । 
अतः कामके अधोन मत होओ। एकादशो, द्वादशो, पूणिमा, अमावस्या, जन्मतिथि श्रादि 
दिवसोंमें ब्रह्मचयंका पालन करो । 


महाप्रभुजीने इस चरित्रके अंतमें कश्यपके सिरपर तीन दोष आरोपित किए हैं- 
कसंत्याग, मोनत्याग ओर स्थानत्याग । 


हिरण्याक्ष और हिरण्यकशिपु रोज चार-चार हाथभर बढ़ते थे। यदि सचमुच हो 


ऐसा होने लगे तो माता-पिताकी दुर्गतिको कल्पना कर सकते हैं? ओर मुसीबतोंको नजरअंदाज 
कर भो दें, तो भी रोज-रोज कपड़े छोटे पड़ने लग । 


: कितु यह तो भागवतको समाधिभाषा में न सख्य है तथा 
लोकिकभाषा गोण है। ! है। भागवतमें समाधिभाषा ही मुख्य है 


र इससे लोभका स्वरूप बताया गया है। चार-चार हाथभर रोज बढ़ते थे अर्थात्‌ लोभ 
ज-रोज बढ़ता ही जाता है। -लाभते लोभ बढ़ता है। बिना प्रभुकृपासे लोभका अंत नहीं 
होता। वृद्धावस्थामें शरीरके जो हो जानेके कारण काम तो मर जाता है कितु लोभका नाश 


लाभसे लोभ और लोभसे पाप सें जाती है। 
धरतो माने मानव-समाज दुःखरूपो तावल हुई ब छः pe 
का अर्थ है संग्रहवृत्ति ओर हिरण्यकश्िपुका अर्थ है भोगबुत्ति 
वुत्त । 
हिरण्पाक्षने बहुत कुछ एकत्रित किया ओर हिरण्पकसिपुने बहुत कुछ उपभोग किया । 


भोग बढ़ता है तो भोगके ब 
सेते हो सुत्र मिनत है, Ss पाप बढ़ता है। जबसे लोग मानने लगे हैं 


मिलता हो, ऐसी घरात त्रं है Vrat Shastri गे, पाप, निहुत-ब्ढ़ आप्रा, फैल धनसे बुल 
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हिरण्याक्ष ओर हिरण्यकशिपुके संहारके लिए भगवानने क्रमशः वराह ओर नृसिह 
झबतार धारण किया था। हिरण्याक्ष और हिरण्यकशिपु लोभके ही अवतार हैं। 


भगवानूने कामको मारनेके लिए एक हो अवतार लिया अर्थात्‌ रावण-कुम्भकर्णको 
संहारनेके लिए रामचन्द्रजीका अवतार लिया । क्रोधको मारनेके लिए शिशुपालके वघके लिए 
एक कुष्णावतार ही लिया । कितु लोभको मारनेके लिए दो अवतार लेने पड़े- वराह ओर नसह 
अवतार । 


कास-क्रोधको मारनेके लिए एक-एक अवतार ही लेना पड़ा। कितु लोभको मारनेके 
लिए दो अवतार लेने पड़े, यही बताता है कि लोभको पराजित करना बड़ा दुष्कर है। 


बृद्धावस्थामें तो कई लोगोंमें सयानापन आता है, कितु जो जवानीमें ही सयाना बन ' 
जाए, वही सच्चा सयाना है। शक्तिके क्षीण होनेपर कामको जीतनेमें कौन-सी बड़ी बात है? / 
/ कोई कहना साने ही नहीं तो यदि बूढ़ेका क्रोध सिटे तो उसमें कोन-सी अचरजकी बात हुई ? 
{कतु यह लोभ तो वृद्धावस्थामें भी अन्त तक नहीं छूट पाता। लोभको मारना कठिन है। | 
सत्कर्ममें विघ्नवरर्ता लोभ है, अतः सन्तोषके द्वारा उसे मारना चाहिए । लोभ सम्तोषसे ही मरता / 
है । इसलिए सन्तोषको आदत डालो । / 


कि 


लोभ आदिके प्रसारसे पृथ्वी दुःखरूपी सागरमें इब गयी थो। अतः भगवानने बराह 
अवतार लेकर उसका उद्धार किया। वराह भगवान्‌ संतोषके अवतार हैं। 


बराह अवतार यज्ञावतार हैं। वर+अह। वर अर्थात्‌ श्रेष्ठ और अहका अथं है 
दिवस । कौन-सा दिबस श्रेष्ठ है? जिस दिन तुम्हारे हाथोंसे सटकमं हो, वही दिन श्रेष्ठ है। 
श्रेष्ठ कर्म करनेसे दिवस भी श्रेष्ठ बन जाएगा । जिस कायसे प्रभु प्रसन्न हो, वही सत्कमं है । 
सत्कमंको ही यज्ञ कहते हैं । 

हिरण्याक्ष सत्कमंमें विघ्नकर्ता है। मनुष्यके हाथों सत्कमं नहीं होता क्योंकि उसे 
लगता है कि प्रभुने उसे बहुत कुछ दिया है। हिरण्याक्ष लोभका स्वरूप है । 


समुद्रमें डूबी हुई पृथ्वीको बराह भगवानुने बाहर तो निकाला कितु उसे र अपने पास 
नरखा। उन्ह ष्वी स अर्थात्‌ मनुष्योंको सौंप दी। जो कुछ अपने हाथोंमें आया उसे 
ओऔरोंको दे दिया । यहो संतोष है। 


वराह भगवाम्‌ यज्ञके हष्टांतरूप हैं। यज्ञ करनेसे चित्तशुद्धि होती है । लोभ आदिका 
नाश करके (िततशुढि करनी चाहिए । चित्तशुद्धि होनेसे कपिलमुनिकी अर्थात्‌ ब्रह्मविद्याको 
प्राप्ति होती है। 

क जीवन जिओगे तो ज्ञान मिलेगा। यज्ञाबतारके बिना सनको शुद्धि नहीं होती 
और लि 'वत्तशुद्धके बिना ज्ञान नहीं मिलता। और तब ज्ञानावतार भी नहीं होता 
और कपिलदेव भी नहीं आते। अज्ञानको दूर करनेका काम वराह अवतार बताता है। 
अज्ञानको दूर करनेके लिए यज्ञ करो । सत्यभाषण भी यज्ञ है। यज्ञ करोगे तो कपिल भगवानकोी _ 
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कमं चित्तशुद्धिके लिए है। भक्ति मनकी एकाग्रताके लिए है। कर्म, उपासना ओर ज्ञान 
तोनों को जोवनमें जरूरत है। कमसे चित्तशुद्धि होनेके बाद ब्रह्मजिज्ञासा जागतो है। 


श्री्ञंकराचायं कहते हैं कि-“लोग त्वचाको सीसांसा तो बहुत करते हैं परन्तु 
आत्माकी मीमांसा कोई नहीं करता ।' 


हिरण्याक्षको इच्छा हुई कि स्वरेमेंसे संपत्ति ले आॐ। दिन-प्रति-दिन उसका लोभ 
बढ़ता जाता था। एक बार वह पातालमें गया। वहाँ उसने बरुणसे लड़ना चाहा । 


वरुणने कहा कि तु वराह नारायणसे युद्ध कर । 


हिरण्याक्षने वराह भगवान्‌के पास आकर उनसे कहा कि तु सुअर-जेसा है। तो 
वराह तारायणने उससे कहा कि तु कुत्ता जेसा है। ग्रोर बात बढ़ गई । 


सभी पापोंका मुल वाणो है। वाणोदोष होनेसे वीयं दुषित होता है। उच्चारके बिना 
पाप नहीं होता । पहले मनके द्वारा उच्चारे जाने पर ही पाप होता है। 


मुष्टिप्रहार करके वराह भगवानने हिरण्याक्षका संहार किया ओर पृथ्वीका राज्य मनु 


महाराजको सोप दिया। मनुसे उन्होंने कहा कि धमंसे पृथ्वोका पालन करना। और वे 
बब्रीनारायणके स्वरूपमें लीन हो गए । 


सनुष्यमात्रका धर्म है समाजको सुल्ली करना। यह आदश वराह भगवानूने अपने ही 
आचरण द्वारा मनुष्योंको सिखाया । 


लोभको मारनेके लिए बराह नारायणके चरणोंका आश्रय लो । बराहके चरण संतोषके 
स्वरूप हैं। _ | ५ 

सनुष्यके जोवनमें जब तक लोभ है, तब तक पाप है । और पाप जब तक है तब तक 
शान्ति प्राप्त हो नहों सकतो । जिसका जोवन निष्पाप है उसे शान्ति मिलतो है। 


४ लक केवल अर्थोपाजंनके लिए ही बुद्धिका उपयोग न करो। उसका उपयोग ईइवरोपासनाके 
र लिए करो। अन्यथा उस जोहरी जैसी ही तुम्हारी दशा भी होगी। 


॒ एक बार किसी राजाके दरबारमें एक जोहरी आया । उसके पास एक हीरा था। 
ह क ठहरानेके लिए कई जोहरियोंको बुलाया गया । सभोने अलग-अलग कोमत 
लाख बताई हुआ। इतनेमें एक बुद्ध जोहरी आया। उसने होरेकी कीमत निन्‍्यातवे 
` जोहरीने और सो तो राजाने पूछा कि पूरे एक करोड़ रुपये क्यों न कहा ? तो उस तु 
' निन्यानवे हीरों पर र भगवाकर उस हीरेके आसपास रख दिए | तो उस हीरेका तेज 
. एक लाख कम कहा। (फित एकपर न पड़ा । वृद्ध जोहरीने कहा कि यही कारण है कि मैंने 


22 2 : क राजाको लगा जः 
पुरस्कार दो। तभी हां जोहरी कितना बुद्धिमान्‌ है। वह बोला - मंत्रीजी, इन्हें कुथ 


| दलो । महार ते विनित ह सकलाः पूल (शाण 
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महात्माने कहा - इस जोहरीने अपनी बुद्धिका उपयोग केवल पत्थरोंका विचार करनेके 
लिए क किया है, ईइवरका भजन करनेके लिए नहीं। जिस बुद्धिका उपयोग उसने केवल 
पत्थरोंको देखने-परखनेमें किया है, उसका उपयोग यदि उसने ईइबरको पहचाननेके लिए किया 
होता तो उसका उद्धार हो जाता! आप इस जोहरोको चतुर मानते हैं, कितु में उसे मूर्ख 
सानता हूं । 

हिरण्याक्षकी मृत्यु होगी, तभी पाप मरेगा और तभी ब्रह्मविद्याका ज्ञान बुद्धिमें स्थायी 
होगा । बुद्धिके निष्काम होने पर हो ब्रह्मज्ञान स्थायी हो सकता है। 

मनुष्यके झरीरमें नौ छेद हैं, जिनके द्वारा ज्ञान बाहर निकल जाता है। इन्द्रियोंके द्वारा 
ज्ञान बाहर न निकल सके, इसलिए इन्द्रियोंका निरोध करो ग्रौर उन्हें प्रभुके मार्गकी ओर सोड़ दो । 

तृतीय स्कंधमें दो प्रकरण हैं पुवंमीमांसा और उत्तरमोमांसा । 

पु्वंमीमांसामें वराह नारायणके अवतारको बात कही गई है और उत्तरमोमांसामें 
कपिल नारायणके चरित्रका वर्णन है। ः 

यज्ञ किए विना कपिल नारायणको विद्या बुद्धिमें स्थिर नहीं होती । 

सन, वचन और कायासे किसोको भी पोड़ा न देना, यही यज्ञ है। जो कारण बिना ही 
दिल जलाता है, वह आत्मघात कर रहा है | सदासवंदा प्रसन्त रहना भी यज्ञ ही है। 

यज्ञ किए बिना, सत्कर्मके बिना चित्तशुद्धि नहों होती ओर चित्तशुद्धिके बिना ज्ञान 
टिकता नहीं । सत्कर्मसे सभी इन्द्रियां शुद्ध होंगो । जिसका मन कलुषित है, उसे परमात्माका 
श्रनुभव नहीं हो सकता । द 

समानवशरीर एक गगरी है। इसमें नो छेद हैं। यदि गगरी छेदवाली हो तो बह कभी 
भरी नहीं जा सकती । हरेक छेदसे ज्ञान बह जाता है। ज्ञानका प्राप्त होना कठिन नहीं है। ज्ञान 
आता तो है कितु वह रह नहीं पाता । विकार-वासनाके वेगमें वह कई बार बह जाता है । 

वैसे तो सकी आत्मा ज्ञानमय है, अतः अज्ञानी तो कोई नहीं है कितु ज्ञानको सतत 
बनाए रखनेके लिए, इन्द्रियोंके वारा बहो जाती हुई बुद्धि-शक्तिको रोकना है। ज्ञानो इन्द्रियोंको 
दिषयकी ओर नहीं जाने देता, जब कि वेष्णव इन्द्रियोंको प्रभुके सागंको ओर मोडता है। 

ज्ञान टिक नहीं पाता क्योंकि मनुष्यका जीवन विलासो हो गया है। साराका सारा 
ज्ञान पुस्तकमें ही पड़ा रहता है, मस्तकमें जाता ही नहीं है । ; 

जो पुस्तकोंके पीछे. दौड़े, वह विद्वान है और भक्तिपूर्व॑क परमात्माके पीडे दौड़े वह 
संत है । विद्वान झास्त्रके पोछे दोड़ता है जब कि शास्त्र संतके पोछे दोड़ते हैं । शास्त्र पढ़कर 
जो बोले बह विद्वान है। प्रभुको प्रसन्न करके उसीमें पागल इ जो बोलता है, बह संत है । 

गीतामें भगवानके अर्जुनसे कहा है--अर्जुन, ज्ञान तो तुझीमें है ० की 

हृदयमें सात्त्विक भाव जागे, मन शुद्ध हो जाये तो हृदयमेंसे ज्ञान अपने आप ही 
प्रकट होता है । 

भजनमें कहीं पर भी लिखा नहीं है कि उनका कोई गुरु था या 

किसीके भहा म लिए गई थीं। तुकाराम महाराज भी किसीके घर शास्त्र पढ़नेके 5 
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१९२ ग्रीमद्भागवत-रहस्य 
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हृदयमें स्थित हुए लोभको मारनेसे कपिल भगवान अपने आप झाए। 


हिरण्याक्ष। भागवतमें बताए गए अवतारोंके क्रममें भी रहस्य है। 

ज्ञानको मं स्थिर ड है तो हिरण्याक्षको मारना होगा। पहले हिरण्याक्षको मारनेपर 
फिर कपिल भगवान्‌ आते हैं। 

अपने नसे पूछो कि प्रभुसे मुझे जो सुख-सम्पत्ति मिली है, उसके लिए में पात्र भी 
हुँ या नहीं। उत्तर नकारात्मक हो होगा। लोभको संतोषसे मारो। ज्यादा पानेको इच्छा न 
करो। पाप इसलिए होता है कि मनुष्य मानता है कि प्रभुने मुझे जो दिया है बह बहुत कम 
है। पाप नहीं होंगे तो इन्द्रियोंको शुद्धि होगो और तभी इन्द्रियों ज्ञान-भक्ति टिक पाएगी । 
यज्ञादि-सत्कमंसे चित्तशुद्धि होतो है । इसके बाद ब्रह्मज्ञान बुद्धिमें टिक पाता है। 


पुवंमोमांसाके बाद इस उत्तरमोमांसाका आरम्भ किया गया है। उत्तरमीमांसामें 
ज्ञात-प्रकरण है । कपिल सुनि ज्ञानके अवतार हैं । 


स्वयंभु मनुको रानीका नाम शतरूपा था। मनु महाराजके दो पुत्र थे--प्रियत्रत और 
उत्तानपाद । तीन कन्याएं भी थों- आकृति, देवहृति तथा प्रसुति। आकृतिका रुचिसे, देवहूतिका 
कदंमसे और प्रसुतिका दक्षसे विवाह हु आ। 


कदंमऋषि ओर देवहृतिके घर कपिल भगवान्‌ आए थे । 


' विदुरजी प्रइन करते हैं कि हे मंत्रयजी, आप कदम और देवहुतिके वंशको कथा 
कहिए । कपिल भगवानको इस कथाको सुननेको मेरी इच्छा है। 


सत्रयजी कहते हैं-कपिल ब्रह्मज्ञानके स्वरूप हैं। कदम बनोगे तो तुम्हारे घर कपिल 

आएंगे । कर्दम अर्थात्‌ इन्द्रियोंका दमन करनेवाला । कदम अर्थात्‌ जितेन्द्रिय । जब तक मनुष्य 
कदम नहीँ बन पाता, तब तक उसे कपिल नहों मिलता। झारीरमें सत्त्वगुणको वृद्धि होने पर 
अपने आप ज्ञानका भरना फूट पड़ता है, ज्ञान प्रकट होता है। 


5  शरीरमें सत्त्वगुणकी वृद्धिसे ज्ञानकी प्राप्ति होतो है। शुद्ध आहार, शुद्ध आचार और 
शुद विचारसे सत्त्वगुणकी वृद्धि होती है। सत्वगुण बढ़ेगा तो ज्ञान मिलिगा। सत्वगुण बढ़ता 
` है संयमसे, सदाचारसे। सत्त्वगुणके बढ़नेसे अंदरसे ज्ञानका स्फुरण होता है। जीभके सुधरनेसे 
' ` जीवन सुघरता है। जीभ जो कुछ मांगे, वह सभी उसे मत दो। सोनेपर दो-चार मिनटमें ही नींद 
आ जाएगी, ऐसा महसूस हो तभी सोना चाहिए। सोनेपर तुरन्त नींद न आएगी तो जीव 
` कामसुलका चतन करेगा। आगे कथा आएगी कि घरकामके प्रे होने पर गोपियाँ कृष्णकीतत 
 करतीयों। 
जीवन सात्विक बनाओ। 


i «जितेन्द्र बननेके लिए सरस्दतीके किनारे रहना होगा। सरस्वतीका कितारा 
Se आआ है। यमुनाजी भक्तिका स्वरूप हैं, गंगा ज्ञानका और सरस्वती सत्कर्मका 


' शुकदेवजो राजधिको सुनाते हैं-रा रः रत ते थे । उनके 
भवा भगवान र प्रस्न ह्‌ Ei aWrat स iQ जन्‌, iON \कुदम, पार दवस तप कर 
जगान्‌ रसन हुंएं। भगवान्‌ ऋषिके घर पधारे। विदुरजीके घर भी द्वारिकानाथ गये थे। 
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भगवान्‌ श्रोकृष्ण हर तरहसे उदार हैं, कितु समय देनेमें उदार न ही हैं , 
अपेक्षा समयको अधिक सुल्यवान्‌ सानो । लक्ष्यको स रखोगे तो जीवन उरत हाना ल 
लक्ष्यका मनुष्य बिना पतबारकी नाव जैसा है। 

कदं स॒ जितेन्द्रिय महात्मा थे। उनकी तपइचर्या सफल हो गई। उनके सामने भगवान्‌ 
प्रकट हुए । सिद्धपुरके पास कदम ऋषिका आश्रम था । उन्होंने बड़ो तपइचर्या की । शारीरसें 
केवल हडडियाँ हो रह गई । ऐसी कठोर तपश्चयसे भगवान्‌ प्रसन्न हुए । आँखोंसे हर्षा निकल 
आये । उन्हीं आँसुओंसे बिदु-सरोवर बना । सिद्धपुरकी यात्रा करते समय इस बिदु-सरोवरसें 
स्नान करना पड़ता है। 
तुस भी अधिक ध्यान करोगे तो भगवान्‌ तुमपर भी प्रसन्न होंगे ओर तुम्हें दर्शन भी 
दंगे । भगवानका ध्यान न हो सके तो कोई बात नहीं है, कितु सावधान रहो कि तुम्हारा सन 
कहीं सांसारिक विषयोंमें स्थिर न हो जाये। आँखरूपी रतनका जतन करो । आँखोंको शक्तिका 
दुव्यंय सत करो । 

संसारका सांदय क्षणिक है । 

घन-सस्पत्तिके बढ़नेपर लोगोंमें विदेकका अभाव होने लगता है। एक भाई मिले। 
उन्होंने कहा कि कश्मीर सुन्दर प्रदेश है । देखना चाहते हैं तो चलिए हमारे साथ । 

जगत्को कोई भी वस्तु सुन्दर नहीं है। आँखोंमें विकार होनेके कारण वस्तु सुन्दर 
लगती है । मनुष्य सोंदयंके पोछे पागल होता हैं। कितु जिस व्यक्तिके सोंदयंमें बह पागल होता 
है, उसका सुख यदि चेचकके दागसे बिगड़ जाये तो उसे देखनेका भी दिल नहीं होगा । 

शरीरको नहीं, हृदयको सुन्दरता देखो। जगत्की अपेक्षा जगतुका सजनहार अधिक 
सुन्दर है । 

लोग कइ्मीरका सोदयं देखने जाते हैं, कितु उस कइमोरको बनानेवाला मेरा इयामसुन्दर 
कितना अधिक सुन्दर होगा ? 

शोकृष्ण सुन्दर हैं, ऐसा बार-बार विचार करनेसे भक्तिका उदय होता है। एक ईइवर 
ही नित्यसुन्दर है । 

ठाकुरजीके दर्शन करनेसे आँखें सफल होती हैं । कर्दम कहते हैं-महाराज, आपके 
दर्शन करनेसे मेरो आँखें सफल हुई हैं ! आपको प्राप्त करनेके बाद संसारको माँग करनेवाला 
मखं है। संसारके जिस सुखका भाग नरकके कोड़े भी करते हैं, वसे सुखको इच्छा परमात्मासे 
करनेवाला सुखं कोत होगा ? 

लौकिक कामसुखकी इच्छापू्तिके लिए भ्ीकृषणको आराधना करनेवाला तुच्छ है t 

कर्दसने भगवानूसे कहा कि में आपसे खीसङ्क नहीं, सत्सद्भकी इच्छा करता हूँ। मुझे 
ऐसी खरी दीजिए कि जो मुझे प्रभुको ओर ले जाये। ऐसी पत्नी मुझे मिले कि जब कभी मेरे 
सनमें पाप आ जाये तो वह मुझे उस पापकर्मसे रोके ओर प्रभुके मागंमें ले चले। मेरा विवाह 
संसार-सागरमें डूबनेके लिए नहीँ, कितु तेरनेके लिए हो। इष्णसेबा महान्‌ घम है। में 
कामसुख नहीं साँगता । झाम्त्रमें पत्नीको कामपत्नी नहीं, कितु ल म कहा गया है।ब्रह्माजीने 
विवाह करनेके लिए मुझे श्राज्ञा दी है। मैं पत्नो नहीं, घरमें सत्सङ्ग चाहता हूँ। स्त्रोसड्भ _ 
कामसद्भ नहीं, सत्स ड्घ हैक धर्मके/झाहर एके लिए, पत्ती वै} by $3 Foundation USA Se 
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बहुतोंको आइचय होगा कि कर्दमने इतने सारे वर्षकी तपइचर्याके बाद भगवानूसे 


भगवानने कहा-दो दिनके बाद मनुमहाराज तुम्हारे पास आएंगे और अपनी पुत्री 
देवहुति तुम्हें दंगे। परमास्माने आज्ञा दो कि मनुमहाराज कन्या लेकर आएएँ, तब नखरे मत 
करना । ग्राजकलके लोग नखरे दिखाते हैं कि हमें विवाह नहीं करना है। 

पति-पत्नी पवित्र जीवन जिएं तो उनके यहाँ जन्म लेनेकी भगवानको इच्छा होतो है । 

भगवानने कहा कि से पुत्ररूपमें तुम्हारे यहाँ आऊंगा। जगत्को मुझे सांख्यशाद़्का 
उपदेश करना है। ऐसा कहकर भ्रीहरि बहांसे विदा हो गए। 

नारदजी मनुमहाराजके पास आये और उनसे कहा कि तुस कदंमको कन्यादान दो । 

मनुमहाराज शतरूपा ओर देवहुतिके साथ कदं म ऋषिके आश्रममें आए । 
र कदंमने देवहूतिके विवेककी परीक्षा की। उन्होंने तीन आसन बिछाये। सभीको 
के लिए कहा तो मनु-दातरूपा तो बेंठ गए, {कतु देवहुति नहीं बेठो। तो कदंमने उनसे 
कहा-_देवी, यह तीसरा आसन तुम्हारे लिए ही है, बेठो । 

देवहृतिने सोचा कि भविष्यमें यह तो मेरे पति होनेवाले हैं। पति द्वारा बिछाये गये 
आसनपर बढंगी तो पाप होगा। इस आसनपर बेठना मेरा घमं नहीं है और आसनपर न 
बठनेसे आसन देनेवालेका अपमान होगा। सो अपना दाहिना हाथ आसनपर रखकर 
आसनके पास वह बंठ गयी । 
पहलेसे ० ' पुराने RU आजकलके जमानेकी होती तो उस हासत 

गतो । आज तो पत्नी पतिको पुत्रको झुलानेकी आज्ञा दे न्तानको प 

पास रखकर अकेली घुमने-फिरने निकल पड़ती. है। हा मत श्रो) 


बदल eR सच्चे संस्कार आज भुलाये जा रहे हैं। आज कन्यापरीक्षाकी रीति भो 


 कर्देमने सोचा कि कन्या योग्य है, विवाह फरनेमें कोई हज नहीं है । 


SE महाराजने कहा कि यह कन्या में आपको अर्पण करना चाहता हूँ । 


el (लिय करकी, इचछा मेरी, ओ. है, +कित॒,प्रहले पुक प्रतिज्ञा करपी 
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; विवाहका प्रयोजन कामविकास नहीं, कितु कासविनाश है। कामभावको एक ही स्थान 

पर संकुचित करके, कामका उपभोग करके उसका विनाश करना ही गृहस्थाधसका आद है। 

कर्देस ऋषि कहते हैं--मेरा विवाह कामके विनाझके लिए है। काम कृष्णासिलनमें 
विघ्नकर्ता है। उसी कामको सुझे मारना है । एक पुत्रके होने तक लौकिक सम्बन्ध बनाए रखूंगा । 
एक पुत्रके हो जानेपर लौकिक सम्बन्धका त्याग करू गा और संन्यास ले लूंगा । 

कन्यादानके सन्त्रमें लिखा है- संतत्या इति एकबचनम्‌ । संततिभिः ऐसा नहीं कहा 

है । वंशकी रक्षा करनेके लिए एक हो पुत्रके लिए कन्याको अपित करता हुं । शास्त्रने पहले 
पुत्रको ही धमंपुत्र कहा है। अन्य सभी पुत्र कामज पुत्र हैं । कामाचरणके लिए नहीं, धर्माचरणके 
लिए विवाह है। पिता पुत्रसे कहता है कि तू सेरी आत्मा है। एक पुत्र होनेके बाद पत्नी माता- 
ससान होती है। 

काम ईइवरकी भाँति व्यापक होना चाहता है। जहाँ सुन्दरता दीखती है, वहीं काम 
उत्पन्न होता है। उसे एक ही स्त्रीमें संजोकर नाश करनेके विवाह करना है। 

विवाहके समय 'सावधान' कहा जाता है क्योंकि सभी जानते हैं कि विवाहके बाद 
बह सावधान नहीं रहेगा। विवाहके बाद सावधान रहे, वही जोत जाता है मथवा जो 
पहलेसे सावधान होता है, वह जीतता है। 

रामदास स्वामी विवाहके पहले ही सावधान हो गये थे। विवाहु-मण्डपमें पुरोहितजीने 
'साबधान-सावधान' कहा और वे सावधान होकर मण्डपसे भाग खड़े हुए । 

भोगके बिना रोग नहीं होता। पुर्वजन्मके पापके कारण भी कुछ रोग होते हैं। तो कुछ 
रोग इस जन्मके भोग-विलासके कारण होते हैं। “भोगे रोगभयम्‌ ।' भोगोपभोगमें रोगोंका 
भय है। भोग बढ्नेसे आयुष्यका क्षय होता है। हम भोगका उपभोग नहीं कर पाते, भोग ही 
हमारा उपभोग कर जाता है । 

जबसे वरराजा मोटरमें बंठकर विवाह करने जाने लगा है, तबसे घरसंसार बिगड़ गया 
है। आजके वरराजाको घोड़े परसे गिर जानेका डर लगता है। उससे पूछो कि एक ही घोड़ा तुझे ` 
गिरा देगा तो वे ग्यारह घोड़े तेरी क्या दशा करगे ? एक घोड़ेको अंकुशमें नहीं रख सकता तो 
फिर उन ग्यारह घोड़ोंको कंसे अंकुशमें रख सकेगा ? ग्यारह इन्द्रियाँ ही ग्यारह घोड़े है। 
जितेन्द्रिय होनेके लिए विवाह करना है। आज तो हम विवाहका हेतु ही सुल गए हैं। 

कर्दमऋषिने आदर्श बताया कि मेरा विवाह एक सतुपुत्रके लिए है। उसके बाद में 
संन्यास लूँगा । सेरी यह प्रतिज्ञा तुम्हारी कन्याको मान्य हो तो में विवाह करनेको तयार हूँ । 

मनु महाराजने पुत्रीसे कहा - ये तो विवाहके समय ही संन्यासको बात करने लगे हैं। 

[कतु देवहृति भी असाधारण थी। 

शुकदेवजी वर्णन कर रहे हैं। 

देवहूतिने कहा मुझे ऐसे ही पतिको जरूरत थी। कामांध होकर संसार-सागरमें _ 
डूबनेके लिए गृहस्थाअम नहीं है । सेरी ऐसी हो इच्छा थी कि मुझे कोई जितेन्द्रिय पति सिले। _ 


देवको बुल्ातेवाली अक्त ही देतूहति है। निष्कास बुद्धि हो देवको बुला सकती है । 
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मनु महाराजते विधिपूर्वक कस्यादान कर दिया। देवहूति-कर्दमका विवाह हो गया । 


देवहृति कदंमके ग्राअममें रहने लगीं । उसने सोचा कि मेरे पति तपस्वी हैं, अतः मुझे 
भी तपस्विनी होना होगा। वे दोनों बारह वर्ष एक हो घरमें रहते हुए भी संयमी ओर 
निविकार रहे। 
दक्षिण प्रदेशमें आजसे ग्यारह सौ वर्ष पहले वाचस्पति मिच नामके एक ऋषि हो गए 
हैं। षड्शास्त्रोंपर उन्होंने टीकाएं लिखी हैं, जो आज भी प्रख्यात हैं । 
चे सारा दिन तपश्‍चर्या ओर प्रन्थलेखनमें बिताते थे विवाह होनेके बाद छत्तीस बरस 
गुजर गये, कितु वे यह भी नहीं जानते थे कि उनको पत्नी कोन है ? छत्तोस वषं साथ रहुनेपर 
भी वे अपनो पत्नीको पहचानते नहीं थे । ँ 
एक दिवस वे ब्रह्मतृत्रके शांकरभाष्यपर टीका लिख रहे थे। भाष्य लिख रहे थे, 
कितु एक पंक्ति कुछ ढद्भसे लिखी नहीं जा रही थी। दिया भो कुछ थुंधला हो चला था, अतः 
ठोक तरहसे दीखता भी नहीं था । उनकी पत्नी दिएकी लौ बढ़ा रही थी। इतनेमे वाचस्पातकी 
नजर उसपर पड़ी तो उन्होंने पुछा-देवी, तुम कोन हो ? 
विवाह हुए छत्तीस बरस बीत चुके थे, फिर भी वे पत्नीको पहचानते नहीं थे। कितने 
संघमी ओर जितेन्द्रिय होंगे वे ! 
पत्नीने कहा--कभी आपका बिवाह हुआ था, वह याद आता है ? 
वाचस्पतिने कहा--हां, कुछ-कुछ याद आ रहा है। 
पत्नीने कहा-सेरे हो साथ आपका विवाह हुआ था। में आपकी दासी हुँ। आजसे 
छत्तीस बरस पहले हमारा विवाह हुआ था । 
पत्नीने बिवाहको याद दिलायो तो वाचस्पतिके मनें प्रकाश जगा और उन्होंने 
पत्नोसे कहा-तेरे साथ मेरा विवाह हुआ है। छत्तीस वषं तूने मौन ही रहकर मेरी सेबा को। 
तेरे उपकार अनन्त हैं। तेरी क्या इच्छा है? 


पत्नी भामतिने कहा--नाथ, मेरी तो कोई भी इच्छा नहीं है। आप जगतुके कल्याणके 


i bd शास्त्रको टीकाएँ रचते हैं। में आपको सेवा करके कृुताथं हुई हुँ। आपको सेवा करते- 


करते ही मेरो मृत्यु हो। 

. बाचस्पतिका हृदय भर आया। पत्नीसे और साँगनेः न 
Sp बा प्र पत र एक बार कुछ माँगनेको कहा, कितु उस 
 वाचस्पति--देवी, तुम्हारा नाम क्या है? 

_ मति इस दासीको सब भामति कहते हूँ । 


ल, न मे शाडूर-भाष्यपर जो टीका लिख रहा हूँ, उसका नाम मैं 'भामति-टीका' 


र हे 5 ड . आज भी वाचधपतिको बह टोकाः 'ामति-टीफा'के मोसे प्रसिद्ध हैं|" USA 
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वा हमारा देश भारतवर्ष । एक ही घरसें छत्तीस वर्षतक साथ-साः 
पा नहोंने पालन या था। ऐसे संयमीको ही ज्ञान मिलता है। ज्ञान बाजार भी 
सलता । आजकल पुस्तकोंके द्वारा ज्ञानका प्रचार और प्रसार तो बहत हो हे 
भी व्यक्तिके मस्तकमें ज्ञान दिखाई नहीं देता । हित हो रहा हि वा 

पूर्ण संयमके बिना ज्ञान नहीं पाया जा सकता। पुणं संयमके बिना परमात्मा भी प्रकट 
नहीं होते । 

एक ही घरें रहकर भी कदंम-देवहृतिने बारह वर्षतक ओर वाचस्पति-भासतिने 
छत्तीस वर्षतक संयमका पालन किया । आजकलका मनुष्य तो छत्तीस घण्टे भी संयमित नहीं 
रह सकता । 

कर्दस जीवात्मा है और देवहति बुद्धि है। देवहृति देवको बुलानेवाली निष्क्राम बुद्धि है। 
एक दिवस कदमने देखा कि देवहूतिका शरीर बहुत दुबल हो गया है, उसने भेरी सेवा करते- 
करते अपना शरीर सुखा दिया हैँ! यह देखकर उनका दिल भर आया। उन्होंने देवहूतिसे 
फहा कि देवी कुछ वरदान माँगो । तुस जो भी माँयोगी, वही में दूंगा । 

देवहुतिने कहा- आप जेसे ज्ञानो पति मुझे मिले हैं, वही वरदान है। में तो पुजा करके 
बस इतना हो माँगती हुँ कि मेरा सोभाग्य अखण्डित रहे । 

पहला पेट है या पेटका दाता परमात्मा ? 

श्रीका धमं है कि रोज बह तुलसी और पावंतोको पुजा करे। आजकी स्त्री तुलसीको 
पुजा तो करतो होगी, किंतु चाय-नाइता करनेके बाद ही। 

यह सुनकर कदम बोले- कुछ-न-कुछ तो तुम्हें माँगना ही होया । 

पतिके आग्रह करनेपर देवहूतिने कहा कि आपने प्रतिज्ञा की थी कि एक सन्तानके होने 
पर आप संन्यास लेगे। अब यदि इच्छा हो तो एक बालकक़ा मुझे दान द । 

मनुष्यशरीरको रचना हो ऐसी है कि बह भोगोंका मर्यादित प्रमाणमें ही उपभोग कर 
सकता हे । मर्यादाका उल्लङ्कन करेगा तो वह रोगिष्ठ हो जाएगा । कदम बोले - में तुझे दिव्य 
शरीर अपित करू गा । 

देवहृति सरस्वतीके किनारेपर स्नान करने गई । सरस्वतीमें-से अनेक दासियाँ निकलीं । 
देवहुतिने स्तान किया और उनका शरीर बदल गया। कदम ऋषिने सङ्कूल्पके बलसे विमान 
बनाया और दोनों बंठ गए उसपर । 

कथामें शांत और करुणरस प्रधान है। श्वुद्भार ओर हास्य रस गोण है। कथामें शङ्कार 
रसका वणन करनेकी आज्ञा महात्माओंने नहीं दी है । द 

शोताओंको संसारके विषयोंके प्रति अरुचि हो ओर ईश्वरके प्रति प्रेम हो, यह लक्ष्यमें 
रखकर वक्ताको कथा करनी चाहिए । 

कथाश्रवणके बाइ विषयोंके प्रति अरुचि और ईइवरके प्रति रुचि न हुई तो समझो कि 9 
कथा सुनी ही नहीं है। कथा सुनकर वैराग्य . होता है। भागवतके दूसरे स्कन्धमें ्रह्माजीने oe 
लारदको बतायएहै(कि,कया. किस प्रकार की जानो चाहिए। by 53 Foundation USA 5. 2:607.7 
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इन सौ व्षोसें देबहुतिको नौ कन्याये हुई, कितु पुत्र एक भी न हुआ जो नौ कन्याओंका 
पिता होता है, उसके यहाँ कपिल आते हैं । जिसको नो पुत्रियाँ होती हैं, उसे ज्ञान मिलता 
हे। नो कम्याओंका अथं नवघा भक्ति नवधा भक्तिके बिना ज्ञान नहीं होता। सामान्य अथं 
करें तो कह सकते हैं कि नो कन्याओंका विवाह करते-करते पिताको अक्ल ठिकाने आ जाती है 
कि मैंने यह क्‍या कर दिया । 


नवधाभक्तिके न होने तक कपिल अर्थात्‌ ज्ञान नहीं आता। श्रवण, कीन, स्मरण 
पादसेवन, अर्चन, बन्दन, दास्य, सख्य और आत्मनिवेदन - ये नौ अङ्ग नवधाभक्तिमें आते हैं। 
नबथाभक्तिके सिद्ध होनेपर ही कपिल भगवान्‌ पधारते हैं। भक्ति ही ज्ञानरूपमें बदलती है। 
अक्तिको उत्तरावस्था ही ज्ञान है। अपरोक्ष ज्ञानको पूर्वावस्था ही भक्ति है। भक्तिके बाद ज्ञान 
आता है। ज्ञानकी माता भक्ति है। जिसकी नवधाभक्ति सिद्ध नहीं होती, उसे क नहों 
भिलता । भक्ति द्वारा ही ज्ञान मिलता है। 'भक्तिरज्ञानाय कल्पते ।' तात्तविक हृष्टिसे अन्तमें ज्ञान 
ओर भक्तिमें अन्तर नहीं है। भक्तिमें पहले 'दासोऽहम्‌' है और फिर 'सोऽहम्‌' है। 

नो कन्याओंके जन्मके बाद कदंम संन्यास लेनेके लिए तैयार हुए। एक दिवस कदं मने 
सोचा कि अब तो इस विलासी जीवनका अन्त आये तो अच्छा हो । 

'सत्त्वप्रधाना: ब्राह्मणाः।' बेशय विलासो जीवन जिये तो कोई बात नहीं, कितु 
ब्राह्मणको यह शोभा नहीं देता । अतः कदंमने सोचा कि एकांतमें बेठकर में तप करू । देवहतिने 
कहा--में भो त्याग करना चाहतो हूँ। विवाहका अर्थं है==तन दो, कितु मन तो एक ही । 

देवहृति बोलो-नाथ, आपने तो वचन दिया था कि एक पुत्रके जन्मके बाद भाप 
संन्यास लेंगे । पुत्रका जन्म तो अभो तक हो ही नहीं पाया है। फिर इन कन्याओंको और मेरी 
देखभाल कोन करेगा ? इन कस्याओंको व्यवस्था करनेके बाद ही संन्यास लीजिए । 
शुकदेवजी वर्णन कर रहे हैं-- 

कदंम्‌-देवहतिने विकारका त्याग किया। उन्होंने कई वर्षों तक परमात्माको आराधना 
को, इसके याद देवहुतिके गभमें साक्षात्‌ नारायणने वास किया। नो मासका .समय समाप्त 
हुआ। आचायों, योगियों ओर साधुओंके आचायं प्रकट होनेवाले थे। ब्रह्मादिदेव कदंम ऋषिके 
आश्रममें आये । ब्रह्माजीने कदम ऋषिसे कहा कि तुम्हारा गृहस्थाश्रम सफल हुआ। तुम अब 

जगतूके पिता बन गए हो । वह बालक जगतुको दिव्यज्ञानका उपदेश करेगा । 

जोब भगवानुके लिए जब आतुर होता है, तब तरताके 

कारण भगवानेव होते हैं। तुर होता है, तब भगवानूका अवतार होता है । ग्रातुरता 
आ gE व तपइचर्या श्रौर आतुरतासे भगवान्‌ उनके यहाँ पुत्ररूपसे आए । 

. _ गयोगोजन योगसे ब्रह्माके दशन कर सकते हैं कितु. संसारी लो क्तिसे भगबान्‌को 

पुत्ररूपमें प्राप्त कर सकते हैं ओर भगवानका क कर सकते है।.. ४ 

बह | भगवानके जन्म लेने पर देबहतिने कर्दमसे कहा--अब गृहस्थाश्रसका त्याग 

._ कर्दम कहते हैं कि'अचे सुके इन नी कन्या ओंक चता सतो रहौ हं ।' 6 
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एक युगल था । प्रभु पर पतिको हृढ़ अद्धा नहीं थो । पत्नीने इयाम व 
आ तो उसने कहा कि तुम्हारी दृष्टिमें भगवान्‌ नहीं हैं, अतः मैंने र 
ए हैँ। 

महाभारतमें एक कथा है। भोष्मने प्रतिज्ञा की कि कल में अर्जुनका वध करू गा। ) 
भीष्माचार्यकी प्रतिज्ञा व्यर्थ नहीं हो सकती। पाण्डवसेनासें हाहाकार मच गया। अर्जन तो ( 
नित्य नियमानुसार भगवत्‌-चितन करते हुए सो गए । श्रीकृष्णको चिता होने लगी कि कल हे 
सेरे अर्जुनका कया होगा ? वे अर्जुनसे मिलने आये। अर्जुन तो सोये हुए थे। कृष्ने उन्हें | 
तुम्हें आज नींद कंसे आ रही है ? तो अर्जुनने कहा 
कि सेरे लिए जब आप स्वयं जागरण कर रहे हैं तो मुझे क्या चिता हो सकती है ? मेने अपना | 
कर्तव्य निभा लिया, अब आपको अपना कायं निभाना है ? / 

सनुष्यका कतंव्य है अनन्य शरणागति । वह सदा यही सोचे कि मेरे मरनेसे श्रीकृष्णकी 
ही अपकीति होगी । 

कर्दम कहते हैं मुझे नो कन्याश्रोंकी चिता है। तो ब्रह्माने कहा-तुम क्यों चिता 
करते हो ? तुम्हारे घर तो स्वयं भगवान्‌ पधारे हैं । तुम चिता करनेके बदले प्रभुका चतन 
क्षरो ।' 0, 
वल्लभाचार्यजीने कहा है कि 'चिन्ता कावि न कार्या ।' सेवा-स्मरण करते हुए जो 
वेष्णब तन्मय होते हैं, उनकी चिता ठाकुरजी करते हैं। 

ब्रह्मा नौ ऋषियोंको अपने साथ लाये थे । सभी ऋषियोंको एक-एक कन्या दे डाली, 
अन्रिको अनसुया, वसिष्ठको अरुन्धती भ्रादि। कर्दम ऋषिने सोचा कि अब अपने सिरसे सारा 
भार उतर गया । वे कपिलके पास आये और कहने लगे कि मुझे संन्यास लेना है। 

संन्यासका अथं है परमात्माके दशनके लिए सभी सुखोंका त्याग । 

काम्यानां कर्मणां न्यासं संन्यासं कवयो विदुः । 

केवल ईइबरके लिए जो जिये, वही संन्यासी है। 

कपिलने कहा कि आपकी इच्छा योग्य हो है। संन्यास लेनेके बाव आप किसी 
प्रकारकी चिता न कर । आप अपना जीवन ईश्वरको अपित कर द । 

मुक्ति दो प्रकारको है-- 

(१) कंबल्य मुक्ति-इसमें जीव ईइवरमें लीन होता है और दोनों एक बन जाते हैं । 

(२) भागवतो मुक्ति --इसमें भी ईइ्वरसे जीव प्रेमसे एक तो होता है, कितु थोड़ा-सा 
दवेत रखकर नित्यलीला, नित्यसेवामें मग्न रहता है । 

कर्दम ऋषिने संन्यास ग्रहण कर लिया । न ललाव है। ह 

परमात्माके लिए सभी संसार-सुखोंका त्याग ही संन्यास है। त्याग ना संन्यास 
उजागर नहीं होता। कई लोग निवृत्त होनेपर ( पेन्शनपर जानेपर ) भी दूसरी नौकरोको | 
तलाश करते हैं। सरकारने जब कह दिया कि तुम नौकरी करने योग्य नहीं रहे हो, तो फिर | 
दूसरी नोकरी क्यों ढूँढ़ते हो,?,, भब तो भगवानका भजन करनेके दिन आये हैं। कस इ 
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संस्यासकी विधि देखनेसे भी वेराग्य होता है। संन्यासको क्रियामें विरजा होस 
करना पड़ता है। देव, ब्राह्मण, सुयं, अग्नि आदिको साक्षीमें विरजा होम किया जाता है। फिर 
नदीसें स्तान करके, लंगोटी फेंककर नग्नावस्थामें ही बाहर निकलना पड़ता है। 

आदि नारायणका चितन करते-करते कदम ऋषिको भागवती मुक्ति मिली । 

कपिलगोताका आरम्भ हुआ | प्रसङ्ग दिव्य है। पुत्र माताको उपदेश दे रहा है। 
भागवतके इस महत्त्वके प्रकरणके नौ अध्याय हैं। कपिल गीताका प्रारम्भ २५वें अध्यायसे होता 
है। इसमें सांख्यशाख्रका उपदेश है। तीन अध्यायोंमें पहले वेदान्तका ज्ञान आता है और 
अन्तमें भक्तिका वर्णन किया गया है । फिर उसके बाद संसारचक्रका वर्णन है। 


देवहृतिने सोचा कि ऋषियोंने मुझसे कहा था कि यह बालक माताका उद्धार करनेके 
लिए आया हैं। तो मैं कपिल भगवातसे प्रइन पूछू जिसका वे अवश्य उत्तर देगे। देवहुतिने 
कपिल भगवानके पास आकर उनसे कहा कि यदि आपकी श्रनुमति हो तो मैं आपसे प्रइन पुछना 
चाहतो हूँ । 

कपिलने कहा-माता, संकोच मत करो । तुम जो कुछ पूछना चाहती हो, पुछो । 

माता देबहुतिने आरम्भमें ही शरणागति स्वीकार कर ली । 


बिना ईइवरका आसरा लिए जीवका उद्धार नहीं हो सकता। गीतामें अर्जुनने भी पहले 
शरणागति स्वीकार को थो ओर भगवान्‌से कहा था-- 


शिष्यस्तेऽहं शाधि मां तवाम्‌ प्रपन्नम्‌ । 
देवहुतिने पुछा-जगमें सच्चा सुख कहाँ है? जगत्में सच्चा आनन्द कहाँ है ? नित्य 
आनन्द कहाँ है ? जिसका नाश न हो सके, ऐसा आनन्द बताओ । - 
अनेक बार इन्दरियोंका लालन-पालन करनेपर भी मुझे शांति नहीं मिली है। समय 


` बीतते जाने पर भान होता है कि दिषयोंके आनन्दमें कोई सार नहीं है। इन्द्रियोंने जो कुछ 
माँगा, बह सभी मैंने दिया, फिर भी तृप्ति नहीं हुई है। 


न इन्द्रियां हररोज नये-नये विषय माँगठी हैं। जीवको रससुखकी ओर खींचती हैं। 

आँख रूपसुखकी ओर ओर त्वचा स्पशंसुखकी ओर खींचती है। कई लोग याद करते रहते हैं 

` क्किदो महीनेसे अमुक चीज खायी नहीं है। दो महोनेसे वह चीज खायो नहीं है, यह तो वे याद 

रखते हैं, कितु वही चोज श्राज तक कितनी बार खायो है, वह याद नहीं रखते । खा-पीकर 

 जीभको सन्तोष दिया नहीं कि आँखें सताने लगेंगो कि दो महीनेसे फिल्म नहीं देखी है। ऐसा 

सोच हो रहे होते हैं कि इतनेमें पत्नी कहती है कि पास-पड़ोसके लोग तो महीनेमें चार बार 
फिल्‍म देखने जाते हैं । नई फिल्म तक उन्होंने देख ली । हम कब जाथंगे ? 


__ रूपये-पेसे खच करके फिल्म देखनेके लिए अच्चेरेमें बैठते हैं । उन्हें सुधरा हुआ कहें या 
| बिगड़ा हुआ ? कुछ तो कहते हैं कि हम तो धामिक फिल्‍म देखते हैं। EO ~ भी देखने 
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कर रहा हूँ । किंतु मैं तो जो देख रहा हूं, वही कह रहा हूँ। विलासी चित्र देखनेसे जीवन 
बिगड़ता है । 

एक स्थानपर शङ्कर स्वामीने कहा है कि ये इन्द्रियाँ चोर हैं। इन्द्रियाँ तो चोरसे भो 
अधिक बुरी हैं। चोर तो जिसके घरमें, जिसके सहारे रहता है वहाँ चोरी नहीं करता, जब 
कि इन्द्रियाँ तो अपने पतिके समान आत्माको हो धोखा देतो हैं देत्रहुति कहतो है कि इन चोर-सी 
इन्ब्रियोंसे में उकता गई हूँ । मुझे बताओ कि जगतूमें सच्चा मुख, सच्चा आनन्द कहाँ हैं ओर 
उसे पानेका साधन कोन-सा है। 

कपिल भगवानको आनन्द हुआ। वे बोले -साताजो, किसी जड़ बस्तुमें आनन्द नहीं 
रह्‌ सकता । आनन्द तो आत्माका स्वरूप है। अज्ञानवश जीव जड़ चस्तुमें आनन्द ढूंढ़ता है - 
जड़ वस्तुमें नन्द रह नहीं सकता । संसारके विषय सुल तो देते हैं कतु आनन्द नहीं देते । 
जो तुम्हें सुख देगा, बहो तुम्हें दुःख भी देंगा। किंतु भगवान्‌ हमेशा आनन्द हो दगे। आनन्द 
परमात्माका स्वरूप हैत | 5, 

संसारका सुख खुजलो ( चमड़ोकी एक बीमारी ) जैसा है कि जब तक आप खुजाते 

रहते हैं, तब तक अच्छा लगता है । कितु खुजानेसे नाखुनमें रहे हुए जहुरके कारण खुजलीका 
रोग बढ़ता जाता है। सर्वोत्तम मिठाईका स्वाद भो गले तक हो रहता है। 


जगतृके पदा्थोमें आनन्द नहीं है, उसका भासमात्र है।यह जगत्‌ डुःखरूप है। 
गोताजोमें भी कहा है- 
अनित्यं असुखं लोकं इम प्राप्य भजस्व माम्‌ | 
भगवान्‌ कहते हैं-हे अर्जुन ! क्षणभंगुर ओर सुखरहित इस जगतको ओर मनुष्य- 
शरीरको प्राप्त करके तु मेरा ही भजन कर । 
आरम्भमें जड़ चस्तुमें सुख्न-सा अनुभव होता हे कितु वह सुल विषमय ही है। 
विषेन्द्रियसंयोगायत्तग्रेऽखुतोपमम्‌ । 
परिणामे विषमिव तत्सुखं राजसं स्म्रतम्‌॥ (ग. अः १८ इलोक ३८) 
विषयों और इन्द्रियोंके संयोगसे जो सुख उत्पन्न होता है, बह आरस्भमें (भोगकालमें) 
तो झमृत-जंसा लगता है कितु परिणामको हष्टिसे तो वह विष-समान ही है। इसो कारणसे 
इस सुखको राजस कहा गया है | | 
इन्द्रियोंकों सुखसे तृप्ति नहीं होती । विवेकरूपी घनका हरण करके इन्द्रियां जोवको | 
संसाररूपी गतमें फेंक देतो हैं। बाहरके बिषयांमें न तो आनन्द है और न तो सुख । आनन्द | 
बाहर नहीं, अन्दर है, आात्मामें है। आनन्द अविनाशी अन्तर्यामीका स्वरूप है । कपिल आगे सर 
कहते हैं -हे माता, यदि शरीरमें आनन्द होता तो उसमेंसे प्राणोंक निकल जानेके बाद भो | 
लोग उसे संजोकर अपने पास रखते । डे 
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विषय जड़ हैं। जड़ पदार्थमें आनम्द रह नहीं सकता! चेतन्यके स्पशंके कारण हो 
जड़ पदारथेमें आनन्द-सा प्रतीत होता है। 

दो शरीरोंके स्पशंसे सुख नहीं मिलता, कितु दो प्राणोंके एक होनेसे आनन्दका 
अनुभव होता है। यदि दो प्राणोंके इकट्ठे होनेपर सुख मिलता है तो जिसमें अनेक प्राण समाये 
हुए हैं, ऐसे परमात्माके भिलनसे कितना अधिक आनन्द होता होगा ? 


बाहरके विषयोंमें आनन्द नहीं है, कितु चित्तमें, मनमें आत्माका प्रतिबिब पड्नेसे 
आनन्द-सा अनुभव होता है। इर्ब्रियोंको मनचाहा पदार्थ मिलनेपर विषयोंमें न तद्रूप हो 
जातो हैं, अतः कुछ समयके लिए एकाग्र व एकाकार होता है। उस समय चित्तमें आत्माका 
प्रतिबिब पड़ता है, जिससे आनन्दका भास होता है। जगतूके विषयोंमें जब तक मन फंसा हुआ 
है, तब तक ग्रानन्द नहीं मिल सकेगा । आनन्द आत्माका उसी प्रकार सहज स्वरूप है कि जिस 
प्रकार शीतलता जलका सहज स्वरूप है। आनन्द आत्मामें ही है। । 


आत्मा और परमात्माका मिलन ही परमानन्द है। भगवानमें मन फंसे श्रौर इबने लगे 
तभी आनन्द मिलता है । 


बार-बार अपने मनको तुम समभाओ्नो कि संसारके जड़ पदार्थोमें सुख नहीं है । सोनेपर 
सब भूल जानेसे आनन्द मिलता है। सारे संसारको भूलनेके बाद ही गाढ़ी नींद आती है। 


झात्मा तो नित्य, शुद्ध और आनन्दरूप है। सुख-दुःख तो मनके धमं हैं। मनके 
तिविषय होनेपर आनन्द मिलता है। हृश्यमेंसे हष्टिको हटाकर द्रष्टामें स्थिर किया जाए तो 
आनन्द मिलेगा । आनन्द परमात्माका स्वरूप है। 


आदत-हाजत कम करोगे तो सुखी होगे । 


कपिल कहते हैं-माताजो, यदि विषयोंमें ही आनन्द समाया हुआ हो तो सभीको सदा 
एक समान आनन्द मिलना चाहिए। तृप्त व्यक्तिके आगे यदि भीखण्ड भी रखा जाएगा तो उसे 
पसन्द नहीँ आएगा हे बीमार व्यक्तिके सामने मालपुए रखे जायें तो भी वह नहों खाएगा। अतः 
श्रोखण्डमें, मालपुओंमें अर्थात्‌ विषयोंमें, जड़ पदार्थों आनन्द नहीं है । यदि श्रोखण्डमें आनन्द 
समाया हुआ होता तो बीमारको भी उसे खानेसे आनन्द मिलना चाहिए था। कितु उसे 


आनन्द नहीं मिलता, अतः आनन्द श्रीखण्डमें नहीं। इसी प्रकार सभी बिषयोंके बारेमें भी 
समना चाहिए। 


संसारके पदाथोमिं तो आनन्द नहीं है, कितु इन्द्रियोंको मनचाहे विषय, पदार्थ मिलनेपर 

वे अंतम्‌ंख होती हैं । अंतमुंल हुए मनमें ईइवरका प्रतिबिम्ब पड़ता है, अतः आनन्द होता है। 
BE शेप सुख मिलता है और बाहर जानेपर सुख उड़ जाता है। कल्पना करो कि 
एक सेठ श्रीखण्ड-पुरोका भोजन कर रहा है, इतनेमें कहीसे तार आता है कि उनका कारोबार 

. इब गया तो वही भीखण्ड उसे जहर जसा लगेगा ओर खानेको दिल ही नहीं होगा । 


__ संसारके जड़ पवार्थामें आनन्द नहीं है। जब-जब आनन्द मिलत त्माके 
ह न ए है, चेतन परम 
सम्बन्धके कारण ही मिलता है। परमात्माके साथ सम्बन्ध होनेपर ही र मिलेगा । जीव 


. कपटी है, परमात्मा भोले हैं। जीव उपेक्षा करे 
ह जामा म गा तो भो परमात्मा कर 
दंगे। आनन्द नारायएारा- स्व्रूप-ही।हवेम Collection, New Delhi. Digitized मा उसके अपराध घरको क्षमा क 
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आनन्दका बिरोधी शब्द नहीं मिलेगा । आनन्द- यह ब्रह्मस्वरूप है। जीवात्मा भी 
आनन्दरूप है । अज्ञानके कारण जीव आनन्दको ढूंदुनेके लिए बाहर जाता है। बाहरका आनन्द 
लम्बे समय तक टिक नहीं सकता । 
दर आत्माके लिए कोई वास्तविक सुख-दुःख नहीं है। सुख-दुःख मनमें ही होते हैं। 
| सुख-दुःख मनका धर्म है। जन्म-मरण शरीरका घमं है। भुख और प्यास आत्माके घमं हैं। ~ 
सनमें सुख-दुःख होनेपर आत्मा कलपती है कि मुझे दुःख होता है। मनपर हुए सुख- 
दुःखका आरोप अज्ञानसे आत्मा अपनेपर करतो है। आत्मस्वरूपमें उपाधिके कारण सुख- / 
दुःखका भास होता है-आत्मा स्फटिक मणि जेसी इवेत, शुद्ध है। उसमें विषयोंका प्रतिबिब [ 
पड्नेसे मनके कारण आत्मा मानती है कि उसे दुःख-सुख हुआ है। स्फटिक मणिके पोछे \ 
जिस रङ्गका फूल रखोगे, बसा ही वह दीखेगा। वह रङ्क' स्फटिकका नहीं, फूलका ही है। 
स्फटिक सणि इषेत है । उसके पीछे लाल गुलाबका फूल रखोगे तो वह लाल दीखेगा । गुलाबके 
संसगंसे वह लाल हो जाता है। 
जलमें चन्द्रमाका प्रतिबिब पड़ता हे। जलके हलन-चलनके कारण बह प्रतिबिब भी 
हलचल करता है, कंपित होता है। किंतु वास्तविक चन्द्रमापर उसका कुछ भी प्रभाव नहीं 
पड़ता । इसी तरह देहादिके धमं, स्वयं में न होते हुए भी जीवात्मा उन्हें अपनेमें कल्पित 
कर लेता हे। अन्यथा जीवात्मा तो निलेंप हे। जोवात्मामें देखे जाते हुए देहादिके धर्म इस 
प्रकार दूर होंगे। निष्काम भागवत धर्मके अनुसरणसे, भगवानको इपासे और उसासे प्राप्त 
भगवान्‌ परके भक्तियोगसे धीरे-धीरे वह प्रतीति दुर होती हे । जो भक्तिनिष्ठ हं बह समस्त 
लोकें व्याप्त परमात्माको देख सकेगा । 
संसारके विषयोंमेंसे सभी प्रकारसे हटा हुआ मन ईइवरमें लीन होता हे । जब मन 
निर्विषय होता है, तभो वह आनन्दरूप होता है । 
जीव जैसा कपटी और ईइवर जैसा भोला और कोई नहीं हे । ) 
दूसरोंके लिए कुछ करना पड़े तो तकलीफ-सी होती है, परन्तु अपनोंके लिए करना हो तो 
आनन्द होता हे । रातको ग्यारह बजे कोई साधु आयगा तो उनसे पुछा जायगा कि महाराज, ( 
चाय लाऊ या दूध लाऊ । मन कहेगा कि इतनी रात गए यह बला कहाँसे आ पड़ी । विवेक 
| तो करना ही पड़ता है । साहराज सरल होंगे तो कहेंगे कि सुबह से मुखा हूँ, पुरी बना डालो। 
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किसीका पत्र लेकर आये हैं अतः बनाना तो पड़ेगा ही, किंतु खाना बनानेके साथ-साथ बतंनोंको 
ठोकपीट भी सुनाई देगी । 
पर यदि नेहरसे अपने भाई आयेंगे ओर कहेंगे कि मैंने नाइता कर लिया है, अतः मुख 
नहीं हे, फिर भी वह कहेगी कि नहीं, तू सूखा होगा। में अभो हलवा-पुरो बना देती हूं । कोई देरी 
नहीं होगी । अपने भाइयोंको तो हलबा-पुरी खिलायेगो ओर महाराजको चायसे ही टाल देगो । 
यह सब मतका खेल है। मन बड़ा कपटी है । 'मेरा और तेरा' का खेल इस मनने? 
ह रचा है । सचमुच मन ही बन्धन और मोक्षका कारण हं । 
कपिल कहते हैं- हे माता, मनको ही इस जोवके बन्धन और मोक्षका कारण साना ग्या 
है । मन जो विषयोंमें आसक्त हो जाये तो वह बन्धनका कारण बनता हे और वही सन यदि _ 
परमात्मामें आसक्त हो तो मोक्षका कारण बन जाता ह । 
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चेतः खस्वस्य बंधाय युक्तये चात्मनो मतम्‌। 
गुणेषु सक्तं बंधाय रतं वा पुंसि इक्तये ॥ (भा. ३-२५-१४) 


भगवान्‌ मनुष्यका शरीर या घर नहीं, बल्कि हृदय देखते हैं। मन विशाल होतो 
भगवान्‌ आते हैं। मनमें छिपी हुई अहंता-ममता, अपने-परायेकी भावना ही मनको दुःखी 
करती हे। मतके ये घर्म आत्मस्वरूपमें भासमान होनेके कारण आत्मा स्वयंको सुखी-तुःखी 
मानतो है, परंतु वास्तवमें वह आनंदरूप हे । 


सनके सुधरनेपर सब कुछ सुधरता हे और मनके बिगड़नेपर सब कुछ बिगड़ता हें। 
| सुख-दुःखके दाता हैं, अहंमन्यता ओर ममता। उन्हें छोड़ देनेपर ही आनंदरूप मिलता हुँ। 


पाप करनेके लिए किसीको प्रेरणा देनेकी जरूरत नहीं पड़ती, कितु पुण्य करनेके लिए 
प्रेरणा देनी पड़तो हू । मन अघोगामी हे। 


| सनुष्यका मन पानीकी भांति गड्ढेकी ओर ही बहता हे। जलको तरह मन भी र 

है । जलकी भांति मनका स्वभाव भी ऊपर नहीं, नीचेकी ओर जानेका हे। इस मनको ऊप 
चढ़ाना हे। उसे परमात्माके चरणों तक ले जाना है । यंत्रके स्भमें आनेसे पानो ऊपर चढ़ता 
है, उसो तरह मंत्रके सङ्गमें आनेपर मन ऊपर चढ़ता है । सनको मंत्रका सङ्ग दो । संत्रका सङ्भः \ 
होगा तो अघोगामी मन ऊध्वंगामी बनेगा । जिसने अपना मन सुधार है. बह दूसरोंको भी | 
सुधार सकेगा। सनको सुधारनेका और कोई साधन नहीं है। मन शब्दके अक्षरोंको उलट ./ 
दोगे तो शब्द बनेगा नम । नम और नाम हो मनको सुधारगे । 


सनको स्थिर करनेके लिए नामजपकी आवश्यकता है। जपसे मनकी मलिनता ओर 
चञ्चलता दूर होती है। अतः किसो भी मंत्रका जाप करो । सांसारिक विषयोंके सङ्गसे बिगड़ा 
हुआ मन ईश्वरका ध्यान करनेसे सुधरता है। सभोके अस्तरमें परमात्मा है, फिर भो वे सभीका 
दुःख दर नहों करते हैं। अंदर विराजे हुए चेतन्यरूप परमात्मा सन-बुद्धिको प्रकाश देते हैं। 
भगवानका स्वरूप ऐसा तेजोमय है कि हम-जैसे साधारण जीव उन्हें देख नहीं पाते । 


| भगवानका निगुंण स्वरूप सूक्ष्म होनेके कारण दिखाई नहीं देता और भगवानका 
सगुण स्वरूप तेजोमय है, अतः चह भ नहीं दीखता । इस कारणसे हम जेसोंके लिए तो 
भगवानका नामस्वरूप, मंत्रस्वरूप ही इष्ठ है। भगवान्‌ चाहे स्वयंको छिपा लें, कितु अपने 
नामको छिपा नहों सकते। नामस्वरूप प्रकट है, अतः परमास्माके किसी नामस्वरूपका ह्ढ़ 
सनसे आश्रय ले लो । 


मंत्रके बिना मनशुद्धि नहीं हो सकती। बिगड़ा हुआ मन घ्यानके साथ तप करनेसे 

'सुघरेगा। लोकिक वासनासे मन बिगड़ता है, और अलोकिक वासनाके जागनेपर बह सुघरेगा । 
 _वासनाका नाश वासनासे ही करना पड़ता है। असत्‌ वासनाका विनाश सद्रवासनासे होगा । 

`  जबमनुष्य सोचेगा कि मुझे जन्म-मरणके फेरोंसे मक्त हो , सुझे गोलोकधाममें 

जाना है; मुझे किसो माताके गभ॑में नहीं जाना है, मुझे इसी जन्ममें कमा करने हैं 

_ ` ऐतां भावना रखनेसे सन सुघरेगा। कांटा कांटेसे निकलता है, उसी तरह वासना ही चासनाको. 
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निकाल बाहर करती है। फिल्म देखनेकी वासना दूर करनी है तो परीक्षामें पहला नम्बर 
आनेको वासना रखो। ऐसी वासनासे अध्ययनमें रुचि पेदा होगी और अध्ययनकी रुचिसे 
फिल्म देखनेकी वासना छूट जायगी । 
किसी एक राजाके पास एक बकरा था। राजाने एक बार ऐलान किया कि इस 
बकरेको जङ्गलमे चराकर जो उसे तृप्त करके लाएगा उसे में आघा राज्य दूंगा, कितु बकरेका 
पेट पुरा भरा है या नहीं इसको परीक्षा में खुद करू गा । 
इस ऐलानको सुनकर एक मनुष्यने राजाके पास आकर कहा कि बकरा चराना कोई 
बड़ी बात नहीं है और वह बकरेको लेकर जङ्कलमें गया । वहाँ सारा दिन उसने कोमल हरी 
घास बकरेको खिलायी । झाम होनेपर उसने सोचा कि अब तो बकरेका पेट भर गया होगा, 
क्योंकि सारा दिन उसे चराता फिरा हुँ। बकरेके साथ वह राजाके पास आया। राजाने 
थोड़ी-सी हरी घास बकरेके आगे रखी। तो बकरा उसे खाने लगा। इसपर राजाने उस 
मनुष्यसे कहा कि तुने उसे पेटभर खिलाया हो नहीं है, वर्ना बह घास क्यों खाने लग जाता ? 
बहुतोंने बकरेका पेट भरनेका प्रयत्न किया। परंतु ज्योंही दरबारमें उसके सामने 
घास डाली जाती कि वह खाने लगता। 
एक सत्सड्रीने सोचा कि राजाके इस एलानमें कोई रहस्य है, तत्त्व है। में युक्तिसे 
काम लूंगा । बह बकरेको चरानेके लिए ले गया । जब भी बकरा घास खाने जाता तो बह उसे 
लकड़ीसे सार देता। सारे दिनमें कई बार ऐसा हुआ अंतमें बकरेने सोचा कि यदि में घास 
खानेका प्रयत्न करू गा तो मार खानी पड़ेगी । 
जामको वह सत्सङ्गी बकरेको लेकर राजदरबारमें लोटा। बकरेको घास बिलकुल 
खिलायी नहीं थी, फिर भो उसने राजासे कहा मैंने उसे भरपेट खिलाया है, अतः वह अब 
बिल्कुल घास नहीं खाएगा। कर लीजिए परीक्षा। F 
राजाने घास डाली लेकिन उस बकरेने खाया तो क्या, उसे देखा ओर संघा तक नहीं । 
बकरेके मनमें यह बात बैठ गयो थो कि घास खाऊंगा तो मार पड़ेगी । अतः उसने घास नहीं 
खायी । 
® यह बकरा हमारा मन ही है। बकरेको घास चराने ले जानेवाला जीवात्मा है। राजा ( 
परमात्मा है । सनको मारो । सनपर अंकुश रखो । सन सुधरेगा तो जीवन सुधरेगा। सनको , 
) विवेकरूपी लकड़ीसे रोज पीटो ! भोगसे जीव तृप्त नहीं हो सकता। त्यागमें ही तृप्ति समाई > 
हुई है। 
ह मन अहंता और अ अरा हुआ है। मत जब कुछ माँगे तब उसे विवेकरूपी 
लकड़ीसे सारोगे तो बह वशमें हो जाएगा । 

_ रामदास स्वामोने सनको बोध दिया है। हढ़ वैराग्य, तीन्न भक्ति और यम-नियमादिके 
अस्याससे चित्त वदावें होता है और स्थिर होता है। श्रन्तमें धीरे-धीरे प्रकृति भी अहृद्य | 
होती जातो है। 

संसारपर वैराग्य लानेका एक ही उपाय है-- 
जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषालुदशंनम्‌ । i 
इस जावस़ें सुखी होनेके दो ही मार हैं--एक ज्ञान-मार्ग और दूसरा सक्ति-सागं । 
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ज्ञान-सागं कहता है कि सब कुछ छोड़कर परमात्माके पोछे पड़ो । बिना वं राग्यके ज्ञान 
नहीं मिलता । ज्ञान-मागंमें वेराऱ्य मुख्य है। इसमें सब कुछ छोड़ देना पड़ता है। ज्ञानी सब 
कुछ छोड़कर एक भगवानको ही पकड़े रहता हे। इस मागमें त्याग मुख्य हें । इस सागंके 
आचाय शिवजो हैं। सवंस्वका त्याग करना बड़ा कठिन काम हें । 
भक्ति-सागे कहता हे कि सर्वस्वका त्याग कठिन हे। इसको अपेक्षा तो बेहतर हुँ कि 
सभो कुछमें ईइवर हें, ऐसा मानकर सभोसे विवेकपुर्वक प्रेम करो। इस मागंमें भगवत्‌भाव 
रखकर समपंण करना हे। भक्ति-मागंमें कुछ भी छोड़नेकी बात नहों हे । बेष्णव कहेगा कि 
केलेको छालमें भी भगवान्‌ हैं। में इसे गायको खिलाऊंगा । 
भक्ति-मागेमें समपंण मुख्य हे । इस मार्गके आचाय श्रीकृष्ण हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण ह्र 
किसीपर प्रेम रखते हैं। इस मारगमें हर किसीके साथ प्रेम करना होता है। भगवान्‌ जेस 
प्रेमी न तो कोई हुआ हे और न कोई होगा। 
एक बार भगु ऋषि चेकुण्ठमें गये भगवान्‌ सो रहे थे। लक्ष्मीजी चरण-सेवा कर रही 
थी। भूगुको लगा कि यह तो कोई विलासो लगता हें, उसे बड़ा देव कोन कहे ? ऋषि तो 
परीक्षा करने ही आये थे, अतः उन्होंने सोये हुए भगवान्‌की छातीपर लात मार दो । 
भगु ऋषिने लात मारी कितु उस लात मारनेवालेसे भी मेरा कन्हेया तो प्रेम ही करता 
हैं । भगवानूने ऋषिसे कहा-मेरी छाती तो बड़ी कठोर हे ओर आपके चरण-कोमल हैं । शायद 
झापके चरणोंमें चोट आयो होगी ओर इतना कहकर भगवान्‌ ऋषिके चरण दबाने लगे । 
है कोई जगतमें ऐसा प्रेम करनेवाला दूसरा । 
विष देनेवालेसे भी कन्हेया प्यार करता है। लक्ष्मीजीको बुरा लगा। वे बोलीं--ऐसी 
भी कहीं परीक्षा हो सकती है ? परीक्षा करनेका यह ढङ्क अच्छा नहीं हे । में ब्राह्मणोंके घर नहीं 
जाऊंगी । लक्ष्मोने ब्राह्मणोंको त्याग दिया। इसीलिए सामान्यतः ब्राह्मण गरोब रह गये हैं । 
ज्ञानी सानते हैं कि जबसे यह शारीरिक सम्बन्ध हुआ है, तबसे इसीसे इः ह 
i वे शरीरसे प्रेम नहीं करते । on 22 j 
प्रेम करना ही है तो सबसे प्रेम करो। किसोसे भी प्रेम नहीं करना हो तो कोई बात 
नहीं, कितु अपने शरोरसे तो प्रेम करो ही नहीं । एक परमात्मासे प्रेम करो । सभोसे प्रेम 
ल अथवा सभोका का क्रो ठ तुम सभीका त्याग नहीं कर सकते हो तो सभीमें 
रभाव रखकर सभीसे प्रेम करो। सभोमें-से ममताका त्याग करो अथवा गो 
समपित करके सभो कमफलोंका त्याग करो । ु का लक 


5 सभोके प्रति ममता-मेरापन होना ही समपंण-सार्ग हे। अमकके गी 
` स्वार्थ-मार्ग है, श्राज तो सभी स्वार्थमार्गो ह ह ६ सता होना 


पसो मारो परमेश्‍वर ने, पत्नी मारी शुरु, 
छयां-छोकरां मारां शालिग्राम, पूजा कोनी करं ९ 


अर्थात्‌ घन-सम्पत्ति भेरा परमेइवर हे, भेरी पत्नी ही मेरी गर है गीर न्त 
शालिग्राम हैं । ब मं पूजा करू भो तो किसको? 5 ५ गोर मेरी समान मेरे 
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जो संसारसें-से जागृत नहीं होता-बह कभी कन्हैयाको पा नहीँ सकता । कंस, काम और 
अभिसान है । बही सभीको कारागृहमें रखता है। 
जागृत कोन है ? जो मनसे दिषयसुखका त्याग करके भगदान्‌के नासका जाप करे वही! 
जगत्में कौन जाग्रत हुआ है ? ठुलसीदासजी कहते हैं-- 
जानिय तबहि जीव जग जागा | 
जव सघ विषय विलास बिरागा ॥ 
जब सभीमें विषय-विलासके प्रति बेराग्य उत्पन्न हो जाए, तब सातो कि वह जीव 
जागा है। कपिल कहते हैं-माताजी, यह मन अनादिकालसे संसारमें भटकता आया है। 
सत्सङ्गसे मन सुधरता है। वासनाका त्याग करनेसे मन सुधरता है। विवेकी पुरुष सङ्ग 
अथवा आसक्िको आत्माका बन्धन मानते हैं, कितु सन्त-महात्माओंके प्रति जब आसक्ति या 
सङ्गः हो जाए तब मोक्षके द्वार खुल जाते हैं। अतः सत्सङ्ग करो । 
देवहूतिने कहा, आप सत्सङ्गः करनेको आज्ञा देते हैं, कितु मुझे तो इस संसारमें कहां 
भी कोई सन्त दिखाई नहीं पड़ता । 
कपिल भयवानुने कहा-माता, तब मानो कि तुम्हीं पापी हो । पाप होनेपर तो 
सन्तका मिलन होनेपर भी सज्भावना नहीं होती । सन्तको ढूंढने तुस कहाँ जाओगो ? तुम हो 
सन्त बनोगी तो तुम्हें सन्त मिलेंगे । 
९ एकनाथ, तुकाराम, नरसिह आदि गुहस्थाअमो थे । वे घरसें रहकर हो सन्त बने थे i? 
सन्तोंक्े लक्षण जोदनमें उतारोगे तो सन्त बन सकोगे। ®) 
बिना सत्सड्भके सुख नहीं मिलता । स्वयं सम्त बने बिना सच्चा सन्त नहीं मिलेगा । 
| जेसी इष्टि वेसी सृष्टि \ धके कारण हनुमानूजीको इवेत फूल भी लाल दिखाई दिए थे। } 
एकनाथ सहाराज रामायणके सुन्दरकाण्डकी कथा कर रहे थे। _ , 
इस सुन्दरकाण्डमें सभी कुछ सुन्दर है। सुन्दरकाण्डका यह नाम इसलिए रखा गया है 
कि इसमें हनुमातूजीको माता सोताजीकी पराभक्तिके दहन हुए हैं। 
ब्रह्मचर्यं और रामताम हो तो इस संसारसागरको पार किया जा सकता है । हनुमानजी 
जैसे हो इस सागरको पार कर सकते हैं। सागर पार करके हनुमानजी अशोकवनसें आ 
एकनाथ महाराज कथामें कहते हैं कि जब हनुमानजी अद्योकवनमें आए तब वहाँ वाटिक 
सफेद फूल खिल रहे थे। जहाँ सीताजी वहाँ अशोकवन। जहाँ भक्ति वहाँ अ-ञ्ञोक 
(शोकका अभाव) । 
हनुमानजी वहाँ कथा सुननेके लिए आये थे । उन्होंने प्रकट होकर ब र 
कहा कि सहाराज, आप गलत कह रहे हैं। अशोकवनमें उस समय लाल फूल र Rd 
सफेद नहीं । मैंने पती आँखोंसे प्रत्यक्ष देला था। एकनाथ सहाराजने कहा कि , 
सोतारामको सनाकर कथा कर रहा हुँ और मुझे जेसा दिखाई दे रहा है, वसा कह रहा हुँ। | 5 
अन्तमें इस रूगड़ेको लेकर वे दोनों ओऔरामके पास गए। रामचन्द्रजीने कहा कि आप दोनोंको 
बात सही है। क्रोधावेशसे लाल आँखें होनेके कारण हनुमान्‌जीने फूल लाल देखे थे, अन्यया | 
फूल तो सफेद ही थे। 9  ड 
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जिसको हृष्टि जेसी होगो उसे बेसी ही सृष्टि दिखाई देगी । डुर्योधनको जगतूमें कोई? 


सन्त न मिला, उसने सभीको दुर्जन ही पाया। युधिष्ठिरको कोई दुर्जन नहीं मिला, उसने ( 
सभीको सज्जन ही पाया । 


सन्तोंके धमं (लक्षण) में तितिक्षाको प्राधान्य दिया गया है। सहन करोगे तो 


सुखी होगे । 


सन्तोंका चरित्र पढ़ो। सन्तोंको कई दुःख सहने पड़े हैं। कितु उन दुःखोंका सन्तोंपर 


कुछ असर नहीं होता । अतिशय सहन करे वही सन्त है। 


एकनाथ महाराज पठणमें रहते थे। गोदावरी नदीको ओर जानेवाले मार्गपर एक 


पठान रहता था । एकनाथ महाराज उसी रास्तेसे स्मान करनेके लिए जाते थे। वह पठान 
महाराजको बहुत सताता या कितु महाराज सभी कुछ सहते रहते थे। 


एक दिन उस पठानने सोचा कि यह ब्राह्मण क्रोधित नहीं होता है तो आज में उसे 


क्रोधित करके ही रहूंगा । महाराज स्नान करके वापस आ रहे थे तो उस पठानने महा।राजपर 
युका । महाराज दूसरी बार स्नान करने गये। फिर उस पठानने महाराजपर थूका। कई 
बार ऐसा होता रहा कितु महाराज क्रोधित न हुए। गोदावरीसे वे कहने लगे कि तेरी कृपा है 
कि तू सुझे स्तान करनेके लिए बार-बार बुला रही है। बह पठान चाहे दुजंनता करता रहे, सें 
अपनी सज्जनता नहीं छोड़ना चाहता । पठानने एक सौ आठ बार महाराजपर थुका और 
उतनी हो बार महाराजने गोदावरी-स्नान किया। अन्तमें बह पठान लज्जित हुआ । उसने 
सहाराजके पाँव छुए ओर क्षमा मांगो । उसने कहा- महाराज, आप सन्त हैं, इश्वर हैं। में 
आपको पहचान न सका । महाराजने उत्तर दिया कि क्षमाका कोई सवाल नहीं है। तुम्हारे 
कारण तो आज मुझे एक सौ आठ वार गोदावरी-स्तानका पुण्य मिला। 


शान्ति उसीको बनी रहती है नो अन्दरसे ईशवरके साथ सम्बद्ध रहे । जो ईइवरसे दूर 


है, उसे शान्ति कहाँसे मिलेगी ? 


कपिलजी कहते हैँ-माता, जो बहुत सहन करता है बही संत बन सकता है। अतिशय 


विपत्तिमें भी जो ईशवरका अनुग्रह समझे, वही महान्‌ वेष्णय है। 


तो तुकारा 


EES 


दुष्ट लोग किसीको भी अच्छा नहीं देख सकते । दुष्टोंने तुकारामको गधेपर बिठाया, 
मको पत्नीको दुःख हुआ [कितु तुकाराम तो उससे बोले कि मेरे बिहुलनाथजीने 


सेरे लिए जो गरुड़ भेजा है, उसीपर बेठा हूँ में तो। सभीने थधा देखा £ 
पत्नीने गरुड़ देखा । ह्‌ कतु तुकारामकी 


जगतुमें सब कुछ सहते रहो । 


जगतमे अन्धकारका अस्तित्व है, अतः प्रकाशका मुल्य है। 


सन्तोंका पहला लक्षण तितिक्षा है तो दूसरा है करुणा। तीसरा लक्षण है, सभी 


` देहघारियोकि प्रति सुहृद्भाव। अजातरात्रु, शान्त, सरल स्वभाव|आदि भी सन्तोंके लक्षण हैं। 
न परीक्षा प्रतिकूलत ४ हे 

उसके साथ-साथ परसात्मासे भी सम्बन्ध रखोगे तो सम्पत्ति भी मिलेगी और 

. भागवतकार कहते हैं कि इस जीवन-गाड़ीकी केवल पटरी ही बदलनी है । ईइबरके (ne 
इ्त्यागो। 


में होतो है। अथ-घनसम्पत्तिसे तो प्रतिदिन सम्बन्ध रखते हो, कितु 
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तृताय स्कन्ध १७३ 


eS 
सन्त पुरष प्रभुके हिताय सर्वस्वा त्याग करते हैं । “मत्कृते त्यक्तकर्माणः त्यक्तस्वजन- 
बान्धवाः ।” सन्त मेरे अर्यात्‌ परमात्माके लिए सम्पुर्ण कर्म तथा अपने सगे-सस्बन्धियोंका त्याग 
करते हैं। सन्त परमात्माके लिए संसारके विषयोंका बुद्धपूर्वक त्याग करते हैं। 
भगवान्‌ परीक्षा करके ही श्रपनाते हैं-- 
सूखे मारं, भूखे सुबाइ. 
तननो पाडूँ छाल, पछी करीश न्याल | 
मैं सुखसे व्याकुल करूंगा, भूखा ही सुलाऊंगा, तनको गला दूँगा और तब उसे 
सालामाल करू गा। _ 
अगचानूने नरसिंह मेहताको कई बार परीक्षा ली थो । 
पर, हे भगवान्‌, इस कलियुगमें आप ऐसी परीक्षा करेंगे तो कोई भी आपकी सेवा 
नहीं करेगा । 
सअगवत्‌-परायण रहकर भगवानुकी कथाओंका श्रबण-कीत्तंन करे, भगवानमें ही चित्त 
रमाता रहे तो भक्तिका विकास होता है। भगवानको कथा सुननेसे अद्धा हढ़ होती है। उसके 
बाद भगवानुके लिए आसक्ति बढ़ती है। आसक्ति बढ़नेसे व्यसनात्मिका भक्ति प्राप्त होती है 
और जिसको भक्ति व्यसनात्मिका बने, उसकी मुक्ति सुलभ होती है। भक्ति जब व्यसन-सी 
उत्कट बनती है, तब ईशवरके पास ले जाती है । 
हे माता, तीव्र भक्तिके बिना मुक्ति नहीं मिल सकतो। तीव्र भक्तिका अर्थ है, 
व्यसनात्मिका भक्ति । 
तुकारामने भक्तको बड़ी अच्छी व्याख्या दी है। एक क्षण भो जो भगवान्से विभक्त 
न हो पाये, वह भक्त है! व्यवहारका कामकाज निभाते हुए भी जो भगवानसे विभक्त न हो पाये, 
यही भक्त है । “'तीब्रेण भक्तियोगेन” 
साता देवहृतिको तोब्र भक्ति करनेको आज्ञा दो है। तीव्र भक्तिका अर्थ है-एक सो क्षण 
ईझवरसे विभक्त न होना। 
इस तरह, प्राकृतिक गुणोंसे निष्पन्न शब्दादि विषयोंका त्याग करके, वेरार 
ज्ञानसे, योगसे और मेरे प्रति को गई सुहढ़ भक्तिसे मनुष्य भ्रपनो इसी देहमें, भ्रपनी अन्तरात्माके 
समान मुझे प्राप्त कर लेता है । 
भगवान्को अहैतुकी निष्काम भावना भक्तिसे भी श्रेष्ठ है। | 
कपिल भगवान्‌ माता देवहूतिसे कहते हैं-यह सब जो हृश्यमान है वह सत्य नहीं 
है। स्वप्न असत्य होते हुए भी सुख-दुःख देता है। जिस प्रकार स्वप्न देखनेवालेको अपना 
मस्तक बिना कटे भी उसके कट जानेकी भ्रान्ति होती है और वह रोने लगता है, उसी प्रकार 
अविद्याके कारण जीवात्माको सब भ्रान्ति होती है। इसे ही माया कहते हैं। वस्तु न होनेपर 
भी वह स्वप्नमें दिखाई देती है, उसी तरह तात्त्विक दृष्टिसे कुछ भी न होते हुए भी जागृतावस्थामें 
माया और अज्ञानके कारण सब कुछका आभास होता हैं। 
कपिल आगे कहते हैं-माता, जगत्‌ स्वप्न जेसा है। यह सिद्धान्त भागवतमें बार-बार | 
इसलिए कहा गया है कि जिससे जगत्के पदार्थके लिए मोह न जागे। संसारके विषयोंके प्रति | 
पुर्णतः वराग्य हो, इसीलिए यह कहा गया है। ट 
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सांसारिक सुखके उपभोगको लालसा जब तक बनो रहे, तब तक मानो कि तुम सोथे 
हुए हो। जागे हुएको ही कन्हैया मिलता है। सुख भोगनेकी इच्छा बड़ी दुःखद है। 
सागवत-ध्यानसें जगत्‌ विस्मृत हो जाये तभी ब्रह्मसम्बन्ध जुड़ पाता है। ध्यानमें प्रथम, 
शरीरको स्थिर करो, फिर आँखोंको स्थिर करो और अन्तमें मनको स्थिर करो । 

जब तक शरीर और आँखें स्थिर नहीं हो पातीं तब तक सन स्थिर नहीं हो पाता। 
आँखोंमें श्रोकृष्णके स्थिर होनेपर मन शुद्ध होता है। भागवत गोवर्धननाथका स्वरूप है। 
श्रीकृष्णके स्वरूपमें घ्यात रखकर कथा सुनो । आँखें श्रोकृष्णमें और प्राण कानोंमें स्थिर कर 
कथा सुनो । 

जिसे ध्यान करना है, बह एक आसनपर बंठे और मनको स्थिर करे। ध्यात करते 
समय संसारको मनसे निकाल बाहर करो । 

ध्यान करनेसे मन स्थिर होता है । बिना घ्यानके दशन परिपूर्ण नहीं होता । 

सोगमुमिमें रहकर भगवानका ध्यान करना टेढ़ा काम है। संसारमें रहकर ज्ञान-भक्तिसें 
निष्ठा रखना सरल नहीं है। भूमिक सनपर प्रभाव पड़ता ही है। ध्यान करनेवालेको चाहिये 
'कि वह पवित्र ओर एकान्त स्थानमें बठकर ध्यान करे । 


कपिल कहते हैं-माता, जिसे ध्यान करना है, वह पवित्र भोजनका परिमित भान्नासें 
सेवन करे। आहार सात्विक और अल्प होना चाहिए। जिसे अजोणं हो, बह ब्रह्मचर्या 
पालन नहीं कर सकता । 
_ ` जिसे ध्यान करना हो, बह चोरी न करे। अस्तेयम्‌ । मनुष्य कई बार आँख और मनसे 
सी चोरी करता है। अन्यको बस्तुका मानसिक चिन्तन भी चोरी ही है। 
जो ध्यान करना चाहता है, उसे ब्रह्मचयंका पालन करना चाहिमे। सभी इन्द्रियोंसे 
क पालन किया जाये । कई लोग शारीरिक ब्रह्मचर्या पालन करते हैं कितु मानसिक 
ब्रह्मचयंका पालन नहीं करते। ब्रह्मचर्यका मानसिक अङ्क, शारीरिक भङ्कः जैसा ही है। मनसे 
करो या आँखोंसे, [कितु चोरी तो चोरी ही है। गतः प्रत्येक इर्ब्रिसे ब्रह्मचर्यका पालन करो । 
; | केवल शरीरसे नहा, मनसे भी ब्रह्मचयंका पालन करो। एक दिनके ब्रह्मचयं-भञ्भसे चालीस 
| दित तक सन स्थिर नहों हो पाता । जब्रतक देहका भान है, तबतक घमंको न छोड़ो । 
इसके बाद घ्यानकी विधि बताई गई, जिसका वर्णन पहिले हो गया । 
कपिल भगवान्‌ने माता देवहुतिको ध्यान करनेकी आज्ञा दी। घ्यानके बिना ईशवरका 
अनुभव नहीं होता । रात्रिको सोनेसे पहिले प्रभुका ध्यान करो । 


चे कहते हैं-माता, परसात्माके भ्रनेक स्वरूप हैं जिनमें-से किसीको भी इष्टदेव मानकर 
` उसका ध्यान करो । 


 च्यासजीने किसी विशेष स्वरूपका आग्रह नहीं किया है। तुम्हें जो भी स्वरूप पसन्द 
` आए, उसीका ध्यान करो । 


है माता, तुम चतुर्भज नारायणका ध्यान करो । 


0००5-८ ध्यान करनेसे पहिले ठाकुरजीके साथ सम्बन्ध स्थापित करना जरूरी भक्तिमें 
पहिले चरणोंमें हृष्टि स्थिर करनी पड़ती है । है प्या 
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बार-बार सनको किसी भी एक स्वरूपे स्थिर करो। ध्यानमें तन्मयता होनेपर 
संसारका विस्मरण हो जाता है। ध्यानमें देहभान और जगतुभान विस्मृत होता जाता है। 
ज्यों-ज्यों संसारका विस्मरण होता जाता है, त्यों-त्यों प्रशुस्भरणमें आनन्द आने लगता है । 

शबकरकी एक गुड़िया सागरको गहराई नापने अस्दर गयी सो गई ही । परमात्मा 
समुद्रके समान व्यापक है, विशाल है । ज्ञानो पुरुष परमात्म-स्वरूपक्ते साथ ऐसे घुलमिल जाते हैं 
कि फिर वे यह कह नहीं सकते कि ये जानते हैं या नहीं जानते। ध्यान करनेवाला ध्यान 
करते हुए थ्येयसें सिल जाता है। यही अद्वत है। ध्यान करनेबालेका “अहम्‌-सेरापन'' ईइवरसे 
निल जाता है। देहभानके विस्मृत होनेपर जीव और शिव एक हो जाते हैं । 

कुछ ज्ञानो लोग भेदभावसे ध्यान करते हैं तो कुछ ज्ञानी लोग अभेदभावसे । पहले 
सेदभावसे ध्यान करते हैं और फिर अभेदभावसे । 

फिर जीबका जीवत्व ईइचरमें मिल जाता है, जीवत्व स्वतन्त्र नहीं रह पाता। जिस 
प्रकार कीड़ा भंवरीका स्मरण करते हुए स्वयं भंबरी बन जाता है, उसो प्रकार जीव ईइवरका 
[चितन करते-करते प्रभुसय बन जाता है। दोनोंका मिलन होनेके बाद जोवभाव नहीं रह जाता । 

दुससीदासजीने भी रामचरितसानसमें कहा है-- 


सोइ जानइ जेहि देहु जनाई। 
जानत तुम्हहि तुम्हहि होइ जाई ॥ 

{कतु उसे कोन जान सकता है ? जिसपर वह ( प्रभु) स्वयं कृपा करता है, बही 
उसको (प्रभुको) जान सकता है और फिर उसे (प्रभुको ) जानकर बह्‌ तन्मय (ईइबरमय) 
हो जाता है। 

ध्याता, जिस स्वलूपका ध्यान करता है, उसी ध्येयकी शक्ति ध्याता ( ध्यानकर्त्ता ) में 
आती है । 

शङ्कराचार्यके जीवनका एक प्रसङ्ग है। एक यबन उनसे मिला और बोला कि में 
भैरव-यज्ञ करना चाहता हुँ । भैरव-यज्ञमें पृथ्वीके चक्॒वर्तो सस्राट्के सस्तकको आहुति देनो 
पड़ती हे। बह तो अप्राप्य है. अतः तुम ही अपना मस्तक मुझे दे दो। तुम्होंने कहा है कि 
आत्मा देहसे भिन्न है, परमात्मासे भिन्न है। देहदानसे तुम मर नहीँ जाओगे, अतः मस्तक मुझे 
दे दो। 

शंकराचार्यने कहा-सेरे शारीरिक मस्तकसे अगर तेरा काम बन सकता हो तो, ले जा। 

शंकराचार्यजीका देहाध्यास दूर हो चुका था, अतः वे मस्तक देनेको तेयार हो गये। वे 
बोले कि जब शिष्य न हों ओर मैं ध्यानमग्न होऊं तभो आकर मस्तक ले जाना । 

एक दिन सठमें जब अन्य कोई नहीं था तब वह्‌ यवन मस्तक लेने आया। 

शंकरके शिष्य पद्मपाद--जो न॒सिह स्वामीके भक्त थे-को गद्भा-किनारे कई 
बार द हुए । ग्रतः वे दोड़ते हुए आध्षममें वापस आए। उन्होने वहाँ देखा कि एक 
यवन तलवारसे गुरुजीका मस्तक काटनेको तेयारी कर रहा है। पद्मपादने क्रोघरे सिह बनकर _ 
उस यवनको चीर-फाइकर मार डाला । 
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यह प्रसङ्गः हमें बताता है कि उपासकर्मे उपास्यकी शक्ति आरोपित होती है। न्‌सिह 
स्वासीका घ्यात करनेसे पद्मपादमें नुसिहका आवेश उतर आया। 
शुकदेवजो वर्णन करते हैँ 
सदिरासे मदांध बने व्यक्तिको देहभान नहों रहता । उसी प्रकार ध्यान करता हुआ जो 
देहभान झुलता है, बह भगवानुके पोछे पड़ जाता है। प्रभुप्रेममें नो पागल हुआ है, वह सुखी है 
ओर अन्य सब दु:खी हैं । द 
भगवानके सिवा और कोई है ही नहीं । उस समय द्रष्टा भी भगवत्रूप हो जाता है। 
` यह अपरोक्ष साक्षात्कार है । ऐसी तन्मयता होनेपर भक्ति सुलभ हो जाती है। 
कपिल उपदेश देते हैं-माता, इन सबको अपेक्षा भीकृषणका ध्यान करते हुए जो 
व्यक्ति देहभान भूल जाता है, वह सर्वश्रेष्ठ है। भगवदू-भक्त, प्रारब्धकर्मोको भी मिथ्या कर 
सकते हैं, अतः वे श्रेष्ठ हैं । 
प्रेम अन्योन्य होता है। तुम ठाकुरजीका स्मरण करोगे तो वे भी तुम्हें नहीं सूलंगे । 
एक बार नारदजो वेकुण्ठलोकमें आए । लक्ष्मीजी तो वहाँ थीं कितु भगवान्‌ नजर न 
आए । इधर-उधर दूंढ़नेपर उन्होंने देखा कि भगवान्‌ ध्यान लगाये हुए ठे हैं। नारदजीने 
उनसे पुछा--किसका ध्यान कर रहे हैं आप ? . 
भगवानूने कहा में अपने भक्तोंका ध्यान कर रहा हूं । 
भगवान्‌ अपने प्रिय भक्तोंका ध्यान करते हैं। 
नारदजीने पुद्धा कि ये वे्णव कया आपसे भी श्रेष्ठ हैं, जो आप उनका ध्यान कर 
रहे हैं ? 
भगवानने कहा- हाँ, वे मुझसे भी श्रेष्ठ हैं। . 
तब नारदजीने कहा कि सिद्ध करके दिखाइये अपनी बात । 
भगवान्‌ने पुछा--जगतुमें सबसे बड़ा कौन है ? 
नारदने कहा--पृथ्ची । 
प्रभुने कहा--पृथ्वी तो शेषनागके सिर पर आधार रखती है, फिर बह केसे श्रेष्ठ 
मानो जाए ? 
नारदजी--तो शेषनाग बड़ हैं। 
भगबान्‌--वह कंसे बड़ा हो गया ? बह तो बांकरजीके हाथका कङ्कन है। अतः शेषसे 
शिवजी महान्‌ हैं। उनसे बड़ा रावण है, क्योंकि उसने केलास पंत उठा लिया था। रावण 
भी कसे बड़ा कहा जाए, क्योंकि बाली उसे अपनी बगलमें दबाके सन्घ्या करता था । बालो 
भो कसे बड़ा माना जायेगा क्योंकि उसको रामजीने मारा था । 
नारदजी--तब तो आप ही श्रेष्ठ हैं। ः 
भगवान--नहीं, में भी श्रेष्ठ नहीं हूँ। मेरी अपेक्षा मेरे भक्तजन श्रेष्ठ हैं वर्योक सारा 


.. विदव मेरे हृदयमें समाधा हुआ है कितु में भक्तोंके हृदंयमें समाया हुआ हूँ । पने हृदयमें 
रखकर ये भक्तजन सारा व्यवहार निभाते है, अतः ये ज्ञानी भक्त ही अप मर श्रेष्ठ हैं । 


. भगवानके भक्त भगवानसे भी आगे हैं, बढ़कर हैं। 
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सेरे निष्कान भक्त किसी भो प्रकारकी मुक्तिकी इच्छा नहीं करते हैं । बिना मेरो सेवाके 
वे कोई और इच्छा नहीं रखते । 


सालो क्यसाष्टिसामी प्यसारूप्येकत्वमप्युत । 
दीयसानं न शृहन्ति बिना मत्सेवनं जनाः ॥ 
सा. ३।२९।१३ 
सेरे निष्काम अक्त मेरी सेवाको छोड़कर सालोक्य, साष्टि सामीप्य, सारूप्य ओर 
सायुज्य घुक्तिको भो स्वीकार नहीं करेंगे । 
नरसिह मेहताने गाया है-- 
हरिना जन तो मुक्ति न मांगे, मांगे जनम-जनम अवतार रे ; 
नित सेवा, नित कीतंन, ओच्छव, निरखवा नन्दकुमार रे ; 
धन्य वृन्दावन, धन्य ए लोला, धन्य ए ब्रजनां वासी रे; 
अष्ट महासिद्धि आंगणोये ऊभी, मुक्ति छे ऐमनो दासी रे; 
सुतल भक्ति पदारथ मोटु, ब्रह्मलोकसां नाहीं रे। 
अर्थात्‌ हरिजन मुक्ति नहीं, जन्म-जन्ममें अवतार चाहते हैं कि जिससे प्रभुकी नित्य 
सेवा, कीत्तंन, उत्सव करके नन्दकुमारका दर्शन किया जा सके । वृन्दावन घन्य है, लीला धन्य 
है योर वे व्रजवासी भी न्य हैं कि जिनके आँगनमें अष्ट सहासिद्धि खड़ी हैं ओर मुक्ति 
जिनकी दासी है। ब्रह्मलोकमें भी जो प्राप्त नहीं हो सकता, ऐसा श्रेष्ठ पदार्थ भक्ति, केवल 
पृथ्वीपर ही प्राप्य है । 
मेरे भक्तजन मेरे प्रेमरूपी अप्राकृत स्वरूपको प्राप्त करते हैं, जब कि देह-गेहमें 


आसक्त पुरुष अधोगति पाते हैं । 
कपिलजी कहते हैं माता और में कया कहु ? ईश्वरसे विभक्त हुआ जीव_कभी सुखी 
नहीं हो सकता । 


बुद्धावस्थामें यह शरीर तो जजर होता है, किन्तु मन और बुद्धि जवान ही रह जाते 
हैं। योवनमें जिनका उपभोग किया था, उन सुखोंका बार-बार चतन करता रहता है। 
भगवानका चितन न हो सके तो कोई हज नहीं है, कितु सांसारिक विषयोंका चितन तो कभी 
सत करो । वृद्धावस्थामें दुःख सहना पड़ता है, सेवा कोई नहीं करता । 
यदि तुम अपने माता-पिताकी सेवा करोगे तो तुम्हारी बुद्धावस्थामें तुम्हारी सन्ताने 
तुम्हारी सेबा करेंगी । माता-पिता, गुर, अतिथि और सूयं-ये चार इस संसारमें प्रत्यक्ष देव हैं 
उनकी सेवा करो । ५ 
पास वृद्धावस्थामें धन नहीं होगा तो उसको दशा कुत्त जेसी होगो। "गृहपाल | 
इवाहरन्‌ ।” वुद्धावस्थामें दुःखी होनेपर भी ममता नहीं छूटती है। ओरोंको सुखी करोगे तो 


गेगे er 5200 
डे वदा शरीरके दुर्बल हो जानेपर भी सत्सङ्ग ओर भजन करनेसे मन ओर जीस | 
युवा होंगे । MTs. 
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वृद्धावस्थामें यह जीभ बड़ी सताती है! पाचनशक्तिके ठीक न होनेपर भी बार-बार 
खानेको इच्छा होती है। शरीर ठीक रहे, तबतक बाजी हाथमें है। इतनेमें प्रशुको प्रसन्न करोगे 
तो बेड़ा पार हो जाएगा । 
बूढ़ा खटियापर पड़ा है। मलशुद्धि भी सेजपर ही करनी पड़ती है। कुछ पापी 
लोगोंको इसी लोकमें नरक-यातना भुगतनो पड़ती है। मृत्युके छः मास पहले यसदूतका स्वप्में 
दशन होता है। अति पापोको वृद्धावस्थामें यमदूत दिखाई देता है। जिनके लिए पानीको 
तरह पसे बहाये हों, बे ही लोग उस सरणके किनारे पहुंचे हुए बृढ़ेके मरणकी बेसन्नीसे राह 
देखते हैं । मरते-मरते हमें कुछ देता जायगा, ऐसा सोचकर ही आप्तवर्ग उसकी सेबा करता है । 
सभी स्वार्थो रिइतेदार आ पहुंचते हैं। रिइतेदारोंको भागवतने लोभड़ी-कुत्तों-सा कहा है। पुन्नियाँ 
भो बड़ी लालची होती हैं। पिताको बीमारीको खबर सुनते ही दोड़ आती हैं। पिताजी, मैं 
आपको सणि, मुझे नहीं पहचाना ? किंतु मणिबहिन कुछ भी उजाला दे नहीं सकीं। बह बूढ़ा 
रो रहा है। वह जानता है कि स्त्री या सन्तान कोई साथ नहीं आयेंगे । मुझे अकेले ही जाना 
पड़ेगा । फिर भी विवेक नहीं आ पाता । 
यमदूत इस जीवात्माको देहमें-से बाहर खींच निकालते हैं। अन्तक्षालमें दो यमदूत आते 
हैं- पुण्यपुरुष ओर पापपुरुष । दोनों यमडूत जोवात्माको मारते हैं। पुण्यपुरुष जीवसे कहता है 
कि पुण्य करनेका तुझे अवसर दिया गया था, फिर भी तुने पुण्य नहीं कमाया । मरते समय 
जीव बड़ा ही छटपटाता है। यमदूतोंको गति पगसे आाँख तक होती है। 
्रह्मरन्ध्रमें जो अपने प्राणको स्थिर कर सकता है, उसका यमदूत कुछ नहीं कर सकते । 
रृत्युके बाद पुवंजन्स याद नहीं आता । 
स्थुल शरीरके अंदर सुक्ष्म शरीर होता है ओर सुक्ष्म शरीरके अन्दर कारण शरीर। 
सुक्ष्म शरीरके अंदर रहती हुई वासनाएं ही कारण शरीर हैं। 
यमदूत जोवात्माको उसके साथ ही यमपुरी ले जाते हैं। अतिशय पापी व्यक्तिके लिए 
यमपुरीका मागं भयंकर होता है । पापोकों गमं बालुपर चलना पड़ता है। 
._ जीवात्माको, उसके द्वारा किए गए पापोंकी सूची यसकी राजसभामें चित्रगुप्त सुनाते 
 हैं। चौदह साक्षी भी उपस्थित किये जाते हैं। बे साक्षी हैं, पृथ्वी, चन्द्र, सूयं आदि । जीवात्माको 
उसके पापोके अनुसार नरक-दण्ड दिया जाता है। यदि किसीके पाप-पुण्य समान हों तो उसे 
चन्द्रलोकमें भेजा जाता है। पुण्यके समाप्त होनेपर जीवको फिर सनुष्यलोकमें जन्म लेना 
पड़ता है। कई जन्म-मरणका दुःख उसे भुगतना पड़ता है। 
` वुन्दावनमें एक महात्मा रहते थे। चे एक बार ध्यानमें बेठे थे कि एक चूहा उनकी 
योदमें छिप गया, क्योंकि उसके पोछे बिल्‍्लो दोड़ रही थी । महात्माने दयासे उस चूहेकी 
` कहा कि तू जसा चाहे वेसा तुझे बना दूं । चूहेकी बुद्धि भी आखिर कसी हो सकती है। उसने 
सोचा यदि में बिल्लो बन जाऊं तो फिर किसीको भो ओरसे कोई डर नहीं रहेगा। चूहेकी 
माँगपर महात्माने उसे बिहली बना दिया । एक बार उस बिल्लीका एक कुत्तेने पीछा किया तो 
उसने कुत्ता बनना चाहा । वह कुत्ता हो गया। जङ्कलमें एक बार एक शेरने उसका पीछा 
किया तो महात्मासे शेर बनना चाहा। महात्माने उसे शेर बना दिया। अब उसकी मति ष्ट 
. हो गई और हिसकवृत्ति जाग्रत हुई। उसने सोचा कि में इस महात्माको खा जाऊं, अन्यथा चे 
र कहीं मुझे फिरसे चूहा न बना दं । ग्ब वह महात्माको खानेके लिए आया तो सहात्माने कहा 
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अ रा पा <पपरया८-+- 53 रथ रा दस, 
कि तू मुझे ही खाना चाहता है। उन्होंने बाघको फिर चूहा बना दिया। 


यह कथा केवल चूहा-बिल्लीको हो नहीं, हमारी भी है। यह जीव कभी चूहा 
था और अब मानव हो गया तो कहने लगा कि में इवो नहीं मानता । दनद 
नहीं है। तब भगवान्‌ भो सोचते हैं कि अब तु कहाँ जाएगा? सें तुझे फिर घहा-बिल्ली बना 
दूंगा । इस मनुष्य जन्मसें जोव ईश्वरको पहचानने ओर प्राप्त करनेका प्रयत्न नहीं करेगा तो उसे 
फिर पशु ही बनना पड़ेगा । 


पशु-पक्षियोंके अवतारोंमें कई प्रकारके कष्ट सहन करनेके बाद जीव सनुष्ययोनि पाता 
है। गर्भाधानके दिन जीव पानीके बुलबुलेसा सुक्ष्म होता है। दस दिनोंके बाद वह फल-सा 
बड़ा होता है। एक सासके बाद गर्भ सिरवाला होता है। दो मासके बाद हाथ-पांब, तीन 
महीनोंके बाद बाल-नाखून, चार महीनोंके बाद सात घातु, पांच महोनोंमें मुख-प्यासका ज्ञान, 
छः महीनेसें माताके पेटमें अमण, ऐसा क्रम है। अनेक जन्तु उत्पन्न हो सक ऐसे बिष्ठा-मुतरसे 
भरे हुए भागमें जीदको रहना पड़ता है। जन्तुके काटनेसे वह मुछित भी हो जाता है । माताके 
द्वारा खाई हुई मिर्चो कडु, खट्टा, गमं आदि आहारसे भी उसके अद्भोंमें वेदना होती है। इस 
तरह गर्भमें वह कई प्रकारके कष्ट झेलता है ' पिजड़ेमें बन्द पक्षीकी भाँति बह कुछ भी करनेमें 
असमर्थ है। सातवें महीनेमें जीवात्माको पुवंजन्मका ज्ञान होता है। वह गर्भमे प्रभुको स्तुति 
करता है। नाथ, सुझे बाहर निकालो। गर्भवास और नरकवास एक समान ही हैं। मुझे बाहर 
निकालोगे तो में आपको सेवा करू गा, भक्ति करू गा । ग्भ॑में जीव ज्ञानी होता है। भगवानके 
आगे वह अनेक प्रतिज्ञाएं करता है। मुझे बाहर निकालिए, में बड़ा दुःखी हूँ। घ्रसव-समयको 
पीड़ाके कारण वह पुर्वजन्मका ज्ञान सुल जाता है। जोव अनादिकालसे बाल्यावस्थामें, योबनमें 
और वृद्धावस्थामें दुःख झेलता आया है। 

जन्म-मरणके दुःख एक ही समान भयंकर हैं । उनका कभी अन्त नहीं हो पाता । 

जन्म होते ही मायाका स्पशं हो जाता है। संसारमें माया किसीको भी नहीं छोइतो। 

जीव एक हो वस्तुसे प्रेम करे तो ईश्वर खुश होते हैं। जीव बाल्यावस्थामें मातासे 
और फिर खिलोनोंसे प्रेम करता है। फिर कुछ बड़े होने पर पुस्तकोंसे प्रेम करने लगता है। 
पुस्तकोंका मोह उतरते-उतरते रुपये-पंसोंसे प्रेम करने लगता है। फिर पत्नोसे प्रेम करने 
लगता है। उससे वह कहता है कि में तेरे लिए हजारों रुपये खर्च कर सकता हूँ। बह पत्नीके 
इशारोंपर नाचने लगता है। कितु पत्नीप्रेम भी हमेशा नहीं रहता है। दो-चार बच्चोंके होनेपर 
व्याकुल हो जाता है। संतानोंके होनेपर पत्नीका मोह घटने लगता है । प्रभुकी माया बड़ी ही 
विचित्र है। बिवाहित भो पछताता है और अविवाहित भो । 

जम्मोमें यह जीव इसी तरह भटकता आया है । अतः कपिल र भगवान्‌ कहते हैँ 

माता, म तुम्हें कब तक भटकना है ? अपने मनको संसारके विषयोंमें-से हटाकर प्रभुसें 
स्थित करो। 

परमात्माके चरणोंका आश्रय ग्रहण करके जन्ममरणके चक्रसे जो मुक्त हुआ है, उसीका 


जीवन सफल हुआ है, ऐसा मानो । र a 
माधाओों जप देकर कपिल भगवान्‌ वहाँसे चलने लगे । माताजीसे आज्ञा माँग ली ES 
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कपिल भगवान्‌ कलकत्ताके समीप संगम तीर्थपर आए। आज भी उनके वहाँ दर्शन 
होते हैं। समुद्रने कपिल नारायणका स्वागत किया । 

साता देवहूति सरस्वतीके किनारे जा विराजीं। स्नान करती हैं, ध्यान करतो हैं 
अतः सनको शुद्धि होती है । मनको नारायणका [चतन करते-करते मुक्ति मिल गई। उन्हें सिद्धि 
मिलनेके कारण उस गाँवका नाम सिद्धपुर पड़ा। देवहृतिके उद्घारके कारण उसका दूसरा 
ताम मातृगया भी पड़ गया । 


इस कपिल गीताको सुननेसे श्रोता-वक्ताओंके अनेक पाप नष्ट हो जाते हैं । 

अनेक प्रकारके कमं, यज्ञ, दान, तप, वेदाध्ययन, वेदविचार, मन-इन्द्रियोंका संयम, 
कर्मत्याग, अनेक प्रकारोका योगाभ्यास, भक्तियोग, प्रवृत्तिमाग, ओर निवृत्तिमार्ग, सकाम और 
निष्काम घम्म, आत्मतत्त्वका ज्ञान तथा हढ़ वेराग्य-इन सभो साधनोंसे सगुण-निर्गणरूप 
परमात्माको प्राप्ति की जाती है। इन सभो मार्गोसे प्राप्त करनेका तत्त्व तो एक ही है--परमात्मा। 


हरे कृष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे हरे। 
हरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे॥ 


~ CY 
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प्रथम स्कम्धमें अधिकारका वर्णन किया है। भागवतका ओता कंसा होना चाहिए 
यादि बाते बतलायी गयी हैं, दूसरे स्कन्धमें ज्ञानलीला बतलाई है। मृत्यु जब समीप आ गई 
हो तब जीव कंसा व्यवहार करे, उस समय मनुष्यमात्रका कया कत्तव्य है, आदिका ज्ञान गुरुने 
दवितीय स्कन्धमें दिया है । 

पात्रताके अभावमें ज्ञान टिकता नहीं है। सुपात्रके अभावमें ज्ञान शोभा नहीं पाता 
है। धन और ज्ञान सुपात्रके बिना शोभा नहों पाते हैं। 

जबतक ज्ञान क्रियात्मक नहीं होता, तबतक वह अज्ञान जेसा ही होता है। बहुत 
जाननेको अपेक्षा तो जितना जान लिया है, उसे जीवनमें उतारनेका प्रयत्न करना चाहिए । ज्ञान 
जबतक क्रियात्मक न बन जाये तबतक उसको कोई कीमत नहीं होती। जब ज्ञान क्रियात्मक 
होता है तभी वह शान्ति देता है। ज्ञानको शब्दरूप ही मत रहने दो, उसे क्रियात्म् बनाओ । 
विचार करनेपर ज्ञान होता है कि ज्ञानका अन्त न कभी हुआ और न कभी होनेवाला ही है। 
परन्तु ज्ञान जब क्रियात्मक बनता है तभी शान्ति मिलती है। 

गुरुके द्वारा दिये गये ज्ञानको क्कियामें और जोवनमें किस प्रकार उतारना चाहिये यह 
बात तीसरे स्कन्धमें बतायी गयो है। ज्ञान झौर क्रियाका मधुर मिलन कंसे करना चाहिये यह 
बात तीसरे स्कन्धमें बताई गई है। 

.कपिल अर्थात्‌ जो जितेन्द्रिय है, वही ज्ञानको पचा सकता है। विलासी जन ज्ञानका अनुभव 
नहीं कर सकते । वेदान्त-ज्ञानका अधिकार सबको नहीं है, वेदज्ञानका अधिकार घिरक्तको ही है। 

वेदका संहिताभाग सन्त्ररूप है । ब्राह्मण संहिताका भाष्य है। आरण्यकमें उपनिषद 
आते हैं । अत्यन्त सात्तिवक जीवन बितानेवाले ऋषि जो चितन करते हैं वह उपनिषद्र है। बहो 
वेदान्त है। वेदका अन्त ही वेदान्त है। अन्तका अर्थ है समाप्ति । वेदको समाप्ति उपनिषद है । 

बेराग्य और संयमके अभावमें ज्ञान पचता नहीं है। उस ज्ञानको जीवनमें उतारकर, 
भक्तिमय जोवन बितानेवाले जन बहुत हो विरले हैं। 

ज्ञान प्राप्त करना हो तो सरस्वतीके किनारे रहना पड़ेगा । कदंस होना पड़ेगा। आप 
कदम बनेंगे तो आपको र देवहति बनेगी अर्थात्‌ यदि आप जितेन्द्रिय बनगे तो आपकी बुद्धि 
निष्कास बनेगी । ज्ञान सिद्ध होगा। ज्ञानके सिद्ध होनेके बाद पुरुषार्थं सिद्ध होगा, अतः चोथे 
स्कन्घमें ऐसे चार पुरुषाथंकी कथा कही है । Es 

तृतीय स्कन्धमें सर्गलोला थौ और इस चोथे स्कन्धमें हीला है। पुरुषार्थं चार 
हैं घमं, अथं, काम ओर मोक्ष। भरतः चोथे स्कन्घमें चार म घसं, र डर हक t 

घर्म-प्रकरणमें सात अध्याय हैं। सात प्रकारकी शुद्धि होतेपर घमेकं [oe 
सात प्रकारको शुद्धि जिसकी होती है, उसीको घमंकी सिद्धि होती है। सात शुद्धियाँ पा हैं 
(१) देशशुद्धि (२) कालशुद्धि (३) मन्तरशुद्धि (४) देहयुद्धि (१) विचारणुद्धि ५ ६ ) इन्दर्‌ 
शुद्धि और (७) व्रव्यशुद्धि ८5% . 
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ग्रथ-प्रकरणमें पाँच अध्याय हैं जो यह बताता है कि अर्थकी प्राप्ति पाँच साधनोंसे होती 
है। अर्थको प्राप्तिके पाँच साधन ये हैं-- (१) माता-पिताके आशीर्वाद (२) गुरुकृपा (३) उद्यम 
(४) प्रारब्ध और (५) प्रसुक्कपा । इन पाँच प्रकारके साधनोंसे धुवको अंर्थंकी प्राप्ति हुई थी । 

कामःप्रकरणमें ग्यारह अध्याय हैं । ये अध्याय यह बताते हैं कि काम ग्यारह इन्द्रियोंसें 
बसा हुआ है । पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ, पांच कमें न्द्रियाँ और ग्यारहवाँ मन । इन ग्यारह ठिकानोंमें काम 
बसा हुआ है। रावणके दस मस्तक थे, अतः रावण अर्थात्‌ काम इन्द्रियोंमें बसा हुआ है। जो 
सबको आनन्द देता है, बह राम और जो सबको रुलाता है वह रावण। काम जीवमात्रको 
रुलाता है । 

काम सनमें-से जाता नहीं है, यही विघ्नरूप है। मनमें काम आँख द्वारा प्रवेश करता है, 
इसलिए आंँखोंमें रावण-कामको मत आने दो । 


राम जैसे निर्विकारी बनोगे तो रावण अर्थात्‌ काम मरेगा। काम मरेगा तो राम मिलेंगे । 

मोक्ष-प्रकरणके श्राठ अध्याय हैं। महाप्रभुजीने कहा है कि- | 

प्रकृतिके आठ प्रकार हैं। 'मुमिरापोऽनलो वायुः खं भनो बुद्धिरेव च। अहङ्कार इति' प्थ्वी, 
जल, अग्नि वायु, आकाश, सन, बुद्धि और अहंकार । इस अष्टधा प्रकृतिको जो काबूमें रखता 
है, उसे मोक्ष मिलता है। जो ब्रष्टधा प्रकृतिके बन्धनमें-से मुक्त होता है वह कृतार्थ होता है। 

प्रकृतिपर विजय पानेवालेको मुक्ति मिलती है। पृथ्वी, जल, आकाश, वायु, तेज, 
मन, डि तथा अहंकारको काबूमें रखो । प्रक्कतिका अथ है स्वभाव। अनेक जन्मोंके संस्कार 
सनमें संचित रहते हैं । बड़े-बड़े ऋषि भी प्रकृतिको अर्थात्‌ स्वभावको बशामें नहीं रख सके हैं। 
इसलिए बे बन्धनमें पड़े हैं। अष्टधा प्रकृति पर विजय पानेवालेको मुक्ति मिलती है। प्रकृतिके 
बऱामें जो होता है वह जीव है और जो प्रकृतिको वशमें रखता है वह ईश्वर है। श्रवण, कीर्तन 
ओर आठ प्रकारको भक्ति जिसको सिद्ध होती है वह ईश्वरका हो जाता है। तुम भगवान्‌ जेसे 
न बन सको तो कोई हज नहीं, मगर भगवान्‌के तो होकर रहो। 

इस प्रकार इकतीस अध्यायोंका चोथा स्कन्ध हे। | 


चार पुरुषार्थोमें पहले घमं हे ओर अन्तमें मोक्ष । बीचमें अर्थ और काम हैं। इस 
क्रमको लगानेमें भी रहस्य है। घमं ओर मोक्षके बीचमें काम और भ्रथंको रखा गया । यह 
क्रम यह्‌ बतलाता है कि अर्थ और कामको घमं और मोक्षके अनुसार प्राप्त करना है । धर्म और 
मोक्ष ये दोनों पुरुषार्थं मुख्य हैं। बाकीके दोत्तों-अर्थ ओर काम--गोण हैं । धर्मके विरुद्ध 
कोई भी पुरुषार्थ सिदध नहीं होता। घमंका हमेशा स्मरण रखो । सबसे पहला पुरुषाथं धमं है। 
घर्मानुसार ही अथं ओर कामकी प्राप्ति करनी है। 


पसा मुख्य नहीं है, घमं ही मुख्य है। मानव-जोबनमें धमं ही प्रधान है। धनसे सुख 
नहीं मिलता । सुख मिलता है अच्छे संस्कारोसि, संयमसे और सदाचारसे। प्रभुभक्तिसे श्रोर 
त्यागसे सुख मिलता हे। घमंसे धन कभो भी श्रेष्ठ नहीं हो सकता। घर्म इहलोक और 


..._ परलोककें सुख देता है। मरनेके बाद घन साथ महाँ जाता, धर्म ही साथ जाता हे । अतः धनसे 


_ धर्म श्रेष्ठ Fp जबसे लोग अर्थको महत्व देने लगे हैं तबसे जोवन बिगड़ गया है। स्वामी 
. श्रीशंकराः एक जगह अर्थको अनथे कहा हे । अर्थ अनथं भावय नित्यम्‌ । जब मनुष्य घमंको 
धनले विशेष समता हें तब जीवन सुघरता हे । 
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चतुर्थं स्कन्ध १८९ 


es se फल चय चाचा 


~ 


अर्थको धर्मानुकूल रखो। जो अर्थ घर्सानुकूल नहीं होता चह अनथं है। देशको 
सम्पत्तिको जितनी जरूरत है, इससे अधिक अच्छे संस्कारोंको जरूरत हे। तुम अपने जोवनमें 
घर्मेको सबसे पहला स्थान दो। जोवनमें जब कामसुख और अर्थ गोण बनता है, तभी जीवनमें 
दिव्यता आती है । दिव्यताका अर्थ है देवत्व । 


घ्मेकी गति सूक्ष्म है । धर्म भी अनेकों बार अधमं बन जाता है। सद्भावनाके अभावमें 
किया गया धर्म सफल नहीं होता। सतूका अर्थ है ईइवर । ईशवरका भाव जो सबसें प्रत्यक्ष 
सिद्ध करे उसीका घमं पूर्णतः सफल होता है। 
a मनुष्योंके शत्रु बाहर नहीं हैं, वे तो मनके अन्दर ही हैं। अन्दरके झत्रुओंको मारोगे तो 
जगत्में तुम्हारा कोई शत्रु नहीं रहेगा । 


धर्मक्रिया सद्भावके बिता सफल नहीं होती । जगत्के किसी भी जीवके प्रति कुभाव 
रखोगे तो वह जीव तुम्हारे प्रति भी कुभाव ही रखेगा । 

सभी क्षेत्रोंमें कषेत्रज्ञ रूपसे परमात्मा बसे हुए हैं, इसलिये किसी भी जीवके प्रति कुभाव 
रखना ईइवरके प्रति कुभाव रखनेके बराबर है। शास्त्रमें तो यहाँ तक कहा गया है कि किसी 
जीवके साथ तो क्या, किसी जड़ पदाथके प्रति भी कुभाव नहीं रखना चाहिए। कहा गया है-- 
“सुहृदः सर्वभूतानाम्‌” । ऐसा नहीं कहा गया कि “सुहृदः सर्वजीवानाम्‌” । जड़ पदार्थाके 
साथ भी प्रेम करना है। सबमें सदभाव रखो अर्थात्‌ जड़ पदाथोके प्रति भो प्रेम रखो । 

मनुष्यमें जब स्वार्थबुद्धि जागतो है तब वह दूसरेका बिनाश करनेके लिए तत्पर होता 
है। तुम यदि दूसरेके प्रति कुभाव रखोगे तो उसके मनमें भी तुम्हारे प्रति कुभाव जागेगा। 

इस पर विचार करने योग्य एक हष्टांत है। एक देशमें वहाँके राजा और नगरसेठ 
गाठ मित्र थे। दोनों सत्सङ्क करते थे। दोनोंका एक दूसरे पर खुब प्रेम था। उस बनियेका 
व्यापार चन्दनकी लकड़ी बेचनेका था। सेठका घन्धा अच्छा नहीँ चल रहा था। चार-पाँच 
साल तक घाटा हुआ। आखिर मुनीमजीने बताया कि अब तो लकड़ोमें दीमक लग गई । बिगड़ा 
हुआ माल कोई लेता नहीं है। यदि इस सालमें पूरे प्रमाणें be चन्दन नहीं बिकेगा तो व्यापार 
ठप्प हो जाएगा । अब चन्दन जेसी कोमती लकड़ी ज्यादा प्रमाणमें राजाके सिवा और कोन लेता ? 


स्वार्थं मनुष्यको पागल बना देता है। मनुष्य-मनमें जब स्वार्थ जगता है, तब वह 
३ दूसरेका विनाश करनेको भो तेयार हो जाता है। दुसरेका नुकसान करनेवालेको कभी फायदा 
नहीं होता। मनुष्यके हृदयमें जब स्वार्थ जागता है, तब विवेक नहीं रहता । प्रत्येक मनुष्यके 
हृदयमें स्वार्थं तो रहता है सगर उसमें विवेक तो रखना ही चाहिए । जिसे बोलनेमें शर्म [ 
आए वेसा सोचना भी नहीं चाहिए । नगरसेठने सोचा कि इस राजाको कुछ हो जाये तो 
बहुत अच्छा हो । वह मर जायेगा तो उसको जलानेके लिए चन्दनकी लकड़ीकी जरूरत पड़ेगी । 
इस प्रकार मेरा सारा चन्दन बिक जायेगा ओर व्यापार ठीक चलेगा । इस तरह सेठके मनें 
राजाके प्रति कुभाव उत्पन्न हुआ । र र र 
ओर राजाके मनमें सेठके प्रति कुभाव जागा। उस दिन जब वह सेठ राजास 
मिलनेके ह आया, तब राजाके मनमें विचार उत्पन्न हुआ कि यह सेठ निःसंतान है, यह्‌ 
यदि मर जाए तो उसका सारा घन राज्य भण्डारमें झआ जाए । रोजके नियमानुसार सत्सद्ध 
हुआ तो सही, मगर किसीको आनन्द नहीं आया । Re 
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दो तोन दिनके बाद राजाके मनमें विचार पेदा हुआ कि जो पहले कभी नहीं उत्पन्न 
हुआ था ऐसा दुष्ट विचार मुझे नगरसेठके बारेमें कसे उत्पन्न हुआ । 


सनुष्य पापको मनें छुपाए रखता है, जिससे उसका जोवन बिगड़ता है। राजाने 
सारी हकीकत सेठसे कह दी। राजाने कहा तुम्हारे बारेमें मेरे मनमें बुरे बिचार कभी नहीं 
आये। इसका कोई कारण मेरो समभमें नहीं ग्रा रहा है। क्या तुमने भी मेरे बारेमें कुछ बुरे 
विचार किये थे । 


| 
सेठने कहा कि मेरा चन्दनका व्यापार चलता नहीं है। सबका पोषण करना है । कोई 
साल लेता नहीं है, सो मैंने विचार किया कि यदि आप मर जाएं तो कितना अच्छा हो । आप 
सरंगे तो आपको जलानेके लिए चन्दनको जरूरत पड़ेगी और मेरा सारा चन्दन बिक जायेगा । | 
राजाने सेठको उलाहना दिया कि खराब विचार तुमने क्यों किया ? बेष्णव होकर ऐसे दुष्ट 
विचार करते हो, वंष्णवको शोभा नहीं देता। तुम्हारे मनमें ऐसा विचार क्यों न आया | 
कि राजा अपने सहलके दरवाजे चन्दनके बनवाये और इसलिए चन्दन खरीद ले। राजा ठाकुरजी के 
लिए चन्दनका झूला बनवाये और भेरा चन्दन बिक जाए । इस प्रकार राजाका भो मन शुद्ध हो 
ओर बनिया सेठका मन भी । इसके बाद दोनोंमें एक दूसरेके प्रति शुभभावना जागी और दोनों 
सुखी हो गये । द 
| भावशुद्धि सबसे बड़ा तप है। मानवजीवन तपके लिए ही है। जगतके किसो भी 
जीवके प्रति बर मत रखो। शुद्धभावनासे रहित किया गया सत्कर्म भी किसी कामका नहीं 
होता। उससे कई बार घमं भी अधमं बन जाता है। सत्कमं करनेमें यदि हेतु शुद्ध नहीं हो, 
तो वह सत्कर्म भी पाप बन जाता है। 
दक्ष प्रजापतिने शिवजीके प्रति कुभाव रखा अतः उसका घर्म अधर्भमें बदल गया । 
उसका यज्ञ उसको ही मारनेवाला हो गया। 


प्रत्येक मनुष्यके प्रति सद्भाव रखनेसे कार्य सफल होता है। सबका कल्याण हो यही 
सत्य ओर सत्कायं है । 


“सत्यं भूतहितं प्रोक्तम्‌’ 
अनेकमें एकका दर्शन करना हो सबसे उत्तम है। एक ब्राह्माण यदि रास्तेमें किसी 
स्त्रीको देखकर उसमें लक्ष्मीको भावना करेगा तो इससे उस स्त्रीमें बसे हुए ब्रन्तर्यामो ईश्वर 
उसको आशीर्वाद देंगे । जब कि एक कामी पुरुष कामभावसे उस स्त्रीको देखेगा तो उस स्त्रीमें 
बसा हुआ परमातमा उसे शाप देगा। सभौमें ईश्वरभाव रखो । यदि तुम सबमें ईइवरभाव 
रोगे तो दूसरे भी तुममें ईश्वरभाव रखेगे। कई बार धर्म भी अधर्म बन जाता है। उसका 
. कारण यह है कि घमं करनेवाला सबमें समभाब नहीं रखता । सबमें समभाव रखनाही सबसे 
उत्तम धर्म है। सबमें समभाव रखोगे तो सुखी होगे। सद्भावका अथं है ईश्वरका भाव। 
' सबमें जो ईश्वरका भाव रखता है वह सुखी होता है। उसका घमं भी सफल होता है। किसी 
. ` भी जीवमें कुभाव रखनेवालेका घमं सफल नहीं होता। महाभारतमें हुम देखते हैं कि श्रीकृष्ण 
. कई बार अधमं करते हैं। कितु उनके सनमें सबके लिए सद्भाव ही होता है, इसलिए उनका 
अधरम भो घमं.बन जाता है। सबमें सद्भाव रखकर किया हुआ अधर्म भो घमं बन जाता है। 
महाभारतके कणपवंमें और द्रोणापवंमें इसी विषयके हष्टांत मिलते हैं। 
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कर्णपवंमें कहा गया है कि जिस समय कर्ण अपने रथका पहिया जमीनसे निकाल रहा 
था और निःशस्त्र था उसी समय भगवानूने अजुनसे कहा कि तू इस कणंको सार । 


कर्ण कहता है- युद्धशास्त्रका नियम है कि जब शत्रु निःशस्त्र हो उस समय उस पर 
प्रहार न करो । अतः अर्जुनको मुझ पर प्रहार नहों करना चाहिए । 


तब श्रीकृष्ण कणसे कहते हैं -कर्ण, तुमने आज तक धमका कितना पालन किया है? 
तुमने स्वयं तो धमंका पालन किया नहीं है और दूसरेको धर्मपालन करनेका उपदेश देते हो। 
अरी सभासें द्रौपदीका अपमान किया गया उस समय तुम्हारा धमं कहाँ गया था ? 


इस प्रकार द्रोणपवंमें कथा आती है। द्रोणाचार्य पाण्डवसेनाका विनाश कर रहे थे। 
श्रीकृष्णने सोचा यह्‌ बुट्टा मरेगा नहीं तो अनथं होगा । इतनेमें अश्वत्थामा नामका हाथी मारा 
गया । श्रीकृष्णने सोचा कि यदि द्रोणाचायंको कहा जाये कि तुम्हारा पुत्र मारा गया है तो 
पुन्न शोकके कारण वे युद्ध बन्द कर देगे। यह सोचकर उन्होंने घोषणा करवा दो कि अश्वत्थामा 
मारा गया । द्रोणाचार्यने सोचा कि बेटा तो मार दिया गया है अब युद्ध क्यों करू ? परन्तु यदि 
घर्मराज युधिष्ठिर कह दें कि अश्वत्थामा मार दिया गया हे, तो मैं सच मान्‌ं । युधिष्ठिरसे भगवान्‌ 
कहते हैं--बोलो, अश्वत्थामा मारा गया। युषिष्ठिर कहते हैं कि राज्यके लिये में असत्य कसे बोलं? 

भगवान्‌ कहते हैं कि दुर्योधन पापी हें। बह मरेगा तो सुखी होगा और जीवित रहेगा 
तो अधिक पाप करेगा ओर दुःखी होगा। जिससे सबका कल्याण हो बही सत्य हे । द्रोणाचायं 
ब्राह्मण होकर भी अधर्मो दुर्योघनको सहायता कर रहे हैं। वे पाप कर रहे हैं। द्रोणाचाय 
अगर युद्ध छोड़ दें तो उनसे ज्यादा अधमं नहीं होगा। इसलिए कहता हूँ कि बोलो कि 
'अइवत्थामा हतः' । भगवान्‌ने बहुत आग्रह किया इसलिये युधिष्ठिरको बोलना पड़ा कि 'अश्वत्यामा 
हतः? । असत्य बोलनेका पाप न लगे इसलिए वे उसके बाद बोले कि 'नरो वा कुञ्जरो वा।' 
परन्तु ये अंतिम शब्द किसीको सुनाई दे, इससे पहले ही प्रभुने जोरसे शङ्कनाद कर दिया, 
अतः ये शब्द किसीको सुनाई न दिये । 

दक्ष प्रजापतिका यज्ञरूप घमं शिवजोके प्रति कुभाव रखकर करनेके कारण अधमं 
बनकर उसको ही मारनेवाला बना । दूसरी तरफ श्रीकृष्णका असत्यभाषणरूप अधमं भो सबके 
कल्याणके लिये किया गया होनेके कारण धर्मरूप बन गया। 

सत्कर्म करते समय भाव शुद्ध रखो। हृदय शुद्ध रखो। शुद्ध भाव रखना हो सबसे 
बड़ा तप हे। इसलिये तो “सर्वेषाम्‌ अविरोधेन ब्रह्मकम समारभे' यह मन्त्र बोलकर प्रत्येक 
सत्कर्मका आरम्भ किया जाता हं। सबके प्रति सद्भाव रखो । सबको सऱद्भावसे देखो। 
सद्भावके बिना किया हुआ सत्कमं सफल नहीं होता। , नः कारी 

सेत्रेयजी मनु भगवानके यहाँ तीन कन्याएँ हुईं । एक आ्राकृति, दूसरों 
देवहृति और ह । देवहृतिको शादी कर्दमके साथ हुई थी। उनकी नौ कन्याएं हुईं 
थीं। उन नौ कन्याओंका ब्याह नो ब्रह्मषियोंके साथ हुआ था। प्रसूतिका ब्याह दक्ष प्रजापतिके 
साथ हुआ था। यह सब कथा कह चुके हैं। अब इन कर्दमको कन्याओंके वंशका वर्णन करता 
हुँ। मरीचि ओर कलाके यहाँ कश्यप ओर पूणिमा नामके दो पुत्र पेदा हुए। अनिको पत्नी 
अनसुयाके यहाँ दत्तात्रेय, दुर्वासा ओर चन्द्रमा नामके तीन पुत्र हुए। वे अनुक्रमसे विष्णु, | 
शंकर ओर ब्रह्माके,अंशसे उत्पन्न हुए थे ० 
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बिडुरजी पूछते हैं कि--इन सवेभरेष्ठ देवोंने अत्रि सुनिके यहाँ क्या करनेकी इच्छासे 
अवतार लिया था, वह कथा कहिए । 
सत्रेयजी कहते हैं - दत्तात्रेय अन्रिके घर आये हैं। पुरुष यदि अन्नि जेसा तपस्वी 
बने ओर स्त्री अनसुया जेसी तपस्विनी बने तो आज भी उनके घर दत्तात्रेय आनेको तयार हैं। 
न-न्नि वह अत्रि । सत्त्व, रज ओर तम इन तीनों गु्णोंका जो नाश करे और निर्गुणी 
बने वही अन्न है। सत्व, रज और तम इन तीन गुणोंसें जीव मिल गया है। इन तीन गुणोंसे 
जीवको अलग होना है । 
तजनो उंगली जीवभाव बताती है- अभिमान बताती है। जीवमें अभिमान प्रधान 
है। पांचवों उंगली सत्त्वगुण है। अंगुठा ब्रह्म है, इसीलिए पुष्टिसंप्रदायमें प्रभुको तिलक 
अंगुठेसे लगाया जाता है। वेवमें ब्रह्मका 'नेति' कहकर वर्णन किया गया है। इस जीव ब्रह्मका ` 
सम्बन्ध सतत होना चाहिए । 
इन तीन गुणोंमें जीव मिलता है, और इन तीन गुणोंको छोड़कर ब्रह्म सम्बन्ध करना 
है । जो त्रिगुणातीत ब्रह्मस्वरूपको प्राप्त हुआ है, वह अत्रि है । 
शरीरमें जो तमोगुण है उसे रजोगुणसे मारो, दूर करो। रजोगुणको सत्त्वगुणसे मारो। 
रजोगुण काम ओर क्रोषका जनक है। सत्कर्मसे सत्वगुण बढ़ता है। सत्त्वगुण भी बन्धनकर्त्ता 
हैं। इसमें भो थोड़ा अहंभाव रह जाता है। अत: अन्तमें सत्त्वगुणसे ही सस्वगुणको मारना है। 
सत््वगुणका भी त्याग करना है श्लोर निर्गुणो होना है। यदि जीव अत्रि हो तो उसको बुद्धि 
अनसुया हो। असुयासे रहित बुद्धि ही अनसुया है। बुद्धिमें सबसे बड़ा दोष असुया-मत्सर 
है। दुसरोंका भला देखकर ईष्यो करना, जलना यही ग्रसूया या मत्सर है। 
दूसरोंके दोषोंका विचार श्रीकृष्णदर्शनमें विघ्नकर्ता है। बुद्धिमें जबतक असुया-मत्स र 
होगा, तबतक इश्वरका चितन नहीं कर सकगे। भगवानका दशन सबमें करना है। यदि जीव 
सबमें ब्रह्मका दशन करे तो बह कृताथं होता है। 
जिसको बुद्धि असुयारहित होती है बही अत्रि बनता है । तत्पश्चात्‌ दत्तात्रेय पधारते है। 
जीव तीन गुणोंका त्याग करके निर्गुणो बने और बुद्धि असूयारहित बने, तब ईइवर प्रकट होते हैं । 
प्रभुके स्मरणसे बुद्धि जागृत होती है। असूया ईश्वरके मागमें आगे बढ्नेमें रुकावट 
करनेवाली है। असूया ज्ञानशक्तिके मागंमें रुकावट करती है। इसलिए किसीसे असुया मत 
करो । जब बुद्धि अनसुया बनती है तब वह ईश्वरका चितन कर सकतो है। 
अनसुया महान पतित्रता हैं। एक बार देवषि नारद केलासमें आये । शंकर समाधिमें 
_ थे। पा्वंतीजी पुजन कर रहो थीं । पार्वतीजीने नारदजीको प्रसाद दिया। नारदजी कहते हैं कि 
लड्डू बहुत स-रस हैं । आज आपके हाथका प्रसाद मिला है। परन्तु उस अनसुयाके घरके लडड 
आपके लड्इसे शष्ठ हैं । पावंतोजी पुछती हैं कि यह अनसुया है कोन? नारदजी कहते हैं कि 
` आप पतिव्रता हैं मगर अनसुया महान्‌ पतिब्रता हैं । पावंतोके मनमें ईष्या उत्पन्न हुई । अनसुया 
` मुझसे भी बढ़कर हैं । श्रीशंकर जब समाधिसे जागे तो पार्वतीने बन्दन किया। 
. _  _ घरके आदमी बहुत वन्दन करे तो समझ लेना कि गडढेमे उतारनेकी ते { 
I oe वात है ? पावेतीने कहा कि किसी भी प्रकारसे या सर 
. हा - \ 
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शिवजी कहते हैं- जो दूसरोंका बुरा करनेकी इच्छा करता है, उसका ही 
है । इसमें कल्याण नहीं है देवी ! परन्तु तेरी इच्छा है तो प्रयत्त डे pr 

इस झोर नारदजी वेकुण्ठमें आये । लक्ष्मीजोसे मिले । उन्होंने नारदजीसे पुद्धा कि आज 
इतने आनन्दमें क्‍यों हैं? नारदजी कहते हैं कि वेकुण्ठकी महिमा तो पहले थी परन्तु भ्रब तो 
अनसूयाके आश्रमके सिवा कहीं भी जानेको इच्छा नहीं होती । में उनके आभ्रमसे आ रहा हूँ, 
अतः अति आनन्दमें हूँ । लक्ष्मीजी पुछतो हैं कि यह अनसूया है कोन ? नारदजी कहते हैं कि बह 
तो महान्‌ पतिब्रता है। लक्ष्मोजीने ्रीविष्णुजोसे कहा कि आप कुछ ऐसा करें कि जिससे 
अनसुयाका पतिब्रत सङ्क हो । 

पार्वंतीका अर्थं है बुद्धि। बुद्धि-विद्यामें मत्सर है। लक्ष्मीजोका अथं है द्रव्य । द्व्यमें 
ईर्ष्या अर्थात्‌ असुया रहती है। ब्रह्माणी रजोगुण है । 

सावित्रीने भी इसीप्रकार ब्रह्माजीसे विनतो की । 


झंकर-विष्णू-ब्रह्मा तीनों देवता चित्रकूटमें एक साथ मिले। तीनों देवता अनसुयाके 
आश्रममें आये । भिक्षा माँगते हुए उन्होंने कहा कि हम भिक्षा माँगते हैं, मगर आप नग्न होकर 
भिक्षा दें तो हम लंगे। अनसुया सोचती है कि यदि नग्न होकर भिक्षा दूंगी तो मेरा पातिब्रत्य 
सङ्क होगा और अगर भिक्षा नहीं दूं तो घर-आँगनमें आये हुए श्रतिथि वापस जायेंगे तो यह 
महापाप होगा । मुझे पाप लगेगा । 

प्रभु कहते हैं कि हमें नग्न होकर भिक्षा दो। अर्थात्‌ वे कहते है कि वष्णव, मुझे 
बासनारहित होकर भिक्षा दो । ईश्वरको वासनारहित होकर, निष्काम होकर सब कुछ अपंग 
करता है । 

अनसुयाके सनमें कोई वासना नहीं थी। सुक्ष्म वासना भी यदि मनमें हो तो ये तीन 
देवता उसके पास नहीं आते । 

अनसूयाने ध्यान किया और तीनों देवताओंपर पानी छिड़का। तोनों देव बालक 
बन गये । पतित्नतामें इतनो शक्ति होती है । ME 

पार्वती सोचती हैं कि शिवजी प्रातःकालके गये हैं, फिर भी अभो तक अ । 
लक्ष्मी और सावित्री का अपने-अपने पतियोंकों खोजने निकली हैं। तोनों देवियां चित्रकूटे 
आयीं । इतनेमें नारदजी भी वहाँ आ पहुँचे और अनुष्ठानमें बेठे । देवियोंने उनसे पुछा कि हमारे 
पतिका कुछ समाचार जानते हो । नारदजी कहते हैं कि पहले यह तो बताझ्नो कि बड़ी कौन है, 
आप या अनसूया। देवियाँ कहती हैं कि अनसूया बड़ी हैं परन्तु बाक कहाँ ? नारदजीने 
कहा सुना है कि आपके पति बालक बन गये हैं। वे अनसूयाके घरमें मिलंगे। 

दूसरोंसे असूया करनेवालोंको शान्ति नहीं मिलती । देवियां डरती हैं। सोचतो हैं 
कि यदि हम वहाँ जायें और अनसूया यदि झाप दे तो ? नारदजी कहते हैं कि आप अले 
मत्सर करे परन्तु अनसुया मत्सर नहीं करेंगो। अनसूया तो आपको सद्ूभाबसे देखेंगी । आपके 
प्रति सद्भाव रखंगी । देवियाँ आश्नमसें राती हैं । अनसुयाने देवताओंसे अनेक प्रतिज्ञायें करवाया 
हैं । आजसे प्रतिज्ञा करो कि पतिव्रताको कभी कष्ट नहीं दोगे। लगु किसी भो स्त्रीको. 
नहीं सताओगे । इतनेमें अन्नि ऋषि पघारते हैं। ये तीन बालक कोन हैं ! pe कहती हैं कि द 
ये मेरे तीन बालक हैं और ये तीन बालकोंकी स्त्रियाँ हैं। अत्रि ऋषि कहते हैं, देवी ! ऐसा न 
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कहो । ये तीन महान्‌ देवता हैं। इसके बाद जल छिड़का ओर तीनों देवता प्रकट इए । तीतों 
देवता कहते हैं कि आपके आँगनमें हम बालक होकर खेलते थे। बह्‌ सुख सदाके लिए आपको 
हम दे । इन तोनों देदतागोंके तेज मिलकर दत्तात्रेयके रूपसें प्रकट हुए हैं। 

जब यह्‌ जीव कुछ मांगता नहीं है, तब परमात्मा उसको अपने स्वरूपका दान करते हैं। 

सार्गद्शन, गुरुकृपाके बिना सिलता नहीं है । गुरु दत्तात्रेय मार्गदर्शन करानेवाले हैं। 
इसलिए उनका जन्म मागश्ीषं मासमें हुआ है। 

पहले अध्यायमें कदम ऋषिकी कन्याओंके वंशका वर्णन किया गया ह्‌। 

दक्ष प्रजापति और प्रसूतिके यहाँ सोलह कम्यायें हुइं । उनमेंसे तेरह उन्होंने धको, 
एक अग्निको, एक पितृगणको ओर सोलहवों सती श्रीशंकरजीको दी । 

धमकी तेरह परिनियां कहो गई हैं। उनके नाम हैं-श्रद्धा, दया, मंत्री, शान्ति, पुष्टि, 
क्रिया, उन्नति, बुद्धि, मेघा, स्मृति, तितिक्षा, धृति और मूत्ति। घमंके तेरह ब्याह हुए हैं। इन 
तेरह गुणोंको जीवनमें उतारनेसे धर्म जरूर फलता है । इन तेरह गुणोंके साथ ब्याह करोगे तो 
भगवान्‌ मिलेंगे । 


घर्मकी पहली पत्नी है श्रद्धा । ईश्वरमें श्रद्धा रखो । धमकी प्रत्येक क्षिया श्रद्धासे करो । 
श्रद्धा हढ़ होनी चाहिए । 

एक दिन नामदेवजीके पिताजीको कहों बाहर जानेका प्रसङ्ग आया । नामदेवजी उस 
समय छोटी उस्रके थे । घरमें देवपूजा रखी हुई थी । उस पुजाका काम नामदेवको सौंप दिया 
गया था। पिताजीने नामदेवको पुजाको विधि समझा दी । उसो तरह नामदेवजी भगवान्को दृधके 
प्रसादका भोग धरते हैं। भगवान दूध पीते नहीं हैं। नामदेवजी बहुत मिन्नतें करते हैं। रोज 
तो पिताजीके हाथसे आप भोगको स्वीकार करते हैं। आज मुझसे कुछ भूल हुई है क्‍या ? 


पिताजीने नामदेवसे कहा था कि भगवान्‌ विदुलनाथ शरमाते हैं, उनको मनाना पड़ता 
है। इसलिए नागदेव बहुत मनाते हैं। बिठ्ुलनाथ, यदि आप दूध नहीं पियेगे तो मेरे पिताजी 
सारंगे। विठुल, दूध पिझो ना | पर जब सब विनती व्यर्थ हो गई तो नामदेबजी मूत्तिके 


आगे अपना सर फोइनेको तयार हो गथे। वे बोले विडल, दुध पोना है कि नहीं ? दूध नहीं 
पिओगे तो में अपना सिर फोड़ लगा | हल, हू है कि नहीं ? दूध नह 


विड्लनाथ सारा दूध पी जायेगे, तो उन्होंने प्रभुको जोरसे आवाज दी--चि इल, तुम तो सारा दूध 
पिये जा रहे हो। क्या मुझे प्रसादी नहीं दोगे ? पिताजी तो मुझे रोज प्रसादी देते हैं। नव 
प्रस देखकर बिठ्वलनाथजी बहुत प्रसन्न हुए। प्रभुने नामदेवको गोदमें ले लिया और दूध पिलाया । 


. __ ओऔघरस्वामीने कहा है- सबके साथ मंत्री रखना तो शक्‍य नहीं है पर यदि सबके साथ 
' मंत्री न हो सके तो कोई हज नहों, मगर किसीके साथ बर मत रखो। किसीसे बेर न करना 
_ भी संत्री करनेके समान है। 
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घर्मकी तेरहबीं पतो है मुत्ति और उनके घर नर-नारायण प्रकट इए ई 
माता-पिता सुत्ति और घमं हैं। सूत्तिमें प्रेम रखो । जो मृत्तिको राता सतो पिता माने 
ड के हैं। धर्म दि + दोगा Mn भगवान्‌ सालसें एक बार मुत्तिदेवीसे मिलनेके 
लए आते ह। धम पिता है और मुत्ति माता है। म 
घर नारायण प्रकट होंगे । है। यदि धर्मका बराबर पालन करोगे तो तुम्हारे 

दक्षप्रजापतिकी छोटी कन्या सतीका विवाह शिवजीक्षे साथ हुआ है। दक्ष प्रजापरि 
[बा अपमान किया, इसलिए सतीने अपना शरीर यज्ञमें अहा i |] ना 
सहन्‌ हैं। सचराचर जगत्के गुरु हैं। सन्त ज्ञानेइबरजीने ज्ञानेश्वरीसें कहा है--जगत्में जितने 
धर्म-सम्प्रदाय हैं उनके आदिगुरु श्रीशंकर हैं। गुरु किये बिना मत रहो । सभी सन्त्रोके आचाय 
शिवजी हैं । इसलिए उनको गुरु मानकर मन्त्रदीक्षा लेनी चाहिए । 

बिडुरजी पुद्छते हैं- देवोमें सबसे श्रेष्ठ शिवजीके साथ दक्ष प्रजापतिने वर किया, इस 
बातको सुनकर बहुत आश्चय होता है। यह कथा मुर विस्तारसे सुनाइए । 

मे्रेयजी कहते हैं प्राचीनकालमें प्रयागराजमें बड़ा ब्रह्मसत्र हुआ था। त्रिग्रहीका योग 
जब होता है, तब कुम्भ होता है। गरुड़ जब अमृत लेकर जा रहा था, तब चन्द, सुर्य ओर गुरु 
इन तीनोंने असृतकुस्भकी रक्षा की थी । DF 

ज्ञान और भक्ति जब मिलते हैं, तब मानव समाजमें सुख और शान्ति होती है। 

प्रयागराजसें बड़ा ब्रह्मसत्र हुआ । सभामें शिवजी अध्यक्षके स्थानपर थे। उस समय 
दक्ष प्रजापति वहाँ राये । जहाँ भो मनुष्य बँठा हो, वहीं भक्ति करे, वह उत्तम भक्त है। शिवजी 
महाराज भगवान्‌ नारायणका ध्यान कर रहे थे। सभामें कोन आया और कोन गया, इसका 
उनको भान नहीं था | दक्ष वहाँ आये। दूसरे देवोंने उठकर उनका सम्मान किया, परन्तु 
शिवजी खड़े नहीं हए । उस समय क्रोधमें आकर दक्षने शिवजीको निन्दा को। श्रीधरस्वामीने 
तो निन्दासें-से भी स्तुतिके अर्थ निकाले हैं । अर्थात्‌ इन निदाके शब्दोंमेंसे भी शिवजीको स्तुतिरूप _ 
अथं निकले हैँ । श्रीमड्भागवतपर सबसे उत्तम टीका भीधरस्वासीकी मानी गयो है। बे नसिह 
भगवान्‌के भक्त थे । 

दशम स्कन्घमें कृष्णको शिशुपालने निदा की है । उसका श्रीधरस्वामीने स्तुतिपरक 
अर्थ किया है, क्योंकि निदा सुननेसे भी पाप लगता है। निदा नरकके समान है। जो व्यक्ति 
उपस्थित न हो, उसके दोषोंके वर्णन करनेको निन्दा कहते हैं। शिवजीको निन्दा भागवत जसे 
ग्रन्थसें शोभास्पद नहीं हे। 

दक्ष प्रजापतिने निदा करते हुए कहा--'शिव श्मशानमें रहनेवाला है।' परन्तु यह तो| 
स्तुतिरूप है। सारा जग्रत्‌ श्मशानके समान है । काशी महान्‌ शमशान है । देह भी श्मशान है। 
घर भी इमशान है। इस प्रकार श्मशानका अर्थ है सारा जगत्‌। अर्थात्‌ सिबजो संसारको 
हर एक चोजमें बिराजे हुए हैं। सारा जगत्‌ श्मशानरूप है और शिवजी जतके प्रत्येक पदार्थमे 
व्याप्त हैं, इसलिए वे व्यापक ब्रह्मरूप हैं। जगतको प्रत्येक चीजमें शिवतत्त्व है। ब्रह्मतत्त्व 
व्यापक है। 
र शंकर आशुतोष हैं । शिवजोके दरबारमें हरेकको प्रवेश मिलता हे । ऋषि, देव, 
दानव ओर सुतपिशाच भी आते हैं। शिवजीका दरबार सबके लिए खुला रहता हैँ । झिवलोका | 
दरबार सबके लिए यदि खुला न होता तो ये बेचारे भूतपिशात्र कहाँ जाते? | | 
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रामजीके दरबारके दरवाजेपर हनुमानजी गदा लेकर खड़े रहते हैं कि जिसने चेरे 
रामजीको तरह भाईपर प्रेम रखा हो, रामजीकी तरह सर्यावाका पालन किया हो, परस्त्रीको 
साता-समान माना हो, उसे हो अन्दर जानेका अधिकार है। रामजीकी प्रत्येक सर्यादाका पालन 
करोगे तो रापजीके दरबारभें प्रवेश मिलेगा। इस प्रकारका बर्ताव न हो तो हनुमानजी गदा 
मारकर बाहर निकाल देते हैं। रामजी राजाधिराज हैँ । उनके दर्शन रात्रिके बारह बजेके बाद 
नहीं होते। शिवजीके दर्शन जिस समय चाहो, उसी समय हो सकते हैं। शिवजी कहते हैं कि 
तुरे जब भी समय मिले, तब आ। में ध्यान धरकर बेठा हुँ। कुषणके दरबारकी बात दशमत 
स्कन्धमें आतो है। कन्हैया कहता है, मेरे दरबारमें आना हो तो साड़ी पहननो पड़ेगी, नाकमें 
बालो पहननो पड़ेगी । बह कहता है कि, मेरे दरबारमें आना हो तो गोपी बनो। गोपी बनकर 
आओगे तो मेरे दरबारमें प्रवेश मिलेगा । 
जिसकी अपेक्षा कम होतो है, बह उदार बन सकता है। 
एक बार कुबेर भण्डारी शिवजीसे पुछते हैं-झपकी कया सेवा करू ? शिवजी 
कहते हैं-जो दूसरोंके पाससे सेवा मांगता है ओर लेता है वह बेष्णव नहीं है। दूसरोंकी 
सेवा करता है, वही वंष्णव है। मेरी तरह 'नारायण नारायण” करो। साताजीने 
( पावंतोजी ) कुबेरसे कहा--मेरे लिए सुवर्णमहल बना दो। कुबेरने सुवर्णमहल बनवा 
दिया । वास्तुपूजा किए बिना तो महलसें प्रवेश नहीं किया जा सकता। वास्तुपुजाके लिए 
रावणको बुलाया गया। रावणने वास्तुपूजा कराई । 
शिवजीने रावणसे कहा-जो माँगना हो वहु माँग लो। रावण कहता है—यह 
अपना महल हो मुझे दे दो । 
पा्ंतोजी कहतो हैं-में जानती थी कि ये लोग कुछ भी रहने नहीं दंगे । 
माँगनेवालेको नहीं देना मरणके समान है। झिवजीने सुवरणं-महल रावणको दे दिया । 
रावण जेसा कोई मूखं नहीं हुआ है। रावणने कहा-- महाराज, महल तो सुन्दर दिया अब 
पावंतोको भो सुझे दे दो । शिवजीने कहा - तुमको जरूरत हो तो ले जाओ। ` * 
जगतूमें ऐसा दानवीर कोई नहीं हुआ। रावण माताजीको कंघेपर बिठाकर ले जा 
रहा है । पावंतीने भीकृष्णका स्मरण किया । श्रीकृष्ण ग्वाल बनकर मागंमें आए। उन्होंने 
र पछा -तुम किसे लेजा रहे हो ? रावण बोला--शद्भुर भगवानूने मुझे पावती 
\ 
 _ औकृष्णने कहा--तु कितना भोला है ? शिवजी कया तुझे पावंती दे दंगे? असल 
Mi वे लालने श `ता को पार्वतीकी दासी दे दी है । दासी 
र तुमको बहला दिया है। असल पा रसे तो कमलकी सुगन्ध 
शरीरसेंसे क्या ऐसी सुगन्ध आती है ? ह ह घा ती है । स 
रावण दुविधामें पड़ गया। पार्वतीजीको रावणके साथ जानेको इच्छा नहीं थी । 
उन्होंने शरीरमेंसे दुर्गन्ध निकाली । रावणने उसी जगह पार्वतीको छोड़ दिया। चला - 
गया। बादसें प्रभुने उसी जगह माताजीको स्थापना की, वही द्वेपायनी देवी है। 
दक्ष बोला- शिव स्वेरचारी तथा गुणहोन हैं। 
. प्रकृतिके कोई भो गुण शिवजो में नहों हैं, अतः वे निर्गुणन्रह्म विधिनिदेघा 
हैं। शास्त्रको प्रवृत्ति, विधिनिषेषको प्रवृत्ति अज्ञानी जीवके लिए है, रिक ह गगा 
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दक्ष प्रजापतिने कहा-आजसे किसी भी यज्ञमें दूसरे देवोंके साथ शिवको 
आहुति नहीं दी जायगी । श्रीधरस्वामोने श्र्थ किया है-सब देवताओंके साथ नहीँ । शिवजी 
सभी देवोंसे श्रेष्ठ हैं अतः महादेव है। इतर देवोंसे पहले शिबजीको आहुति दी जायगी भ्रोर 
यज्ञके बाद जो बचेगा, वह भी समाप्तिमें शिबजीको दिया जायेभा । 

शिवपुराणसें कथा है। शंकर ओर पावंतीको शादी हो रही थो। विवाहके समय तीन 
पीढ़ीका वर्णन करना पड़ता है । शिवजोसे कहा गया कि अपने पिताका नाम बताइये । शिवजी 
सोचमें पड़ गये। मेरा पिता कौन ? महारुद्र शिवका जन्म नहीं है। नारदजोने कहा-बोलो 
सेरे पिता ब्रह्मा हैं। शिवजीने कहा - मेरे पिता ब्रह्मा हैं। फिर पुछा गया--तुम्हारे दादा 
कोन हैं ? शंकर बोले-विष्णु दादा हैं। फिर पुछा गया - आपके परदादा कोन हैं? यह 
सुनकर शिवजी बोले - में ही सबका परदादा हूं । 

जगतः पितरौ बन्दे पावतीपरमेइवर ॥ 

शिवजी महादेव हैं सुतजी वर्णन करते हैं-राजन्‌, शिवजी के मस्तकमें ज्ञानरूपी गड्भा 
थी, निदा सुनकर भी सहन कर लो । शंकरके मस्तकमें ज्ञानगङ्गा है। 

श्रीकृष्णके चरणोंमें ज्ञानगङ्का है, अतः वे सिशुपालको निदा सहन करते हैं । 

प्रतिकार करनेकी शक्ति होनेपर भी जो सहन करता है वही महापुरुष है । वह धन्य है। 

जिसके सिरपर ज्ञानगङ्गा हो, बही निदा सहन कर सकता है। निदा सहना बहुत 
कठिन है । निदा सहन करोगे तो प्रगति कर सकोगे। 

जो कलह बढ़ाता है, वह वेष्णव नहीं है, अतः शिवजी सभामें एक भी शब्द नहीं se 

सभामें नन्दिकेदवर बिराजे थे। उनसे यह सब नहीं सहा गया। उन्होंने दक्षको तीन 
शाप दिये । जिस मुखसे तूने निदा को है, वह तेरा सिर हट जायगा । तेरे सिरके बदलेमें बकरेका 
सिर लगाया जायेगा और तुरको ब्रह्मविद्या कभी प्राप्त न be (वा ताठ 

दा करनेवालेको कभी मुक्ति नहीं मिलती। शिवतत्त्वका छोड़नेवाल 

संसारमें तिलालो है। उसे दुःख होता है ओर कभी शान्ति नहीं मिलतो । शिवनिदा 
करनेवाला कामका विनाश नहीं कर सकता । 

शिवजी कहते हैं-तुम क्यों शाप दे रहे हो? शिवजीने सोचा-में ह ps तो 
नन्दिकेश्वर दूसरे देवोंको भो शाप देगे। तुरन्त हो वे कलास आ गए a र कुछ 
नहों रखा । सतीसे भो कुछ न कहा । सुतकालका जो विचार करता है, उसे भूतने घेर रखा है, 
ऐसा ही समझता चाहिए। 


नन्द आयेगा, ऐसा सोचकर उधर जानेको निकले । दिमानमें बंठकर देवता जा रहे 
हे। तार कर दलो देखा । सतीने सोचा कि ये देवकन्याएं कितनी भाग्यवाली हैं। ये 
लोग कहाँ जा रहे होंगे ? एक देवकत्याते कहा-आापके पिताके यहाँ यज्ञ हैं, वहाँ हम जा रहे . 8 
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हैं। क्या आपको मालूम नहीं है क्या आपको आमन्त्रण नहीं दिया गया है? दक्षने दवेषबुद्धिसे 
शिवजीको आमन्त्रण नहीं दिया था । सतीको सालूस नहीं था कि पति और पिताके बीच अनबन 
हो गई है । उनका मन पिताके यहाँ जानेके लिए अधोर हो उठा। शिवजी समाधिसे जागे। 
शिवजीने कहा, देवी, आज बहुत आनभ्दमें हो ? 
सतोते कहा- आपके ससुरजी महायज्ञ कर रहे हैं। - 
शङ्करने कहा--देवो, इस संसारमें किसोके घर विवाह, तो किसोके घर मरण । संसार 
बुःसे भरा हुआ है । सुखरूप तो एक परमात्मा ही हैं--तेरे और मेरे पिता तो नारायण ही हैं । 
सतीने कहा-महाराज ! आप केसे निष्ठुर हैं। आपको किसी भी सम्बन्धोसे मिलनेकी 
इच्छा तक नहीं होतो । 
शंकर-देवी, में सबसे मनसे मिलता हुँ। किसीको झरीरसे नहीं मिलता । प्रत्यक्ष 
शरीरसे किसीसे मिलनेको इच्छा नहीं होती । ६ 
.. सतो-भाप तत्त्वनिष्ठ है, ब्रह्मरूप हैं । किन्तु नाथ, सेरी वहाँ जानेकी बहुत इच्छा है । 
आप भी चलिये, आपका सम्मान होगा । 
शिवजी -मुझे सम्मानकी इच्छा नहीं है । 
सती--नाथ, आप सबज्ञ हैं, मगर व्यवहारका ज्ञान नहीं है। हम किसीके घर नहीं 
जायेंगे तो हमारे घर कोई नहीं आयेगा । 


शिवजी--बहुत अच्छा । कोई नहीं आयेगा तो बेठे-बेठे राम-रास क रेगे । 


; if वा जगतुमें भटकनेसे शान्ति नहीँ मिलती । एक जगह बेठकर प्रशुको | 


सती अर्थात्‌ बुद्धि, शंकर भगवानको छोड़कर जातो है तो बहुत भटकती है । 
शिवजी कहते हैं-तेरे पिताने मेरा अपमान किया है। वहाँ जानेमें कोई. भलाई नहीं है। 


सती--नाथ, आपको कुछ भूल हुई होगो । मेरे पिता मूर्खे नहीं हैं कि बिना कसुर 
आपको अपशब्द कहें । 


शिवजो- मेने उनका कोई अपमान नहीं किया । 
शिवजीने यश्ञ-प्रस घः कह सुनाया । 
` सतीचरित्रमें पितृस्नेह और पतिनिष्ठाकी खींचतान है। 
_ सती आपने मेरे पिताको क्यों मान नहीं दिया ? 
शिवजी-- मेते तेरे पिताको मनसे मान दिया था। में कभी किसीका अपमान नहीं करता। 
. _ सततो -यह तो वेदान्तकी परिभाषा लगती है। मेरे पिताके अंतरमें बसे हुए बासुदेवको 
आपने वन्दना को थो यह मेरे विताको कसे मादुम होता ? आप यह बात अब सूल जाएं। 
_ शिवजी- देवी, में भुल गया हूँ, मगर तेरे पिता भ्रबतक नहीं सूले हैं । द 
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शिवजीजीने सतीको बहुत समझाया कि जहाँ मुझे मान नहीं मिलता है, बहाँ जानेसे तेरा 
अपमान होगा । तु मानिनी है । अपमान सहन न कर सकेगी । वहाँ मत जा। अनर्थ होया । 

सती न मानी । उसने सोचा कि यज्ञमें नहीं जाऊंगो तो पति थोर पिताके बीच बेर 
बढ़ेगा । सबको यह बेरको बात सालूम होगी। उसने सोचाकि में वहाँ जाकर पिताजीसे 
कहुँगी कि में तो बिना आमन्त्रणके हो आ गई हुँ कितु मेरे पति नहीं आएंगे, अतः भाईको 
उनको बुलानेके लिए भेज दो। पिता पतिके बोच जो बेर उत्पन्न हो गया है, उसे में झांत 
करू गो। आज पतिको आज्ञाके बिरुद्ध पताके घर जाऊंगी । सतीने घर छोड़ा । जिस दिन 
घरमें झगड़ा हुआ हो, उस दिन घर छोड़ना नहीं चाहिए । जो घर छोड़ता है, दह बाहर सुखी 
नहीं हो सकता। शिवजीने सोचा, सती जा रही है तो अब वापस नहीं झाएगी । जाने दो कितु बह्‌ 
अकेली जाए, यह ठीक नहीं है। शिवजीने अपने गणोंको ग्राज्ञा दी कि तुस भी साथ जाओ। 

शुकदेवजी वर्णन करते हैं--राजन्‌, शिवगण आ गये। उन्होंने कहा, माँ, तुम चल कर 
जाओ, यह ठोक नहीं है। सती नन्दिकेश्वरपर सवार हो गईं। शिवजीने सतोकी साड़ी आदि 
चीजे गठरीमें बाँध दीं । यह शिव और सतीका अन्तिम मिलन था। शिवजीने सोचा, सतीकी 
कोई चीज यहां रहेगी तो मेरे कृष्णभजनमें विक्षेप करेगी । 

सनसें विकार उत्पन्न हो, ऐसा कोई चित्र घरमें नहीं रखना चाहिए। वह चित्र मनमें 
आयेगा तो क्ृष्णभजनमें विघ्न करेगा । सतीने कहा--इन सब चोजोंकी क्या जरूरत है ? 

शिवजीने कहा- देवी, तुमको जरूरत पड़ेगी, सब साथ ले जाओ। 


सतीको बहुत जल्दी जाना था। इसलिए व्यासजीने रास्तेका वर्णन नहीं किया है। 
सतीजी यज्ञमण्डपमें पधारती हैं। बह झंकरकी अर्धाड्रिनी हैं । सारा जगत्‌ उनका सम्मान करता 
है। ऋषि-सुनि भी उनका सम्मान करते हैं, मगर सतीको इससे सन्तोष नहीं हुआ | 
आदिशक्ति जगदम्बाने दक्षको प्रणाम किया सतीको देखकर दक्ष क्रोधित हुआ । यह 
गरबा क्यों इधर आयी है ? और यह कहकर उसने मु ह फेर लिया, दक्ष, दक्ष नहीं, अदक्ष है । 
शिवमहिम्न स्तोत्रमें लिखा है-- 
क्रियादक्षो दक्षः क्रतुपतिरधीशस्तज्ुस्ृता-- 
सृषीणमात्विज्यं शरणदसद्स्याः सुरगणाः । 
क्रतुअंपस्त्वत्त! क्रतुफलविधानव्यसनिनो 
भर बं कतुः भ्रद्धाविधुरमभिचाराय हि मखाः ॥ 
श्रीघरस्वामीने कहा है-क्रिया दक्षः अपि अदक्षः मुखंः। दक्ष क्रियादक्ष नहीं अपितु 
po सेरे सामने भो नहां देखते। मेरी अब यहाँ रहनेकों 
री ताजी सामने भो नहीं देख 
इच्छा न nN शिवजी उदार हैं, वे मुझे स्वीकार करंगे। माता i 
यज्ञमण्डपमें भ्रमण करती हैं। सब देवताओंको स्थापनाकी गई थी । केवल सितम सया 
नहीं थी। सतीने देखा कि यज्ञमें सब देवताओंको यज्ञभाग दिया गया है हा ला ५ 
नहीं दिया गयालै/शिबनीके लिए. लाह, रहा आज हा माला हिसान विशालालो 
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यो। दक्ष प्रजापतिने सतीका अपमान किया, पर वह सतीने सहन किया परन्तु सतीसे अपने 
पतिका अपमान न सहा गया। सतोको बहुत दुःख हुआ । जगदम्बा क्रोधित हुई। सिरपर 
बंधी हुई फूलोंकी वेणो भी छूट गई। यह देखकर देवता माताजीका वंदन करने लगे और बोले, 
माताजी क्रोध न कोजिए । सतो कहती हैं-आप घबराइए नहीं। अब में क्रोध अपने शरीर 
पर करूगो। इस जरीरसे मैंने पाप किया है। पतिको आज्ञाका मैंने भड्भ किया है। इस 
शरीरको अब में जला दूंगी। सभामें जगदम्बाने तेरह इलोकोंमें भाषण दिया। अरे, तेरे जैसा 
विषयो शिवतत्त्वकों क्या जानेगा ? जो शरीरको आत्मा मानता है, बह शिवतत्त्वको क्या 
जाने ? बड़े-बड़े देवता शिवके चरणोंका आश्रय लेते हैं। शिवकृपाके बिना कृष्णभक्ति सफल नहीं 
होतो प्रवृत्ति-निवृत्तिसे परे होकर स्वरूपमें मग्न रहनेवाले शिवजी परब्रह्म परमात्मा हैं। मुझे 
दुःख हो रहा है कि शिवनिदा करनेवाले दक्षकी पुत्री हुँ । 


सती, उत्तर दिशाके प्रति मुख रखकर बेठी हैं। देहको छोड़नेके लिए योगमागंमें स्थित 
होकर बंटी हैं। शिवजोका ध्यान करते-करते उन्होंने शरीरमें अर्नितत्वकी आवना की है। 
अन्दरसे क्रोधाग्ति बाहर आयी। शरीर जलने लगा। आदिशक्ति जगदस्घाका अपान हुआ। 
अब दक्षका कल्याण नहीं । 


नारदजी केलासमें शिवजीके पास पधारे हैं। भगवान्‌ शंकर सनकादि ऋषियोंको ब्रह्म- 
विद्याका उपदेश कर रहे हैं। नारदजी कथामें बंठे हैं। वे सोच रहे हैं कि शिवजी केसे भोले हैं। 
सतीने शरोरको जला दिया, फिर भी उनको दुःख नहीं हुआ । नारदजी रो रहे हैं। वे शिवजोसे 
कह रहे हैं-आप विधुर हो गये हैं। आपका अपमान हुआ, बह सतीसे नहीं सहा गया । सतीने 
अपनी देह जला डाली है। आदिशक्तिका नाझ नहीं होता। सती अहश्य रूपसे शिवमें मिल गयी हैं। 


नारदजी कहते हैं- आप इन लोगोंको दण्ड दीजिए । शिवजी कहते हैं- सुझे किसीको 
भी सजा नहीं देनी है। जो गङ्गाजीको सिरपर रखता है, उसे क्रोध केसे आयेगा ? शिवजी 
परमातमा हैं, उन्हें क्रोध नहीं आ सकता । काम, कष्ठ नहीं दे सकता । 


बहुत सरल मनुष्यको जगत्में लोग दुर्बल मानते हैं। नारदजीने जब कहा कि आपके 
गर्णोको मारा गया है, तब वे कुछ क्रोधित हुए। उन्होंने जरासे वीरभद्रको प्रकट किया। 
शिवजीने उससे कहा, दक्ष प्रजापतिके यज्ञका यजमानसहित तुम नाश कर दो। वीरभद्र वहाँ 
आये । उसने बड़ा संहार किया । यज्ञमूमि, इमशानभूमि बन गई । यज्ञका विघ्वंस हुआ। दक्ष को 
पकड़कर उसका मस्तक अलग कर दिया गया । देवता घबड़ा गये। वे ब्रह्माजीको शरणमें गये । 
बरह्माजीने सबको उपालम्भ दिया कि जिस यज्ञमें शिवजीकी पुजा नहीं होतो थो, वहाँ तुस क्यों 
गये ? जाओ, जाकर शिवजीसे क्षमा-याचना करो। देवता कहते हैं--हमारी अकेले जानेकी 
हिम्मत नहीं है । आप हमारे साथ चलिए । 


भगवान्‌ झांकरको कृपाके बिना सिद्धि नहीं मिलती । कंलासकी तलहटीमें सिद्ध 
महात्माओंके आश्रम हैं। 
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हुई देखीं तो वोरभब्रको उलाहना दिया । मैंने तो तुझे झ।म्तिसे काम लेनेके लिए कहा था । 
बीरभद्र-क्षमा याचना करता है। दक्ष के धड़पर बकरेका सिर लगाया गया । बकरा अति कामी 
होता है। शिवजीको निन्दा करनेवाला दूसरे जन्ममें बकरा बनता है। 


_ अनका दूसरा अर्थ होता है परब्रह्म। दक्षके धड़पर अजका मस्तक रखा गया अर्यात्‌ 
दक्षको परन्रह्म-हष्ट प्राप्त हुई । अज मस्तकका अथं है ब्रह्महष्टि । 
दक्ष होशमें आया ओर शिबको स्तुति करने लगा। दक्ष प्रजापतिने शिवपूजन किया । 
उसने कहा--में अपनी पुत्री सतीका दर्शन करना चाहता हूँ । 


शिवजीने सतोसे पुछा-तू बाहर आना चाहती है ? जगदम्बाने इनकार कर दिया। 
शिवपूजन किया गया तो कृष्णभगवान्‌ प्रकट हुए । कृष्णका मत है कि शिवमें और मुझमें जो 
भेद ही य है वह नरकगामो होता है। इक सिद्धान्तका भागवतमें अनेक बार वर्णन किया 
गया है। 

हरि और हरपें दक्षने जो भेद किया था वह अब दूर हो गया। एकनाथ महाराने 
भावार्थ रामायणमें हरिहरका अभेद दिखाया है । सत्त्वगुणका रङ्ग इवेत है। तमोगुणका रङ्ग काला 
है । विष्णु भगवान्‌ सत्त्वगुणके स्वामी हैं अतः उनका रङ्कः इवेत होना चाहिए फिर भी वे काले 
हैं और शिवजी तमोगुणके स्वामी हैं इसलिए उनका रङ्क काला होना चाहिए फिर भी बे गौर 
हैं। ऐसा क्यों हुआ ? विष्णु काले और शिवजों गोरे। एकनाथजी महाराज लिखते हैं कि 
शिवजी सारा दिन मारायणका ध्यान करते हैं और नारायण सतत शिवजीका ध्यान करते हैं 
इसलिए शिवजीको इवेत रङ्ग मिला और नारायणको शिवजीका काला रख [सला । इस प्रकार 
ध्यानमें ऐसा गुण है कि जो जिसका ध्यान करता है उसे उसका वर्ण मिल जाता है। अतः 
दोनोंमें अभेद है। हरिहर एक हैं। शिवकृपाके बिना सिद्धि नहीं सिलती। ब्रह्मविद्या भी 
शियक्ृपाके बिना नहीं मिलतो। शिवतत्त्व एक ही है, यह जीवमात्रको बतानेका भगवानका 
उद्देश्य है । जीवमात्रको शिवजीसे मिलनेकी इच्छा होती है । 


निवृत्तिधमंके आचाय॑ हैं शिवजी और प्रृत्तिधमंके आचाय॑ हैं भोकृष्ण। सब प्रकारकी 
प्रवृत्तिमें रहनेपर भी प्रवृत्तिका जरा भी र्न लगे इसका श्रादर्श ओकृष्णने जगत॒कों 
दिखाया है । , - 
दक्षके यज्ञप्रसङ्गमें देखा कि अनन्य भक्तिका अर्थ यह तहीं है कि एक ही देवको 
भक्ति करो और दूसरेको नहीं। अनेकमें एक ही देवका दशन करो । भक्तिका यही अथं है। 
प्रभु सबेव्यापक हैं । जो सबंमें प्रभुका दर्शन करे बही उत्तम वेष्णव है। गा 
देवमें परिपणे भाव रखना और दूसरे देबोंको अपने इष्डदेवका अंश सानः 
कर आ द ला पतिमें रखती है और दूसरे सम्बन्धियोंसे सामान्य प्रेस 
रखती है । कई वेष्णव कहते हैं कि हम शिवजीका पूजत करेगे तो हमको अन्याश्रयका दोष 
लगेगा। यह सूल है ४ = 
पाँच देव एक ही हैं, उनमें भेदबुद्धि मत रखो । शिव और पार्वतीके विवाहके समय 


भी आरीगरोशका पुजन किया गया था। गणपति भी अहा । वेतो हैं परत. 
र t भले ही इन सबको भक्ति करो परन्तु यदि बालकृष्णकी _ 
पावतीके यहाँ :उत्तका अवतार, आहा Rd Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 3. र 2 द ; ; 
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र च-७ 5." 


सेवा न करोगे तो सभो पूजा निष्फल होगी। बालक्ृष्ण प्रेमका दान करते हैं। इस प्रेमके बिना 
सान शुष्क है। प्रेमके बिना ज्ञानको शोभा नहीं। दक्ष प्रजञापतिने यज्ञ किया मगर उसने भेद- 
बुद्धि रखनेके कारण शिवजीको पुजा नहीं को, अतः उसके यज्ञमें विघ्न आया । 

यह शरीर पञ्चायतन है । पन्चतत्त्वोंका यह शरीर बना हुआ है। एक-एक तत्वका 
एक-एक देव है। 

इस पःच्चायतनके पाँच प्रधान देव निम्न हैं । 

पृथ्वीतत्त्त--गरोश । मरोशकी उपासनासे विघ्नोंका नाश होता है। गणेश विघ्नहर्ता 
हैं । गरोेशपुजनसे तुम्हारे सत्कायंमें बिघ्त नहीं आयेगा । 

जलतरव- शिव । शिवको उपासना करनेसे ज्ञान मिलता है। 

तेजतत्त्व-- सूर्यं । सूर्यकी उपासना हमें निरोगी बनाती है। “आरोग्यं भास्करात्‌ 
इच्छेत्‌ ।” पृथ्वीपर सूयं अत्यक्ष साक्षात्‌ देव हैं। एक नास्तिकने मुझसे भगवानुके दर्शन 


करानेके लिए कहा। मैंने सूर्यकी ओर इद्भित करके कहा कि यही साक्षात्‌ परमात्मा हैं। प्रति- 
दिन कम-से-कम ग्यारह सूर्यनमस्कार करो । 


नमस्कारप्रियो भानुः जलधाराप्रियो शिव) । 


अलंकारप्रियो कृष्णः ब्राह्मणो मोदकप्रियः | 
वायुतत्व--माता माता पावंतीकी उपासना घन देशो है । 
आकाशतत्तव-विष्णु । विष्णुको उपासना प्रेम देती है ओर प्रेम बढ़ाती भो है। 


सूयंकी पुजासे तुम्हें अच्छा आरोग्य मिलेगा । शिवजीके पूजनसे तुम्हें ज्ञान-लाभ 


होया। पार्वतीको पुजासे सम्पत्ति होनेपर भो प्राप्त होगी । बुद्धि, शरीर, सम्पत्तिके होनेपर भी 
श्रोकृष्णकी सेवा न करोगे तो बात नहीं बनेगी । श्रीकृष्ण अत हैं। 


द्वारिकाधीशकी सेवा-स्मरणसें तन्मय होनेके बाद यदि प्रजापति दक्षने शिवजीकौ 
पुजा छोड़ दी होती तो कोई हज नहीं था। कितु उसके दिलमें बेरभाव था। उसने कुभावसे 
यज्ञ किया, अतः वह यज्ञ पापरूप हुआ । 

जीव ही वक्ष है और सद्गुरु शिवजी हैं। शरोरको सादगीमय रखो। शरीर एक 
मुट्ठी भर भस्म है। अतः उसका अनावश्यक श्वुद्धार और लालन छोड़ दो। यही है शिवजीका 
। शरीरका श्वृङ्कार छोड़ दो। मानव- 
' जीवन तपदचर्याके लिए है। जो तप नहीं करता, उसका पतन होता हो है। ह 
5 मानवजीवनका लक्ष्य भोग नहीँ, भजन है, ईशवरभजन है, समभाव और सद्भाव सिद्ध 
. करनेके लिए सत्सङ्भको जरूरत है। समभाव तब सिद्ध होता है क्रि जब : 
. ओर ईश्वरको भावना जागे । र द कला 
ह आनव-अवतार परमात्माको झाराधना ओर तप करनेके लिए है। पशु भी भोगोंका 
उपभोग करते हैँ। यदि मनुष्य केवल भोगके पीछे हो दीवाना हो ब फिर उसमें ओर 


Ee पशुमें कौन-सा भेद रह जायेगा ? प्रभुने मनुष्यको बुद्धि दी है, ज्ञान दिया 


द झिया है। आनेवाली कलको चिता मानव कर सकता है, पशु नहीं । ९ । रक) कुछ नहों 
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न तो देव तप कर सकते हैं और न तो पशु । देव पुण्यका उपभोग कर सकते हैं। 
व अधिकार केवल मनुष्यको ही है। मनुष्य विवेकपुर्वक भोगका भी उपभोग कर 
सकता है । 

सनुष्य जोवन विविध प्रकारके तप करनेके लिए है। तपके कई प्रकार हैं। 

क्कषष्ट सहते हुए सत्कमं करना तप है। उपासना भो तप है। पुणमा-अमावास्याके दिन 
ह साने गये हैं। उन दिनों अनशन करना चाहिए। परोपकारमें शरीरको लीत करना भी 
तप है । 

गीताजीमें तपको व्याख्या करते हुए कहा गया है। 


मावसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानसञ्चच्यते । 

भावसंशुद्धि बड़ा तप है। सभीमें ईशवरका भाव रखना भी तप है। सभीमें ईश्वर 
विराजित हैं ऐसा अनुभव करना महान्‌ तप है। अर्थात्‌ अन्तःकरणको पवित्रतासे हृदयमें सदा 
संदा शान्ति और प्रसन्नता रहेगी । प्रिय और सत्य बोलना वाणीका तप है। पवित्रता, सरलता, 
ब्रह्मचयं, आहसा शरीरसम्बन्धी तप है । 

सभीके प्रति समभाव और सऱ्भाव रखनेवालेके मनमें कभी काम प्रवेश नहीं पा 
सकता । विकार और वासनाको नष्ट करनेका यही श्रेष्ठ उपाय है। जो सभीकी ओर सऱदाव 
रखे और सभीमें ईइवरके अंशका अनुभव करे तो बह सफल होता है। र 

प्रजापति दक्षने यज्ञसें शुद्धमाव, समभाव न रखा, अतः उसे दुःख सहना पड़ा। 
उसका यज्ञसे कल्याण न हो पाया क्योंकि उसने शिवजीके प्रति कुभाव रखकर यज्ञ किया था। 
दक्षने यज्ञ करते हुए भी हृदय्में दुर्भावना रखी कि शिवजीको वह पुजा नहीं करेगा। इसी 
कारणसे यज्ञकार्यमें बाधा उपस्थित हुई । अतः किसकी भो ओर कुभाव न रखो। तभी धमं 
सफल होता है। सङ्भावरहित होतेके कारण दक्षका धर्मकार्यं अधर्मकाय हो गया। प्रजापति 
दक्षके यज्ञको कथाका उद्देश्य हरिहरका अभेद बतलानेका है। 

शिवचरित्रकी यह कथा वक्ता और शोताके पापोंको भस्मीसूत करनेवालो है। ड 

अधर्मके वंशजोंसे सावधान रहो । चौथे स्कन्धके आठवें अध्यायके प्रथम पांच श्लोक 
अधमंके वंशजोंका उल्लेख है। यह श्लोक महत्त्वके हैं। पुण्य न कर सको तो कोई बात नहीँ _ 
कितु पाप तो कभी मत करो । fs Fo 

अधर्मी पत्नीका नाम है मृषादेवी मिथ्याभाषण करनेका बुरा स्वसाव। E 
दम्भका जन्म हुआ । लोग वेष्णव तो कहलाता चाहते हैं कितु सच्चा वष्णव होनेकी इच्छा कोई 
नहीं रखता । ड होच 

दस्भका पुत्र लोभ ओर लोभका उत्र घ 

क्रोधको पुत्री दुरुक्ति अर्थात्‌ कर्वश्ञ वाणी है। महाभारतके युद्धके ओर रामायणके 
करुण प्रसद्भोंके सुल इस कर्कश बाणीमें ही हैं । 

प्र Pes जब दुर्योधन गिर पड़ा तो भीमने कहा--अन्धस्य पुत्रः अन्यः। | 
ुर्योघनने इन शब्दोंसे लज्जा और अपमानका अनुभव किया और परिणामतः महाभारतका | 
दारुण युद्ध छिड गया । ल 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


२०४ ग्रीमद्भागवत-रहस्य 


` 


सोताजीने वनमें लक्ष्मणको ककंश वाणीसे भत्संना की तो उनको इच्छा न होते हुए भी 
सारीच राक्षसके छलभरे शब्दोंका पीछा करना पड़ा। लक्ष्मणकी भ्रनुपस्थितिमें राबण सीताको 
उठा ले गया और रामायणका प्रारम्भ हुआ । 


अतः कर्कश वाणीका प्रयोग कभी सत करो। मात्र इस दुर्गुणसे बच पाओगे तो भी 
बहुत कुछ हो सकेगा। ककंश वाणीसे कलि उत्पन्न होता है। कलि कलहका ही रूप है। 


भागवतका उद्देश्य है इन्द्रियोंको हरिरसमें डुबो रखना । 


तामदेव दर्जोका, गोरा कुम्हारका, सेना नाईका काम करते थे। उन्होंने अपने-अपने 
काम-धन्योसे ज्ञान पाया झौर -व्यवहारशुद्धिके कारण उनका बेड़ा पार हो गया । 


[च 2 जा 


अब अर्थप्रकरणका आरम्भ होता है ! शान्ति सम्पत्तिसे नहीं, कितु संयम, सदाचार और 
अच्छे संस्कारोसे प्राप्त होती है । सम्पत्तिसे विकारवासना बढ़ती है। अतः धर्मका प्रकरण पहले 
आता है और अर्थका बादमें । 


अब ध्रूवजीका आख्यान आ रहा है । उत्तानपादको कथा जीवमात्रको कथा है। 
धू वाख्यान 


सेत्रेयजीने मनु मद्दाराजकी तीन कन्याओंके वंशका वर्णन किया । सनु सहाराजके दो 
` पुत्र थे प्रियब्रत और उत्तानपाद । प्रियब्रतके वंशका वर्णन पाचवे स्कन्धमें होगा। इस चौथे 
स्कन्धे उत्तानपादकों कथाका वर्णन है । 


र उत्तानपादको दो पत्नियाँ थीं- सुरुचि और सुनीति। सुरुचिके पुत्रका नाम था उत्तम 
और सुनीतिक्े पुत्रका नाम था ध्र द। 


जोचमात्र उत्तानपाद है। साताके गर्भमें रहनेवाले सभी जीव उत्तानपाद हैं । जन्मके 
समय पहले सिर ओर फिर पाँव बाहर आते हैं। जिसके पैर पहले ऊपर हों और फिर 
 ज्ोचे हो गये हों बहो उत्तानपाद है । जिसके पाँव ऊपर और नीचे हों बह उत्तानपाद है। जन्मके 
` समय सभीको ऐसी ही दशा होती है। 
जीवमात्रकी दो पत्नियाँ होतो हैं- सुरुचि और सुनीति। मनुष्यमात्रको सुरुचि ही 
. ` प्रिय लगतो है। इच्धियाँ जो भी मांगें उन विषयोंक्ा उपयोग करनेको इच्छा ही सुर्राच है। 
`  सुरुच्िका अर्थ है वासना । आजकल तो सभीको रुचि ही प्यारी लगती है। मनको, इन्द्रियोंको 
जो अच्छा लगता है, वही मनुष्य करने लगता है। वह न तो शास्त्रले पुता है न तो धमंसे 
पूछता हैं ओर नहीं सन्तोंसे । रुचिकरा अर्थ है मनपसन्द इच्छा। मन जो भी माँगे, उन्हीं भोगोंमें 
` , लोन होनेके लिए जो आतुर बने वह रुचिका दास है। जिसे रुचिसे प्यार होगा, उसे नीति 
` कसे प्यारी लग सकती है? नीति भले ही विरोध करे, फिर भी इन्द्रियाँ तो स्वभावतया 
Ee 'विषयोंको रोर हो दोड़तो हैं। जीभ जो भो मागे बह सब उसे मत दो। कई-लोग सुपारी खाये 
` बिना नहीं रह सकते। सुपारी वैसे तो ठीक है, कितु प्रमाणसे. अधिक खाने पर वह मनुष्य 
` “संयमी नहीं रहं सकता । 
` मनुष्यमात्रको सुनोति अर्थात्‌ नीतिसे अधिक प्रेम नहों है । वह प्यारी. रानी नहीं है 
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सनुण्यको सुनीतिसे नहीं, सुरुचिसे ही प्रेम है। जीवमात्रके लिए यही बात सच्ची है । 
उसे सदाचारुक्त, संयमभरा जीवन नहीं भाता । जोब वासनाके अधीन होकर निलासी जीवन 
जीना चाहता है । 'जीवमात्र नोतिके अधीन नहीं रहना चाहता। वह सोचता हूं कि सुरुचिके 
अघीन होनेसे उत्तम फल सिलेगा। सुरुचिका फल उत्तम है। इसीसे सुरुचिके पुत्रका नास 
उत्तम है। उई=ईश्यर, तम=अन्धकार, | अन्धकार अज्ञान है। ईश्वरके स्वरूपका अज्ञान ही 
उत्तमका स्वरूप है । इन्द्रियोंके दास होनेपर ईइवरस्वरूपका ज्ञान नहीं हो पाएगा । जो सुरुचिमें 
फंसा है, और बिलासी जीवन जीता है उसे ईश्वरके स्वरूपका ज्ञान नहीं हो सकता। वह ईश्वरको 
पहचान नहीं सकता । ईश्वरका ज्ञान विलासीको नहों हो सकता, विरक्तको ही हो सकता है! 


गीताजीसे पुछो कि कंसे व्यक्तिको ईश्वरका ज्ञान हो सकता है? जिसमें सात्त्विक 
गुणको बुद्धि होती है, उसीको ज्ञान प्राप्त होता है। सात्त्विक गुणकी बुद्ध संयमपुणं सदाचारी 
जीवन जीनेसे ही होती है। केवल शब्दज्ञान ज्ञान नहीं है। उत्तम विषय क्षाणकसुख देता 
है और वह उत्तम सुख क्षणक विषयानन्द है । 
इन्ब्रियों और विषयोंके संयोगसे जो क्षणिकसुख मिलता है वह सुख नहीं सुखका 
केवल आभास ही होता है। खुजलोको खुजलानेसे सुख नहीं सुखका आभास हो हो पाता है। 
मनुष्यकी हरेक इन्द्रियो विषयोपभोगकी आकांक्षा होतो है। सयानापन बसे आता तो है 
क्ितु वह स्थायी नहीं हो पाता। इस्ट्रियों और विषयोंके संयोगसे क्षणिकसुख भिल पाता है। 
भोजन सरस होगा तो जरूरतसे भी ज्यादा खा लिया जाएगा जिससे अजोणं होगा। फिर 
ऊपरसे अन्नपाचनके लिए गोलियाँ लेनी पड़ंगो। ऐसे समयमें रुचि और खानेको कहती है 
कितु नोति सना करतो है । 
स्वामी इांकराचायं इसीलिए तो आज्ञा देते हैं कि -- 
स्वाद्वन्नं न तु याच्यतां विधिवशात्प्राप्तेन संतुष्यताम | 
स्वादिष्ट अन्नकी याचता मत करो। दंबवशात्‌ जो भी प्राप्त हो, उसीसे सन्तुष्ट हो 
जाओ । स्वादिष्ट भोजन करनेवाला भजन नहीं कर पायेगां । नीतिका फल आरम्भमें कष्ठदायी 
होते हुए भी अन्तमें सुखदायी है। जब कि विषयाचन्दका आरम्भे परिणाम सुखदायी होनेपर 
भी उसका परिणाम दुःख ही होता है! 
जिसका जीदन शुद्ध है, पवित्र है उसीको भजनानन्द मिलता है और वही आनन्द 
टिकाऊ होता है। ह 
नीतिके.अधीन रहकर जो पवित्र जोवन जीता है, ह 232 ज्ञान हि है। 
नीतिसे ध्रब मिलता है। सुनीतिका फल ध्रव हैं, सुनोतिका पुन्न धव हैं। धुवका 
तात्पर्य है अविनाशी । अनन्त बे पाला कभी विनाश नहीं होता । जो नीतिके अधीन 
रहेगा, उसे ध्रुव-सा ब्रह्मानन्द प्राप्त होगा । “A 
मनुष्य यदि सुनी तिके अधीन होता है, तो सदाचारी बनता है, और यदि वह सात्र 
रुचिके अधीन होता है तो डुराचारी होता हैत आ 
तुम्हारे सामने ये दो आनन्द हैं। विषयानन्द और परमानन्द । न तुस किसे पसन्द [ 
` करोगे ? भजनानन्द हो पसन्द करने योग्य, त । पहला आनन्द क्षेणिकसुल देता है म उसका, 0 ६ 
परिणाम दुःखद होता है ॥ दूसरा आनन्द शुरूमें तो कष्टदायी है; कितु अन्तमें जुल ति |. र 
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दो सित्र यात्रा करने चले। एकको आदत ही ऐसी थी कि पलंग-तकियेके बिना उसे 

नोंद ही नहीं आती थी । उसने बोरिया-बिस्तर बाँध तो लिया, कितु उसे ढोनेके लिए मजदूर 

न मिला, अतः वह सारा सामान उसे खुद ही उठाना पड़ा । रास्तेमें एक सज्जन मिले । 

इस सहाशयको दशा देखकर उससे कहा कि यह बोझ कितना कष्टदायी है। इसके बिना ही 

(यात्रा क्यों नहीँ करते? तो उसने उत्तर दिया-चाहे यह बो मुझे ही क्यों न उठाना पड़े 

कितु रातको सोते वक्‍त तो बड़ा मजा आता है । रात्रिके आनन्दके लिए सारा दिन वह बोझ 
उठाए फिरता था। फिर रातको केसा आनन्द आता होगा ? 


यह कथा किसी ओरकी नहीं, अपनी हो है। जीवात्मा यात्रा करने निकला है। क्षणिक 
सुखके लिए मनुष्य सारा दिन गधेकी भांति मेहनत करता है। सारा दिन दुःखका पर्वत सिर 
पर लेकर चलता रहता है। क्षणिक सुखके लिए कितनी चिता ओर कितना कष्ट उठाता है 
वह्‌ । विषयसुख क्षणिक ही नहीं, तुच्छ भी है। 

भुव अविनाशी ब्रह्मानन्दका, भजनानन्दका स्वरूप है। जीव जब ब्रह्मानन्दको ओर 
जाता है तो सुरुचि विघ्न उपस्थित करती रहती है। जोव और ब्रह्मका मिलन सुरि नहीं 
होने देतो । जो मनुष्य सुरुचिके अधीन है, समझो कि वह कामाधीन भी है। 


उत्तानपाद राजाकी दो रानियां ओर दो पुन्र थे। राजाको सुनीति नहीं, सुरुचि ही 
प्यारी थो । हम सभीकी भी यहो बात है। हमें नीतिसे प्रेम नहीं है कितु इन्द्रियों और 
बासनाको बहकानेवाली सुरचिसे ही प्रेम है । 

एक बार उत्तानपाद सिहासन पर बेठे हुए थे। सुरुचि भी वहीं बेठी हुई थी । उत्तम 
राजाकी गोदमें खेल रहा था धुवने यह देखा तो उसने सोचा कि मैं भी पिताजीके पास जाऊं तो 
मुझे भी वे गोदमें उठा लेंगे। उसने दौड़ते हुए आकर पितासे अपनी गोदसें बिठानेके लिए कहा । 

बालक बालङृष्णका ही स्वरूप है। उसका कभी अपमान सत करो । बड़े बड़े महात्मा 


भो बच्चोंसे खेलते थे। रामदास स्वामी जब बच्चोंसे खेल रहे थे, तो बिष्योंने पुछा कि यह 
बया कर रहे हैं आप ? तो स्वामी जीने कहा-- 


बये पोर ते थोर होउनी गेले, 

बये थोर ते चोर होउनी मेले | 
इन बालकोके साथ खेलनेमें मुझे आनन्द मिलता है । बच्चे अपने सनमें जो होता है 
वसा ही बोलते हैं ओर जैसा बोलते हैं बसा ही करते भी हैं। मन, वाणी ओर क्रिया एक 


समान होने पर हो तुम भगवानको भक्ति सही ढंगसे कर सकोगे। बसी भक्ति ही तुम्हे 
आनंदित करेगी । बालक निर्दोष होता है। उसे कपट मत सिखाना । उन पर बचपनमे अच्छे 
संस्कार डालो । उनसे श्रनुचित लाड़ मत करो । 


र उत्तानपादने आनन्दसे क्र वको अपनी गोदमें लेना चाहा । कितु सुरुचिको यह बात न 
भाई । 
 जीवके पास जब भी भजनानन्द आता है, सुरुचि बाधा उत्पन्न करती है। पूजा करते 
समय मन रसोईघरको ओर गया या तो प्रभु भजन करते हुए सन विषयांकी आर बह तो 
समक लेना कि सुरुचि आ गई है। 
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श्रुवको राजा गोदमें बिठाए यह सुरुचिको पसन्द नहीं था । उसने सोचा कि राजा 
(जीवात्मा) को घ्र.व (भजनानन्द) मिलेगा तो वे वासनाधीन नहीं होगे भौर सेरा कुछ भी 
काम नहीं बत पाएगा। सुरुचिने राजाको धवको गोबमें लेनेसे रोका । राजा रानीके अधीन था । 
वह कामांध था। उसने सोचा कि में घ बको गोदमें बिठाऊंगा तो सुरुचि नाराज होगी । चाहे 
कुछ भो हो, मेरी रानो नाराज नहीं होनी चाहिए । जरूरतसे ज्यादा स्रीके अधीन रहना पाप 
है। शात्र तो यहां तक कहता है ऐसे ख़ी-अधोन पुरुषको देखना भी पाप है। वह था तो 
राजा, कितु रानीका तो दास हो था । अकसर सभीको ऐसी हो दशा होती है। साहब बाहर 
तो अकड कर फिरते हैं और घरमें पततीके आगे भीगी बिल्ली बन जाते हैं। 
राजाने प्र्वकी अवहेलना को और मुंह मोड़ लिया । घ्र बजीको तो बड़ी आशा थी । 
उसने हाथ बढ़ाकर कहा भी कि मुझे गोदमें बिठा लीजिए । सुरुचिने प्र वकुमारसे कह दिया 
साग जा यहांसे। राजाको गोदमें बंठनेको पात्रता तुभमें नहीं है। तू राजाको अप्रिय रानी 
सुनीतिका पुत्र है, सो तु उसकी गोदमें नहीं बेंठ सकता । 
ध्रुवजीने पुछा- माता, क्या मैं अपने पिताका पुत्र नहीं हूँ । 
शुकदेवजी वर्णन कर रहे हैं । 
सुरुचिने उस समय ताना दिया कि तेरी माता रानो नहीं है। रानी में हूँ। तेरी माता 
दासी है। राजाकी गोदमें बंठनेको इच्छा है तो तुरे मेरी कोखसे जन्म लेना होगा। तु वनमें 
जाकर तप कर और ईश्वरको आराधना कर और मेरी कोखमें जन्म पानेको मांग कर। 
भगवान्‌ जब प्रसन्न होते ही हैं तो, फिर तेरे घरमें जन्म लेना ही क्यों मांगा जाए ? 
- कितु सुरुचि मुखं जो थो इसलिए ऐसा बोल रही थी। 
अबको आशा थी कि पिताजी कुछ पलके लिए तो गोदमें लेंगे ही, कितु सुरुचिके 
अपमानसे रोता हुआ वह अपनी माता सुनीतिके पास लौट आया। तो सुनीतिने पुछा- बेटा, 
तु क्यों रोता है ? कया हुआ है। तुझे ? 
बालक संस्कारी हैं, इसलिए वह कुछ बोलता नहीं है। बार बार रो रहा है। सुनीति 
समकती है कि मेरा सयाना बेटा मेरी दशा अच्छी तरह समझता है। जिसकी माता सुनीति 
हो वह सुशील हो होता है। वंशमें जब कई लोगोंका पुण्य इकट्ठा होता है तभी पुत्र उदार 
निकलता है। 
ध्वने सोचा कि मैं सारी बात बताऊंगा तो परंपराके कारण माता पिताको निदा 
-करनेका पाप होगा। तभो एक दासीने प्राकर सारी बता दी। 
सारी बात सुनकर सुनीतिके सनमें विचार आया कि मैंने तो सुरुचिका कुछ नहीँ 
बिगाड़ा। मेरे म्‌ हसे मेरी सोतके लिए यदि कुछ कडु बचन निकल पड़ेंगे तो शुदके सनमें 
५ जाएंगे और भविष्यमें अनर्थं होगा। इस प्रसंगसे 
हमेशाके लिए वेर-भावके संस्कार जम जाए 
४ अपने बालकको अच्छे संस्कार देना चाहती थी। 
सुनोतिको दुःख तो बहुत हुआ, कितु वह व 
वह चाहती थी कि अपने बालकको राज्य और संपत्ति चाहे न मिल पाए कितु संस्कार तो ._ 


अच्छे ही मिलने चाहि। | 
च्छे F C-0. ए Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA 
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यदि माता सुतीति हो तो अपने बालकको हजार शिक्षकोंकी अपेक्षा भी अधिक अच्छी 
शिक्षा दे सकतो है । 


सुनीतिने दुःखके आवेगको दबाकर घोरजसे कहा-तेरी विमाताने बैसे तो कुछ बुरा 
नहीं कहा है। उसने तुझे जो उपदेश दिया है वह अच्छा है और में भी तुझे यहो उपदेश देती 
हुँ। बेरे, यदि भिक्षा माँगनो ही है तो फिर भगवात्‌से ही क्यों न साँगो जाए ? मनुष्यसे बहुत 
कुछ माँगनेपर भी बहुत कम ही मिलेगा ओर कई बार तो अपमान या उपेक्षा हो मिलेगी । 
अतः ठाकुरजीसे ही सांगो। भगवान्‌ जब देता है तो इतना अधिक दे देता है कि जीव वहु सब 
कुछ ले भी नहीं पाता । बेटे, भगवान्‌ तुरू पर कृपा करगे, तुरे प्रेमते बुलाएँगे, गोदमें भी 
बिठाएंगे । तेरे हो नहीं, जीवमात्रके सच्चे पिता परमात्मा ही हूँ। 

मॅने तुरे नारायणको सौंप दिया है। जो पिता तेरा मुंह तक नहीं देखना चाहता, उसके 
घरमें पड़ा रहना निरर्थक है। इस घरमें तु रहेगा तो तेरी सौतेली माता तुझे हमेशा कष्ट देती 
रहेगो। कितु तू रोना नहीं, अन्यथा मुझे भी दुःख ही होगा । तेरी विसाताने तुझे जो बनमें 
जानेके लिए कहा है, वह ठोक ही किया है। इसमें तेरा कल्याण है। 


आराघयाघोक्षजपादपद्म 
यदीच्छसेऽध्यासनशुत्तमो यथा | 


तु यदि उत्तमको भाँति राजसिहासन पर बंठनेको इच्छा रखता है तो श्री भगवानके 
चरण कमलोंकी आराघना कर । 


अनन्यभावे निजधर्मभाविते 
मनस्यवस्थाप्य भजस्व पूरुषम्‌ || 
भा. ४-८-२२ 
स्वधर्मेपालनसे पवित्र बने हुए अपने चित्तमें पुरुषोत्तम भगवानूकी स्थापना कर और 
अन्य सभीका [चितन छोड़कर केबल प्रभुका ही भजन कर । 


अब इस घरमें मत रह । बनमें जाकर भगवान्‌ नारायणका भजन क्र । 


तो श्रुवने मातासे कहा कि विमाताने हम दोनोंका ग्रपसान किया है। इस घरमें न तो 
मेरा सम्मान है ओर न तो तेरा । क्यों न हम दोनों ही वनमें जाकर प्रभुका भजन कर ? 


सुनीतिने इस पर कहा-बेटे, में तो स्त्री हूँ। मेरे पिताने तेरे पिताको मेरा दान किया 

है। मुझे उनकी ही आज्ञामें रहना है। चाहे मेरा पति मेरा अपमान क्यों न करे, मुझसे 

पतिका त्याग नहीं हो सकता। तु स्वतंत्र है, में परतंत्र । मुझे तो मेरी सौतको भी कि 

जो मेरे.पतिकी प्रिय पत्नी है सेवा करनी है। में तुझे अकेला तो नहीं भेज रही हूँ। तेरे साथ 

सेरे आशीर्वाद भो तो हैं। परमात्मा तुझे अपनो गोदमें बिठलाएंगे जब तू मेरे गभमें था उस 

_ समय जिन्होंने तेरी रक्षा को थो, वे बनमें भी तेरी रक्षा करंगे। अत: तू वनमें जा और 
परमात्माको वहाँ आराघना कर । मेरे नारायण तुरे अपनी वाँहोंमें समा लगे । 


र . कितु धुवको अब भी डर लग रहा है। 
| तो ठति वत कहती ह लकेला महो है। मेरे नास त अहो हैं 


eo 
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जीव यह अनुभव नहीं करता है कि भगवा हैं क 
सच्चे मित्र तो नारायण ही हैं। पल यह नहीं र व sn 
शिक्षित है या अशिक्षित, छोटा है या बड़ा। भगवान्‌ तो यही देखते हैं कि इस जीवके हृदयभें 
मेरे लिए प्रेम है या नहीं । प्रभुको प्रेमसे पुकारोगे तो वे दोइते हुए चले आएंगे । 

अपने दुःखकी कथा प्रभुसे तुम एकान्तमें ही कहना। प्रभुको मनाओ । उनसे कहो कि 
भेरा पाप करनेका स्वभाव छूट नहीं पाता है। कृपा करो। वे तुम्हारी प्रार्थना अवश्य सुनंगे । 
शुयने पुछा- माता, सुक जैसे अवोध बालकको भी भगवान्‌ मिलेंगे बया ? 

धुवको समभाते हुए सुनीतिने कहा-हां बेटे, भगवान्‌ तुझे अवश्य मिलंगे। दिल 
जाकर भगवानका भजन करना । भगवान्‌ भावनाके भूखे हैं । इश्वरको जो प्रेमसे पुकारता है, 
उसके समक्ष वे अवश्य प्रकट होते हैं। हे 

बिना आतुरताके भगवान्‌ नहीं मिलते । आतं होकर आरती करो। 

उपनिषदूमें ईश्वरने कहा है--यह जोव मेरा पुत्र है ` अमृतस्य पुत्राः। › मैं तो 
जीबको अपनी गोदमें बिठलानेके लिए तयार हूँ, कितु वही मेरे पास नहीँ आता 

श्रोनाथजीने एक हाथ ऊपर उठाया हुआ था, उसे देखकर एक बंष्णवने उनसे पुछा 
आपने एक हाथ इस तरह ऊपर क्यों उठा रखा है ? 

तो ्रीनाथजीने उत्तर दिया कि मेरे सभी बालक मुझे भूल गए हैं। में एक हाथ ऊपर 
उठाकर रोज उन्हें बुलाता हूं, कितु वे मेरे पास आते ही नहीं हैं। 

सुनोतिने सोचा कि बालक मेरी तो वंदना कर रहा है किंतुः विभाताकी भी वह सद्रुभाव- 
से वन्दना करे तो उसका कल्याण होग़ा। ड 

किसीके भी प्रति द्वेष रखकर ईश्वरको आराधना नहीं को जा सकती भ्रौर ऐसी 
आराधना सफल भी नहीं हो सकती । 

सुरुचिके प्रति मनमें यदि यह अरुचि-कुभाव रखकर जाएगा तो वह नारायणका 
ध्यान कर नहीं सकेगा । वह बार-बार सुरुचिकी बातें ही सोचता रहेगा। 

सुनीतिने धुवको समकाया--त्‌ मेरा सयाना पुत्र है। अपने पुर्वजन्मके फलके कारण 
ही तुझे श्रपमान सहन करना पड़ा है। किसी जन्मसें तूने अपनो विमाताका अपमान किया 
होगा, अतः उसने इस जन्ममें बदला ले लिया । 

लाभ हानि, सुख-दुःख, मान अपमान आदि सब कुछ पूर्वजन्मके काका फल है । 
ज्ञानी उसे हेसते हुए सह लेते हैं और अज्ञानो रोते हुए। जसा बीज बोया होगा, वसा हो 
फल मिलेगा । : 

बेटे, तु अपने मनमें कुछ भी न रखना। तेरी विमाता तेरे पिताको प्यारी है। तु कणा _ 
उसे प्रणाम नहीं करेगा ? तुने जिसप्रकार मुझे प्रणाम किया, उसो प्रकार अपनो उस विमाताकों 
भो प्रणाम कर जो तेरे पिताजीको प्रिय है। जो तु मुफे प्रणाम नहीं भी करेया तो भी मैं तुरे 
आाओर्वाद तो दूंगी ही, किंतु तेरी विमाता तो तेरे प्रणाम करनेपर हो आशीर्वाद देगी t 
खसको वन्दना करके तु जाएगा, तो भगवान्‌ जल्दी प्रसन्न होंगे । सभीके आशीर्वाद लेकर वनयें 


गा करगे । FS 
जाए TT तो परमेहव CR र्‌ जल्दी कृपाकर, Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA 
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जिस सुरुचिने बालकका अपसान किया, उसो सुरुको बम्दना करनेके सिए अपने 
पुत्रको सुनीति भेज रही है। धन्य है सुनीति । ऐसी सुनीति जिसके भी घरमें होगी, वहाँ कलि 
नहीँ आ सकता । 

पाँच दषंका बालक धूवकुमार विमाता सुरचिको बन्दना करने गया । वह तो आसतनपर 
अकड़ कर बेठी थो। धुवजीने उसे साष्टा्क प्रणाम किया। सुरुचिने पुछा कि मुझे बन्दन 
क्यों कर रहा है ? 


शुबजीने बताया-माता, मैं बनमें जा रहा हूँ, अतः आपसे आशीर्वाद लेने आया हुँ । 


एक पलभरके लिए तो सुरुचिका हृदय पिघल गया कि कंसा सयाना है यह। 
अपमानित होनेपर भी यह मुझे प्रणाम कर रहा है, कितु वह स्वभावसे दुष्ट थी और 
स्वभाव जल्दी सुधर नहीं पाता। उसने सोचा कि ध्रुव यदि यहींपर रहेगा तो उत्तमके 
राज्यमें-से वह हिस्सा मांगेगा। अतः उसने ध्रुवसे कह दिथा-ठीक है। बनमें जा ही रहा है तो 
जा। मेरा ग्राशीर्वाद है तुभे । 


बालकके प्रणाम करनेपर भो सुरुचिके दिलमें कुछ भी विशेष भाव नहीं जारा । 
स्वभावको सुधारना बड़ा मुश्किल काम है । इसीलिए तो कहा है-- 


कस्तूरीको क्यारी करी, केशरकी बनी खाद । 

पानी दिया गुलाबका, तऊ प्याजकी प्याज ॥ 
सत्कम का पुष्प जब तक ठीक-ठीक न बढ़ पाए, तब तक स्वभाव नहीं सुधर पाता । 
शुकदेवजी वर्णन करते हैं कि पाँच वषका बालक माताके आशीर्वाद लेकर बनमें गया । 


भागवतको माता पुत्रको तपइचर्या करनेके लिए वममें भेजती है, जसे कि सुनीतिमे 
झुदको भेजा। याजकलको माताएँ बालकोंको सिनेमा देखनेके लिए भेजती हैं-पंसे भी देकर 
कजा तेरा कल्याण हो। अरे, सिनेमा देखनेसे क्या खाक कल्याण होगा ? इससे तो आंखे, 
शरीर और अन्तमें जीवन तक बिगड़ जाएगा। पेसोंको खच करके अघेरेतें बेठता ग्रज्ञान नहीं 
तो और कया है ? यह हुंतनेकी, या मजाक॒की बात नहों, रोनेकी बात है। लिनेमा देखनेके 
लिए अपने बालकको भेजनेतालो स्त्री, साता नहीं. झत्रु है। 


धन्य हैं सुनोति जेपी माताएँ, जो अपनी सन्तानोंको अच्छे संस्कार देती हैं। 


बालक माताके दोषके कारण चरित्रहीन, पिताके दोषके कारण सुखं, वंशके दोषके 
कारण कायर गौर स्वयंके दोषके कारण दरिद्र होता है-- 


दुःशीलों मातृदोषेन, पितृदोपेन मूखता । 
। कापेण्यं वंशदोपेन, आत्मदोषादू दरिद्रता | 
._:_ अपनी दोनों साताओंसे आशीर्वाद लेफर धुव उनमें जा रहा है। देखिए, मात्र पाँच 
अ षका बालक बनूमें जा रहा है। Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 83 Foundation USA ड 
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भुव कभी सोचता है कि बनमें तो हिंसक गेंगे 
हे! प्र ४ एयक प गेंगे | चे क नरी न 

दसरे ही पल सोचता है-नहीं, नहीं । मैं अकेला तो है नहों । मेरी भाषान * he 

में जहाँ-जहाँ जाऊंगा, नारायण भी साथ-साथ होंगे 2 TRE 
सभीको प्रणाम करके, सभीसे आज्ञोर्वाद लेकर जो 3 में 

नल डे पे ! { जो व्यक्ति ते 
सन्त मिलते हैं। घरमें जो ऋगड़ा करके जाता है, उसे सन्त नहीं विले | के र 
करनेवालेको न तो राम मिलते हैं श्रौर न साया । nee 


मागमे भुवजी सोच रहे हैं कि घरमें तो माता मे बेटा क 
? बनमें उ : ब र र कर 
यहाँ बनमें मुझे बेटा कोन कहेगा ? यहाँ मुझे गोदमें कौन वा 7 gs mi 
हि वे आगे बढ़ते ही जा रहे थे कि रास्तेमें सामनेसे नारदजी झा मिले। धुवजीने सो र 
कि यह कोई रन्त हैं । अच्छे संस्कारके कारण भुवने उन्हें साप्टाड़ प्रणाम किया । Ft 
प्रणाम साष्टांग ही करना चाहिए। प्रकृति अष्टधा है। अष्टधा-प्रकृरि 
में मिल जानेको इच्छा व्य ङ्गः है ठ व परस 
मा छा व्यक्त करनेके लिए साष्टाङ्ग प्रणाम करना है। प्रणाम करनेसे आत्म- 
अधिकारी शिष्यको सार्गमें हो गुरु मिल जाते हैं। सद्गुरुत्व और ईदव 
हे ३ ड्‌ रत्व 
परमात्मा और सदूगुरु दोनों व्यापक हैं। सर्वव्यापीको खोजनेकी नही, पहचाननेको लाब 
बालकको विनञ्नतासे नारदजी प्रसन्न हुए। उनका सन्तहृदय द्रवि 
ह डति Rb लिया । सिरपर हाथ फेरने लगे । उ हाथ बढ मर 
फरता हु तो मनके सारे बिकार झान्त हो जाते हैं । ध्रवको लगा कि अपनी 
यहाँ मार्गमें एक झौर माता मिल गई। र त साक सा 
जन्मदाता माता बालकको स्तनपान कराके पुष्ठ करतो है तो गुरुरूपी माता हमेशा र 
लिए स्तनपान छुड़ातो है, अर्थात्‌ जन्म-मृत्युके चक्रसे मुक्त कराती है। मोक्ष दिलाये, अतः गत 
कभी जन्म लेकर स्तनपान करना हो न पड़े । स्तनपान करानेवाली माता श्रेष्ठ है या स्तनपान 
छुड़ानेवाली माता ? स्तनपान छुड़ानेवाली माता-गुर ही श्रेष्ठ है। गुरु तो कहते हैं कि बेटा, 
तुझे में ऐता उपदेश दूँगा कि फिर कभी स्तनपान करना ही न पड़े । 
नारदजीने पुछा- बेटे, तु कहाँ जा रहा है ? , 
भुवजीने कहा--भगवान्‌के दर्शन करनेके लिए में बनमें जा रहा हूँ। मेरी माताने बताया 
है कि मेरे सच्चे पिता तो भगवान्‌ नारायण हैं। में उन्हींकी गोदमें बंठनेक लिए जा रहा हूँ। 
भुवकी बात सुनकर नारदजीने उसकी परोक्षा लेनी चाही । सद्गुरु परीक्षा लेनेके 
बाद ही शिष्यको उपदेश देते हैं। नारदजीने उससे कहा- अरे, अभी तो तू छोटा-सा बच्चा है। 
यह तेरी खेलने-कूदनेको अवस्था है, प्रभुका जप करनेकी नहीं । और भगवान्‌ तो-- 
यत्प्रसादं स वै पुंसां दुराराध्यो मतो मम ॥ 
सेरा विचार है कि साधारण पुरुषोंके लिए ईश्वरको प्रसन्न करना बड़ा हो कठिन कार्य 
है। तू जिनकी कृपाकी इच्छा कर रहा है, वे तो दुराराध्य हैं। बड़े-बड़े ऋषि कई जन्मों तक 
ईश्वरका आराधन करते हैं, फिर भी उन्हें ईश्वर नहीं मिल पाते। वे भगवानका सागं ढंढ़ते तो 
हैं, कितु जान नहीं सकते । 
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तु बड़ा होकर पहले हर प्रकारके सुखोंका उपभोग फर और बुद्धावस्थासें निवृत्त होकर 
वनम चले जाना । तब शान्तिसे भजन करना, राभनास जपना और भगवानका दशान कर लेना । 

तू चाहता है कि भगवान्‌ तुरे गोदमें मिठा लें, कितु बड़े-बड़े हषि-सुनि हजारों वर्षोकी 
. तपश्चर्या करनेके बाद भो उन्हें पा नहीं सकते हैं, तो फिर तेरे जेसे बालकको तो वे मिलेगे हो 
केसे ? अतः यही अच्छा है कि तु अपने घर वापस चला जा । 

धुवकुमारने कहा--जी नहीं, जिस घरमें मेरा अपमान होता है, वहाँ में नहीं रह 
सकता । अपने पिताजीके रार्जासहासनपर न बठनेका मैंने निश्चय किया है। इसी जन्मसें प्रभुके 
दशन करनेका भो निश्चय किया है। गुरुजी ! आप मागदशन करायें । 


भ्रवका अटल निश्चय देखकर नारदजीने कहा-- 


घर्मार्थकाममोक्षाख्यं य इच्छेच्छ्रेय आत्मनः । 


एकमेव हरेस्तत्र कारणं पादसेवनम्‌ ॥ 
—भा- ४.८.४१ 


जो व्यक्ति ्रपना कल्याण चाहता है और घमं, अर्थ, काम ओर मोक्ष प्राप्त करना 
चाहता है तो उसके लिए एकमात्र साधन है श्रीहरिके चरणोंकी सेवा । 

तु मघुवनमें जा । 

बुन्दावनमें यह मधुदन है, जहाँ धुवजीको नारायणके दर्शेन हुए थे। 

यमुना कृपालु है। यमुना महारानी कृपादेवीका अवतार हैं। 


भागवतमें कुछ ऐसे स्थानोंका निरंश है, जहाँ परमात्मा अखण्ड रूपसे विराजते हैं। 
सधुवतमें, भोरज्धम आदिमं । भीरङ्गमुमें 'अनन्त्ञयनम्‌ पद्मनाअम्‌' हैं। द्वारिकाभे भी भगवान्‌ 
विराजते हैं। उन्होंने द्वारिका त्यागो नहीं है। बोडाणाकी भक्ति अनन्य थी, अतः उनका एक 
स्वरूप डाकोर आया था। गण्डक नदीके किनारे पुलक ऋषिके आश्रममें भी उनका अखण्ड वास 
है, ऐसा भागवतके पाँचवें स्कन्धमें कहा गया है। 


वुन्दावनमें अगवान्‌का अखण्ड वास है। यमुनाजी तेरा ब्रह्मसम्बन्ध सिद्ध करेंगी। 
यम्ुनाजो तेरे लिए सिफारिश करेगी । अपात्र होनेपर भी माता मानेंगो कि तू उसका हुआ है। 
अतः ने कृपा करंगी। 


नारदजीने ध्रुवको आज्ञा दी-- 
` तस्मात्‌ गच्छ भत्र ते यघुनायास्तटं शुभम्‌ । 
पुण्यं मधुवनं यत्र सान्निध्यं नित्यदा इरेः ॥ 
क चत्स, तेरा कल्याण हो । यमुना नदीके तटपर स्थित परम पवित्र मधुबनमें तु जा । वहाँ 
_ ओहरिका नित्य निवास है। 
वृन्दावन प्रेम मूमि है। वहाँ रहकर भजन करनेसे मन जल्दी शुद्ध होता है। 
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बृन्दावन दिव्यभूमि है । वहाँ जीन और ईश्वरका मिलन ञ्ञीन्ल होता है। 
शृचजीचे एछा--वृम्दाचच जाकर वहाँ परभात्साकी आराधना किस प्रकार करनी है । 
_नारदजीसे कहा--ध्यान करनेसे पहले नानसी सेदा करना। चतुर्भुज तारायणकी 
मानसी सेवा करना । उस समय मनको धारा कहीं टूट न जाए, इसका ख्याल रखना । ईश्वरसें 


सन सतत संलग्न रहना चाहिए। सानसी सेवा श्रेष्ठ मानी गई है । भगवान्‌ शंकराचार्य भी 
कृष्णको मानसौ सेवा करते थे। 


जो अपने पास कुछ नहीं रखते, वंसे विरक्त संन्यासी मानसी सेवा करें, वह उत्तम 
है, कितु गृहस्थके सात्र मानसी सेवा करनेसे कुछ नहीं बन सकता। गुहस्थको चाहिए कि 
चह मानसी ओर प्रत्यक्ष दोनों सेदा करे । 


सानसी ख लिए उत्तम समय है प्रातःकालके चारसे साढ़े पांच बजेका । किसी 
भी व्यक्तिका सुख देखे बिना सेवा करनी चाहिए। प्रातःकाल उठकर ध्यान करो कि तुम गंगा 
किनारे बठे हो। मनसे ही गंगाजीसें स्नान करो। अभिषेकके लिए चाँदीके कलशमें गंगाजल 
लाओ, ठाकुरजीके जगने पर आचमन कराओ । मंगलके बाद माखन-मिसरीकी जरूरत पड़ेगो। 
भोलेनाथ शंकरको कुछ नहीं चाहिए, कितु कन्हैया तो सभी कुछ माँगता है। फिर कृष्णको 
स्नान कराओ । शंकर तो शीतल जलसे स्नान कर लेते हैं, [कितु बालकृष्णको तो उष्ण जलसे 
ही स्नान कराओ। फिर ठाकुरजीका शव गार करो। श्वूगार न करने पर भो कृष्ण तो सुन्दर ही 
लगते हैं कितु श्जंगार करनेसे तुम्हारा मन भो सुन्दर होगा । अपने विकृत मनको सुधारनेके 
'लिये ही श्यृंगार करना है। श गारसे समाधि-सा आनन्द मिलता है। श्जुंगारके बाद भगवानको 
सुन्दर भोग लगा करके तिलक करो । आरती उतारो । उस समय तुम्हारा हृदय आद्रे बनना 
चाहिये । प्मपुराणमें आरतीका क्रम बताया गया है। चरण, जंघा वक्षस्थल, मुख और उसके 
बाद सर्वाद्गोंको श्रारती उतारी जानो चाहिए। आरती करते समय प्रभुदर्शनके लिए आते 
बनना चाहिए । 
भगवानूके दर्शन करते हुए ध्यान करना है। श्रीहरिका घोर मनसे ध्यान करो । जप 
ध्यान-सहित होना चाहिए। कुछ लोग ऐसे भी होते हैं जो जप करते समय भी संसारका ही 
{चतन करते रहते हैं। ऐसा करनेके कारण जप निष्फल तो नहीं माना जा सकता, कितु जसा 
फल मिलना चाहिए, बसा फल मिल नहीं पाता । 
स्नान करनेसे शरीरकी शुद्धि होती दै। 
दान करनेसे धनकी शुद्धि होती है । 
ध्यान करनेसे मनकी शुद्धि होती हे। 
चाहिए । जप करते समय जिस देवका तुम ध्यान कर 
रहे हो आ र ही जाहि । जीभसे भगवानका नास लिया जाये ओर 
मनसे भगवानका स्मरण किया जाये। आँखोंसे उनका दर्शन करो और कालोंसे उनका अवण । 
` मैं तुम्हें एक मंत्र भी दे रहा हूँ। 
ॐ नमः भगवते वासुदेबाय | 
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इस महासंत्रका तुस सतत जाप करते रहो। भगवान्‌ अवश्य प्रसञ्ञ होंगे । मेरा 
आशीर्चाद है। तुम्हें छः महीनेमें भगवान्‌ मिलेंगे । 
, संचित प्रारव्धकसको जलानेके लिए तीन जन्म लेने पड़ते हैं । 
गीताजीमें भगवानने कहा है कि कई जन्मोंके बाद जीव मुझे प्राप्त करता है। बहूनां 
लन्मनामेन्ते।' विद्वानोने यहां ऐसा अर्थ किया है कि बहुनास्‌ अर्थात्‌ तीन जन्म। अपने 
कर्मोके क्षयके लिए योगियों-ज्ञानियोंको तीन जन्म तो लेने ही पड़ते है, कितु भागवतमें वणित 
धुवचरित्रमें कहा गया है कि जप करनेसे छः सहीनेें भगवान्‌ सिलते हैं-- 


मासेरहं पड्मिरसुष्य पादयोर्छायापुपेत्पापगतः । ; 
श्रुवजीने कहा है कि भगवत्‌-चरणोंको छाया मैंने छः महीनेमें ही प्राप्त की थी । 


यह सही बात है। तुम भी अनुभव करके देखो, कितु जिस प्रकार ध्रुवने तपश्चर्या 
को थी, उसी प्रकार तपश्चर्या करो । साधना करनेसे सिद्धि प्राप्त होती हैं । 


धुवजीने कई जन्मों तक तपश्चर्या की थी । पूर्व जन्ममें छः मासमें ही उन्हें परमात्माके 
दर्भे होने वाले थे। उस योगके लिए अभी छः मास बाकी थे। पूर्वजन्ममें वे ध्यान कर हो 
रहे थे कि बही पर राजा-रानी श्रा गए। श्रुवजी सोचने लगे कि इन राजा-रानीने जो सुखोपभोगः 
किया है, चेसा मैंने तो कभी नहीं किया। इसी कारणसे उन्हें राजाके घर जम्म मिला। 


नारदजी अब उत्तानपाद राजाके पास गए । वियोगमें सभीको बिछड़े व्यक्तिके 
रह याद आती है। उत्तानपाद पहचात्ताप करते हुए बठे हैं और धुवके गुणोंको याद कर 
रहे हैं । 


' नारदजीने सोचा-चाहे जो कुछ भी हो, कितु यह मेरे शिष्यके पिता हैं। मुझे इनका 
भी उद्धार करना ही होगा । यह सुरुचिके अधीन हो गया है। यह जीभको बझमें करेगा तो 
उसको साधता सफ़ल होगी । जीभपर काबू पानेसे सुर्चिक्रा मोह्‌ कम हो जाएगा । 


` उत्तानपादसे नारदजीने कहा-तुम छः मास केवल दूध ही पीना। अनुष्ठान करना । 


ै धुबजी सधुवनमें आए। प्रथम दिवस उन्होंने अनशन किया ओर फिर तीन दिन 
' एक आसन पर बेठकर ध्यान क्रिया केवल फलाहार ही किया । 


अन्नाहारसे रजोगुणकी ओर फलाहारसे सत्त्वगुणकी बुद्धि होती है। 


ः _ दूसरे सहोनेसें ओर संयस्त किया । एक साथ छः दिनों तक ध्यानमें बंठने लगे। तीसरे । 

. महीनेमें एक साथ नो दिनों तक ध्यान करने लगे। फलाहार छोड़ दिया। केवल वृक्षोंके पत्ते | 
हो खाते रहे। धीरे-धीरे संयम बढ़ानेसे अक्ति भी बढ़ती ही जाती है। जिस विषयका एक T 
` बार त्याग किया हो उसमें मन--इन्द्रियोंको फिर कभी नहीं लगने दो । 


द चोथे मासमें केवल यमुनाजल पीकर बारह दिन एक हो आसन पर बेठ कर जप क्रिया । 
` पांचवें मासमें जल भी छोड़ दिया और वायुभक्षण करके पंद्रह दिन तक एक ही श्रासनसे जाप 
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के अब छंठा सास आवा तो उन्होंने निश्‍चय किया कि जब तक परमात्मा नहीं मिलेंगे तब 
तक में आसत पर ही बेठा रहुँगा और वे ध्यान-जपमें मग्न हो गए । 
तिश्चय अटल होगा तो भगवान्‌ अवश्य मिलेंगे । 
त्ति ब्रह्माक्ार तो होती है फितु उसे बंसी ही बनाए रखना बड़ा कठिन काम है। 
श्बजीने छः सास तेक परमात्माक्षा सतत ध्यान किया। अपने हृदयमें भगवान 
नारायणके स्वरूपका दर्शन किया । अब जीभसे नहीं, मनसे जप करने लगे। 


शुदजीको तपश्चयसि प्रभावित होकर देवगणने नारायणसे प्रार्थना को कि आप ध्रव 


> 


कुमारको शीघ्र ही दर्शन दीजिए । 
तो भगवानने देवोंसे कहा--मैं भ्रुवको दशन देने नहीं, उसका दश्ञन करनेके लिए जा 
रहा हूँ। ै 
स्वयं भगवान्‌को धुवका दर्शन करनेको इच्छा हुई है। लिखा है-- 
Ce ° 
मधोवनं मत्यदिइक्षया गतः । 
एक बार पंढरपुरके श्रीविट्ठलनाथ और ₹क्मिणोके बीच एक संबाद हुआ था । 


रुक्मिणीजो कहती हैं-रोज-रोज इतने सारे भक्तजन आपके दशनके लिए आते हैं, 
"फिर भो आप तो हष्टि झुकाकर ही रहते हैं, किसीसे भी नहीं मिलते। आखिर ऐसा क्यों ? 


यह्‌ सुनकर भगवानने कहा -जो केवल मुझसे ही मिलने आते हैं, उन पर ही ह कृपा- 
"इष्टि करता हुँ । लोग मंदिरमें कोन-कोन-से भाव लेकर आते हैं, बह सब में जानता हूँ । मंदिरमें 
सभी लोग अपने लिए ही छुछ-न-कुछ सांगते हैं। मुझसे मिलनेके लिए तो शायद ही कभो 
"कोई आता है । जो सान्न मुझसे मिलनेके लिए आता है उसोसे में नजर मिलाता हूँ। 

भगवान्‌के दर्शनके लिए पंढ़रपुरके मंदिरमें इतनी बड़ी भोड़ इकट्ठी होती है कि सुबह 

' `चहाँ पहुँचा हुआ व्यक्ति शामको हो दशन कर पाता है । 

एक बार लक्ष्मोजीने भगबाचसे पुछा-इतने सारे भक्त आपके दशेनार्थ मचल रहे हैं 
“फिर भी आप उदास-से क्यों नजर आ रहे हैं ? 

भगवान्ने कहा-ये जो आए हैं, सभी स्वार्थो हैं, कितु जिसके दशन करनेको मेरी 
*इच्छा है, वह तुकाराम अभी तक नहीं आया है । 

अब इधर तुकाराम बोभार थे। वे बिस्तर पर सोए हुए सोच रहे थे कि विट्ठलनाथजोके 
बशंनके लिए में तो जा नहीं पाऊँगा । क्यों न वे ही दशन देनेके लिए मेरे घर पर हीं आ जायें ? 
"प्रेम अन्योन्य और परस्परादलंबी होता है । | 

भगवानूने लक्ष्मीजोसे कहा-तुकाराम बीमार होनेसे इधर आ नहीं सकता, तो चलो. 
\ स 
कक के पंढरपुरके मंदिरमें विद्ठलनायजीके दझेनके लिए उमड़ रहे हैं ओर 


ट ड पूर । ज Fr 
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लिस प्रकार सच्चा वेष्णव ठाकुरजीके दर्शनके लिए आतुर होता है, उसी प्रकार सच्चे 
भक्तके दशनके सिए भगवान्‌ भी आतुर होते हैं । 


श्रुवजोके समक्ष भगवान्‌ नारायण प्रकट हुए, कितु धुवजीने आँखे नहीं खोलीं । 
भगवानने सोचा कि इस तरह तो में कब तक खड़ा रहूंगा ? ध्रुवजीके हृदयमें जो तेजोमय प्रकट 
स्वरूप था, उसको प्रभुने अंतर्ध्यांन कर दिया । अब ध्रुवजी व्यथित हो गए । सोचने लगे कि च 
दिव्यस्वरूप कहाँ अहृश्य हो गया? धुवजीने आँखें खोलीं, तो अपने सामने चतुर्भुज 
नारायणको देखा । अब तो ध्वजी सानो भगवानका दर्शन नहीं कर रहे हैं कितु उनकी रूप- 
ज्योतिको पी रहे हैं। बहुत कुछ बोलनेकी इच्छा है किम्तु केसे बोला जाए क्योंकि अज्ञानी 
जो ठहरे। 


अपने शंख द्वारा भगवानने बालकके गालका स्पशं किया और उसके मनमें सरस्वती 
जागृत को । तो ध्रवजोने स्तुति को 


योऽन्तः प्रविश्य मम वाचमिमां प्रसुप्तां 
संजीबयत्यखिलशक्तिधरः स्वधाम्ना । 
अन्यांइच हस्तचरणश्रवणत्वगादीन्‌ 


ग्राणश्मो भगवते पुरुषाय तुभ्यस्‌॥ 
भा. ४-६-६ 


प्रभु ! आप सर्वेशक्तिसंपत्र हैं। आप ही मेरे अंतःकरणे प्रवेश करके अपने तेजसे 
सेरी इस सुषुप्त वाणीको चेतनायुक्त करते हैं तथा मेरे हाथ, पेर, कान, त्वचा आदि अन्य 
सभी इन्द्रियों और प्राणोंको चेतन्य देते हैं । ऐसे आप अंतर्यामी भगवानूकी मैं चंदना 
करता हूं । 


गा बुद्धिमें प्रविष्ट होकर उसे सरकर्मकी प्रेरणा देनेवाले प्रभुको में बार-बार चंदन 
करता हूं। ` 


आपका कृतभ आपको कसे भूल सकता है? जो झापको स्तुति नहीं करता वह सचमुच 
ही कृतघ्न है । आप तो मनुष्यको जन्म-मरणके चक्रसे मुक्त करते हैं। आपको कामादि विषयोंकी 
इच्छासे भजने वाला Ei है। आप तो कल्पवृक्ष हैं। फिर भी वे मूर्खजन देहोपभोगके हेतु 
ऐसे सुखोंको इच्छा करते हैं कि जिन सुखोंके कारण ही प्राणीको नरकलोकमें जाना पड़ता है । 


` जब आप कृपा करगे. तभी यह जीव आपको पहचान सकता है । आपको कृपा प्राप्त 
होने पर ही यह जीव आपका दर्शन कर सकता है, आपको प्राप्त कर सकता है। 


द मात्र साघनासे ईशवरद्शन नहीं होता | कृष्ण कृपासाध्य है, साधना-साध्य नहीं । कितु 
इसका अर्थे यह नहीं है कि तुम साधना न करो । साधना तो आवद्य करो कितु उस साधना 

धर बिश्वास सत करो, अभिमान सत करो । साधना तो करनी हो है । साधना करते-करते थका 
. हुआ जोव दीन होकर जब रो पड़ता है, तभो भगवान्‌ कृपा करते हैं। 
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उपनिषदूमें भी कहा है-- 
नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना शरुतेन । 
यभेवेप बृणुते तेन लभ्यस्तस्येप आत्मा बृणुते तन्‌, स्वाम्‌ ॥ 
यह आत्मा न तो बेदाभ्याससे मिलतो है, न तो बुद्धिचातुयंसे मिलती है और नतो . 
शर्त 


कई झास्त्रोंके अवणसे, कितु जिसका वह बरण करतो है, उसीको इस आत्माकी प्राप्ति होती 
है। आत्मा उसोको अपना स्वरूपदशन कराती है। 


साध्यकी प्राप्ति होनेके पश्चात्‌ कई लोग साधनाकी उपेक्षा करते हैं। साधनाको उपेक्षा 
करनेसे फिर माया प्रविष्ट हो जाती है। अद्वेत-मावको सिद्धिके पश्चात्‌ भी वंष्णब तो 
भगवानको भक्ति करता ही रहता है। ईश्वरप्राप्ति हो जानेपर भी साधनाका न त्याग किया 
जाये । साधनाकी ऐसी आदत हो जातो है कि वह छूट भो नहों पाती । 


तुकारामने कहा है-- 
आधीं केला सत्सङ्ग तुका झाला पाण्डरङ्ग | 
त्याजे भजन राहिना मूल स्वभाब जाईना ॥ 


सत्सङ्गसे तुकाराम पाण्डुरङ्भः जसे हो गए हैं। अब उन्हें भजन करनेकी आवइयकतः 
नहों है, PR भजन करनेकी आदत हो ऐसो पड़ गई है कि भजन करना छूट ही 
नहीं पाता । 


तुकारामने प्रारम्भमें सत्सज्ञ किया तो उन्हें जप करनेकी आज्ञा मिलो। जपसे 


जन दिये और कृपा की । अब तुकाराम और पाण्डु ज्ञमें हंत भाव नहीं है। फिर भी 
पा छोड़ ह ता क्योंकि हि आइतसे मजबूर जो हैं। ऐसी उन्नत स्थितिपर 


पहुँचकर भी ज्ञानी भक्त, भक्तिका त्याग नहीं करता । 
ज्ञानी भक्तके लिए भक्ति एक व्यसन-सी होती है । भक्ति व्यसन-सी बन जाए तो बेड़ा 
पार लग जाता है । ड RO 
प्रभो ! आापके दर्शन प्राप्त करनेके पश्चात्‌ भी सच्चे ज्ञानो भक्तजन आपको भक्ति छोड़ 
के दक्षन प्राप्त करतेके पश्चात्‌ जो आपका स्मरण नहीं करता, वह कृतघ्न है t 
रोल पराइ ध्यान एक क्षणमात्रके लिए भो लान कोई कहेगा तो वे ऐसा 
नहीं कर सकेंगे । अपरोक्ष साक्षात्कार करनेके बाद भी भजन छोड़ा नहीं जा सकता । 
अः ग ते हुए, 
कुमारने सुत्ततर ति को । नाथ ! जब आपके लाइले भक्त आपका दशन कर 
स्मरण ह आपकी कया करे, तब वह सुननेका सुयोग मुझे देनेकी कृपा ब:र। वह आनस्द 
तो योगियोंके ब्रह्मानन्दसे भी श्रेष्ठ है। FR 
विद्वानोंकी कया सुननेकी इच्छा व्यक्त नहीं की है । उनको तो इच oo 
कि ns रसमें लीन हो गया है वह कथा सुनाए । ज्ञातीकी कथा और सक्त | 
हृदयको कथामें अन्तर है। आपकी कथाका आनन्द ब्रह्मानन्दसे भो श्रेष्ठ है। pn 
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देवोंका आनन्द श्रेष्ठ है। देवोंके आनम्दसे बढ़कर है इन्द्रका आनन्द । इन्द्रके आनन्दकी अपेक्षा 
बृह्‌शपतिका आनन्द सो गुना श्रेष्ठ है, कितु ब्रह्मानन्द तो सर्वश्रेष्ठ आनन्द है। 


ब्रह्मानन्द प्राप्त होता है, वह श्रेष्ठ आनन्द है। जहाँ वेत, प्रपच्च, ' मैं ' और * तु ' नहीं है, 
बह आनन्द भष्ठ है। जब तक ' सैं? और * तु ` का अस्तित्व है, तव तक श्रेष्ठ आनन्द नहों 
भिल पाता । ब्रह्मानन्दकी प्राप्ति होनेपर सांसारिकताका, जगतूका अस्तित्व नहीं रह पाता। 
भागवतमें श्रुवजी कहते हैं कि भगरवान्‌की कथाश्रवणका आनन्द ब्रह्मानन्दसे भी 
श्रेष्ठ है । र 

यह्‌ विरोधाभास क्यों है ? इसमें कौन-सो बात सच्चो है ? महापुरुषोंने अपनी-अपनी 
हष्टिसे समाधान किया है कि ब्रह्मानन्द सर्वश्रेष्ठ है, कितु इसमें एक दोष है । यह आनन्द एक भोग्य 


श्रेष्ठ कहा गया है । बसे. तात्तविकह ष्ट्रे तो ब्रह्मानन्द ही सर्वेश्रेष्ठ कहा जाएगा । 

अह्मानन्द एक हो व्यक्तिको आनन्दित कर सकता है। जो आनन्द समाधिमें लोन 
योगी प्राप्त कर सकता है; वह आनन्द योगीक्षे सेवकको नहीं मिल पाता । समाधिलीन योगी 
र सपार पार फरता है, जबकि सत्सङ्गी स्वयं भी पार होता है, अन्यों को भी पार ले 


कथाश्रवण सभीको एक-साथ आनन्द देता है । यह अनेकभोग्य है । अतः कथाअवणका 
आनम्द, कयानन्द भो श्रेष्ठ कहा गया है। 


कतु Lr हा र र है) आनन्द श्रेष्ठ नहीं है 
सकता ही शुवजीसे कहा- में तेरी भक्तिसे प्रसक् हुमा हूँ। तु भुसे चाहे जो माँग 
_ रासलीलाके दर्शन कराए थे। र शिवजीने मेहताको 
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चतुर्थ स्कन्ध २१६ 


PR ० ० ओशणेआ 


DD धारा पमम-+-च 3 दस 


भ्रुवजोसे भगवान्ने कहा-तू कुछ कल्पोंके लिए अपने राज्यका शासन कर । उसके 
पइचात्‌ में तुझे श्रपने धाममें ले चलूंगा । 


धुचजीने आशंका व्यक्त करते हुए कहा-मुरे अपना पूवंजन्स याद आ रहा है। 
राजा-रानीके दशनसे मेरा मन विर्चालत हुआ था, अतः मुझे यह जन्म लेना पड़ा। अब जो 
राजा बना तो फिर रानियोंकी मायामें फंस जाऊंगा ओर असावधान हो जाऊंगा । सैं राजा नहीं 
बनना चाहता । 


प्रभुने कहा-तु चिता न कर। ऐसा कभी नहीं होगा । तेरी राजा बननेको इच्छा न 
भो हो तो, में तुरे राजा बना हुआ देखना चाहता हुँ। यह माया तुझे प्रभावित नहीं कर 
सकेगी । मेरा नियम है कि जो मेरा पीछा करता है, में भो उसीका पोछा करता हूँ । में तेरी 
रक्षा करू गा । 

छोटे बच्चोंको चाहे आनन्द न होता हो किन्तु माताको तो उसका श्ट गार करनेमें 
आनन्द मिलता हो है। में जगतको यह दिखलाना चाहता हूँ, कि जो व्यक्ति मेरा हो जाता है, 
उसे में लौकिक ओर अलौकिक दोनों प्रकारके आनन्द प्रदान करता हूं । में अपने भक्तोंको 
अलौकिक सुखके साथ-साथ लोकिक सुखसे भो लाभान्दित करता हूं । 


शबरी और मीरा जसा अटल भक्तिभाव होने पर भगवान्‌ कहते हैं कि में रक्षा 
करता रहुगा । 

जोवकी रक्षा जब तक भगवान्‌ स्वयं नहीं करते, तब तक वहु कामका नाश नहीं कर 
पाता । 


जे राखे रघुवीर, ते उबरे तिहि काल महुँ । 

श्रोरामने जिनकी रक्षा की है, वे कभी कामांध नहीं हुए हैं । 

फूल चुननेके लिए आए हुए एक राजसेवकने ध्रुवको देखा तो उसने राजासे ध्रुवके 
मागमनका समाचार दिया । अनुष्ठानमें बेठे हुए उत्तानपाद राजा दोड़ पड़े। 

जरा देखिए तो सही। छः मास पूर्व जिस उत्तानपाद राजाने ध्रुवको अपनी गोदमें 
क्षणमात्र भी बेठने नहीं दिया था, वही राजा अब भगवान्‌के दशन करके आए हुए ध्रुवके 
स्वागतके लिए दौड़ते हुए जा रहे हैं। 

से सम्बन्ध जोड़ लेता है, जगत्‌ उसीके पोछे दौडने लगता है । परमात्मा 

जिसे न ब्नावे है, उसको शत्र भी स करते हैं। यदि तुम पीछे लग जाओगे तो 
जगत्‌ तुम्हारे पोछे लग जाएगा । 

वही उत्तानपाद कि जिन्होंने धुवका कभी अपमान किया था; आज उसका स्वागत 
करनेके लिए दौड़ पड़े हैं। वे सोचते हैं, मेरे पांच व्षके बालकने भगवानूका दशन पा लिया 
और मैं आधो जिदगो गुजार चुका फिर भी सुरुचिकी सायामें फंसा हुआ हूँ । चिक्कार है मुझे ह 


राजाकी आँखोंसे आनन्दाथ वह रहै हैं। कहाँ है मेरा शुद ? कहां है भेरा र 


सेवकने कहा-देखिए महाराज, राजकुमार आपकी वन्दना कर रहे हैं। 
बालकको गले लगाकर कहा कि मैं बन्दनाके लिए अपात्र हूँ । * । 
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२२० श्रीमद्भागवत-रहस्य 


Cn oat DS SS 


शुकदेवजी वर्णन छरते हैं कि उस समय परमानंदकी वर्षा हो रही है। 


अब ध्रव माताओंकी डन्दना करनेके लिए जा रहे हैं । वे सोचते हैं कि मेरी माताने तो 
कहा था कि उसको सें वन्दना न करू तो कोई बेसी बड़ी बात नहीं है कितु विलाता सुरुचिको तो 
सुरे वन्दना करनी ही चाहिए । अतः शुवने जब सुरुचिको प्रणाम किया तो उसका दिल भर 
झाया । कितना सयाना है यह ! 


सुनीताका हृदय तो हषंके मारे इतना भर आया कि वह तो कुछ बोल भी न पाईं । 
उसे लया कि आज हो वह पुत्रवती हुई है, क्योंकि उसका पुत्र आज भगवानूको प्राप्त करके 
आया है । 


पुत्रवती जुबती जग सोई। 
रघुबर भगत जासु सुत होई॥ 
जो सभीका आशीर्वाद प्राप्त कर सकता है वही सर्वेश्वरको भी प्रिय लगता है। 
लोगोंने कहा कि धुवजीने नारायणके दक्षन किए हैं, अतः हम उनका दर्शन करके 
कृताथ हो जाएंगे तो धुवजीकी नगर-यात्राका आयोजन किया गया। 


धृवजीको हाथी पर सदार होनेके लिए कहा गया तो उन्होंने कहा कि में अकेला सवार 
नहीं हो सकता। मेरे भाई उत्तमको भी पासमें बिठलाओ। उत्तमको हाथी पर पहले बिठाकर 
धुव ऊपर सवार हुए। 

जो अपने भाई-वहनोंमें, नाते-रिश्तेदारोंसें परमात्माका दशन नहीं कर सकता, उसे 
सुति आदिमें भी भगवानका दर्शन नहीं हो सकता। - 

शब्दात्मक उपदेशका प्रभाव शोध नहीं पड़ता । क्रियात्मक उपदेशका प्रभाव शीघ्र 
पड़ता है । 

सुरुचि अब पइचात्ताप करने लगी है । सुनीतिके चरणोंमें मस्तक नवाकर रो रही है। 
उसके आँसुके साथ-साथ उसके मनका सेल भी घुल गया । 


शुवकुमारका र।ज्यारषिक किया गया और अमिके साथ विवाह भी किया गया । 
एक बार उत्तम शिकार करनेके लिए वनमें गया। वहाँ यक्षके साथ युद्ध होने पर 
उसको मृत्यु हो गयी ऐसा दुःखद समाचार सुनकर ध्रुव वहाँ पहुँचा और भीषण युद्ध करके 

वह यक्षोंक़ा संहार करने लगा । 
उस समय ध्रुवके पितामह महाराज मनु वहाँ पधारे । उन्होंने धवसे कहा बेटे, 
चेष्णव चैर नहीं करते । विष्णु भगवान्‌ प्रेमके स्वरूप हैं। अपनी छातो पर लात मारनेवाले 
 मगुत्हषिको भी विष्णु भगचानने प्रेम ही विया था। 

शिवजी वेराग्यके स्वरूप हैं । | 
. ` अति प्रेम और अति वैराग्य दोनोंका निर्वाह कठिन है। ज्ञानीको चाहिए कि वह 
अतिशय वेराग्यसे रहे और वैष्णवक्रो चाहिए कि वह अतिञ्य प्रेम क्रे। ; 
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| 
रामचरितमानसमें भो कहा गया है-- 
| 
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चतुर्थ स्कन्ध २२१ 
Rm rl SD RNS 
सहाराज सनु कहते हैं : 
तितिक्षया करुणया सेतर्या चाखिलजंतुषु । 
समत्वेन च सर्वात्मा भगवान्‌ संप्रसीदति ॥ 
सम्प्रसन्ने भगवति पुरुषः ग्राकृतेशंणेः । 
विशुक्तो जीव निर्मुक्तो ब्रह्मनिर्बाणसृच्छति ॥ 
हक सा. ४।१२।१३-१४ 
अपनोंसे बड़ोंके प्रति सहनशीलता, छोटों के प्रति दया, समान वयस्कोंके साथ मंत्रो 
और समस्त जोवोंके साथ समान वर्ताब करनेसे सर्वात्मा श्रीहरि प्रसन्न होते हैं । 
तितिक्षा-सहनशीलता, सवंजनके प्रति करुणा और जगतुके प्रत्येक जीवसे मंत्री -इन 
तीन गुणोंसे संपन्न व्यक्ति सुखी होता है और उस पर भगवान्‌ भी प्रसन्न होते हैं । प्रत्येक 
प्राणोके प्रति स्वभाव रख्नेसे प्रभु प्रसन्न होते हैं और भगदानके प्रसन्न होने पर, प्राकृतिक 
शुणों तथा लिग-शरीरसे सुक्त होकर पुरुष सुखस्वरूप न्रह्मकी प्राप्ति करता है। 
सनु महाराजके उपदेशको सुनकर ध्रुवने संहार रोका । 
ध्रुषजी विशालक्षेत्रमें आए ये जब बालक थे, तब यंसुनाजीके किनारे पर गए थे, ग्ब 
चुद्धावस्थामें गंगाजीके तट पर आए हैं। गंगाजी मृत्यु सुधारती हैं । भागवतकी कथा प्रेमसे 
'सुननेसे सभी यात्राओंका फल मिलता है । 
गंगाके किनारे बंठकर ध्वजो भजन-कीतंन करने लगे। गंगाजीके प्रवाहुके निनादसे 
प्रुवजीके ध्यानमें विक्षेप होने लगा । वे गंगाजीका किनारा छोडनेको उद्यत हुए । षी गंगाजी 
'बहाँ प्रकट हुई । धुबने कहा-माता, तुम्हारा यह कलकल निनाद मेरे भजनःध्यानमें विक्षप 
-करता है । 
तो गंगाजीने ध्रुवसे कहा--त्‌ शांतिसे ध्यान करता है तो में भी अब शांतिसे ध्यान 
"करूंगी । अब में कभी सशब्द नहीं बहुँगी । तू यहाँसे जाना नहीं । 
गंगाजी शांत हो गई । ऋषिकेशके समीप ध्र॒जा् के पास गंगाजी आज तक शांत ही 
हैं । केवल ध्रवाश्रमके निकट हो गंगा शान्त हैं और किसी स्थान पर नहीं । , 
एक बार भगवानकी आज्ञासे धुवकुमारको अपने साथ ले जानेके लिए विमान लेकर 
'पाषंद आए । गंगातट छोड़कर वेकुण्ठ जानेको ध्रुवको इच्छा नहीं हो रही है। वे सोचते हैं कि 
-गंगातट पर रहकर सत्संग, भजन, ध्यान आदिमें जो आनन्द मुझे मिला है वह वकुण्ठमें कसे 
प्राप्त होगा ? गंगाजीको साष्टांग प्रणाम करके वे अंतिम स्नान करने लगे । गंगाजीको छोड़ते 
'हुए उन्हें वेदना हो रही है, उनका हृदय भर आया है । 
उस समय गंगाजी प्रकट हुई । भुवने कहा-भग्वान्‌को झाज्ञाके कारण में तुम्हें छोड़ 
'कर वेकुण्ठ जा रहा हुँ। तुम्हारे तट पर जसा आनन्द मिला है वसा तो वहाँ ह कसे | 
"मिलेगा ? यह सुनकर गंगाजीने प्यारसे कहा--यह तो सेरा भोतिक स्वरूप है। बेकुण्ठमें में... 
-आधिभौतिक स्वरूपसे रहती हूँ । भरवते गंगाजीको प्रणाम किया । ; ॐ 
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२२२ श्रीमद्भागवत-रहस्य 
क 3:२७. ७ आओ सथ..अकन--- ६२... 
सभोकी वन्दना करके श्रुदजी वेकंठ गए । वे विनयको सूति हैं। 
शुवके समीप आकर मृत्युदेवने सिर नवाया, तो श्रुवने उनके मस्तक पर एक पेर 
रखकर इसरा पर विमानमें रखा। विभागमें बेठकर भगवान्‌के धाममें गए । धुवके चेक्‌ंठ- 
गमनसे सभीको आनम्द हुआ । 
नारदजी कुछ अप्रसच्न-से हैं । वे सोचते हैं कि मृत्युदेवके सिर पर पांव रखकर 
बिमानमें बेठकर मेरा शिष्य वेकुंठमें पहुंच गया । मेरा शिष्य मुझसे भो आगे निकल गया। 
उसे लेनेके लिए वेक्‌ंठसे बिमान आया और मुझे तो अब भी इस संसारमें भटकना पड़ रहा है। 


यह बात सिद्ध करती है कि बहुत कथा करनेसे भो परमात्माकी प्राप्ति नहीं होती । 
ध्यान के बिना, प्रभुदर्शनके बिना शांति नहीं मिलती । एकांतमें बंठकर ध्यान करनेकी 
आवश्यकता है । 


प्रभुके लाइले भक्त मृत्यु अर्थात्‌ कालके मस्तक पर पाँव रखकर वेकुंठमें जाते हैं। 
सागबतके चौथे स्कंधके बारहवें अध्यायके तीसबं श्लोकमें स्पष्ट कहा है कि मृत्युके सिर पर 
पांच रखकर ध्रुवजी विमानमें बेठे थे । 


ृत्योम्‌ थि पदं दच्चा आररोहाद्श्तं गृहम्‌ 
भगवान्‌के भक्त मृत्युसे नहीं डरते । मनुष्य निर्भय नहीं बन पाता है क्योंकि बह 
उ नहीं होता है । जो ईश्वरको शरणमें गया है चह निश्चिन्त बनता है, निर्भय 
बनता है। 


ड सुतोक्षण ऋषि मानसमें कहते हैं-मेरा अभिमान प्रतिदिन वृद्धितत हो । कौन-सा 
अभिमान ? में भगवानका हुँ और भगवान्‌ मेरे हैं ऐसा प्रभिमान । 


अस अभिमान जाइ जनि भोरे । 
मैं सेवक रघुपति पति मोरे॥ 


जो भंगवानुका आश्रय ग्रहण करता है, वह निर्भय बनता है। उसे कालका भय नहों 
सता सकता । काल तो परमात्माका दूत है। कालके काल परमात्माकी शरणमें जानेके पशचात्‌ 
काल भी क्या बिगाड़ सकता है ? 


शव अर्थार्थो भक्त हैं। धुवने भगवानूको शरणगति स्वीकार को तो भगवानने उनको- 


दशन दिये, राज्य दिया और अंतमें वेकुंठवास भी दिया । य Co 
° नूको अनन्य 
झरणागतिका फल । ह्‌ है ki 


; _ धबका हृष्टांत बताता है कि अटल निइचयसे कठिनतम कार्य भी सिद्ध होता है। कित 
यह निश्चय कंसा होना चाहिए ?-“देह बा पातयामि कार्य वा सा ” का सिख 
करूँगा ओर नहीं तो देहत्याग करूंगा । याणि FE सिद्ध 

पा रा हृष्टांत यह भी बताता है कि बाल्यावस्थासे हो जो भगवानुकी भरि ई 
उस ही वे मिल पाते हैं। वृद्धावस्थामें भजन-ध्यान करनेवालेका अगला जन्म पा 
 इसो जन्ममें भगवानको प्राप्त करना है तो बाल्यावस्यासे ही भक्ति की जानी चाहिए ।. 
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बाल्यायस्थाके अच्छे संस्कार नष्ट नहों होते । उनोतिदी जाँ बालकोंमें 
द: ससार हैं! हाते । उुनातिक्षों भाँति तुम भी अपने बाल 

वचपतसे ही घाधिष संस्कारोंका सिचन करो । सन 


प्रवच्चरित्रक्की समाप्ति करते हुए ेत्रेयजीने कहा कि नारायण सरोवरके किनारे 
नारदजी तप कर रहे थे, वहाँ प्रधेताओंका सिलन हुआ । 

बिडुरओने पृूछा--ये चेता कोच थे ? किसके पुत्र थे ? विस्तारसे सब कुछ बताइए। 

संत्रेवजी विडुरजीको और शुकदेदजी परीक्षित राजाको कथा सुना रहे हैं । 

श्रुदजीके हो वंशज थे प्रचेता। 

धुवजोके बंशमें एक राजा हुआ था अंग। अंगके यहां हुआ वेन । अंग सदाचारी था 
और वेन दुराचारी । वेनके शासनकालमें प्रजा बहुत दुःखी हो गई। 

चेन राजाके शातनकालमें ग्रधर्म बढ़ गया तो ब्राह्मणोंने शाप देकर उसका नाझ 
किया। राजाके बिना प्रजा दुःखी होने लगो । वेन राजाके शरीरका मंथन किया गया । प्रथम 
'एक काला पुरुष प्रकट हुआ। नोचेके भागमें पाप होनेके कारण उसका मंथन करके प्रथम तो 
पाप निकाल दिया गया । नाभिसे नोचेका भाग उत्तम नहीं है । उसके ऊपरका भाग उत्तम 
कहा गया है। 

नाभिसे नीचेक्रे भागका सुख लेने जसा नहीं है। मनुष्यके ऊपरका भाग पवित्र है । 

फिर ऊपरके पवित्र भागका, बाहुओंका मंथन वेदमंत्रों द्वारा किया गया । उससे पृथु 
'महाराजका प्राकट्य हुआ । 

श्रोधर स्वामीने कहा है कि इन लोगोंने बाहुओंका मंथन किया, अतः अर्चन-भक्तिरूप 
'पृथु महाराज प्रकट हुए । यदि हृदयका मंथन किया गया होता तो साक्षात्‌ नारायण प्रकट हुए 
-होते । 

पृथु महाराज अर्थेन भक्तिके स्वरूप हैं, अतः उनको रानीका नाम अचि है । अर्चेन- 
'भक्तिमें पृथु श्रेष्ठ हैं । वे नित्य महा-अभिषेक करते थे, अतः उनके झासनकालमें प्रजा 
-हुई । उन्होंने अश्वमेध यज्ञ भी किया । इस यज्ञमें so बंधनरहित करके उसको इच्छानुसार 
घुमाया जाता है। यदि अशव कहीं बाँधा न जाए तो यज्ञमें उसका बलिदान किया जाता है। 

अइव वासनाका स्वरूप है। यदि वह किसी विषयके बंधनमें न फंसे तो आत्मस्वरूपमें 
लीन होता है। यदि वासना किसी विषयके बंघनमें फंस जाये तो बिवेकसे युद्ध करके उसे 
'शुद्ध करना होता है। 

` पृथुके इस अइवमेध यज्ञमें इन्द्रने बाधा उपस्थित को । वे उस अइवको ले गए। उस 

यज्ञमें अत्रि महाराज बेठे हुए थे। पृथुका पुत्र घोड़ा वापस ले आया । उस समय भगवान्‌ 
"प्रकट हुए । ड 

पृथुने भगवान्स प्रार्थना को--में मोक्षको इच्छा नहीँ रखता क्योंकि वहाँ आपको 
'कीतिकी कथा सुननेका सुख नहीं मिल पाता। मेरी तो एक हो प्रार्थना है कि आपकी कथाके _ 
अवणके लिए मुझे दस हजार कान दे कि जिससे में आपको लोलाकथा सुनता रहूँ। आपके _ 
'एक चरणकी सेवा चाहे लक्ष्मीजी झरें कितु दूसरे चरणकी सेवा से करना चाहता हूँ । कर 

पृथुराजाने धर्मानुसार प्रजाका पालन किया ओर पृथ्वीमें समाहित कई प्रकारके. 
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रसोंका युक्तिपूर्वक दोहन किया। उन्होंने अपनो प्रजाको बार-बार धाभिक शिक्षा दी। थे चाहते 
थे कि उनकी प्रजा धर्सको मर्यादाओंका पालन करे । 


प॒थु महाराज गाय तथा ब्राह्मणोंका पालन करते थे। 


गाय घास खाकर दूध देती है। ब्राह्मण साधारण भिक्षासे जीबन-निर्वाह करके 
सभोको ज्ञानदान करता है। गाय ओर ब्वाह्मणके संदष्ट होने पर प्रजाको शक्ति और ज्ञान मिलते 
हैं और प्रजा सुखो होतो है । आजकलके राज्यकर्ता ऐसा सोच, तो प्रजा सुसी हो सकती हे। 

जब संपत्तिको अपेक्षा अच्छे संस्कार और घमंकी आवश्यकता अधिक महसूस होगी 
ओर वृद्धिगत भी होगी, तभी देश सुखी होगा । 

पृथु महाराज एक वार रानी अचिके साथ बेठे हुए थे कि वहाँ सनतकुमार आए। 
उनके सत्संगसे राजाको वेराग्य उत्पन्न हुआ। वे आचके साथ वनमें गए। पृथु महाराज 
स्वगमें गए । 

सनत्कुमारोंके उपदेशसे उन्होंने वनवास लिया । 


प्राचीन कालमें तो राजा भी राज्यत्याग करके वनमें बसकर प्रभुभजन करते थे, कितु 
इस अर्थं ओर भोगप्रधान कालमें वनवास करनेकी इच्छा किसीको होती ही नहीं है । फिर 
सुखशांति मिले तो कसे मिले ? 

पृथुके पश्चात्‌ उनका पुत्र विजिताइव राजा बना। वे तीन बंधु थे-ह्यक्ष, धुस्रकेश 
ओर वृक । इसके पदचात्‌ अंतर्धानके यहां हविर्धान और हविर्धानके यहाँ प्राचीनबहि राजा 
हुआ । प्राचीनबाहि राजाके यहाँ प्रचेता हुए । 

प्रचेता नारायण सरोवरके किनारे आए । नारदजीने उनको रुद्रगोताका उपदेश दिया । 
उससे ह प्रसन्न हुए ओर उन्होंने राजाओंसे कहा कि तुम तप करो। बिना तप ) 
किए सिद्धि नहीँ मिल पातो। तप न करनेवालेका पतन होता है । शंकर भगवान्‌ ऐसी आज्ञा | 


क अहृद्य हो गए । शंकरके बताए हुए स्तोत्रोंका जाप करते हुए प्रचेता तपइचर्या करने | 
लगे । \ | 


नारदजीने उस समय बाह्राजासे प्ररन किया- तुमने यज्ञ तो अनेक किए हैं । क्‍या 
तुम्हें शांति मिली ? 
` राजाने कहा-नहों । 
' नारदजी--तो फिर तुम ये यज्ञ क्यों कर रहे हो ? 
र राजा-सुके प्रभुने बहुत कुछ दिया है अतः में यज्ञ कर रहा हूं। यज्ञोंके द्वारा मैं 

र ब्राह्मणोंको सेवा कर रहा हूँ। यज्ञके द्वारा में संपत्तिका सास i कर रहा हूँ । 
. यज्ञसे भी वसेतो शांति नहीं मिल पाती है। { 
| 


नारदजी प्राचीतवहि राजाको समभा रहे हैं-जन्ममृत्युक्रे चक्रसे जीव मुक्त हो 
. पाए, तभी पूर्ण शांति प्राप्त हो सकती है। यज्ञसे तेरा कल्याण नहीं होगा। कल्याणके नए 
' चित्तशुद्धि आवश्यक है। चित्तशुडि होनेके पश्चात्‌ एकांतमें बेठकर ध्यान करनेकी आवइयकता 
._ है! केवल यज्ञ करनेसे ईश्वरका साक्षात्कार नहीं हो सकतां। तू स्वगमें तो जाएगा [कितु तेरे 
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पुण्योका क्षय होगा । अतः स्वगंसें-से तुरे निकाल दिया जाएगा। इसलिए झांतिसे बेठकर तू 
आत्म-स्वरूपका [चतन कर । तुझे अपने ही आत्मस्वरूपका ज्ञान नहीं है। अब थज्ञ 
करने की आवश्वकता नहीं है। शांतिपुर्वक ईश्यरकी तु आराधना कर । 

राजाने कहा-आप बड़ा अच्छा उपदेश दे रहे हैं। 


नारदी कहते हैं-तुफे अपने ही स्दरूपका ज्ञान नहीं है । जो स्वयंके स्वरूपको 
पहचान नही सकता, बह ईश्वरको कंसे पहचान सकेगा ? मैं एक कथा सुनाता हूं, घ्यानसे सुन । 

प्राचोनकालमें एक पुरंजन नामका राजा था । उसके एक मित्र था अविज्ञात। 
पुरंजनको सुखी करनेके लिए अविज्ञात हमेशा प्रयत्नशील रहता था। फिर भी अपने प्रयत्नकी 
उसे भनक भी न पड़े, उसका भी वह ध्यान रखता था । 

ईश्वर ही अविज्ञात है। ईश्वर अज्ञातरूपसे जीवकी सहायता करता है । जोवात्मा- 
पुरंजनको सुखी करनेके लिए ईइवर-अविज्ञात बृष्टि करता है, अनाज उत्पन्न करता है । फिर 
भी वह पुरं अनक्ो खबर तक नहीं होने देता । पुरंजनभी यह नहीं सोचता कि वह किसीको 
सहायताके क।रण सुखी है। 

परमात्माकी लीला अविज्ञात है। वहाँ बुद्धि कुछ काम नहीं दे सकती । भगवान्‌ कहते 
हैं कि अशन करने का काम तेरा है और पाचन करनेका काम भेरा है । “पचामि अन्नं 
चतुविधम्‌ ।” जीव भोजन करता है और परमात्मा पाचन करते हैं। पेटमें ठाकुरजी अग्निके 
रूपमे बसे हुए हैं। भोजन क़र लेनेके वाद भगवान्‌ कहते हैं कि अब तेरा काम है सोनेका और 
सेरा काम है जागनेका । 

सान लो कि हम गाड़ो हैं। जीवात्मा यात्रो है और परमात्मा चालक । यदि भगवान्‌ 
सो जाए तो 'अच्युतस्‌ केझचम्‌' हो जाए । रेल्वे इंजनक्ना चालक सो जाए तो गाड़ी रुक 
जाती है । यात्री सो सकता है, चालक-सुत्रथार-ईइवर नहीं । फिर भी जीव कभी सोचता लक 
नहों है कि उसे सुख-सुविधा देनेनाला है कोन ? र 

सत्ङुमंका संकल्प करनेवालेको तो भगवान्‌ भी बल देते हैं। प्रभुका भनन प्रातःकाल 
किया जाता है। सूर्योदयके पश्चात्‌ तो औरोंके रजोगुण, तसोगुणके रजक तुम्हें प्रभावित 
करेंगे । अत. लुम अच्छे ढंगसे भजन नहीं कर पाओगे। 

जोव चाहे सो जाए. भगवान्‌ कभी नहीं सोते। 

पुरंजन जोवात्मा है। वह सोचता है कि में किसके कारण सुखी हुँ। सदा संदा 
उपकार करनेवाले ईश्वरको सूलकर घूमता-फिरता हुआ वह नो द्वारवाली एक नगरोमें 
प्रबिष्ट हुआ। यह नगरी है मानव-शरीर । 

बह पहुँचने पर एक सुंदरीसे मिलन हुआ \ पुरंजनने उससे उसका परिचय पुछा । 
स्त्रीने कहा कि में यह तो नहीं जानतो कि मैं कोन हूँ कितु में तुम्हें सुखी अवश्य करूंगी । 

पशु जातिभेद मानते हैं। भेको देखनेसे बेल विकारो नहीं होता । 

लोग गोताजी पढ़ते तो हैं [कितु उसे व्यावहारिक रूप नहीं देते। भगवानने कहा है कि 
ये जातियां और वर्णाश्चम मैंने वनाए हैं। फिर भो आजकलके सुधरे हुए लोग कहते हैं कि Fs हम _ 
वर्णाश्चमको व्यवस्थाकों नहीं मानते । जिसके जीवनमें संयम नहीं है, सदाचार नहीं 5 घर्म निष्ठा 
नहीं है मेम नहीं है, मह ह माना जाए या, बिगड़ा हुआ 2 उता जीवल सुधर 
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नहीं, बिगड़ा ही है । सुधरे हुए लोग कहते हैं कि यह स्त्री बड़ी सुदर है। सुंदर होची चाहिए, 
फिर जाति चाहे कोई भो हो । 

कुल-गोत्रका विचार किए बिना पुरंजनमे उस स्त्रीले विवाह किया । उस सुंदरीमें वह 
इतना आसक्त हो गया कि उसके घर ग्यारह सो पुत्रों कर जन्म हुआ । उस स्त्रीका नास था 
पुरंजनो। दे पुत्र आपससें ऋगड़ते रहते थे । 

बुद्धि ही पुरंजती है । ग्यारह इन्द्रियोंके सुल्लोपभोगको इच्छा ही ग्यारह सौ संतानं 
हैं । एक-एकके सो-सो पुत्र । इन पुत्रोंके पारस्परिक युद्धका अर्थ है संकल्प-बिकल्पोंका 
सघं । एक विचार उत्पन्न हुआ नहीं कि दूसरा उसे दबोचने दोड़ता है । ग्यारह इन्द्रियोंमें 
यह जोव फंस गया है। पच प्राण शरीरको रक्षा करते हैं । इन्ब्रिय-सुखोपभोगके संकल्प- 
विकल्प ही ग्यारह सो संतान हैं । संकल्प-विकल्पसे जीव बंधनमें पड़ता है । बुद्धिगत संकह्प- 
विकल्प जोवात्माको रुलाते हैं। 

कई चर्षोतक पुरंजनने इस प्रकार सुखोपभोग किया । 


कालदेव मृत्युको पुत्रो जराके साथ विवाह करनेकी इच्छा कोई नहीं करता । पुरंजन- 
को प्रनिच्छा होते हुए भो जराने उससे विवाह कर हो लिया । 


जो भोगोपभोगका सुख लुटता है, उसे जरासे अर्थात्‌ वृद्धावस्थासे विवाह करना ही 
पड़ता है। हमेशा याद रखो कि कभी-न-कभी बुद्धावस्था तो आएगी ही ? “जवानी तो 
जदानो।'' अर्थात्‌ यौवन तो जाएगा ही । योगी कभो वृद्धावस्था नहीं पाता । 


फिर एक रोज मृत्युका सेवक प्रज्वर आया। प्रज्वर है अंतकालका ज्वर । सत्रीसें 
अतिशय आसक्त रहनेवाले पुरंजतने अंतःकालमें भी स्त्रीका हो चितन करते हुए देहत्याग किया, 
परिणामतः विदर्भ नगरीमें उसे कऱ्यारूपमें जन्म लेना पड़ा। 


स्त्रीका [चतन करनेसे पुरंजनको स्त्रो बनना पड़ा। यह बात पुरुषोंको चेतावनी देती है 
कि चे किसी स्त्रीका श्रधिक चतत न कर। भ्रन्यया अगले जन्ममें साड़ी पहननो पड़ेगी, 
किसी क्नी पत्नो बनना पड़ेगा, संताने होंगी । कई कठिनाइयाँ झेलनी पड़ंगी, जिनक विचार- 
सात्र केंपकंपी करानेवाला है । 
पुरं जन पुरुष था कितु बार-बार स्त्रियोंका चितन करते रहनेसे उसे अगले जन्ममें रत्री 
जनना पड़ा । कोई हमेशाके लिए पुरुष या स्त्री नहीं रह सकता । दासनाके झनुसार शरीर 
बदलता रहता है । | 
पुरंजनने केवल जवानीमें हो पाप किया था। बाल्यावस्था और वुद्धाबस्थामें तो उसने 
-सस्कमं किया था । इन्हीके पुण्यरोंके कारण उसका जन्म एक ब्राह्मणे घरमें कन्यारूपमें हुआ । 
विद देशवासी उस कर्मकाण्डी न्राह्मणके घरमें दभंका विशेष उपयोग होता था। मर्थादाधर्मका 
पालन करने पर उसका विवाह द्रविड देशके पांड्य राजाके साथ हुआ। कर्म करनेले चित्तशुद्धि 
 दोनेके बाद विवाह हुमा । द्रविड देश तो है महारानी भक्तिका नहर। पांड्य राजा अर्थात्‌ भक्त | 
 तपतिमेविवाहहुआ | | 
ककम करनेसे चित्तशुद्धि हो, तो भक्ति को जा सकती है। लोग मानते हैं कि भक्तिमार्ग 
. सरल है कितु यह तो अतिशय कठिन मागे है। मर्यादाघमंका पालन किए बिना भक्तिका उदय 
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नहीं हो पाता। चित्तको शुद्धि हुए बिना भक्तिका उदय नहीं से 
करनेके लिए ज्ञान आवइयक है । हाता ब 

भक्त पतिके साथ विवाह होनेपर एक कः पुत्नोका स 

स न हेनिपर एक कन्या और सात पुत्रोंका ऊन्स हुआ। कः 

कथाभवणने सत्सञ्धञं रचि। इत प्रकार अक्तिका जन्म हुआ। लात पुत्र भक्तिके सात कार 
कम कोतेन, स्मरण, पादसेवन, अर्चन, बंदन, दास्य अर्थात्‌ सात प्रकारको भक्ति 
सद्ध हुई । 

भगवानके नाम, रूप, गुण, प्रभाव लीलाओंका कानसे अवण, मुखसे कौतंन और 
सनसे स्मरण करने पर क्रमशः वण, कोतंन और स्मरण भक्ति सिद्ध होती है । प्रभुको सेवा 
फरनेसे अर्चनभक्ति सिद्ध होती है ! प्रभुकी सूतिको वंदन करनेसे बंदनभक्ति सिद्ध होती है । 
ये सात अकारको भक्ति मनुष्य अपने प्रयत्नसे प्राप्त और सिद्ध कर सकता है कितु आठवों 
सर्प्रभक्ति और नवीं आत्मनिवेदनभक्ति प्रभुकृपासे हो प्राप्त और सिद्ध हो सकती है । 

श्रवणादि सःत प्रकारको भक्ति सिद्ध करनेके बाद, एक बार पतिकी मृत्युके समाचारसे 
दुःखी हुई उस कन्याको परमात्माने सदूगुरके रूपमें आकर बोध दिया । भक्तिके सात प्रकार 
सिद्ध होने पर परमात्ना सड्घका दान करते हैं, आत्मनिवेदनका दान करते हैं । 

. अर्थात्‌ जिस मित्रको; जिस अविज्ञातको यह जीव मायाके कारण भूल गया था, वही 
सद्गुर्के रूपें आया । इसका अर्थ यह है कि अदिज्ञातके रूपसे परमात्माने वहाँ आकर 
ब्रह्म विद्याक्त उपदेश दिया कि तू मुझे छोड़कर मुझसे दूर हुआ ओर नो द्वारवाली नगरीमें रहने 
गया, तबसे तु दुःखी हो रहा है। तु अपने स्वरूपको पहचान । 

लोकिक सुखमें मनुष्य इतना तो फंसा हुआ रहता है कि वह अपने आत्मस्वरूपका 
विचार हो नहीं करता । “तत्‌ त्यमसि ।' तू मेरा मित्र है, सेरा अं है, मेरा स्वरूप है। तु 
स्त्री-पुरुषरूप नहीं है। तू मेरी ओर देख । 

रंजन प्रभुके सम्मुख हुआ । जीच और ब्रह्मका मिलन हुआ। जीव कृताथ हुआ । 

पुरन प्रभ्ुक सम्मुख हु हु हु 
पुरंजग राजा है। तू कई बार स्त्री बना और कई बार पुरुष । फिर भी तुझे तृप्ति नहीं हुई, अब 
भी जगत्में कब तक और कितना भटकना है ? परमात्साका आश्रय लेकर उसका चितन करते 
हुए उसके स्वरूपमें लीन होगा तो तु कृताथ हो जाएगा । 

शक्तमालमें अमरदासजीकी एक कथा है । एक बार अमरदासजीने अपनी मातासे 
पुछा -माता, मैं तेरे विवाहके समय कहाँ था ? तो माताने कहा वेटा, मेरे विवाहुके पञ्चात्‌ तेरा 
जन्म हुआ है। तो पुत्रने कहा था, माता, तु गलत कहती है । उस समय सी में कहों पर तो 
था ही। सेरा बह सुल निवास कहां है ? 

हमारी यह बुद्धि जानती नहीं है कि हमारा भुल निवासस्थान कहां है । अतः जीव 


जगत्‌ में भटकता फिरता है । | 
नारदजीते प्राचीनबहिराजाको पुरंजनका झआख्यान कह सुनाया । 
विषयोंमें जीव ऐसा फंसा हुआ है कि वह सोचता तक नहीं है कि वह कोन है कक । फिर _ 
वह परमात्साको तो पहचान ही कंसे सकेगा ? अपनेको जो पहचान नहीं पाता है, वह ; 
कसे पहचान सकेगा ? । : 778९3 व 
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इस तरह जोवात्माको कथा सुनकर प्राचीनबहिराजाको आनन्द हुआ और बोला कि 
सें अब कृतार्थे हो गया। अब में सात्र यज्ञ नहीं करता रहुँगा। बे अब भगवदू-पचितन करते 
भगवानूमें लोन हो गए। कथा मनुष्यको उसके दोषोंसे परिचित कराती है और सुक्त भी कराती है। 

पु्ंजन्मका प्रारब्ध तो झेलना ओर ऐसा प्रयत्न करना है कि नया प्रारब्ध उत्पन्न ही 
न हो । ऐसा पवित्र ओर सादगीभरा जीवन जिओ कि जन्म-सृत्युके चक्रसे मुक्ति प्राप्त हो जाए। 

आत्मा परसात्माका अंश है। जीवात्मा देहसे भिन्‍न है। जीवात्मा न तो ब्राह्मण हैं और 
न तो वेह्य, न तो पुरुष है और न तो स्त्री । श्रात्मस्वरूपका ज्ञान हो जाए और देहका विस्मरण 
हो जाए तो मनुष्यको जीते जी झुक्ति प्राप्त होती है । 

जगत्‌ नहीं है, ऐसा वोध (अनुभव) तो मनुष्यको होता है कितु अपने स्वयंके 
अनस्तित्वका बोध उसे नहीं हो पाता । अहमुका विस्मरण नहीं होता । 

दस हजार वर्षों तक प्रचेताओंने नारायण सरोबरके किनारे जप किया, तभी उनके 
समक्ष नारायण प्रकट हुए थे । 

जपसे मनको शुद्धि होती है। जपके बिना जीवन नहीं सुधरता । रामदास स्वामीने 
अनुभवसे दासबोघमें लिखा है कि तेरह करोड़ जप करनेसे ईश्वरके साक्षात्‌ दर्शन होते हैं । 


जप पूर्वेजन्मोंके पापोंको भी जलाता है। जपका फल तत्काल न मिल पाए तो मानो कि 
युवजन्मके पाप अभी तक बाको हैं, जिनका अभी नाझ होना है । इस विषयसें स्वामी 
'बिद्यारण्यका हष्ांत द्रष्टव्य है । 

स्वामी विद्यारण्य बड़े गरीब व्यक्ति थे । अ्थप्राप्तिके हेतु उन्होंने गायत्री संत्रके 
चौबीस पुरश्चरण किये, कितु अर्थप्राप्ति न हो सकी । अतः उन्होंने थक-हारकर संन्यास ले 
'लिया। उस समय उन्हें माता गायत्रीके दर्शन हुए । माताजीने कहा--मैं तुझ पर प्रसन्न हुई हूँ । 
-जो चाहे सो मांग ले । 

स्वामी बिद्यारण्यने कहा-साताजी, जब आवश्यकता थो, तब आप न गाई । अब तो 
आपकी आवश्यकता हो क्या है ? हाँ, इतना बताइए कि उस समय आष क्यों प्रसन्न नहीं 
हुई थीं। 


माताने कहा--जरा पीछे मुड़्कर तो देल । 


स्वामीने पीछे देखा तो वहाँ चौबीस पंत जल रहे थे। उन्होंने माताजी से पुछा--यह 
` क्या कौतुक है ? 

गायत्री माताने कहा-ये तो तेरे कई पुर्वजन्मोंके पाप हैं, जो तेरी तपश्चर्थासे जल रहे 
हैं। चोबीस पर्वतोंके समान महान्‌ तेरे पापोंके क्षय होने पर सें शीघ्र ही आ गई । जब तक 
यापोंका क्षय नहीं होता ओर जोवकी शुद्धि नहीं हो परती, तब तक मेरे दशन नहीं हो सकते । 

विद्यारण्यने कहा-माताजी, में अब शुद्ध हुआ । अब सुझे कुछ भो माँगना नहीं है। 

ओर आगे जाकर उन्होंने पंचदशी नामका वेदांतका उत्तम ग्रथ लिखा । 

भगवान्‌ नारायणने प्रचेताओंको दर्शेन देकर आज्ञा दी कि तुम विवाह करो । 


विवाह करना पाप नहों हैं। गृहस्थाअम भक्तिमें बाधक नहीं, साधक है। एक-दो 
संताने होतेके बाद संयमका पालन करो । 
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यह जोवात्मा कई जन्मोंसे कामवासना भोग रहा है । बिवाह करनेते 
क्ष्म वा है नेसे कामसुलकी 
सुक्ष्म वासना दुर होतो है । ईश्वरको माया दो तरहसे जोबको सारतो है : विवा 
है और अविवाहित भी । 5 ततहतजावको मारतो है: विवाहित भी पदताता 
गुहास्या्नसका वातावरण ऐसा होता है कि विषमता करनी ही पड़ती है । भगवाचने 
कहा है-रोज तीन घंटे, नियमपूर्वक मेरी सेवा, स्मरण करोगे तो मैं ८ Fr < 
आर रक्षा भो करूंगा । , , उदे रार शरसा 
एक साथ तीन घंटे भगबदू-स्मरण करनेवालेक्ो भगवान्‌ पाप करनेसे रोक लेते हैं। 
पाप करते लसय सनको कुछ खटका-सा लगे तो सान लो कि प्रश्नकी साधारण कृपा 
र | करा हुई है। 
पाप करनेकी आदत छूट जाए तो समझो कि प्रभुको पुणा कृपा हुई है! पाप न करना भी महान्‌ 
पुण्य हो है । पापको माता है ममता और पिता है लोभ ! उनका अवदय त्याग करो । 
प्रभ्सेवा जगत्‌-सेवा है । प्रभुसेवाके बिना देशसेबा सफल नहों होती, अतः 
'रघुनाथको कृपा प्राप्त करनेका हमेशा प्रयतन करो । 
जितने तारे गगनमें, उतने शत्रु होय । 
~ 
जा पं कृपा रघुनाथकी, बाल न बाँका होय !। 
कोई कायं भी बुद्धि ओर शक्तिके बिना नहीं हो सकता और बुद्धि तया शक्ति ईरबरको 
आराधना किए बिना प्राप्त नहीं हो सकती । 
केवल परोपकारसे ईइबरको प्राप्ति नहीं होती । परोपकार कई वार ईइवरको प्राप्तिमें 
'बाधक होता है-भरतमुनिको इस बातका बड़ा अच्छा अनुभव हुआ था। 
कामका अर्थ है घंटा । प्रहरका अर्थ है तोन घंटे। मनुष्यको चाहिए कि कमसे-कम 
नतीन घंटे वह प्रतिदिन जप-स्मरण करे। भगवान्‌ तुमसे संपत्ति नहों, समय मांगते हैं । उन्हें 
"समय देना ही चाहिए । 
दु खका कारण मनुष्यका अपना स्वभाव ही है । स्वभावको मुधारता बड़ा टेढ़ा काम 
'है। तीथस्नानसे, विष्णुयाग करनेसे स्वभाव नहीं सुबरता । परमात्माके ध्यानसे, जप करनेसे 
स्वभाव सुधरता है। अनेक जन्मोसे यह जीव पाप करता झाया हूँ । पाप करनेका स्वभाव 
'भगवान्‌के जपसे भगवानको कृपा होनेसे ही छूटता हैं 7 
गुहस्थोंको प्र चेताओंक़ी कथा द्वारा बोध दिया गया । 
भगवान्‌ कहते हैं-तुम मेरे लिए तीन घंटे खच करो, मैं इक्कोस घे तुम्हारी 
निगरानी करूंगा । हे जोव, में तुझे पापसे रोकूंगा। ४ 
गृहेष्बा विशतां चापि पुंसां इशलकमंणाम्‌ । 
मद्वार्तासातयामानां न बधाय गृहा मताः ॥ 
भा ४-३०-१६ 
जो मनुष्य भगवदर्पण-बुद्धिसे कर्मं करता है और जिसका समय मेरी कयावार्तामें _ 
-च्यतीत होता है, उसके लिए, गुदस्थाश्रमी होने पर भो, घर बंध्रनक्षा कारण नहों होता । (वह 
-इ्व संसारमें नहीं फंसता और यह संसार उसे नहीं फ्ता पाता ।) oo जल 
CC-0. 
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अन्यथा गृहस्थाअसमें कासासक्ति ग्रौर अर्थासक्ति बढ़ती है । 
सभीको पुर्वके प्रारब्धकर्मानुसार ही संतलि और संपत्ति मिलती है । अतः उसका 
हषं-शोक मनान नहीं चाहिए । उसको चिता छोड़ कर भगवानके शजनसमें लग जाओ । 
सनके शुद्ध होने पर जानो कि भगवान्को कृपा हुई है । अन्यथा मनुष्यको घृत्ति तो 
अहरनको (वह लोहेका टुकड़ा, जिस पर रखकर लुहार लोहेपर घन चलाता है) चोरी और 
सुईका दान करनेको होतो है। ऐसी वृत्ति छोड़नी चाहिए और समलोष्टाइमकांचन अर्थात्‌ 
मिट्टी, पत्थर ओर कांचनको एक समान माननेकी हृष्टि प्राप्त करनी चाहिए । रांका-बांका जसा 
वराग्य होना चाहिए। 
रांका और बांका नामक पति-पत्नी कहीं जा रहे थे। रांका आगे था और बांका पोछे । 
रास्तेमें रांकाने देखा कि एक सुवर्णहार पड़ा हुआ है। उसने सोचा कि हारको देखकर बांकाकी 
इष्टि-मति अष्ट हो जाएगी । तो बह उस हारको घुलसे ढंकने लगा। उसे ऐसा करते देखकर 
बांकाने पुछा, तुम यह छूल क्यों इकट्टो कर रहे हो ? रांकाने कहा कि बैसे तो कोई बात नहीं 
है कितु बांकाने जब सच्ची बात जानो तो उसने कहा, घुलको धूलसे क्‍यों ढक रहे हो? 
क्या अभी तक तुम्हारी हष्टिमें सुवणं और घुल दो भिन्न-भिन्न वस्तुएं हैं? ऐसी भावना तुम्हारे 
सनमें कंसे रह गई ? 
तो रांकांने कहा-दू तो मुझसे भो झागे बढ़ गई। तेरा वैराग्य तो बाँका है । और 
पत्नीका नास हो बांका पड थया । 
हिए संतोंके मनमें घूल ओर सुवर्ण एक समान होते हैं । ऐसः हो अनासक्तिभाव होना 
चाहिए । 
किए हुए सत्कर्मोको-पुण्योंको भूल जाओ। पुण्यका अहंकार अच्छी बात नहीं है । 
इस अहंकारके गए बिना चित्तशुद्धि शक्य नहीं है । पुण्यको सूल जाओ, कितु किए हुए 
पापोंको सदा याद रखो । 
महाभारतभें बाणत राजा ययातिका उदाहरण द्रष्टव्य है। 

_ अपने करिए हुए पुण्योके बलसे राजा ययाति सशरीर स्वर्गमें गए । उन्होंने इन्द्रासन 
पर बठना चाहा । इंद्र भयभीत होकर ब्रृहस्पतिके पास गमा और सारी परिस्थिति बताकर 
मार्गदर्शन माँगा । तो व्रृहस्पतिने इन्द्रले कहा-तु ययाति राजासे पुछ कि उन्होंने पृथ्ली पर 

. कोन-कोनसे पुण्य किए हैं, जिनके बलसे थे इंद्रासन पर बैठना चाहते हैं। अपने पुण्योंका 

वर्णन करनेसे उन पुण्पोक्ता क्षय होगा । 
 _ _ इद्रे ब्ृहस्पतिके परामशके अनुसार ययातिसे पूछा । ययातिने अपने पुण्पोंका स्बयं 

_ हो वर्णन किया, अतः उन पुण्योंका क्षय हो गया और फलतः उनका स्वर्भले पतन हुआ। 

ह हमेशा याद रखो कि अपने द्वारा किए हुए सत्कर्मोका-पुण्योंका स्वयं बर्णन कभी 
. मत करो । 
। यह इलोक हमेशा याद रखो- र 
षडंगादिवेदों द्रुखे शास्त्रविद्या कयित्वादिगद्य सुपद्य करोति। 
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षडंगादि बेदोंका ज्ञान हो, झास्त्र-बाणित सर्वेदिदा झसस्थ हो ह ने 
दर गद्य-पद्ध रचमेक्तो शक्ति ५ न ! हो, कवित्वमयों वाणी 
ERR स नहीं । हो, किठ चिल हरिचरणमें लगा हुआ न हो तो उन सभीका 
शगवानूने प्रचेताओंको विवाह करनेकी आज्ञा ने पका 
हो गया और स भके एक पुत्र की कः ' आज्ञा दी। बे अपने घर गए। सभीका विवाह 
सभी भ्रचेता फिर नारायण सरोवरके किनारे आए। उन्होंने नारदजीसे कहा-गृहस्थाश्रमके 
विलासी वातावरणसें अपने सारे ज्ञानको, अपने लक्ष्यक्रो हम भूल गए हुं गुहस्थाश्षममें 
वियमता रखनी पड़ती है, जिसके कारण ज्ञान विस्मृत हो जाता है। शिवजीने ओर भगवान्‌ 
सारायणने हमको उपदेश दिया था, वह भी हम भुल चुके हुँ । आप हमें फिरसे उपदेश दीजिए । 
सारे जगतको कोई कभी खुश नहीं कर सकता। जगत्को प्रसन्न करना बड़ा कठिन है । 
_ एक बार कोई पिता-पुत्र एक घोड़ेको लेकर जा रहे थे। पुत्रने पितासे कहा--तुम घोड़े 
पर बठ जाओ, सें चलता रहुँगा । पिता घोड़े पर सवार हो गया। रास्तेमें कुछ लोगोंने कहा -- 
'यह पिता कितना निर्दय है ! स्वयं घोड़े पर सवार है और छोटे-से पुत्रको घुपमें चला रहा है । 
यह सुनकर पिता चलने लगा और उसने पुत्रको घोड़े पर बिठा दिया । आगे रास्तेमें फिर कुछ 
लोग मिले, जिन्होंने कहा कि यह पुत्र कितना निलज्ज है जो जवान होकर भी घोड़े पर सवार 
है और बूढ़े बापको पेदल चला रहा है। इनको बात सुनकर पिता-पुत्र दोनों घोड़े पर सवार 
हो गए । रास्तेमें फिर कुछ आदसियोंने कहा--कितने निर्दय हैं ये लोग । दोनों भेसे जसे हैं 
और छोटेसे घोड़े पर सवार हैं। इनके भारसे बेचारा घोड़ा दब जाएगा । इनकी बात सुनी तो 
पिता-पुत्र दोनों पंदल चलने लगे । रास्तेमें आगे फिर कुछ लोगोंने सुनाया-कितने मुखं हैं ये 
लोग ! साथमें घोड़ा है फिर भी पंदल चल रहे है। एक बंठा तो भो टोका, दो बठे तो भी 
निदा और दोनों पदल चले तो भो जली-कटी सुननी पड़ी । 
जगतुमें कंसा व्यवहार रखें, कंसा वतन रखें यह समझमें नहीँ आता । कितु 
'परमास्साको प्रसन्त करना इतना कठिन नहीं है । जो परमात्माको प्रसऱ्न कर सकता हैं वह 
जगत्को भी प्रसन्न कर सकता है। क्योंकि भगवान्‌ ही जगतूके उपादान-कारण हैं। 
रामचंद्रजी कुटिलके साथ भी सरल ब्यवहार करते थे, कितु कृष्ण सरलके साथ 
सरस और कुटिल के साथ कुटिल व्यबहार रखते थे-- 
कृते प्रतिकृतम्‌ कुर्यात्‌ एष धर्मः सनातनः | 
यह है इन दोनोंके अवतारोंकी भिन्नता। 
जगतूको तो रामचंद्रजी भी प्रसन्न नहीं कर सके थे, तो सामान्य मनुष्य तो कर ही 
या सकता है ? ससाजको राजा नहीं, संत ही सुधार सकता है । रामदास स्वामी सनको वोध 
(उपदेश) देते हैं--“बहु हिडता सर्य होणार नाहि ।” इसलिए जगत्‌ को खुश करनेको 
त्ति और इच्छा छोड़कर ईश्वरको ही प्रसम्त करनेका प्रयत्न क्रो । 
प्रभुको प्रसन्न करनेके तीन मार्ग नारदजोने चोथे स्कंबमें बताए हैं- 
दयया सर्वभूतेषु संतुष्ट्या येन केन बा। | ५ 
सर्वन्द्रियोपशान्त्या च तुष्यत्याशु जनादनः ॥ सा. ४३१-१७ | 
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जोवमात्रके प्रति दया, जो कुछ भी मिले उससे संतुष्टि, सभी इन्द्रियोंका सं 
तीन उपायोसे परमात्मा शीघ्र ही प्रसन्न होते हैं ः हि संयम--इन 
भगवान्‌ कृपा करते हैं । होते हैं । इन बातोंको कार्यान्वित करनेवाले पर 


सभी इन्ब्रियोंको संयमित करो और विषयोंमें उनको | i 
Lb को रमने न दो । संयमके बिना 


विषको खानेसेही मनुष्य मरता है, उसके चितनसे नहीं कितु उपभोग न करते 


हुए भो विषयोंके चितनमात्रसे भी 
त लकर मनुष्य मरता है अर्थात्‌ विषय बिषसे भी बुरे हैं । 


बिदुरजीने कहा-मैंने सुना कि उसका मुझे चितन करना है। में ही 
हो गया हूँ । में हो पुरंजन हूँ ऐसा सोचकर कथाका बार-बार न र ईश्वरसे विभिन्‍न 


सत्रेयजीने बिदुरजीको यह पवित्र कथा सुनाई । विडुरजीको मुक्ति मिली । 
प्रचेताओंकी कथा वक्ता और श्रोताओंके पापोंको जलाती है— 


हरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
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पञ्चम स्कन्ध 


शोशुकदेवजीने कहा--भ्रीमदूभागवतकी कथा सात दिनोंमें मुक्ति देती है। 

वक्ता अधिकारी हो और श्रोता सावधान होकर कथा सुने तो सांसारिक विषयोंके 
प्रति धीरे-धीरे अ्ररुचि और परमात्माके प्रति रुचि जगती है। प्रभुके प्रति प्रमभाव जाग जाए 
सो सात दिनोंसें यह कथा मुक्ति दिलातो है। 

सागवतकी कथा सुननेके बाद भी मुक्ति न मिले तो मानो कि पूर्वचित्ति अप्सरा मनमें 
गभी तक बेठी हुई है। 

अव पुवंचित्ति अप्सराकी कथा सुनिये । 

पूर्वजन्ममें जिनका उपभोग किया था, उन विषयोंकी वासना अब भी चित्तमें निहित 
रहती है, वही इस पूव चित्ति अप्सराका स्वरूप है । जीव और ईश्वरके मिलनमें बासना बाधारूप 
है। मनुष्यको चाहिए कि बह सुख-दु:ख भोगकर प्रारब्धका नाश तो करे, कितु तया प्रारब्ध 
उत्पन्न न करे । मनुष्य इसी जन्ममें अगले जन्मकी तेयारी करता है । अतः ज्ञानोजन संसग- 
दोषसे दूर रहते हैं। 

परमहंस ऋष भदेवजी ज्ञानी हैं । परमहंस भरतजी भगवदूजन हैं। 

ज्ञानी पुरुषोंको लगता है कि सांसारिक प्रवृत्तियाँ ज्ञाननिष्ठा ओर भक्तिमें बाधक हैं । 

सांसारिक प्रवृत्तियोंको सहसा मत छोड़ो, कितु विवेकसे कम करते जाओ | 

परमहंसकी यह निष्ठा है कि जगदमें जो कुछ दिखाई देता है, वह सब मिथ्या है । 
जगतको मिथ्या माननेसे वैराग्य उत्पन्न होता है। संसारको सत्य माननेसे मोह उत्पन्न होता है । 
जगत्में जो दिखाई देता है, वह सब मिथ्या है, कितु इन सबको देखनेवाली आत्मा सुखरूप है । 

य विनाशी और फलरूप होनेके कारण ज्ञानी अपनी दृष्टि हर्यमें नहीं रखते । 

आजत ज हश्य वस्तुमें नहों रमने देते, कितु इन सभीके साक्षी परमात्मामें हष्टिको 
स्थिर करते हैं । 

सनको आत्मस्वरूपमें-से सत्ता मिलती है। मनको स्वतंत्र सत्ता नहीं है । आत्माको 
अनुज्ञा मिलने पर हो सन पाप करता है। आत्मा मनकी द्रष्टा है और साक्षी है। मनको पाप 
करनेको अनुमति कभी मत दो । र 

ऋषभदेव मनको हइयमें कभो जाने नहीं देते थे और मनको ईश्वरमें स्थिर रखते थे, 
कि जिससे सन प्रभुमें मिल जाए आर सुलदुःखका स्पश न हो । ह 

निद्रामें मन निविषय बन जाता है। निद्वावस्थामें मन जिस प्रकार होता है, बसा हैं 
जागुतावस्थामें भी रहे तो समर लो कि मुक्ति ही है। सभी विषयोंमें-से मनको हटाना ही होपा। 

हृश्यमें-से हटकर मन द्वष्ठामें मिल जाता है । मनका ईदवरमें लय होनेपर मुक्तिः च 
सिलतो है । ट 
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ज्ञानो पुरषोंके लिए संसार बाधक नहीं । ज्ञानी पुरुष स्वेच्छासे नहों, अपितु ( 
अनिच्छासे प्रारब्धके कारण जीते रहते हैं । हे 

सगवानृके भक्त परमहुंस ज्ञानी प्रारब्धके कारण हो जीते रहते हैँ । ये दोनों निष्ठाय वसे | 
तो एक हो हैं फिर भी भिन्न-भिन्न हैं। मागं भिन्न हैं । ज्ञानी जगतुको असत्य मानते हैं, तो 
अगवद्ुजन जगतको सत्य मानते हैं। 

ज्ञानी ओर भगवडूभक्त परमहंसके लक्ष्य तो एक ही हैं, कितु साधन भिन्न-भिन्न हैं। 
ज्ञाची परमहंस जगत्को मिथ्यारूप अनुभव करते हैं । भागवत परसहंस जगत्को वासुदेव- 
स्वरूप समभते हूँ । 

भागवत परमहंस मानते हैं-- 

[सुदेवः सबेमिति । भा. अ. ७-११ 

भागवत परमहंस कहे हैं कि जगत्‌ मिथ्या नहों, कितु सत्य है और वासुदेवमय हू । 

शंकर स्वामीने जगतको मिथ्या माना है। 

इन दोनों निष्ठाओंमें शाब्दिक भेद है, तत्त्वत: नहीं । 

जगत्‌ असत्य ग्रौर सभोक। द्रष्टा ईइवर सत्य है, ऐसा ज्ञानी मानते हैं । 

वेष्णव-भागवत मानते हैं कि जगत्‌ ब्रह्मकाही स्वरूप है । 

वेदांतीका बिवतंवाद है और वंष्णवोंका परिणामवाद । 

ज्ञानियोंका विवतंवाद है ! दधसे दही बनता है कितु दही दूघ नहीं है। 

भागवत कहते हैं : ईश्वर मेते जगतूका जो परिणाम (अन्म) हुआ है, बह दहोक? 


भाँति नहीं कितु सुवर्णसे बने हुए आझुषणोंकी भांति हुआ है। सुवर्णका इकड़ा सुवर्ण हो था 
और आसूषण बननेके पइचात्‌ भी सुवर्णं ही रहा । सुवर्णके ठुकड़के सुबणंमें और आभुषणके 
सुवर्ण में कोई भेद नहीं होता । जगत्‌ ब्रह्मका ही परिणाम है, अतः सत्य हूँ । 
सुतजी सावधान करते हैं । 
शंकराचार्य कहते हैं कि नाम-रूप मिथ्या हैं श्लोर अन्य सभी कुछ सत्य है। मिट्टी सत्य 
रै, घड़ा नहीं । इसी प्रकार जगत्‌ सत्य नहीं है । ; 
वेष्णव कहते हैं कि नह्मरूप जगत्‌ सत्य है। ये लोग जगत॒को ब्रह्मरूप मानकर जगतुके 
प्रत्येक पदार्थको ब्रह्मरूप ही देखते हैं और जगतुके सभी पदाथोसे प्रम करते हैं । 
: ज्ञानो पुरुष जगत्को मिथ्या मानकर, जगतूके पदाथोंसे प्रेम नहीं करते । दे केवल 
..... ईंबवर से प्रेम करते हैं ओर विकार-वासनाको नष्ट करते हैं। वे कहते हैं कि शरीर विष्ठा- 
..... मुत्रसे भरा हुआ है और इस आधारसे वे देहकः मोह छोड़कर परमात्माभें लीन होते हैं। 
दि वंष्णबोंक्े लिए तो सारा जगत्‌ ब्रह्मरूप है। RF 


सियाराममय सब जग जानी |. 
काउ ग्रनाम जोरि जुग पानी ॥ 
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ज्ञानीको दृष्टि नारीकी श्रोर जाएगी तो बह समझ लेगा कि यह तो हड्डी-मांसको पुतली 
है, जो सलमूत्रसे अरी हुई है। इससे क्या लेना-देना है और ऐसा सोचता हुआ चह ज्ञानी 
उस स्त्रीको ओरसे इष्टि फेर लेगा । 


यदि वेष्णव किसी नारीको देखेगा तो वह मानेगा कि वह तो साक्षात्‌ लक्ष्मी है। 

ज्ञानो परमहंसोंका सार्ग साधारण गुहस्थके लिए कुछ कठिन ही है। वंष्णवोंका माग 
हम ज॑सोंके लिए सरल है । जगत्क्रो ब्रह्मरूप समझना सरल है। जो हष्टिगोचर हो रहा है. उत्ते 
मिथ्या सानना कठिन कायं है । माना कि स्त्री संदर है कितु ज्ञानो कहेगा कि वह तो विष्ठामूत्रसे 
अरी हुई पुतली है, अतः उसमें-से मत हटा लो। सोंदय कल्पनामें है। ज्ञानी स्त्रीको उपेक्षा 
करेगा । कभी नारी देखनेमें आएगी तो ज्ञानो उपेक्षाको हृष्टिसे देखेगा, तिरस्कारसे देखेगा । 

कितु यदि दंऽ्णव किसी नारीको देखेगा तो उसे बह लक्ष्मीदेवी लमभेगा और ऐसा 
सानकर निर्विकार होकर उसे वह बंदन करेगा । बेष्णव नारीके प्रति सम्मान ओर सद्भावको 
हष्टिसे देखेगा । 


किसी भी वस्तुके प्रति तिरस्कारसे देखनेकी अपेक्षा, प्रत्येकको भागवत-भावसे 
निर्विकार होकर बंदन करना अधिक अच्छा है । 
सहाप्रभुजी कहते हैं: : प्रत्येक पदार्थ श्रीकृष्णका अंश है अतः यह जगत्‌ सत्य है। 
[कितु खंडन-मंडनके ऐसे संघषंसे दूर रहना ही अच्छा है । अन्यथा रागद्वेष यढुनेको 
आशंका है । 
जानी परमहंस ज्ञानसे उपदेश देता है तो भागवत परमहंस क्रियासे उपदेश देता है। 
' जड़ भरतको भाँति उसकी प्रत्येक क्रिया उपदेशरूप होतो है। 


ऋषभदेव आदश्ञ ज्ञानी परमहंस हैं तो भरतजी आदश भागवत परमहंस । सम्भ 
कुछुका त्याग करके ऋषभदेव पागल जेसे होकर जगतुमें मण करते हैं । सभोमें ईश्वरका 
भाव रखकर भरतजो सभोको सेवा करते हैँ: अरतजी कहते हैं : “में सेवक सचराचर, रूप 
स्वामि भगवत .” 
ऋणषभदेवको देहाध्यास हो नहीं है । वे आदश ज्ञानो परमहंस हैं। पहले इन्हीँकी कथा 
ग्राएगो । ऋजभावतार ज्ञानका आद् स्थायित करनेके लिए है। , 
पंचम स्कंध भागवतका ब्राह्मण अर्थात्‌ भाष्यरूप या व्याख्यारूप हू । 
द्वितीय स्कंघमें गुरने साधन दिया ओर उसके बाद ज्ञान दिया। ज्ञानको जीवन 
केसे उतारा जाए, यह तृतीय तथा चतुर्थ स्कन्धके सगं-विसगं लीलामें बताया गया 
र [तको किस रोतिसे स्थायी करें । ज्ञानको स्थिर करचेकी, स्थाय 
` -करनेकी अब बब स्जितिमी रिया बतायो गई है । स्थिति अर्थात्‌ प्रभुकी विजय । 
: सवं सचराचर प्रभुक्ी सर्यादासें हे । र 
परीक्षित राजा आरंभमें प्रहत करते हैं-मचुके पुत्र राजा प्रियव्नतक्ी सि करनेकी डे 
इच्छा नहीं थी फिर भी उन्होंने विवाह क्यों वि ? गुहस्था्रस निभाते हुए भी उन्होंने 5 
सिद्धिकी प्राप्ति कंसे की ? किस प्रकार कुष्ण उनको भक्ति दृढ़ हुई । (ह 
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शुकदेवजी वर्णन करते हैं। 


घर भक्तिमें बाधकरूप है। घरमें गृहस्थको विषमता (पक्षपात) करनी पड़लो हूं । 
गुइस्थ सभोकी ओर समभाव नहीं रख सकता । वह शत्रु, मित्र, चोर, सेठ आदि सभीके प्रति 
समभाव नहीं रख सकता । 


श्रोकृष्णने कहा--में तो तुम दोनोंकी सहायता करू गा। एकके पक्षमें सेरी नारायणी 
सेना होगी ओर अन्यके पक्षसें निःशस्त्र सैं । 


दुर्योधनने सोचा कि कृष्ण तो बातें ही बनाते रहेंगे और मुझे तो युद्ध करनेवालेकी 
आवश्यकता है, बातूनीको नहीं। उसने नारायणी सेमा माँग लो । अ्जुनने श्रीकृष्णको माँगा । 


इस प्रकार श्रीकृष्णने अज्‌'न और दुर्योधन दोनोंके प्रति समभाव रखा । श्रीकृष्ण 
गृहस्थाश्रमी नहीं, आदश्ं संन्यासी हैं । 


गृहस्थाश्रमी होनेपर भक्ति-कार्य में उँछ-नःकुछ बाधा उपस्थित होती ही रहती है, 
अतः राजा प्रियब्रतने सोचा कि इस व्यवहारका सुरे त्याग करना होगा। 


परमाथंमें अभेदबुद्धि और व्यक्हारमें भेदबुद्धिका निर्वाह करना पड़ता है। व्यवहार 
भेदभाव जगाता है । भेदभाव होनेपर काम, क्रोध आदि विकार पदा होते हैं । ज्ञानी पुरुष 
सभीको अमेदभावसे देखते हैं । व्यवहार ओर परमार्थंको एक करना टेढ़ी खीर है । भेदभावके 
कारण व्यवहारमें वेर ओर असमानता उत्पन्न होती ही हैं, अतः ज्ञानोजन सभी प्रवृत्तियोंका 
त्याग करके एकांतमें भक्ति करते हैं । BR 


घरमें भक्ति नहीं हो पाती, क्योंकि कई विक्षेप आते रहते हैं। तुम गृहत्याग करके गंगा- 
किनारे जा नहीं सकते, अतः कहना पड़ता है कि घरसें ही रहकर भजन करो । जीव जब 
प्रभुके साथ एक होता है तभी साक्षात्कार कर सकता है। एकांतमें ईइवरकी आराधना करनेसे 
यह शक्य होता है। 
राजा प्रियत्रतकी इच्छा हुई कि में एकांतमें ईश्वरको आराधना करू। वहाँ ब्रह्माजीने 
आकर राजासे कहा--प्रारब्धक्रो भुगतना ही पड़ता है । में भी परमात्माकी आज्ञासे प्रारब्ध 
अुगत रहा हूँ। मुझे दी प्रवृत्ति करनेकी इच्छा नहीं है । तुम्हारे लिए अभो बनगमनकी 
आवश्यकता नहीं है । सावघानीसे व्यवहार करो । जितेन्द्रिय तो घरमें रहकर भी इइवरकी 
आराधना कर सकता है ओर जो जितेन्द्रिय नहीं है, बह तो वनमें भी प्रमाद ही करेगा । 
स्त्री-पुत्रका त्याग करके वनमें जाकर भी भरतने वहाँ संसार बसाया था। अरतजी 
वनमें भी भटक गए। प्रह्नादने देत्योंके साथ रहकर, कई प्रकारके कष्ट सहकर घरमें ही 
अक्ति की थी। 


/ 
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भागवत्‌ सभीके लिए है-गृहस्थके लिए भी और गृहत्यागी वनवासीके लिए भी । 
सागवत्को कथा मागदशक है। ऐसा नहीं है कि गृहत्यागीको हो भगवान्‌ मिलते हैं। 
पवित्र और सदाचारपूर्ण जीवन जीने वालेको तो घरमें रहते हुए भी भगवान्‌ त । 

हैं। घरका बातावरण प्रतिकूल होते हुए भी प्रह्वादजीने घरें रहकर सक्ति की और भगवानका 


| 


( दर्शन किया । / 
अपने जीदनका लक्ष्य निश्चित करना बड़ा आवश्यक है। लक्ष्यको घ्यानमें रखकर ही ? 
जीवन व्यवहार किया जाए । मानव-जोवनका लक्ष्य है प्रभुको प्राप्ति । > 


प्रह्मादने प्रतिकूल परिस्थिति होनेपर भी भक्ति की । जबकि घरको भक्तिमें बाधारूप 
९ सानकर गृहत्याग करनेपर भी भरतजी वनवासमें भक्ति न कर सके । सुनुष्य कहीं भी जाए 
पंचविषय तो साथ साथ आएंगे ही । घरमें रहकर ही भक्ति करनी है तो प्रह्लादका आदर्श 


/ हृष्टिके समक्ष रखो और वनवासी होकर भक्ति करनो है तो भरतजीका जीवन लक्ष्यमें रखो । ] 

४: जीवके पौछे छे चोर लगे हुए हैं। वे छे चोर हैं--काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद ओर 
fs । इन विकारोंके वश जो नहीं होता उसके लिए घर बाघारूप नहीं है । ; 

| र गुहस्थाअम एक किला है। पहले उसमें रहकर ही लड़ना उत्तम है। ये छे शत्रु तो 


बनमें भी साथ-साथ आकर सतते हैं। अतः उन छे शत्रुरूपी विकारोंको हराना है। काम, ' 
कोघ, लोभ, मोह, मद ओर मत्सरको जीतना है | इन छ शत्रुओंका विजेता गृहस्थ होते हुए 
भी वनवासो जैसा ही होता है। गुहस्थाअमी रहकर इन छ बिकारोंको कुचलना सरल है। 
! सुखी होना है तो अपने चालौसर्वे वर्षसे संसारके व्यबहारोंका धीरे-धीरे त्याग 
करने लगो ओर इक्यावनवें वषें बनगमन करो । ब 
ब्रह्माजी राजा प्रियत्रतसे कहते है-तुम विवाह करो । विवाह किए बिना वकारवासना _ 
नष्ट नहीं हो सकती । कुछ समयके लिए संसारके सुखोंका उपभोग करनेके पश्चात्‌ परमात्माको 


आराधना करो । रि 
व्यवहार करो कितु ऐसा करो कि पुन्जेन्मका बीजारोपण न हो जाए । रागद्वष-रहित 


'किया गया व्यवहार मनुष्यको मुक्ति दिलाता है गया व्यवहार मनुष्यको मुक्ति दिलाता है । द 
F जोवनमुक्त पुरुष शारीरिक अभिमानसे रहित होता है। वह वासना नहीं रखता, ( 
तः उसे दूसरी देह नहीं मिलती है। 

k आह न प्रियव्रतने विवाह किया। उसके घर कई बालक उत्पन्न हुए। 

'प्रियव्रतके पश्चात्‌ ग्राग्विघ्ने शासन संभाला । नव 

चे तपश्चर्या करनेके लिए वनमें जा बसे। उनके तपमें पूर्वको बासना- पूर्वेचित्ति 


| करने लगो। र 
ह पा वालो पताकी वासना ही पाल ह, ही पर्वेचित्ति है, भोगे हुए विषय-सुलका स्मरण 
झौर उनके कारण मनमें बसी हुई सू वासता ही _पूर्वचित्ति-.है। पुर्वंकी वासना शीञ्च छूट 


स॒ ती रहेंगी रलो लमा म जगने परं 
'नहीं सकती । इन्बरियोंको मिला हुआ सुख वे बार-बार साँ गुर 
सनकी समभाना होगा कि तने आज तक होगा कि तुने आज तक कि कितना सुखोपभोग किया फिर भी तृप्ति नहीं हो पा 


क्या ? जतक विषयोका आकर्षण है तब तक विषयेच्छा नष्ट नहीं हो पाती । विषयोंके रति 
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आकषेण न रहने पर विषयेच्छा नष्ट होतो है। सांसारिक विषयोंमें जब तक रुचि रहती है, 
तब तक यह्‌ जीव ज्ञान-भक्तिके मागंमें आगे नहीं बढ़ सकता । पुर्वचित्ति सभीको सताती है । 
| पुवंचित्तिका अथं है पूर्वके संस्कार । निडृत्ति होने पर भी पूर्वकी वासनाका स्मरण होते रहना 
ही पु्वेचित्ति है। 
आश्विश्न राजा पूवं चित्तमें फेसे हुए हैं। 


आरिविध्रके घर नाभि हुए । नाभिके घर पुत्ररूपमें ऋषभदेव हुए । ऋष भदेवजो ज्ञानके 
अवतार थे । ज्ञानी परमहंसोंका व्यवहार-वर्तत किस प्रकारका होता है, बतानेके लिए 
भगरवान्ने ऋषभदेवजीके रूपमें जन्म धारण किया। वे जगतको ज्ञानी परसहंसका आदर 
बताना चाहते थे। ऋषभका अर्थ है सर्वश्रेष्ठ । 

ऋषभदेव बार-बार उपदेश देते हैं कि मानवजीवल भोगके लिए नहीं, तपइचर्याके लिए 
है। तप करो और सभीभें ईदवरको देखो । बिषय-सुखोंमें ही भानव-शरीरका दुव्यंय मत करो । 


जगत्‌में ज्ञानी परमहुंसोंको किस प्रकार रहना चाहिए, यह बतानेके लिए 
ऋषभदेवजीने सभी संगोंका और सवस्वका त्याग किया। अनेक सिद्धियाँ उनके पास आइ, 


\ 


| गृहस्थके लिए धनत्याग और काम-सुखका त्याग करना जितना कठिन है, उससे भी 
अधिक कठिन है महास्माओंके लिए सिद्धियोंका त्याग । 


ऋषभदेवजी नग्नावस्थामें ही घुमते-फिरते हैं, खड़े-खड़े ही खा लेते हैं, बलको भाँति 
सब्जीका आहार करते हैं। किसीके द्वारा पीटे जाने पर वे मान लेते हैं-शरीर ही पीटा गया 


< 


है। में शरीरसे भिन्न हूँ, ब्रह्मनिष्ठ हूँ, सभी जानते हैं कि शरोरसे आत्मा भिन्न है, कितु इसका 
हैं । 


अनुभव तो बहुत कम व्यक्ति कर सकते हुँ 
सफल -जारियलमें अन्दरका सफेद गोला ओर उसका अन्दरका सफे कठोर आवरण एक न. होने 
पर भो जब तक्र अन्दर पानी हुँ। नसी अकार जब तक प्रकार जब त 


ली चय रत है अक विधममे: रत है, तर बरम है, जातक की ण शोर और आत्माच भिन्नताका 
द महा भब नहीं हो स पे रस जी ह है। _संसारकी 
; फसा भी बस्तुमें जब तके रस है, तब तक कार भो वस्तुमें जब तके रस है, तब तक शरीर ओर आत्माको िन्नताक्ा अनुभव नहीं 
 . ` होपाता। a 03; 


शारीरिक उपभोगोंमें आनंद नहु नहीँ है। आत्मा ही आनंदरूप है ही आनंदरूप है। 
| | नामरूपका मोह जब तक नहीं कही पव तकत आत्मा ओर देहकी भिन्नता समझें नहीं 
. * आती, इसके विपरोत देहाघ्यास बढ़ता ही है। संसारके जड़ पदार्थोते अति स्नेह करनेसे 
 जड़ाथ्यास भी बढ़ता ही है। 


'वेराग्यके बिना ब्रह्मज्ञान स्थायी नहीं हो पाता । ब्रह्मज्ञानको बातें ज्ञानो तो बहा है जा वाला, धन 


ओर प्रतिष्ठासे भौ प्रेम करनेवाला सच्चा ज्ञानो नहीं है। सच्चा ज्ञाना बह है जो इंस्वरसे प्रेस 
। करता है। ईश्वरके ह बिना संसारके जड़ पदथोसे स्नेह हो जाता है, ओर वह शरीरसे भिन्न 


क का] नहीं देख सकता। बह्मज्ञान प्राप्त होने पर भी यदि सासरे, विषयोसें मोह होगा 
 / तो उसे ब्रह्मानम्द प्राप्त नहीं होगा। ब्रह्मज्ञान होनेके बाद इश्वरसे प्रीति होने १२ ही ब्रह्मानन्द 
श्राप्त होता हैं । म : 
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( ` ` ज्ञानी पुरुषको चाहिए कि किसी भी बस्तुसे बह न इक 
5 । सर ८ ३ स्नेह न करे। किसी वस्तुका संग्रह 
५ न्न करे । यह मनुष्यजन्म तप करनेके लिए है। मनुष्यदेहसे तप करनेसे अंतःकरण जुद्ध होता { 
/ है। अंतःकरणको शुद्धिसे अनन्त ब्रह्मसुलको प्राप्ति होती है। \ 
सहापुरुषोंको सेवा मुक्तिका द्वार है। कामियोंका संग नरकद्वार है। [ 


इस मृत्युरूप संसारमें फंसे हुए अन्य लोगोंका जो उद्धार करनेमें असमर्थ है, वह 
गुरु, गुरु नहीं हैं, बह स्वजन, स्वजन नहीं हैं, बह माता-पिता, माता-पिता नहीं हैं। अर्थात्‌ 
चह मनुष्य गुरु, स्वजन, भता, पिता होनेके लिए अपात्र है। 

योगवासिष्ठ रासाथणमें ज्ञानको सात भुधिकाएँ इस प्रकार निर्दिष्ट हैं: (१) शुसेच्छा 
(२) सुविचारणा ( ३ ) तनुमानसा ( ४) सत्वापत्ति ( ५) असंतक्ति ( ६) पदार्थंभाविनी 
(७ ) तुर्यगा । 

(१) शुभेच्छा- आत्मकल्याणके हेतुः ्ोत्रिय और ब्रह्मनिष्ठ गुरुको शरणमें जाकर, 
उनके उपदेझानुसार आास्त्रोंका अवलोकन-अध्ययन करके आत्मविचार और आत्माके 
साक्षात्कारकी उत्कट इच्छा करना ही शुभेच्छा हैं। 

(२) सुविचारणा-सद्भ्गुरुकथित उपदेश वचनोंका तया मोक्षशाद्वोंका-बार बार चितन 


और विचार करना ही सुविचारणा है । 
(३) तनुमानसा-श्रदण, सतन और निदिष्यासनसे शब्दादि विषयोंके प्रति जो 


अनासक्ति होती है और सविकल्प समाधिभें अभ्याससे बुद्धिको जो तनुता-सुक्ष्मता प्राप्त होती 
है बही तनुमानसा है। 

(४) सत्वापत्ति-उपर्थृक्त तोनसे साक्षात्कार पर्यन्त स्थिति अर्थात्‌ निविकल्प 
सप्ताधिछूप स्थिति ही सत्त्वापत्ति है । ज्ञानको चौथी भूमिकावाला पुरुष ब्रह्मविद्र कहलाता हैत 


(५) असंसक्ति- चित्त विषयक परमानंद और नित्य अपरोक्ष ऐसी ब्रह्मत्म- 
भावनाका साक्षात्काररूप चमत्कार असंपक्ति है। इससें अविद्या तथा उसके कार्योका संबंध 


नहीं होता, अतः इसका नाम असषंसक्ति है। ड 
(६) पदार्थंमाविनी _ पदार्थोंक्षी हढ अप्रतीति होती है बही पदाथभाविनो है। 


(७) तुर्यगा-तीनों अवस्थासे मुक्त होना, तुर्यगा है। ब्रह्मयको जिस अवस्थामें 


आत्मरूपं ओर अखंड जाने वही अवस्था तुर्यगा है । 

इन सातों सुमिकाओंमेंसे प्रथम तीन सूमिकाएँ साधनकोटिकी हैं और अन्य चार 
ज्ञानकोटिकी हैं । तीन भूमिकाओं तक सगुण बह्म का {चतन करो । ज्ञानको पांचवीं सूमिका तक 
पहुँचने पर जड़ ओर चेतनको प्र थि छूट जाती है और आत्माका अनुभव होने लगता है। 
आत्मा शरीरसे सिन्न है। इस भुमिकाओंमें उत्तरोत्तर- देहभान-मुलता जाता है और अन्तमें 


। उन्मत दशञा प्राप्त होती है। ऋषभदेवजोने ऐसी दशा प्राप्त की थो। 
| | ज्ञानीजन भी इन्द्रियोंसे डरते हैं। वे इन्द्रियोंका विश्वास नहीं करते । सुनका विश्वास कमी 

सत करो । बोलनेकी इच्छा ही त हीने पक न इच्छा ही त होने पाए' इसलिए ऋषभदेवजी अपने मु हमें पत्थर रखते ये । या 
| _ ` नौबनसें ही वैराग्य न आए. सांसारिक विषयोके भत अरब लीला थे चेराग्य न आए. सांसारिक विषयोंके रत अर्चि न हो पाए तो प्रभुभक्ति 
आप्त नहीं होती | विषयोके प्रति जब तक वेराग्य न जगे; तब तक भक्तिका आरंभ नहीं होता। ` 
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} आँखको शक्ति देता है मन मनको बुद्धि शक्ति देती है और बुद्धिको शाक्ति देते ह ? 

परमात्मा। आँखके साथ सन न हो तो वस्तु दिखाई नहीं देती । 

ऋषभदेवजी कर्नाटक आए। दावारितिमें बुद्धिपुर्वक प्रवेश किया । “देह जलती है, पर 
भात्माको तो कुछ नहीं होता ”--ऐसी आत्मनिष्ठा परमहंसोंके लिए ही है। ऋषभदेवजीका 
चरिन्न सामात्य मनुष्यके लिए अनुकरणीय नहीं है। 

ऋषभदेवजोका सबसे श्रेष्ठ पुत्र था भरत। इसी भरतके नामसे अपने देशका नाम 
भरतखंड पड़ा। ऋषभदेवजीके पश्चात्‌ भरतने देशका शासन संभाला। उनकी कथा वतं- 
सानकालके लिए विशेष उपयोगी है। भरतजी महाभागबत हैं। उनके संगसे सभीमें भगवत- 
भाव जगता था। उनके संगमें आनेवाले भक्तिरंगमें रंग जाते थे । 

सरतजीने व्यवहारको मर्यादाका कभी उल्लंघन किया न था। चे महावेष्णव होने पर 
भी यज्ञ क्षरते थे। अग्नि ठाकुरजीका मुख है। प्रत्येक देवको इष्टदेवका ही स्वरूप सानकर 
अन्य देवोंमें कृष्णका अंश मानकर पुजा करते थे। अनेक यज्ञ करके उसका सारा पुण्य 
श्रीकृष्णके चरणोंमें अपित करते थे। 

कर्मफल परमात्माको अपित करोगे तो आनन्द होगा । कमफल प्रभुको अपित करनेसे 
कर्सेका अभिमान नष्ट होता है। ईइबरसे अत्यधिक प्रेम करो, तभी किए हुए कर्मका पुण्य 
परमात्माको अपित कर सकोगे। पत्नी भ्रम करती है और उसका फल दे देती है अपने पतिको । 


| कसं करो कितु कमंके फलके उपभोगको इच्छा न रखो । कमंफलके उपभोगको इच्छा 
रखोगे तो कर्मका अल्प फल हो मिलेगा। पर यदि बह कर्मफल भगवानको झ्रपित करोगे तो 
अनन्त फल मिलेगा। सकाम कर्मको भागवतमें कई स्थानों पर निदा की गई है। सकाम कमंमं 
क्षति होने पर क्षमा नहीं मिल पातो । भरत निष्कामभावसे कर्म करते थे और उसका पुण्य 
श्रीकृष्णको अपित करते थे । 
सत्कंको समाप्तिमें कहना है-- 
अनेन कर्मणा भगवान्‌ परमेश्वरः ग्रीयताम्‌ न मम, न मम | 
ऐसा कहते तो कई लोग हैं कितु अर्थ नहीं समते । कर्म कृष्णापंण करनेकी भावनासे 
ही भरतज यज्ञ करते थे । 
भरतजीको युदावस्थासें ही एक दिन वेराग्य हो आया। जिसे युवावस्थामं हो 
वराग्य हो जोर जो संयम करके भजनप्रवृत्ति बढ़ाए, उसे वृद्धावस्थामें भगवानुकी प्राप्ति 
होती है। वृद्धावस्थामं शारीरिक भ्रशक्ति हो जानेके कारण तुम भक्ति कर नहीं सकोगे। 
तपश्चर्या योवनसं. ही को जा सकती है। वृद्धावस्थासें तपइचर्या करनेसे अगला जन्म सुधरेगा । 
. शरीर दुर्बल होनेके बाद ब्रह्मचर्येका पालन करनेका कोई अर्थ नहीं है। रामचंद्रजी युवावस्थामें 
. ही वनम गए थे । वनवासके प ताईत पकी उनको आयु सत्ताईस वर्षकी थी और सोताजीकी_ अठारह. 
_ वर्षकी। रामचंद्रने योबनमं ही रावणको मारा था। तुम भी अपनी युवावस्थाम कामरूपी 
रावणका नाश करो । ४ 
- वुद्धावस्थामें आनेबाला बराग्य सच्चा वेराऱ्य नहीं होता। जवानीमें. ही वेराग्यकी 
' परीक्षा होतो है। जिसके पास कुछ नहीं हें, वह त्याग करे उसका कोई अर्थ नहीं है। जवानी- 
fea _मं सुलन-सपत्ति होने पर भी विषयसुखन सन न रमे, यही सच सुख-संपत्ति होने पर भी विषयसुखमं मन न रमे, वही सच्चा वेराग्य कहला सकता हु । 
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भरतजीका भन घरमें नहीं लगा । राजबेभव, सुल-संपत्ति, स्त्री-पत्र आई 5 
ह परु आंखें बंद होने पर इनमेसे क भी नहीं रह जाता । लम द तीवा सलोप कोई ( 
भी नहीं था । सु्युक्े पक्चात्‌ भी कोई रिश्तेदार नहीं रहेगा । प्रारंभ और परिणाम (मंत, में i 
कोई न था । माया हो बीचमें भरमाती रहती है। । 

अरतजी सोच रहे हैं कि सांसारिक सुखका उपभोग तो मैंने कई वर्षो तक क्रिया । अब 5 
बिवेकपूर्वेक उसका त्याग करूंगा । उन्होंने यौवनमें बुद्धिपृवंक त्याग किया । विषयोंको 
अनिच्छासे बलातु छोड़ना पड़े तो दुःख होता है । कितु विषयोंका समभ-बुझकर स्वेच्छिक / 
त्याग करनेसे शांतिकी प्राप्त होती है। यदि विषय हमें छोड़ जाएं तो अझाति होती है पिंतु | 
यदि स्वयं हम उन्हें छोड़ दे तो झांति प्राप्त होती है । “ 

परमात्माने इन छे वस्तुओमें माया रखी है कि जिनमें सन फंसता रहता है :-- 

(१) भोजन (२) द्रव्य (३) वस्त्र (४) स्त्री (५) घर शोर (६) पुस्तक । इनसें 
प्रथम चार प्रधान हैं और अन्य दो गौण । इसमें स्त्रीको निदा नहीं है, कामसुखको निदा है । 

ईइवरको माया विचित्र है। 

भरत मुनिने राज्यका त्याग किया, रानियोंका त्याग किया। सवंस्वका त्याग करके वनमें 
आये । बनमें एक झृगबालसे स्नेह हो गया और अपने मनमें उसे स्थान दे बढे। इस आसक्तिके 
कारण उनका भजन-ध्यान आदि खंडित हो गए ओर उन्हें मृगयोनिमें जन्म लेना पड़ा। 

अतः अपने घरमें चाहे किसीको भो रख लो, कितु मनमें तो क्रिसीको भी बसने मत 
दो । मनमें क्िसीको बसाओगे तो प्रभुभजनमें बह बाघारूप होगा। ? 

जगत्के किसी भी पदार्थसे इतना तो स्नेह मत करो कि जिससे वह स्नेह तुम्हारी 
प्रभुभक्तिमें बाधा बन जाए। 

भरतसुनिके मनमें मृगबालके लिए जिस आसक्तिने जन्म लिया, वह उनके लिए 
पुनजन्मका भी कारण बनी । संकल्प (वाना) पूनजेन्मका कारण बनता है। 


मतें अत्य किसो भी वस्तुके प्रवेश होने पर मनमोहन वहसे भाग निकलते ह । 
श्रीरामकृष्ण परमहंस कहते थे कि संसारमें नौकाकी भांति रहना चाहिए। पानी पर 
रहनेसे नौका तरती रहेगी, कितु यदि नोकामें पानी आ जाए तो वह डूब जाएगी । इसी प्रकार 
संसारमें तुम रहो कितु उसे अपनेमें रहने मत दो श्रर्थात्‌ निलेपभावसे संसारमें रहो । शरीर | | 
नौका है, संसार समुद्र है और विषय जल है । a 


विषयोंका चितन करते रहनेसे आत्मशक्ति नष्ट होती है। , 


? ममता बंधनकर्ता है। मनके सरने पर ही मुक्ति प्राप्त होती है । बंधन सनका होता हैं, { 


आत्माका नहीं । आत्मा तो मुक्त ही है । है 5 
प्रतिकूल परिस्थितिसे भी प्रह्लाद पाला पतार पा रह रहे भोर उनको भक्तिमें कोई बाधा स डाल सका, ; ) 
जबकि वनमें एकांतमें भी भरतजी मृगबाल पर आसक्त हुए ओर भजन नक्रसके। 
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प्रतिकूल संयोगमें, प्रतिकूल वातावरणमें भजन किस प्रकार किया जाये, यह प्र ह्लादने 7 
जगत्को बताया है। और अनुकूल वातावरणके होने पर भी मनुष्य सावधान न रहे सो बह्‌ | 
भजन नहीं कर सकता, ऐसा हम भरतके हृष्ठान्तसे समझ सकते हैं । 


घरमें समाहित वस्तुएं भजनमें बाधारूप नहीं हैं कितु सनभें बसी हुई बस्तुएँ बाधारूप हैं। 
गृहत्यागी सहात्माओंको साया किस प्रकार सताती है वह यह कथा बताती है। 
अरतजीने सोचा कि एकांतमें बंठकर में ईइवरकी आराधना करूगा। वे नेपालमें गंडको नदीके 
उक्कतारे आए । वहाँ वे आदिनारायण भगवान्‌की आराधना करने लगे । 
ईइवरके सिवा अन्य किसोका भी संग भजनमें विक्षेप करेगा। जिसे तप करना है वह 
अकेला ही तप करे । सदा यही सोचो कि में अकेला नहीं हुं, सेरे भगवान्‌ भी सेरे साथ हैं। 
ईइ्वरके सिवा अन्यका संग रखोगे तो दुःखी होगे ॥ 
भरतजी अकेले ही तप करने गए थे। गंडकीका दूसरा नाम है शालिग्रामी । 
भरतजीका नित्य नियम था-चार बजे ब्राह्मामुहुतेमें स्नान करते थे। कटितक जलमें 
खड़े रह कर सूर्यनारायणका ध्यान और गायत्रोमंत्रका जप करते थे। 
सुयंनारायणको कृपासे बुद्धि उल्ज्वल होतो है, अतः उनकी हमें उपासना करनी चाहिए । 
सु्यंनारायणके उपकारके कारण हम उनके ऋणी हैं। वे जगतूको सतत प्रकाशदान करते हैं। 
उनका उदय न होने पर जगत्में प्रलय होता है । समस्त स्थावर-जंगमको आत्मा सूयं हैं। 
सूर्यनारायण सभीको प्रकाश देते हैं। [कतु वे बिजलीको कंपनीकी भाँति बिल (नोटिस). नहीं 
सजते हैं । वे रबिवारको छुट्रो भी नहीं सानते। जिस दिन वे छुट्टी मनाएंगे, जगतका 
प्रलय हो जायगा । 
सुर्यं परमात्माका साकार स्वरूप है । 
सनुष्य और कोएमें एक बार झगड़ा हो गया था। तो उस समय कौएने कहा था-- 
'चेसे तो तू अधिक बुद्धिशाली है, कितु तुझसे हममें एक गुण ग्रधिक है। हम सूर्योदयके पहले 
ही निद्रात्याग करते हैं । Memmi et 
सुर्योदयके पूर्व ही स्नानादि करके सुर्यनारायणको अध्यंदान करो। रात्रिके ग्यारह 
'बजेके बादका समय राक्षसकाल कहा गया है । इस निषिद्ध कालमें भोजन सत करो । आजकल 
तो लोग सिनेमा दैखनेके बाद ग्यारह बजे भोजन करते हूं । ऐसा करना ठीक नहीं है। 
सुयं-चंद्र-समुद्र ईश्वरको मर्यादाका उल्लंघन नहीं करते । हे मानव, परसात्माकी 
मर्यादाका पालन करनेके लिए तुझे सुखसमृद्धि दी गई है । 
भरतजी प्रार्थना करते हैं-मेरी बुद्धि, मेरा सन कहीं दुर्मागीं न हो जाये । भगवानके 
तेजोमय रूपका में [चतन करता हूं। 
अथं ओर ज्ञानके साथ जप करो । 
शुकदेवजो बणन करते हैं-- 
: राजन्‌ ! भरतजी द्रारिकाधीशकी मानसी सेवा करने लगे। प्रत्यक्ष सेवा तो बहुत को 
` थी, ग्रतः अब मानसी सेवा करने लगे। | ः 
_ मानसो सेवा सरल नहों है । 
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अधिकतर पाप शरोरसे नहीं, मनसे हो होता है। अतः मानसी ध्यान, मानसी उ 
श्रेष्ठ है । ईश्वरसें मनसे तन्मय होना हो मानसौ सेवा है। 

एक बार एक बनियेने गोसाई जोके पास जाकर कहा-महाराज ! में प्रभुसेवा करना तो 
चाहता हूँ, कितु एक भी पसेके खचंके बिना सेवा हो सके ऐसा मागं बताइए । 

तो गोसाईजीने मानसो सेवाका मागे बताते हुए उस बनियेसे कहा-_तू मानसी सेवा 
बिना खचेके कर सकेगा । केवल मनसे संकल्प करते रहना कि में भगवानूको स्नान करा रहा ( 
हूँ, वस्त्र पहना रहा हूँ, पुजा कर रहा हूँ, भोग लगाता हुँ, भगवान्‌ भोजन कर रहे हैं, आदि। | 

फिर गोसाइंजीने उससे पुछा- तुझे भगवान्‌का कौन-सा स्वरूप अधिक प्रिय है । 2] 

बनियेने उत्तर दिया-मुझे तो भगवानका बालकृष्णस्वरूप अधिक प्रिय है। 

गोसाईंजीने कहा--प्रातःकालमें ऐसी भावना कर कि ठाकुरजीके लिए यमुनाजल ले 
आथा हुँ । घर आने पर ऐसा भाव जगाया जाय कि ठाकुरजी स्तान कर रहे हैं। यशोदाजी 
जैसो भावना रखके बालस्वरूपकी सेवा करना। बालसेवामें वात्सल्यभाव मुख्य है । सेवामें 
दूध और माखन लाना । बादमें कन्हैयाको संगलगीत गाकर जगाना । 


जागो बंसीवाले ललना मोरे प्यारे ॥ 
रजनी बीती भोर भयौ है घर घर खुले किवारे । 
गोपी दही मथत सुनियत हैं कंगनके झनकारे || 
उठो लालजी भोर भयौ है सुरनर ठाढ दवारे । 
उबालबाल सब करत छुछाहल जय जय सबद्‌ उचारे || 
माखन-रोटी हाथमें लीन्हीं गउ अनके रखवारे | 
मीराके प्रश्ु गिरधर नागर शरण आय ₹ं तारे ॥ 
जागो बंसीवाले ललना मोरे प्यारे ॥ 
यशोदाजी लालाको मनाती थीं कि इतना माखन खा लेगा तो तेरी चोटी दाऊजीसे भी 
जल्दी बढ़ जाएगी । 
साङ्कलिक त्त कराना । फिर ठाकुर जीका श्जुगारं करना । 
कपास हि pel पीताबर पहनेगा । कन्हैया जो कहें, वह पीतांबर 
नेने पर ब्रह्मानन्द-सा आनन्द प्राप्त होता है। 


पहनाना। श्यृंगारमें तन्मयता ह 
कन्हैयाको नेवेद्य देकर भावना करो कि लाला प्राशन कर रहा है। फिर आरतो करके 


क्षमाप्रार्थंता को जाए । आ 
गोसाईंजीद्वारा बतायी हुई रीतिके अनुसार बनिया श्रक्कष्णके बालस्वरूपकी मानसो . 


र रो तन्मय होने लगा कि 
तदिन प्रेमसे मानसी सेवा करता था। वह इतना त i 
उ सा निल । इस सेवामें मनको धारा टूटनी नहीं चाहिए । स स 
विचार आ जाये तो समझ लो कि सेवा खण्डित हो गयी। बारह बर्षो तक उसने मानस 


सेवा को । 


|] 
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अब एक दिन वह दूध लाया और उसमें चीनो डालो कितु उसे लगा फि लालाके: 
दूघमें माज कुछ अधिक चीना पड़ गयी है। बनिया यह कंसे सह सकता था ? स्वभायसहज 
कृपणता कंसे मिट सकतो है ? प्राण ओर प्रकृति ( स्वभाव ) साथ-साथ हो तो जाते हैं। उसने 
सोचा जरूरतसे अधिक जो चीनी दूधमें जा पड़ी है उसे निकाल लूँ, कभी दूसरे कामें 
उपयोगो होगो। अब वहाँ च तो बतेन था, न तो दूध था और न तो थो चोनी। क्योंकि बह 
तो मानसी सेवा ही करता था न फिर भो तन्मयताके कारण उसे ये सारी वस्तुएँ प्रत्यक्ष 
दिखाई देती थीं, अतः सन-हो-मन कल्पनामें उस चोनीको निकालने लगा । 


कन्हैयाने सोचा कि जेसा भी हो कितु इस बनिथेने मेरी वारह वर्षों तक मानसी सेवा 
की है । ग्रतः उन्हें प्रकट होनेकी इच्छा हुई । बालकृष्ण प्रसन्न हुए थे । उन्होंने प्रकट होकर 
बनियेका हाथ पकड़ा और कहा कि चीनी अधिक चली गई तो कया हुआ ? तूने एक पेसे का 
भी तो खच नहीं किया है । 


भगवत्‌-स्पशं होनेसे वह्‌ बनिया सच्चा बेष्णत बन गया । वह भगवानका अनन्य 
सेवक बन गया। 


` बारह वर्षों तक जो भो सत्यका नियमपू्वंक किया जाए, उसका फल अवश्य मिलता 
है । शंकराचाय भी श्रीकृष्णको मानसी सेवा करते थे । 


भरतजी भी मानसी सेवा करते हुए तन्मय हुए हैं। सेवा करते हुए थक जाते थे, तो 
च्यान और कोतंन करने लग जाते थे । 


अ प चे जगता ह उसे ही प रझ लगला है न हो माया सताती है । सांसारिक विषयोंसें जो फंसा. 
हुआ है? उ म क माला ताति), ब्याक माया मानती ह है कि यह तो मरा हुआ ही है फिर उसे. 
ऑरिक्योमारू? ` 

जो व्यक्ति प्रभुके पीछे पड़ा हुआ है, उसे ही माया अधिक सताती है ; कितु जो मायाके 
प्रवाहसें बहता होता है, उसके लिए वह बाधारूप नहीं होतो। माया मानती है कि वह तो सेरा 
बंदी है ही । । 


सायाको गति बड़ी विचित्र है। 
कमर तक जलमें भरतजी खड़े हुए थे। ग्रीष्म ऋतु थो। एक गर्भवती हरिणी प्रातः- 
काल जलपान करने आई । इतनेमें कहींसे सिहने गजना की, जिससे वह हरिणी भयभीत हो 
गई । उसने सोचा कि गंडको नदो पार कर लू। उसने जोरसे छलांग सारी । प्रसबकाल समीप 
था \ अतः हरिणबालका जन्म हो गया और वह नदीके जलमें गिर पड़ा। दूसरे किनारे पर 
. हरिणीकी भी मृत्यु हो गई । 

भरतजीने उस सृगबालको नदीके जलमें पड़ा हुआ देखा । उन्होंने इस बच्चेमें भो 
 धहरिका दर्शन किया । चे सोचने लगे कि इसकी माताको तो मृत्यु हो गई है, सो जगत्में 
 इसकातो कोई नहीं रहा है। अब इसका लालन-पालन-रक्षा आदि कौन करेगा ? वे दयावश 

होकर उस. बच्चेको अपने आश्रममें ले आए। 
चे सोचने लगे कि यह बच्चा मेरे सिवाय क्रिसो ओरको तो पहचानता नहीं है। इसका 
पालन-पोषण करना अब मेरा ही धमं है। में इसकी उपेक्षा करूंगा तो यह सर जाएगा। में ही 

; cc 
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इसका पिता हुँ ओर सें ही इसको माता हूं । इसका पालन-पोषण-रक्षा करना मेरा हो कतं ब्य 
है। उन्होंने सोचा--“में ही इस भ्गवालका रक्षक पिता हूँ । अतः हर प्रकारसे मुझे इसको रक्षा 
करनी ही है । 


जीव मानता है कि में इसरोंकी रक्षा करता हुँ। असत बया रक्षा करेगा? तु भी तो" 


कालका ग्रास है। रक्षा करने वाले तो वह (प्रु) हो हैं। कताहर्ता तो भीहरि हो हैं। पालक 


| ओर संहारक भी श्रीहरि हो हैं। तुम घरमें रहो या बनमें, तुम्हारो रक्षा करने वाले श्रोहरि हैं। 


————— मत > न 


भागवतके सातवें स्कंधके दुसरे अध्यायके चालीसवें इलोकमें यमराजने राजा सुयज्ञके ” 
रिशतेदारोंको यह उपदेश दिया था, ऐसा कह कर हिरण्यकशिपुने कहा है-- 


पथि च्युतं तिष्ठति दिष्टरक्षितं गृहे स्थितं तद्विहतं विनश्यति । 
जीवत्यनाथोऽपि तदीक्षितो बने गृहेऽपि गुप्तोऽस्य इतो न जीवति || 


यदि परमेश्वरको कृपा हो तो जो ्रनाथ हो या वनवासो हो तो भी बह जीवित रहता है f 
और परमेश्वर द्वारा मारा गया जीव घरमें सुरक्षित होने पर भी जीवित नहों रहता, मरता ही है। 


सृगबालको पानीसे बाहर निकालनेका तो भरतजीका धर्म था। उन्होंने रक्षक पिता 
बननेका जो रिइता जोड़ लिया वह अच्छा नहीं किया। जोवमात्रका रक्षकपिता तो ईश्वर ही 
है । सभी दोष अभिमानके कारण हो उत्पन्न होते हैं। 

भरतजी उस मृगबालका लालन-पालन करने लगे। धीरे-धीरे वह बड़ा होने लगा । 
भरतजी उसे अपनी गोदमें बिठलाते थे और उसके साय खेलते रहते थे । 


भरतजीने अपनी पूर्वावस्थामें बच्चोंका लालन-पालन किया था । यह पूर्वचित्ति अप्सरा 
चहाँ आ गई । पुराने संस्कारोंको भुलता बड़ा कठित स है। सुक्ष्म संस्कार मनमें श्रमो तक 
बसे हुए थे। अतः उनका मन उस हिरणके बच्चेमें फंस गया। अब उनका मन प्रभु-मजनमें 
स्थिर नहीं हो पाता था । ध्यानमें हर पांच-इस क्षणके बाद वह बच्चा ही दिखाई देने र लगा। 
चासनाका विषय तो बदल गया कितु वासना तो मनमें ही रह गई। ऐसी हालतमें इसको 
अपेक्षा गुह जीडनमें कौन-सी बुराई थी ? ज्ञानीको तो मनको नी मारना पड़ता है । 


भरतजीने जो मृगबालको घरमें रखा नह ठीक तो हुआ, कितु उसे जो मनमें भो 


रखा, वह ठीक नहीं किया । _ 
संसारको छोड़कर कहाँ जाओगे ? जहाँ भी जाओगे, संसार वहीं उपस्थित हो जाएया । 
इसी कारणसे महापुरुषोंने कहा है कि संसारको अपने मनमेंसे धीरे-धीरे. हटा दो । संसारको । 


भजन और भक्तिमें बाह्य संसार नहीं, आंतर संसार हो बाघारूप है । 


बाल भरतजीकी कुटियामें ही नहीं, मनमें भी बस गया। उन्होंने घर, राज्य, ः के 
पत्ती, अ झावि सभोका त्याग किया तो सही, पर अन्तमें वे उस बच्चेकी मायामें फंस गए । _ 
c€ इ 
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` परोपकारकी भावना ही अति साधकके लिए उसकी साधनामें बाधक होती है। परोप- 
कारके पचडेमें अधिक मत फंसो । वेसे तो परोपकार करना सभीका धम न है, परंतु परोपकार 
ऐसे तो न किया जाय कि जिससे प्रभुका विस्मरण हो जाए । संसारमें मनुष्य कपटी न बने, 
{कतु अति सरल भी न बनें | परमात्माका ध्यान कदाचित्‌ न हो सके तो कोई बात नहीं, कितु 
जगतके स्त्री, पुरष या जड़ चस्तुओंका ध्यान कभी मत करो । शत्रु तो मित्र नहीं बनता, कितु 
| मित्र कभी भी शत्र बन सकता है। के 5 पार 
भरतजीका प्रारब्ध हो हिरण्यबालके रूपमें सामने आया। प्रारब्धको तो झेलना 
ही पड़ता है। ज्ञान होनेके पश्चात्‌ वासना नष्ट न हो सके तो ज्ञान 3 नहीं हो पाता । ज्ञानको 
ह करे लिए सथ बनाम न होनेके व करनेके लिए प्रथम वासनाको नष्ट करना आवश्यक है। वासनामें मन फंसा हुआ है। 
भरतजा बसे तो महाज्ञानी हैं। कितु ज्ञान होनेके बाद भो यदि मन बहामें न हो, तो ज्ञान 
स्थिर (स्थायी) नहीं हो सकता । जब तक ज्ञानी मन और वासनाका नाश न कर सके तब 
तक उसकी भक्ति और ध्यानमें स्थिरता नहीं आ सकती । वासनाके वेगमें कई बार ज्ञान बह 
जाता है। जो वेराग्यके बिना गृहत्याग करता है वह बनमें भी नया संसार बसा लेता है। 
भरतजी ज्ञानी तो हैं कितु वासनाको श्रंकृशित नहीं कर सके हैं। घरमें रहकर बेराग्यकी पूर्णतः 
प्राप्तिके पश्चात्‌ ही गृहत्याग करो । 


ज्ञानीके दो प्रकार हैं। जिसने अधिक उपासना की है वह कृतोपास्ति ज्ञानी है । उसे 
माया नहीँ सताती । {कतु जो अक्ृतोपारित ज्ञानी है, उसके लिए माया विघ्नकर्ता है। वासनाके 
नाझके बिना तत्त्वानुभव नहीं होता। वासनाके नाझ किए बिना तत्त्वज्ञानकी प्राप्ति होने पर 
भी ब्रह्मनिष्ठा नहीं होती । भरतचरित्र इसका हृष्टांत है। 

भरतजोको अब तक अपरोक्ष साक्षात्कार नहीं हुआ था। यदि यह साक्षात्कार हुआ 
होता तो उनका मन हिरणबालमें नहीं फंसता । 

सरतजी अब दिनोंदिन उस बच्चेके लालन-पालनमें व्यस्त रहने लगे, परिणामतः 
संध्या-पुजा आदि नित्यकमं छूटने लगे। भरतजो उसे हरी कोमल घास खिलाते। बहु चौकड़ी 
भरता या मुनिके अंग चाटता तो भरतजी सोचते वाह, केसा सुन्दर ओर सयाना है यह । 
| दिनप्रतिदिन यह आसक्ति बढ़ती चली । एक दिन वह बच्चा खेलता-कूदता घने 
वनमें जो चला गया तो रात होने पर भो वापस न आया। मुनिको चिता होने लगी कि मेरे 
बच्चेका वया हुआ होगा ? कब लौटेगा ? 

कालको किसी पर भी दया नहीं आतो । काल सदा-सवंदा सावधान रहता है। 

न हि ग्रतीक्षते मृत्यु! कृतम्‌ अस्य न वा कृतम्‌ । 


| | मृत्यु कभी यह नहीँ सोचती कि इसने अपना कार्य समाप्त किया भी है या नहीं । अतः 


हर क्षण सावधान रहो मृत्युके लिए ह ह इस प्रकार जीना चाहिए कि 
.| तुम सावधान रहो ओर मृत्यु आए। न न 

उ का त्यु | ही कि तुम्हारी तयारी न हुई हो ओर मृत्यु 

_ अरतजीको पकड़नेके लिए काल आया। भरतजीको मृगबालका स्मरण हो आया । 
उन्होंने भरीहरिका नहीँ अपितु मृगबालका चितन करते हुए दसा किया। इस दुगबासके 
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लालन-पालन करनेसे भरतजीको आत्मस्वरूपका विस्मरण हो गया । मृत्युके समय सृगबालका 
ही चितन करते रहनेके कारण उन्हें अगले जम्ममें झुगका हो शरोर मिला । 


| _ न सनुष्य अगले जन्मको अर्थात्‌ पुनर्जन्मको तयारी अपने इसी जन्ममें करता है। इस ? 
जन्मने बीज मिलते हैं, फल नहीं । पुर्वेजन्ममें किया हुआ तप निष्फल नहीं होता। पू्ेजस्ममें 
किया हुआ भजन व्यर्थ नहीं होता । ) 


सरलजीको सृगशरीरवाले जन्ममें भी पूर्वजन्मका ज्ञान था। 


पशु-पक्षीका अनादर कभी मत करो । हो सकता है कि किसी कारणवशात्‌ कोई साघु 
महात्मा पशु-पक्षी बन कर आए हों तो ? अहल्या जैसी कोई महासती पत्थर बन कर आई हों 
त्तो ? चुग राजा गिरगिट होकर आए थे और नल, कुबेर वृक्ष होकर आए थे। कोई सिद्ध पुरुष 
युक्ष बनकर आए हों तो ? किमी आत्माले कुछ अपराध हो जाने पर बह पशु-पक्षोकी योनिमें 
अमण करतो है। 

भरतजी मृगके स्वरूपें घूस रहे हैं। उन्हें पूर्व जन्मका ज्ञात है । वे सोच रहे हैं कि में 
इसी गंडकी नदीके किनारे तपश्चर्या करता था। इसी स्थल पर मैंने हिरणके बच्चेको उठा लिया 
था और उसे मैं अपने आश्रममें ले आया था। उसके प्रति अत्यन्त आसक्ति होनेके कारण ही मुझे 
सुगयोनिसें जन्म लेना पड़ा। मैं कभी महाज्ञानी था, योगो था, किठु आज चौपाया पशु बना 
हुआ हूँ। अब मुझे नया प्रारब्ध नहीं कमाना है! जो में साय लाया हूँ उसे ही सहना या 
भोगना है । 

बहू सुगबाल ( भरतजी) नदीमें स्नान करता है, वृक्षोंके सुखे पत्ते खाता है। बह 
घास नहीं खाता है, क्योंकि उस पर जंतु होते हैं । हिसा होने पर नया is प्रारब्ध जुट जाएगा । 
इस सृगदेहमें भी वे एकादशीका ब्रत करते थे । प्राचोतकालमें भारतमें पशु भी एक्तादशोवरत 
करते थे । आजकल तो कई लोग एकादशी्रत नहीं करते हैं। 

फिर भरतजीने घुगदेहका भी त्याग किया और एक ब्राह्मणके घर जन्म लिया। 

मानवजीवन अतिशय विलासी हो गया है। प्रजामें संयम, सदाचार, भगवद्भक्ति 
बढ़ने पर ही संतोंका जन्म होता हैं। बिलासी मातापिताके घंर संतोंका जन्म नहीं होता। संत 
जन्म सेनेके लिए सुपात्र खोजते हैं । र 

पवित्र ब्राह्मणके घर भरतजीका जन्म हुमा । भरतजीका यह अंतिम जन्म था। उन्हें 
'पूब॑जन्मका ज्ञान हे कि हिरणको मायासें फंसनेके कारण उन्हें पशुदेह घारण करनी पड़ी थी । 
'पुवेजन्ससें हिरणके साथ बातें करता था, अतः पशु होना पड़ा। अब तो इस जन्ममें किसीसे 
'भी नहीं बोलू गा। एक बार भूल हो गई । अब तो में बड़ा सावधान रहूंगा । 

बचपनसे ही भरतजी भक्तिके रंगमें रगे ह । रह लि गाय 

जन्मके कुछ लक्षण बताए हैं। बाल्यावस्या 
लगे, तो se बह अच्तिम जन्म है । जिसको बुद्धिने काम छोड़ा हो, उसका भो वह 

अनि हे द्विमें काम हे, तब तक सान लो कि उसे अभी जन्म लेते बाकी हैं। 
अन्तिम जन्म हे । जब तक बुद्धिमें काम ह, तब ष 
"प्रत्येक बस्तुसें जो भगवदूदशेन करे. उसका वह जन्म अन्तिम है ही। जहाँ भो दत म ह oo 
-किसोको भगवान ही दृष्टिगोचर हों, उसके लिए वह जन्म अन्तिम है। हृदयले दीनार | 
अभिमातरहित व्यक्तिका भी वह जन्म अन्तिम जन्म हूँ । 27222 
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हुमा । साधारण व्यक्ति ( जीव ) वासनाके आधीन होकर संसारमें आता है तो संत भगवदू- 


| जड भरतजीका यह अन्तिम जन्म था । एक हुँतता हुआ बंदी बनता है तो दूसरा रोता 
इच्छासे भगवबू-कायेके लिए संसारमें आते हैं। दा ह 

परमन और परधनको आकर्षित करनेवाला व्यक्ति संसारको हष्टिमं चतुर हुं कितु ) 
हे यह कला तो एक सामान्य सत्रीके लिए भो साहजिक हे \ सांधारिक हष्टिमें संत जड़ होता हे, ५ 
5! परतु आनंदमय चेतन प्रभुको मुल कर, सांसारिक सुखोंमं फंस! हुआ मनुष्य तो सचमुच जड़ / 
| 
t 


| 


है। प्रभुप्रेममें सस्त, देहभानसे अज्ञात महापुरषको जड़ कंसे कहें १ कितु संसारकी विपरीत | 
मान्यताके कारण सांतारिक लोंगोंने भरतजीका नाम जड़भरत रख (दया। | 
लोग अरतजीको मूर्ख मानते हैं तो भरतजी सोचते हैं कि लोग मुझे मूर्ख मानें तो 
इसमें बुराई भी क्या हे? पू्वजन्ममे ज्ञानका प्रदर्शन करने गया तो बुःखो हो गया। ज्ञान 
अन्यको उपदेश देनेके लिए नहीं, ईश्वरकी आराधना करनेके लिए ह्‌ । 
ज्ञान भोगके लिए नहीं, भगवानूके लिए हे । 
शंकराचायंजीने कहा है-- 
विहुषाम्‌ यच्च वेदुष्यम्‌ मुक्तये न तु क्तये । 
ज्ञान, घन या प्रतिष्ठा कमानेके लिए नहीं, परमात्माको प्राप्तिके लिए हैं । ज्ञानका फल 
घन ओर प्रतिष्ठा नहीं, परमेश्वर हे ज्ञान परमात्माके साथ एक होनेके लिए हे । 
जड़भरतने सोचा कि पु्वजन्ममें पशुके साथ वाणोव्यवहार निभाया था, अतः मुझे 
इस जन्ममे पञ्चका अवतार मिला, सो इस जन्ममे किसीके भी साथ में बाते नहीं करूगा। यदि 
अब बातें करू गा तो मात्र प्रभुके साथ । 
बाणी ओर पानोका दुरुपयोग करनेवाला व्यक्ति ईश्वरका अपराधी हुं । अंतःकालमे 
वाणी उसका विश्वासघात करती है। 
7 सोराबाईने भी तो निइचय किया था कि बात करूंगी तो केवल अपने गिरिधर गोपाल 


श्ीकृष्णके साथ ही। में तो बस अपने गिरिधर गोपालको हो सनाऊँगी । संसारफे लोगों या 
रितेदारोंको मनानेसे क्या लाभ होगा ? 


) राम नाम मेरे मन बसियो, 


| राम रसियो रिश्ञाऊ रे माय | 
जड़भरत किसीसे भी बोलते नहीं थे। 

_ अति बोलनेसे हल होता हे हे। बसे तो इस सृष्टिमें ईइबरने एक-एक काके 
लिए दो-दो इन्द्रियां दो हैं। एक आँखसे भी देखा जा सकता हे फिर भी दो आँखें दी हैं, कितु | 
} एक ही जीभको दो काम करने पड़ते हैं-बोलनेका और खानेका। अतः जीभ पर अधिक \ 
. अंकुशकी आवश्यकता हे। ? 
S ` दपरोंके साथ बातें करनेसे, प्रेम करनेसे वासना उत्पन्न होती ह। वेर ओर वासतासे' 

नया प्रारब्ध उत्पन्न होता हे, अतः दूसरी बार जन्म लेना पड़ता ह। 
re ह जड़ भरत हर तरहसे मन पर अंकुश रखते हैं। त॒म्हें स्वयं [कराः 
| रखना होगा । तुम्हारे मनको दूसरा कोन अंकुशित कर हा Co क 
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रामदास स्वामीने कहा है कि अतिशय घुमने-घामनेसे झांति नहीं मिल पाती । 
जड़भरतके पिता उसे पढ़ाने लगे और सोचने लगे किलिख-पढ्कर सेरा . पुन्न पंडित 


होगा, किंतु इसको पंडिताई निराली ही थो । इसको पंडिताई सच्ची थो। सच्ची पंडिताई 
कौन-सी है ? 


®] 


परधन परमन हरन कूँ वेश्या बड़ी प्रवीन । 
तुलसी सोई चतुरता रामचरन लबलीन ॥ 

भरतजी यों जानते तो सब कुछ हैं फिर भी मंत्रोच्चार अच्छे ढंगसे नहों करते । वे अपना 
ज्ञान प्रसिद्ध नहीं करना चाहते थे । 

जड़भरतजी भगवानुके स्मरणमें ही लीन रहते थे। ज्ञान और भक्तिके परिपक्व होने 
पर ही जीव संसारवुक्षसे उसी तरह अलग हो सकता है, जिस प्रकार परिपक्व होने पर फल 
अपने आप बृक्षसे अलग होकर गिर पड़ता है। डः 

सातापिताने शरीरका त्याग किया तो जड़भरतजो पागलकी अगंति घूमने लगे । 
पागल-से लगते तो थे, कितु वे एक क्षणमात्रके लिए भो श्रीकृष्णको भूलते नहीं थे । 

जड़भरतजीने बताया है कि भोजन किस प्रकार किया जाय । 

स्वादकी अपेक्षाके बिना. केवल झरीरके पोषणके हेतु ही भोजन करना चाहिए । ? 

} जड़भरतके भाई उन्हें पीसे हुए तिल, धान्यका कूड़ा सड़े हुए उड़द आदि खानेके लिए देते थे, } 

तो उन बस्तुओंको भी अमृततुल्य मानकर वे खा लेते थे । 

किस प्रकार चला जाए, वह भी जड़भरतजीने बताया है । किसी भी जीवको हिसा 
न हो पाए ऐसा सोचकर वे रास्ता देखकर चलते थे । धरती पर दृष्टि रखते हुए चलना 
चाहिए । हरदम सोचो कि कहीं सुझूसे किसी जीदको हिसा न हो जाये। 

भरतजी औरोंके काम भी करते थे। भाइयोंने उन्हें खेतके चारों ओर मंड़ (मिट्टीकी 
छोटीसी दीवार) बनानेको कहा । भरतजीने सोचा कि में आज यह काम करू गा तो कल मुझे 
दूसरा काम सोपगे। अतः उन्होंने मेंड़ बाँधनेको जगह गड्ढा बना दिया। 

एक दिन भाईने खेतको देखभाल करनेको कहा तो भरतजीने ग्ायोंको खेतमें चरने- 
के लिए छोड़ दिया । भरतजी गायोंको रोकते नहीं थे वे कहते थे :-- 


खानेवाला राम, खिलानेवाला राम, 
तो रोकनेका क्या काम ! द 
जगत्के समक्ष मानों वे नाटक कर रहे थे कि वे पागल हैं । ज्ञानी पुरुषोंके ध्यान : 
लोकसंग्रह बाधारूप है । सांसारिक व्यवहारको कहीं सह माया न लग जाए, इस हेतुसे वे 
परमात्मा नारायणकी आराधना करते हुए एक दिंत खेतमें बेठे हुए थे। 0 
एक भील राजा निःसंतान थे । उन्होंने मनौती मानो हुई थी कि संतान होगी तो में | ४ 
भद्रकालीको नरबलिको भेंट चढ़ाऊँगा। पुत्रका जन्स हुआ । राजाने आज्ञा दो कि किसी नरको | 
ले जाओ । राजसेवकोंने जड़भरतकों उस खेतमें देखा। उन्होंने सोचा कि यह अच्छा तगड़ा है। | 
इसे हो हस पकड़ ले जाये । 
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हा 


सारके लोगोंकों हष्टिमें संत पागल हैं ओर संतोंकी दृष्टिमें संसारसुलमें फंसे हुए 
7 ` पागल हैं। हर 

उन भोल राजसेवकोंने भी भरतजीकों पागल ही मान लिया। वे उन्हें पकड़कर 
भद्रकालीके संदिरमें ले आए । मल ? 

} माताजीको बलिदान दो किंतु किसी जीवका नहीं। काम, क्रोध, लोभ आदि दुगुण ही 

पशु हैं। उच्हींका बलिदान दो । देवी भागवतमें यही अर्थ बताया गया है बलिदानका । 

भरतजीको स्तान कराया गया, पुष्पमाला पहनाई गई और भोजनके लिए अच्छे 
पकवान दिए गए । 

भोजन करना पाप नहीं है कितु स्वाद लेकर भोजन करना पाप है। 

भोजन साधन है और भजन साध्य । 

भरतजी भोजन करते थे, कितु उनका भोजन भजनके लिए था । 

भील सोचते हैं कि दो घंटेके बाद तो इसे मरना है, फिर भी यह बड़े आरामसे 
भोजन कर रहा है। 

इसके बाद भरतजीको मंदिरके भ्रंदर ले गए । 

संतको परीक्षा उनकी मनोवृत्तिके आधार पर हो सकतो है, दाढ़ो-जटासे नहीं । 
जड़भरतजीने माताजीको मन-ही-मन प्रणम किया और सिर नवाकर शांत चित्तसे बंठ गए। 
भोल राजाने भद्रकालीको प्रार्थना को और बह तलवार लेकर बलिदान देनेके लिए तेयार 
हो गया । 

सबके प्रति समभाव सिद्ध करनेवाले भरतको देखकर माताजीका हृदय भर आया। 
उनसे यह हिसा देखी न गई । भद्रकाली मूत तोड़कर प्रकट हुई भ्रौर भोल राजाकी तलवार 
लेकर उसीका मस्तक काट दिया तथा मस्तककी गेंद बनाकर खेलने लगीं । 

) ज्ञानो भक्त मानता है कि सहल्नवाहु भगवान उसको रक्षाके हेतु खड़े हुए हैं। दो हाथों- 
वाला मनुष्य कया रक्षा कर पायेगा ? ज्ञानो भक्त माताजीको बहुत प्यारे होते हैं । ज्ञानो पुरुष 
अपने मनको एक क्षणक लिए भो ईइवरसे अलग नहीं होने देता। उसकी हृष्टि ब्रह्ममय होती है। 

किसी एक समय सिघुदेशके राजा रहुगण कपिल मुनिके पास ब्रह्मज्ञान प्राप्त करनेके 
लिए गए । तत्त्वज्ञानको बिद्या प्राप्त करनेके लिए वे पालकीमें बंठकर कपिल ऋषिके आश्रमकी 
ओर जाने र । पालकी उठाकर चलनेवाले चार सेवकोंमेंसे एक कही भाग गया, तो राजाने 
कहा कि जो भी मिले उसे पकड़ लाओ । 

बष्णवजन भगवदू-इच्छास हो जीते हैं। ज्ञानी प्रारब्ध-क्म भुगतनेको इच्छासे जीते 


(त अनिच्छासे प्रारब्धको देखते हैं तो वेष्णवजन इसमें भगवदू-इच्छाके दर्शन 


ह; सा ह कि घार हाथ लिए स्पष्ट आज्ञा है कि चार हाथके आगे र 
| . होनेसे मन भी चंचल हो जाता है। हाथके आगे ष्टि न चलो जाए। हृष्टिके हलके चंचल / 


राजसेवक पालको उठानेके लिए जड़भरतको पकड़ लाए कि यह तगड़ा है, अतः 


ठोक काम आएगा । उन्होंने पालकी उठाई | आज तक कई बार स्वयं ही जो पालकोमें बेठे 
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थे ही आज पालको उठा रहे थे। यहो उनका प्रारब्ध था। प्रारब्ध भुगतना हो पड़ता है। 
अंतिस जन्म होने पर भी पालको उठानी पड़ो है। भरतजी नीचे देखते हुए चल रहे हैं कि 
कहीं मुझसे किसो जीवको हत्या न हो जाए। उन्हें तो प्रत्येक जीवमें भगवान्‌के दर्शन होते हैं। 
भरतजी सोचते हैं कि अब तो मेरा कुछ ही प्रारब्ध रह गया है। मरेगा तो मेरा शरीर 

ही । मैं तो नारायणसे मिल जाऊँगा। सुझे सादधान रहना है। 

असावधान रहनेसे ही काम, क्रोध, लोभ आदि सिर पर सवार हो जाते हैं । निर्भय है 
बनो । निर्भयता तभी आतो है कि जब जीव हमेशा परमात्माके सन्निध्यता सतत अनुभव | 
करता है । 

भरतजी रास्तेसें भी प्रभुको मनाते चलते हैं । 


सनको शुद्ध करनेके लिए भरतजीकी आतुरता बढ़ाकर भगवान्‌ अहर्य हो गए । 
भगवाव्के दशस न होने पर भरतजी व्याकुल हो जाते हैं और रोने लगते हैं । मुझे जगत्सें 
भटकना नहीं है । नाथ, सुझे कब अपनी शरणमे लोगे ? सेरा प्रारब्ध कब समाप्त होगा ? अब 
भी सुझे परजास्माके वशन क्‍यों नहीं होते ? इन विचारोंसे वे रोते हैं । 

रास्तेमें चींटी दीख पड़ती तो भरतजी कूद जाते थे । ऐसा करनेसे पालकीके ऊपरी 
हिस्सेसे राजाका सिर ठकरा जाता था। राजाने सेवकोंसे कहा कि अच्छो तरहसे चलो, मुझे 
असुविधा हो रही है उन पुराने तीन सेबकोंने कहा- हम तो ठोक तरहसे चलते हूँ कितु यह 
नया सेवक ठीक ढंगसे नहीं चलता है । कभी रकता है, कभी दोड़ता है, कभी कूदता है, कभी 
हसता है, कभी रोता है। यह पागल-सा ही है । यही सताता है । 

राजाने जड़भरतसे व्यंग्यमें कहा-तू तो बिलकुल दुबला-पतला है। तेरे अंग भी 
कितने दुर्बल हैं ? अतः तू ठीक तरहसे कैसे चल सकता है ? 

रहुगणने सोचा कि अब में भरतजोी पर दृष्टि रखूंगा । भरतजी सोचते हैं कि रास्तेमें 
कोई जीव कूचल जाएगा तो पाय होगा। भरतजो चोंटीमें भौ कन्हैयाको देखते हैं । कृष्ण 
किसी एक हो घेरेमें नहों रहते । सभोमें कृष्णका दर्शन करे वही वेष्णब है । 

जडभरतने राजाके कहने पर ध्यान न दिया । चींटीको देखकर भरतजीचे छलाँय 
लगाई तो राजाका सिर पालकोके ऊपरी दंडसे फिर टकरा गया। राजा यह सहत न कर 
सके । वे क्रोधित होकर जड़भरतका अपमान करने लगे-अरे, तू तो जीते जी मरा हुआ है। 
तुझे भान ही नहीं है । अच्छी तरहसे चल। Ee त। 

छिपी हुई साख अर्ति जिस प्रकार दिखाई नहीं देती, उसो प्रकार ब्रह्मके चितनमे लीन 
ज्ञानी पहचाने नहीं जा स 


i 7 < 
. एक बार फिर राजाका सिर टकरा गया तो वह क्रोधित हो गया। उसने कहा-में 


रहूगण राजा हूँ। तुरे दंड दूगा । र 0 
पे भी पेसा लिया है ओर न ही उसका कुछ खाया इ । फर ह 

भरतको साना मो गया। उन्हें मारनेका राजाको क्या अधिकार है ! राजा असिसानो 

या। वह मदान्ध हो गया था । 


. Prof, Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


२४२. श्रीमद्भागवत-रहस्य 


Dr 
कुछ भी बोलनेकी भरतजीको इच्छा न थी। उन्होंने सोचा कि शरीर पुष्ट है। दुबलापन 
भी शरीरका धमं है । आत्माको तो कुछ भी नहीं होना है। यह राजा मेरे शरीरसे बाते करता 

है, अतः उसके साथ बोलना आवइयक नहीं है। में मौन हो रहूंगा । 


भरतजो फिर सोचने लगे कि मेरा अपमान कुछ भी महत्त्व नहीं रखता ; कितु मैंने 


RRS mnt ne Ds YS 


जिसे उठाया है, वह रहूगण राजा यदि नरकवासी होगा तो पृथ्वी परसे सत्संगको सहिमा 
नष्ट हो जाएगी । लोग कहेंगे कि महाज्ञानी जड़भरतजीने जिनको अपने कंधेपर उठाया वह 
भो नरकवासी ही हुआ। जगतुमें सत्संगकी बड़ी महिमा है। चाहे जो भी हो, कितु राजाको 
जब मैंने अपने कंधे पर रखा हो है तो में उसका उद्धार भी करू गा। उन्होंने राजाको उपदेश 
देनेका निइचय किया । सत्संगको महिमाको निभानेके लिए आज जड़भरतने बोलना चाहा । 
आज तक वे मौन ही रहे थे । राजाके लिए उन्हें दया आई और बोल नेको इच्छा हुई । 


९ राजाका कल्याण हो । कपिल मुनिके आश्रममें तत्वज्ञानका उपदेश .प्राप्त करनेके लिए 
राजा जा रहा है उपदेश लेनेके लिए तो दीन होकर, नम्र होकर, जाना चाहिए जब कि यह 
राजा तो अपना अहंभाव साथ लेकर जा रहा है। वह अभिमान लेकर जाएगा तो ऋषि उसे ( 
विद्या नहीं दंगे। आज में उसे अधिकारी बनाऊंगा। / 


रहूगण राजा भाग्यशालो हैं । 


आगवतके संत मितभाषो होते हैं ! सुदामा भी बहुत कम बोलते थे । मौन रखनेसे 
मायाका बंधन करता है। | ह 
मुझ जेसे संतका अपमान तो मैं सह लूंगा, कितु परमात्मा सहन नहीं करंगे । वे इसे 


दंड दंगे। यह सोचकर आज भरतजीको बोलने को इच्छा हुई । राजाका कल्याण करनेकी 
उनको इच्छा हुई । > 


बोलो तो ऐसा बोलो कि सुननेवालेका कल्याण हो। 


भरतजी कहने लगे- हे राजन्‌ ! यह सत्य है कि मैं पुष्ट नहीं हूँ । पर तुम्हारे से 
तुम्हारे कथन 
न तो सेरी निदा हुई है और न तो उपहास । मोटापन या दुबलापन तो शरोरका घमं है। 
इससे आत्माका कोई सम्बन्ध नहीं है। 


हे राजन्‌ ! में जोते जी मरा हुआ हूँ, ऐसा जो तुमने कहा है बह भी सच हो 
क्योंकि सारा जगत्‌ ही जीते जी मृत-सा ही होता है । यः भो सरी हुई है र 
उसमें बठे हुए तुम भी जीते होने पर भो मरे हुए ही हो। 


se सभी विकारी चस्तुओंका आदि भ्रौर अंत ्मे हैं 
| ( होता ही है । जो जन्मे हैं, उन सभीको { 
3 मरना ही है। राजन ! तुम भी मरे हुए-से ही हो। यह शरीर स समान ही है। 


ज 


और “तुम ' एक 
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राजन्‌, केबल ईइवर ही सत्य है । तुमने जो मुझसे यह कहा कि 
बताओ कि शरीरको मारनेसे मेरी चाल तो नहीं बता जायेगी ? क हे 
मैं तो सुखी या दुःखी नहों होता । ये सब तो शरीरके धर्म हैं । शरीरको शक्ति देता है मन 
और मनको शक्ति देती है बुद्धि। बुद्धिको चेतना देनेबाली है आत्मा अर्थात्‌ ' सैं ' । द्ारोरके 
घ॒मम मुझे प्रभावित नहीं कर सकते | 7 

राजन, मैं इस प्रकार इसलिए चल रहा हूँ कि चोंटी आदि मेरे पाँव-तले आकर कहां 
कुचल न जाएं । चलते हुए मुझसे कहीं पाप न हो जाए। ऐसा सोचकर ही में छलाँग मारता 
हूँ। मेरे श्रीकृष्ण सभी जगह विराजमान हैं । इन चींटियोंमें भी परमात्मा हैं । में चांटियों 
तथा अन्य जीवजंतुओंका खयाल करता हुआ चलता हूँ कि कहीं ये कुचल न जाएं । चोंटीमें 
भी ईइवर है, ऐसा मानकर मैं अपने कृष्णका चतन करता हुआ चलता हूँ, अतः मेरी चाल तो 
ऐसी ही रहेगी । 

जड़भरतके ऐसे विदवत्तापूणं वचन सुनकर राजाने सोचा--' ना, ना, यह पागल नहीं, 
यह तो कोई परमहंस है। यह ज्ञानी महात्मा हैं। लगता है कि यह कोई अवधूत संत हैं। 
चेदांतके कठिन सिद्धांत बता रहे हैं । इनकी ब्रह्मनिष्ठा अलौकिक है। मैंने उनका अपमान करके 
बड़ी क्षति कर दी है। ' यह सोचकर चलतो हुई पालकोसे राजा कूद पड़ा। जो मारनेके लिए 
तैयार हो गया था, वही राजा अब बंदन कर रहा था। 


भरतजी तो निविकारी हैं। रहृगण द्वारा अपमान होने पर और सम्मान होने पर 
अर्थात्‌ दोनों हो अवस्थाश्रोंमें वे समस्थिति थे। न क्रोध, न दुःख, न सुख । संतकी परीक्षाः उसको 


पर भी वही समता। 


सनोवृत्तिसे होती है, वस्त्रोंसे नहीँ । सम्मान या अपमान होने पर भी वही समता । 
मानापमानमें संतकी वृत्ति सम ही रहती है । 
वेश दवारा संत होना सरल है, हृदयसे संत होना बड़ा कठिन है। 
रहगणने क्षमायाचना की । वह बोला कि आपके अपमान करनेवालेका कल्याण कभी 
नहीं होगा । 
राजा रहगणने पुछा यह सांसारिक ष्यवहार तो सत्य है, इसे हम मिथ्या कसे कहें ? 
यदि बस्तु असत्य हो तो उससे कोई भी क्रिया नहीं हो सकेगी । जिस प्रकार कि भिथ्या घटसे 
जल लाना शक्य नहीं है । अ Cr 
_ आपने कहा कि शरीरको जो दुःख हाता ह बह जार 
होता । र र हूँ कि झरी रको कष्ट होने पर आत्माको भी कष्ट हीता है। इसका 
कारण यह है कि इस शरोरका सम्बन्ध इन्द्रियोंके साथ है। इन्द्रियोंका स दा हैः 
मनका सम्बन्ध बुद्धिके साथ है और वृद्धिका सम्बन्ध आत्माके उ है । ठ ज ड 
होता है, वह आत्माको भी होगा ही । चूल्हे पर बतन हो, सर दूध हो ओर ठू हे हा 
हों तो चुल्हेकी अग्निसे पारस्परिक सम्बन्धके कारण दूधमें पड़े हुए चावल पक जाते हूँ 
शरोरको होनेवाला दुःख आत्माको भी ह हि । लर. 0 
कहा--राजन्‌ ! यह 7 है । आत्मा नि र रखे गए 
बतंनके अर बार तो पकते हैं [कितु दुधमें यदि पत्थर डाले जाएं तो वे नहीं 
पके क्योंकि वे तिले. है, आत्मा तो सवध 5 और निलंप है 2 
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~ 
संसार तो मनको केबल कल्पना है। 
! राजन्‌, मनकी विकृति होने पर जीवन भो विकृत होता है। अतः जो सन यदि सुधर 
जाए, तो आत्माको मुक्ति मिलेगी । द 
एक बार ला मन सुंगबालमें फंस गया तो मुझे भो सृगयोनिमें जन्म लेला पड़ा। 
गतः अबः में सावधान हो गया हूँ । र 
` राजन्‌ ! यह उपदेश व्यावहारिक मतका है । माताको अपनो संतानका बोझ नहीं 
सालता, क्योंकि वहाँ मनको ममता काम कर रही है । माताको अपना पुत्र फूल-सा लगता है, 
दूसरोंका पुत्र वजनदार । अपना पुत्र वजनदार होने पर भी माताको फूल-सा लगता है, जब 
कि दूसरोंके पुत्रका वजन बोऋ-सा लगता है । उसका कारण मन है । मन कहता है कि यह 
अपना है ओर वह पराया है। 
राजन्‌, ये सब तो मनके धमं हैं। ये सब तो मनके हो खेल हैं। मनके खेलके कारण 
ही मुझे कभी मृग होना पड़ा था। मनके सुधरने पर ही जगत्‌ सुधरता है । सत सृगबालसें 
फंस गया था, अतः मुझे पशु बनना पड़ा था । 
राजन्‌, तु तो केवल कच्छप देशका ही राजा है। में तो भरतखंडका राजा था। फिर 
भी मेरी दुद शा हुई थो । 
गुणानुरक्तं च्यसनाय जंतोः तदेव नेगु ण्यसथो मनः स्यात्‌ । 
सा. ५-११-८ 
} विषयालक्त मन जीवको सांसारिक संकटमें फंसाता है और बही मन विषयरहित 
“होने पर जीवको शांतिमय मोक्षपदको प्राप्ति कराता है। 


जोवके सांसारिक बंधनका कारणरूप जोव ही है और वही मनके मोक्षका कारणरूप 


भी है। 


सनुप्यक्का मन जो विषयासक्त हो जाए तो वह सांसारिक दःखदाता बन जाता है । वही 
१ मन विषयासक्त होनेके बदले यदि ईशवरभजनमें लोन हो जाये तो मोक्षदाता बन जाता है \ 
विषयोंका [चतन करता हुआ मन उसमें पंस जाता है तो उसका बंधन आत्मा | 
5 अपनेमें मान लेती है, स्वयं पर आरोपित कर लेती र है पा 
। व है । यह सब मनकी हो दुष्टता है। अतः | 
तुम अपने मनको दंड दोगे तो यमराज तुम्हें दंड नहीं देंगे । जिस दिन जी त 
_ बोले, उस Se ह । जिस दिन कुछ पाप हो आए कल दिन माला अधिक फेरो Me 
; भरत -राजन्‌, तुम र i 
ठ यो कि तन कोन हो । तुम मुझसे पूछते हो कि में कौन हुँ, कितु तुम स्वयंसे 
का । शुद्ध आत्मा हो। जाग्रत, स्वप्न ओर सुषुप्ति, इन तोनों अवस्थाओंका साक्षी 
3 लि र राजन्‌, ज्ञानो जगतको सत्य नहीं मानते । संसारको चे मनकल्पित स 
€ नते हैं । ? 
5 जगत्‌स्वप्न जसा हे। जिस प्रकारः स्वप्न सिथया है 
) उसी प्रकार यह मिथ्या जगत्‌ भी मनुष्यको जीवको य त पर भी मनुष्यको रलाता हा 


५ [ता है। 
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सान लो कि एक सनुष्य सोया हुआ है । वह सपनेमें देखता है कि एक भयानक शेर 
हमला करनेवाला है। तो वह मनुष्य डर जाता है कि शेर मुझे खा जाएगा। ऐसा सोचकर 
बह चिल्लाने और रोने लगता है, उसको नींद उड़ जातो है। जागने पर बह देखता है कि बह 
तो सपना था और सपनेके शेरसे ही बह डर गया था । 


62 कितु स्वप्न असत्य है, यह बात मनुष्यको समभूमें कब आतो है ? केवल तब कि जब ¢ 
„ बह जाग जाता है । कौन-सा व्यक्ति जागा हुआ हूँ ? विषयोंमें-से जिसका मन हट गया है, छूट } 
( गया है, वही जागा हुआ है । इसीलिए तो तुलसोदासजीने भी कहा हे । 

$ जानिय तबहिं जीव जग जागा। 

( जब सब बिषय विलास बिरागा॥ ) 


राजन्‌, इसीलिए तो में कहता हूँ कि ये सब तो मनके खेल हैं। मनको शुद्ध करनेके 

लिए संतोंका समागम करो । महापुरुषोंको सेवासे ब्रह्मको प्राप्ति होती हे । 
महत्पादरजोऽमिषेकम्‌ । 

राजन्‌, सत्संगके बिना ज्ञान प्राप्त नहीं होता । अपने स्वरूपका परिपुर्ण ज्ञान ही एक 
सत्प बस्तु है । एक ब्रह्म हो सत्य हैं। ब्रह्म सत्यस्वरूप, भेदसे रहित, परिपूर्ण, आत्मस्वरूप 
है । पंडित उसका भगवान्‌ वासुदेव, कृष्ण आदि नामोंसे वर्णन करते हैं। अन्यथा जगत्‌ तो 
मिथ्या है । 

भरतजीने प्रथम राजषिको दिव्य तत्त्वज्ञानका उपदेश दिया और फिर भवाटवीका 
वर्णन किया । 

हि -एक इर्द्रिय लुट लेती है । कोई संत मिलने पर संसार- 

आत्माका विचेकरूपो धन एक-एक इर्ट्रिय लुट लेता हू 
रूपी हास बाहर निकालते हैं। संसारम अकेले कभी मत घुमो । किसी संतका, सदृगुरुका 
आसरा लोगे तो संसार-वनसे बाहर निकल सकोगे। 

मायाके कारण जीव सुखको आझामें इस संसाररूपी वनमें भटकता हें, कितु 9 


च हीं मिल पाता । 
| र लत जीवका नेता (बुद्ध) असावधान और अपात्र हे, उसे छ चुटेरे (इस्द्रियाँ) 


FN 


लूट लेते हैं । उसका धमं रूपी घन लुट जाता है 

है| हक टोलीमें-से भी प्रसादी भेड़को जिस प्रकार भेड़िया खींच हा जाता हुँ, उसी 
प्रकार जीवसंघके प्रमादी मनुष्यको '्छगालादि ( स्त्री-संतान / खींच ले जा हैं । ४ 
यह दा ( संसार ) बेलों और जालोंसे (_ गुहस्थाश्नमसे ) व्याप्त हं। मच्छरोंसे ( 


३ ता हे। 
गंसे ) यह जनसमुदाय पीड़ा पाता रहता हू! 
f को ) देखता है । ग्र आहाः [ 
हा ह सचा पियाल बबंडर से उडतो हुई घूलके अर (बबंडरको भाँति | 
मन्नत ्त्रीके कारण ) दिशाओंको ( देवोंको ) वह जान नहीं पा 8 
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द ह होने वित्र वृक्षोंका ( अधाभिक मनुष्योंका ) 
खसे व्याकुल होने पर अपवित्र वू के 
आसरा जता २ उस चढ ता सताती हुं तो मुगजलको ( निष्फल विषयोंकी ) ओर दौड़ 
पड़ता है। कई बार निजला नदीको ( दुःखदायी सागंको ) ओर दौड़ता हु। कभी जल पा 
जाता है तो बनके यक्ष ( राजा ) उसका प्राण ( घन ) हर लेते हैं। र 
चलते-चलते उसके पाँव काँटों-कड्धूड़ोंसे ( कई प्रकारके संकटोंसे ) बींध जाते हैं। 
इस संघके मनुष्योंको कभी-कभी सपं (निद्रा) काटता हं, अतः बह शव-सा हो 
जाता है । कभी उन्हें हसक पशु (दुन ) काटते हैं। कभी अंघ ( विवेक-भ्रष्ट ) बनकर वह 
अंधेरे ( कुएंमें ) गिर कर दुःखी होता हे । 
इसके अलावा यह जनसंघ इस जंगलमें लताको शाखाओंका ( नारीको कोमल 
सुंजाओंका ) आसरा लेकर, बही अस्पष्ट किन्तु मधुर-मधुर शब्द करते पंछियोंको ( नारीको 
गोदमें खेलते हुए नन्हें बच्चोंको ) इच्छा करते हैं । सिहोंको टोलियोंसे ( कालचक्रसे उत्पन्न होने 
वाले जन्म-मृत्युसे ) वह त्रास पाता है । 
वृक्षोंके तले ( घर-बारमें ) वह खेलना चाहता हें। कभी-कभी पर्वतको गुफाओंमें 
(रोगादि दुःखोंमें) जाकर वहाँ बसे हुए हाथी-से ( मृत्यु से बह भयभीत होता है। 
जीवात्मा कभी सुखी होती है तो कभी दु.ख़ी। जीव जब भगवान्‌के चरणोंका आश्रय 
` ग्रहण करता है, तभी कृताथ होता है । 
6 संक्षिप्त शब्दोंमें कहें तो यह संसारमागं दारुण, दुर्गम और भयंकर है। सनको है 
| विषयासक्त किए विना, श्रीहरिकी सेवासे तीक्ष्ण बनी हुई ज्ञानकृपाणकों लेकर इस संसार- ? 
~ 


RS rr ् 


बनके उस ओर पहुँच जाओ। 


` भरतजीने प्रथम शिक्षा दी ओर फिर दी दीक्षा। भागवताअयोका आश्रय लेनेवाला 
कृताथ हो जाता है। 
अरतजोने प्रभुका ध्यान करते हुए शरीरत्याग किया । 


 . इसके आगे भरतवंशी राजाओंका वर्णन है। इसके बाद ग्राता है भारतवषंके उपास्य 
देवों और उपासक भक्तोंका वर्णन । 


भगवान्‌ नरसिहके भक्त इन मन्त्रोंका जाप करते हैं-- 
ॐ नमः भगवते नृसिंहाय नमस्तेजस्तेजसे 


आबिरावि ७९ ° [ 

भव वच्चननख वज्रदष्ट्र कमाशयान्‌ । 

रन्धय रन्धय तमो ग्रस ग्रस 3 स्वाहा । 
; अभयममयमात्मान भूयिष्ठाः ॐ क्षौम्‌ ॥ भा. ५-६८-८ 
८ “कार स्वरूप भगवान्‌ श्रीरसिहदेदको नमस्कार हु 
| का करत ! 
अग्नि भा दि तेजोंके भी तेज हैं। आपको नमस्कार है। हे वजन, हे बी त र 

` हमारे समक्ष प्रकट हों । हमारी कमंवासनाओंको ह 


- जला दीरि - 
नष्ट कर। हमारे अंत.करणमें अभयदान देते हुए रा त Fe हा प सार 
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Sl न्णोणेणशणफएछ ताप 5 


INET 


यह है नरासिह भगवानका सन्त्र । इस मन्त्रका जप करते-करते श्रीधर स्वामीको देराग्य 
हुआ था। 


भागवतमें मानवशरीरको कई स्थानों पर निदा को गई है। मानववारीरकी स्तुति 
केवल पाँचचं स्कन्धमें है ओर वह भो देवोंके द्वारा की गई है। 


सानवशरीर मुकुन्दकी सेवा करनेके लिए है । यदि मानव शुभ सङ्कल्प करे तो वह 


, र आइछ 


= 


नरसे नारायण हो सकता है । नस अर म 
देबा गायन्ति-- 
अहो अमीषां किमकारि शोभनं प्रसन्न एषां स्विदुत स्वयं हरि! । 
येजेन्म रब्धं नृषु भारताजिरे झुङंदसेबौपयिकं स्पृद्दा हि नः ॥ भा. ५१९-२१ 


सनुष्यजन्म सभी पुरुषार्थोका साधन है, ऐसा कहकर इस भारतवषंमें जन्मे हुए ) 
मनुष्योंकी महिमा देवगण इस प्रकार गाते हैं--अहो ! इस भारतवर्षके मनुष्याने कौनसे पुण्य ` 
` किये होंगे ? अथवा क्या श्रीहरि उनपर स्वयं प्रसन्न हुए होंगे कि इन्होंने भगवान्‌की सेवाके योग्य { 


मनुष्यजन्स इस भारतवषंमें पाया है। यह मतुष्यजन्म श्रोहरिकी सेवा करनेके लिये उपयोगी 
होनेके कारण हम भी इसको इच्छा करते हैं। इस सौभाग्यके लिये तो हम भी सदा इच्छुक हैं। 
इसके बाद आता है भौगोलिक वर्णन। इस खण्डमें पृथ्वीके सात खण्डोंका वर्णन किया 
गया है । सप्तद्वीप और सात समुद्रोंका वर्णन है। 
भरतखण्डके स्वामी हैं देव नारायण । भरतखण्ड कर्मभूमि है । अन्य खण्ड भोगमुमि हैं। 
भरतखण्डमें जन्म प्राप्त करनेकी इच्छा तो देवोंको भो होती है । शरीरको भागवतमें स्तुति भी 
की गयी है और निदा भी । इस मानवशरीरसे भगवत्सेबा, मुकुन्दसेवा हो सकती है । 
इस स्कन्धमें ग्रहोंको स्थितिका भी वर्णन किया गया है । 
इसी स्कन्धमें सप्त पातालोंका प्रतिपादन किया गया है। इन पातालोंके नीचे हैं शेष 
नारायण । & 
राजाने पूछा --नरक-लोक कहाँ है ? 
शुकदेवजी कहते हैं-राजन्‌, यह नरक-लोक दक्षिण दिशासें है। नरक अनेक प्रकारके 
हैं। चोर तमित्न नामक नरकमें जाता है र व्यभिचारी अन्धतामित्न नामक नरकमें । जितने 
पाप हैं, उतने ही नरक हैं । 
कौनसे पापके कारण कौन-से नरकमें जाना पड़ता है, उसका क्रमबद्ध वर्णन इस 
स्कन्धमें किया गया है। इस प्रकार हजारों नरक ओर यमलोक हैं, ऐसा बताकर स्कन्ध 
समाप्त किया है । 
श्रीमन्नारायण नारायण नारायण 
लक्ष्मीनारायण नारायण नारायण 
बद्रीनारायण नारायण नारायण 
श्रीमन्नारायण नारायण नारायण 
cS 
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नारायण जिन नाम लिया, तिन औरका नाम लिया न लिया, 
असूत पान किया घट भीतर, गद्भाजल भी पिया न पिया। 
नरकोंका वर्णन सुनकर राजा परोक्षितने कहा-महाराज, मुझे ऐसा मार्ग बताइये कि 
जिसपर चलनेसे मुझे इन नरकोंमें जाना हो न पड़े। आपने प्रवृत्तिधमं, निवृत्तिधमं आदिकी 
कथा सुनाई, कितु इन नरकलोकोंका वर्णन सुनकर मुझे डर लगता है। नरकमें जानेका प्रसंग 
कभी उपस्थित ही न हो, ऐसा कोई उपाय बताइये । 
शुकदेवजी वर्णन करते हैं-राजन्‌, झास्त्रमें प्रत्येक पापका प्रायश्चित्त बताया गया है। 
पापका विधिपूर्वक प्रायश्चित्त किया जाये तो पाप नष्ट हो जाते हैं। प्रायश्चित्त कर लेनेके पञ्चात्‌ 
फिर कभी पाप नहीं करना चाहिए, अन्यथा प्रायश्चित्त करनेका कोई अर्थ ही नहीं रहेगा । दुःख 
सहकर ईइवरका भजन करनेसे पाप जल जाते हैं । 
राजाने पुछा-विधिपूर्वक प्रायश्चित्त करनेके बाद भी पाप करनेकी इच्छा बनी रहती 
है। उसका क्या उपाय है ? प्रायश्चित्त करनेसे पापका नाश तो होता है, कितु पाप करनेको 
वासना--इच्छाका तो नाश नहीं हो पाता । प्रायश्चित्त करनेसे भी पापवासना नष्ट न हो पाये तो 
क्या कर ? कुछ ऐसा मार्ग बताइये कि पाप करनेकी वासना ही न रहे। प्रायश्चित्तसे पाप तो 
जल जाता है, कितु पापवासना नष्ट नहीं होतो । तो उसके लिए क्या किया जाये ? 
शुकदेवजी सावधान करते हैं। 


अहम राजन्‌, मनका लेशमात्र भी विश्यास मत करो। मन बड़ा विश्वासघाती है। उसे 
अकुशमें रखो । मनको कहीं एकाध बार भी छुट्टी मिलेगो तो वह फिरसे पाप गक तयार 
हो EE क अज्ञानसे जागती है और अज्ञानका सुल अहङ्कार है। - 
अर _जो व्यक्ति भ्रोकृष्ण भगवानको प्राणापंग करता है, उसकी इच हीं 
हता । उसका अहङ्कार नष्ट हो जाता है।' oi vie 
तप ( मन तथा इन्द्रियोंकी एकाग्रता ), ब्रह्मचयं, शम सनका नियम ), दम ( बा 
इन्द्रियोंका नियमन), मनकी स्थिरता, दान, सत्य, शौच, a नियम आदिसे आना 
नष्ट होतो है। 
कितु, हे परीक्षित, 


न तथा श्षघबान्‌ राजन्‌ पूयेत तपआदिभिः । 
यथा ङष्णापितग्राणस्तस्पुरुषनिषेवया ।। जञ, ६- 


| द १-१६ 
भगवानको आत्मसमपंण करनेसे और र 
म तत भक्तोंकी सेवा करनेसे पापी जनोंकी 


. ` पापो मनुष्य भक्तिसे जैसा परि वे 
Cen ! पवित्र हो सकता है, चेसा शम, दम, तप आदिसे नहीं 
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राजन्‌, तुम अपने प्राण भगवानको अपित करो। पापको वासना चलो जायेगी । 
सयनान्‌ नारायणको जो श्रपना प्राण आपत करता है और जो प्रतिइवास नारायणमस्त्रका जप 
करता है, उसको पाप कभी छूता तक नहीं है। जो अपना प्राण शोकृुष्णको अपित करता है, 
उसकी पाप करनेकी इच्छा कभी नहीं होतो । प्राणापंणका अर्थ है प्राण-प्राणसे, इवास-इवाससे 
ईश्वरके नामका जप करना। प्रत्येक कार्य में ईश्वरसे सम्बन्ध बनाये रखो । सतत, प्रतिइदास 
सागवत-स्मरण करते रहोगे तो पाप नहीं होगा, पापमें प्रवृत्ति नहीं होगी। गीताजीमें कहा 
गया है-मासनुस्मर युध्य च । प्रथम भगवानका स्मरण करो और फिर सारे सांसारिक कायं। 

जब तक परमात्माका ज्ञान नहीं होता, तब तक वासना नष्ट नहीं हो सकती। 
अज्ञानमें-से वासनाका जन्म होता है। ईइवर और जगतुके स्वरूपका ज्ञान होने पर ही वासना 
विनष्ठ होती है। ईइवर आनन्दरूप है और संसार दुःखरूप, ऐसा अनुभव होनेके बाद वासना 
नष्ट होती है । 

वासनाका सूल अज्ञान है। अज्ञानके नाश होने पर ज्ञान होता है। ज्ञानसे अज्ञानका 
नाश होता है । ज्ञानको सतत बनाये रखनेके लिए प्राण कृष्णको अपित कर दो। जब तक 


गरज्ञानका नाश नहीं होता, तव तक वासनाका भी नाश नहीं होता और जब तक वासना नष्ट 
नहीं हो पाती, तब तक पापका होना भो नहीं रकता । 


ज्ञानो केबल इन्दब्रियोंको ही विषयोंकी ओर जानेसे रोकते हैं, [कतु इससे वासनाका 
नाझ नहीं हो पाता। इन्द्रियको रोकनेसे नहीं, कितु उन्हें प्रभुको ओर मोड़ देनेसे ही वासनाका 
नाझ होता है। प्रत्येक इर्ब्रियको परमात्माको दिश्ञामें मोड़ देनेसे वासनाका नाश होगा। 
मनको पवित्र करना है, तो आँखोंको भगवतस्बरूपमें स्थिर करो । 
प्रस्तुत स्कन्धमें तीन प्रकरण हैं-- 
(१) ध्यान प्रकरण--चौदह अध्यायोंमें इस प्रकरणका वर्णन किया गया है। चोदह 
अध्यायोंका भ्र्थं है-पाँच कर्मे न्ब्रिय, पांच ज्ञानेन्द्रिय, मन, बुद्धि, चित्त और भहङ्कार । इन 
सभीको परमात्माके ध्यानमें रत रखें, तो ध्यान सिद्ध होता है । ८ 
(२) अचल प्रकरण--दो अध्यायोंमें सुक्ष्म अर्चन झोर स्थूल अचेनका वर्णन किया 
गया है । 
(३) नाम प्रकरण-ग्रुण-संकीत्तत और नाम-संकीत्तंनका तीन अध्यायोंमें वर्णन है । 
प्रमात्माके मङ्गलमय नामका जप करो। चाहे ज्ञानमार्गो हो या भक्तिमार्ग, कितु 
ईश्वरकी साधना और ध्यान किये बिना काम नहीं बन पाता। किसी एकमें मन स्थिर होनेपर 
सनको शक्ति बढ़ती है। इस प्रकार तीन साधन त हैं-ध्यान, अचत और नास। इन 
तीन साघनोंके सहारे पापका नाश होता है ओर नरकमें जानेसे भी बचा जा सकता है। प्रभुके 
मङ्गलमय स्वरूपका ध्यान-जप करनेकी आदत डालो और नियमित सेवा करो । नरकमें जाना 
न पड़े, इसलिए इन साधनोंका उपयोग करो । 
प्रतिदिन ठाकुरजीकी सेवा करो । उनके मामका जप करो । उनका ध्यान करो । 
ये तीनों साधन तुम्हारे लिए शक्य न हों, तो किसी भी एक साधन पर अटल 
श्रद्धा रखो । ER 
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इन्द्रियोंको भक्तिरससें डुबोये बिमा वासना नष्ट नहीं होती। भक्तिके सहारे जीव 
भगवानके पास जाता है। महारानी यमुना भक्तिका स्वरूप हैं। वह जीवका ईश्वरसे सम्बन्ध 


जोड़ देती है। भक्ति द्वारा जीवका ब्रह्मसम्बन्ध हो पाता है। 

ध्यान, अचंन और नामस्मरण, इन तीन साधनोंसे भक्ति हढ़ होती है। परमात्माका 
ध्यान न किया जाये, तब तक मन शुद्ध नहीं होता । ब्रतसे द्रव्यशुद्धि होती है, कितु मनको शुद्धि 
नहीं होती । 

दान करनेसे भगवान्‌की प्राप्ति नहीं होती । दानका फल है लक्ष्मी। गोताजीमें भी 
कहा गया हे- 


नाहं वेदेन तपसा न दानेन न च इज्यया | 


वेद, तप, दान ओर यज्ञसे मेरो (प्रभुको) प्राप्ति नहीं हो सकती । 


परमात्माका घ्यात करनेसे मनकी शुद्धि होतो है। अतः प्रतिदिन ध्यान करनेको आव- 
श्यकता है । ध्यानमें एकाग्रता न हो सके, तो नामस्मरणकी आवद्यकता है । 


ये तीनों एक सांथ न हो सक तो भी कोई बात नहीं, कितु किसी भी एकको तो 
पकड़ना ही होगा । साधनके बिना सिद्धिकी प्राप्ति नहीं हो सकती । 


मनुष्यको चाहिए कि वह अपना जोवन-लक्ष्य निश्चित कर ले ! एक ही ध्येयके बिना 
जीवत, बिना नाविको नोका-सा है। ध्येय निश्चित करके उसे सिद्ध करनेके लिए साधना 
करो । इस कलिकालमें और तो कुछ हो नहीं सकता, अतः नामस्मरणका ही आसरा लेना 
चाहिए । कलिकालमें नामसेवा प्रधान मानो गयी है । 


कालयुगामें स्वरूपसेवा शीघ्र फलदायी नहीं होती । स्बरूपसेबा है तो उत्तम, किंतु 
उसमें पवित्रताको बड़ी आवश्यकता है। कलियुगमें मानव ऐसा पवित्र नहीं रह सकता । अतः 
कलियुगमें नामसेवा ही मुख्य कही गयो है। 


अदृश्य वस्तुका नाम जपनेसे उस नामका स्वरूप प्रकटेगा। प्रत्यक्ष साक्षात्कार होने 
तक प्रभुका नामाश्रय लेनेवालेका एक-न-एक दिन प्रभुसे साक्षात्कार अवइय होया । 


करीतो घ्यानसे इस प्रकार नामस्मरण करतो थों कि वृक्षोंके पत्ते-पत्तेसे रामध्वनि 


परमात्माके नाममें निष्ठाका होना बड़ा कठिन है । नामस्मरणके सम 
A य जोभ रुक जातो 
है । पाप जीभको पकड़े रहता है। घरमें पग-पग पर भगवानका नाम लो तो पग-पग पर 
यज्ञका पुण्य प्राप्त होगा। यों तो यह दीलता है अतिशय सुलभ, पर है बहुत ही कठिन । 


नाममें अटल निष्ठा रखो । परमात्माके नामका सतत जप करने 
को आदत होगी, तो 
मृत्यु भी उजागर होगो। अन्तकाल तक ब्रह्मनिष्ठा प॒ कर होगी, 
[सिवा कलिकालमें अपने उद्धारका अन्य कोई उपाय उ आसान नहीं हे । नामनिष्ठाके 


रामनामसे तो पत्थर भी तंर गये थे, कितु राम द्वारा डाले गये 
53 Found: 
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_ एक बार रामचंद्रजी के मनमें कुतुहल उत्पन्न हुआ। उन्होंने सोचा कि मेरे नाससे 
पत्थर तंरे थे और वानरोंने समुद्र पर सेतु बनाया था। में भी तो देखूं कि मेरे स्पर्ष होने पर 
पत्थर तेरते हैं या नहीं । यह सोच कर कोई भी जान न पाए, इस तरह वे समुद्रके किनारे पर 
आए श्र उन्होंने समुद्रमें पत्थर फंके कितु वे तो सबके सब पानीमें इब गए । रामचन्द्रजी को 
आइचरयं हुआ कि ऐता क्‍यों हुआ ? भेरा नाम लिखनेसे तो पत्थर तं रे थे । 

हनुमानजी यह कौतुक वहां कहां छिपकर देख रहे थे। श्रीरामचन्द्रको जब निराश 
होकर लौटते देखा तो हनुमातूजीने रास्तेसें रोककर उनका दर्शन किया। रामचन्द्रजीने उनसे 
पुछा--मेरे नाममात्रसे पत्थर कभी तर गए थे, किन्तु जब आज स्वय मैंने पानीमें पत्थर 
फेंके तो वे इब गए । आखिर ऐसा क्यों हुआ ? 

हनुसानजीने उत्तर दिया-यह तो स्वाभाविक ही है। जिसे रामचन्द्र स्वयं फक ; 
दं, तिरस्कृत कर, उसे भला कोन तेरा सकता है? जिसे रामचन्द्रजी फंक द, जिसका 
वे त्याग कर दें उसे तो डूबना ही है। उन पत्थरोंका आपने त्याग किया, अतः वे डूब गए । 
जिसे आप अपनाते हुँ, वह कभी नहीं इव सकता । जिन पत्थरोंसे समुद्र पर सेतुका निर्माण किया 
गया था, उन पर श्रीराम ( आपका नाम ) लिखा गया था, अतः वे तर गए । जो शक्ति आपके 
नाममें है, बह आपके हाथोंमें नहीं है। 

रामनाममें जो शक्ति है वह स्वयं राममें भो नहीं है । अपने जीवनमें श्री रामने कुछ 
ही लोगोंका उद्धार किया था, किंतु उनके नामने तो आज तक अनेकोंका उद्धार कर दिया। 


नाम-जप की महिमा भनोंखी है। जप करनेसे जन्मक्‌ंडलीके ग्रह भी बदल जाते हैं। हम 
ओर क्या कहें, तुलसीदासजीको ही सुनिए :-- 


मंत्र महामनि विषय व्यालके | मेटल कठिन कुअङ्क भालके ॥ 
भाव कुभाव अनख, आरसहू | नाम जपत मंगल दिशि दसू ॥ 


जप तो जनाबाईने किया था। जनाबाई गोबरके उपले बनाती थी. पर उन्हें कोई चुराले 
जाता था । जनाबाईने नामदेवसे इस विषयमें फरियाद की । नामदेदने कहा, उपले तो सभीके 
एकसे ही होते हैं, ये तेरे हैं, यह कंसे जाना जा सकता है ! जनाबाईने कहा कि यह तो 
बड़ो आसान बात है। उपलेको कानके पास लाने पर यदि उसमेंसे “विद्ल-विदुल' ऐसी 
ध्वनि सुनाई दे तो समक लेना कि वे मेरे हो हैं। ताबा बनानेके समय बड़ी लगनसे 
बिटुलके नामका जप करती याँ । नामदेवने भो उन उपलोंसें-से विटुलके नामको घ्वनि सुनी । 
तो उन्होंने जनाबाईसे कहा -तामदेव मैं नहीं, तुम्हीं हो । 

उपले बनाते समय जनाबाई विटुलके नाम-जपमें ऐसी तल्लीन हो जाती थों, कि 
उन जड़ उपलोंमें-से भी ` बिटुल-विट्टुल' को घ्वति सुनाई देती थो । 

जपको संख्या ओर फलकी चर्चा इसके आगे को प 

रोका पालन हमेशा करो-ब्रह्मचयं और । पांच कोटि जप क ps 

ज्ञान जा पता है । केवल पढ़ते रहनेसे ज्ञानका अनुभव नहीं हो स । प्राचीन nu 
चरित्रमें ऐसा कहीं सो नहीं है कि वे अमुक स्थान पर पढ़ाईके लिए गए थे। सराव सः 
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चित्त शुद्ध होने पर उन्हें आंतरिक स्वयं-स्फुरणसे ज्ञान प्राप्त होता था। पंडित शास्त्रोंके पोछे 
दौड़ता है, जब कि मोराबाईको वाणीके पीछे शास्त्र दौड़ता था। हे 

तेरह कोटि जप करनेसे जोब और ईश्वरका मिलन होता है। कलिकालमें इसके सिवा 
अन्य कोई उपाय ही नहीं है । 

अधिकारी गुरुद्वारा मंत्र ग्रहण करनेसे मंत्रमें दिव्य शक्ति आरोपित होती है । 
अजामिल भी नामस्मरणसे ही तर गया था। 

चेदान्तके सिद्धांतोंको समझना आसान नहीं है और समझनेके बाद उनका अनुभव 
करना तो और भो कठिन है। आत्मा केवल द्रष्टा है और दुःख तो मात्र शरीरको ही होता है, 
ऐसी बातें करना और समझना तो कदाचित्‌ आसान है, किंतु इत सिद्धांतोंका अनुभव करता 
रेढ़ी खीर है। 

नामस्मरण बड़ा आसान है। भक्ति आसान और सरल है। वह मृत्युको उजागर 
करती है। जपके विना जोवन सुधरता नहीं है। 

जोवन में कथा मार्गदशिका है, वह मनुष्यको अपने सुक्ष्म दोषोंका भान कराती है 
कतु उसका उद्धार तो नाम-जप ओर नाम-स्मरणसे ही होता है। 
ह भगवानका नाम ही परमात्माका स्वरूप है। नामके आश्रयसे पापोंका भी विनाश 

ए है। 

सिद्धान्त, हष्टान्तके बिना बुद्धिग्राह्म नहीं हो पाता । अतः इस सिद्धांतको समभानेके 
लिए भ्रजामिलका हष्टांत कहा गया है। जामिल जन्मसे तो अधम था, कितु प्रभुके नामका 
आश्रय प्रहण करके कृतार्थं हो गया । ८ 

हम सब अजामिल हो हैं। यह जीव मायामें फंसा हुआ है । जो हो 
गया है, बही अजामिल है। जहाँ भी जाओगे, माया दाला Ct Ms 
उतरें ओर हाथ स्वच्छ रहें, यह संभव नहीं है। 'संसारमें मायाके संसर्गमें तो आना ही पड़ता 
ह का न ता हो ख है ba स्पशे मरितको भांतिहो करना चाहिए। 

पी चिमटेसे पकड़ना चाहिए । चसे तो अग्निके 

पाता, फिर भो उसे कोई हाथमें भी तो नहीं लेता। ह शाहा चल सह 

माया हमारा पीछा करती है। पर उससे हमें 
लगना है । हम ईशवरका पीछा करेगे र हमारा पीछा पा ला रा 
समय बड़ा सावधान रहना चाहिए । संसारमें रहते हुए मायाका त्याग करना र 
है । कनक ओर कांता ये दोनों मायाके ही दो रूप हैं। प्रयत्न ऐसा करो कि इन दोनोंमें मन न 
. फंसे । चाहे 23 पाप करो या सनसे, दंड तो भोगना हो पड़ेगा। 

कनक ऑर कांता, इन दो वस्तुओंमें i र 
मन हट जाता हं, उतका मन मायाको ओर or स पा शोरले लिता 
ही Sn शब्दका अथ देखिए। अजाका अथं हे माया और मायामें पंसा हुआ जीव 


मजामिल अनेक प्रकारके पाप करके जीवनयापन क 
ला पन क 
वेत्ता, सदाचारी ओर पवित्र व्यक्ति था। ह क ह आजा मिल पहले: तो 
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एक दिन वह बनसें गया था। रास्तेमें उसने देखा कि एक शूद्र, वेश्याके साथ काम- 
क्लोड़ा कर रहा है। वेश्याको साड़ी सरक गयी थी, अतः उसका स्वरूप उभरा हुआ दीखता 
था। इस हश्यकी देखनेसे अजामिल कामवश हो गया और कामांध हो गया। वेश्याके ऐसे 
लुभावने रूपको देखकर अजामिलका मन भ्रष्ट हो गया। 


अजामिलने एक ही बार वेशयाको देखा, फिर भी उसका सन 
रत्रिवारको फिल्म देखने वालके सनका तो क्या होता होगा ! ई द र 
लिया है कि प्रति रविवारको फिलम देखी ही जाय। कई लोग अपने छोटे-छोटे बच्चोंको भी 
साथ ले जाते हैँ । अपना जीवन तो बिगड़ा हो है, अब तुम्हारा भी क्यों न बिगड़े । 

पाप प्रथम आँख द्वारा हो प्रविष्ट होता है। आँख बिगड़ी कि सन बिगड़ा ओर मन 
बिगड़ा तो जीवन भी बिगड़ेगा और नाम भो । रादणको आँखें दुष्ट थीं, अतः उसका नाम भी 
हसेशाके लिए बिगड़ गया। जो भी पाप मनमें आते हैं, आँखोंके द्वारा ही आते हैं। आँखें 
बिगड़ने पर मन बिगइता ही है । 

कामको आँखोंमें शाने नहीं दोगे, तो वह मनमें भो नहीं आ सकेगा । मनुष्य झरीरसे 
नहीं, कितु आँख और मनसे ही अधिक पाप करता है। 

वेइयाको देखने मात्रसे अजामिल कूड़ा बन गया । 

प्रयोजनके बिना क्रिसीको भी आँखें मत दो अर्थात्‌ उसे मत देखो । आँखोंमें रामको 
रखोगे तो वहाँ काम आ नहीं पाएगा । आँखोंके द्वारा ही सभी पाप प्रविष्ट हो जाते हैं । 

कामांध अजामिल वेश्याके घर गया और उसे समभा-बुरा कर अपने घर ले आया। 
वह पापाचार करने लगा। 

एक बार कुछ साधुजन घूमते-फिरते अजामिलके घर आए। वेइयाने देखा कि संत 
आए हैं तो उसने अन्नदान किया । . 

बैसे तो वेश्याका अन्न ग्रहण करनेका शाख्नोंने निषेध किया है, कितु साधु जानते ही 
नहीं थे कि अन्नदाता नारी वेशया है! उन्होंने रसोई बनायो और भोजन भी कर लिया । 

साधुजन तो जिससे अन्न ग्रहण करते हैं, उसका कल्याण भो करते हैं। 

वेश्याके कहने पर अजाभिलने साधुओंको वंदन किया । साधुओंने कहा कि तेरे घरसे 
भोजन तो मिल गया, कितु दक्षिणा अभी तक बाको है। 

तो अजामिलने कहा- मेरी यही दक्षिणा है कि मैंने. आपको लूटा नहीं है। में किसी 
भी साधुको घन नहीं देता । और कुछ माँगोगे तो दूगा। 

वेश्या सगर्भा थो। साघुओंकी इच्छा थी कि अजामिलका कल्याण हो जाए। तो. 
उन्होंने कहा--तेरे घर पुत्रका जन्म होने पर तू उसका नाम नारायण रखना । | 

अजामिलने साधुओंसे पूछा-महाराज, में अपने पुत्रका नाम नारायण रख लूं तो 
उससे आपको क्या लाभ होगा ! 5 

साइन कहा. हमारे भगवान्‌का नास नारायण है। अतः यह नास सुनकर हमें. _ 
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अजासिलने कहा-ठीक, है, में अपने पुत्रका नाम नारायण रख दूंगा । 


अजामिलके घर पुत्रका जन्म हुआ और उसका नाम रखा गया नारायण । संततिके प्रति 
माता-पिताका प्रेम कुछ विशेष होता ही है। अजामिल बार-बार नारायणको पुकारता रहता 
था। नारायणका नाम लेनेकी उसे आदत-सी हो गई । 


अतिश्ञय पापी, अतिशय कामी ब्यक्ति अपनी पुरी आयु जी नहीं सकता । 


अजामिलके अभी बारह वर्ष शेष थे कि उसे लेनेके लिए यमदूत आ धमके। मृत्युकाल 
समीप आ गया। अपने छोटे-से पुत्र नारायणके प्रत उसकी अतिशय आसक्ति थी, अतः 
उसे नाम लेकर पुकारने लगा-'नारायण, नारायण ।' 


भोजन, द्रव्य, कामसुख, स्थान, संतति और पुस्तकोंमें यह जोव फंसा रहता है । 
माता-पिताका मन अपनी अंतिम संततिमें विशेष फंसा रहता है। 


प्रतिदिनको आदतके अनुसार अजामिलने नाम ले-लेकर नारायणको कई बार पुकारा । 
उसका नारायण तो नहीं आया, कितु वहाँ बिष्णुदूत आ पहुँचे । उन्होंने यमडूतोंसे कह! कि 
अजामिलको वे छोड़ दे । 


यमदूतोंने कहा-अजामिलका चरित्र भ्रष्ट है, अतः वह जोनेके लिए अपात्र है। 
दिष्णदूतोंने कहा-यह सच है कि अजामिलने पाप किया है कितु भगवानका नाम 


> 


लेकर इसने अपने पापोंका प्रायश्चित्त भी तो किया है। इस कारण उसके कुछ पाप जल गए हैं, 
अतः इसे अब जीने दो । उसकी आयुके बारह वषं झब भी शेष हैं । र कक 


यमदूतोंने कहा--अजामिलने 'नारायण-नारांयण' तो कहा है, कितु बैक्‌ठवासी 
चारायणको नहीं, अपने पुत्र नारायणको पुकारा है। 


; विष्णुद्तोंने कहा-उप्तके मुंहसे भगवानका नाम अनजाने ही निकल पड़ा है। अग्नि 
पर अनजाने भी पर पड़ जाए तो भी जलन तो होती हो है। इसी प्रकार अनजाने भी यदि 
प्रभुका नाम लिया जाय तो कल्याण ही होता है। भगवानका नाम अनजाने लेने पर भी उसका 
फल मिलता ही है । अजामिलने नारायण शब्दसे चाहे झपने पुत्रको हो पुकारा हो, कितु इस 
बहाने भो भगवानके नामका उच्चार तो हो ही गया । 


सांकेत्यं परिद्दास्यं वा स्तोत्रं हेलनमेव वा । 
वकठनामग्रहणमरेषाघहरं बिंदु! ॥ 
पतितः स्खलितो भग्नः संदष्टस्तप्त आहतः । 
हरिरित्यबशेनाइ पुमान्नाहति यातनाः ॥ 

5 भा. ६-२-१४.१५ 


_ 


Oe ह हे महापूरुष भो जानते हैँ कि संकेतसे, परिह 
_ किसोको अ $ 3527 20% ससे, तानके अलापके समय, 
3 अत जाः करनेमें भो यदि भगवानुक नामका उच्चार हो जाए, तो उक पाप नष्ट हो 
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जो मनुष्य गिरते समय, परके फिसलने पर, अंगभंग होने पर, तापादिके दाह पर, 
चोट लगने पर यानो कसी भी विवशतावश भगवानके नामका “हरि हरि ' शब्दका उच्चारण 
करता है, बह्‌ नरकको यातनाक्ा पात्र नहीं रह जाता । 

गिर जाने पर चाहे कितनी ही हानि हो, पर हाय-हाय मत करो, -हरि-हरि हो कहो। ही कहो । 

चूल्हे पर उबलता हुआ दूध जब छलकने लगता है तो हमारी माताएं हाय-तोबा 
करने लगती हैं। पर ' हाय-हाय ' करनेसे अब होगा हो क्या ? ` हरि-हरि ' बोलो । अनजाने में 
भी हरि-हरि करने पर यज्ञका फल तो मिलेगा हो । अन्यया बैसे तो अग्निको आहुति कौन देता 
है? ' हाय ' नहीं, ' हरि कहो । ऐसा करनेसे अनजाने ही भगवानका स्मरण होगा और 
जप होगा । 

(रे वाल्मीकि रामायणमें लिखा है कि मृतात्माके पोछे ' “हाय-हाय ' अधिक करनेसे 
मृतात्माको कष्ट होता है, उसे दुःख होता है. ' हरि-हरि” बोलनेसे उसका फल मृतात्माको 
मिलता है । 

वष्शुदूतोंने अजामिलको यमदूतोंके बंधनसे मुक्त किया और उसका उद्धार हो गया । 

विष्णुदूतोंने अजामिलको यमदूतोंके बंधनसे मुक्त किया औ गे 

अपमुत्यु टल सकतो है, पर महामृत्यु नहों । अल्पायुक्े शेष होने पर पापके कारण 
आनेवाली अपमृत्युको सत्कमंसे टाला जा सकता है। 

अजामिलको अपमृत्यु टल गई । 

अजामिल बिछौनेमें सोया हुआ सब कुछ सुन रहा था। सब सुनकर उसे अतिशय 
पश्चात्ताप हुआ । हृदयसे प्रायदिचित्त करनेके कारण उसके सारे पाप जल गए । उसके बादसे 
वह सब कुछ छोड़कर भगवद्रस्मरण करने लगा । 

पश्चात्ताप करनेसे तो अतिशय पापीका जीवन भी बदल जाता है। वह सुधरता है 
और इसी जीबनमें मुक्ति पा लेता है। अतः किसी भो पापोका तिरस्कार मत करो, पापका 
ही तिरस्कार करो | 

हृदयसे पश्चात्ताप करने पर पाप जल जाते हैं। प्रायश्चित्त चित्तकी शुद्धि करता है। 

उसके बादसे अजामिल नीरस भोजन करने लगा । 

जिसका भोजन सरस होगा उसका भजन नीरस होगा, और जिसका भोजन नौरस 
होगा, उसका भजन सरस होगा । 

जीवन, धन या कुटुम्बके लिए नहीं, भोकृष्णके लिए है । ही 

अजामिलको बुद्धि अब त्रिगुणात्मक प्रकृतिसे परे होकर भगवान्‌के स्वरूपमें स्थिर हो 
गई। उसे लेनेके लिए विमान लेकर पार्षद आए। विशिष्ट मान ही विमान है । अजामिल 
सोचता है कि उसने बसे तो अनेक पाप किए थे, किर भी सद्गति मिलो । नाममें निष्ठा 
रखनेका ही यह फल था । 

अजामिलने 'तारायण-तारायण' का जप करके जीभ और जोवनको पवित्र बना लिया । अ 

जीभको समभानेसे वह सुधरेगी । श्रीखंड माँगे तो उसे कड़वे नोमका रस दो। वह 
व्यर्थका भाषण ही अधिक करती है, निरर्थक बक-बक करती रहती है, भगवानका नासतो 
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कभी लेती हो नहीं है। जीभको यदि नोमका कड़वा रस पिलाओगे तो उसपर रासका नाम 
बस जाएगा । र 

भगवानको भक्ति करनेवालोंको इहलोक और परलोक दोनोमें मान प्राप्त होता है। 


भगवानका कीतंन करनेसे अजामिल सगवद्धाममें पहुँच गया। भयवान्‌के नामका 
आसरा लेकर वह तर गया। अजाका अर्थ पहले माया कहा था ! पर अब भगवञ्ामका 
सहारा लेने पर अजाका अर्थ हो गया ब्रह्म । आज अजामिल अज-ब्रह्मके साथ मिलकर 
ब्रह्मरूप हो गया । आज जीव और शिव एक हो गये । 


अजामिल शब्दके दो अर्थ हैं- ( १ ) मायामें फंसा हुआ जीव तथा (२ ) ब्रह्मरूप 
हुआ जोब। मायाका वर्णन तो कई तरहसे किया गया है। 


| 
| 
i 
| 
| 
श्रीमदू शंकराचार्यने मायाको व्याख्या करते हुए कहा है कि कंचन और कासिनीमें | 
फंसे हुए व्यक्तिको मायामें फंसा हुआ जानो। | 
किमत्र हेयं कनकं च कांता | | 
इस जगतुमें कौन-सी वस्तुएं त्याज्य हैं? तो उत्तर देते हैं कि जीवको अधोगतिकी | 
ओर ले जानेवाला कांचन और कामिनी । इन दोमें जो फंसा, जान लो कि वह मायामें फंस | 
गया। 
. मणिरत्तमालाके प्रश्नोत्तर अति उत्तम हैं। उसके एक-एक दाब्दमें उपदेश भरा पड़ा है । | 
बद्धो हि को वा बिषयालुरागी का बा बिशुक्तिरविषये विरक्तिः। । 
को वास्ति घोरो नरकः स्वदेहः तृष्णाक्षयः स्वर्गंपदं किमस्ति॥ | 
_ वंधनयुक्त कौन है ? जो पांच विषयोंमें आसक्त है। स्वतंत्र कोन है ? जो विषयोंकी । 
ओर वराग्यकी हृष्टि रखनेवाला है। घोर नरक कोन-सा है? स्वदेह ही घोर नरक है । इस 
St देहमें सुन्दरता कहाँ है ? यह तो मांस, रक्त आदि दुर्गंधयुक्त पदार्थोसे भरा हुआ है। स्वर्गके 
Me सोपान कोनसे हैं ? सभी तुष्णाओंका क्षय ही स्वर्गका सोपान है। 
ps को वा दरिद्रो हि विशालदृष्णः श्रीमांश्च को यस्य समस्ततोषः || 
fe दरिद्र कौन है ? जिसकी तुष्णा विशाल है। श्रीमंत कोन है ? पुणं : 
संतोषो है । तृ है न है? जो सदाके लिए संपुण 
C ~ 2 . ¢ 
को दीघरोगो मव एव साधो किमौषधं तस्य बिचार एव ॥ 
कौन-सा रोग अधिक कष्टदायो है ? जस्सधारणका रोग ही त्यध्िक कप्टदायी है। 
| 


रोगको ओषधि कया है ? परमाऱमाके स्वरूपका बार-बार £ 
 भअवरूपी रोगको ओषधि है । र चितन और स्मरण करना ही इस 


अब अजामिल शब्दका दूसरा अथं भी देख ले । 


अजका अथं है ईइवर । ईइवरमें,ब्रह्माभें विलीन हुआ जीव ही अजामिल है। 


Ln न ना हा तो ह कितु सादगोपूणं जीवनसे साधु बना जा सकेगा। साधु 
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जिसने रसोंको जीता है, समझो कि उसने जग भी जीत लिया है। 
जितं सब जिते रसे । 
लौकिक सुखके प्रयत्न सफल हो जायें तो मानो कि ईइवरकी कृपा नहों है । लौकिक 


सुखकी इच्छा ला असफल रहें तो समझो कि ईश्व रको कृपा हुई है । इसका कारण यह 
है कि लोकिक सुखोंमें फंसा व्यक्ति ईशवर-भजन नहीं कर पाता । 


झजासिलका जीवन सुधर गया । अन्तमें वह विमानमें बेंठ कर वेकंठघाम गया। 
अजामिल तो गया और साथ-साथ संसारको उपदेश भी देता गया कि अतिशय पापीको भी 
निराश नहीं होना चाहिए । पापीको ऐसा कभी न सोचना चाहिए कि नामजपके लिए 
आवश्यक शुद्धि या निमंलता उसमें नहीं है। अतः रामनान जय्नेसे क्या लाभ होगा ? यदि बह 
ऐस। सोचता है, तो बह यह भूल जाता है कि हर प्रकारको शुद्विको प्राप्तिके लिए रामनामका 
जाप ही तो एकमात्र उपाय है। अतिपापी होने पर भी प्रभुका आश्रय लेने पर उसका उद्धार 
हो जाएगा । पापका सच्चा प्रायश्चित्त होने पर पाप जल जाते हैं। भगवानका नामजप पापको 
भस्मीझूत कर देता है। 


श्रीकृष्ण गोविंद हरे मुरारे हे नाथ नारायण वासुदेव । 

यह महामंत्र है । भ्र्थके ज्ञान सहित इस मन्त्रका जाप करो । 

कृष्ण--हे प्रभो ! आप सभीके मनको आकर्षित करनेवाले हैं, अतः आप मेरा मन भी 
आकर्षित कीजिए ! 

गोविद--इन्द्रियोंके रक्षक भगवन्‌, आप मेरी इन्द्रियोंको स्वयंमें लीन कर । 

हरे-हे दुःखहर्ता, मेरे दुःखोंका भी हरण कर । 

( जिसका मन भगवानमें लोन हो जाता है, उसके सारे दुःखोंका हरण हो जाता है। ) 

सुरारे-हे मुर राक्षसके विजेता, मेरे मनमें बसे हुए काम-क्रोधादि राक्षसोंका नाश 
कोजिए। 

हे नाथ--आप नाथ हैं और सें आपका सेवक । 

नारायण--में नर हूँ और आप नारायण हैं। 

वासुदेव-वसुका अर्थ है प्राण। मेरे प्राणोंकी रक्षा कर। मैंने अपना मन आपके 
चरणोंमें आपत कर दिया है। 


प्राचीनर्बाह राजाके यहां प्रचेता नामक दस पुत्र हुए थे। उनके दक्ष नामक एक पुत्र 
हुआ । प्रजापति दक्षने हंसगुह्य स्तोत्रसे प्रादिनारायण भगवानको आराधना को तो उसके यहाँ 
हयंइव नामक दस हजार पुत्र हुए । दक्षने उन्हें प्रजा उत्पन्न करनेको आज्ञा दी कितु नारायण 
सरोवरके जलका स्पर्श करनेके कारण उनको परमहंस धमका आचरण करनेको इच्छा हुई । 


वहाँ उन्हें नारदजी मिल गए। दक्षके इन दस हजार पुतरोंसे नारदजीने कूट प्रश्‍न पुछे । | ह 
उत प्रश्नोंका इन पुत्रोंने उत्तर सोच निकाला । उनमें-से कुछ प्रश्‍नोत्तर हम औ देखें :— न Se 
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प्रशत : ऐसा कौन-सा देश है, जहाँ केवल एक ही पुरुष है ? 

उत्तर : ईदवररूप पुरुष इस देहरूप देशमें बसता है। 

प्रहन : ऐसी कौन-सी गुफा है, जिसमें प्रवेश तो किया जा सकता है किंतु बाहर नहीं 
आया जा सकता ? 

उत्तर : प्रभुके चरण । वहाँसे कोई वापस नहीं आ सकता । 'यदू गत्वा न 
निवतंन्ते ।' 

प्रदन : बह कौन-सी नदी है जो परस्पर विरुद्ध दिज्ञामें बहती है ? 

उत्तर: संसार । संसाररूप नदीमें प्रवृत्ति विषयोंको शोर खींचकर ले जाती है और 
निवृत्ति प्रभुके प्रति बहाकर ले जातो है। द 

प्रश्‍न : सिर पर जो चक्र मंडरा रहा है, वह कौन-सा चक्र है ? क्‍या है ? 

उत्तर: सभी जीवके सिर पर कालचक्र मंडराता रहता है । 

नारदजीके ?१ ट प्रइनोंको चर्चा- विचारणा करते हुए वे दस हजार पुत्र मोक्षमार्गकी 
गोर प्रवृत्त हुए, सभीको नारदजीने संन्यासको दीक्षा दी । 

जब दक्षके सभी पुत्र प्रवृत्तिमागंको ओरसे भ्रष्ट हो गए तो उन्होंने दस हजार पुत्र 
ओर उत्पन्न किए । बे भी नारदजीके उपदेशसे निवृत्ति-परायण हो गए। ऐसा होने पर 
प्रजापति दक्षने क्रोधा वेशमें नारदजीको शाप दिया कि तुम कभी भी एक स्थानमें नहीं रह 
पाओगे, तुम्हें हमेशा भटकते रहना पड़ेगा । 

नारदजीने दक्षके शापको स्वीकार किया ओर दक्षसे कहा- मैं तुम्हें झापके बदलेमें 
बरदान देता हूँ कि तुम्हारे घर बहुत-सी पुत्रियां उत्पन्न होंगीं, अतः संन्यास उन्हें देनेका प्रश्‍न 
ही नहीं रहेगा । 

तारदजीने दक्षको आशीर्वाद दिंया। 

जो शापका बदला आश्ञीबदिसे दे, बही संत है। सहनशीलताका निर्वाह ही साधुता 
है । सहन करना तो संतोंका घमं है । द Sm 

जड़-चेतन सभीमें जो ईश्वरभावका : में रागहे 
उतपनन ही यते ई वका अनुभव करता है, उसके मनमें रागह्ष कभी 


ब्रह्माने सभो इन्द्रियां बहिमुं ख बनाई हैं। ये इरिब्रियां जब अंतर्मख हो जाती हैं, तभी 
आनन्दको प्राप्ति होती है ओर तभी जीव और शिवका मिलना भी होता है जब तक क 
बंद नहीं करोगे, तब तक अंतसूके द्वार खुल नहीं पाएंगे । 
शुकदेवजी वर्णन करते हैं । 
, राजन्‌ ! फिर आगे चलकर दक्षके घर साठ कन्याओंका जन्म ह । इनसें-से अदितिके 
घर प हुई । इनमें-से एकका नाम था त्वष्टा । इस प्रजापति क पुत्र उत्पन्न हुआ 


एक दिन जब इंद्र सिहासन पर बेठे हुए ये तो वहाँ बृहस्पति आए । अपने और सारे 


= देवोंके गु बृहस्पतिका आगमन हुआ, फिर भी इन्द्रने आसनसे उठकर उत्तका स्वागत नहों 
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किया । बृहस्पति मानको अपेक्षा रखते हैं, धनको नहों । ऐसे अपमानके कारण बुहस्पतिने 
देवोंका त्याग किया और इन्द्रको शाप दिया कि तू दरिद्र होगा । 
त्ता संपत्तिके मदमें सुधबुध ओर ज्ञान-भान सूला हुआ व्यक्ति दरिद्र होने पर ही सयाना 
होता है। 

देत्योंने तो इसे शुभ प्रसंग माना और देदोंके साथ युद्ध शुरू कर दिया । उन्होंने स्वगं 
जीत लिया । पराजित देवगण ब्रह्माके पास पहुँचे । ब्रह्माने देवताओंको कड़ा उलाहना दिया, 
क्योंकि वह पराजय तो उस ऋषिके अपमानका ही फल था। उन्होंने ऋषि-ब्राह्मणोंको सेवा 
करनेका आदेश देते हुए कहा--किसी ब्रह्मनिष्ठ ब्राहणको गुरु मानकर उसे ब्रृहस्पतिका आसन दो। 

देवोंने पुछा- ऐसा ब्रह्मनिष्ठ ब्राह्मण कोन है। 

ब्रह्माने कहा- प्रजापति त्वष्टाकः पुत्र दिइवरूप ब्रह्मनिष्ठ है। 

विश्व यानो जगत्‌ । विश्व यानी विष्णु भगवान्‌ । विइदके प्रत्येक पदार्थमें जो विष्णुका 
दशन करे, वही विश्वरूप है। 

जिस प्रकार सुनारकी हष्टिमें आकारका नहीं, सुवर्णका महत्व ही अधिक है । इसी 
भाँति ज्ञानी पुरुष बाह्याकारको महत्त्व नहीं देते आकारमें-से ही विकार उत्पन्न होता है । 

विइवरूप सभी जड़-चेतनमें ईश्वरकी ऋलक देखता था । 

शत्रुको भी झत्रुभावसे नहीं, ईशवरभावसे देखो । सभीके प्रति सदभाव रखना कठिन 
है । मागंमें किसी सौभाग्यवती नारीका दशन होने पर तो लक्ष्मीजीकी भावना मनमें उत्पन्न 
हो जाएगी, कितु विधवा [मल जाए तो ऋभलाहटसे आँखें फेर लेते हैं। वे यों नहीं सोचते कि 
विधवा भी तो गंगाके समान पवित्र है। 

विश्वरूप ब्रह्मज्ञानी तो था हो, ब्रह्मनिष्ठ भी था। ब्रह्मद्रष्टा ही ब्रह्मोपदेश कर सकता है। 
इसी ब्रह्म रूपके सहारे देबोंने देत्योंक्ा पराभव किया। 

देत्य कौन हैं ? काम, क्रोध झादि ही दत्य हैं । 

ब्रह्माके आदेशसे देवगण विश्वरूपके पास गये । उन्होंने देवोंको कि 
प्रदान किया । इसीके सहारे देवोंको अपना राज्य फिर प्राप्त हो गया, 20 उन्होंने बृहस्पतिका 
अपमान करके गंवाया था नारायण कवचसे समर्थ होकर इन्द्रने असुरोंकों सेनाको पराजित 
कर दिया। : 

योद्धा संग्राममें जाते हुए लोहेका कवच ( बख्तर ) घारण करता है। इसी प्रकार 
नारायण-कवच मंत्रात्मक बख्तर है। 

इस मंत्रका जप करनेवालेको चाहिए कि वह पहले अंगन्यास करे, करन्यास करे। 
शरीरके प्रत्येक अंगोंका स्यास करके इस मंत्रका जप करना है, जो नारायण-कवच कहलाता है-- 

जलेषु मां रक्षतु मर्स्यमू्तियादोगणेभ्यो बरुणस्य पाशात्‌ | 
स्थलेषु मायाबड्वामनोऽवतु त्रिविक्रमः खेऽवतु विश्वरूपः ॥ 

जलके अंदर रहनेवाले जलचर जंतुओंसे ओर वरुणके पाशसे मत्स्यमुति भगवान्‌ 
मेरी रक्षा करें । मायासे ब्रह्मचारो-रूप घारण करनेवाले वामन प्रभु मुमि पर स मेरी रक्षाकरं __ 
आकाझमें विश्वरूप त्रिविक्रम प्रभु मेरी रक्षा करें। 3 
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` रामने मानव-शरोर धारण किया था, कई प्रकारके दुःख सहन किये 


_ सकाम कमें हुई योड़ी-सी भी क्षति अनर्थकारी 
` सकाम कमं में थोड़ी-सी भी क्षति अक्षम्य होतो है । 


तेनेव सत्यमानेन सर्वज्ञो भगवान्‌ हरि: | 
पातु सवै स्वरूपेनेः सदा सर्वत्र सवंगः ॥ 
यह बात निश्चितरूपसे सत्य है। इस कारणसे सर्वज्ञ, सवंव्यापक भगवान्‌ श्रीहरि 
सदा सर्वत्र सवं स्वरूपोंसे हमारी रक्षा कर । 
नारायण-कवचका यह अंतिम इलोक महत्त्वपूर्ण है, याद रखने योग्य है। डर लगने 
पर, मततोट्वेगके समय इसका पाठ करो । मेरे एक ही भगवान्‌ अनेक स्वरूप धारण करके क्रीड़ा 
कर रहे हैं। 
स्वप्त-में एकरमें.से अनेकको उत्पत्ति होती है । स्वप्नका साक्षी कल्पित होता है। 
जागृतावस्थामें जो कुछ भी दिखाई देता है, वह सब एकमेसे ही निष्पन्न हुश्रा है । जब तुम 
ऐसा मानोगे कि यह सारा जगत्‌ ईश्वररूप है तभो तुम निर्भप हो सकोगे । 
तारायण-कवचका आश्रय लेकर देवोंने देत्योंका नाश किया और स्वर्गका राज्य 
फिरसे प्राप्त कर लिया। 
विश्वरूपका मातुगृह दत्यकुलमें था। वे सभीमें ब्रह्मनिष्ठा रखते थे । राक्षसमें भी थे 


ईश्वरके स्वरूपका साक्षात्कार करते थे। उनका अभेदभाव सिद्ध हो गया था । अतः वे यज्ञमें 
दत्योंको भी आहुति देते थे । 


सभीमें 'सें है। इस ' में ' को व्यापक बनाओ। “ मैं” को संकुचित करोगे तो 
दुःखी होगे । 
र विइवरूपको ब्रह्मनिष्ठा इतनी तो सिद्ध हुई थी कि वे राक्षसमें भी परकब्रह्मका दर्शन कर 

।- 


उनका मातृगृह असुरकुलमे होनेके कारण विइबरूप चोरी छिपे असुरोंको यज्ञभाग देते 
थे। इन्द्रको यह बात उचित न लगो। इससे इन्द्रादि देवोंको ब्रह्मभावना सिद्ध न हुई। 
दत्योंको यज्ञमाभ देनेके लिए मना करने पर भी गुरु मानते नहीं थे, अतः उन्होंने ( इनद्रने ) 
विश्वरूपका मस्तक काट दिया। यह समाचार सुनकर प्रजापति त्वष्डाको बड़! दुःख हुआ । 
उन्होंने संकल्प किया कि में ऐसा यज्ञ करूँगा कि जिससे इन्द्रको मारनेवाला पुत्र प्राप्त हो । 


सकाम कमोमें थोड़ी-ती क्षति होने पर भो विपरीत फल मिलता है । परमात्माको 
प्रसन्न करनेकी इच्छासे कर्म करो। कोई भी काम करते हुए ऐसी इच्छा मत ठ कि ज सेरी 
प्रशंसा करेगा। जगतुने तो थी रामचंद्रजी-को भी निदा की थो । लोक-कल्याणक्के हेतु से ही प्रभु 


Soi थे, फिर भी जनताने उनको 
तुम ऐसा ही निइचय करो कि मेरे भगवान्को जो कुछ भाता है, वही 

/ वही मुझे करना है। 

होती है । निष्काम कममें क्षति क्षम्य है, पर 


'यज्ञमंत्रमें कुछ ऐसी क्षति हो गयी कि इन्द्रको हुत्या करनेवाले पुत्रके बदले, इन्द्रके 


हायोसे ही मारा जानेवाला पुत्र उत्पन्न हुआ । मंत्र था-- 
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न्द्शत्रो विवर्धस्व, इन्द्रशत्रों विवर्धस्व । 

इस मन्त्रको बोलते समय ऋत्विजोंने “इन्द्र' शव्दको उदात्त कर दिया और *“बत्रो' 
शब्दको अनुदात्त कर दिया। ऐसा होनेसे शब्दाथंमें परिवत्तंन हो गया और परिणामतः 
इन्द्रघातक पुत्रको अपेक्षा इन्द्र द्वारा मरनेवाला पुत्र उत्पन्न हो गया । 

यही कारण है कि वेदमन्त्रका अधिकार सभोको नहीं दिया गया है। सन्त्रोच्चारण या 

न्त्रपाठमें क्षति होने पर अनर्थं हो जाता है। केवल सात्विक विद्वान ब्राह्मण ही वेदका शुद्ध 

पाठ कर सकता है । 

भागवतमें कर्मको निदा की गयी है। भागवतशास्त्रमें केवल भक्तिको ही महिसा हो 
और कर्मको गौण माना गया हो, ऐसी बात नहीं है। हाँ, सकाम कर्मको गोण माना गया हे! 
कमे करते समय एक हो हेतु होना चाहिए। वह यह कि ठाकुरजीको प्रसन्न करना हे । 

यज्ञकुण्डमें-से वृत्रासुर उत्पन्न हुआ । वह देवोंको सताने लगा। देवोंके सभी अस्त्र- 
शस्त्र उसके सामने प्रभावहीन सिद्ध हुए । घबराहटके मारे देव परसात्माकी शरणमें गए और 
परमात्मासे प्रार्थना करने लगे। 

पर मात्माने देवोंसे कहा- यदि दधीचि ऋषिकी अस्थियोंसे वष्त्र बना सको तो उस 
वत्से वृत्रासुर मारा जा सकेगा । 

साथ-साथ भगवादने देवोंको उलाहना भी दिया कि मुझे प्रस्न करके भक्ति-जेसा श्रेष्ठ 
वरदान माँगनेके बजाय तुमने एक तुच्छ वस्तुको माँग को । 

प्रभुने अपना दिव्य तेज वच्तरमें निहित किया । 

वुत्रासुरको मारनेके लिए इन्द्र बस्त्र लेकर युद्ध करने गया । 

त्रासदायक वृत्ति ही वृत्रासुर हे। वृत्ति अन्तर्मुख हो जाये, तभी जोवका ईरवरसे 
मिलन हो सकता हुं। किसी भो अवश्थामें ईरवरसे विभक्त मत होओ। वृत्तिको बहिर्मुखता 
दुःखद है, त्रासदायक हे । यह तो देवोंको भी त्रास देतो हूं। 

सनको स्थिर रखना हे तो आँखोंको भी एक ही स्थानमें स्थिर करो। वृत्तिके बहिर्मुख 
होने पर कथामें या मन्दिरमें दशन करनेमें आनन्द नहीं मिल पाता । बहिमुंखवृत्तिको ज्ञानरूपी 
वप्त्रसे नष्ट कर दो । 

ज्ञान प्रधान बल हें । इसके सहारे विषयबुत्तियोंको आवरण-वृत्तियोंको ( वृत्रासुरको ) 
मारो, तभी इन्द्रियोंके अधिष्ठाता देव्रोंको शास्ति मिलेगी । 

भागवतमें पहले चरित्र कहा जाता है और उपसंहारभें सिद्धान्त कहा जाता हूं । 

ब्रह्मनिष्ठा ऐसी अटल होनी चाहिए कि अन्य विषयोंमें रमनेका मन ही न हो । 
मनुष्य विषयोंसें आनन्द खोजता हुं इसीलिए बह मिलता नहीं हे। प्रभुके भजनम वत्त्र-सो 
अटल निष्ठा रखो । 

दधीचि ब्रह्मनिष्ठ थे, अतः उनको अस्थियोंमं आ दिव्यता थो। 

एक करोड़ जप करने पर मालामें दिव्यता आतो है, चेतनता आतो है । ग कहा 
है-मन्त्र, मुत्ति और मालाको कभी मत बदलो। प्रत्येक मन्त्रमें दिव्य शक्ति है । जो भो मस्त्र | 
प्राप्त हुआ हो, उसमें दृढ़ निष्ठा रखकर जप करो । सुत्ति भो कभी मत बदलो । अ 
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जिस स्वरूपमें रुचि हो उसमें पुर्णतः निष्ठा रखो। उसोमें-से प्रभु प्रकटेंगे । 

चचत्र धारण करके इस्द्र वृत्रासुरसे युद्ध करने गया । दोनोंमें भयद्धूर युद्ध हुआ । 

बृत्रासुर पुष्टि-भक्त अर्थात्‌ अनुग्रह है। इस्त्रके हाथमें वस्त्र है, जिसमें नारायण हैं, 
[कतु इन्द्रको नहों दिखाई देते। वृत्रासुरको दिखाई देते हैं, क्योंकि वह पुष्टि भक्त है। वह 
इन्द्रस कहता है-इन्द्र, तुम मुभपर वज्का प्रहार शीघ्र करो। चाहे तुम्हारी जीत हो, कितु 
तुम्हारो अपेक्षा मुझपर ही भगवान्‌कों कृपा अधिक है। 

लौकिक सुखोंको प्राप्तिका प्रयत्न सफल न हो पाये तो मान लो कि ठाकुरजीने कृपा 
की है, परमेश्वर जिस किसी जीवपर अधिक कृपा करते हैं, उसे लोकिक सुख अधिक नहीं 
देते । लोकिक सुख मिलने पर जीव ईइ्वरसे विमुख हो जाता है। 

श्रोकृष्णका नामस्मरण लौकिक सुखोंकी प्राप्तिके लिए कभी मत करो । लोकिक सुखमें 
विघ्न उपस्थित होनेपर समझ लो कि मुभे प्रभु अलोकिक सुख देने जा रहे हैं। जिस जीव 
पर प्रभुको कृपा विशेष होतो है. उसका लोकिक सुखप्राप्तिका प्रयत्न भगवान्‌ सफल नहीं 
होते रेते । जिस जीवपर वे साधारण कृपा करते हैं उसे लौकिक सुख देते हैं । , 

वृत्रासुरने इन्द्रसे कहा- इन्द्र, जीत तो तुम्हारी ही होनी है ओर स्वर्गका राज्य भो 
तुम्हें हो मिलेगा कितु में तो अपने ठाकुरजीके उस धाममें जाऊंगा, जहाँसे मेरा पतन कभी 
न होगा । तुम्हारा स्वगंसे पतन हो सकता है, कितु मेरा नहीं। भले ही मुझे लोकिक सुख 
न मिल सके, कितु में तो प्रभुके धाममें जाऊंगा । 

वृत्रासुर श्रोहरिकी स्तुति करने लगा । इस स्तुतिकी वेष्णवग्रन्थोंने बड़ी प्रशंसा की 
है । इस स्तुतिके तीसरे इलोकको कई महात्माओंने अपना प्रिय इलोक माना है । 


अहं हरे तब पादेकमूलदासानुदासो भवितास्मि भ्यः । 
मनः स्मरेतासुपतेशुणांस्ते गृणीत बाक कसं करोतु कायः॥ 
न नाकएष्ठं न च पारमेष्ठ्यं न सार्वमौमस्वरसाधिपत्यम्‌ | 
न योगसिद्विरपुनभर्वं वा समञ्जसं स्वा विरहय्य कांक्षे ॥ 
र अजातपक्षा इव मातर खगाः स्तन्यं यथा वत्सतराः ध्षुधार्ताः । 
॒ ग्रियं यथा हि व्युषितं विषण्णा मनोऽरविदाक्ष दिइक्षते त्वाम्‌ ॥ 
५ [] ५३ Ce 
ममोत्तमश्लोकजनेषु सख्यं संसारचक्रे मतः स्वकर्ममिः । 
स्बन्माययाऽस्मात्मजदाररेहेष्वसक्तचित्तस्य न नाथ भूयात्‌ ॥ 
i भा० ६-११-२४ से 
प्रभो ! आप मुझ पर ऐसी कृपा करे कि जिससे आपके चरणकसपोके सवाक 
अनन्य त सेवा ह मुझे अगले जन्ममें भी प्राप्त हो सकें। प्राणवल्लभ, मेरा 
मन आपके मङ्गलमय स्मरण करता रहे, मेरी वाणी 
पिरलो माले सा रहे. रहे णी आपका गुणगान करती रहे, मेरा 
हे भगवन्‌ ! आपको छोड़कर तो मुझे स्वगं, ब्रह्मलोक, भूमण्डल, रसातल, योगसिद्धि 
; झौर यहाँ तक कि मोक्षको भी इच्छा नहीं है। ( आपकी अनपस्थितिनें र 
 ' करूं ? आपको छोड़कर मुझे कुछ भो नहीं चाहिए। ) ह उसकी में या 
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ड है कमलनयन ! आपके दशझनके लिए मेरा मन उसी प्रकार व्याकुल है कि जिस प्रकार 
पंखके बिमा पंछीके बच्चे अपनो माताको राह तकते हैं या भूखे बछड़े दूध पीनेके लिए अपनी 
गोमाताको प्रतीक्षा करते हैं, या विरहिणो पत्नी श्रपने परदेशबासी पतिसे मिलनेके लिए 
उत्कंठित रहतो है । ( प्रभुसे मिलनेको आतुरता कितनो उत्कट होनी चाहिए, यह इन हष्टांतोंके 
द्वारा बताया गया है। ) 

प्रभो ! मुझे मुक्तिको इच्छा नहां है । अपने कर्माके फलस्वरूप मुझे जन्म-मृत्युके चक्रमें 
बार बार फसना पड़े, तो उसको भी मुझे परवाह नहों है। कितु में जहाँ जाऊं, जिस 
किसी भी योनिमें जन्मूं, वहाँ मुझे भगवानके प्रिय भक्तजनोंको मंत्री मिलती रहे। भगबन्‌, मैं 
मात्र इतना हो चाहता हूँ कि आपको मायाके कारण शरीर, घर, स्त्रोपुत्रादिमें आसक्त मनुष्योंसे 
कहीं भो किसी भो प्रकारका मेरा संबंध न होने पाए । 

दीन होकर झारणमें जाने पर जीबको प्रश्नु अपनाते हैं । वृत्र,सुर कितना दीन था ! 
वह कहता है कि में भगवानको सेत्रा करनेके लिए तो अगात्र हूँ, अतः भगवान्के दासोंके दासको 
सेवा करू या । सें भगवान्‌के सेवक वेष्णब्रोंको सेवा करूंगा । मेने सभी इन्द्रियोंको भक्तिरसका 
दान किया । मेरो बाणी कृष्णकीतंन करे । मेरे कान आपको कथा सुने । 

बेराग्यके बिना भक्ति हड़ नहीं हो पाती । भक्ति भोगके लिए मत करो । भक्ति तो भगवानुके 
लिए हो को जाती है । दूसरा इलोक बंराग्यका है। वृत्रासुर, सक्ति द्वारा इन्द्रका राज्य या मोक्ष 
पानेकी अभिलाषा नहीं करता । 

भगवानने वृत्रासुरसे पुछा कि बष्णवोंको सेवा करके तुरे कुछ मांगना है क्या ? तो 
उसने उत्तर दिया कि मुके स्वगं तो क्या, ब्रह्मलोकके राज्यकी भी इच्छा नहीं है । 

भोग भक्तिमें बाधक है । 

आजकल तो शिक्षा ही ऐसी दी जा रही है कि जिससे विषयवासना बढ़ती ही जा रहो 
है और विषयवासना बढ़नेके कारण जीवन भो बिगड़ा जा रहा है! 

ृत्रासुर कहता है कि मेरी तो कोई इच्छा नहीं है । में तो आपके लिए सेवा. करना 
चाहता हूँ । आपके हो उपयोगमें राना चाहता हूं । 

पहले शलोकमें वृच्रासुरको शरणागति है ओर दूसरे इलोकसे उसका वराग्य प्रकट 
होता है। 
5 ज्ञानी झरणागतिके तीन मेद मानते हैं । नाथ, में आपका हूँ । परमात्मा द्वारा अपनाए 
जाने पर जीव मानता है कि ठाकुरजी मेरे हैं । भगवान्‌ मेरे हैं, ऐसे भावके उदय होने पर 
अनुभव होता है कि जगतुमें अब श्रौर कुछ भी नहीं है। 

ज्ञान और वंराग्यके बढ़ने पर सब कुछ भगवानमय ही लगता है। 'सेरापत' चला 
जाता है। 'अहम्‌ ब्रह्मास्मि की प्रतीति होने लगती है । जगतुमें उसके लिए भगबानुके सिवा 
और कुछ भी नहीं रह जाता। 'ें' नहीं रह पाता, वह 'मैं' इइबरमें विलीन हो जाता है. 
वेराग्यके बिना शरणागति हढ़ नहीं हो सकती । | 


ऐोकमे प्रार्थना की गई है कि है प्रभो ! आप अपने दर्दातके हेतु मुझे आतुर 
बनाएँ । vs प्रेम माँगते हैं, पर जीव उन्हें पूर्ण प्रेम नहीं देता, अतः उनको वह भाता हर 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


.... अब तुम अपने लिए आँसू बहाओ। बह 


२७४ श्रीमद्भागवव-रहस्य 


2 ES I | 


नहीं है । जोव अपना प्रेस देता है स्त्री-पुत्रा दिको । अतः वृत्रासुर कहता है कि सेरी तो एक 
ही इच्छा है कि आपके दह्ननोंके लिए में आतुर बन्‌ । . 

चौथे इलोकमें वृत्रासुरने सत्संगकी अभिलाषा व्यक्त को है। बह्‌ कहता है कि यदि 
पुतजेन्म मिलना ही है तो हे प्रभो ! आप मुझे वेषणवके घरकी गाय ही बनाएं। यदि र सेरा दूछ 
प्रभुके उपयोगमें आनेवाला हो तो में पशु भी बननेके लिए तयार हूँ। पशु-शरीरमें भी सुके 
सत्संग ही मिले । 

ुत्रासुरने तो ऐसी स्तुति को कि इन्द्रासन भी डोलने लगा । 

सक्ति भगवान्को परतंत्र बना देतो है अर्थात्‌ भक्ति भगवानको भक्तके बरामें कर 
देतो है । अतः भगवान्‌ मुक्ति तो देते हैं, भक्ति नहीं । भगवान्‌ जब कृपा करते हैं, तब वे अन्तमें 
सष्ट होनेवालो संपत्ति नहीं, भक्ति ही देते हैं। भगवान्‌ मुक्ति तो शीघ्र दे भी देते हैं, भक्ति 
नहीं, क्योंकि यदि भगवान्‌ भक्ति दे दें, तो उन्हें भक्तका सेवक भी बनना पड़ जाता है। भक्ति 
स्वतंत्र परमात्माको प्रेमके बंधनसे बाँध देती है। 


स्तुतिके समाप्त होने पर इन्बरने बुत्रासुरका वध किया। वृत्रासुरके शरीरमें-से निकला 
हुआ तेज भगवत्‌-्रीरमें बिलोन हो गया । भगवानूने वृत्रामुरका उद्धार किया । 

छठे स्कंधमें पुष्टिलोलाका वर्णन है। भगबानने वृच्रासुरको पुष्टि भक्ति प्रदान की, 
अर्थात्‌ उस पर कृपा की । 

परीक्षितने पुछा - ऐसे महान्‌ भक्त होने पर भी बुत्रासुरको राक्षसयोनिमें क्‍यों जन्म 
लेना पड़ा ? उसे ऐसी तीब्र हरिभक्ति कंसे प्राप्त हुई ? उसका पुर्ववृत्तांत क्या है ? 

शुकदेवजो वर्णन करते हैं । 


राजन्‌ ! सुनो । बुत्रासुर अपने पुवेजन्ममें चित्रकेतु नामका राजा था। उसकी रानीका 
नाम था कृतद्युति । उसके कोई संतान नहीं थी । 


यहाँ शब्दार्थ नहीं, लक्ष्यार्थे काम लेना चाहिए। जो चित्र-विचित्र कल्पनाये किया 
करता है, वही चित्रकेतु है । बुधि ही कृतद्य॒ति है । सन अनेक विषयोंका विचार करता है। उसी 
विषयाकार स्थितिमें चित्रकेतुका जन्म होता है। 

मनमें नमे हुए बाहरके चित्र ही भजनमें विघ्नकर्ता हो जाते हैं । 


एक बार राजा चित्रकेतुके घर अंगिरा ऋषि पधारे । राजाने उनसे पुत्र माँगा । अंगिरा 
` ऋषिने राजासे 


वही अच्छा ह कहा--पुरके मातापिताको भ तो ज्ञांति कहाँ है? तेरी कई संतान नहीं है, 


राजाके मनमें संसारके कई चित्र जम गए थे, अतः उसने दुराग्रह किया । ऋषिकी 
कृपासे उसके घर पुत्रका जन्म हुआ। राजाको ओर भो पत्नियाँ थीं । इषया किसी विमाता- 
ह लाको विष दे दिया, अतः उसको मृत्यु हो गई । यह देखकर चित्रकेतु और कृतद्यति 


' ऐसे शोकके समय वहाँ अंगिरा ऋषि के साथ तारदजी आए। पुत्रको सृत 
| ह पर राजा- 
रानोको विलाप करते देखकर नारदजं उन्हें उपदेश दिया कि ब पुत्रके लिए रोज व्यर्थं है । 


पुत्र जहाँ गया है, बहाँसे 
पुत्र चार अरकारके बताये गए है। हाँ गया है, बहाँसे वापस नहीं आएगा। 
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( १ ) शनुपुत्र--पूवेजन्मका कोई वेरी ही सतानेके लिए पुन्ररूपस्ते आता हूँ । 
eR ऋणानुबंधी- पूर्व जन्मका ऋणदाता अपना दकाया वसूल करनेके लिए पुत्नरूपमें 
आता है। 
हे (३ ) उदासीन पुत्र--जन्न तक यह अविवा हित होता है, तब तक वह मातापिताके साथ 
रहता । सातापितासे न तो यह कुछ लेवा है और न उन्हें कुछ देता हो है। ऐसा पुत्र 
विवाहित होने प्र्‌ सातापितासे पृथक्‌ हो जाता है ! मातापिताकी यह इच्छा रहतो है कि 
पुत्रका विवाह होने पर उसके चार हाथ होंगे और बह उनकी सेवा करेगा। पर यह सोचते 
समय वह यह भूल जाता है कि चार हाथ होनेके साथ-साथ चार पग भी तो हो जते हैं. 
विबाहु बाद सनुष्य अधिकतर पशुवत्‌ जीवन ही जीता है । 
( ४ ) सेवक पुत्न-पुवंजन्ममें किप्तीने सेवा पायी होगी. अतः वह इस जन्ममें सेवा 
करनेके हेतु पुत्ररूपसे श्राकर सेवा करता है । 
हम किक्षीकी सेवा न करें पर दूसरे लोग हमारी सेबा अवश्य करें, ऐसी आञझा करना 
निरर्थक है। 
स्कंद पुराणमें पुण्डलिकका चरित्र है। पुत्रको मातापिताको सेवा किस प्रकार करनी 
चाहिए इसका यह उत्तम हृषडांत है । 


प्‌ंडलिकके दर्शन क रमेके लिए भगवानं स्वयं पधारे थे। वह भगवानके दर्शन करने 
नहीं गया था । 

पुंडलिक मातापिताकी हमेशा सेबा करता था। वहु मातापिताको ही स्स्व मानता 
था । सातापिताको ऐसी सेवासे भगवानने प्रसन्न होकर दर्शन दिये। जब भगवान द्वार पर 
आए, तब पुंडलिक तो मातापिताकी सेवामें लीन था । वह तो वेचारा गरीब था। उसकी एकू 
छोटी-सी कुटिया थी । अंदर बंठनेके लिए स्थान तक न था । भगवान्‌ बाहर ही खड़े-खड़े 
पुंडलिककी प्रतीक्षा करने लगे। 

मातापिताकी सेवामें व्यस्त पुंडलिकने भगवातूसे कहा-मातःपिताकी सेवाके फल- 
स्वरूप आप मुझे मिले हैं, अतः मुझे उनकी सेवा प्रथम करती है और उसने एक ईट फंकते 
हुए भगवानुसे कहा-मैं जब तक मातापिताकी सेवा पुरी न कर लूं, तब तक आप इतो पर 
खड़े रहिए । 

भगवान्‌ साक्षात्‌ प्रकट हुए, फिर भी पुंडलिकने सातापिताको सेवाका कायं अधुरा न 
छोड़ा । भगवान ई ट पर खड़े रहे ' ईटसे वीट बना और उनका नाम पड़ गया विठोबा । 

३-खड़े भगवान जब थक गए तो उन्होंने एक हाथ अपनी कटि पर रख लिया । 

आज भो आ वे बेसी ही मुद्रामें खड़े हुए हैं । पुंडलिकने उन्हें जिस तरह खड़े रहनेको . 
कहा था बसे ही वे आज भो खड़े हुए हैं । { 

कटि पर हाथ रखकर वे बताते हैं कि मेरे पास आनेवालेके लिए, सेरा आसरा | 
लेनेवालेके लिए संवार मात्र इतना ( कटि तककी ऊंचाई जितना ` गहरा है । 

भगवान्‌ पांडुरंगकी स्तुतिका स्तोत्र ओमदू शंक्राचायंने इस प्रकार रचा है - 
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PIMOS  णएआएिशशशरोणशशशणशणणणणणा | 
भवाब्धेः प्रमाणं इदं मामकानाम्‌ | 
नितंब कराभ्यां रतो येन यस्नात्‌ ॥ 
समागत्य तिष्ठन्त आनन्दकन्दम्‌ । 
परन्रझ लिङ्ग भजे पांडरंगम्‌॥ 
भवाब्धेः प्रमाणं इदम्‌ । कितु किसके लिए ? जो भगवानका बन जाए उसके लिए। 
तारदजी राजा चित्रकेतुसे कहते हैं-राजन्‌, तुम्हारा शत्रु ही पुत्र बनकर जन्मा था। 
अच्छा हुआ कि वह मर गया। तुम्हें तो आनंद मनाना चाहिए । 
| घर, घन, पत्नी, विविध ऐश्वर्य, शब्दाद विषय, राज्यसमुद्धि, सेवक, मित्रजन, { 
रिश्तेदार आदि सभी शोक, मोह, भय भौर दुःखके दाता हैं। ये सभी नाशवान्‌ हैं । 
जोबके तो हजारों जन्म हो गए, हो रहे हैं और होंगे। इनमें कोन किसका सगा और 
कोन किसका संबंधी है ? ,_ 
f जिस प्रकार जलभ्रबाहमें बालके कण कभी इकट्ठे होते हैं और कभी बिखर जाते हैं | 
उसी प्रकार समयके प्रवाहमें संसारमें प्राणो इकद्ठे होते हैं और बिछुड़ जाते हैं । 


जब उस मृत राजकुमारको जीवात्माको लाया गया तो वह किसीको भी पहचानता 
नहीं था । उसने कहा कि-मेरे तो हजारों जन्म हो गए हैं, में उनमेंसे कौन-कौनसे जन्मके 
माता-पिताको याद रखूं और ऐसा कहकर वह जीवात्मा चली गई । 


नारदजीने कहा--राजन्‌, तुम जिसके लिए रो रहे हो, बह तो तुम्हारी ओर हृष्टि भी 
फेरनेको तेयार नहीं है। फिर भी तुम शोक कर रहे हो ! वो पा 


नारदजीने चित्रकेतुको दिव्यज्ञान दिया और तत्त्वोपदेश दिया तथा संकर्षण मंत्रका भी 
उपदेश दिया । 


ड क पश्चात्‌ च दालने तपइचर्या को और भगवानूके नामका जप किया । अतः 
भगवानूक दशन हुए । उसके सारे पापोंका क्षय हो गया। वह महाज्ञानी और महासिद्ध 
हो गया ओर भगवानने उसे पाषंद बना लिया । Se 


एक दिन चित्रकेतु आकाइामें विहार कर रहा था। वह घूमता-फिरता कंलासधाम 


आया । वहाँ उसने देखा कि पाबंतीजी शिवजीको गोदमें बे न 
कुभाव जागा । वजीको गोदमें बठी हुई हैं। यह देखकर उसके मन 
_ 'बिषयवासनाभें से चित्रके 
रूपमें देखने पर वासना उत्पन्न नहीं होगी। होता है । प्रत्येक स्त्रो-पुरुषको नर-नारायणके 
चित्रकेतुने सांसारिक आवसे शिव-पार्वतोको देखा । 


इस चरित्रसे स्पष्ट होता है कि बिना ज्ञानकी भक्ति व्यर्थ 
से मन शुद्ध नहीं होता साक्षात्कारते मनकी चंच व्यथ्‌ है। मात्र सगुणके साक्षात्कार- 
भक्तिके होने पर ही जीव शिव बन सकता है । लता नष्ट नहीं हो पातो । सगुण और निगुण 
चित्रकेतु विव-पावेतीको लोकिक हृष्टि कामभावसे देखने लगा । 


(९-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


TI SSAA टी यम ८ 3 चटा-.... 


> 


शिद-पार्वंतीके इस प्रकार बेठनेका एक कारण था। एक वार कामदेवने फिर शिवसे 
युद्ध करना चाहा । शिवजीने कहा कि मैंने एक बार तो तुझे जला दिया है । तो कामदेवने कहा 
फि समाधिमें बठकर जलाता कोई बड़ी बात नहीं है। समाधिको अवस्थामें तो कोई भी जीव 
मुझे जला सकता है। मेरे मनमें एक छोटो-सी आकांक्षा अभी शेष है। आप पार्वतीजीको 
आलिगनबद्ध कोजिए, में उसी समय अपना बाण चलाऊं। यदि आप उस समय भी निर्विकार 
रह पाए तो में सान जाऊंगा कि आप महादेव हैं । शिवजी तयार हो गए । पार्वतीको आलिगन- 
बढ़ करके वे अर्धनारीइवर, नटेश्वर बन गए! कामने उन्हें विचलित करनेको पुरी-पुरी कोशिश 
की, कितु उसे सफलता न मिलो । शंकर निर्विकार ही रहे! कामदेवने अपनी पराजय स्वीकार 
कर ली और शिवजीकी शरणमें आ गया । 


चित्रकेतु इन सारी बातोंसे अनजान था, अतः वह शिवजीकी निदा करते हुए बोला 
भरी सभामें ये अपनी पत्नीको आलिगनमें लेकर, गोदमें बिठाकर बेठे हैं । इन्हें कोई लाज 
भी नहीं आतो है क्या ? } 

शिव-पार्वती तो निविकारी थे कितु उन्हें देखनेवालेकी आँखोंमें विकार था। किसीको 
लौकिक भावसे देखोगे तो मनमें विकार उत्पन्न होगा और विकृत चित्र मनमें उभरगे । 

इस प्रकार लोकिक भावसे देखनेके कारण चित्रकेतुका पतन हुआ। 

उसको निदासे शिबजोको तो कुछ बुरा न लगा । जिसके सिर पर गंगा-ज्ञानगंगा हो, 
उसे निदारस प्रभावित नहीं कर सकता कितु पार्वंतीके लिए यह बात असह्य थी । उन्होंने 
चित्रकेतुको शाप दिया- उद्धत, तेरा अब असुरयोनिमें जन्म होगा । 

चित्रकेतु पावंती मातासे क्षमा-याचना करने लगा । तो देवीने कहा--दूसरे जन्ममें 
तुझे अनन्य भक्ति प्राप्त होगी और तेरा उद्धार होगा । 

पार्वतीके झापके कारण चित्रकेतुका वृत्रासुरके रूपें जन्म हुआ । 

सन-चित्रकेतु यदि शुभ कल्पना करे (कि जिस प्रकार चित्रकेतुने वृत्तासुर-रूपमें को थो) 
तो ग्रंतमें सुखी हो सकता है और दुष्ट कल्पना करने पर दुःखो होता है । 

नारदजी और अंगिरा जसे संतोंके समागमसे मन-बुद्धि ऊध्वंगामी बनते हैं । 

मनमें विषयोंके चित्र न उभरं और सात्त्विक भाव जाग इसके लिए लक्ष्मीनारायणका 
सतत पुजन करो । विष्णु सत्त्वगुणके अधिपति देव हैं । उनको सेवा करनेसे मनमें सात्विक- 
भावको जागृति होती है। 

विषयोंके चित्र अंदर होते हैं। आँख मू द कर बठोगे तो वे बाहर आएंगे। इन चित्रोंको 
मिटानेके लिए लक्ष्मीनारायणको सेवा करना आवश्यक है । 

दितिके दोनों पुत्रोंकी मृत्यु हो गई । दितिने इन्द्रको मारनेके लिए ब्रत किया । कश्यप 
ऋषिने (इन्द्रको मारनेवाला पुत्र उत्पन्न हो सके) इस हेतु दितिको एक वर्षका व्रत बताया । उस 
ब्रतका नाम था पुंसवन व्रत । 

चंचल मनको ईश्वर में स्थिर करनेका साधन ही ब्रत है। व्रतसे मनको चंचलता 
घटती जाती है और ईश्वरमें स्थिरता बढ़ती जातो है। मनको ईइबरमें लगाए रखनेका साधन र 
ही ब्रत है। Me 
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दितिने ब्रत तो किया कितु व्रतके नियसोंका बराबर पालन न करनेके कारण ब्रतभंग 
हुआ । परिणामतः मरुत्गणोंकी उत्पत्ति हुई । 
ही दिति है ' चंचल मनोवृत्तिको एक हो स्थानपर स्थिर करके, एकको 
अनेकमें निहारा जाए, तभी ब्रत सफल होता है। 
सेदभावके कारण दितिके ब्रतका भंग हो गया । अब दितिने इन्द्रसे कहा ये मेरी 
संतानें हैं, कितु उनकी गणना देवोंमें होगी । अब दितिके सनमें इन्द्रके लिए कुभाव नहीं रहा । 


इन सरुत्गणोंको उत्पत्तिका बर्णन करके स्कंधको कथा समाप्त की गई है! 


श्री कृष्ण गोबिंद हरे भुरारे | 
हे नाथ नारायण बासुदेव ॥ 


~ Da, 
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सप्तम स्कन्ध 


शरीरास श्रीराम भीर 


छठे स्कंधमें पुष्टि-अनुग्रहतो कथा कही गई थी। भगवदनुग्रहके पश्चात्‌ विकार- 
दासनाको नष्ट करके, अनुग्रहका यदि सदुपयोग किया जाए तभी बह पुष्ट हो पाता है । सेवा- 
स्प्रणमें तन्मय बनकर ही जीव पुष्ट हो सकता है! ठाकुरजी कई जीवों पर अनुग्रह करते 
कितु उस अनुग्रहके सदुपयोग करनेकी रीति जीव जानता ही नहीं है। परिणामतः जीव पुष्ट तो 
बन नहीं पाता, अपितु दुष्ट बन जाता है। 

अब हम हिरण्यकशिपु ओर प्रह्लादकी कथा सुनें । हिण्यकशिपु देस्य बना और प्रह्लाद 
देव । हिरण्यकश्षिपुने सारी संपत्तिका उपयोग भोग-बिलासके लिए किया, अतः वह दत्य बना । 
्रह्मादने समय तथा अपनो शक्तिका उपयोग प्रभुको भक्ति करनेमें किया, अतः वह देव बन गया । 

सातवें स्कंधमें वासनाके तीन प्रकार बताये गए हैं-- ( १ ) असद वासना (२) सडू 
वासना ( ३ ) मिश्र वासना । ड 

इस सातव स्कंधके आरंभमें परीक्षित राजाने एक महत्त्वपूर्ण प्रइन पुछा है-- आप 
कहते हैं कि ईइबर सर्वत्र है और वह समभावसे व्यवहार करता है । यदि ऐसी हो बात है तो 
जगत्में यह विषमता क्यों हष्टिगोचर हो रही है? चुहेमें भो ईश्वर है, बिल्‍्लीमें भी । तो 
फिर बिल्ली चुहेको क्यों मारकर खाती है ? 

भगवान्‌ यदि सम हैं तो जगत्में वे विषमता क्यों उत्पन्न करते हैं ? यदि वे समभावी 
हैं तो फिर बार-बार देवोंका पक्ष लेकर वे देत्योंको क्‍यों मारते हैं ? यदि वे ईइवर हैं तो फिर 
विषमता वे क्यों करते हैं ? 

भगवानको हष्टिमें यदि सभो प्राणी समान हैं तो उन्होंने इन्द्रके छिए वृत्रातुरका वध 
क्यों किया ? 

में मानता था कि दत्य तो पापी हैं, अतः हरि उनको हत्या करते हैं; कितु वृत्रासुर तो 
भगबदू-भक्त था, फिर उसको उन्होंने ह॒त्या क्यों की ? ह 

शुकदेवजी कहते हैं रानन्‌, क्रियामें भले हो कदाचित्‌ विषमता हो भी जाये, कितु 
भावमें तो नहीं ही होनी चाहिए । 

समता अद्वतभावमें ही होतो है, क्रियामें वह संभाव्य नहीं है । क्रियामें तो विषमतां 
ही रहेगो । अतः भावमें समता रखनी चाहिए । 

घरमें माता, पत्नी, संतान आदि होते हैं ' पुरुष इन सभीके प्रति प्रस तो एक समान 
ही रखता है, कितु सभीके साथ एक समान बर्ताव नहीं कर सकता । वह माताको तो वंदन 
कर सकेगा, पर पुत्रीको नहीं । 

प्रेम आत्माके साथ होता है, देहके साथ नहीं । ta 

भावनाके क्षेत्रमें तो अद्वेतभाव होना हो चाहिए ! समदर्शी बनना है, समद्यवहारी | 
नहीं। समव्यवहारो होना तो संभव नहीं है। 25 
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झंकराचायंने आज्ञा दी है - म 
भावाहैत सदा कुर्यात्‌ क्रियाड्रेतं न कहिचत्‌ || 

भागवतको आधिभौतिक साम्यवाद मान्य नहीं है, मात्र आध्यात्मिक साम्यवाद हो 
मान्य है । र 

राजन ! तुम्हें लगता है कि देवोंका पक्ष लेकर भगवानने असुरोंका नाश किया परतु 
उन्होंने यह संसार तो उन असुरों पर कृपा करनेके हेतुसे हो किया था । ड 

एक हष्टांत सुनो । एक चोर चोरी करनेके हेतु घरसे निकला, कतु माग ठेस लगनेके 
कारण वह गिर पड़ा और उसका एक पांव टूट गया । इस कारण वह चोरी न कर सका । यह 
भगवानको कृपा थो या अक्कपा ? इसे कृपा ही समकभनी चाहिए । पेर तो टूट गया कितु उसके 
कारण वह पाप तो न कर सका । 

राजन्‌ ! जे तुम होओगे, ईशरका रूप भी तुम्हें बेसा ही दिखाई देगा । ईइबरका कोई 
एक निश्चित स्वरूप नहीं है। जीव जिस भावसे उन्हें देखता है, उसके लिए वे बसे ही बन 
जाते हैं। 

वल्लभाचायंजी कहते हैं कि ब्रह्म ईदबर-लोला करते हैं, अतः वे अनेक स्वप धारण 
करते हैं। 

झंकराचार्यंजी कहते हैं कि ब्रह्म सवंब्यापक ओर निर्विकार है। उस ब्रह्मकी कोई क्रिया 
नहीं है। कलदामें रखा हुआ जल तो बाहर निकाला जा सकता है; किंतु अंदर समाया हुआ 

अवकाश या आकाश नहीं। ईश्वरको कोई बाहर नहीं निकाल सकता । 


; ईदवरमें मायासे इस क्रियाका अध्यारोप किया गया है। यह वेदान्तका घिद्धान्त है. । 
मायाकी क्रिया ईश्वरके अधिष्ठानमें आभाप्तित होती है। लोग गाड़ोमें बेठकर अहमदाबाद जाते 
हैं। अहमदाबादमें गाड़ीके पहुंचने पर वे कहते हैं कि अहमदाबाद आ गया, कितु यह आनेकी 
क्रिया उस नगरको नहों, गाड़ोको ही है । 


इश्वर निराकाररूपसे सत्र व्यापक है। ईश्‍वर यदि किसी स्थान पर आवागमन 
करेगा, तो उन्हें सवंव्यापक केसे कहा जा सकेगा ? किसी भो स्थान पर जिसका अभाव न हो, 
Be उसे ही सवेव्यापो कहा जा सकता है । 

EF आचायं शंकरका मत है कि ईश्वर निष्क्रिय है। मायाके कारण ही उनमें क्रियाका भास 

होता है ; पर वास्तवमें भगवान कुछ भो नहीं करते, अतः उनमें बिषमता नहीं है । 
 अग्निनिराकार है, फिर भो जब लकड़ी जलतो है तो लकड़ी जेसा ही आकार अग्नि 

का भी आभासित होता है । उपाधिके कारण आकारका भास होता है। 
_ परमात्माका वास्तविक स्वरूप व्यापक, निराकार ओर आनंदरूप है । आचार्यं शंकरका 
यह दिव्य सिद्धांत है। 

सहाप्रभुजोका सिद्धांत भी दिव्य है । वेषणव मानते हैं कि ईइवरकी अक्रियात्मकताकी 
` बात वराबर हो है। ईश्वर क्रिया तो नहीं कर सकते, कितु लोला करते हैं। ईइवर निष्क्रिय हैं, 
. यहु बात सच है, कितु यह भी उतना हो सच है कि वे लोला करते हैं । जिस क्रियामें क्रियाका 
_ अभिमान नहीं होता, वही लोला है। ईश्वर स्वेच्छासे लीला करते हैं । 
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= DR Do Do De De ३2० 3 ३ ३ 
“मैं करता हुँ ऐसो भावनाके बिना निष्काम भावले जो क्रिया को जाए, वही लीला 
है। केबल अन्यको सुखी करनेको भावनासे जो क्रिया को जाए, वही लीला है । कृष्णका कार्य 


लोला है। इश्वरको सुखको इच्छा नहीं है। कन्हैया चोरो तो करता है, कितु ओरोंको भलाईके 
लिए ही । क्रिया बंधतकारक है लोला मुक्तिदायक । 


जोव जो कुछ करता है, वह क्रिया हो है, क्योंकि उसकी हर क्रियाके पीछे स्वाथं, 
वासना और अभिमान होते हैं । 


so SAAS 


दोनों सिद्धांत सत्य हैं। ईइवर निराकार निर्विकल्प है और माया क्रिया करती है, यह 
सिद्धान्त भी दिव्य है । ईइवर कुछ भो नहीं करते, [कतु उनमें क्रिपाका अध्यारोप किया जाता 
है। सायाके कारण ईइवरके व्यबहारमें विषमताका भास होता है । ईइबर परिपुण सम है। 
परमात्मा सम है और जगत्‌ विषम । 


समता ईइवरकी है । विषमता मायाको है। यों तो ईश्वर सम हे, कितु मायाके कारण 
उसमें विषमता दिखाई देतो है । ईशवरके अधिष्ठानमें माया क्रिया करतो है, अतः माया जो भी 
क्रिया करती है, उसका अध्यारोप ईइवर पर भी किया जाता है। दीपक स्वयं तो कुछ नहां 
करता, कितु उसको अनुपस्थितिमें भो तो कुछ नहीं किया जा सकता । 


भगवान्‌ देत्यको मारते नहीं, तारते (उद्धार करते) हैं। विषमता क्रियामें है, भावमें 
नहीं । भगवान्‌ दत्योंको मारते हैं कितु उनके प्रहारमें भो प्रेम भरा हुआ होता है। 


सत्त्वगुण, रजोगुण और तमोगुण प्रकृतिके हैं, आत्माके नहीं । 


जीवनके उपभोगके लिए शरीरसर्जनको इच्छा जब भगवान्‌ करते हैं, तो रजोगुणके 
बलमें बृद्धि करते हैं । जोवोंके पालनके हेतु वे सत्त्वगुणके बलमें श्रौर संहारार्थं तमोगुणके बलमें 
वृद्धि करते हैं । 
राजन्‌, जो प्रश्‍न आपने मुरसे पुछा, वहो प्रहत आपके पितामहने नारदजोसे पुछा था। 
राजसुय यज्ञमें प्रथम श्रोकृष्णकी पुजा को, जो झिशुपालको मास्य नहीं हुई, अतः 
वह भगवानको निदा करने लगा। वसे तो भगवान्‌ लंबे अरसे तक पा रहे, कितु अंतमे 
उन्होंने सुदर्शन चक्रसे शिशुपालका मस्तक उड़ा दिया । उसके शरीरमें-से बाहर माया हुभ्रा 
आत्मतेज द्वारिकाधीशमें विलोन हो गया और झिंशुपालको मुक्ति मिली । 
गगको देखकर यरधिष्ठिरको आश्चयं हुआ। उन्होंने नारदजो से पुछा--भगवानसे 
शत्रुत्व sr लव क्यों प्राप्त हुई ? उसने भगवानको गालियां दीं, फिर 
भो बह नरकवासी क्यों न हुआ ? ऐसी सायुज्य गति उसे क्यों मिलो ? भगवानसे हब . 
करनेवाले शिशुपाल ओर दंतवकत्र नरकवासी होने चाहिए थे ॥ तो ऐसी उल्टी बात क्यों 
हो गई ? 
श्रवण करो, राजन्‌ ! परमात्मामें किसो भी प्रकार तन्मय होनेकी _ 
Me हक कहा है कि जीब चाहे जिस किसी भावते मेरे साथ तन्मय बने. में | 
उसे अपने स्वरूपका दातत करता हुँ । 
राजन्‌, किसी भी भावसे भन, परमात्माके साथ एकाकार होना चाहिए । | 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA. 


श्रीमद्भागव॒त-रहस्य 
३८२ 


क्तिके द्वारा ईदवरसे मन लगाकर कई मनुष्य परमात्माको गतिको पा 
सके हैं, ल हहत, तबा या स्नेहुके द्वारा भगवान्से नाता रूगाकर कई व्यक्ति 
सदृगति पा गए हैं । , 
गोपियोंने मिलनकी तीव्र कामनासे, कंसने भयसे, शिशुपाल आदि कुछ राजाओंने 
्रेषसे, यादवोंने पारिवारिक संबंधसे, आपने स्तेहसे और हमने भक्तिसे अपने सनको भगवानुसे 
जोइ लिया है। 5 
गोप्यः कामाद्‌ भयात्‌ कंसो हषाच्चेद्यादयों नृपाः । 
संबंधाद ब्ृष्णयः स्नेहाद्‌ यूयं भक्त्या वयं बिभो ॥ 
भा. ७-१-३५ 
कुछ गोपियां कृष्णको कामभावसे भजती थों । श्रीकृष्णका स्वरूप देखकर भले ही 
उनके प्रति कामभाव जाग जाए, कितु जिसका ध्यान करते हैं वह तो निष्काम है । निष्काम 
कृष्णका ध्यान करती हुई गोपियाँ भी निष्काम हो गई, कितु जगत्‌ के स्त्री-पुरुषोंका ध्यान काम- 
भावसे करोगे तो नरकमें जाओगे । 
श्रीकृष्णके प्रति कामभाव-रख कर सतत उनका चितन करती हुई भी गोपियाँ निष्काम 


बनी रहीं । परमातमाके पूर्ण निष्काम होनेके कारण उन्हें अपित किया गया कास भी निष्काम 
बन गया। 


कामका जन्म रजोगुणमें-से होता है। ईश्वर बुद्धिसे परे है। ईशवरके पास काम नहीं जा 
सकता । सुर्यके पास अंधकार नहों जा सकता । 


जिनका चितन किया गया था, वह श्रोकृष्ण निष्काम होनेके कारण, उनका कामभावसे 
` चितन करनेवाली गोपियाँ भी निष्काम बन गई । 


कंस डरके मारे तन्मय हो गया था । उसे देवकीका आठवां पुत्र ही हमेशा दोखता 


रहता था। शिशुपाल अपने वान्रुके रूपमें भगवानका चितन करता रहता था। 


इस प्रकार ईइवरमें किसी भो भावसे तन्मय होना चाहिए । 


तस्मात्‌ केनाप्युपायेन मनः कृष्णे निवेशयेत्‌ । 
अतः हर किसी व्यक्तिको चाहिए कि बह्‌ भोकृष्णसे अपना सन जोड़ ले । 
यह शिशुपाल साधारण ब्यक्ति नहीं था, वह तो विष्णु भगवा 
; नका पाषंदू था । 
-नारदजीने जयविजयके तीनों जन्मोंको कथा संक्षेपमें सुनाई। जम और विजय पहले 


i त यकि बने, दूसरेमें रावण ओर कमकर्ण बने ओर तीसरे अन्मे 


`. भर्मराजने नारदजीसे प्रार्थना की... : 
.. हूँ वे महान्‌ भगवद्भक्त थे, फिर भो हिप वी हा 


उन्ह क्यों 2 
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नारदजीने कहा--दिति वस्तुतः भेदबुद्धि है । भेदबुद्धिसे हिरण्याक्ष ओ 
i ष्ठ र हि 
ममता ओर अहंकार उत्पन्न होते हैं र । ` मैं ' और ' स्र भेदबुद्धिको संतान हैं । ला 
दुःखोंका सूल भेदबुद्धि है और सभी सुखोंका मुल अभेदभाव है। शरोरसे नहीं, अपितु बुद्धिसे 
यदि भ्रभेद भाव स्थापित हो सके तो सभीके प्रति समबुद्धि हो सकती है। 


मा अहंकारको मारना कठिन है। विवेकसे ममताका तो नाश हो सकता है कितु अहंभावका 
नहीं । पर यदि अपंण करनेवाला व्यक्ति अपना ' मेरापन ' भी प्रथुको अपित कर दे, तो 
ठाकुरजी कृपा करते हैं। मुझूमें अभिमान नहीं है, ऐसा मानना भी अभिमान ही है। 


_ हिरण्यकशिपु अहुंकारका रूप है। उसका व्यवहार हो ऐसा है कि जिससे देवोंको, 
ज्ञानी पुरुषोंको और अन्य सभोको कष्ट होते हैं। अभिमान सभीको सताता और रुलाता है। 
ममता तो शीघ्र मर भी जातो है कितु अहंकार शीघ्र मरता नहीं है उसे मारना बड़ा कठिन है । 
बहू न तो रातको भरता है और न दिनमें। वह न तो घरके अंदर मरता है और न घरके 
बाहर । वह्‌ घरके बाहरभी होता है ओर अंदर भी । वह न तो इस्त्रसे मरता: है और न 
अस्त्रसे । उसे मध्य स्थानमें हो मारना पड़ता है। मनुष्य यदि अहंकारको नष्ट कर दे तो वह 


ईइवरसे इर नहीं रहेगा । 


अभिमान अंदर ही समाया हुआ रहता है। मनुष्यको दुःख देनेवाला यही है ! इस 
अहंकारको मारना है। वह दरवाजेकी देहली पर हो मरेगा । रासकथामें कहा गया है कि हर दो 
गोपियोंके बीचमें (साथमें) श्रीकृष्ण हैं । इसी प्रकार यदि तुम दो वृत्तियोंके बीचमें श्रीकृष्णको 
रखोगे तो तुम्हारे अहंकारका नाश होगा। एक संकल्पके समाप्त होने तथा दूसरी वृत्तिके उत्पन्न 
होनेके पहले यदि श्रीकृष्णको रखोगे तो तुम्हारे अहंकारका नाश होगा । प्रत्येक इन्द्रियका मिलन 
` जब तक परमात्माके साथ नहीं हो पाता, तब तक अहंकार बना ही रहता है । पुरुष ईइवर- 
स्मरणमें तन्मय हो जाए ओर अन्य किसी भेदका अस्तित्व न रहे तो अहंकारकी मृत्यु 
अवश्य होगी । 


ज्ञान सुलभ है, कितु जब तक अहं और ममता नष्ट न हो पाएँ, तब तक ज्ञान शोभा 
नहीं देता । 
हिरण्यकशिपु ज्ञानी तो था कितु उसका ज्ञान अहंभाव और ममतासे अरा हुआ था। 
. अपने भाईको मृत्युके अवसर पर भो उसने ब्रह्मोपदेश किया । 


जो औरोंको उपदेश दे भौर स्व्यं उसे अपने जीवनमें न उतारे, वह असुर है । 


हिरण्यकशिपु अन्य मानवोंको तो ज्ञानोपदेश देता या कितु स्वयं यह सोचता था कि 
अपने भाईके हत्यारेसे भें कंसे बदला लूं । 
के पुत्रकी मृत्यु हो गई तो किसी साधुने उस समय उपदेश दिया कि यह 
संसार तो मिथ्या है \ र दिगि त उसो साधुको एक भेंस मर गई तो बह रोने लगा । 
न जाने इस समय उसका ज्ञान कहाँ हवा हो गया ? उस गृहस्थने वहाँ आकर साघुसे पूछा , 
कि अब आप क्यों रो रहे हैं । साधुने कहा कि वह पुत्र तो तेरा था, अतः मैंने तुझे उपदेश | 
दिया, कितु यह भेस तो मेरी थी, अतः रो रहा हुँ 52 
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* उ्रभाव ओर ममता विद्यमान हैं, तब तक ज्ञानका पाचन नहीं हो पाता। 
भक्तिसे रहित उस्र ही रह जाता है, अत: उस ज्ञानसे जीवको कोई लाभ नहीं होता। 
वैराग्य और भक्तिके अभावमें ज्ञानका अनुभव नहं हो पाता । हे 

कोई व्यक्ति बातें तो वेदान्त और ब्रहमज्ञानकी करे, कितु प्रेम सांसारिक विषयोंके साथ 
करे तो समझो कि वह दंत्य ही है। वह देत्य वंशका है। “ 

हिरण्याक्षकी मृत्युका समाचार सुनकर हिरण्यकशिपुने कहा कि में अपने भाईके 
ह्पारे विष्णुसे युद्ध करू गा। उसने माता दितिको कई प्रकारके उपदेश-वचचन सुनाकर संतुष्ट 
क्रिया । उसने सोचा कि में विष्णुसे अभी युद्ध नहीं करू गा, अपितु पहले बरदान प्राप्त करके 
अमर हो लू, फिर युद्ध करू । 

हिरण्यकशिपु तपश्चर्या करने चला तो उसको पत्नी कयाधुने पूछा कि वापस कब 
लोटोगे ? तो उसने उत्तर दिया कि कुछ निश्चित नहीं है। में दस हजार वर्षो तक तप करू गा। 
तपसे अनेक सिद्धियाँ प्राप्त करके हो घर वापस झाऊंगा । 

हिरण्यकशिपु मंदराचल पंत पर आया । यह कथा भागबतमें नहीं है + वघासजीने 
विष्णुपुराणमें यह कथा लिखी है। हिरण्यकशिपुक्ो तपस्याका वृत्तान्त जानकर देवोंने वृहस्पतिसे 
प्रार्थना को आप हिरण्यकरिपुको तपशचर्यामें बाधा उपस्थित कीजिए । यह सुनकर बृहस्पति 
तोतेका रूप धारण करके मंदराचल परेत पर आए ओर जहाँ हिरण्यकशिपु तपइचर्या करने वठा 
हुआ था, वहीं किसी वृक्ष पर बेठ कर 'नारायण नारायण” का जप करने लगे। जसे ही 
हिरण्यकशिपु मंत्रजपका आरंभ करता कि तुरत ही बह तोता 'नारायण' को रट लगाना शुरू 
कर देता। यह देखकर हिरण्यकशिपुने सोचा कि बिष्णुको हत्या करनेके लिए तो में तपश्चर्या 
कर रहा हुँ ओर उसीका कीर्तन यह तोता कर रहा है। यह कहाँसे आ गया इधर ? हटता ही 
नहीं है । आज तपश्चर्या करनेके लिए शुभ दिवस नहीं है । यह सोचकर वह थककर सायं 
कालको घर वापस लोट गया । 

कयाधुको आइचर्य हुआ कि मेरा पति आज ही क्यों वापस आ गया? पर वह 
प बात कंसे पूछे, क्योंकि वह क्रोघो जो था। शायद वह कह दे कि तुझे क्या लेना- 
ना है। 


अत: कयाधुने सोचा कि में किसी युक्तिसे पुछ लूंगी । उसने रसोईघरके सेवकॉसे 
कहा कि आज में स्वयं ही रसोई बनाऊंगी । 


र पतिको गुप्त वात जाननी हों तो कयाधुके रास्ते पर चलो। भोजनमें बड़ा वशीकरण 
ताहै। 
 लोभोको द्रव्यसे वशमें करो ओर अभिमानीको प्रशंसासे । 

i हिरण्यकशिपु अभिमानो था, अतः उतको पत्नी उसकी सेवा करते हुए उसको प्रशसा 
ने लगी । : 

राजा ओजने एक बार कालिदाससे पूछा था कि चोनोसे भी अधिक मीठी वस्तु 
` कौनसी है। . 
'कालिदासका उत्तर था-प्रशंसा । 
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 ्ययाधु कहने लगी- इन्दर, चंद्र आदि देव तो आपसे थरथर कापते हैं । अ श्रि 

हैं, ज्ञानी हैं। आपके जेसा वीर न तो कभी कोई हुआ है और न र हो क 

Alera मख मिला हूँ । में जानती हूँ कि निर्धारित कामको संपूर्ण 

कक ट हो नह सकते । क्या से र्‌ 

कारण आपको वापस लोक पड़ा ? “त म अ-स मल ह दिए 
कयाधुने गर्स-गर्म पकोड़ गे कक 

वव लार गा कुछ इ आदि खिला दिए होंगे। राक्षसक्तो ऐसा भोजन ही 
जिसे सात्त्विक भोजन पसंद नहीं आता, वही राक्षस है । 

हिरण्यकशिपु अपनो प्रशंसा सुनकर खिल उठा और कहने लगा--वसे तो में अपने 
निश्चित कामको पुरा किए बिना नहीं लोटता, कितु एक बाधा आ गई ओर अपशकुन भो हो 
गया सो वापस श्रा गया। 

कयाधुने पुछा--कौन-सी बाधा आ पड़ी थी ? क्या अपशकुन हो गया था ? 

_ हिरण्यकशिपुने कहा- में जिस वृक्षके नीचे बंठ कर तपरचर्या कर रहा था, उसी वृक्ष 
पर बठकर एक तोता 'नारायण-नारायण' करने लगा । 
कयाधुको बड़ा आनंद हुआ कि चाहे जेसे भी सहो, आज इन्होंने नारायणका नाम तो 
लिया। क्योंकि मेरे पति तो बड़े हो अभिमानी और नास्तिक हैं। यदि में उन्हें 'नारायण' 
की धुन (जप) करनेको कहुंगी तो वे नहीं मानेंगे । अत मुझे कोई युक्ति सोचनी पड़ेगी । 

अपने पतिको पाप प्रवृत्तिमेंसे युक्तिसे बचा ले, और उसे पाप करनेसे रोके, वही 
सच्ची पत्नी है। पतिको धमं--परमात्माके मागंसे ले जाए, बह पत्नी ही घर्मपत्नी है। पतिको 
पत्नी ही धर्म और मोक्षके मागं पर ले जा सकती है। 

'कयाधुने सोचा कि यह बड़ा अच्छा अवसर है कि इस बहाने में अपने पतिसे बार 
बार भगवानका नामोच्चार तो करा सकूगो। वह चाहती थो कि उसका पति सुधर जाए । 
भोजनादिसे निवृत्त होकर शयनके समय उसने पतिको चरणसेवा करते हुए कहा कि भोजनके 
समय आपकी वातोंमें मेरा पुरा-पुरा ध्यान नहीं था । हाँ, तो वनमें क्या हुआ था ? 

हिरण्यकशिपु देवी, वहाँ एक तोतेने भाकर नारायणके नामको रट लगादी । 

कयाघु - तोता क्या बोलता था ? 

हिरण्यकशिपु--नारायण-नारायण । 

कयाधु-भला, ऐसा केसे हो सकता है ? क्या सचमुच वह तोता बोलता था ? 

हिरण्यकशिपु हाँ, वह नारायण-नारायण बोलता था । 

बेचारा कामातुर पति ! पतीने युक्तिसे बार-बार यही बात उससे कहलाई । 

कयाधुने इस प्रसंगसे लाभ उठकर अपने पतिके मुखसे नारायणका एकसौ आठ बार 
तामोच्चार करवाया । 

साधारणतः पुरुष कामांधताके कारण स्त्रीके अधीन ही होता है । अतः पत्ती चाहे तो अपने 
पतिको सुधार सकती है। पत्नी यदि सुपात्र होगो तो अपने पतिको भगंवत्‌-भजनमें लीन कर सकेगी। 

माता-पिता ( हिरण्यकशिपु-कयाघु ) भगवानका नामोच्चार कर रहे थे कि उसो 
समय माताके गर्भमें प्रह्मादजीकी स्थापना हुई। अतः पिताके राक्षस होने पर भी उसका पुत्र | 
प्रह्लाद महान्‌ भगवद्भक्त हुआ । 5 
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 _हिरण्यकशिपुका वघ करूंगा। 


 _ लगा। समोको इससे आनंद-आह्वाद मिल 


श्रीमद्भागवत-रहस्य 


कयाधु सगर्भा हुई और हिरण्यकशिपु तपइचर्या करने बनमें चला गया । उसने वहां 
छत्तीस हजार वषं तक तपश्चर्या को । अन्नजलका भी त्याग कर दिया । इस कलियुगे प्राण 
अन्न और जलमय है, कितु उस सत्युगमें प्राण अस्थिमय था । अतः बसी तपश्चर्या शक्य थी । 


मात्र तप करनेसे ही मनुष्यका कल्याण नहीं हो सकता, वह शुद्ध नहीं हो सकता । 
तपके साथ साथ भावना और हेतु भो शुद्ध होने चाहिए । | 

हिरण्यकशिपुका हेतु अशुद्ध था । दुर्योधने भो विष्णुयाग किया था, कितु बह धन तो 
पापमय ही था । 

यदि योगको साधना करते हुए योगीका हेतु भ्रशुद्ध हो, निइचय उसका पतन ही 
होगा। केवल योगसाधनासे हृदय विशाल नहीं हो सकता । योगसिद्धिसे अन्य शक्तियाँ तो प्राप्त 
होंगी, किंतु हृदयको विशालता नहीं प्राप्त हो सकती। ब्रह्मानुसूतिके विना हृदय विशाल नहीं 
हो सकता। ` 

हिरण्यकशिषुको तपश्चर्या तो देवोंको सताने और भोगविलासके हेतु ही थी। 


गीताजीको परिभाषामें कहें तो उसका तप, तामस तप था । अतः जो फल मिलना चाहिए था, 
वह नहीं मिला । 
हिरण्यकञ्चिपुको तपरचयसि प्रसन्न होकर ब्रह्माजी वहाँ आए। वह तो मिद्टीके ढेरमें 
ढका हुआ-सा था। ब्रह्माजीने जल छिड़का तो वह बाहर आया। ब्रह्माजीने उससे पुछा कि 
उपरको क्या इच्छा है। तो हिरण्यकशिपुन कहा कि मुझे अजर-अमर बनाइए। ब्रह्माजीने कहा 
०० ह तो सभीको है। जिसका भो जम्म हुआ है, उसे मरना तो पड़ता हो है। तु कछ 
र माँग । 


हिरण्यकशिपुने कहा-मुझे तो अमरस्वका हो वरदान चाहिए। अतः मुझे ऐसा वर दें 
हि तो दिनमें मरू ओर न में रातमें, न जड़से मरू, न चेतनसे ; तो भैं सर्ने मरू और न 
\ 
हो ब्रह्माजोने सोचा कि चू कि इसने कठिन तपश्चर्या की है सो 
उन्होंने उसे असरत्वका वर दे लि 5 ds 


अब हिरण्यकशिपु इतना शक्तिशाली हो गया कि उससे सभी देव परामूत हो गए । 
देवोंने दु:खके मारे प्रभुसे घ्राथंना को । भगवानूने कहा कि जब भो मेरे प्रिय बेष्णव 


ब्यथित होते हैं, सें अबतार लेता हूं । 


यदि पापी दुःखी होता हो तो भगवान्‌ उसकी उपेक्षा कर भी दें ही 

र | दंगे और अबतार नहीं 

ओ लंगे। पर वे अपने भत्तोंको उपेक्षा कभी नहीं कर सकते। भक्तों पर विपत्ति आने पर ह 
वार लेना ही पड़ता हा । देवोंको भगवानने आइवासन दिया कि जब कभो हिरण्यकशिपु 
अपने पुत्रसे शत्रुता करेगा ओर उसकी हत्याके लिए तत्पर होगा, तब में अवतार लूंगा और 


दूसरी तरफ कयाघुके गर्भसे प्रह्मादका जन्म हुआ और वह दिनोंदिन बड़ा होने 
ता था, अतः उसका नाम प्रह्वाद रखा गया। _ 
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दंत्योंके गुर थे शुक्राचायं । उनके शंड ओर अमक नाभक दो पुत्र थे । ड प्रह्नाद पाँच 
वषंके हुए तो हिरण्यकशिपुने शंडामकंको डुलाकर उनसे कहा कि मेरे इस पुत्रको राजनीतिकी 
शिक्षा दो। 

शुकदेवजी वर्णन करते हैं । 


राजन्‌, बेसे तो शंडामक प्रह्वादजीको राजनोति पढ़ते थे, कितु प्रह्वाद तो गर्भ 
समयसे ही भक्तिके रंगसे रंगे हुए थे र be (Ft 

प्ह्लादको भगवान्‌ वासुदेवसे स्वाभाविक प्रीति थो । श्रीक्ृषष्णके अनुग्रहरूप विग्रहने 
उनका हृदय इस प्रकार आकर्षित कर लिया था कि उन्हें जगत्‌से कुछ भी लगाव नहीं रह 
गया था। 

वेसे तो भक्तिका रंग शोघ्र लगता नहीं है, पर जब एक वार लग जाता है तो फिर 
सांसारिक प्रवृत्तियोंके प्रति वंराग्य हो जाता है। 

सीराबाईने कहा हे कि मेरे कृष्णका रंग श्याम है रौर इयाम रंग पर किसी ओर रंगका 
प्रभाव नहीं पड़ता । 

प्रह्तावजी जन्मसे ही भक्तिके रेगमें रंगे हुए थे। वे महावेषणव थे। चे गुरुजोकी 
शिक्षा सुनते तो थे, कितु राजनीतिका चितन वे जरा भी नहीं करते थे । 
सच्चे ज्ञानी भक्तका यही तो लक्षण है कि जब तक देहभान है उसके व्पवहारमें क्षति 
नहीं आती । 

गुरुजीने सोचा कि यह्‌ राजपुत्र तो बड़ा सयाना है, अतः उसकी शिक्षासे प्रभावित 
होकर उकके पिता उसे कुछ-न-कुछ पुरस्कार अवश्य देंगे । वे प्रह्मादको लेकर राजसभामें 
आए। प्रह्नादने पिताजीको प्रणाम किया, तो पिताजीने बालकको उठाकर गोदमें बिठाकर 
प्यार किया ओर पुछा - बेडे, तू गुरुजीके घर कल पढ़ने गया था, तो कलकी पढ़ाई तुझे याद 
है या नहीं ! जो भी पाठ (प्रकरण) तुरे अच्छा लगा हो, वह बोल जा । 

परह्नादजीने सोचा कि पिताजी उत्तम प्रकरणको बात पूछते हैं ओर इधर गुरुजीने तो 
मारकाउको बात ही सिखलायी है। वह मैं कंसे बता सकता हुँ ? अतः उन्होंने पिताजीको 
अच्छी-सी बात बताई 

हित्वाऽत्मपातं शृहमन्धङूपं बनं गतो यद्धरिमाश्रयेत ॥ 
भा. ७-५-५ 

अंधियारे कुएंके समान यह घर ही अपने अधःपतनका सुल कारण है । जीवोंके लिए | 
यही श्रेयस्कर है कि वे गृहत्याग करके वनवासी बने और वहाँ भगवान्‌ श्रीहरिका आश्रय | 
ग्रहण कर । रे रा ~ 
प्रह्माद बोले- पिताजी, अनेक जन्मोंके अनुभवसे में यह कह रहा हैं कि यह जोव कई - 
बार स्त्री, पुरुष, पशु, पंछी बना है। हजारों जन्मोंसे विभुसे विभक्त बना हुआ यह जीव लौकिक | 
सुलोपभोगमं लीन है। फिर भी वह अतृप्त ही है। तृप्ति भोगसे नहीं, त्यागसे ही प्रप्त होली है। 
संसार तो दुःखका सागर है। प्रत्येक जीब व्यथित है। पाप ओर पुण्यके समान होने पर | 
मानवदेह प्राप्त होतो है। जेते पाप भोगना पड़ता है वेसे ही पुण्य भी सोगना पड़ता ही है । द 
संसार प्रतिक्षण प्रिवृतृंनशील है, Shastri Collection, New Delhi, Digitized by 53 Foundation USA ह 
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ह पिताजी, आज तक मेरे अनेक जन्म हो चुके हैं। में अपने अनु भवसे क हैँ कि स्वार्थ 
और कपटके सिवाय इस जगत्‌में और कुछ भो नहीं है । फिर भी जीव अविवेकी है । ` निःस्वार्थ 
प्रेमी मात्र परमात्मा हो हैं, अन्य सभीका प्रेस स्वार्थ और कपटसे भरा हुआ है। संसारमें रहकर 
कपट और छल करना ही पड़ता है। जहाँ कोई बासना आई कि छल-कपट करना ही पड़ता है । 

पति-पत्नीके प्रेममें भी स्वार्थ और कपट होता ही है । जीव कितना स्वाथी और 
कपटो है । मुझे एक सन्नारो मिली, जो बता रहीं थी कि उसको सासजोने उसे चेतावनी दी है 
कक तीन पुत्रियां काफी हैं। अगर चोथी बार भो उसने पुत्रीको जन्म दिया तो किसी भी तरह 
उसे घरसे निकाल बाहर किया जाएगा। 

बसे तो पुत्रका जन्म हो या पुत्रीका, किसोके अपने बसको बात तो नहीं है । पुत्र एक 
ही कुलका उद्घार करता है जब कि सुयोग्य पुत्री तो पिता और पति दोनोंके कुलोंका उद्धार 
करती है। 

दुर्भाग्यवद् यदि पत्नी बीमार पड़ जाए, तो वह चार-पाँच हुजारका खर्च कर देगा, 
दो चार वषं प्रतीक्षा भी करेगा। फिर भी उसकी बोमारी न ठीक हो पाए, तो वह॒ ठाकुरजीको 
मनोती रखेगा कि इसका कुछ हो जाए तो अच्छा हो । उसके कुछ हो जानेका मतलब 
मर जाना। वह सोचता है मेरी आयु भो अधिक नहीं है । ४८ वां वषं ही तो श्रभी शुरू हुआ 
है। सेरा कारोबार भी ठोक-ठोक ही चल रहा है, अतः दूसरी पत्नी तो मिल ही जाएगी । 

पति-पत्नीके प्रेममें भी कपट है। पत्ती या पति एक दूसरेके लिए दुःखदायी हों तो वे 
सोचते हैं कि यह मर जाए तो कितना अच्छा हो । 


सुर नर शुनि सबकी यह रीती, 
स्वाथ रागि करहि सब प्रीती । 
पति और पत्नी एकदूसरेको सुख-सुविधा देते हैं, अतः एक दूसरेको प्रिय लगते हैं । 
उनमेंसे किसीने भी दुःख देना शुरू किया कि उससे घृणा होने लगेगी । जगत्‌में स्वार्थ 
ओर कपटके सिवा और कुछ भी नहों है। 
इस प्रकारको बाते ऋषि याज्ञवल्क्य गौर मेत्रेयीकी बीच हुई' थं । 
ऋषि याज्ञवरक्षयने संन्यासग्रहण करनेका निइचय किया। उन्होंने अपनी पत्नी संत्रेयी 
ओर कात्यायनसे कहा- में अब संन्यासी होने जा रहा हूँ। मेरी संपत्ति तुम दोनोंमें समान रूपसे 
बांट देता हूँ कि जिससे कभो तुम दोनोंके बोच कोई झगड़ा न होने पाए। 
त्रेयो तो ब्रह्मवादिनो थों। उन्होंने पतिसे पछा- रोक्ष 
` प्राप्त होगा ? में अतर हो पाऊंगो ? ह उ पे बा वु श 
. __गरज्ञवल्क्य-अरे, घनसे भो कभी मोक्षकी प्राप्ति हो सकती हे क्या ? हाँ, इससे तुम्हें 
So पदार्थ मिल सकगे । अतः तुम ह र सकोगो। ड 
 _मेंत्रेयो जिस घनसे सोक्षकी प्राप्ति न हो ः 
6 ` यतस हो दे व त न हो उसे लेकर में क्या करूंगी ? आप इसे 
. _ _ मेत्रेयीको जिज्ञासासे प्रभावित होकर मुनिने. ब्रह्मविद्या 
ee होकर मुनिने उसे का उपदेश दिया ओर 
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सप्तम स्कन्ध रद 
TT SN D- सम se 
याज्ञवल्क्यने कहा--हे मेतरेयी । अपने स्वयंके सुखके हेठ ही घर, पत्र पत्नी अ 
प्रिय लगते हैं । बले प्रिय तो सात्र आत्मा ही है - वि 
आत्मा बे स्वेषां प्रियः । 
न वा अरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो भवति 
2 आत्मनस्तु कामाय पतिः प्रियो भवति । 
न वा अरे जायायाः कामाय जाया प्रिया भवति 
. भारमनस्तु कामाय जाया ग्रिया भबति। 
न वा अरे पुत्राणां कामाय पुत्राः प्रियाः भवन्ति 
आत्मनस्तु कामाय पुत्राः ग्रियाः भवन्ति ॥ 
पतिसे पत्नीका जो प्रेम है वह पतिकी कामनापूतिक्के लिए नहीं, कितु स्वयंको 
कासनापूर्तिके लिए है! इसी प्रकार पतिका झौर माता-पिताका पुत्रप्रेम भी स्वयं अपनी 
कासनापुतिके लिए हो है। पतनी पतिसे प्रेम करती है क्योंकि पति उसका जीवनयापन करता 
है । पति होया तो मैं जो सकूंगी--इसी आशा और अपेक्षासे पत्नी पतिसे प्रेम करती है । इसी 
प्रकार पति भी मात्र पत्नीसे उसीको खातिर प्रेम नहीं करता है । बह उससे प्रेम इसलिए 
करता है क्योंकि बह उसकी इच्छाएँ पूर्ण करतो है । मातापिता पुत्रसे इसलिए स्नेह रखते 
हैं, क्योंकि उन्हें आशा है कि वह बड़ा होकर उनका पालन करेगा । मनुष्य कभी मनुष्यके 
साथ प्रेस नहीं करता, अपितु अपने स्वार्थके साय ही प्रेम करता है। 
प्रह्लादजीने कहा-कई जन्मोंके अनुभवसे में यह कहता हूँ कि संसारमें किसीको 
भी सच्ची शांति प्राप्त नहीं है । 
घरमें अच्छी तरहसे भजन नहीं किया जा सकता। अतः भजन घरमें नहीं, वनमें 
जाकर करना है। एकांतमें जाकर नारायणको आराधना करनो चाहिए । 
समाजसुधारको भावना बसे तो ठीक है कितु इसके साथ-साथ अहंकार भी उत्पन्न 
होता है और अहंकार अपने साथ सभी अवगुणोंको लेकर आता है । समाजको कोई भी सुधार 
नहीं सका है । अतः तुम यही भावना करो कि में अपने जीवन ओर मनको ही सुधारूगा। 
साधारण मनुष्य जगत्को नहीं सुधार सकता । शंकराचार्य या वल्लभाचार्यका ही यह se 
काम है । 
प्रह्मादजीकी ऐसी बातें सुनकर हिरण्यकशिपु क्रोधित हो गया । उसने अंडामकको 
उलाहना दिया कि मेरे बालकको उसने यह कंसा उपदेश दिया है, यह कसी शिक्षा दी है । 
झंडामकं--सेंने तो ऐसी शिक्षा उसे कभी दो ही नहीं । 
हिरण्यकशिपु--देखो, देव मुझसे डरते हैं । अतः वे सूकम रूप धारण करके. 
विष्णुका प्रचार करते हैं, अतः उनसे सावधान रहना । [ लदान i 
शंडाम्कने प्रह्लादजीसे पूछा-मैंने जो बात तुम्हे कभी पढ़ाई ही नहीं, वह तुम | 
अपने पिताजीके समक्ष क्यों बोले ? = 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA | SR 


FE.” 
डे 


श्रीमद्भागदत-रहस्य 


२६० 
Tg 
2m आभ 


~ तो किसीके कहने पर भक्ति करता है और न ईश्वरकी 

ओर ह ह ह और सत्संगफे बिता भक्तिका रंग नहीं लगता । 
[कतु प्रभुकृपासे भो भक्तिका रंग लग जाता है। ॒ 

कुछ दिनोंके पश्चात्‌ हिरण्यकशिपुने फिर प्रह्नादसे पुछा- बेटे, गुरुजीसे इन दिनों 
तूने जो शिक्षा प्राप्त की है, उसमेंसे कुछ अच्छी बात मुझे भो तो बता । 

्रह्माद कहने लगे--पिताजी, विष्णु भगवाम्‌की भक्तिके नौ प्रकार हैं । भगवानूके 
नाम-गुण-लीला आदिका श्रवण, कीर्तन, उनके स्वरूप-नाम आदिक स्मरण, चरणसेवा, 
पुजा-अर्चा, बंदन, दास्य, सख्य और आत्मनिवेदन । भगवानके प्रति ख़मपंज भावसे यह 
नवधा अक्ति करना ही सर्वोत्तम अध्ययन है, ऐसा में मानता हूँ । 


नवधा भत्तिसे प्रभु प्रसन्न होते हैं। प्रभुको प्रसन्ततासे जीवन सफल होता है। सात्र 
भोगोपभोगसे ज्ञाति नहीं मिलतो । 


| 

| 

| 

| 

पुत्रको ऐसी बातें सुनकर हिरष्यर्काशपु क्रोधित हो गया ओर उसे उसने आपनी | 

गोदसे फेंक दिया। उसने सेवकोंको आज्ञा दो कि इस दालकको मारो । यह मारे जाने योग्य | 
है । यह मेरे शत्रुके नामका भजन करता है। आज्ञा पाते ही देत्यसेवक प्रह्नादको मारने दौड़ । | 
प्रह्नादकी हृष्टि तो दिव्य थो। उन्हें तो तलवारमें भी कुषणका दर्शन हुआ और जिसके | 

हायमें तलवार थो, उक दंत्यमें भो क्षणका दशंन हुआ । | 
| 

| 

| 

| 


संसारमें बहुतसे सुन्दर पदार्थ हैं, कितु सभीको भगवतूभाबसे देखो । जगतुफे काम 

करते हुए भी ईश्वरसे संबंध बनाए रहो । बालककी अपेक्षा बालकुष्णसे संलग्न रहोगे तभी 

कृष्ण मिलेंगे और साथ हा लक्ष्मो भो । लोकिक नामरूपमें मनका फंसना आसक्ति है पितु 

 श्रोकृष्णके नामरूपमें फंतना भक्ति है। लौकिक नामरूपमें फंसा हुआ मन श्रीकृषणके नामरूपे 
लीन हो जाए. तभी मुक्ति मिलती है ओर मनुष्यका उद्धार होता है। 


स्वरूपासक्तिके बिना भक्ति फलवती नहीँ हो पातो । सांसारिक विषयोंके प्रति प्रेम 


होना आसक्ति है। भगवान्‌के प्रति प्रेम होना भक्ति है ।. संसारासक्त बंधनकर्ता है, 
भगव शसक्ति मुक्तिदाता है। 


शुकदेवजो सावधान करते है । 


राजन्‌ ! आंखोमें कामको स्थान मत दो और सनमें स्बार्थको स्थान मत दो । जगतको 
समतासे देखो । अगर आँखोंमें खराबी है तो जगत्‌ भो खराब ही दोखेगा । संसार पर प्रीति 
होने पर भक्ति नहीं हो सकतो। प्रभुके स्वरूपमें आसक्ति ही भक्ति है। यदि भक्ति हो तो 
मुक्ति भो मिल सकती है । भगवान्‌ श्रीकृष्णके सिवाय अन्य कोई भी वस्तु सूंदर नहों है। 


दो व्यक्ति फूल खरीदनेके लिए बाजारमें गए। एकको भगवानकी पजाके लिए फूल 
लेना था ओर Et सरेको पत्नोको वेणीके लिए ॥ नहला, व्यक्ति भक्त है और दूसरा कस | 
_  पहलेके हृदयमें परमात्माका श्य गार करनेको भावना है, भक्ति है। दूसरा व्यक्ति पत्नीका शू गार 
. _ करना चाहता है, उसके मनमें सांसारिक विलासकी आसक्ति है। दोनों व्यक्तियोंकी क्रिया तो 
एकही है - फूलोंकी खरीद! फिर भी एकको क्रियामें भक्ति है ओर दसरेको क्रियामें आसक्ति । 
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दत्य प्रक्लादको पीटने लगे फिर भी उनको तो जरा भी दुःख न हीं हुआ। प्रह्लादकी 
भक्ति दिव्य थी, वे निर्भय थे । उन्हें सारनेके हेतु कई उपाय किए गए, फिर भी वेतो गे ही 
नहीं । हिरण्यकशिपुको लगा कि झायद वह जादूगर है। उसने आज्ञा दी कि प्रह्नादको अंधेरेमें 
बंद कर दो, वहाँ अन्न-जलके अभावसे मर जाएगा । 
प्रह्मादजीको बंदी बना दिया गया, फिर भो उन्हें किसी तरहका डर नहीं लगा। 
उन्होंने सोचा कि चलो अच्छा हो हुआ । अब में यहाँ शॉन्तिपुर्वक सजी प स्स सकूं सा । 
सुखमें भगवर्क्पाका अनुभव करनेवाला सामान्य वैष्णव है, कितु जो दुःखमें भी 
भगवत्छृपाका अनुभव करे, वह तो महान्‌ वँष्णव है। दुःखमें भी जो सेवा-स्मरण न छोड़े, 
बही महान्‌ बेष्णव है। k 
देवकी-चसुदेवको कितना कष्ट सहना पड़ा, फिर भी उन्होंने धेय नहीं छोड़ा । हम 
तो छोटेसे दुःखसे भी घबराहट महसूस करने लगते हैं और सोचते हैं कि मैंने इतना तो 
सेबा-स्मरण क्रिया, फिर भी भगवानूने कष्ट ही दिया । 
, अतिशय दुःखदायी अवस्थामें भी प्रह्लाद यही सोचते हैं कि मेरे भगवान्‌ तो मेरे 
संग ही हैं फिर डरना कंसा ? 
भयाङ्गांतसे ईश्वर दुर रहते हैं । गोताजीमें कहा है कि में तेरे निकट हूं, में तुझे देखता 
हूँ, फिर भी तु मुझे देख नहीं पाता । 
अँधेरेमें भो प्रह्नाद भयभोत नहीं हुए । वे कृष्णका कीर्तन करने लगे। उन्हें आज 
अपनो देहका भान भी नहीं था । 
भगवत्प्रेममें जिसे देहभान नहीं रहता, उसे संसारके कोई भी विकार प्रभावित नहीं 
फर सकते । 
आज ठाकुरजीने लक्ष्मीजोसे पुछा कि जगतुमें कोई जोव सूखा तो नहीं रह गया है 
न? लक्ष्मोजोने कहा कि आपका भक्त प्रह्माद कदमें भूखा पड़ा हुआ है । तो भगवानने कहा-- 
देवी, उक्षके लिए शीघ्र ही प्रसाद भेजो । लक्ष्मोजोने सेवकोंसे कह कर स्वादिष्ट प्रसाद सेजा। 
लक्ष्मोने प्रह्मादको अपना पुत्र मानकर अपना लिया। पाषंदोंने प्रह्वादसे कहा कि तुम्हारे 
लिए लक्ष्मीजोने यह प्रसाद भेजा है। प्रह्नादने प्रणाम किया। उसने र सोचा कि प्रभुको मु 
पर कितनी कृपा है, उन्हें मेरी कितनी चिता है जो इधर कारावासमें भो सेरे लिए उन्होंने 
प्रसाद भेजा । 
हिरण्यकरिपुके सेवकोंको आइचय हुआ । वे सोचने लगे कि हम यहाँ चोकसी कर रहे 
हैं फिर भी प्रह्माद भजन कसे कर रहा है ? यहू जागर तो नहीं है कहाँ ? उन्होंने जाकर 
हिरण्यकशिपुसे बात कही | उसने कारावासर्म जाकर देखा तो प्रह्वाद प्रसाद खा रहा था । 
उसने पुत्रसे पुछा -प्रह्नाद, सच-सच बतला कि यह भोजन तुझे किसने दिया ? प्रह्वादने 
कहा-माताके गर्भमें जिसने मेरा पोषण किया था, बहो यहाँ पर भी मेरा पोषण कर रहा है। 
पिताजी, यह कारावासका कमरा तो फिर भी बड़ा है, जब कि गर्भवास तो कितना 
छोटा होता है। वहाँ जिसने मेरा पोषण किया, मेरी रक्षा को, वही यहाँ भी सेरा पोषण 


करेगा, सेरी रक्षा करेगा । 
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हिरण्यकशिपु सोचने लगा कि यह तो किसी भी उपायसे भरता नहीं है । कहीं सुके 
मारचेके लिए ही तो यह नहीं आया है ? बह घबड़ा कर शंडानरकंके पास श्राया । 
राजाका निस्तेज मुख देख कर शंडामकने आश्वासन देते हुए कहा--पाँच वर्षका 
एक छोटा-सा बच्चा भला तुस्हें कसे मार सकता है ? हन उसे वरुणपाइसे बाँ दंगे। और 
वे वरुणपाशसे प्रह्लादको बाँध कर घर वापस आ गए । 
प्रह्नादको हृष्टि तो ऐसी मंगलमयी हो गई थो कि उन्हें तो सभी जगह इयामसुस्दरके 
ही दशन होते थे । 
एक्त बार गुरो कहीं बाहर गए हुए थे, तो शिष्योंने गेंद डेलनेकी सोची प्रह्नादने 
उनसे कहा कि में आज तुम्हें एक नया खेल खिलाऊंगा। उन्होंने उन बालकोंको सागनतध्सका 
उपदेश दिया ! 
प्रह्लादन कहा-- 
कौमार आचरेत्‌ प्राज्ञो धर्मान्‌ भागवतानिह ! 
¢ ® iy 
दुलभ माचुष जन्म तदस्य ध्‌ वमथदम ॥ झा. ७-६-१ 
मित्रो, इस संसारमें मानव-जन्म अति दुलंभ है। इसके सहारे तो परमात्माक्षी भी 
प्राप्ति हो सकती है कितु कोई यह जान नहीं पाता कि इसका अन्त कब आनेवाला है। मतः 
बुद्धिमान पुरुषको चाहिए कि वह योवन और वृद्धावस्थाका बिश्वास न करे और बाल्यावस्थासे 
ही प्रभुप्राप्तिके लिए साधन करे | 
्रह्मादका चरित्र भी हमें यही सिलाता है कि बाल्यावस्थासे ही ईशवरभजनमें लीन 
हो जाना चाहिए । मातापिताको चाहिए कि अपनो संतानोंमें बे धामिक संस्कारोंको उत्पन्न कर । 
वृद्धावस्था में देहकी सेवा तो हो सकती है कितु देवकी सेबा नहीं । 
मानवञरीरको प्राप्ति भोगोपभोगके लिए नहीं हुई है, अपित इसकी प्रादि (2 
भननकें द्वारा प्रभुप्राप्तिके लिए हो हुई है । त 
शरीरके नाशवान्‌ होने पर भी मनुष्यजन्म दुर्लभ है। कारण यह है बि 
ह्‌ हं क वह जनस 
ची है। इस अनित्य और नाशवान्‌ शरीरले नित्य वस्तु--भगवानकी 


यह मानवशरीर बड़ा कोमती है। कई बार जन्म- 
इस शरीरमें आया है। है। कई जन्म-मरणको पीड़ा सहता हुआ जीव 


ईश्वर नित्य है और शरीर श्नित्य। कितु इसी अनित्यसे (जरी 
( ईइवरकी ) प्राप्ति हो सकती है, अतः सानवदेहकी भो बड़ो os रसे) ही नित्यकी 


. _ कहते हैं कि कभी मनुष्यकी ग्रायु सौ वर्षकी र 
लतो आधा आय ला nd होती थो। आज तो बंसी बात नहीं है। 


rrp SI ~ 


छ [ 


| 
। 
|| 
। 
। 


“ के Fe SDS हे से ताके कारण वृद्धावस्थामें कछ भी 
`  नहों हो पाता। योवनके वषं कामभो गुजर अयान, तल अकाम 
. ओर इन शेष वषाँमें आत्मकल्याणको साधना कबर बो ग रे ठ कल व व रहे 7 
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अतः व्यक्तिको चाहिए कि वह हमेशा आत्मकल्याण प्रवृत्ति करे । कह गया हः 


यावत्‌ स्थस्थमिदं कलेवरगृहं यावच्च दूरे जरा 
याबच्चेन्द्रियश क्तिरप्रतिहता याबतक्ष्यो नायुषः । 
आत्म्यास तावदेव विदुषा कायः प्रयत्नो सह्दान्‌ 
गोढूदीप्ते भवने तु कूपखननं प्रत्युद्यमः कीदृशः । 
_ जव तक यह शरीररूपी गुह स्वस्थ है, जब तक बृद्धाबस्थाका आक्रमण नहीं हो 
पाया हैँ, जब तक इन्द्रियोंकी शक्ति भी क्षीण नहीं हुई है, आयुष्यका क्षय भी नहीं हुआ है, 
सथाने व्यक्तिको चाहिए कि तब तक वह अपने आत्मकल्याणका प्रयत्न कर ले । अन्यथा 
घरमें आय लग जानेपर कुआँ खोदनेसे क्या लाभ होगा? 
ततो यतेत कुशछः क्षेमाय मयाश्रितः। 
शरीरपौरपं यावन्न व्िपश्येत एुष्कलम्‌॥ 
भा. ७-६-५ 
हमारे मस्ठिष्कको कई एकारके भय घेरे हुए रहते हैं । अतः यह शारीर, जो भगबत्‌- 
प्राप्तिके लिए पर्याप्त है, रोगग्रस्त बनकर मृत्युद् हो जाए, उसके पहले ही आत्मकल्याण 
करनेका प्रयत्न बुद्धिमातोंक्तो करना चाहिए । 
बसे तो मनुष्य दुःख नहीं मांगता, फिर भी वह अचानक झा धमकता है । कोई ऐसी | 
सनौती तो मानता नहीं कि मुझे बुखार आए तो मैं सत्यनारायणकी कथा कराओँ । फिर भी 
बुखार तो आता ही है । प्रयत्नके बिना भो लिस प्रकार प्रारब्धानुसार दुःख आता है उसी 
प्रकारं सुख भी आता है। सुख और दुःख दोनों प्रारब्धके अधोन हैं। प्रार्धके अनुसार हो वे 
प्राप्त होते हैं । इसके लिए प्रयत्न अनावश्यक है । पूर्वजन्मोंके कर्मोंका फल है प्रारब्ध। दरिद्र 
संपन्न हो जाता है और संपन्न दरिद्र । प्रारब्धानुसार जो मिलने जा रहा है, उसके लिए . प्रयत्न 
अनावश्यक है । अतः सांसारिक सुखभोगोंक प्राप्तिके लिए प्रयत्न न करके परमात्माको प्रसन्न / 
करनेके लिए ही प्रयत्न करो । परमात्माको पानेके लिए हो प्रयत्न करो । 
प्रारब्धसे ही जो प्राप्त होने जा रहा है, उसके लिए तो सब प्रयत्न करते हैं, कितु 
जिसके लिए: ला चाहिए, उसके लिए कोई प्रयत्न नहीं करता काता परमात्माके लिए कोई 
कुछ भी नहीं करता । सत्कमंमें प्रयत्न प्रधान है, प्रारब्ध नहीं । सत्कमंमें बाधा डालनेकी शक्ति 
प्रारब्धमें नहीं होती । मनुष्यको अपनी दुबलताके कारण ही प्रभुभजनमें बाधा उपस्थित 
होती है। रे र 
होतो है बालकोने प्रह्लादजीसे पृछा-यदि हम वृद्धावस्थामें ही भजन करें तो ? 
प्रह्मादजीने उनको समझाया कि भजन योवनमें ही हो सकता है। वृद्धाबस्थामें 2 
शारीरिक दुर्बलताके कारण ईइवरकी आराधना नहीं हो पाती , वृद्धावस्थासें देहकी भक्ति तो 
हो सकती है, कितु देवको नहीं। यन ns 
__तो फिर हम अभौसे भक्ति क्यों कर ? युवावस्यामें ही कर लगे ? | 
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प्रह्माद कहते हैं-यौवनमें मद उत्पन्न होता है र । युवावस्थामें मनुष्य इन्द्रियोंसे 
प्यार करता है। वह इन्बरियोंके अधोन हो जाता है। यौवनमें बह कई प्रकारके सोहमें फंस 
जाता है। अ्थोँपाजन और इन्द्रियोंके लालनमें हो उसकी आयु नष्ट हो जाती है । यों तो 
आत्मा इच्द्रियोंका स्वामी है, पर लतो भी मनुष्य इन्द्रियोंका दास बन जाता है । 


यह बात सवंसामान्य है । बड़े-बड़े विद्वान भी सारा दिन धनके पीछे मारे मारे 
फिरते हैं ओर रातको कामान्ध बन जाते हूँ । विद्याका फल तो जन्ममृत्युकी व्यथासे मुक्ति 
ओर परमात्माको प्राप्ति ही है। बिद्याका फल घन या प्रतिष्ठा नहीं है । 


दत्य बालकोंने पुछा-हम परमात्माको प्रसन्न कंसे कर ? 
्रह्मादने कहा-सभोमें एक परमात्मा ही का दर्शन करो । जगतको प्रसन्न करना 
कठिन है, पर कृष्णको प्रसन्न करना सरल है-- 
तस्मात्‌ सर्वषु भूतेष दयां इरुत सौहृदम्‌ । 
आसुरं भावमुन्मुच्य यथा ` तुष्यत्यधोक्षजः ॥ 
भा. ७-६-२४ 


इसलिए तुम अपने देत्यत्व, आसुरी संपत्ति, आ सुरी भावका त्य 
प्राषियोंके प्रति दया करो । प्रेमसे उनकी भलाई करो । इकीसे भगवान्‌ स हि we 


भगवान्‌ जब कृपा करते हुँ तो मनुष्यको पाशवो बुद्धि नष्ठ हो जाती है- 
स यदादुव्रतः पृंसां पशुबुद्धिबिमिश्ते | 


बालकोंने पछा -- हमें न्‌ 
हाक पुछा --प्रह्नाद, हमें भगवान्‌ दिखाई तो देते नहों, तो फिर उनको आराधना 
प्रह्मादजी-भगवानूका घ्य गे 
दीखता, उसे भगवान दिखाई देते हु करते हुए तुम तन्मय हो जाओ । जिसे जगत्‌ नहं 


प्रद्भधादने दत्यबालकोंको ड 
अपना नहीं, अपितु नारदजीका है ह मने तनह जो कुछ उपदेश दिया है, वह मेरा 


वालकोंने पुछा-- प्रह्लाद, तेरी आयु तो कितनो छोटी-सी है, 


केसे मिल सका ? फिर भो तु नारदजीसे 


तो बड़ी तत्परतासे सुनता रहता था । 
यह्‌ निद्रादेवी कथ।कीतंनमे बाधा उपस्थित करती है। 
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क्‌ंभकर्णेकी पत्नी निद्रादेवीने विधवा होने पर रामचंद्रके पास आकर पूछा--अब में 
हहा वाक ? रामचन्द्रजीने कहा कि वह जहाँ चाहे वहाँ रह सकती है । तो निद्गादेवीने कहा 
कि मैंने निश्चय कर लिया है कि जहाँ आपका कथाकीतन होता होगा, वहीं जाकर अपना 
आसन जसाऊंगी । 
पंचप्राणको कानमें रखकर कथा दुनो । 
में तुम्हें और तो क्या कहूँ ? सेरे प्रभुको प्रसन्न करनेका साधन तो कीर्तन ही है। 
एक बार मीराबाई अन्य भक्तोंके साथ कीर्तन कर रही थी। कई लोगोंका ताल ठोक 
नथा के म झरीरका ही भान नहीं रह पाता, तो तालकी तो बात ही क्या ? किसीने बड़े-बड़े 
अक्षरोंमें लिखा, 'तालसे गाओ।' अगले दिन सीराबाईने यह पढ़ा तो उन्होंने उसे रह करके 
लिखा, 'प्रेमसे गाओ ।' बीतंनमें तालको अपेक्षा प्रेस प्रधान है । 
कीर्तन करनेसे मनकी अशुद्धि घुलती है और हृदय बिश्युद्ध होता है। 
प्रह्माद बालकोंको समझा रहे हैं--नाम ही ब्रह्म है। ईकबरका निर्गुण स्वरूप अति 
सूक्ष्म है। सन, बुद्धि जब तक अति हूक्ष्म नहीं हो पाते, तव तक ईश्वरके निगुण स्वरूपका 
अनुभव नहीं हो सकता । ईशवरका सगुण स्वरूप अतिशय तेजोमय है । प्रभुके सगुण स्वरूपका 
साक्षात्कार करनेको शक्ति मनुष्यमें नहीं है । अर्जुनने कहा था कि 'भयेन च प्रव्यथितं 
सनो भे।' अर्थात्‌ आपका यह रूप देख कर मेरा मन भयसे बहुत व्याकुल हो रहा है। 
नामब्रह्मका दशन और अनुभव तो सभी कर सकते हैं । कोतंनमें तालियाँ बजानेसे 
नादब्रह्म होता है । नादब्रह्म और नामब्रह्म एक होने पर परब्रह्मका घ्राकट्य होता है। नामब्रह्मके 
साथ नादब्रह्मका संयोग होने पर प्रभुको प्रकट होना ही पड़ता है। 
तालियां बजा-बजा कर कोतंन करो । प्रभु सभीको देखते हैं । कीतंनमें जो तालियाँ 
नहीं बजाता है, उसके लिए भगवान्‌ सोचते हैं कि में मुखं हो हूँ जो मैने इसे हाथ दिए कितु 
अगले जन्ममें में अपनी सूल सुधार लूंगा और उसे दो और पाँव दूंगा । प्रभुभजनमें तालियां 
बजानेमें शमं क्यों ? पापसे शर्म करो । पाप करनेमें हेठी है। जो प्रसुभजनमें तालियाँ बजानेसे 
. कतराता है, उसे अगले जन्ममें परमात्मा हाथको जगह दो पाँव ओर दे देते हैं । अतः प्रेमसे 
तालयाँ बजाकर संकीतंन करो । 
प्रह्मादजीने बालकोंको आज्ञा दी - प्रेमसे कोतंन करो । 
न दानं न तपो नेज्या न शौचं न व्रतानि च | 
प्रीयतेऽमलया भक्त्या हरिरन्यदूबिडम्वनम्‌ || भा. ७-७-५२ 
भगवानको प्रसन्न करनेके लिए दान, तप, यज्ञ, शौच, ब्रत आदि ही पर्याप्त नहीं हैं। . 
वे तो केवल निष्काम प्रेमभक्तिसे हो प्रसन्न होते हैं । अन्य सब कुछ तो विडंबनामात्र है । 


अतः भक्ति करो । 
प्रह्मादजी सभीसे कोतंन-मंत्र जप कराने लगे। 


हरे राम हरे राम. राभ राम हरे हरे। 
हरे कष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे इरे ॥ 
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यह मंत्र कल्सितरण उपनिषद्रका है। यह महामंत्र है। इसके जप करनेके लिए किसो 
भो विधिक्षी आवश्यकता नहीं है । इस मंत्रका जप चाहे जिम ह्थितिमें और स्वान किये चिना 
भी हो सकता है। रास्तेमें चलते-चलते जूतों सहित भी इसका जप किया जा सकता है। 


सभी बालक तालियाँ बजाते हुए हरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे” का कीतंन 
करने लगे । 


कथामें कोतंन भो होना चाहिए। कीतंनके बिना कथा परिपूर्ण नहीं हो पाती । कीतंन 
से पाप जलते हैं, हृदय विशुद्ध होता है, परमात्मा हृदयमें आ बसते हैं! अतः कीतंन 
प्रेमसे करो । 


प्रह्मादज्ञी तन्मय हो गए ओर राधाकृष्णका दर्शन करके थे थे नाचने लगे। बालक 
भौ प्रभुभजनमें सरन होकर नाचने लगे । इतनेमें दांडामकं गराए । उन्होंने सोचा कि हिरण्यकशिपु- 
ने कहीं यह जान लिया तो बड़ा अनथं होगा। उन्होंने प्रह्मादसे कहा कि यह कया ऊधम 
सचा रहे हो ? बंद करो यह भजन, परंतु उनको कौन सुनता ? मन तो श्रीकृष्णसे जा लगा 
था, तो प्रह्वादने भी नहीं सुना । शंडामर्कने दौड़ कर प्रह्नादका हाथ पकड़ा । प्रह्वादका 
झरीर तो दिव्य था । ज्यों हो शंडमाकंने उनका स्पशं किया, तो वे भी नाचने लगे । 


उसी दिन हिरण्यकझिपुने सोचा कि में भो तो जरा देखूं कि गुरुजी केसी शिक्षा दे 
रहे हैं ? उसने वहाँ एक सेवक भेजा। सेवकने वह समृहनत्य देखा तो सोचमें पड़ गया। 
नामसंकोतंनमें लोन होकर गुर्जी ओर सभो बालक नाच रहे थे । सेवकने सोचा कि राआको 
तो यह बात अच्छी नहीं लगती, अतः यदि वे जान जाएंगे तो गुरुजोकी हत्या करवा दंगे | 
सेवकने गुरुजीका हाथ पकड़ कर उन्हें आसन पर बिठलानेका प्रयत्न किया कितु गुरुजीके 
स्पशसे बह सी नाचने लगा । बह भूल ही गया कि वह इधर क्यों आया था । सत्संगकी 
महिमा हो च्यारी है। 


सेवकको लोटनेमें देरी हुई तो राजाने दूसरा सेवक भेजा । उसने भी देखा कि वहाँ 


सबके सब संकोतंनमें पागल होकर नाच र (डलोमें ड पे 
वह भी नाचने लगा । हो हे हैं। उस भज्ञनमंडलोमेंसे किसी व्यक्तिके स्पशंसे 


इस प्रकार राजा सेवक भेजता गया और वे भो सब उधर जाकर नाचने लगे । राजाने 

सोचा कि प क्या रहस्य है ? sl वहाँ दौड़ता हुआ आया । उसने बेला: कि गत! 
बालकगण ओर सभो सेवक नाम-संकीर्तनमें लीन होकर नाच रहे हैं । इस हश्यको देखकर 
राजा आगबबूला हो गया । उसने उन नाचनेवालोंमें से किसी एकका हाथ पकड़ कर नीचे 
हुआ क्योंकि बह तो बिजलीके बिगड़े हुये बल्ब 


जेसा था । बिजलोका गोला में 
मामी द लौका गोला यदि चालू हालतमें हो, तभी बिजलीका प्रवाह असर कर पाता है, 


_ भजन-कीतंन रुक गया । गुरुजोने राजाको सारी बात बताई। तो वह क्रोधित होकर 


` श्रह्नादसे कहने लगा--अब भो तु मेरे वात्र विष्णुका को र 
कोई स्व है ह ही । दु, आ में चु ई ग रहा है। जगम मेरे सिवाय 
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सेरा यह बालक स्वयं तो सुधंरता है नहों ओर अन्य बालकोंको भो विगाड़ रहा हैं। 
ऐसा सोच कर राजाने लपक कर प्रह्नादका हाथ पकड़ा । राजा पर पुत्रको भक्तिका रंग चढ 
नहीं पाया । जब गोला ही वेका र हो तो फिर विद्युतृशक्ति ही कया करेगी ? 

राजाने प्रह्नादको धरती पर पटका तो घरतीमाताने उसे अपनी गोदमें उठा लिया। 


प्रह्लादजीने पिताको प्रणाम किया। तो हिरण्यकसिपुने कहा कि तू भुरे प्रणाम तो 
करता है कितु मेरा कहा तो मानता नहीं है । बता तेरा रक्षक विष्ण है कहाँ ? 

प्रह्मादने कहा-पिताजी, मेरे भगवान्‌ तो सर्वत्र और सभीमें हैं 

पिताजी, ज्ञायद आप यह मानते हैं कि आप बोर हैं; {कतु वीर तो वही है, जिसने 
अपने आंतरिक शत्रुओंको पराजित किया है। आप मानते हैं कि आपने जगतूको जीता है; कितु 
जगविजेता तो वही है, जिसने अपने सनको जीत लिया है । कामक्रोधादि छे चोर आपके मनमें 
बसे हुए हैं, जो आपके विवेकधनको लूट रहे हैं । क्रोध न करें आपके मुख पर आज मृत्युको 
छाया दोख रही है, श्रतः रागद्वेषका त्याग करके नारायणको आराधना कर। मेरे नारायणका 
भजन कीजिए। 

हिरण्यकशिपु क्रोधित होकर चिल्लाने लगा-मेरा पुत्र होकर मुझे ही उपदेश दे रहा 
है ? कहाँ है तेरा रक्षक विष्णु ? 

प्रह्नाद-मेरे प्रभु तो सर्वव्यापक हैं। चे मुभमें हैं रौर आपमें भी हैं। आपमें बे हैं 
तभी तो आप बोल पाते हैं । विष्णु सबंमें हैं, संत्र हैं । 

हिरण्यकशिपु तेरे भगवान्‌ यदि सत्र हैं तो फिर इस स्तंभमें उनका दशन क्यों 
नहीं हो रहा है ? 

क्वासो यदि स सवत्र कस्मात्‌ स्तंभे न इश्यते । 


क्या तेरे भगवान्‌ इस स्तंभमें हैं ? 

प्रह्माद-जी हाँ, मेरे प्रभु इसमें भो हैं। आपको आँखोंसें काम है, अतः वे दिखाई 
नहीं देते । 3 

हिरण्यकशिपु मैं इस स्तंभको तोड़ कर विष्णुको हत्या करू गा ! 

राजा तलवार लेने गया। तो इधर प्रह्लाद सोचने लगे कि मैंने कह तो दिया कि 
भगवान्‌ इस स्तंभमें हैं कितु कया इसमें उनका वास हो सकता है ? उन्होंने स्तंभ पर जो कान 
लगाया तो अंदरसे 'गुरु' 'गुर' को ध्वनि आई और धरह्नादको विश्वास हो गया कि भगवान्‌ इस 
स्तंभमे भी हैं। उन्होंने उस स्तंभका आलिगन किया । अंदर नृसिह स्वामी विराजमान थे। 
उन्होंने प्रह्लादको आइवस्त किया कि वे इसमें हैं ओर प्रह्नादकी रक्षा करेंगे ? | 

इधर हाथमें तलवार लेकर हिरण्यकशिपु दोड़ता हुआ आया और चिल्लाने रूगा- बता, 
वह तेरा विष्णु कहाँ है ? कक 

--बे इसी स्तंभर्में मान अ ब 

हरि क्रोधावेशमें उस स्तंभ पर तलवारका प्रहार किया । तुरंत नृसिह 

स्वामी 'गुरु' 'गुरः बोलते हुए उस स्तंभमेंसे प्रकट हुए । उन्होंने हाथ बढ़ाकर हिरण्यकशिपुको 
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गोदमें बिठा लिया और कहा कि यह त रात है और न दिन, न धरती है, न आकाश। घरमे 
भी नहीं, बाहर भी नहीं कितु देहलो पर तुझे मारूगा। अस्त्र या शस्त्रसे नहीं, नाखुनसे सारूगा 
और भगवानुने उस असुरको नाखूनसे चीर कर मार डाला | 

नृसिह भगवान्‌को जय । 

मनुष्यके दुःखका कारण उसका देहाभिमान है शरीर घर है। शरोर-घरमें रहनेवालो 
जीभ देहली है। उसे न तो अंदर कहा जा सकता है और न बाहर । यदि अभिमानको मारना 
है तो जीभ पर ठाकुरजीका नाम रखो । 

अपने भक्त प्रह्नादके वचनोंको कृतार्थं करने और अपनी सवंव्यापकता सिद्ध करनेके 
हेतु भगवान्‌, नृसिहके स्वरूपमें बशाख शुक्ल चतुदंशोके दिन काष्ठस्तंभमेसे प्रकट हुए थे। 

पंजाबमें आजके मुलतान शहरमें हिरण्यकशिपुको राजधानी थी, जहाँ नुसिह स्वासीका 
शराकट्य हुआ था। इसी कारणसे पंजादवासी अपने नामके साथ सिह शब्दका प्रयोग करते हैं। 
वे सिहके समान बलवान्‌ हैं। ग्राज भो वे शक्तिशालो हैं। गुजरातकी जनता बकरो-सी भीरु 
बन रही है। सत्त्वहोन भोजन ओर चायपान करनेवाला शक्तिशाली कंसे बन सकता है ? 
पंजाबबासी दुध ओर लस्सीका उपयोग अधिक करते हैं। किसी गुजराती युवासे दो सेर दध 
पीनेको कहा जाएगा तो वह कहेगा--नहीं, नहीं । इतना दूध में किस तरह पी सकता हुँ? मेरे 
पेटमें गड़बड़ हो जाएगी । जो दो सेर दूध नहीं पी सकता है, वह देशसेवा कंसे करेगा ? 

बलवान्‌ बनो । 'नायमात्मा बलहीने Bi 
i नेन लभ्यः।' शक्तिहीन पुरुष आत्माको प्राप्त नहीं 

नसह भगवान्‌ भी “गुरु-गुरु का उच्च 
Ee द हा 7 उच्चारण करते थे। यही बताता है कि गुरुके 

हर प्रकारको साधना को जाए, विवेक-वराग्य भी हो, षट्संपत्ति आदि भी हों, कि 
जब तक किसी संतकी, गुरुकी सनात 
ह माप्ति मो जही ह नहीं होती, तब तक मन शुद्ध नहीं हो पाता और 


हह पक जितनी साधना करे कितु संतको कृपा होने पर ही सन हमेशाके लिए 


सन तो बड़ेसे बड़े साधुओंको भी सताता | 

शुद्धिके बिना ईश्वरका साक्षात्कार नहीं हो सकता। [हा संत 
2 विक्षेप, ह आदिसे मन कलुषित और मलिन होता है । 

` जिस प्रकार मलिन या चंचल जलमें प्रतिबिब दिखा 

चंचल और आवरणयुक्त मनमें परमात्माका प्रतिब्िब दिखाई न शा ppp 
अतः किसी संतका आश्रय लो । किसी गुरुको शरणमें जाओ। 


बिना काम नहीं बनेगा । मात्र र ह्म हि नहा हो पा सदृगुरुकी कृपाके 


. नसह स्वामीने गुरु शब्दका उच्चारण 
बिना उनका साक्षात्कार नहीं हो सकता। करके जगतको बताया है कि सदूगुरको कृपाके 


__ _ नामदेवको भी गुरुके बिना ज्ञान नहीं हो पाया था । 
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आजकलके लोग पुस्तक पढ़कर ज्ञानी बन जाते हैं । उन्हें गुरकी, ब्रह्मचर्यपालनको 
सौनद्रतको, सदाचारको, संतसेवाकी, मानो में व 
बकरे शाप बन जाते नो आवश्यकता ही नहीं है । बिस्तरमें लेट कर पुस्तक 

एक वार महाराष्ट्रमें संतोंकी एक मण्डली-सी बन गई । 

भक्तमंडलीके संतोंकी परीक्षा करनेके लिए मुक्ताबाईने गोरा कुम्हारसे कहा । 

नामदेवको अभिमान था कि वह भगवानका प्यारा है और वे उससे बातें भी करते हैं। 

गोरा कुम्हार सभीके सिर पर एक-एक चपत लगाकर परीक्षा करने लगा। 

उसने नामदेवके मस्तक पर भी एक चपत लगाई। ऊपरसे तो नामदेवने कहा कुछ 
भी नहीं, कितु उनका मुंह फूल गया। उन्होंने अभिमानवश सोचा कि कहीं मिट्टीके बतंनकी 
भाँति मेरी परीक्षा हो सकती है क्या ? अन्य भक्तोंके चेहरेके भाव अपरिवतित ही रहे। 

गोरा कुम्हारने अपना निर्णय सुनाया-सभीके भाँडे ( मस्तक ) पक्के हैं, कितु इस 
नामदेवका कच्चा हू । 

यह सुनकर नामदेव बोले- तुम्हारा सिर ही कच्चा है । तुम्हें शिक्षाक आवश्यकता है। 

नामदेवने विट्टुलनाथजीके पास जाकर यह सारी घटना सुनाई। 

विटुलनाथजीने कहा-नामेव, यदि मुक्ताबाई और गोरा कुम्हार कहते हैं कि तेरा सिर 
कच्चा है, तो अवश्य तू कच्चा ही होगा । 

नामदेव, तुरे श्रभो तक सर्वव्यापक ब्रह्मके स्वरूपका अनुभव ही नहीं हुआ है। 
इसका कारण यह है कि तुने अब तक किसी सडूगुरुका आश्रय नहीं लिया है । तु मंगलवेढामें 
रहनेवाले मेरे भक्त विसोबा खेचरके पास जा, वह तुझे ज्ञान देगा। 

नामदेव उन्हें ढूंढ़ते हुए शिव मंदिरमें पहुंचे । वहाँ देखा तो विसोबा खेचर शिवलिंग 
पर पाँव पसारकर सोए हुए थे। 

विसोबा पहलेसे ही जान गए थे कि नामदेव आ रहे हैं, अतः वे उन्ह शिक्षा देनेके हेतु | 
ही शिवलिंग पर पाँव पसार कर सोए हुए थे । । 

नामदेव यह हृदय देखकर सोचने लगे कि जो ब्यक्ति भगवान्‌का अपमान कर रहा है न 
वह मुझे कौन-सी शिक्षा दे सकेगा ? 

नामदेवने विसोबासे कहा कि वे शिर्वालग परसे पांव हटा लें । विसोबा खेचरने 
नामदेवसे कहा-_तू मेरे पांव उठा कर किसी ऐसे स्थान पर या ऐसी दिश्ञामें रख दे कि जहां 
शंकरका अस्तित्व ही न हो। 

नामदेव विसोबाके पांव इधर-उधर करने लगे। किंतु वे जहाँ भो खेचरका पाँव रखते 
थे वहीं पर शिवलिंग प्रकट होता जाता था और इसप्रकार सारा मंदिर शिर्वालगोंसे अर गया । 

नामदेव यह देखकर आश्‍्वयंमें इब गए । विसोबाने उनसे कहा-तू वास्तवमें अभो 
कच्चा ही है । सभी स्थानोंमें तु अब भी ईशवरका दशन नहों कर सकता । विइव्में भगवान्‌ तो 
सुक्ष्म रूपसे हर जगह व्याप्त हैं । तू सभी जड़-चेतनमें ईश्वरको निहार । 

इस प्रकार जब सक्ति और ज्ञानका साथ मिल गया, तो नामदेव सभीमें और हर जगह | 
ईश्वरका दशन करने लगे। ; 702 ॥ 
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श्रीमद्भागवत-रहस्य 


ज्ञान प्राप्त करनेके बाद नामदेव वापस लोटे । वापस लौटते हुए रास्तेसें किसी वृक्षके 
तीचे बेठ कर वे कहीं भोजनकी तेयारी कर रहे थे कि एक कुत्ता रोटी चुराकर भागा। पर आज तो 
तामदेवने उस कुत्तेमें भी भगवानका ही दशन किया। रोटी सुखो थी। अतः वे घी लेकर 
उस कुत्तेके पीछे यह चिल्लाते हुए भागे-रुक जा, रोटी तो सूखी है । में तुरे उस पर घी 
लगाकर दूं। 

यदि गुरुही सांसारिक बंघनोंमें ओर विषयोंमें फंसे हुए हैं, तो निइचय जानो कि वे 
तुम्हें भी सांसारिक बंधनोंसे मुक्त नहीं करा पाएंगे । 


यदि हम यह मानने लगे कि ईइवर सर्वत्र सवेन्यापो हैं तो पाप करनेके लिए कोई स्थान 
ही नहीं मिलेगा । 


कर ईरबरको सर्वव्यापकताका अनुभव हो जाने पर पाप करनेके लिए न तो कोई स्थान 
ही मिलेगा ओर न कोई समय ही । 


हिरण्यकशिपुका संहार तो हो गया कितु नृसिह स्वामोका क्रोध अभी तक कायस ही 
था। उनका क्रोधित स्वरूप देखकर तीनों लोक भयभीत हो गए । किसीमें भी यह साहस नहीं 
था कि वह उनके पास जा सके। ब्रह्माजीने भी उन्हे शांत होनेके लिए प्रार्थना की, कितु वे 
सुनें तब न ? 

आखिर ब्रह्माने लक्ष्मोजीसे कहा--माताजी, आप ही इन्हें शांत कीजिए । देबोंने भी 
उनसे प्रार्थना को । 


लक्ष्मीजीने सोचा कि दे मेरे स्वामी हैं, अत: यदि मैं उनके पास जाऊंगी, तो वे शांत 


हो जाएंगे । मनमें ऐसा अभिमान लेकर वे उनके पास पहुँचीं। पर भगवान्‌ तो नञ्ज व्यक्तिको 
ही बात सुनते हैं, अभिमानीकी नहीं । आज उन्होंने लक्ष्मीजीको भी पहचाननेसे इन्कार कर दिया। 


स En ब्रह्माने स ही त तेरे पिता पर ये क्रोधित हुए हैं, अतः तु 
नह मना ल। प्रभु आज तेरे लिए ही प्रकट हए हैं, अतः यदि 

रे ए ही हुए हैं, अतः याइ तू उनके पास जाएगा तो वे 
' ` प्रह्मादने प्रभुके पास जाकर उन्हें साष्टांग प्रणाम किया। उन्हें देखकर प्रश्नके हृदयमें 
उ प उमड़ आया । प्रह्वादको गोदमें बिठला कर बोतल्सल्प भावसे उनका लर 


ट को भाँति भगवानको गोदमें जो विराजमान होता है. उसका काल कुछ भी नहीं 


परमात्माको प्रसन्न करनेके लिए शुद्ध प्रेम आवश्यक है । 
Nore ज्ञान आदिको 
हो है। क आवउयक नहीं है। अनेक बार शब्दज्ञान सत घायफ हो णा कम 
. अन्यको क्षति ढंकनेके लिए ज्ञानी तिदो 
_ प्रेस-भक्तिके बिना ज्ञान निरर्थक है । गाया जाता है, क्षति खोल कर रखनेके लिए नहीं । 
हिरण्यक 


शिपु जेसोंके लिए भगवान्‌ भयंकर और क्रूर हैं, कितु प्रज्लाद जेसोंके लिए 


Rr तो वे कमलके समान कोमल हैं। 
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548 विष्णु सहद्वनाममें भी भगवानको भयरूप और भयकारकके साथ-साथ भयनाशी भी 
बताया गया है। 
भगवान्‌ दुष्टोंके लिए भयरूप और भयक्षारक हैं, जब कि भक्तोंके लिए वे भयका हरण 
करनेवाले हैं । 
, नूसिह स्वामीने प्रह्नादसे कहा- तेरे पिताने तुझे बहुत सताया । मुझे प्रकट होनेमें 
जो बिलंब लगा, उसके लिए में तुझसे क्षमा मांगता हूँ 
ह प्रह्वादको भक्तिको दिव्यता तो देखिए कि आज भगवान्‌ भी उनसे क्षमाःप्रार्थता कर 
रहे हैँ । 
जिस प्रकार गोमाता अपने बछड़ेको चाटती है, उसी भाँति नसह स्वामी प्र ह्लादको 
चाटने लगे और धीरे-धीरे उनका क्रोध कम होने लगा । ४ 
प्रह्नाद सर्वगुण है। हिरण्यकशिपु तमोगुंण है ! सत्त्वगुण और तमोगुणका यह युद्ध 
है। इसमें भगवान प्रह्लादका--सत्तवगुणका पक्ष लेते हैं। शुद्ध सतत्वगुणके आगे तमोगुणका नाश 
अवश्य ही होता है । 
प्रह्मादजोके वचनकी सार्थकता और अपनो सर्वब्यापकताकी सिद्धिके हेतु न॒सिह 
स्वामी स्तंभ्ें-से प्रकट हुए थे । 
सभी जानते हैं कि ईश्वर सर्वव्यापक हैं, कितु इस बातका अनुभव बहुत कम 
व्यक्तियोंको ही होता है। यदि ईश्वरको सर्वव्यापकताका अनुभव सभी करें तो घर ही बेकुंठ 
बन जञाए। घरमें कोई झगड़ा ही न होने पाए। उस घरसे पापका नाम हो मिट जाए। 
सवंव्यापकका अर्थ है, सभोमें बसे हुए, सभोमें समाए हुए । दूधमें मालन दीखता नहीं 
है, फिर भी उसके अणुपरमाणुमें वह समाया हुआ है । इसी प्रकार इश्वर भी जगत॒के सभो 
स्थुल-सूक्ष्म पदार्थोमें बसे हुए हैं। उनका अभाव कहीं भी नहीं है। ईइबर तो अणुसे भी अणु 
और महानसे भी महान्‌ हैं। उनका कहीं भी श्रभाव नहीं है. अतः वे सबंग्यापी हैं। 
जो ईश्वरको सर्वत्र विराजमान समता है, उसके जीवनमें दिव्यता आती है । सबसें 
ईदवरको निहारो । प्रथम मातृदेवो भव. फिर पितुदेबो भव, और अंतमें परस्पर देवो अव । 
इहवरका पारस्परिक दर्शन करो । लोग एक-दूसरेसे मिलने पर राम-राम कहते हैं । इसका अर्थ द 
यही है कि सुझमें ओर तुममें राम निहित हैं। | 
प्रत्येक जड़-चेतन पदार्थमें ईशवरका दर्शन करोगे, तो पाप तुम्हारे पास नहीँ फटक 
सकेगा । विवाह करके आने पर वघूको लक्ष्मीभाधसे पुजाको जाती है। वर नारायण है ओर 
वधू लक्ष्मी यदि लोग यह सोचे कि हमारे घरमें साक्षात्‌ लक्ष्मो-नारायण पधारे हैं तो घर हो 
वेकूंठ बन जाए । 
सबमें ईशवरका अनुभव करनेमें लाभ ही लाभ है। ऐसा अनुभव करनेसे मन बिकार- 
वासनासे रहित हो जाएगा । 
ईश्वर कोई ऐसी वस्तु तो है नहीं कि जो एक ही स्थानमें रह सके। वे तो सर्वव्यापी 
गौर सर्वत्र हैं । नम 0. 
ह ns स्ंव्यापकताको केवल ज मात्रसे विशेष लाभ नहीं होगा । उसका | 
अनुभव भी करता चाहिए और उसे व्यवहारमें भो लाना चाहिए । : Pn 
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भगवानको केवल चंदन, पुष्प आदिका अप्रण करना ही भक्ति नहीं है। सभीमें भगवत्‌- 
भाव रखना ही सच्चो भक्ति है। किसी सूर्तिमें जो भगवान्‌ तुम्हें दीखते हैं, वे सर्वत्र व्याप्त 
हैं। ईश्वरको सवेव्यापकताका अनुभव जो करता या कर सकता है, उसीका जीवन धन्य है । 
ऐसा अनुभव करनेवाला कभी पाप नहीं कर सकता । तुस निश्‍चय करो कि तुम प्रत्येक 
व्यवहारको भक्तिमय बनाओगे । 

शुद्ध व्यवहार ही भक्ति है। जिसके व्यवहारमें दंभ है, अभिमान है, उसका व्यवहार 
अशुद्ध है । जिसका व्यवहार शुद्ध नहीं है, वह भक्तिका आनंद पा ही नहीं सकता । ईश्वरकी सर्व- 
व्यापकताके अनुभवके बिना व्यवहारशुद्धि नहीं हो सकतो । , 

हमेशा यही सोचो कि हमारा प्रत्येक व्यवहार और प्रवृत्ति ठाकुरजी देखते हैं । कोई 
सी व्यवहार ऐसा न होना चाहिए कि जिसमें कोई उपदेश न हो । 


व्यवसःय--कारोबार कोई अपराध नहीं है। सेना भगत नाईका धंधा करते थे । एक 
दिन उन्होंने सोचा कि मैं लोगोंके सिरसे तो मेलका बोक उतारता हैँ £ अपनी ही बुद ड 
मलिनता में अभीतक दूर नहीं कर सका हूँ सी वाट 

कई सहापुरुषोंने अपने व्यवसायमेंसे ज्ञान पाया है। महाभारतमें ऐसे कई दुष्टांत 
कि जिनमें यह ह है कि महाज्ञानो ब्राह्मण भी बेइयादिके घर सत्संगके हेतु जाते थे। र 

जब मः जाजलो ऋषिको अपने ज्ञान पर अभिमान हआ, तो उन्होंने आकाश- 
ड कि तुम तुलाधार वेश्यसे जाकर मिलो । । ऋषि बहाँ गए गधों हो बातोंमें उन्हं ज्ञात 
हुआ न भो ज्ञानी हैं। तो उन्होंने तुलाधारसे पुछा कि उन्होंने ऐसा ज्ञान कहाँसे पाया है। 
तुलाध ल कहा बसे तो मेरे माता-पिता ब्राह्मण हैं, किर भो बहुत कुछ ज्ञान मुझे अपने 
त ही लिला र । मेरा व्यवसाय ही मेरा गुरु है । अमके अनुपातसे ही लाभ लेता 
ह न डंडोकी भाँति मैंने अपने सन-बुद्धिको सरल और समान बना लिया है। 
र भ न कमाए तो अपने कुटुंबका परिपालन कंसे करेगा ? नफा कमाना वेसे 
तो अपराध नहीं है कितु अयोग्य नफा लेना गुनाह हे । 

वाणिज्य भो भक्ति है। ऐसा मत सोचो कि भक्ति केबल मंदिरमें ही को जा सकती 


है। भक्ति हर जगह की 


शुकदेवजी सावधान करते हैं। 
RR उ र प करके व्यापार करे, तो उसका वह व्यापार भी भक्ति 
CR घमं है कितु जब भी ग्राहके साथ व्यापारी बातचीत करने 


बहुत-से व्यापारी पाप करते हैं । पाँचक 
कोमतमें ही बेच रहा हुँ। ऐसा कभी नः न हा देते हुए कहते हैं कि में यह झुल 


` भगवत्‌-कथा मनको सावधान करनेके हहहा 7 
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_ अनुभव करो कि प्रश्ु सबंव्यापी हैं, सर्वेन्न 
सुनते हैं ओर में जो डब देखता हूँ, उसे bs र द उच बोलता ह, उले सगात 
सनुष्यका शारीरिक पाप तो समाज भो देख सकता है, ६ 
के h , कितु उसका मानसिक पाप 
म ही देख सकते हैं । मानसिक पाप ही सबसे बुरा है । बिलकुल पाप न करना 
नसह भगवान्‌ अवकाशसे नहीं, स्तंभमें से प्रकट हुए थे। मात्र चेतनमें जडमें 
भी ईंदवरका दशन करो । ईइवर जड़ और चेतन दोनोंमें Bk 
इसमें भो ईश्वरको भावना करनी चाहिए । "7 पर र्ल 
एक महात्माके दो शिष्य थे । वे दोनों पढ़े-लिले थे, कथाकार भो थे। ज 
मृत्यु निकट आई तो उनको गह्दीके लिए उन दोनों शिष्योंके बीच रगड़ा शुरू हो मा 
भी eos लगे ता किसे बनाया जाय ? ग्राखिर उन्होंने दो फल संगवाकर दोनोंको छ्क- 
दस ४ हपन्हा के इस फलको किसो ऐसे स्थान पर जाकर खाना, जहाँ तुम्हें देखनेवाला 
वे दोनों फल लेकर चले गए। एक शिष्यने सोचा कि में कमरा बंद रके र 
क्योंकि वहाँ मुझे कोन देखनेवाला है और उसने कमरा बंद करके खा लिया । Fr पक 
दूसरा शिष्य सारा दिन फल लेकर इधर-उधर घुमता फिरा, किंतु उसे तो एक भो 
स्थान ऐस। नहीं मिला जहाँ कोई न हो । वह जहाँ भी गया वहाँ पर उसे दरमात्मार 
उपस्थितिका अनुभव हुआ । वेदोंमें भो कहा गया है कि प्रभु संत्र हैं, विश्वतोमुखी हैं । इस 
कार दूसरे शिष्यने ज्ञान केबल पाया ही नहीं था, अपितु उसने वह ज्ञान आत्मसात्‌ भी 
याथा। 
पहला शिष्य मात्र कथा करता था । वह ईश्वरके व्यापक स्वरूपक समक नहीं 
पाया था। 
गुरुजीने उस दूसरे शिष्यको अपना वारिस बसाया । | 
कथा कहना आसान है, कितु ईश्वर सर्वत्र है ऐसा स मकर व्यवहार करना कठिन है । 
प्रह्लाद ऐसे अटल निष्ठावान्‌ थे कि वे सभोमें ईशबरको निहारते थे। | 
अनेकमें एक (प्रभु) का दर्शन करना हो भक्ति है। जो सभोीमें उसी एक हो तत्त्वको | | 
देखे, वही ज्ञानो है ज्ञानी एकमें अनेकका लय करता है। तुम भी उसी तरह एकमें अनेकका | 
लय करो । यह वेदांतकी प्रक्रिया है। अनेकमें एकको देखो । ee | 
वेष्णव अनेकमें एकको देखते हैं। झाब्दिक भिन्नता हो सकतो है कितु ज्ञानमागं ओर 
सक्तिमागंमें नेसे कोई भिन्नता नहीं है । 
हतुमातूजीने सोताको रामको मुद्रिका दी, तो उन्होंने उसमें भी रामके दर्शन किए। 
एक परमात्मा ही सत्य है जो अनेकमें बसे हुए हैं। 
अनेकमें एकको देखना भक्ति है! एकमें अनेकको देखना ज्ञान है । 
शरीर होते हुए भी यदि उसमें प्राण-आत्माका अभाव हो तो उस शरीरको कोमत हो... 
क्या ? ज्ञानी बाह्य रूपरंग नहीं देखते कितु बाह्य रूपरंगकी सुंदरताके कारणऱूत इइवरका ही | 
चितन करते हैं। | 5 
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भगवान्‌ शंकराचार्यने दुःखसे कहा था कि लोग मांसकी (देहकी) मीमांसा तो करते 
हैं कितु आत्माकी मोमांसा कोई भी नहीं करता । 

एक गृहस्थका स्वभाव था कि वह साधु-संतको भोजन कराये बिना स्वयं भोजन नहीं 
करता था। एक बार कोई महात्मा वहाँ घुमते-फिरते आए। उस गृहस्थने उनकी पुजा करके 
उन्हें भोजन करने बिठलाया । घरमें दूध नहीं था । उसने नौकरसे कहा कि दौड़ कर दूध ले 
आ । नोकर गया, पर तुरंत ही लौट कर उसने सेठसे पुछा--काली गायका लाऊं या सफेद 
गायका ? तो उन्होंने उत्तर दिया कि जरूरत दूधको है, चाहे गाय जेसी भी हो । पर महात्मा 
भोजन पुरा करे, उससे पहले ही ले आना । नौकर दोड़ा और फिर लौटकर पुछुने लगा कि 
दूढ़ी गायका लाऊ या जवान गायका । सेठ क्रोधित होकर मारने दोड़े । महात्माने सेठसे क्रोधका 
कारण पुछा। सेठने कहा-कितना मुखे हैं यह नौकर । कई बार उसे दूध लेने भेजा, फिर भी 
वह नहीं ला सका । 

महात्माने कहा-जो परमात्मा इस सेवकमें. हैं, बही तुम्हारे शरीरमें भो हैं । हमें - 
शरीरको नहीं, शरीरमें बसे हुए परमात्माको आवश्यकता है। तुम दोनोंमें एक ही प्रभुका वास 


है। उसे मत मारो । 
सभोमें एक ही ईइवरका वास है। प्रत्येक स्त्री-पुरुषमें, प्रत्येक जड़-चेतन, स्थावर- 
जंगम वस्तुमें उसी प्रभुका दर्शन करो । ; 
' _ जगतमें मुखं कोई नहीं है। ईशवरके ही सभी अंश हैं । जो अन्यको सुखें मानता है, वह 
स्वयं मुखं हे । 


हमारे देश्ञमें तो पशु तक को पूजा की जाती है। भ॑रवनाथका वाहन कुत्ता है और 
शीतला माताका वाहन है गधा । अतः कुत्ते और गधे भी तिरस्का यं नहीं हैं । 


इइवर चेतन्यरूपसे सभोमें हैं, अतः तुम अनुभव 
प्रत्येक क्रिया भक्ति ओर ज्ञानमय होगी । तुम अनुभव ऐसा करो कि ऐसे स्वभाव बालेक 


प नृसिह भगवानने प्रकट होते समय ' गुर ' शब्दका उच्चारण किया था । यह सच है 
बन हो Se कितु त स कको ओरसे दिव्य इष्टि न मिले, तब तक ईदवर के 
- ह सकते । जा जितेन्द्रिय वही स्वतं र सजा 
चारो बनाता है। अतः स्वतंत्र और स्वच्छंदी र फ्लो हि 5 या सवचछ 


._ चुढ्धिका कभी विश्वास मत करो। किसी संतको गुरु बना सका धो 
जो तुम्हें पाप करनेसे रोके ऐसे किसी संतके अधीन रहो। गुरु रह राहि पक मा 


का कितु गुरु बनानेके पूर्व अच्छी तरहसे 
[ ; यह सोचना-परख लेना चाहिए. कि जिस 
व्यक्तिको तुम गुरु बनाने जा रहे हो, बह योग्य और सुपात्र भी है या नहीं। सीते कहा है - 


पानी पीना छानके, 


Mae ot अं अ गुरु करना जान के | 
ह rn ah रहो उसके यवि तमहं आदा नही है तो प्राचीन महात्माओंको 
रा न । महाउरुष अमर होते हैं। शंकराचार्य और वहलभाचार्यं 
जेस संत अमर हैं। उन्हें गुर मानकर उनको सेबा करो और उनका आश्रय भी लो । 
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_गुरुके बिना कल्याण नहीं हो सकता | किसी संतके चरणोंका आश्रय लेने पर सदृगुर 
कृपा करेंगे। यदि वे सत कृपा करगे तो तुम्हारी मानसिक बासना और विकारोंका नाश होगा । 
सन-बुद्धिकी वासना संतसेवाके बिना दूर नहों होती । मन पर सत्संग-सेवाक्का अंकुश रखो । 
बुद्धिको किसी संतके चरणोंमें लगा दो । जब तक बुद्धि परमात्मासे विवाहित न हो जाए, तब 
शा के संतके अधोन ही रखो। सदुगुरुको कृपाके बिना हर किसीमें ईश्वरके दर्शन नहीं 
हो सकेंगे । 
जगतूमें बसे तो कई संत हैं कितु उन सभी पर हमारे कल्याणका उत्तरदायित्व नहीं 
है। हम जिसे गुरु बनाएं, बही संत हमारे कल्याणार्थ उत्तरदायी हैं । 
झोध्रतासे, बिना सोचे-समझे किसीका गु बनना भी अच्छा नहीं है। गुर बननेसे 
झिष्यके पापोंका उत्तरदायित्व गुरके नाम पर आ जाता है। शिष्पके पापोंका न्याय करनेके 
समय गुरुको भी वहाँ बुलाया जाता है भौर उनसे पूछा जाता है कि उन्होंने शिष्यको पाप 
करनेसे रोका क्‍यों नहीं, उसे सन्मार्ग पर क्यों हों ले जाया गया। तब शिष्यके साथ-साथ 
गुरुको भी दंडित होना पड़ता है। 
मंत्र, साला और मूरति तथा गुर बार-बार बदलना ठीक नहीं है। अपनी माला किसी 
श्रौरको सत दो । 
नृसिह स्वामीका प्र।कटच स्तं भमें-से हुआ था । तुम ही सोचो कि वे स्तंभमें कंसे रह 
पाए होंगे। स्तंभ तो ठोस था, पोला नहों। ठाकुरजो अंदर केसे रहे होंगे ? ठाकुरजी तो 
उक्त स्त॑भमें सूक्ष्म रूपसे बसे हुए थे, पर प्रह्वादजीकी भक्तिसे आकर्षित होकर उन्होंने स्थुल- 
रूप धारण किया था। प्रह्वादका प्रेम इतना शक्तिशाली था कि प्रभुको सुक्ष्मरूप छोड़कर 
स्थूलरूप धारण करना पड़ा। 
शिवजी उमासे कहते है 
अगुन अरूप अलख अज जोई। 
सगत प्रम बस सणशुन सो होई ॥ 
जब सभी देव सोच रहे थे कि प्रभु कहाँ मिलेंगे, तो शंकर भगवावूने कहा था-- 
हरि ब्यापक सवत्र समाना । 
प्रेम तें प्रगट होहि मैं जाना ॥ 
अतिशय प्रेमके बिना प्रभु अपने स्वरूपका दर्शन नहीं देते। प्रभुके साथ प्रेम 
करना होगा । 
सगुनहि अगुनहि नहिं कछु मेदा | 
प्रह्मादजीको प्रेम भक्तिसे आकृष्ट होकर भगवःन्‌ निराकारसे साकार बने । 
द्धि सूक्ष्म नहीं हो पाती, उससे ईश्वरका चितन नहीं हो सकता । परमात्मा | 
प्रमके कारण हो साकार कप ला करते हैं। परमात्मा निर्गुण भी हैं जर सगुण आ। निर्ण 
ओर सगुण तत्त्वतः एक ही हैं। निगुण हो सगुण वनता है। प्रभु स्थुल भी हैं ओर सकस मो 
वे कोमल भो हैं और कठोर भी । ST 
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न्दौ मानते हैं कि यह सब ध मायाके कारण आभासित होते हैं। वंष्णवाचार्य 

मानते हैं dds सामा हैं। जो नृसिह स्वामी हिरण्यकशिपुके प्रति कठोर हो 
गए थे, वे ही प्रह्लादके कारण कोमल हो गए। र 

ज्ञानी पुरुष सभीमें भगवदूहष्टि रखते हैं। हश्य पदाथंमें-से ष्टिको हटा कर ऋ्रष्टामें 

स्थर करो । हृश्यमें-से हष्टिको हटा लो भ्रौर सवंद्रष्टा, सभीके साक्षी परमात्माके स्वरूपमें हष्टि 


` स्थिर करो। 


एक ये महात्मा । उन्हें जो कुछ दिखाई देता था, ईशवरमय दिखाई देता था। उनके 
[निकट आकर एक गुहस्थने कहा-मैं ईश्वरके दर्शन करना चाहता हुँ । 

महात्मा-समझ लो कि तुम भी ईइवर ही हो । 

गृहस्थ- में विशवासपूर्वेक कहता हूँ कि में ईदवर नहीं हूँ। 

महात्मा-तुग्हें ईशवरका दरशन करना है न ? अतः तुम यदि ईइवर नहीं हो तो तुम्हारे 
सिवाय जो भी कुछ दिखाई देता है. उसीको ईश्वर भान लो । जगतुमें जो कुछ भी हृष्टिगोचर 
होता है, उसमें ईश्वरका दर्शन करो। ऐसा ही मान कर सारा व्यवहार करो । 


गुहस्थने वेसा किया तो उसका पाप-कायं अपने आप रुक गया। उसका व्यवहार 
शुद्ध हो गया। 

एक बार उसो गृहस्थने फिर महात्मासे पुछा-सबमें ईइबर है, ऐसा अनुभव करतेसे 
शांति तो मिलती हे, [कतु कभी-कभी ऐसा शंका भी होती है कि यह सब जो दिखाई दे रहा 
है उसमें ईश्वर नहीं है। तो में क्या करू ? 


महात्मा समझाने लगे-यदि तुझे लगता है कि जो कुछ दीखता है, उसमें ईश्वर नहीं 
है श्र तुझे ईइवरके दर्शन भो करने हैं तो भ्रब ऐसा कर कि जो कुछ दृश्यमान है, उसमें 
ईइवर नहीं है, ऐसा मान कर सभी कुछका मोह छोड़ दे। दृश्यमानके साथ प्रेम न कर | हश्य 
बस्तु ईश्वर नहीं है। तू द्रष्टाके साथ प्रेम कर। संसारके हृदयमान पदार्थोंके बदले हृदयके 
्रष्टाके साथ प्रेम कर। अब जो अहृश्यमान है, वह ईश्वर है ओर ईइवर द्रष्टा है, ऐसा मान । 
ईंदवर इश्य नहीं, दरष्टा हैं। 

चेदांत कहता है कि ईइवर हृदय नहीं, अपितु सबके द्रष्टा हैं । ईइवरमें हश्यत्बका आरोप 
सायाके कारण होता है । जो व्यक्ति सबंद्ष्टामें हृष्टि स्थिर करे, उसे प्रभु मिलते हैं । 


महात्माने दो मार्ग बताए। (१) जो हृश्यमान है, वह ईइवर है। (२) जो अहृदय है, 
वह ईश्वर है । ईश्वर द्रष्टा हैं। जो सभीका द्रष्टा और सभो साक्षी हे डे आसानीसे कौत 
जान सकता है ? पुणं वराग्यके बिना ज्ञानानुभव नहीं हो पाता । अतः हम साधारण मनुष्योंके 
लिए तो भक्तिमाग ही प्रच्छा है। यह जो कुछ हश्यमान है, सब ईशवरमय है। 


र वेष्णव मानते हैं कि सभी पदार्थोमें ईबर है। ऐसा मानकर व्यवहार करनेसे भक्ति- 

स सिलेगी। ईदवरके किसी भी स्वरूपके प्रति पा बिना भक्ति नहीं 
शंकर भगवान्‌ समाधिमें बेठते थे। समाधिमें ? र 

ही समाधि है। ः क्या है? अपने स्वरूपको स्वयं देखना 
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कोई भौ एक माग निश्चित कर लो । प्रत्येक हृदय वस्तु विनाशो है, ऐसा मान कर 
सोहका त्याग करके द्रष्टाके साथ अम करोगे तो वेदांतानुसार आत्म-साक्षात्कार होगा । द्रष्टामें 
हष्टि स्थिर करो अथवा प्रत्येक पदार्थमें ईइबरका अनुभव करो । : 


भ्रह्लाद स्तुति करते हैं--हे प्रभु, बड़े-बड़े सिद्ध महात्मा कई वर्ष तपइचर्या करने पर 
भी आपका साक्षात्कार नहीं पा सकते है, कितु राक्षसकुलमें जन्म मिलने पर भी आज 
आपने दशन देनेको मुझ पर कृपा की। 


भगवानूको प्रसन्न करनेके लिए न तो अधिक शिक्षाकी आवश्यकता है और न 
अधिक अर्थोपार्जनको । यदि घनके सहारे परमेश्वर मिलते होते तो ये घनिक लोग लाख-दो- 
लाख र्पयेमें प्रभुको खरीद लेते। अधिक शिक्षा या ज्ञानसे भी भगवान्‌ नहीं मिलते । जो 
अधिक ज्ञानो है, वह कई बार दूसरोसे छल-कपट करनेसे भी बाज नहीं आता । 


परमात्माको प्रसन्न करनेके लिए संपत्ति, शिक्षा या उच्च कुलमें जन्म आवश्यक नहीं 
है। मात्र ब्राह्मण हो ईश्वरको पा सकते हों, ऐसा भो नहीं है। परमात्माको प्रसन्न करनेके लिए 
आवश्यक है हृदयका शुद्ध प्रेम । 


अधिक कमाना और उसको प्रशुसेवामें व्यय करना ठोक है, कितु एक आसन पर बेठ- 
कर परमात्माका ध्यान करना उससे भो अधिक श्रच्छा है। 


संपत्तिसे परमात्मा नहीं मिल पाते। इसके विपरीत कई बार तो घन भगबदूसेवामें, 
प्रभुभजनमें बाधारूप भी हो जाता है। 

ज्ञानका आधिक्य तकं-वितकंका जन्मदाता है। अतः ज्ञानी भगवान्‌की स्मरण-सेबा 
ठीक तरहसे नहीं कर पाता । बहु ज्ञानो आरंभमें कुतकं करता है, जब कि आरंभमें अद्धा 
आवश्यक है । 

पढ़े-लिखे लोग अधिक कुतकं करते हैं। वे कहते हैं कि पहले चमत्कार दिखाइये, 
बादमें हम आपके ठाकुरजोको नमस्कार करगे! दूसरोंको खुश करनेके लिए चमत्कारसे 
प्रारंभ करनेका काम वेश्याका है, क्योंकि उसे दूमरोंकी जरूरत है - ईश्रको तो किसीकी 
भी आवश्यकता नहीं है। यदि तुम्हें ईश्वरको जरूरत है, तो श्द्धासे सेवा-स्मरण करो और 
बादमें चमत्कार देखो। जादुगर भी चमत्कार दिखाता है, क्योंकि उसे घनको जरूरत है । 
पहले चमत्कार और बादमें नमस्कार, यह नियम इस जगतुके व्यवहारका तो हो सकता है, 
पर सगवात्‌के व्यवहारका नहीं। 

परमेश्वरका व्यवहार है प्रथम नमस्कार और वादमें चमत्कार । बिना चसत्कारका 
नमस्कार मानवता है । चमत्कारके बादका नमस्कार अभिमान है। कुछ तो सोचो । यह जगत्‌ 
भी एक चमत्कार ही तो है। पुष्पमें सुगंध है तो बीजमें वटवृक्ष । माताके स्तनमें दूध कौन 
बनाता होगा ? सारा जगत्‌ ईश्वरका चमत्कार ही तो है। 

अद्धा--अं रो हमारे व्यावहारिक जोवनमें भो कहां नः ? कई बार | 

डॉक्टरसे नर लावत है, फिर भी हम उसकी बातोंमें मड रजत है We तो कहा 
नहीं जा सकता कि पहले चमत्कार कर दिखाओ। डॉक्टरके प्रति श्रद्धा न होगी तो बह दवाई _ 
नहीं देगा और दवाईके विना बीमारो केसे हटेगी ? 
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इसी प्रकार सेवा-मागेमें भो प्रथम आबश्यकता श्रद्धाको है। परमार्थमें अद्धा आव 
इथक हे । 

आजके शिक्षित लोग यह भी कुतकं करते हैं कि भगवान्‌ आहार तो करते नहीं, 
फिर उन्हें भोग क्यों लगाया जाता है ? थालमेंसे कुछ कम तो होता नहीं, पर वे यह नहीं 
जानते कि ठाकुरजी भोजन नहीं करते, कितु सारतत्त्वका आहार कर लेते हैं। वे रसभोक्ता 
हैं। यदि वे सचमुच भोजन करने लगें, तो इस कलियुगमें कोई भोग लगाएगा भौ या नहीं, 
इसमें सन्देह है। ह 

ईश्वरको प्राप्त करनेके लिए अति ज्ञानको आवश्यकता नहीं है। अंतकालमें ज्ञान कई 
बार विश्वासघात करता है। ज्ञानको यदि भक्तिका साथ है, तो ठीक बात है। 


बीमार तो शरीर होता है, आत्मा नहीं, ऐसी बातें तो वेदांती भी नहीं कर सकता, 
क्योंकि यदि वेदांती बीमार हो जाता हुं तो उसे भी औषधि और फलादिको आवश्यकता 
सताती ही हे। 
वेदांतके सिद्धांत निरर्थक नहीं हैं, परंतु उनका अनुभव भक्ति और प्रेमके अभाधमें नहीं 
हो सकता । प्रेमकी, भक्तिकी आवश्यकता ज्ञानीको भी पड़ती हे । 


ज्ञानका उपयोग ईइवरकी व्यापकताका अनुभव करनेके हेतु हें । 

ईश्वर सर्वत्र हे, ऐसा मानकर किया गया व्यवहार भक्ति बन जाता है । 
__ स्वामी रामदासने दासबोधमें कहा हे कि जो व्यवहारकुशल नहीं हे, बह परमार्थं 
कसे कर पाएगा ? पर जिसका व्यबहार अतिशय शुद्ध हे, वह परमाथ ठीक तरहसे कर सकता 
ह । जिसका व्यवहार शुद्ध नहीं हे, वह भक्ति किस प्रकार सकेगा ? 


व्यवसाय या धंधा करना कोई पाप नहीं हे, कितु व्यवसायमें, धधेमें ईश्वरको झूल 
जाना पाप हे। 


._ _साघन-भक्तिमें सभो संत भी अपना-अपना काम-काज करते थे । सेना नाई हजामतका 
घंधा करते थे, तो गोरा कुम्हार मिट्रोके बर्तन बनानेका । 


__ गजेन्द्र अनपढ़ पशु ही तो था। उसने न तो तपश्चर्या की थी ओर न तो झष्टांग 


सुन 2 


भक्तिसे भगवान्‌ मिलते हैं। इंदबरसे प्रेमभाव रखकर सेवा- 
भक्ति न हो तो ज्ञानीके ज्ञान ओर तप्श्चयाकी कोई सार्थकता ही है। होन pe जितना 
हो कितु ्भुप्रेम न हो तो उस ज्ञान और तपश्चर्याकी कोई कोमत नहीं है। 

सभी साधन ओर साधनाका फल हे श्री 


सके, उस साधनको कोई कीमत नहों हें। कृष्ण-प्रेस। जो साधना प्रभु-प्रम न जगा 
_ प्रभु-मिलनके लिए जो आतर नहीं है, ऐसे इ 
हा ह र । भार नहीं हें, ऐसे ब्राह्मणकी अपेक्षा प्रभु-मिलनके लिए आतुर 


प्रभुक प्रसन्न करनेके दो साधन हैं- सेवा ओर. घंटे 
._ लैवा और सए, करो. हो, लाइलोले “अगशान०जबरथ/सिलत है छह Eh 
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आवश्यकता नहीं है। दक्षिणा देनेसे पुण्य नहों मिल सकता । घनका सबुपयोग र 
किंतु स्वयं भी सेवा-स्मरण करना आवश्यक है। परमात्माको असस सी ता ग तो है 
सेवा मन प्रधान है ! स्नेह ही मुख्य वस्तु है। ह मम 
जी महाराजको “दो सो बादन वंष्णवनको वार्ता ” में 
कथा है। वे गरीब थे, लिहाजा भगवानको चनेके में मा सी 
सिष्टान्न का अनुभव करते ये । Mma थे। जात न 
भगवान्‌ यह नहीं देखते हैं कि कोई उन्हें ? 
केसे भावसे दिया गया है। है समा देता है ? चे तो साज यही देखते हैं कि 
सेवा, स्मरणसे भगवान्‌ सेवकाधीन बन जाते हैं। 
एकनाथ सहाराज सारा दिन अविरत प्रशुसेवा और भजन करते 
hs थे। उनकी म se सेवा से प्रभु ररी गए । वे सोचने लगे, स मेरे लिए 
कतना श्रम करता हूँ । वेचारा थककर चुर हो जाता है। चलो, में \ 
उसका अस कुछ कस कर दू । 83 द उन ल हासत 
यह सो चकर भगवान्‌ने ब्राह्मणका रूप घरकर एकनाथके पास अ — 
अपना सेवक रख लोगे क्या ? Fy ot 
एकनाथ बोले--मुझे नोकरकी जरूरत ही कया है? में तो अपना सारा दि 
सेवा और स्मरणमें ही बिताता रहता हूँ। py 
भगवान्‌- में तुम्हें ठाकुरजोकी सेवा करनेमें सहायता दूंगा । 
एकनाथ-जेसी तेरी इच्छा । हाँ, तेरा नाम क्या है ? 
भगवान्‌-मेरा नाम है शिखंड्यो। 
और इस प्रकार सेवा करते-करते बारह वषं गुजर गए। 
> जिसे चन्दनका तिलक लगाया जाता था, वह स्वयं ही चंदन घिसने लगे। “तुलसीदास 
चंदन घिसे, तिलक लेत रघुवीर' वाली बात उल्टी हो गई । यही तो है भक्तिकी महिसा। 
रुक्मिणीने सेवासे प्रमुको प्रसन्ञ करके वेसे तो अधीन कर लिया था, फिर भी मात्र 
एक हो तुलसीदलसे वे तुल गए थे। 
श्रीघरस्वामीने हरिविजयमें एक प्रसंगका वर्णन किया है। 
एक बार सत्यभामाके मनमें अभिमान हो आमा कि प्रभुको वही सबसे प्रिय है । एक दिन 
नारदजो ह वहाँ भा पहुंचे, तो सत्यभामाने उनसे कहा- मुझे हर जन्ममें यही 
पति मिलें, ऐसा कोई उपाय बताए । 
नारदजी--आप जिस बरतुका दान करेगी, वही अगले जस्ममें आपको प्राप्त होगी । 
ख यदि आप श्रीकृष्णको ही अगले जभ्ममें पतिके रूपमें पाना चाहती हैं तो उनका दान कर _ 
दोजिए। र a 
ऐसा दान देनेके लिए सत्यभामा तो तयार हो गई कितु ऐसे दानको कौन स्वीकार | 
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कोई भी व्यक्ति उस दानको लेनेके लिए इच्छुक नहीं था । i 


न्तमें नारदजीको ही स्वीकार करनेके लिए समझाया गया । वे राजो हो गए । ` 
सत्यभाघाते संकल्प करके श्रोकृष्णका नारदजीको दान कर दिया । 
कृष्णको दानमें पाकर नारदजो उन्हें अपने साथ ले जाने लगे । 
सत्यभामा नारदजीसे पूछने लगीं-मेरे पतिको आप कहाँ लिए जा रहे हैं? 
 नारदजी- आपने भभी-अभो तो मुझे उनका दान किया है न, अतः वे मेरे हो गए । 
दानमें दी गई वस्तु दान लेनेकी हो जाती है। अब कृष्ण पर मेरा अधिकार है। ज 
अब सत्यभामाको अपनो भूल समभमें आ गई । वे कृष्णको मँगने लगीं और सारदजी 
देनेसे इकार करने लगे। 
उधर जब ये सारो बाते अन्य रानियों तक पहुंचीं, तो वे भो सभी दौड़ कर आ गइ, 
पर एक रुक्ष्मिणो नहीं आईं । र 
सभी रानियां न।रदजोसे विनतो करने लगों कि उनके पतिको वापस दे दीजिए । 
 तारदजो--सत्यभामाने श्रोकृष्णका मुझे दान किया है, अतः अब तो वे मेरे हो गए हैं । 


~ 


हाँ, फिर भो यबि आप इन्हें वापस लेनेको इच्छा करती हैं तो इनका जितना वजन है, उतना 
सुवणं मुझ दे द, तो में इन्हें लोटा दूं । 
सत्यभामा प्रसन्न हो गई । उन्होंने सोचा कि उनके पास तो ढेर-से आभूषण हैं और 


So मणि भी है। पतिका वजन होगा ती भी कितना होगा । वे अपने सारे आसूषण 
झाई । | 


'कितु यह बया हुआ ? सत्यभामाने हीरा, सोती, स्यमंतक मणि-स हित अपने सारेके | 
सारे आमृषण तुलामें रख दिये, फिर भी कृषणका पहला नीचा ही रहा। र द | 
, अब तो सभी अन्य रातियां भी घबड़ा गई और दोड़-दौड़ कर अपने-अपने 

ले आई । उनके आसूषण भो तुलामें रख दिए गए, फिर भो कृष्णक पल्ला नीचे ही रहा 


जोब जब अभिमानो हो जाता है, तो भग 
होरा, मोती ओर सुवर्णका मो ही बा त भगवान्‌ भो भारी हो जाते हैं । उनके आगे 


रानियोंने आभूषणोंस शोकृष्णका मोल करना चाहा, 
देने पर भो उनका वजन श्रोकृष्णके वजनसे कम ही रहा । 
सत्यभामाके अभिमानका नाश करनेके हेतु ही यह सारी लीला रची गई थी । 


सव रानियाँ सोचमें इदी थों बि ह 
Fa is र हुई के अब कया किया जाए । सत्यभामाने श्रोकृष्णका 


अन्तमें सत्यभामाने रक्मिणोका आसरा लिया । रुक्मिणी सौ वहाँ आई । 


सो हजारों मन आभूषण रख | 
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इसी प्रकार बोडाणाके लिए भगवान्‌ सबा वाल ( एक धान्य निशेष ) के बराबर 
हो गए थे-- 

धन्य धन्य वोडाणाकी नारी। 
सवा वाल भए वनमाली ॥ 


ईश्वर कभी ऐसी इच्छा नहीं करते, कि कोई उनकी सेवा करे। चे तो निज लाभसे 
परिपूणं हैं , उन्हें किसी भी वस्तुको अपेक्षा नहीं है । वे स्वयं आनंदरूप हैं। उन्हं ऐसी इच्छा 
या अपेक्षा नहीं है कि वेष्णव उन्हें भोग लगाए। उन्हें भोजनको इच्छा भी नहीं होती । वे तो 
निष्कास हैं । भक्तोंको प्रसन्न रखनेके लिए ही वे भोजन करते हैं। * 
भगवदू-निवेदन किए बिना भोजन कभी नहीं करना चाहिए । ईइवरको उनका ही 
पदार्थं अपंण करना है। प्रेमसे अपंण करोगे तो बे प्रसन्न होंगे । ईश्वरको अपित किए बिना 
खानेवाला व्यक्ति सूखा रह जाता है। तुम उन्हें अपित करोगे, तो वे कई गुना बढ़ाकर वापस 
लौटाएंगे । वे कहते हैं कि मेरी ही बनाई हुई वस्तुएं मुझे अपित करनेमें वेसी कोई बड़ाई नहीं 
है ; कितु मुके अपंण किए बगैर खाना अनधिकृत खाना है। 
भगवानृके घर कोई कमी तो है नहीँ । वे तो केवल तुम्हारी भावना ही देखते हैं। 
भगवानने जो दिया है वही तो उन्हें अपित करना है। जीव स्वयं तो किसी भी 
वस्तुकी उत्पत्ति कर नहीं सकता, सभी कुछ श्रीकृष्णका ही तो है। 
दीपक जलानेसे या झ़ारती करनेसे भगवानके घर तो प्रकाश होगा नहीं। यह तो 
तुम्हारे ही हृदयमें प्रकाश करनेके लिए है । ईश्वर तो बसे हो स्वयंप्रकाशी हैं । 
सेवा करनेसे सेवकको सुख होता है। भगवानको तो क्या सुख मिलेगा ? वे तो 
परमानन्दस्वरूप हैं । 
जीवको देनेवाला तो इश्वर ही है, कितु मनुष्यके निवेदनसे वे प्रसन्न होते हैं। 
सेवा ओर पुजामें भेद है। जहाँ प्रमका प्राधान्य है, वह सेवा है ओर जहाँ वेदमंत्रकी 
प्रधानता है, बह पुजा है । 
पूजा करो तो प्रेमसे करो। अन्यथा स्नेहादिका समर्पण व्यर्थ हो रहेगा । हमारे बस्त्र 
कहीं बिगड़ न जाएं, इस डरसे कई लोग तो मदिरमें साष्ट्रांग दंडवत्‌-प्रणाम भी नहीं करते । 
नर कपड़नकों डरत हैं, 
नरक पड़नकों नाहिं। 
जो भो है, वह ईशवरका ही तो है। केवल उन्हं ही अपित करना है। अर्पण 
करनेकी रोते हो es सनको भावनाका उन्हं पता लग जाएगा । ४ 
दक्षिणमें एक कथा प्रचलित है । द र 53 
किसी भी शुभकायंके आरभमें विध्तनाशके हेतु सर्वप्रथम गणपतिको पुजा को > 
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किसी एक गाँवमें एक गृहस्थके घर विवाहका अवसर आया । ब्राह्मणने देखा कि 
गणपतिकी मूर्ति है हो नहों। अब कया किया जाए ? वह ज्ञानी था । उसने सोचा कि ईश्वरको 
प्रतिष्ठा प्रमपुबंक कहीं भो को जा सकती है | सुपारीमें भी भगवान्‌ बसते ही हैं । उत्तमोत्तम 
वस्तु ठाकुरजीको अपित करना हो तो भक्ति है। 

अतः उस ब्राह्मणने नेवेद्यके लिए रखे हुए गुड़में-ले ही गणपति बना लिये । यजसान- 
से पुजा कराई गई। घुप-दोप आदि भो हो गया। अब नेवेद्यका समय आया। नेवेद्यमें-से तो 
गणपति बना लिए गए भे। अब क्या कर? तो उस बिप्र महाराजने गुड़की उस गणपति- 
मूतिमेसे ही योड़ा-सा गुड़ निकाल कर नेवेद्य बना लिया-- 


गुड़ाचा गणपति, शुड़ाचा नेवेद्य । 
गणपति भी गुड़के ओर नेवेद्य भी गुड़का ही। ऐसी पूजासे भी गणपति प्रसन्न हुए । 
उस यजमातका कायं निर्विघ्न समाप्त हो गया । कार्यको भावना तो शुद्ध थी न ? 


महत्त्व वस्तुका नहीं, भावनाका है। सद्र्भावपूर्वंक सेवा करोगे तो वह सेबा सफल 
होगी। सेवा करते समय रोंगटे खड़े हो जायें, आँखोंसे अश्रुधार! बहने लगे, तो समझो कि 
वही सच्ची सेवा है। 

सेवा मात्र क्रियात्मक ही नहों, भावात्मक भो होनो चाहिए । सेवा करते हुए आनन्द 


मिले, वही सेवा है। जो भो कुछ करो, प्रेमसे करो । भगवान्के लिए भोजन बनाओ । भगवान्‌- ' 


को मपित करनेके बाद भोजन करो । 


साथमें प्राथना करो कि हे नाथ! आप तो विश्वंभर हैं। सभीके स्वामी हैं। आपको 
तो कोन खिला सकता है ? तो भो यह पदार्थ में आपको भनसे अर्पण करता हुँ। 


जो ईश्वरका है, बहो तो उन्हें समपित करना है। यह जीव दुसरा कुछ तो लाएगा 
हो कहाँसे ? केवल भावनाका मूल्य है। परमात्मा तो परिपुण हैं कह कोई अली नहीं है t 
उन्हें किसो भो वस्तुको क्षुधा नहीं है। वे तो मात्र भावनाके भूखे हैं। उन्हें तुम भावसे आपत 
करोगे, तो वे उसका कई गुना अधिक वना कर तुम्हे ही वापस देंगे । 


क भावके बिना सिद्धि प्राप्त नहीं होगी । ज्ञान-मार्यमें स्थाग और वेराग्य 


पिता चालकको रुपया देता है। वह कभी वापस भी माँगता 
हा पिको दुःख AR कि डे हो तो उसे दिया है अर को हम 
ग्ता।. रुपया वापस दे देगा, | 
हर बदन त अवा pt ॥ तो पिताको हषं होगा । रुपया तो उसोका है, 
ईदवर जीवमात्रके पिता हैं। उन्होंने 


हे t प्रतिज्ञा करो कि ठाकुरजीको आपत किए ह नहो तो हमें उन्हें देना 


कई बार ऐसा सो देखनेमें आता है कि घरके सारे लोग भोजनके लिए 


. जा रहे हैं, तो भगवानको मात्र दूध हो दे देते हैं ओर कहते हैं नाथ, द हो पो ए कहीं बाहर 


हम तो मोहनयाल खाने जा रहे हैं बाह्र । पर यह कोई अच्छी दार नहीं हैं रह वो 


` कोई भी भोजन.नहीं करनेवाला हो, फिर भो भगवानुके 
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mR ______ मम अमन, 


कथा सुनकर यदि कोई शुभ संकल्प नहीं किया जाता, तो श्रोताका सुनना और वक्ताका 
कहना दोनों निरर्थक ही होता है। कथा सुनकर उसे हृदयमें रखो । 


किसी भो स्वरूपको सुतिकी स्थापना करके उसकी प्रेम और भावपुर्वक सेवा करो । 
चित्त-स्वलूपकी अपेक्षा मुति-स्वरूप अधिक अच्छा है। सेवा करते समय मनें ऐसा ही भाव 
रहना चाहिए कि यह साक्षात्‌ परमात्मा ही हैं । सेवाके आरंभमें ध्यान करो । संपत्तिके अनुसार 
खर्च भी करो। सुन्दर सिंहासन स । ध्यानसे भावना करो कि भगवान्‌ वेकं ठसे इधर आ 
रहे हैं श्रौर मेरे घरके सेव्य स्वरूपे प्रविष्ठ हो रहे हैं। सेवा करते समय किसी भी वयक्तिक 
साथ बातचीत मत करो । उसे भी नमस्कार ही कर लेना । 


न तो कोई परमात्मासे श्रेष्ठ है और न कोई परमात्माके समान ही है। 


__ सेव्यभें सनको लगाए रखना ही सेवा है । तुम अपने शरोरसे जंसा प्रेम रखते हो, वेसा 
ही प्रेम ठाकुरजीके स्वरूपसे भी रखो । परमात्माके अनंत उपकार हैं । सदा यही सोचो कि मेरी 
कई बार प्रभुने हो रक्षा को है। सें भगवानका सेवक हुँ, दासानुदास हूं । में तुम्हारा हूँ। सेवामें 
दास्यभाव सुरुष है। दास्यभावसे हृदय शीघ्र हो नज्न बन जाता है । सेवामें देन्यके आनेसे 
हृदय पिघलता है। कुष्णसेवामें जब तक हृदय पिघलता नहीं है, तब तक सेवा सफल नहीं हो | 
सकती । दास्यभावके बिना सेवा नहीं फलती । सेवा स्नेह और समर्पण भावसे करो । जब तक | 
सूतिके प्रति भगवदृभाव न जागे, तब तक प्रत्येक पदार्थके प्रति भी ईश्वरभाव नहीं जागेगा। | 

. सेवा करते समय लक्ष्यमें वही रहे कि यह तो प्रत्यक्ष ईश्वर ही है। 
जिस दिन तुमसे कोई पाप हो गया होगा, उस दिन सेवा करते समय प्रभु अप्रसन्न-से 
लगेंगे । जीव पाय करता है तो उन्हें दुःख होता है, कष्ट होता है । अतः शुद्ध होकर सेवा करो । 
जब तक मन मलिन होगा, तब तक आनन्दको प्राप्ति नहीं होगी । मनसे मलिनता दूर करो । 
प्रभु-सेवासें भावना और अटलता केसी होनी चाहिए, इस विषयमें नामदेव महाराजका 
एक जीवन-प्रसंग द्रष्टव्य हुँ । 
नामदेव महाराजके घरमें प्रतिदिन विठुलनाथजीको सेवा-पुजा की जाती थी । जब 
नामदेव तीन वर्षके बालक थे, तबकी यह बात है। उनके पिताजीको एक बार कहीं बाहर जाना 
पड़ा, तो सेवा-पुजाका काम वे नामदेवको सापते गए । पिताने नामदेवसे कहा बेटा, 
विटुलनाथजी हमारे घरके स्वामी हैं। उनकी सेवा किए विना भोजन करना पाप है। यह 
सुनकर नामदेवने सेव7 करनेकी रीति पुछी । 
पिताजीने कहा-भीविठ्ुलनाथ घरकी प्रत्येक वस्तुके स्वामी हैं, अतः उनके प्रसादके 
रूपमें बस्तुको ग्रहण करनेमें दोष नहीं है। ठाकुरजीको अपंण न करना ही पाप है। 
वेदांती ब्रह्मकी बात बताते हैं। जीव ब्रह्म है। जीव चाहे ब्रह्मरूप ही हो, कितु सानव- 
शरीरके कारण आज तो यह प्रभुका दास ही है । परमात्मा उसे न जाने कब अपनाकर ब्रह्मरूप 
बनावेंगे। तब तक तो बह दास ही है । र 
दास्यभावसे जीवन सुधरता है ओर मृत्यु भी सुधरतो है। भ जात पाटय भल 5 
सधुरभाव आदिका बर्न है, कितु वे सभी दास्पभावसे मिभित ही हैं। दास्यभावके बिना 
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. हीभक्तिके संस्कार हढ़ करने चाहिए। 
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पिताजी बोले-बेटे, प्रातःकालमें जल्दी जागकर स्नानादिसे पवित्र होनेके बाद 
भगवान्को प्रार्थना करना । प्रार्थना करके उन्हें जगाना-- 
उत्तिष्ठ मम गोविंद उत्तिष्ठ गरुडध्वज । 
उत्तिष्ठ कमलाकांत त्रैलोक्यं मंगलं कुरु ॥ 
कितु प्रथम भोग-सामग्रो तेयार कर लेना । 
वष्णवोंके हृदयमें प्रभाव जगने पर ही ठाकुरजीको भूख लगती है। 
भगवानके चरण धोरे-घीरे धोना । कहां उन्हें कोई तकलीफ न होने पाए । क्योंकि-- 
यथा देहे तथा देवे यथा देवे तथा शुरौ । 
स्तान कराकर धीरे-धीरे उनके दर्शन करना । सदूभावसे सेवा करना । फिर उनका 
श्रृंगार करना । उनसे पूछना कि आज आप कोन-सा पीतांबर पहनेंगे ? 


श्र गारकर्ता भगवान्के साथ एक हो जाता है। प्रभुने यदि दिया है, तो फिर उन्हींके 
लिए खचं करनेमें संकोच क्यों ? योगीको जो आनंद समाधिसे मिलता है, बही आनन्द भक्तको 
ठाकुरजीका शद गार करते हुए प्राप्त होता है। खुली आँखोंसे ही समाधि-सा आनन्द मिलता है। 


योगी, I प्रत्याहार आदि करते हैं, फिर भी उनका सन कई बार कुछ उल्टा ही कर 
बठता है । 


_ कन्हैयाको बार-बार बुलाने पर हो वह बोलेगा । जगत्को भूलकर परमास्मामें तन्मय 

स आनन्द प्राप्त होगा। श गारके पश्चात्‌ दूध और भोग अर्पण करना । विटुलनाथजी तो 
बड़े लजीले हैं। बार-बार विनती करने पर ही वे भोजन करते हैं। उनसे प्रार्थना करना कि 
भले हो उन्हें आवश्यकता न हो, फिर भी वे भोग आवश्य ग्रहण करे । जब कई बार इस तरह 
प्राथंना करोगे, तभी ठाकुरजो दूधको स्वीकार करगे । 


सेवा-भक्तिमें प्रेम मुख्य है। सेवा भावले करनी चाहिए-हे नाथ, आपने अजामिल 
सोका भो उद्धार किया, तो कया मेरा नहीं करोगे ? में अधम तो हुँ कि अजामिल जितना 


नहीं है। अजामिल तो वेश्याके साथ रहता था। मैंने बेसा त्तो 
सुझ पर झाप कृपा नहीं करेंगे ? र CUR ae 


. ` स्तुतिके पञ्चात्‌ भगवान्को वदन करता । ्तुतिमें कोई क्षति रह गई हो, तो प्रणाम 
करनेसे सव कुछ ठीक हो जाता है । संवाको समाप्तिमें बालकृष्णको मोस्ट शाम करना । 


हे नामदेव तो भोले-भाले बालक थे, सो उन्होंने पिताको बातोंको भ्रक्षरशः सच मान 


ः नन्हें बालकको यदि ढंगसे समझाया जाएगा, तो उसे सतिमें भी 
दंगे । बड़ा होनेके बाद समझाने लगोगे तो वह दलील करने अ बल Cs 


« -नामदेवके मनमें भी यह बात जम गई कि ये 
भोजन भी करेंगे। विइलनाथ दूध अवश्य पियेंगे और वे 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


जा छाया कक 


+ सप्तम स्कन्ध ३१५ 
rr RO च FB 


भक्त बना या बचाया नहीं जाता। भक्त तो जन्मते ही 
ह मत्त ये ही बनते हैं । नामदेव बाल्यावस्थासे 
जिस दिन पिताजी बाहर गए, बिद्‌्ठलनाथकी सेवाको घुनमें मस्त नामदेवको नींद ही 
नहीं आई । बह बालक प्रातःकाल चार बजे ही प्रभुको सेवामें लोन हो गथा । उसने प्रभुको 
प्रेमसे जाया । 
बालक बन कर भगवानको सेवा करो। बालक प्रायः निर्दोष होते हैं। निर्दोषतासे 
सेवा करो । 
नामदेचने ठाकुरजीके चरणोंको धोकर उनका सुंदर ऽ गार किया । विद्वुलनाथजो प्रसन्न 
` दीखने लगे । नामदेव गरीब घरके थे । तुलसीको माला, जो ठाकुरजीको भी प्रिय है, पहना दी। 
र अल्प देने पर भी अधिक मान ले, वह ईश्वर है और अधिकको भी अल्प माने बही 
जाच हू । 
: य ठाकुरजीको गोपीचंदनका तिलक लगाया। श गारके बाद ठाकुरजीको सुख 
लगती है । 
हमारे हृदयमें यदि प्रेम है, तो भगवानकी सूतिमें चेतना आती है । प्रेम जड़को भो 
चेतन और प्रेमका अभाव चेतनको भो जड़ बना सकता है। 
नामदेव दूध लाकर प्रेभुकों भ्रपित करते हुए कहने लगे-विद्ठलनाथ, आप तो जगतुके 
पालनकर्ता हैं, अतः मैं आपको क्या खिला सकता हुँ? आपका जो है वही आपको दे रहा हुँ। 
त्वदीयं वस्तु गोबिंद तुभ्यमेव समपंये। `| 
नामदेव बार-बार प्रभुको मनाने लगे, विनती करने लगे, पर नामदेवका प्रेम देखकर 
बिटूठलनाथ दूध पोनेकी अपेक्षा बालकको ही निहारने लगे । 
बिटुलको दूध पीते हुए न देखकर नामदेव बोले--में बालक हूँ। मेने आज तक कभी 
आपको सेवा नहीं को है, अतः आप कहीं मुझसे नाराज तो नहों हैं ? आप दूध क्यों नहीं पोते ? 
आपको भूख लगी होगी । दूध पी लीजिए । 
कहीं दूधमें शक्कर तो कम नहीं है ? 
यह सोचकर उन्होंने घरसे लाकर कुछ ओर शक्कर डाल दी उस इूघमें । 
. , नामदेव फिर बोले --विट्वलनाथ, यदि आप दुधपान नहीं करगे; तो में भी दूध पीना 
छोड़ दूंगा । आप दुध नहीं पियेंगे तो में आपके चरणमें अपना सिर फोड़ दूंगा । 
बालक व्याकुल था कि विदूठलनाथजी दूब नहीं पियंगे, तो पिताजी उस पर क्रोधित 
हो जाएंगे । बालक अपना सिर फोड़ने ही जा रहा था कि परमात्माने दूधका बतंन उठा लिया । 
आज जड़पुति भी चेतनमयी हो गई। नामदेवके प्रेमसे विट्ठलनाथजी प्रसन्न हो गए। 
बिट्ठलनाथजी को दूध पीते हुए देखकर बालक प्रसच् हो गया । 
बालकको यह भी तो आशा थो कि विद्ठलनाथका कुछ-न-कुछ प्रसाद तो मिलेगा ही, 
किन्तु आज तो विट्ठलनाथ सारा-का-सारा दूध पो जानेको इच्छा कर रहे थे, वह देखकर _ 
नामदेव बोले-आपको आज क्या हो गया है ? कया आप ही सारा-का-सारा दूध पी जाएंगे ? | 
क्या सुरे थोड़ा-सा भी नहीं देंगे ? क 
कि 
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_ यह सुनकर बिहुलनाथजीने नामदेवको उठाकर अपनी योदमें ले लिया और फिर 
दोनोंने एक-दूसरेको दूघ पिलाया । इस प्रकार सेवाक्रम बताया । 


प्रेस ओर सेदाके बिना भक्ति सफल नहीं हो पाती। इस प्रेममें तो ऐसा बल है कि 
निष्कामको सकाम ओर निराकारको साकार बनना पड़ता है। ईइवरके साथ प्रेम करो । ईश्वर 
जीवसे प्रमको मांग करते हैं। प्रेम करने योग्य तो मात्र ईश्वर ही हैं। सेवा करते-करते यदि 
हृदय ध्राद्रं हो जाये ओर आंखोंसे अश्रुधारा बह निकले तो मानो कि सेवा सच्ची है। 


ज्ञानसे वस्तुके स्वरूपका, पदार्थका ज्ञान होता है, कितु ज्ञानसे उस वस्तुके स्वरूपमें 
परिवतंन नहीं हो सकता । 


प्र सक्तिमें उस वस्तुके स्वरूपमें भी परिवर्तन कर देनेकी वाक्ति है । प्रेसमें, भक्तिमें 
जड़मूतिको भी चेतनमय बना देनेकी शक्ति है। 


बिबका शट गार करोगे तो प्रतिबिब भी निखरेगा । ईइवरको दोगे, तो वे भी तुम्हें कई 
गुना बढ़ाकर वापस देगें । 


ब्रोपदीकी लाज परमात्माने रख ली। उन दोनोंका किसी स्थान पर मिलन हुआ । 
मिलने पर ्रोपदीने भगवानका आभार माना, तो भगवानूने कहा- आभार ? उपकारको तो 
कोई बात हो नहीं है । में तो आज तेरे ऋणसे ही मुक्त हुआ। शायद तू यह बात भूल गई है, 
कितु मुझे तो याद है। एक बार मेरी उंगलीसे रक्तकी घार बह निकली थी, तो सारी रानियाँ 
महलमें पट्टी दूंढुने निकल पड़ी थीं, तब तुने तो अपना ही वस्त्र फाइकर मुझे पट्टी बाँध दी थी। 
उस पट्टीमें ९९९ धागे थे, तो मैंने उस समय सोचा था कि सें अपनी बहनको ९९९ साड़ियाँ 
दूगा। वह देकर आज मैं ऋणमुक्त हो गया हुँ। ; ; 

मनुष्य ईश्वरको जितना भी देता हे, ईश्वर उसे अनंत गुना बनाकर देते हैं। परमात्मा 
निजलान परिपूर्ण हैं। अतः परमात्मा अपनेको समपित को गई वस्तु कई गुना करके वापस 


देते हैं। वे अपने सिर पर किसीका भी ऋण नहीं रखते, ही नहीं 
` व्याजके साथ वापस करते हैं। हे इतना ही नहीं, अपितु वे उस ऋणको 


प्रह्नादजी स्तुति करते हैं--प्रभु, आपके मांगलिक सः णोंका वर्णन में के \? 
ब्ह्मादि देव भी आपकी लीलाका पार नहीं पा सकते । आप र हो जाइए। मेरे i लो 
जो जगत्‌के लिए कंटकके समान थे, आपने वघ कर दिया, बह अच्छा ही हुआ। 


; आपके इस भयंकर स्वरुपको देखकर देवोंको डर लग रहा ग | 
है। मुझे आपके उग्र स्वरूपका कोई भय नहीं है। मुझे तो इस सा ल हः र 


त्रस्तोऽस्म्यहं कृपणवत्सछ दुस्स होग्रसंसारचक्रक 
द ब सहः दाद ग्रसतां प्रणीतः | 
= गदः सकमभिरुशच्म तेऽङ््िमूं प्रीतोऽपवर्गशरणं हयसे कदा चु ॥ 


oo ड हे दीनबंधु, सुरे तो मात्र इस असह्य और उग्र संस Se 
` मेरे कमंपाशोंसे बांधकर मुझे इन भयंकर जंतुओंके बीच कान ही भय द । 
एकमात्र शरण ओर मोक्षस्वरूप ऐसे अपने चरणोंमें, हे नाथ, र्‌ Cs 


RWW, 
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आप ही सभीक्षे आश्रय हैं। आप ही हमारे प्रिय अं 
हे सुहृद हैं। आप ही सभीक्ते परमाराध्य 
हैं। आपकी लोला-कथाका गान करता हुआ में बड़ी सरलतासे { ठिनाइयोंक 
पार कर जाऊंगा । देत सतारका 


इष्टा सया दिवि विभोऽखिलधिष्ण्यपाना- 
साञुः श्रियो बिभव इच्छति याञ्जनोऽयस्‌ | 
येज्श्मत्पितुः कृपितहासविजम्भितभ्र - 
रि FS > < ह ~ 
स्फूजितेन लुलिताः स तु ते निरस्तः || भा० ७.६.२३ 
है भगवान्‌, जिन्हें प्राप्त करनेके लिए संसारी लोग उत्सुक रहते हैं, वह स्वगमें प्राप्त 
सभी लोकपालकोंको आयु, लक्ष्मो और बेभव मैंने देख लिया। ई पिताके लिए किस 
वस्तुकी कमी थी ? श्राँखोंका एक ही संकेत सभी कुछ ला देनेके लिए समर्थ था। स्वर्गकी 
सारी संपत्ति भी उनके लिए प्राप्त थी, फिर भी उनका नाश हो गया । भोगोपभोगके ऐसे 


बिनाशकारी परिणाम मैने देख लिए! अतः में भोगोपभोग, दीर्घायुष्य, लक्ष्मी, ऐइवर्य, इन्द्रिय- 
भोग्य वस्तु या ब्रह्माका वैभव आदि को इच्छा नहीं करता हूं । में तो कहता हुँ-- 
आझुः श्रियं विभवमे न्द्रियमाविरिञ्चात्‌ न इच्छामि ते । 

भगवान्‌, यह संसार तो अंघकारसे भरा हुआ एक ऐसा कुआँ है, जिसमें काटनेके 
ए ह तत्पर एक कालसं घुमता रहता है। इस कुएंमें विषयभोगोंकी इच्छावाले मनुष्य 
फंसे हुए हैं । 

हे वेकंठनाथ, मैं यह सब कुछ जानता हुँ, फिर भी सेरा मन आपकी लीलाओंकी कथामें 
लग नहीं पाता । मेरे मनकी दुदंशा हो गई है। बह पापवासन।से दूषित हो गया है ओर स्वयं 
भी दुष्ट है । बह कासवासनाके लिए ही आतुर रहता है। वह हृष-शोक, लोक-परलोक, धन, 
पत्नी, पुत्र आदिकी चितामें ही इबा रहता है। मन इघर-उघर भटकता रहता है मौर उसे 
नियंत्रित करना बड़ा कठिन है। बह कामातुर है, भयत्रस्त है ओर भाँति-भांतिकी इच्छाओंसे 
इषित ओर दुःखी है । 

. _ मनके इन विशेषणोंके बिषयमें सोचो । मन तो इुरितं दुष्टम्‌ असाधु तीक्नम्‌ कामातुरं 

हषंशोक भयेषणातं, है। 

अतः आपकी कथाओं के प्रति मेरा मन उदासीन है। मनको ऐसी स्थितिके कारण सैं 
दीन बन गया हूँ । ऐसी दश्ञामें सें अपके तत्वका विचार केसे करू ? 

है नाथ, मेरे ऐसे मनको नियंत्रित करनेकी शक्ति मुरे दोजिए और मेरी रक्षा कोजिए। 


नुसिह स्वामीने कहा-बेटे, बिगड़ा हुआ मन भगवानुके नामजपके बिना सुधरता | 


नहीं है। प्रह्नाद. तेरा मन शुद्ध है अतः तू भेरा दशन कर सका। 
सनको दशाको बात तो हो गई अब इर्द्रियोंकी दद्या देख । 


प्रह्लाद कहते हैं-वबंसे तो में मात्र पांच वषंका हूँ, फिर भी मेरा पाँच स्थत्रियोंके साथ 


ताह हो गया हैं। ये पाँच पत्नियाँ मुे चेतसे बंठने नहों देतों । ये सुझें नचाती रहती हूँ ६ 
हमेशा अतृप्त ही रहती हैं, , Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA | Se 
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भोजनसे तृप्ति नहीं होती । भोगसे ही यदि तृप्ति हो सकती, तो यह जीव तो कई 
जम्मोंसे भोगोपभोग करता आया है, फिर भी उसे तृप्ति नहीं हुई है। तृप्ति भोगसे नहीं त्यागसे 
ही हो सकतो है। 
यह लुलो ( जीभ ) मुझे बहुत नचातो है। यदि इसे राजी करता हूँ, तो आँखें सताने 
लगती हैं, कि सिनेमा तो दिखा दो । E 
क्या सिनेमासे मनोरंजन प्राप्त हो सकता है ? मनोरंजन तो तब मिलता है कि जब 
सन निविषय बनता है और इन्द्रियां आत्मस्वरूपमें लीन हो जातो हैं । सच्चा आनन्द तो तभो 
मिलता है। 
मनुष्य यह जानता ही नहीं है कि सच्चा सुख और सच्चा आनन्द कहाँ है । 
i आँलोंको समभाता हूँ तो कान चेन नहीं लेते देते । उन्हें तो रेडियोसे सिनेसंगीत 
| 
र जो व्यक्ति मानवजीवन सफल करनेकी इच्छा रखता है, वह शुगारी गोत कभी नहीं 
्पर्श-सुख भी मुझे सताता है। में जानता हूँ कि मेरा शरीर हाड-मां 
और कुछ भो नहां है फिर भो में लाचार हुँ। मेरा स न जाने कहाँ ce 
इन इन्द्रियोंने अनेक. परिनयोंबाले पति-सी मेरी दुदंशा कर दी है। मेरी दुर्दशा तो देखो- 
जिहकतोअ्च्युत बिकषेति मावितृप्ता शिञनोऽन्यतस्त्वगुदरं भ्वर्ण कुतश्चित्‌ | 
भाणोऽन्यतश्चपलदुक्‌ कब च कर्मशक्तिवेहच्यः सपत्न्य इच गेहपतिं लुनन्ति ॥ 
हे अच्युत ! हमेशा अतृप्त रहनेवाली यह जीभ सुरे स्वादिष ह 
रहती है, जनने न्द्रिय विषयभोगके लिए सुंदर स्त्रो नर त्वचा के सारत 


पेट भोजनको ओर, कान मधुर संपोतक़ो ओर नाक भोन-भोनी सुगंबको. और चपल 


ले आया गया । चोरने राजासे ml 
उस साहब जैसा दंड न देना। विततो को कि मुझे चाहे जो दंड दीजिए कितु दो पत्नोवाले 


४ यह कथा किसी और साहबको नहों जोवमात्रको है। 
दर पाँच इन्द्रियोंके पाँच विषय सच्चे पति नहों ५ 
पाँचों इन्द्रियोंके पति तो परमात्मा निया पर हैं (कतु पति होना चाहते हैं। बेसे तो 
ह रलह तो सकती । त्मा ही हैं। इन्द्रियां परमात्माके साथ ही सोती हैं, वे बिषयोंके 
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तृप्ति भोगमें नहीं, त्यागमें है। इन्द्रियोंके आवेगको सह कर उसे नियंत्रित करोगे तो 
सुखी होगे। 
भोगले वासना बढ़ती है। भोगोपभोगसे इन्द्रियोंकी रक्षा नहीं, क्षय ही होता है। 
भक्तिरससे ही इन्द्रियां पुष्ट हो सकती हैं। विषयोका चितन करनेसे शक्तिका क्षय होता है। 
ईश्वरस्मरणसे शक्तिकी प्राप्ति होती है। 


प्रह्लाद आगे कहते हैं - 

भभु, आप कहते हैं कि संसारका मोह त्याग कर मेरा ही भजन करो, कितु भजन 
करें तो केसे करे ? आपने इस संसारमें विषयोंका ऐसा आकर्षण रचा है कि बड़े-बड़े ज्ञानी भी 
भटक जाते हैं। मायाने इस संसारमें विषयोंका ऐसा आकर्षण रचा हुआ है कि बहुतसे विद्वान्‌ 
भी भटक जाते हैं। संसारका सुख बेसे तो विष है, फिर भी अन्नत-सा ही लगता है। संसारके 
विषय ऐसे आकर्षक क्यों बनाये हैं आपने? जगत्में ऐसे सुन्दर पदार्थको उत्पन्न ही क्यों 
किया ? इन्हींसे तो इन्द्रियां ललचाती हैं, लिहाजा वे फंसती है। 

नाथ, सैं बालका हूं, मेरी त्रुटियाँ क्षमा करना, कितु में कहता हूँ कि जगतको सुन्दर 
बनाया है तभी तो इन्द्रियां मोहग्रस्त हो जाती हैं। इस जगतूके विषय ऐसे सुन्दर हैं कि आँखने 
देखा नहीं कि चित्त चंचल हो जाता है। संसारको ऐसा सुन्दर न बनाया होता, तो कितना 
अच्छा होता ? आप इन्द्रियोंको वशमें रखनेके लिये कहते हैं कितु इस सुन्दर हृइयको देख कर 
सारा सयानापन हुवा हो जाता है। 

परमात्माने सोच-समझ कर ही इस संसारको सुन्दर बनाया हे कि मेरी संतान सुखी 
हो, कितु मर्यादाका उल्लंघन करके आसक्तिपूर्वक भोगोपभोग करके मनुष्य दुःखी हो जाये तो 
उसके लिए ईइवर क्या करे ? इसमें ईइवरका क्या दोष ? 

जीव मर्यादा तोड़कर विषयोंका भोग करे और दुःखी हो जाये तो ईदवरका क्या दोष ? 

नसह भगवान्‌ प्रह्वादको समझा रहे हैं-- द 

जीवोंको सुखी करनेके हेतु ही मैंने संसारके सारे पदार्थ उत्पन्न किए हैं। मनुष्य यदि 
अमर्यादापूरवेक, आसक्तिपुर्वेक पदार्थका उपभोग करे ओर दुःखी होता रहे, तो इसमें मेरा क्रया 
दोष ? मर्यादापुवंक पदार्थोको और विषयोंको भोगनेवाला मनुष्य सुखी होता है। 


विषयोंके उपभोगके समय मनुष्यको यह न भूलना चाहिए कि संसार-निर्माता बहु 
(भगवान्‌) हैं। संसारको त्याग कर मनुष्य कहाँ जाएगा ? में भी रहूंगा ओर संसार भी रहेगा । 
संसारको भोगहष्टिसे नहीं, किंतु भगवद्ृहष्टिसे मनुष्य यदि देखे तो वह सुखी होगा। तू 
स्वयंको ही सुधार । तू सारे संसारको तो कसे सुधार सकेगा ? म 

की पुत्रीके पाँवमें काँटा चुभ गया, तो अकबरने बीरबलको बुलाकर 

आज्ञा दो कि सरा झुमिको चमड़ेसे आच्छादित करा दो कि जिससे सविष्यमें 
फिर कभी शाहजादीके पेरमें काँटा चुभ न सके । बीरबल सिर खुजलाने लगा कि चमड़ेका _ 
इतना बड़ा दुकड़ा कहाँसे लाया जाए, जो सारे सस्राज्यकी सुमिको माच्छादित कर दे। सा [ | 
कुछ तरंगी-से होते हैं। बीरबलने सोचा कि सारी सुभिको चमड़से ढकनेकी अपेक्षा स gp 
पाँव ही क्यों न चमड़ेसे,ढक, दिए.जपए. ओर.बोरबलुते.जते ततवाकर राजपुत्नोको पहना दिये। 


| 
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जगत्सें काँटे हैं ओर रहेंगे भो, पर जिसके पाँबमें जूते हैं, उसको काँटे नहीं चुभ 
सकते। विवेकपुवेक मर्यादामें रह कर मनुष्य सुखका उपभोग करे तो सुखी हो सकता है। 
सुखोंके उपभोगमें मर्यादा और विवेकका अनादर करनेपर मनुष्यको दुःखी होना पड़ता है 

सभोके सुखके हेतु ही संसारका निर्माण किया गया है, कितु मनुष्य विवेकपुर्वक 
इसका उपभोग नहों करता है, अतः दुःखी होता है । 

किसी एक गाँवमें पीनेके पातीको बड़ी तकलीफ थी। अ्रन्नदानसे भी जलदान श्रेष्ठ 
कहा गया है। अतः किसी एक सेठने पंद्रह-बीस हजार रुपयोंको लागतसे अनताके हितार्थ 
एक कुआँ बनवाया लोग जलका उपयोग करते हुए सेठको आशीर्वाद देने लगे । 

एक दिन इत्तफाकसे खेलता-कूदता कोई लड़का एक कुएमें गिरकर पानीमें डूबकर मर 
गया। अति डुःखमें विवेक नहीं रह पाता। उस मृत लड़केका पिता सेठके साथ झगड़ा करने लगा 
और उसे गाली देने लगा कि यदि उन्होंने कुआँ बनवाया हो न होता तो लड़केकी जान न 
जातो ! अब आप हो सोचिए । कया सेठने किसी व्यक्तिके पुत्रको मारनेके लिए कुआँ बनवाया 
था ? उसने तो सभोके लाभके लिए ही बनवाया था। ऐसा परोपकारी काम करनेके कारण 
सारा गाँव उसको प्रशंसा करता था, आभारो था | जो लड़का मर गया, यह अच्छा तो नहीं 
हुआ, कितु इसमें सेठका कया दीष ? 

यह संसार. भो एक कुआँ हो है कितु किसीको डुबा देनेके लिए तो इसका निर्माण 
नहीं हुआ है। 

प्रह्लादजी कहने लगे_-प्रभु, आपको अपराधी तो कौन कह सकता है कितु इन | 
बिषयोंको सुन्दर बनाकर आपने ठोक नहों किया। अतः अब तो आप हमें यही समभझाएं कि | 
संसारके विषयोमें मन फंसने न पाए, इसके लिए हम क्या कर ? | 

नसह भगवान्‌ कहने लगे--इस जगतुको सुखी करनेके हेतु मैंने दो अमृत बनाए हैं। 
उत्तक्ा पान करनेसे तुम्हारा मन विषयों शी ओर आकर्षित नहीं होगा ओर इन्द्रियाँ तुम्हें | 
सतएंगी भो नहीं, ये दो अमृत हैं: (१) नामामृत और (२) कथामृत । | 
` ___ जब सो मततमें विषयका, पापका प्रवेश हो, तब कथामृत ओर नामामृतका आश्रय लो | T 
जीवको, मनुष्यको विषय सता न सके, इसो हेतुसे मैंने ये दो अमृत बनाये हैँ । उनका नित्य | 

| 
| 


इ आआछ. सा. 


eT 


सेवन करो । 
__ स्वाेमें जो अमृत मिलता है, उसे पीनेसे सुख तो प्राप्त होता है कितु कहते हैं कि 
` उससे पुण्यका क्षय भो होता है कितु कथामृत स्वर्गेके उस अमृतकी pe भी हे हॅ इसे 
पोनेसे पापका क्षय होता है। लोलाकथा और नाप्न अमृत हैं। कथामृत पापको अस्मीसुत करके 


। 
५ मृत्यु समीका भक्षण करतो है कितु श्रीरामचत्र मृत्युभक्षकके भी काल हैं। गे | 
लिए राचचंद्रको यह सब क्यों करना पड़ा ? रावणको हृत्याके लिए रा हंसी जला क्या T 
; | 


_ रामायणका पाठ करे। रामायण-श्रवणक्के समय तो लोग जगतुको भच ही उ लिः 


हत्या करनेके लिए नहीं, कितु कलियुगके लोगोंको लीला्रवणसे तल्लोन करनेके हेतु जन्म लिया 
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येक इन्द्रियको प्रेमसे अपनी ग्रो र 
अत्यक इ“््रियको प्रेमसे अपनी ओर खींचकर गोपियोंको | 

लिए श्रीकृष्णको लीला थी । वे चाहते थे कि गोपियां मेरी लोला न, बज ज आ 
जाएं । उन्होंने गोपियोंको सरनेसे पहले परमानंदका दान दिया । रासलीला कामविजयकी 
लीला है । श्रोकृष्ण भगवानुको कामदे पर यह विजय है। जगतुके सभी विषयोंको मन भूल 
जाये तो सनका निरोध होगा और वह ईश्वरमें लोन हो जाएगा । कृषणलोलाका प्रयोजन ही 
यह है कि मनुष्य किसी भी रोतिसे जगतको भूल जाये और क्ृष्णलीलामें तन्मय हो जाये । 
गोपियाँ इसो तरह तो सभी लीलाओंक्षा जवण-स्मरण करतो हुई प्रभुमें लोन हुई" थीं। 


जब नामन्नह्म और नादब्रह्म एक होते हैं, तब परब्रह्मका प्राकट्य होता है । नामामृत 
कुछ भी कर सकता है, इसके लिए कया अशक्य है? 


श्रीराम नाम जपनसे सारे कष्ट जायें, 
श्रीराम जपनसे सारा शुभ हो जाये। 
श्रीराम रसना रटे जो सदा, 
श्रीराम राममय विश्व सारा सुहाये । 
सोराबाईने भी कहा है -- ; 
सेरो मन राम ही राम रटे रे | 
रामनाम जप लीजे प्रानी, कोटिक पाप कटे रे ॥ 
नामजपनसें, राम मजनमें वेते किती वस्तुको आवश्यकता भी तो नहीं है । सी राबाईने 
एक भजनमें कहा है-मेरे पास कोई साधन नहों है। में बिलकुल साधन-रहित हूँ । मेरे लिए 
तो बस एक तेरा नाम हो सब कुछ है-- 
डंको नाम सुरतकी डोरी, कलियाँ प्रेम चढ़ाऊँ ए माय, 
प्रेमको ढोल बन्यो अति भारी, मगन हो गुण गाउँ ए साय । 
तन करूं ताल मन करूँ ढपली, सोती सुरत जगाऊँ ए माय, 
कीतन करूँ मैं प्रीतम आगे, सो अमरापुर पाऊँ ए माय । 
मो अबला पर किरपा कीजो, गुण गोविंदका गाऊँ ए माय, 
मौराके प्रथु गिरघर नागर रज चरणोंकी पाउँ ए माय। 
रामनाम मेरे मन वसियो, रास रसियो रिझाऊं ए माय, 
रामरसियो रिझाउं ए माय | र 
: दो अमृत थेष्ठ हैं । कृष्णका नाम स्वर्मके | कक 
अमृतसे भी हक दा को मी हे हैं फिर भो हे शांति नहों मिल पाती । | 
केथामृतके पानसे लिवा आंत, न्हों “जाने ह ॥--तामासृत ओ रुारमातकयः मान करोते जब जब, म 
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मनमें पाप उभरे और आँखोंमें विकार आए, तब-तब इष दो अमृतोंका पान करो । इनके पान- 
से विषय तुम्हें नहीं सताएंगे । भोगी कभी योगी नहीं हो सकता । कलिकालमें मनुष्य भोगी 
है, अतः यदि बह योगं बननेका प्रयत्न करेगा तो भो उसे सफलता तुरंत नहीं मिल पाएगो 
अतः नामासृत और कथामृत ही सरल उपाय हैं। 


कथामृत और नामामृतके पानसे संसार सुखदायी ओर ब्रह्मरूप लगता है। 


अज्ञानोकों संसार डुःखरूप लगता है क्योंकि उसको हष्टिमें निकार है । ज्ञानीके लिए | 
संसार सुखरूप है, क्योंकि उसकी हष्ट ब्रह्ममय होतो है। ‘- 


प्रह्लाद कहने लगे-प्रभु, आपने दो अभृत बनाये हैं, यह तो ठोक है, कितु मुझे तो 
इसका कोई लाभ ‘i । में जानता हूँ कि भगवानको कथा और नाम अमृत है कितु मेरा 
सन इस कथा-कोतंनमें स्थिर ही नहीं हो पाता । 


कोतनके बिना कथा परिपुण नहीँ हो सकती । कोतंनके बिना कथा अपुणं है । अतिशय 
पापीको कृष्णकीतं नमेंसे आनन्द नहीं मिलता पाप ओर अभिमानको दुर करनेके लिए कथामें 
जाना चाहिए । अभिमान जैसा शत्रु कोइ नहीं है । 


विवाह, मृत्यु और भोजनमें बदली ( एकके बदलेमें दूसरा व्यक्ति ) नहीं चल सकती 
है, तो फिर भजममें कसे चल सकती है ? विवाह, मृत्यु और भोजनको भांति भजन भी स्वयं 
हो करना है। 

मात्र ज्ञान निरर्थक है । जीवनमें ज्ञानको जितना भो उतार सकोगे, उतना ही सार्थक 
होगा । भागवत्‌ व्यक्तिको मृत्युके बाद मुक्ति देनेकी बात नहीं करती है । वह तो मृत्युसे पहले 
इसी जोवनमें हो मुक्ति देती है । इन्द्रियोंके समुदायको शुद्ध करो। गो-इन्द्रियां और 
कुल--समुदाय । इन्द्रियाँ शुद्ध होने पर तुम्हारा हृदय ही गोकुल बन जाएगा और उसमें | 
परमात्मा विराजमान होंगे। हू 

प्रह्माद कहते हँ--नाथ, में जानता हुं कि नामामृत और कथामृतका पान मन शुद्ध 


करता है ओर शुद्ध मनको जरत्‌ ब्रह्ममय हष्टिगोचर होता है कितु मेरा मन ही ऐसा विचित्र 
है कि उन अमृतोंका शीघ्र आसरा नहीं लेता है । 


सोचिए । कया प्रह्वादजोका सन अशुद्ध था? नहों । वे तो हम जेसे र 
ड्यक्तियोंको बात कर रहे थे। वे हमारे मनको कह रहे थे। हों हम जसे साधार 


सांसारिक विषयोंके चितनसे हमारा मन विकृत हो गया हे, अतः जगत्‌ भी हमें 
_ विकृत ही दीखता है। सिद्ध ज्ञानको जगत्‌ वित नहीं, कतु ब्रह्मरूप दिखाई देता है, योक 
वे परमात्माका सतत चतन करते हैं । साधकको भो जगत्‌ दिखाई नहीं देता, क्योंकि वह तो T 


WTA IAT rd | 


साघनामें लोन हो गया होता हे। 
जो ईश्वरसे विमुख हैं, उसोके लिए जगत्‌ बिगड़ा हुआ है । नामका आश्रय लेने पर 


मन सुघरता हे । हम जेसे साधारण सानवोंके लिए और कोई मागं न हींहे। सं 
'करनेसे मन बिगड़ा हुआ रहता है । शोकृष्णके स्वरूपका चतन और स्मरण हंस जहा 
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जब हम कथामें बंठे हुए होते हैं, तो हमारी हृष्टि बार-बार घड़ोकी ओर दौड़तो 
किंतु जब बातें करते होते हैं तब हाथ पर घड़ीके होने पर भी हृष्ट वहाँ जातो ही नहीं है 


rr rr SR 
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और रातको डेड़ भी बज जाता है। समयका नाश सर्वस्वका नाज है। यदि मरते समय ' 


कोई लक्षाधिपति भो ठाकुरजोसे कहे कि में लाख-दो लाख रुपये देनेको तेयार हूँ, मुझे दो / 


दिन और दोजिए तो कया ठाकुरजी उसकी आयु बढ़ा देंगे? नहीं, क्योंकि भगवान्‌ समयका 


F/ 


यह सन बड़ा दुष्ट है, कामातुर है, सदा क।ससुलका चितन करता रहता है। विषयो- 
पभोगकी अपेक्षा कामसुखका चितन अधिक बुरा है। मन ऐसा बिगड़ा हुआ होता है कि वह्‌ 
कथामें स्थिर ही नहीं रहता । मन हषं, शोक भ्रौर भयसे ग्रक्त है । सन थोड़ा-सा भी लाभ 
होने पर खुशीक्े मारे उछज् पड़ता है और थोड़ी-सी हामिसे भो आँसू बहाने लगता है। 
किसोभी स्थान पर ऐसा नहीं लिखा हुआ है कि भगवानको कृपासे धन मिलता है। 
भागवतके आठवें स्कंधमें कहा गया है कि में ( प्रभु) जिस पर कृपा करता हूँ, उसकी 
सारी संपत्तिका नाश करता हूँ । भगवत्कृपाका फल घन नहीं है । घन तो प्रारब्धसे मिलता 
है। भगवानको कृपासे तो मनकी शुद्धि होती है। भगवान्‌ जिम पर कृपा करते हैं, उसे संपत्ति 
नहीं, दरिद्रता देते हैं प्रभुक्कपा के होने पर तो सत्कमं करनेकी इच्छा होगी । 
जीव तो ऐसा दुष्ट है कि बह साधारण गानन्दते भी पागल हो जाता है ओर थोड़े-से 
दुःखसे भी रोने लग जाता है । 
संसारमें पाप है, ऐसी कल्पना कभी मत करो । तुम्हें संसारके नहीं, अपने मनमें छिपे 
हुए पापका उत्तर देना पड़ेगा । तुम जगतुके पाप डुर नहीं कर पाओगे । 
भ्रह्वाद कहते हैं -मेरा मन असाधु है। मेरा मन कामातुर है। आपको कथामें, आपके 
नामस्मरणमें वह स्थिर नहीं हो पाता। कृपया आप ही मेरे मनको सुघारिए। 
अपकारका बदला उपकारसे देना साधुता है। 
भगवत्सेवासे विमुख व्यक्तिको देखकर मुझे दुःख होता है । संसारके प्रायः सभो 
द जितना अम करके दुःख उठाते हैं, उतना श्रम यदि भगवतू-सेवाके लिए कर, तो वे सुखी 
हो जाएंगे 
यह संसारका सुख केसा है? सांसारिक सुख दाद-लुजलीको खुजलाने जसा हे । 
सेथुनसुख और अन्य इन्द्रियसुल भो इसी कोटिके हैं। जब तक खुजलोको खुजलाते रहोगे 
तब तक शांतिका आभास रहेगा कितु नाखूनके विबसे दाद बढ़ता जाएगा और सताएगा भो 
अधिक । ये सभी सुख तुच्छ और दुःखदायी हैं 
यन्मेथुना दिगहमे धिसुखं हि संत्‌ तुच्छं कण्डूयनेन करयोरिव दुःखम्‌ । 
गीताजोमें भो कहा गया हे- 
ये हि संस्पशंजा भोगा दुःखयोनय एव ते । 
आद्यन्तवन्तः कोन्तेय न तेषु रमते बुधः ॥ 
गी० ५-२२ 
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इन्द्रियों तंथा विषयोंके संयोदसे उत्पन्न होते हुए भोग निस्सदेह म कारण हुँ। 
चे आदि ओर अंतयुक्त प्र्यात्‌ अनित्य हैं, अतः हे भ्रजुन, ज्ञानी मनुष्य इन सुखोंमें कभी नहीं 
अटकते । वे ऐसे सुखोंको इच्छा भी नहीं करते । 
. जब इन्द्रियां ललचाने लगे, उस समय मानव यदि मनको शांत रखे और सावधान 
रहे तो वह सुखी हो सकता हे । 
प्रह्नाद प्रार्थना करने लगे--हे नाथ, में इन सब झंझटोंसे थक गया हूं । 
तब प्रु बोले-चल, में तुझे अपने धाममें ले चलूं 


` घ्रह्नाद- में वहाँ अकेला नहीं आ सकता। में इतना स्वार्थो महीं हुँ जो अपने इन 
बालमित्रोंको यहीं छोड़कर आपके साथ अकेला ही चल दू । में अकेला मुक्ति पाना नहीं चाहता । 


्रह्मादजी अपने सहपाठी असुर बालकोंका भी विचार करते हैं। वे सबकी सुक्ति 
चाहते हैं । 
मात्र स्वयंके कल्याणार्थ वनमें साधन करनेवाला व्यक्ति स्वार्थो हें । एकांतमें तप, 


साधन, भजन, जप करनेवाला मात्र अपने-आपका ही उद्धार कर पाता है। मात्र-अपने-आपका 
उद्धार करनेवाला स्वार्थो हु । 


अपने संसगमें, संगमें जो कोई आए, उसका भी उद्धार करे, वही सच्चा बंष्णव हूं । 


र अपनी जन्मभुमिको, जगंतके अन्य किसी भी जोबको संन्मार्गकी ओर न ले जाए और 
एकांत बठकर तप, ध्यान करता रहे, वह चाहे कंसा भी ज्ञानी क्यों न हो, कितु स्वार्थी ही है । 


अतः प्रह्वाद बोले- है प्रभु, में स्वार्था नहीं हुँ। में में आई 
इन सभी मित्रोंको साथ लेकर ही पे हीं हूँ। में आपके धाममें आऊँगा तो अपने 


नाथ, में तो आपको षया स्तुति कर सकता हूँ ? वेद भी ह 
कर पाते हैं, फिर में तो बालक हूँ । है आपको स्तुति ठीकसे नहीं 


अनन्य भक्तिके छे साधन हैं ( १ ) प्रार्थना ( २) सेवा- पुजा ( 
| : ३ ) स्तुति 
( पा्पोको याद करते हुए वंदन ) (५ ) स्मरण ( व्यावहारिक कामकाज र हुए पे हा 
स्मरण) क ) कथाश्रवण | इन छे साधनोंसे परमहंस गांत मिलती है । कुछ साधन करो 
साधनके बना अनुभव नहीं होगा। इन साधनोंका आश्रय लेनेवाला भुके चरणं पाता है। ; 
यान्नि स्तुतिके अंतिम इलोकमें प्रह्लादजीने ये छ साधन बत ये वाधनोंको 
` कार्यान्वित करता है, उसे परमात्माके चरणोंमें ्नर्‍्य भक्ति प्राप्त होती हे ; जो इन साधन 
( १ ) ध्ा्थना- प्रातःकालमे माँले खने ८ ग , 
` कर-दर्चन भी करो और घरतीमाताको ना द भगवानका स्मरण करो, प्रार्थना करो। 
.. _ सुबहमें कर-दशंन करों अर्थेत्‌ होथोंको देखकर सोचो कि । 
कमं ही करू गा ताकि परमारंमोको मेरे चर आनेको ष hs सहे दति आच पवित्र 
प्रतीक है, इन हाथोंसे में सत्कर्म हो करूँगा । हाथ फ्रियाझक्तिका 
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शिवो शूत्वा शिवं यजेत्‌ । 
कल्याणरूप बनकर उस कल्याणकारीकी पुजा करो । 
भात:कालमें इस इलोकका पाठ करो-- 


कराग्रे बसति लक्ष्मीः करमूले सरस्वती | 
करमध्ये तु गोविंदः ग्रभाते करदशनस्‌ ॥ 
आजकल तो प्रभातमें कर-दशनके बदले कपदर्शन किया जाने लगा है। जागते ही लोग 
चायका कप मृ हसे लगाते हैं और चाय के साथ बिस्किट खानेके बाद ही अन्य कामोमे लगते हैं । 
भातःकाल एकदम बिस्तर छोइनेके बदले प्रथम परमात्माको वंदन करो। उनसे 
प्रार्थना करो कि में आपका हूँ और आप मेरे हैं । मेरे हृदयमें विराजिए और मेरे शरीररथका 
संचालन कीजिए । 
भातःकालमें दोनतापूवंक प्रभुसे प्रार्थना करो- हे कृष्ण | आपने जिस तरह अर्ज्‌ नका 
रथ चलाया था; उसी तरह मेरे शरीररथके स्वामी बनिए । भटकनेवाली इर्द्रियोंको रोकिए । 
मेरे इन्द्रियरूपी घोड़ोंको संभालिए। मेरी रक्षा कीजिए । 
यहि श्रीकृष्ण तुम्हारे शरीररथके सारथी बनंगे, तो रथ नियत स्थानपर पहुँचेगा और 
अगर तुम्हारा मन सारथी बनेगा तो तुम्हारा रथ गडहेमें गिर जाएगा । 


Ly 


भगवान्‌ जीवसे कहते हैं-यदि तु भ्रपना रथ मेरे अधीन करेगा, तो तेरे इन्द्रियरूपी 
घोड़ोंको में नियंत्रित करू'गा, सम्हालूंगा और दिव्य मागंकी ओर तुझे ले जाऊंगा । 

जिस प्रकार पने रथकी बागडोर अजुनने प्रभुके हाथोंमें दे दी थी, उसी प्रकार तुम 
भो अपने रथको बागडोर उनके हवाले करोगे, तो वे तुम्हारा रथ पार ले जाएंगे । ह 

(२) सेवा-पुजा-- स्नानादिसे निवृत्त होकर एकांतमें प्रभुकी सेवा और उपासना करो। 

(३) स्तुति-- नाथ, आपने जब अजामिल जंसे पाषीका .उद्धार कर दिया तो फिर 
मेरी ओर हो आप क्यों नहीं देखते ? 

(४) कीतंन-स्तुतिके बाद एकांतमें बेठकर प्रभुके नामका कोतंन करो। अपना 
कामकाज करते समय भी प्रभुका स्मरण करते रहो । ह 

(४) कथाश्रवण-प्रभुके प्यारे सच्चे संतोंसे समागम करो । उनके श्रीमुखसे कथा- 
श्रवण करो। हो सके तो रोज कथा सुनो । यदि कथा न सुन सको तो रामायण, भागवतकी 
कथाका वाचन करो । प्रेमपूर्वक उसका पाठ करो। व कि न 

—समस्त कोका समपंण--रातको स से पहले किए हुए कर्मोका 

बिचार कर कि कया bo पसन्द, आएँ, ऐसे कमं मेरे हाथसे आज हुए हैं। यदि अंदरसे 
नकारात्मक उत्तर मिले, तो मान लेनां कि वह दिनं जीते हुए नहीं, मरते हुए ही गुजर गया 
है! यदि कोई पाप हो गया तो प्रायश्चित्त करो और किए हुए सभी कमोँका फल परमात्माको 
आपत कर दो । ड कि 5 कम 

इन छे साघनोंको विधिपुर्वक करनेसे जीवन सुधरता है ओर अनन्य भक्ति प्राप्त होती है। | 

जिसके नयन स्नेहपुर्ण और हृदय विश्ञाल है, भगवानको वह बड़ा प्यारा है। हे 
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जीवको आदत ही कुछ ऐसी है कि क्किसोका उपकार तो वह सूल जाता है, कितु 
रखता है। 

ह आन जो दल है वह सब कभो नहीं होता । भगवान्‌ जो चाहते हैं वही होता है । 
ईदवरसे कुछ भो न माँगता । यदि कुछ माँगोगे तो वह व्यापार-सा ही हो जाएगा। 

नृसिह स्वामीने प्रह्मादस कुछ वरदान माँगनेको कहा । प्रह्लाद तो निष्कास भक्त थे, 
अतः वे कुछ भोगादि नहीं माँसते हैं । 

जो प्रभुको सेवा करे ओर उसके बवलेमें कुछ मांगे, वह तो बनिया है। भगवानको 
भक्ति, भावके लिए करनी है, भोगके लिए नहीं । सोगाथ भक्ति करनेवाला व्यक्ति भक्त नहीं 
बनिया है। बनिया वह है, जो देता तो अल्प ही है ओर अधिक पानेको इच्छा करता है 

अपने लिए ठाकुरजीको कभी तकलीफ मत दो । 

नुसिह स्वामोने कहा- प्रह्लाद चाहे तेरी इच्छा न भी हो, फिर भी मुझे राजी करनेके 
लिए तो कुछ माँग । 

प्रह्लाद- प्रभु, मुझ पर ऐसी कृपा करे कि संसारका कोई भी सुख पानेका विचार भी 
मेरे मनमें न आए। किसी भी प्रकारके इन्ब्रिय-सुलकी भोगेषणा मेरे मनमें न जागे, ऐसा कोजिए । 

कामानां हृद्यसंरोहं भवतस्तु वुणे वरम्‌ । 

सेरे हृदयमें कभी किसो कामनाका बीज ही अंकुरित न हो, मेरे हृदयमें किसी भौ 
कामनाका अंकुर ही न रहे, ऐसा वरदान मुझे दं । 

्रह्नादने भगवान्‌से जो माँगा था, वहो तुम सो माँगना । प्रह्लाद 'कामस्य' नहीं, 
'कामानास्‌' बोले थे । इर्द्रिय-सुखको सनमें इच्छा हो नहों जागनी चाहिए। ऐसा सादगोपूणं 
जोवन जिओ कि मनमें किसी सुखको वासना ही न जागे। वासना बुरी है। वासनाके अनुसार 
विषयसुखका उपभोग न करने पर मन व्यग्र तो होता है, कितु वासनाको तृप्त करने पर बह 
ओर ज्यादा भड़कतो है। 

सांसारिक सुखका उपभोग करनेकी इच्छा ही महादुःख है। जिसे किसी भी सुखकी 
इच्छा नहीं है, वही सच्चा सुखो है। सांसारिक सुखको इच्छा कभी हो न पाए, ऐसा समझना 
ld र होते ही मनुष्यको बुद्धि-शक्ति क्षोण होने लगती है। मन पर 


प्रह्मादने वरदान भो कसा माँगा ! वासनाको जागृति ते रो 
कृपा करो कि मेरे मनमें वासना जागे ही नहीं । Me TN २ 
गोतामें कहा गया है-सवं काम्यकर्मोका ओर सवं इच र्‌ र 
no Se र सवं इच्छाओंका त्याग ही संन्यास 
हट e ° e . ® 4 
रे काम्यानां कमंणां न्यासं संन्यास कबयो बिदुः । 
जीव निष्काम होता है तो उसका जोवभाब नष्ट हो जाता है और फिर व 
लात साथ एक हो जाता है । जीव ईइवररूप बनता है। पुण्य भी मु जह है। 
विदेकसे पुण्योंका क्षय करो । सेरे स्वरूपका निरंतर ध्यान करो । पाप लोहेको जंजीर है और 
पुण्य सुवणकी जंजीर है। इन दोनोंको नष्ट करके हो तुरे मेरे घाममें आना है । 
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अनार bs स्ठुतिका पाठ करके मुझे ओर तुझे जो याद करेगा वह कर्मबंधनोंसे मुक्त हो 
प्रल्लाद-- नाथ, ऐसी कृपा कीजिए कि मेरे पिताकी भी दुर्गति न होने पाए । 
नृसिह स्वामो- तेरे पिताको सड्गति देनेको शक्ति अभे नहों है । तेरे सत्कसोकि | 
प्रतापसे ही तेरे पिता की सदृर्गात होगी। हेरे असे एत्रसे तो धात सीया उद्धार होता 
है-- मातृपक्षकी सात, पितृपक्षकी सात और ३वसुरपक्षकी सात। 
प्रह्लाद, आज तक मैंने रावण-शिशुपाल या अस्य किसी दंत्यको अपनी गोदमें कभी 
नहीं बिठाया , पर तुझ जैसे भक्तके कारण मैने आज तेरे पिताको अपनो गोदमें लिया । तेरे 
जेसा भगवष्दूभक्त पिताका भी खद्धार करता है, इसमें कोई आइचयं नहीं है । 
साता-पिता दुराचारी हों कितु यदि पुत्र सदाचारी होगा तो उनका भी उद्धार होगा । 
किंतु यदि माता-पिता सदाचारी हों और पुत्र दुराचारी हो तो उनका उद्धार नहीं हो सकता, 
उनको दुर्गति ही होगी । 
एक हंस-युगल आनंदसे रहता था। हंसिनी बड़ी सुंदर थो । एक बार घूमते-फिरते 
साँझ ढल गई तो वे एक वृक्ष पर बेठ गए । वहाँ कौएका एक घोंसला था। हंसने उससे 
रात गुजारने देनेकी बिनती की । हंसिनोकी सुंदरता देखकर कोएको मति भ्रष्ट हो गई। 
शास्त्रमें कहा गया है कि जो ब्यक्ति अपनी आँखसे पाप करता है, उसे अगले जन्ममें 
कोआ बनना पड़ता है। 
कौएने हंस-हंसिनीको रातभर रहने दिया । दूसरे दिन वे जाने लगे तो कोआ 
हुंसिनोको रोकने लगा । हंसने कहा- हंसिनी मेरी है, तो कौआ उसे अपनी कहने लगा। 
अंतमें दोनों न्याय माँगनेके लिए न्यायाधीशके पास पहुँचे । 
न्यायाघीशने कहा कि में तो दोनोंकी बातें बराबर सुनतेके बाद निर्णय करूंगा । बह्‌ 
कोआ बड़ा चालाक था । कौआ पितृदूत माना जाता है, अत: वह न्यायाधीशके घर जाकर 
कहने लगा कि तुम्हारे माता-पिता कौन-सी योनिमें हैं बह में जानता हूँ। अतः तुम मेरा 
काम करोगे, तो में तुम्हारा काम कल गा । ब हसिलो मुझे दिला दो और में तुम्हें यह 
बताऊंगा कि तुम्हारे माता-पिता कोन-सी योनि हँ । 
न्यायाधीश कोवेको बातोंमें आ गया । उसने दूसरे दिन न्याय करते हुए कहा-हंसिनी 
उसीकी है जो उड़ता हुआ आगे निकल जाए । हंसकी अपेक्षा कौआ अधिक यतिसे उड़ता है । 
कौआ उड़ता हुआ हंसके आगे निकल गया तो न्यायाधीझने हंसिनी उसीके हवाले कर दी । 
अब न्यायाधोशने कौएसे अपने माता-पिताके बारेमे पुछ्छा । कोएने उसे एक कूड़ेके 
ढेरके पास ले जाकर कहा-- यह दो जंतु ही तुम्हारे माता-पिता हैं । 
अन्यायो पुत्रके साता-पिताको ऐसी हो दुर्गति होती है। र 
पिताके सिर बड़ी भारी जिम्मेदारी होती है । यदि वह अपने पुत्रको संस्कारी 
बनाए तो पुत्र ही उसका बेरी बन जाता है । pm 
प्रह्लाद, तु अशांत न होना। तेरे पिताका उद्धार हो गया है और सायःसाथ तेरो ३ 
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शुकदेवज्ी वर्णन करते हैं। 

राजन्‌, अब तो तुम्हें विश्वास हो गया होगा कि भगवान्‌के दण्डमें भी करुणा है । 
सगवात्‌ जित देत्यादिको सारते हैं, उनका उद्धार भी तो करते हैं । 

निष्काम भगवानका कामभावसे चितन करनेवाली गोपियाँ भगवानुसय बन गई , तो 
शिशुपाल क्रोधभावसे प्रभुका चितन करता था, फिर भी वह प्रभुमप हो गया । कंस भी 
भयसे प्रभुका चितन करता हुआ प्रभुमय हो गया। 

भगवानके ध्यानमें गो पियाँ कामभावसे, शिशुपाल वेर-हेषभावसे, कंस भयसे तन्मय 
हुआ था। अटल बेरभाव, बेरविहोत भक्तिभाव, भय, स्नेह या अन्य किसी भो भाव-कामनासे 
भगवानूमें पूर्णतः सन लगाना चाहिए । भगवानुकी हृष्टिसे इन भावोंमें कोई भेद नहीं है। 

बात इतनो-सी और यही है कि किसी भो रीतिसे भगवानसे तन्मयता हो । 

भगवानके द्वारपाल जय ओर विजयके ये तीन अवतार हुए थे । 

(१ ) हिरण्याक्ष और हिरण्यकशिपु--यह लोभका अवतार था । 

(२) रावण और कुंभकणां -यह काम और प्रमादका अवतार था । 

( ३ ) शिशुपाल और दंतवक्ग-यह क्रोध ओर अभिमानका अवतार था । 

प्रह्लादजीने अपने पिताके मृतदेहका अरिनिसंस्कार किया । ब्रह्माजीने प्रह्न।दका राउप- 
सिषेक किया। प्रह्वादने निह स्वामोको प्रणाम किया। नह स्वामी प्रसन्न हो गए । 

. नारदजोने भ्रेमसे प्रह्मादकी चरित्रकथा घमंराजको सुनाई, फिरभी नारदजी ने देखा 
तो धमंराजके मुख पर ग्लानि छाई हुई थो। नारदजो सोचमें इब गए कि अब भी धर्मराज 
जय हे हैं ? क्या कथाके कथनमें कोई क्षति हो गई है, जो कि ये कथासे भो आनंदित 

हुए हैं । 
हमे हाले नारदजीने पूछा--तुम्हारे सुख पर आनन्द क्यों नहीं है ? कया चिता 

घमेराज- पांच वषके प्रह्मादका ज्ञान, वेराग्य और प्रेम तो देखो । धन्य है प्रह्माद 
ओर उसका बचपन ओर उसका प्रेम कि जिसके कारण प्रभु स्तंभमेंसे प्रकट हुए । म पचपन 
बंका हो गया फिर भी एक भी बार प्रभुका दर्शन नहीं कर सका हुँ । सेरा जीवन पशु-सा 
ही बीत गया। घनके पोछे दोड़ा, भूख लगी तो खाना खाया, नींद आई तो सो गया, वासना 
जगी तो कामांघ हुआ। अवतार मनुष्यका मिला है फिर भो प्रभुके हितार्थ एक भी सत्कमं नहीं 
किया । चिक्कार है मुझे। मेरा जीवन कृत्तेके जेसा हो वीत गया। मैं अब भी प्रभुमें लोन न हो 
. सका, प्रेमे पागल न हो सका, मुफे अमो तक भगवान्‌ नहीँ मिल पाए, जब कि उस 
पांच वर्ष के प्रद्धादने भगवानको पा लिया था । 
fo प्रतिष्ठा, मान तो मिले, [कतु में भगवानको न पा सका, श्रतः उदास हुँ। 
SR ए, भगवानुके दर्शन बिना मेरा जीवन चथा ही बीत 
मुर दुःख हो रहा है, मेरे चेहरे पर ग्लानि छाई हुई है । नरा द + ला Fs 
बार भो में परमातमाका दर्शन. न पा सका, इसका मुझे दु:ख है। मैंने बेसे तो बहुत किया फिलु 
द ; जो आदत चाहिए था, वही नहीं किया । मैंने भगवानके लिए कुछ सो.नहां, किप्ता।॥. 
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शरीरं सुरूप नवीनं कलत्रं घनं मेरुतुल्यम्‌ यशञ्चार चित्रम्‌ । 
हरिरंधिपञ्च सनश्वेन्न लग्नं ततः किम्‌ ततः किस्‌ ततः किम्‌ः ततः किम्‌ ॥ 

सुन्दर शरीर, नवोढा पत्नी, मेर पब 
प्रभुचरणोंमें न लगा हुआ हो, तो उन सबसे कया लक ले बंप रा कद 
भी तो नहीं । 
जगतुक्की प्रतिष्ठा, धन या विद्वत्ता अंतकालमें कुछ भो काम नहीं आतों। 
जो विद्या अंतकालमें निरर्थक और निरुपयोगी ही रह जाए, उससे लाभ ही क्या? 
एक बार एक नोकासें कुछ विद्वान्‌ सुधारक प्रवास कर रहे थे । बातों ही बातोंमें 
उन्होंने नाविकसे पुछा--तुम कहाँ तक पढ़े लिखे हो ? 
नाविक-कंसी पढ़ाई और कंसी लिखाई ? बस, में तो यह नोका चलाना ही 
जानता हूँ । 
ह बिट्ठान्‌-तुम्हें इतिहासको कुछ भी जानकारी है कया? इंग्लेंडमें कितने एडवड 
हुए हं : 
नाविक--मैं इतिहास नहीं जानता । 
पंडित-तब तो तेरी एक चौथाई जिदगी बेकार ही गुजर गई। क्या तुझे भुगोलका 
ज्ञान है ? लंदन शहरको श्राबादी कितनी है? 
नाविक--में भूगोल भी नहीं जानता । 
पंडित--ओह ! अब तो तेरी आधी जिन्दगी बेकार ही चली गई । तुझे साहित्यका ज्ञान 
है ? शेक्सपीयरके कौनसे नाटक तूने पढ़े हैं ? 
नाविक--मैंने साहित्य भी नहीं पढ़ा है। 
पंडित-तब तो तेरी तोन चौथाई जिन्दगी पानीमें ही चलो गई । 
इतनेमें नदोमें तूफान आया और नेया इधर-उधर डोलने लगी । 
नाविकने उन विद्वानोंसे पुछ--महाराज, लगता है कि हमारी नौका पानीमें डब 
जाएगी । कया आप सब तंरना जानते हैं। 
सभी पंडितोंने कहा--नहीं हम तेरना तो नहीं जानते हैं। 
नाविक हरिहर ! आप तेरना नहीं जानते हैं, तब तो आपको सारी जिदगी अभी 
पानीमें चली जाएयी । 
हुआ भी ऐसा ही, तुफानमें नौका डूब गई ओर उसके साथ विद्वान्‌ भी डूब गए, 
पर नाविक तरता हुआ बाहर आ गया । 
रामकृष्ण परमहंस बार-बार इस इष्टांतको क न ठः 
: भवसागर प्रकारण पार करना ही | 
होगा। र ns ही ह कला तिला सके वहाँ सच्चा विह अमर > 
९ 


C-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 83 Foundation USA | > 


३३० ग्रीमद्भागवत-रहस्य 


हो तरनेके लिए भजन हो एकमात्र साधन है। इस भजनरूपी विद्याको सं खनेके बद 
पुल सांसारिक ss अ अभिमान करनेवाला व्यक्ति इस सागरे डूब ही 
जाता है। द 
जो विद्या अंतकालमें परमात्माके दर्शन न करा सके, वह विद्या ही नहीं है। 
संयोगमें दोषदर्षन ओर वियोगमें गुणदश्न ही जीवका स्वभाव है । 


घ्मराजको राजसभामें स्वयं द्वारिकानाथ विराजते थे, फिर भी घर्सराज उनके 
स्वरूपसे अज्ञात थे । ठाकुरजी अपना स्वरूप छिपाते रहते हैं । 


र 
| 
। 
कृष्ण भगवान्‌ कहते हैं--में तो माखनचोर हूँ। जिसके मनकी मैं चोरी करता हूँ, वही 


RR जम 


मुझे पहचान सकता है। कृष्ण गुप्त हो रहना चाहते हैं । 

परमात्मा गुप्त रहना चाहते हैं, तो जीव प्रकट । ईश्वरने भाँति-भाँतिके फूल, फल, 
आादि न जाने कितनी वस्तुओंका सर्जन किया, फिर भी उन पर कहीं अपना नाम नहीं लिखा 
है। मनुष्य तो मकान आदिसे लेकर अंगूठी जेसी छोटी-सी बस्तुओं पर और अपने शरीर पर 
भी नाम लिख देता है। अरे भाई, शरीरपर भी नाम क्यों लिखता है तु ? उसे कोन ले जाएगा ? 
मकान पर नाम लिखता है मनहरनिबास। पर यह मनहर कितने दिन जोनेवाला है? 
मकान पर नाम ही लिखना है तो रामनिवास, कृष्णभवन लिखो । यह सभी कुछ तो 
टाकुरजीका है, फिर भी मानव नाम-रूपमें फंसा हुआ है। 


आजकल लोग सेवा भो नाम कमानेके हेतुसे ही करते हैं, पुण्यलाभके लिए नहीं । 


मंदिरमें कोई बस्तु देता है तो उस पर भी पहले अपना नाम लिख देता है। याद रखो कि 
अतिशय प्रसिद्धि पुण्यका क्षय ही करती है। 


इष्ण पांडवोंके बीचमें ही रहते थे, फिर भी उन्हें कोई पहचानता नहीं था और वे 
पहचाने भी कंसे जा सकते थे ? युधिष्ठिरके राजसूय यज्ञके भोजन-समारंभमें जूँठी पत्रावलियां 
( पत्तले ) उठाने जेसा काम वे करते थे। 


गोतागायक श्रीकृुष्णक्रा यही तो दिव्य चयो हो क 
जीवनमें कार्यान्वित भी को । ही तो है योग। उन्होंने अपनी बाणी अ 


प्रभुने घमंराजसे कहा था--भहाराज, अपने यज्ञमें थोड़ी-सो सेवा करनेका मुझे भी 

अवसर दीजिए। में जूठन साफ करता रहूँगा। कृष्ण ऐसा काम करते थे, अतः धमंराजने 

मान लिया था कि वे मामाके पुत्र हैं अतः बह काम करते हैं। 
ईइवर स्वयं ऐसा अनुभव हो नहीं र्‌ 

उनका इश्वर हो न उ ह्‌ नहीं करते हैं कि वे ईश्वर हैं। यदि ईश्वर ऐसा करं तो 


धर्मराज इस बातको सुल गए थे कि स्वयं 


र श्रो 
अतः बे कहते हैं कि भगवानके दश्षन अभी तक नहों हला है ES we 


नारदजो घमराजसे Se कु 

दक्षिणाका लोभ नहीं है, ये हा Ss हक घर आए हुए हैं। उन्हे | 
डा भ एहण हब ७ 

कि कहां कुछ अधर्साचरण न हो जाए ओर शंकाओं पा” अतः दुर्वासाको आशंका थी, | 

| 0-0. Prof. Satya Vrat Shastri त देशी भाशंकाके कारण वे भोजन तक लहो करते थे । | 
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द्वारिकाधीश दुर्वासाको ब्रह्मविद्याका गुरु मानते हैं । 
क्यों न हम ऐसे पवित्र ब्राह्मणको भोजन कराएँ ? 
कृष्ण-ये दूर रहें, बही ठीक है। घर पर आएंगे तो गड़बड़ करेगे । 
रक्मिणीने अति आग्रह किया । तो क्कुष्ण-रक्मिणी दुर्वा्ाको आमंत्रण देनेके लिए 


पिडारक तीथं आए। दुर्वासाने कहा--भोजनको बात जाने .दोजिए। मेरे आजी 
आपको । में क्रोधी हूँ । कहीं क्ोधवश कुछ शाप न दे दूं। ए आशीर्वाद हैं 


एक दिवस इक्मिणीने कहा--नाथ, इर्वासा आपके गुरु हैं और बड़े तपस्वी भो। 


कितु कृष्ण-रक्मिणीके अति आग्रहके कारण दुर्वासा आनेके लिए तयार हुए। रथमें 
बेठे। दुर्वासाने उनकी परोक्षा करनेका विचार किया और कृष्णसे कहा-में हूँ ब्राह्मण और 
तुस हो क्षत्रिय । कया यह योग्य है कि हम एक हो आसन पर बंठें । अतः इन बंलोंको हटाकर 
तुम स्वयं रथको खींचो तो में आऊँ। 

कृष्ण और रुबिम्रणो रथ खींचने लगे। माताजी थक गईं ओर प्यासी हो गई। वे 
बोलीं-बाहाण बड़े विचित्र होते हैं। मैं बाह्मणोंके घरमें नहीं रहना चाहती । कृष्णने समझाया 
कि अब अधिक देरी नहीं है, धीरज रखो । तो रुक्मिणीने कहा--मैं धोरज नहीं रख सकतो। 
में इस प्रदेशमें नहीं रहुँगी । 

कृष्ण--नहीं, नहीं । इस प्रदेशको कभी न छीड़ना । इस गुजरातमें हमेशा वास करना 
ओर लक्ष्मोजो गुजरातमें रह गई । 

प्रभुको लीला है। दुर्वासाके हृदयमें भी श्रीकृष्ण हैं । रुक्मिणी जल पीने जा ही रही थीं 
कि दुर्वासा समाधिमेंसे जाग गए । दुर्वासाने क्रोधसे कहा कि ब्राह्मणको भोजम करानेसे पहले ' 
तुम जलपान कर रहे हो, अतः मेरा शाप है कि तुम दोनोंका वियोग होगा । कृष्णने कहा कि 
आपका शाप सिर-आँखों पर, कितु आप मेरे घर तो चलिए । 


दुर्वासाको लगा कि मैंने शाप देकर कुछ अनुचित-सा कर दिया है। अतः उन्होंने 
कहा--मैं बारह वषंके पश्चात्‌ आकर तुम दोनोंका क्वाह करवाऊगा । 


नारदजी धमं राजसे कहने लगे-ये ऋषि तुम्हारे यहाँ कुछ खाने या लेनेके लिए नहों 
आए हैं। येतो परब्नह्म परमात्माके दर्शन करनेके लिए यहां आए हैं। चितन करने पर भो 
उनके ध्यानमें परमात्माका स्वरूप आ नहीं सका, अतः वे उनका दशन करनेके हेतु तुम्हारे 
यज्ञमें आए हैं। इन्हें तो दशेनका लोभ है । 

राजन्‌, तुम तो प्रह्नादसे अधिक भाग्यशाली हो । परमात्मा तुम्हारे रिइतेदार होकर 
तुम्हारे घरमें रहते हैं । 

. _ हमारे घरमें भी भगवान्‌ हैं कितु नारदजी जैसे संत द्वारा दृष्टि मिलने पर ही उनका 

दशन हो सकतः है। र 

राजन्‌, तुम भाग्यशाली हो कि परमात्मा तुम्हारी सभामें ही विराजमान हैं । 
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नारदजीके वचन सुनकर घर्मराज राजसभामें चारों ओर निहारने लगे, कितु 


भो वे परमात्माका दर्शन नहों कर पाए। धर्मराज परमात्माको पहचान ही नहीं सके । 
द्वारकानाथको वेखते तो थे, कितु उन्हें तो वे ममेरा भाई ही मानते थे। 

इधर कृष्ण सोचते हैं कि नारदजी अब चुप हो जायें तों अच्छा रहे । ्रन्यथा वे 
हे न दंगे । उन्होंने नारदजीसे कहा-नारद मुके तुम प्रकट मत करो । अपनी कथा 
ही पुरी करो । 


नारदनीने कहा--इस सभामें जगतुके जन्मदाता उपस्थित हैं । ब्रह्माजीने साना दि 
नारदजी भेरा नाम घोषित करेंगे ओर मुफे प्रसिद्धि मिलेगी । उ र 


ईइबर जीवको अपना ले, तो जीव ईश्वर बनता है। 

राजन्‌ जगतृसृष्टा ओर ब्रह्माके भी जो पिता हैं बे बेठे हुए हैं इस सभामें । 

धर्मराज नारदजीसे पछने लगे--कहां ? कहाँ हैं गे 
दीजते नहीं हैं ? कहां हैं वे ? पूछ कहां हैं भगवान्‌? कहाँ हैं परब्रह्म? मुझे क्यं 


अब नारदजीसे रहा नहीं' तेन ह 
करना ही होगा। हा नहा गया । आज चाहे अप्रसन्न क्यों न हों, मुझे उन्हें प्रसिद्ध 


तारदजीने भगवान्‌ श्रीकृषणकी ओर इंगित करते हुए कहा-अथम्‌ ब्रह्म । 
उपनिषदरमें 'इदम ब्रह्म' की बातें हैं और इधर 'अयम्‌ ब्रह्म' की । 
यूयं नुळोके बत भूरिभागा लोक॑ पुनाना मुनयोऽभियन्ति । 
येषां गृहानाबसतीति साक्षाद्‌ गूढ़ परं ब्रह्म मचुष्यलिंगम्‌ || 
इनके ही दशनार्थ ये सारे मुनि यहाँ आए र re er 
प्रभुते सिर झुका कर मुह छिपाया। में ब्रह्म नहीं हुँ। नारद असत्य बोल रहे हैं। 


` नारदजीने कहा--'अयम्‌ ब्रह्म'। इन्हें असत्य बी 
कभी- अमर f लनेका स्वभाव ही वात्‌ 
- से आम कोच हैं। उन्होने बाल्यावस्थामें भी न मा दा 
झूठ बोल रहे हैं। ह त पेतवानम्ब । मैंने मिट्टी खायी ही नहीं । थे सब बालक 


ह आत्मानुसूति क 
राती है। प्मानुभूति कई बार होने पर भी हढ़ता नहों आतो हे। हृढ़ता सदूगुरकी कृपासे 


x 


.„ चारदजोने धर्सराजको भगवान्‌ नारा ५ 
बताई । ; यणके दर्शन कराए ओर सारी बातें खोल कर 


८ अब मिश्रवासनाके प्रकरणका आर हे 
` सिश्रवासनाको बातें हैं । ...““भ हो रहा है। सातवें स्कंधके ११ से १५ अध्यायमें 


८ मनुष्यको वासना सिश्रवासना हे। प्रथम से स्वयं उपभोग करू 
; ° पभो Xx 
क लाका बचा तो ही इसरोंको डूगा। यहो है मिश्चवासन र |] संतकी Ca 
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और राक्षसकी असदृवासना । दुर्जेन जो कहता है, वह हमें पसंद नहों है और वैष्णव जो कहते 
हैं, बेसा हमारा जीवन नहीं है । 


प्रह्लादका चरित्र सुननेके बाद धर्मराजने नारदजीसे सनुष्यधर्म सम्रानेको कहा । 


BS श्से १५ अध्याय तक धर्मको कथा है। प्रथम चारं अध्यायमें साधारण घर्म और 
पाँचसे पंद्रहवें अध्यायमें विशिष्ट धमं बताया गया है। 


सतुष्यका सच्चा मित्र धर्म ही है। जब कोई साथ नहों दे पाता, तब धर्म साथ देता 
है । चाहे घनसंपत्ति नष्ट हो जाए, पर धर्मका नाझ नहीं होने देना चाहिए । मनुष्य धनको हो 
सारे सुखोंका साधन मानता है, कितु यह असत्य है, अज्ञान है । सभो सुखोंका साधन धन 
नहीं, धमं है । मानवसुष्टिके संचालनके लिए भगवानूने जो विधिविधान बनाये हैं, बही धमं है। 


आजके कायदे-कानूनोंमें कई बार परिवर्तन करने पड़ते हैं क्योंकि इनके बनानेवाले 
बिलासी जो हैं। रामराज्यमें तो बसिष्ठका वचन हो धारा बन जाती थी । 


प्रथम साधारण धर्मेके तोस लक्षणोंका वर्णन है । साधारण घर्म अर्थात्‌ सबका धर्म, 
सनुष्यसात्रका घसं । 


। 
। 
| 
| 


नारदजी कहते हैं--इस घर्मकी कथा बड़ी लंबी है । मेंने इसे नारायणके शरीमुखसे 
सुना है। छर्मके तीस लक्षण हुँ । प्रथम लक्षण है सत्य और अन्तिम लक्षण है आत्मसमर्पण 
घर्मकथाका आरंभ सत्यसे होता है और समाप्ति आत्मसमपंणसे । 


सत्य ही ईश्वरका स्वरूप है । धर्मकी गति सुक्ष्म है। असत्यके समान कोई पाप 
नहीं है । 

सत्य बह साधन है, जिसके सहारे मनुष्य सत्यनारायणमें लोन होता है । 

हरिश्चंद्रने पत्नीका विक्रय करके भी सत्यका निर्वाह किया था । 


सत्यमें टल श्रद्धा रखो । यथाथंका नाम सत्य है । महाभारतके अनुसार जिससे 
सभीका कल्याण हो सके, ऐसा विवेकपुणं वचन ही सत्य है । सभीका कल्याण हो सके, ऐसा 
विवेकभरा वचन ही बोलो 

सत्यं भूतहितं प्रोक्तम्‌ | 

श्रीकृष्णके असत्य वचन भी सत्य हैं, क्योंकि वे बहुजनहिताय हैं । 

महाभारतके युद्धमें द्रोणाचायंके प्रसंगमें श्रीकृष्णको असत्य बोलना पड़ा था । द्रोणा- 
चाये भीष युद्ध कर रहे ये। उनके हाथमें जबतक शास्त्र था, तबतक उन्हं मार पाना असंभव 
था । कया किया जाए ? अइवत्यामा नामक हाथीको मारकर द्रोणसे कहा गया i उनका Ey 
अश्वत्थामा मर गया है। द्रोणाचायंने यह बात झूठी मानी । उन्होंने हा कि श्रोकृष्ण 23 
भी असत्य बोल सकते हैं, कितु घमंराज कभी असत्य नहीं बोलते । में उत्तसे ही पुछ लूँ चू 
उन्होंने युधिष्ठिरके पास जाकर कहा-यद मेरा पुत्र ही मरा है तो मुझे शस्त्रत्याग का 
पड़ेगा। क्या सचमुच मेरा पुत्र मारा गया है ? a लक 
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ग्ीकृष्णने युधिष्ठिरसे कहा था कि बोल देना--अश्वत्थामा हतः। सत्यं बदका नियस 
मैंने जमाया है अतः इसमें परिवतंन करनेका मुझे अधिकार है। सत्य वही है कि जिसे विवेकसे 
बोलनेसे सभोका कल्याण होता हो । द्रोणाचार्यके शस्त्रत्यागसे कोरवोंकी पराजय होगी ओर 
पांडवोंको राज्य मिलेगा दुर्योधनको हत्यासे पाप अधिक नहीं होगा, भ्रपितु इससे स्वथं 
दुर्योघनका कल्याण ही होगा! : 


कोई प्रश्‍न करेगा कि सभीका तो कल्याण होता किएु द्रोणाचायंको क्या लाभ होता ? 


ब्रोणाचार्य वेदसंपत्न ब्राह्मण हैं । ब्राह्मणको युद्ध करनेका अधिकार नहीं है । यदि उसे 
कभो युद्ध करना भी पड़े तो मात्र घमंको रक्षाके हेतु हो करना चाहिए । ब्राह्मण होते हुए भी 
ब्रोणाचायं युद्ध करते हैं । अतः उनके शस्त्रत्यागसे उनका ही कल्याण होता । 


मैं ट्रोणाचायंको नरसंहारके पापकमंते रोकना चाहता हूँ । अतः मेरी यह्‌ आज्ञा है। 


घर्मराजने द्रोणाचायंको सुनाया-अवत्यामा हतः । कितु दबे होठोंसे आगे बोले-- 
नरो वा कुंजरो वा। 


घर्मेराजके शब्द सुनकर द्रोणाचायंने झस्त्रोका त्याग किया । श्रीकृष्णने धृष्टद्यम्नको 
आज्ञा दो कि व्रोणाचायका सिर उड़ा दो। उनको मृत्यु हुई और सभीका कल्याण हुआ । 


दयाभाव धर्मका द्वितोय लक्षण है। जहाँ तक हो सके, दूसरोंका भला करो। हर रोज 
सोचो, क्या मैंने आज किसीका कुछ काम किया है। क्या मैंने परमात्माको पसंद आए, वेसा 
कोई काम किया है ? 


„ तुलसीदासजीने भी कहा है-- 


तुलसी दया न छोड़िए जब लग घट में प्रान । 


पद साधक इसो जन्ममें ईदवरका साक्षात्कार करना चाहता है, उसे सोच-समभकर 
बिवेकपू्वेक दया करनी चाहिए। कभो-कभो दपाभाव भजनमें विक्षेप करता है। 


तोसरी बात है पवित्रताकी । पाविश्य सभीका धर्म है। आजकल लोग शरीरको बहुत 
डु ला हैं, कितु मनको शुद्ध नहीं रखते । मनशुद्धि, चित्तशुद्धि आवश्यक है । मन सृत्युके 
3 द एग । सनके अलावा ओर कुछ साथ नहीं जाएगा, अतः इसे पवित्र 
शरीरको अपेक्षा पाप तो भनसे अधिक होते 
ईइवरके घ्यानमें स्थिर नहीं हो पाता । व्यव ते 
पापका उसे ज्ञान तक नहीं रहता । 


. चोया घमं है तपश्चर्या । विचार, चाणो और वतं 
पाँचवाँ घमं है तितिक्षा। भगवदूकृपासे जो भी दुःख (हीः Mosul द 
भी सदुभाव बनाए रखो । तभी परमातमा आपके पक्षे रहेंगे ओर श्रापके सुको. दंड दंगे । 
ह क पाँव द राते फिसो चोबोने सुलानेके लिए कपड़े 
- महात्माका पाँव पड़ गया । धोदीने यह देखा तो बह महात्माको 
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भगवानूने सोचा कि वह महात्मा तो 

र हं महात्मा तो मेरा ही नाम जप रहा था, अतः चैं उसकी 
रक्षा नहीं करू गा तो मेरी प्रतिष्ठाका क्या होगा ? सहात्माको रक्षाके लिए वे वेकुंठले धरती 
पर उत्तर आए । हे 


इधर महात्माकी सहनशोलताने जवाब दे दिया। उन्होंने सोचा कि इस धोबीसे मैं 
आफ सशक्त हूँ । उन्होंने घोबीको मारनेके लिए लकड़ी उठायी । प्रभुने यह देखा तो वे वापस 
चले गए । 
,. भगवान्‌ तुरंत वापस जा पहुँचे तो लक्ष्मीजीने कारण पुछा । भगवानूने कहा-अब 
वहाँ महात्मा नहीं है । दो घोबी लड़ रहे हैं। महात्माने सहनशोलताका त्याग करके उस 
घोबी-सा ही आचरण किया है । अब मुझे वहाँ करना ही क्या था ? 


सनुष्य ततक कारण तभी दुःखी होता है, जब वह अभिमानी होता है। जीव 
दीन होकर ईइबरके चरणमें आश्रय ग्रहण करे तो उस पर अपमानका कोई ग्रसर नहीं होगा । 

सहनशक्ति ही तितिक्षा है। | 

(६) आहसा-सन, वचन और कायासे किसीको दुःखी न करना ही ग्रासा है। संत 
बही है कि जिसके संगमें आनेवालेका स्वभाव बदल जाए, सुधर जाए। ऋषियोके आश्रममें 
हिसक पशु भी झांत हो जाते थे । 

(७) ब्रह्मचयं-शारीरिक ब्रह्मचर्ययालन तो कई लोग करते हैं कितु आँख और मनसे 
ब्रह्मचयंका पालन करनेवाले बहुत कम होते हैं। किसो स्त्री या घुरुषका चितन करना भी 
ब्रह्मचर्यंका भंग ही है। कामभावके गीतका अवण भो ब्रह्मचयंभंग ही है। ब्रह्मचयं तो मनको 
स्थिर करनेका साधन है ! 

(द) त्याग-कुछ भी त्याग करना ध्म है। 

(€) स्वाध्याय-सद्ग्रंथका चितन, मनन ही स्वाध्याय है, जो हर किसीका धमं है। 

(१०) आज्जंषम्‌-स्वभावको सरल रखना भो सभीका धमं है। 


(११) संतोष-ईहइवरने जो और जितना दिया है, उससे संतुष्ट रहनेवाला व्यक्ति ही 
श्ीसंत है ओर असंतुष्ट रहनेवाला दरिद्र है । 


' एक भिखमंगेको रास्तेमें एक रत्नखचित अंगूठी मिली । उसने सोचा कि मुझसे भी जो 
व्यक्ति गरीब होगा उसे मैं यह अंगुठी दे दूंगा । चलते-चलते एक स्थान पर उसने देखा कि 
एक पाँच बंगलोंका मालिक सेठ छठा बंगला बनवा रहा है और मजदूरोंके साथ मजडूरीके 
पँसोंकी बात पर झगड़ा कर रहा है। काम पुरा लेता है पर पुरा दाम नहीं देता है। उस भिख- 
संगेने उस सेठको अंगूठी दे दी। तो सेठ कहने लगा-मेरे पास तो बहुत कुछ है, में भिलमंगा 
नहीं हूँ। यह अंगूठी मुझे क्‍यों दे रहा है तू ? 

तो उस भिखमंगेने कहा--यदि आपके पास बहुत कुछ है, ह फिर मजदूरोंसे ऋूगड़ा 
क्यों करते हैं ? लोभ क्‍यों करते हैं ? आप संतोषी नहीं है, अतः ही हैं। 
तुस भी तो सोचो कि सच्चा भिखमंगा कोन था और सच्चा सेठ कोन था ? | 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


३३६ श्रामद्भागवत-रहस्य 


> 


TT 


> 


(१२) समहृष्टि-सवंमें, सवके प्रति समहष्टिसे देखना सभीका धर्म है। कोई कारण- 
वशात्‌ व्यावहारिक विषमता चाहे करनी पड़े, कितु भावात्मक विषमता कभी न होनी 
चाहिए। 

(१३) मौन-बिना कारण, व्यर्थं कुछ भी न बोलना हो मौन है और यह भी सभीका 
घमं है। मौत मनसे भी होना चाहिए। सोनसे मनको शांति मिलती है ओर मानसिक पापोंका 
नाश होता है । वाणी पर बुद्धिपुवंक अंकुन्ञ रखो । 

(१४) आत्मचितन- प्रतिदिन सोचते रहो कि मैं कोन हूँ। में शरीर नहीं हूँ। में 
परमात्माका हो अंश हूँ। जन्मसे पुवं न न तो कोई रिश्तेदार था और भृत्युके पश्चात्‌ न कोई 
रिश्तेदार रहेगा । इन दोनोंके मध्यावधि समयमें हो रिश्तेदार होते हैं। ये कोन हैं, कहाँसे आते 
हैं ? यह सब भगवान्‌की हो माया है। आत्मस्वरूपको बराबर जाननेवाला ही आनंद पा सकता 


है। यह जगत्‌ नहीं है, ऐसा अनुभव तो मानव कर सकता है, कितु स्वयंके अनस्तित्वको 
मान्य नहीं कर सकता । वह परमात्माका अंश है, उसे शरोरसे भिन्न होना है । 


हझ्यमेसे हष्टिको हटाकर सभोके साक्षोस्बरूप द्रष्टामें मन स्थिर करोगे तो सच्चा 
आनंद मिलेगा । 


Cr + 
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आत्मा-आनात्माका विवेक भी सभोका घमं है। जगत्‌ अपुर्ण है, आर | 
' आत्मा परिपुणं । 
सनुष्य जब तक अपने स्वरूपको स्वयं देख नहीं पाता है, तब तक उसे आनंद नहीं मिल पाता । 


वेदकी वाणी अति गूढ है । 


एक सेठने अपनो बहीमें लिखा था कि गंगा-यमुनाके मध्यमें मैंने लाख रुपये 
छोड़े हैं। जब उनके पुत्र दरिब्र हो गए, तो उन्होंने पुरानो बही पढ़ते-पढ़ते बहु बात भी देखो 
कितु वे इसका अर्थ नहों जान सके। एक बार उनके पिताके पुराने मुनोम कहोंसे आए, तो 
उनसे उस बहीकी बातोंका अर्थ पुछा गया तो उन्होंने कहा -तुम्हारी दो गायें हैं यमुना और 
गंगा। ये जिस स्थान पर बाँधी जाती हैं, वहीं ये रुपये गाड़ कर रखे गए हैं। 
ह इस हष्टांतका आध्यात्मिक अर्थ हमें देखना हे । गंगा ओऔ र 
र पगला नाड़ियाँ । इन दो नाड़ियोंके बीच होती हे स नाड़ी जय लि प कक 
हारा यह सुषुम्ना नाड़ी जाग्रत नहीं हो पाती, तब तक ब्रह्मका दर्शन नहीं हो पाता । 

 ज्ञानोजन ललाउमें म बैष्णवज 
नारायणा दर्शन करते हं जहमका दन करते हैं, तो वेष्णवजन हृदय सिहासन पर चतुर्भूज 
' साघु होना उतना कठिन नहीं हैँ, जितना कि सरल होना । 


(१४) पंच महामूतोमें ईइबरको भा र 
बस्तः. चना करना, इझ्वरका अनुभव करना सभीका 


(९६) कृष्णकथाका भवण करना भो सभोका ध्न है। 
(१७) कुष्णकीर्तेन, स्मरण, सेवा, नमस्कार 
आत्मसमपंण--ये भी सभीका घमं है । + 7५ नमस्कार और उनके प्रति दास्य, सस्य और 
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सै र परमात्वा हूँ, ऐसा सतत चितन करनेसे जीदको थे अपना लेते हैं। हमेशा यह 
याद रखो फि भगवान्‌ एक भी क्षण घुछसे दूर नहीं रहते हैँ। जो ईश्वरको अपने संग रखता 
है, वह निर्भय बचता हूँ । 

परमात्माको आत्सससर्पण करना सभीका धर्म है। 


५ इसके आगे विशिष्द धर्मोका वर्णन हे । ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र, ये चारों वर्ण 
ईश्वरके अंगोंसे के हुए हैं। ये सब एक इश्वरके स्वख्पमें हैं, ऐसी भावना रखो। चार 
वर्ण और चार आश्रमोंका वर्णन है । 


ब्रह्ममयी हष्ठि और अद्वेतनिष्ठा सिद्ध होने पर यदि वह व्यक्ति भेदभावका पालन न 
करे तो कोई आपत्ति नहीं है । डे हे 


शास्त्रोमें कहीं भी हरिजनोंकी निदा नहीं की गई हे । 
सभीको चाहिए कि वे सब अपने-अपने धर्मोंका अर्थात्‌ कतंव्याँका पुर्णतः पालन 


करें। ब्राह्मणोंका धर्म हे अध्ययन, अध्यापन, दान करना, दान लेना, यज्ञ करना और यज्ञ 
कराना । क्षत्रियोंको प्रज्ञाको रक्षा करनी हे । वेदयोंका धमं हुं गोपालन, कृषि और व्यापार। 


भुद्रोंका कतव्य हें समाजके सभो वर्गोक्री सेवा । 


इसके बाद स्त्रियोंके धर्मोंका वंन किया गया है। स्त्रीको चाहिए कि पतिमें वह 
ईइवरका साव रखे । उसे तभी युक्ति भी जल्दी मिलेगी । स्त्रीका हृदय ऊमिप्रधान ओर आद्र 
होता है। वह क्ृष्णप्रेममें शीघ व्रवित होता है। सती अनसूयाकी भाँति नारी पतिब्रतका | 
पालन करके ब्रह्मा, विष्णु और महेश जेसे देवोंको बालक रूपमें पा सकती है । | 


इसके बाद आश्रमधर्मकी बात आती है। आश्रम चार हैं। मनुष्यको आयु सो वर्षकी 
बतायो गई है । आजके समयको हष्टिसे देखें तो मनुष्यको २३ वर्ष तक ब्रह्मचयंपालन करके 
२४ से ४० वर्ष तक गृहस्याअमो और ४१ से ५० वर्षं तक वानप्रस्थाअमी रह कर ५१ वर्षको 
वयके बाद संन्यस्ताश्रममें प्रवेश करना चाहिए । 

ब्रह्मचर्याश्रम वृद्धि है तो गृहस्था्म क्षय। बानप्रस्थाश्रसमें संयस बढ़ाकर फिरसे 
शक्ति बढ़ानी हैं, शक्तिका गुणाकार करना है । संन्यासाअममें भागाकार है। नेष्ठिक ब्रह्मचारी 
हमेशाके लिए ब्रह्मचयंका पालन करता है। 

महाप्रभुने गृहस्थाश्रममें ही प्रवेश करके संन्यास लिया था। 

वर्णाश्रमकी रचना क्रमशः धीरे-धीरे जीवको ईश्वरके निकट ले जानेका सोपान है। 

ब्रह्मचारीको चाहिए कि वह सदा मितभोजी रहे । अधिक भोजन करनेवाला 
ब्रह्मचर्यका पालन नहीं कर सकता। उसका आहार अति सास्विक होना चाहिए। उसे 
इन्द्रियोंका बिलकुल विश्वास न करना चाहिए। बड़े-बड़े ऋषि तक भटक गए हैं, तो 
साधारण मानवको तो बात ही क्‍या? भागवतने भी कहा है कि जो ब्रह्मचयंका पालन करन 
चाहता है, उसे नारीका सहवास छोड़ना होगा । 

कामांब व्यक्ति अविवेको हो जाता है। अतः सावघानोको आवश्यकता है। शानीभी . 
कभी-कभी मोहित हो जाता है। उसका सयानापन स्थायी नहीं रह पाता। कामका झुल 
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संकल्प है। लोकिक कामतासे काम बढ़ता है ओर अलौकिक कामनासे कास कम होता है। । 
काम क्रोघको उत्पन्न करता है। काम एकांतमें सताता है। एकांतमें भजन करो । जगत्‌में सभी | 
अनर्थं कामके कारण ही होते हैं। काम यदि मर जाए तो समझो कि कन्हैया दूर नहीं है। 
जगत्को देखनेकी हृष्टि बदल जाए तो कामका भौ नाश होगा । 


संन्यास लेनेसे पहले गृहस्थको चाहिए कि वह वानप्रस्थधर्मका पालन करे, और 
पवित्र ग्रंथोंका अध्ययन करे। वेराग्य हृढ़ होनेके बाद संन्यास लेना चाहिए । 


परमात्माके लिए सभी सुखोंका न्यास, त्याग ही संन्यास है । 


्रह्माद ओर दत्तात्रेया एक प्रसंग है। दत्तात्रेयसे प्र ह्लादने पुछा--आप कोई सुख- 
चेनसे तो रहते नहीं हैं, फिर भी इतने हृष्ट-पुष्ट केसे हो पाए ? 

दततात्रेयने उत्तर दिया-जगत्के किसी भी जड़ पदार्थमें आनंद नहीं है। सुखकी 
इच्छा हो दुःख है | मुझमें समाहित आत्मानंदका ही में उपभोग करता हूँ। मैं अपना आनंद 
सपने आत्मस्वरूपमेसे हो प्राप्त कर लेता हुं। प्रारब्धको भुगत कर पुरा करता हूं । मेरी 
श्रात्मनिष्ठा दृढ़ है । मेरे दो गुरु हैं। 


मेरा पहला गुर है मधुमक्षिका । मधुसक्खोकी भाँति लोग भी बहुत कुछ कष्ट झेलकर 


घन तो एकत्रित करते हैं, कितु मधुमक्लीके शहदकी भांति उस धनका उपभोग तो कोई 
और ही करता हे। 


भेरा इसरा गुरु हं अजगर। उसोकी भाँति में निश्चेष्ट पड़ा रहता हूँ, और प्रारब्ध- 
योगसे जो भी मिल जाए, उससे संतुष्ट रहता हूँ । 


. इन दो गुरओंसे मैंने वैराग्य और संतोषका नियम प्राप्त किया हें । एक ही स्थान पर 
बठकर सतत ब्रह्माचितन करता हूँ। जिससे मनमें विक्षेप आए, ऐसे व्यवहारसे में दूर हो 
रहता हूँ ओर अ#कारका सतत जप करता हूँ। 


5 अब आती हुँ गृहस्थधमंक कथा । पति-पत्नी सावधानीपूर्वक पवित्र जीवन जियें 
तः सन्यासाश्रम जसा ही आनंद गृहस्थाश्रमे भी सिल सकता हुं। पवित्र जीवन जीनेवाले 
दपतो साधु-संतोंकी सेवा करके परमात्माको पुत्ररूपमें पाकर अपनी गोदमें उनका लालन- 
पालन करगे । जब कि संन्यासी मात्र ब्रह्मचितनमें हो लीन रहेगा। 


शुहस्यानस्थामें यह ध्यानमें रखना चाहिए कि पत्नी कामभोगका नहीं, धर्मका साधन 


हं । पत्नो तो गृहस्था्सकी सहायिका है। पत्नीसंग सत्संग 
एरण कर : बने, तभी गृहस्थाश्रम दिव्यता 
घारण करता हे सर मथता ह 
. अतः ए माह धर्म ही बनाये रखता हे । संन्यासी ही गृहस्थके आँगनमें आता है, 
पति ओर पत्नी दोनों हे गो 
` ह। गृहस्थको सावधान रहना बह जि हों, तो धर्मपालन हो सकेगा। गृहस्थाश्रम सर्वश्रेष्ठ 


hn 3 Ti उस 
. श्रनासक्त रहकर बाहरसे सभीसे प्रेम करना चाहिए । पापाचार न हो जाए। उसे अंदरसे 


: लो पात्रमें, थालीमें हे बह सभी अपना नहीं ३ 
. ह, कहो (उतना हो ) अपना है। ओर पैन को "ही है ह ल कत 
उतना ही अपना हे। तना पच सकता है, 
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गुहस्थाश्रसीको न लो अधिक कठोर होना चाहिए और न अधिक सरल । 
'रखे। स्त्रोके अधीन स्त्रीसे 
धिक हल रखे। स्त्रोके अधीन रहना अयोग्य है। जो स्त्नोके आवश्यकतासे अधिक 
अधीन रहता है उसे देखना भी पाप है । 

एक राजा था, जो पशु-पंछोको भाषा भो जानता था। एक बार राजा-रानी भोजन 
कर रहे थे, तो एक चींटीने भोजनका एक दाना रानीको थालोसेंसे उठाकर राजाकी थालोमें 
रख दिया। यह देखकर एक दूसरी चांटीने उस चांटोसे कहा -यह श्रधमं है। स्त्रीका 
उच्छिष्ट अन्न पुरुषको खिलाला अविवेक है । 

इन दो चींटियोंकी बात सुनकर राजाको हँसी आ गई । रानीने हँसनेका कारण पुछा । 
तो राजाने कहा--छोड़ो इस बातको । सुनोगी तो अनर्थ होगा । 

जिस महात्माने राजाको पशु-पंछोकी बोली जाननेको विद्या दी थी, उसने कहा था 
कि मैंने यह विद्या सिखाई तो है, कितु तुम यदि किसोसे इसको बात करोगे या किसीको 
सिखाओगे तो तुम्हारी मृत्यु हो जाएगी । 


राजाने पत्नीको बहुत समझाया कितु स्त्री-हठ जो था। वह कहने लगो कि चाहे 
आपको यृत्छु क्यों न हो जाए, कितु मैं बात जानना चाहतो हुँ। राजा भोला और पत्नोके 
अधीन था; सो उसने कहा इम दोनों काशी चलें। में वहीँ तुरे सारी बात बताऊंगा। 
राजाने सोचा कि सरना हो है तो काझ्ोसें मरकर मुक्ति क्यों न पा लूं । 

चे दोनों काशीको ओर चल निकले। रास्तेमें वनमें एक बकरा-मकरीका जोड़ा 
मिला। बकरी बकरेसे कह रही थो कि कुएंके पास जाकर मेरे लिए हरी घास ले आओ, नहीं 
तो में डूब सरूगो। बकरेने समझाया कि मेरा पांव फिसल जाएगा तो कुएंमें गिरकर मर 
जाऊंगा । बकरीने कहा कि चाहे जो भी हो मैं तो घास खाऊंगी । 

तो बकरेने तेवर बदल कर कहा--मैं उस राजाके जसा मूखं नहं हुँ, जो पत्नोके लिए 

- बिना कारण जान दे दूं। , 

राजाने बकरेके ये बचन सुने तो सोचमें पड़ गया। में कितना सूख हूँ कि प्रभु-भज्ञनके 
लिए जो शरीर मिला है, इस स्त्रोको मुखंताभरो हठको खातिर उसका नाश करनेके लिए तैयार 
हो गया । थिक्कार है सुके । मुझसे तो बकरा भो अच्छा है! उसने रानीसे हृढ़तासे कह ५ 
दिया--मैं कुछ भी बताना नहीं चाहता। तू चाहे सो कर सकतो है । रानोको अपनी हठ 
छोड़नो पड़ी । 

हृदयमेंसे राम चले जाते हैं, तो मनुष्य कामांध बन जाता है । 

.... गृहस्थाअ्रमोको आज्ञा दी गई है कि वह दान करे, क्योंकि दानसे धनशुद्धि होतो है। 
वर्षमें एक मास गंगा किनारे रहनेको भी आज्ञा दी गई है। उसे चाहिए कि वह एकांतवासमें 
नारायणको आराधना करे। वर्षसें-से एक मास ठाकुरजीके लिए सुरक्षित रखे । द 

घरमें ठोक तरहसे भक्ति नहीं हो पाती है अतः तीर्थमें भक्ति करो । तोथंसें जाकर 
घरको और लौकिक बातोंको कभी याद मत करो । वहाँ मात्र भक्ति ही करनी चाहिए । 3 
भक्ति करनेके लिए स्थानको शुद्धि भी आवश्यक है। स्थानके वातावरणका मन पर अ 


बड़ा असर पड़ता है। = 
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"कक Tr ०." 


amr 
-. माकंडेपःपुराणमें एक कथा है। 
` राम-लक्ष्मण वनमें प्रवास कर रहे थे। मागेमें एक स्थान पर लक्ष्मणका सन कुभावसे 
भर गया, मति भ्रष्ट हो गई। वे सोचने लगे_-ककेयीने वनवास तो रामको दिया है, सुझे 
नहीं। सें रामको सेवाके लिए क्यों कष्ट उठाऊ ? 


0 रामने लक्ष्मणसे कहा, इस स्थलको मिट्टी अच्छी दोखती है, थोड़ी बाँध ले साथ। 
लक्ष्मणने एक पोटली बना ली। मांगें जब तक वह इस पोटलोको हाथमें लेकर चलते थे 
तबतक उनके मततमें कुभाव भी बना रहता था। परंतु ज्यों ही वे उस पोटलोको नीचे रख 
कर दुर हो जाते थे तो उनका सन राम-सीताके लिए समता और भक्तिसे भर जाता था। 
लक्ष्मण इस बातसे भाश्चयंचकित हो गये । उन्होंने रामसे कारण पूछा । 


` श्रीरापने कारण बताते हुए कहा--भाई, तेरे मनके इस परिवर्तनके लिए हू दोषी नहीं 
है। उस मिट्टीका ही यह प्रभाव है। जिस सूमि पर जेसे काम किए जाते हैं, उसके अच्छे-बुरे 
परमाणु उस भूमिभागमें और वातावरणमें भी छूट जाते हैं। जिस स्थानकी मिट्टी इस 
पोटलीमें हैं, वहाँ सुद और उपसुद नामक दो राक्षसोंका निवास था। उन्होंने कड़ी तपश्चर्या 
करके ब्रह्माको प्रसन्न करके अमरताका चर साँगा । ब्रह्माने उनको सांप तो पुरी करनी चाही 
कितु कुछ नियंत्रणके साथ। उत दोनों .भाइयोके बीच बड़ा प्रेम था । अतः उन्होंने कहा कि 
हमारी मृत्यु केवल आपसी छिग्रहसे हो हो सके। ब्रह्माने वर दे दिया । 


` इन दोतोंने सोचा था करि हस कभी आपसमें ऋगड़ने हैं अतः अब ह्‌ 
तो मर होनी ` ह्‌ इनेवाले तो हैं नहीं । अतः अब हम 

अपनी इस अमरताके घमंडमें उन्होंने देवोंको सताना शुरू कर दिया । देवोंने ब्रह्माजी- 
`का आसरा लिया। तो ब्रह्माजीने तिलोत्तमा नामको का न त ओर उसे उन 
अधुरोके पास जानेको गाज्ञा.दो। सुंद और उपसुँदने इस सोर्थवलो अप्सराको देखा, तो 
दोनों मोहांघ हो गए। सुंदने कहा कि यह मेरी है तो उपसुदने कहा, सोच-समझके बोल । 
यह तेरो-भामो ग्रर्थात्‌ मेरी पत्नी है। दोनों ऋगड़ते-लगे। तिलोत्तमाने बहा में तो विजेताके 


| जाह र ॥ तो उन दोनों भाइयोंने ला बनानेके लिए ऐसा घोर युद्ध किया 


इस हो भो हिल र EEE ro de यह्‌ मिट्टी है। अतः 
सोहै i के हे pv वेसे ही संस्कार वह भुमि भो प्राप्त कर 
र चरको गृहस्थं सदा पचित्र रखें ( ः ; के बा , 
सन ( ऋण ) ला ने ह 
EP की जके बदले जहाँ परमात्माने लोला को हो, देते भगवद्धाम रहकर 
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शृहस्थको पिहुभ्ाद्ध भी करना चाहिए । दक्षरथक्षे आद्धके प्रसंग पर सीता जब 
बसिष्ठको भोजन परोस रही थो, तो उसे वसिष्ठमें दशरथके दर्शन हुए थे । पवित्र ब्राह्मणछे 
साध्यमसे पितर घर पर आते हैं। पवित्र ब्राह्मणके हाथ भद्ध कराया जाये । 


ड कासका सूल है संकल्प । अतः संकल्पा -त्याय करके कामको जीतना चाहिए। 
सनमें सुखका संकल्प ही नहीं आना चाहिए । संकल्प ही दुःखका कारण है । कामकी इच्छा 
अपूण रहने पर क्रोध उत्पन्न होता है । कामताओंका त्याग ही क्रोघको जोतनेका उपाय है। 
क्ोध बुःखदाता है । क्रोध पर ही क्रोधित होनेका निश्चय करो । 

संतारी लोग जिसे अर्थ भानते हैं, वही अनथ है, ऐसा समझो और लोभको जोतो। 
तात्विक बिचारसे भयको जीतना चाहिए । . अध्यात्म-विद्यासे शोक और मोह पर, संतोंकंः 
उपासनासे दंभ पर, सोन द्वारा योगके बिध्नोंपर और झरीर-प्राण आदिको निश्चेष्ट करके 
हिसापर विजय प्राप्त करनी चाहिए । 

गृहर्थको सड्गुरका आश्रय लेकर उसकी आज्ञाका पालन करना चाहिए । सार््विक 
भोजन, स्थाब और सत्संगसे निद्राको पराजित करना चाहिए । सत्वगुणकी बुद्धे संनुण्यको द 
देह विलीन हो जाती है। ज्ञानेश्वरने १६वें वर्षमें और झांकराचायने ३२व वर्षमे प्रयाण | 
किया था। 

तमोगुशकी बुद्धिसे निद्रा बढ़ती है ओर सस्वगुणकी बुद्धिसे नोंद उड़ जाती है । 
निद्रा तमोगुणका धसं है । 

सदाचार, संयम, सार्विक आहार, बिहार, आचार आदिले सत्त्वगुण बढ़ता है । 
सत्वगुणकी वृद्धिसे प्रभुमिलतक्की आएुरता भी बढ़ेगी । 

हर रोज भगवानका ध्यान करो । ध्यान करनेसे ध्यान करनेवालेमें ईश्यरफी झक्ति 
आती है । गृहस्थको इन्म्रियरूपी घोड़ोंको नियंत्रणमें रहना चाहिए । 

बिढान्‌ कहते हैं कि यह शरीर रथ है ओर इन्द्रिया घोड़े । इच्चियोंका नियंता मन 
ही इन घोड़ोंकी बागडोर है। शब्दादि विषय विभिन्न साग है। दुद्धि इस रथको बलानेवाला 
सारथी है । इस रथको बाँधनेके लिए ईइवरने दचित्तहप बंधन बनाया है । दस प्राण इस रथकी 
धुरा हैं। घर्म और अधमं पहिये हैं । इस रथमें बेठता है हमारा अहंकारी जीव । *“कार धनुष है 
और शुद्ध जीव बाण । परब्रह्म लक्ष्य है, निशाना है। राग, द्वेष, लोभ, शोक, मोह, भय, सद, 
सान, अपमान, असूया, माया, हिसा, मत्सर, रजोगुण, प्रमाद, क्षुधा, निद्रा आदि झात्रु हूँ । 

न जब तक मनुष्य-देहरूपी रथ अपने वशमें है तथा इन्द्रियाँ आदि सशक्त हैं, उतने 

समयमे ही मनुष्यको चाहिए कि वह सद्गगुरुओंके चरणोंकी सेवा करके, तीक्षण ज्ञानरूपी 
तलवार लेकर, श्री भगवान्‌का बल घारण करके रागद्रेषादि शत्रुओंको जोत ले और तत्पश्चात 
शांत होकर स्वानंदरूपी स्वराज्यसे संतुष्ट हो जाए । शरीररथको भी छोड़ देना चाहिए । 

यदि ऐसा न किया जा सका, तो रणमें विराजमान प्रमादी जोबको तथा दुष्ट इन्द्रियों 
रूपी घोड़ोंको बुद्धिरपी सारथी अयोग्य मार्ग पर ले जाकर बिषयोंख्पी चोरोंके अधीन कर 
देगा। वे चोर घोड़ों और सारथीके सहित जीवरूपी रथको अंधकारव्याप्त और सहामृत्युके 
भयसे पुण संसाररूप कुएमें फेक देंगे 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA. 


३४२ श्रीमदभागवत-रहस्य 
POR पक से रक उ..फफपक-- पतन समा 0..४०७०शफश्लसतछ च5 

बेदमें दो प्रकारके कमं बताए गए हैं । प्रवृत्ति-कर्मसे मनुष्य संसारमें वापस आता 
है ओर निवृत्तिकमंसे मोक्ष प्राप्त करता है। 

सैं कमाता हूँ, ऐसा अभिमान गृहस्थको नहीं रखना चाहिए । द्रव्य मेरा है, ऐसा भी 
अभिमान मत रखो । द्रव्य सभोका है। 

गृहस्थ भावाहवत सिद्ध करे। पति-पत्नी सत्संग करे । 

एकांतमें बेठकर हरि-कीतंन करो । कोतंतसे कलिके दोषोंका बिनाश होता है । धमंसे 
अर्थका उपाजन करो । 

सौजमजेमें सभी साथ रहते हैं घ्रोर दंड अकेले जीवात्माको भोगना पड़ता है। 

अनेक गृहस्थ संसार पार कर गए हैं । बड़े-बड़े ऋषि जो ईश्वरको देखनेके लिए 
तरसते हैं, वे आपके घरमें रहते हैं । 

इस प्रकार नारदने घमराजको उपदेश दिया । अन्तमें इस प्रकरणकी समाप्तिसें 
घमराजने नारदजीकी पूजा की । 


हरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


~ D,, 
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अष्टम स्कन्ध 


हरि तुम इरो जनकी भीर ॥ 
द्रौपदीको लाज राखी तुस बढ़ायो चीर ॥ 
भक्तकारन रूप नरहरि घर्यो आप शरीर | 
हिरनकश्यप मार लीन्हों धर्यो नांहिन घीर ॥ 
बूड़ते गजराज राख्यो कियो चाहर नीर | 
दासि सीरा लाल गिरघर दुःख जहाँ तहँ पीर ॥ 
प्रथम स्कंध सें शिष्योंका अधिकार बतलाया गया है। अधिकारके बिना ज्ञान झोभा 


नहीं देता । अनधिकारी सनुष्य ज्ञानका दुरुपयोग करता है । इसरे स्कधमें ज्ञानका उपदेश 
किया है । वहाँ सनुष्यमात्रका कतंव्य क्या है, यह बताया गया है। मनुष्यजीवन भोग भोगनेके 
लिए नहीं दिया गया है। ईश्वरकी आराधना करके ईइबरको पानेके लिए मानव-शरोर दिया 
गया हूँ । तृतीय स्कंधमें ज्ञानको जीवनमें किस प्रकार उतारना है, यह कथा सुनाई गई । इस 
ज्ञानको जीवनमें उतारनेवालेके चारों पुरुषार्थ सिद्ध होते हैं, अतः चौथे स्कंधमें चार 
पुरुषार्थोकी कथा सुनाई गई । पाँचवे स्कथमें ज्ञानी परमहंसोंके और भागवत परमहंसोंके 
लक्षण बतलाए गए । सबके स्वामी परमात्मा हैं। इसके बाद छठे स्कंधमें पुष्टिको कथा आई 
है। जोव पर परमात्मा अनुग्रह करते हुँ । जीवके पाससे ईश्वर कुछ नहीं माँगते । ईश्वर 
निरपेक्ष हैं, तो भी ईश्वर जोव पर कृपा करते हैं। मनुष्य जब अपने किए हुए पापोंको याद 
करेगा, तो उसको पता लगेगा कि जो कुछ उसे सिला है, उसके लिए वह योग्य नहीं है । 

जब जन्म हुआ, तब जीव शुद्ध था! पर जब उसमें समझ आई, तब वह असत्य 
बोलने लगा। ईश्वर जीवको अनेक अवसर देते हैं और वे आशा रखते हैं कि जीव अपना 
जोवन सुधारेगा। 

केवल कथा सुननेसे लाभ नहीं होता । कथा सुनकर मनन करके उसे जीवनमें उतारो । 

प्रभुने हमारे लिए चिता करने जेसा कुछ नहीं रखा। ईश्वरको जीव पर अनंत कृपा 
है परन्तु जीव उसका उपयोग नहीं करता । पवित्र विचार करनेके लिए प्रभुने मन दिया है । 
जो मनशक्तिका दुरुपयोग करता है, वही दत्य है! मतमें शक्ति है । जब जीव ईकवरस्दरूपमे 

होता है, तब मनशक्तिका विकास होता है, पर जब मन बिषयोंमें भटकता है, तब मन- 

शक्तिका विनाश होता है। 


ईश्वर जोचमात्र पर कृपा करते हैं। उसको पात्रतासे अधिक उसे देते हैं। _ 


सांतवं स्कंधमें वासनाकी कथा सुनाई यौर बताया कि प्रह्नादको सद्वासना ह 


अनुष्यकी सिश्रवासना ओर हिरण्यकशिपुकी असद्ूवासना है। 
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३४४ श्रीमद्भागवत-रहस्य 
PODS Cl से फ फ्ोपवफकपकत सतत 5 D> 


हिरण्यकसिपुको संपत्ति मिली और ससय भी सिला, परन्तु इन सबका उपयोग | 
उसने सोगविलासमें किया। शक्तिका उपयोग दूसरोंको दुःख देनेमें किया। | 
| 
| 
| 


मर्यादाके बिना भोग मनुष्यको रोगो बनाता है। भोग इन्द्रियोंको रोगी बनानेके लिए 
नहीं है । इम्द्रियोंको निरोगी रखनेके लिए भोग है। अरिनमें लकड़ियाँ न डालना ही अग्निको 
शांत करनेका उपाय है। इसी तरह इन्द्रियोंको भोग न देनेसे इन्द्रियां शांत होंगी । भोग देनेके 
बाद ऐसा लगता है कि इन्द्रियोंको शांति मिली है, परन्तु यह बात सत्य नहीं है । उससे तो 
अशांति ही बढ़ती है। 


मुझे जो कछ मिला है, वह केवल मेरे लिए ही है, ऐसा मानना ही असदृबासना है। 
परमात्माने मुर जो कुछ दिया है, वह सबके लिए है, ऐसा सोचना ही सङ्भवासना है। प्र ह्वादमें 
सद्वासना थी, अतः उनको देव माना गया । हिरण्यकशिपुको उसकी असदुवासनाके कारण 
राक्षस माना गया । हिरण्यक्षशिपु, भोगवृत्ति, अहंकार और लोभ है। देव होना या दानव होना, 
यह मनुष्यके हाथोंमें हैं। जगतुके सब लोग पुण्यके फलको इच्छा तो रखते हैं परन्तु वे खुद 
पुण्य करते नहीं हैं-- 


पुण्यस्य फलं इच्छन्ति, पुण्यं न कुर्वन्ति मानवाः । 


सदा ध्यातमें रखो कि तुम्हारे कर्मके फल तुमको हो भोगने पड़ेंगे, इसमें दोष किसका ? 
अगर दाँतोंके नीचे आकर जीभ कट जाये, तो दोष किसका ? बह तो सहना ही पड़ेगा । 


i भक्तिमार्गमें आगे बढ्नेका पहला साधन संयम है । संयमको धीरे-धीरे बढ़ाओ और 
भोगसागकी गोर बहती हुई इन्द्रियशक्तिको प्रभुके सागंकी ओर मोड़ दो । वासनाका विनाश 
होने पर ब्रह्मभाव जागता है। जब तक मनमें सूक्ष्म वासना है, तब तक जीव और ईइवरका 
मिलन नहीं होता । वासना ज्ञानानुभवमें विघ्नकर्ता है । 


वासनाके विनाझके लिए आठवें स्कंधमें चार उपाय बतलाये गए हैं ॥ भागवतका फल 
है रासलीला । जीवको शरीकृष्णसे मिलना है। एक बार श्रीकृष्णसे सिख जानेके बाद जीव | 
उनसे अरग नहीं हो पाता । रासमें उसीको प्रवेश मिलता है जो कि वासनाका विनाश करता | 
है । भ्रनेक जन्मॉंकी वासना सनमें भरो हुई है। चासना अनेक प्रकारके दुःख देतो है, फिर भी 
मनुष्य उसको छोड़ता नहीं है । ईइवरका अनुभव हुए विना बासना जातौ नहीं हं । जब तक 


वासनामें आकषंण होगा, तब तक वासना नहीं जाएगी । क 
विनाश होगा। प्राणोंको शरीरमें टिकाथे रखोगे तो जा ह ताको ता अ 


जो दुष्ट संस्कार मनको मिले हुए हैं, वे दूर 
ग सट संगसे हों ओर सनक = fe 
सत्संग जरूरी है। सत्संगसे वासना उच्चतम बनेगी । का रा सिलं, इता 
वार-वार जॅसा बोलता है और जिसका विचार करता है, बसा ही कक बनाओ । मनु 
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अष्ठम स्कन्ध्च ३४५ 
क ६ २ स ज- 
आठव स्क्षंधमें चासनाका विनाश करनेके लिए चार उपाय बतलाये गए हैं। वासनाक्षा 
विनाश इन चार उपायोंसे होता है। जब जोव ईश्वरसे दूर होता है, तब वासना जागती है। 
सतत हरिस्मरण करचेकी श्रादत डालोगे, तो वासना नहीं जागेगी । हृदयमें यदि हमेशा रामका 
बास होगा तो वहाँ कामदासना नहीं आ सकेगी । 
हरिस्मरणको आदत रखनेसे वासनाका दिनाइ होगा; यह सब ईइवरका है और 
सबके लिए है, ऐसा समझोगे तो बासनाका विताञ्ञ होगा । संपत्ति मेरी है, ऐसा सोचनेसे 
वासना बढ़ेगी । जीच लक्ष्मीका सालिक कभी नहीं हो सकता । जीव तो लक्ष्मीका पुत्र है। बालक 
होनेसे जो आनंद मिलता है, वह मालिक होनेसते नहीं मिलता । बालक बनोगे तो सुखी होगे। 
सूतजी सादधान करते हैं-बलि राजाने सर्वेस्वक्ा दान किया। विपत्तिमें स्ववचनका पालन 
करो । चोथा उपाय है शरणागति । 
यदि जीव भयवानकी शरणमें नहीं जाएगा और भगवानका स्मरण नहीं करेगा, तो वह 
वासनाका विनाश नहीं कर सकेगा । बासनाका नाश करनेके बाद ही रासलीलामें जाना है। 
धीरे-धीरे राजा परोक्षितके सनकी शुद्धि करके शुकदेवजी उन्हें रासलीलामें ले जायेगे! 
गष्टस स्कंधमें मम्बन्तर लीलाका वर्णन है । शुकदेडजी वर्णन करते हैं, हे राजन्‌, प्रत्येक 
सन्बंतरसें प्रभुका जन्म होता है। प्रत्येक मनुके राज्यमें प्रभुका एक विशिष्ट अवतार होता है। 
इस कल्पसें छे मनु हुए हैं। प्रथम स्म्रायंसुव मनुको कथा मेंने तुम्हें सुनायो । स्वायं- 
सुब मनुकी पुत्रियाँ आकृति और देवहुतिके चरित्रको कथा मैंने सुनायी । 
दुसरे सन्बंतरमें स्वायंभुव मनु तपश्चर्या करनेके लिए वनमें गये । वहाँ श्रोयज्ञ 
अगवानूने राक्षसोंसे उनकी रक्षा की । 
उन्होंने कहा है--यह सारा जगत्‌ और जगत्में रहनेवाले सब चर-अचर प्राणी 
परमात्मानं ओतप्रोत हुँ, अतः संसारके किसी भी पदार्थे मोह न रखकर इनका त्याग करके । 
जीवननिर्वाहके लिए जितना जरूरो हो उतना ही उपभोग करना चाहिए हर तृष्णाका सवथा । 
त्याग करना चाहिए। इस जगतूकी संपत्ति किसको है ओर कब किसको हुई है ! | 


अतः हे मनुष्य ! त्याग करके तुम इसका उपभोग करो, अर्थात्‌ सर्वस्व ईइवरको अपंण 
करो और अनासक्त रहकर तुस उपभोग करो । दूसरोंके घनको प्राप्त करनेको स्पृहा मत रखो। 

यह सारा जगत्‌ ईश्वरसे व्याप्त है अर्थात्‌ प्रभु सवंव्यापक हैं, ऐसा जो मनुष्य सोचेगा 
वह कभी भी किसीसे द्रोह नहीं करेगा । 


बिषयमें सन न फंसे, इस बातका व्यान रखो । इस जगत्के पदार्थ आजतक किसीके 
नहीं हुए और होंगे भी नहों। फिर भी मनुष्य उनसे ममता रखता है ओर उनमें अपनी 


भासक्ति बढ़ाता है । हु 
ए अद्वेतवाद सुन्दर है। द्वेतवादका त्याग करो। ऋषि सी मोक 


ऊपर बतलाया हुअ [ 
पानेसे पहले सत्कर्म करते है । सत्क करनेवाले मनुष्य ही निष्कामभावको प्राप्त करते हैं। SC 
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३४६ श्रीमद्भागवत-रहस्य 


उ ® a YN 
ईश्वरको भी कमं करने पड़ते हैं परन्तु ईशवर किसी भी कर्ममें आसक्त नहीं होते । बे 
आ्रादश बतलानेके लिए भगवानने सत्कमं किए हैं। 
कमं किए बिना नहीं चलेगा-- 


नहि कश्चित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकर्मकृत्‌ | 
अतः अनासक्त रहकर ही कमं करो । ; 
तोसरे मनु हुए हैं उत्तम । प्रभुने सत्यसेनके रूपमें अवतार धारण किया था। चोथे 
मन्वंतरमें प्रभुका हरिके रूपमें जन्म हुआ था ओर उन्होंने गजेन्ट्रकी मकरग्राहसे रक्षा की थी। 
दुसरे अध्यायसे चोथे अध्याय तक गजेन्द्रमोक्षको कथा कही है। परीक्षित राजा कहते हैं कि 
मुझे गजेनद्रमोक्षको कथा सुनाइए । 
शुकदेवजी राजासे कहते हैं--राजन्‌, त्रिकूट पंत पर एक बलवान्‌ हाथी रहता था। 
वह अनेक हथिनियोंका पति था। गर्मोके दिन थे। कड़ी गरमीका मौसम था। गजेन्द्र हथिनि- 
योंके साथ सरोवरमें जलक्ोड़ा करने गया। हथिनियोंसे और ब्रच्चोंसे घिरा हुआ वह आनंद- 
बिहार करने लगा। गजेन्द्र जलकीड़ामें तन्मय है, मह जानकर एक मगरने उसका पाँव पकड़ 
लिया। उसके पजेमेंसे छूटनेके लिए हाथीने बहुत प्रयत्न किए । हाथी स्थलचर और मगर 


जलचर है, अतः हाथो जलमें दुर्बल बन गया । मगर, हायीको छो हों जेन 
यह कथा प्रत्येक घरमें होती ह हाथीको छोड़ता नहीं है। गजेन्द्रमोक्षको 


| 
| 
f 
| 
तो अनासक्त रह कर कमं करते हैं। राम, कृष्ण श्रादि अवतारोंमें मनुष्योंको श्रेष्ठ आचरणोंका | 
| 


संसार ही सरोवर हे । 
जीव ही गजेन्द्र हे । 
काल मगर हे। 


संसारके विषयोंमें आसक्त हुए जोवको कालका भी भान नहा 
हीं रहता । जीचमात्र 
gt आ बुद्धि स्थूल है । यदि ब्रह्मचर्यका भंग होगा, तो बुद्धि जड़ होगी । हाथी 
र । सिह सालमें एक ही बार ब्रह्मचर्यका भंग करता है। इसलिए उसका बल कम 
| पर भो चह हाथोको मार सकता है। कामक्रीडा करनेवालेकी बुद्धि जड़ होतो है। 


ह Fe न्िकूटाचल पर्वत पर रहता है। जिकूटाचल शरोर है। त्रिकूटा- 
ठोकला तां है काम, क्रोध ओर लोभ। यह संसार सरोवर है। संसारमें जीव 
डा करता है। संसार-सरोबरमें जीवारमा स्त्री और बालकोंके साथ क्रोड़ा करता है।जिस- 


जिस संसारमें जीव खेलता है उसी संसारमें हो 
उसका काल म्सारमें 
जो कामसुखका उपभोग करता है, उसे काल पकडला है, लि कया गया है लसा 
मारता है। मनुष्य कहता है कि सें कामसुखका उपभोग करता ह सारता है, उसे काल भ 

मनुष्यका उपभोग करके उसे क्षीण करता है-- ` ह, यह बात झूठी है। काम 


| भोगा न झुक्ता वयमेव झुकता: 
इन्द्रियोंको जब भक्तिरस मिलता है, तब चे ह । 
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अनेक जन्मोंसे जीव कालको मारता चला आ रहा है। मगर और साँपको कालकी 
उपमा दी गई है । 


जिस संसारमें मनुष्य कामक्रोड़ा करता है वहाँ काल भी रहता है। जिस समय जन्म 
होता है, उसी समय मरणका समय भी नियत किया जाता है। मगरने हाथीका पाँव दा 
था । काल जब आता है तो सबसे पहले पाँव हो पकड़ता है। पाँवको शक्ति क्षीण हो जाय तो 
मान लो कि कालने पकड़ लिया है। पाँवको शक्ति क्षीण हो जाये तो सावधान हो जाना चाहिए 
कि अब काल समीप श्रा गया है। उस समय घबड़ाना नहीं चाहिए, भगवत्स्मरणमें लग 
जाना जाहिए । जब काल आकर पकड़ेगा, तव तुम्हें न पत्नी छुड़ा सकेगी और न पुत्र ही। जब 
काल पकड़ेगा, तब कोई भी प्रयत्न काम नहीं आएगा । उस मगरने जब हाथीको पकडा, तब न 
तो हथितियाँ और न बच्चे ही उसे छुड़ा सके ओर न दूसरे हाथो । मनुष्यको जब काल पकड़ता 
है, तब उसको कोई नहीं बचा सकता। पत्नी, पुत्र, संबंधी कोई भी उसे नही बचा सकता। 
कालके सुखमेंसे वही छूटेगा, जिसको परमात्माका दर्शन होगा। कालके भी काल श्रीकृष्णके 
वर्शनसे कालका नाझ होगा । 

काल-मगरके मुखमेंसे तो श्रीहरिका सुदर्शन चक्र हो छुड़ा सकता है। 

सगरके मुखमेंसे छूटनेके लिए हाथीने बहुत प्रयत्न किए, परन्तु कोई प्रयत्त काम न 
आया | हथिनियाँ और बच्चोंने भी प्रयत्न किए, परन्तु कुछ काम न चला । जब काल पकड़ता 
है, तो कोई भी प्रयत्न काम नहीं आता । 

एक महीना इसी प्रकार दोनोंके वीच युद्ध चलता रहा । मगर हाथोको गहरे पानीमें 
खींचता चला जा रहा है, अतः अब हाथो मर जाएगा, ऐसा सोचकर हथिनियाँ तो उसका त्याग 
करके चली गई। मनुष्यके जन्मसे पहले उसका कोई संबंधी नहीं था ओर न मरनेके बाद 
कोई रहेगा । फिर भो जन्म और भरण दोनोंके बीचमें जो समय है, उस समयमें उसे एक इसरेके 
बिना चेन नहीं आता । परन्तु अंतःकालमें कोई भो काम नहीं आता। मनुष्यको ऐसी इच्छा 
रखनी चाहिए कि मेरी ऐसी हालत हो, कि मुझे प्रभुके बिना चेन न आये ! 

गजेन्द्र अब मर जायेगा, ऐसा सोचकर सब उसको छोड़कर चले गए । गजेन्द्र 2 


र च 


ही रह गया । मनुष्य भी जब अकेला हो जाता है, तब जाकर ज्ञान जागुत होता है। Te अकेला 
श्य जब जेबमे पेसा भी न हो, तब य ल होता है ओर वह ईश्वरको शरणमें जाता 
है । निबंलका बल राम है। 

द्रोपदीने जवतक साड़ीका आँचल पकड़ रखा, तबतक श्रीकृष्ण नहीं आये। ईइवर 
सम्पूर्ण प्रेम चाहते हैं। जीव ईश्वरको थोड़ा प्रेम देता है, अतः ईश्वर सदद नहीं करते । 

गजेन्द्र निराधार हो गया। उसको यकोन हो गया, कि अब मेरा कोई नहीं है । जीव 
जब दुःखसे च्याकुल होता है, तब वह परमात्माको आवाज देता है। 

हर रोज गजेन्द्रमोक्षका पाठ करना जरूरी है। बुड्ढा जब बोमार पड़ेगा ओर अधिक 
दिन बीमार रहेगा तो सब ऐसी इच्छा करेंगे, कि अब यह बुड्ढा मर जाये तो अच्छा हा बेटा 
छुट्टी लेकर आया हो और बुड्ढेकी बीमारी बढ़ती जाए, तो वह कहेगा, में जा रहा है मेर छुट 
खत्म हुई है। बुड्ढेको कुछ हो जाये तो खबर देता। 
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जीव जब भृत्युशयापर अकेला होता है, तब उसकी हालत गजेन्द्र जैसी होती है । 


अंतःकालमें जीवको ज्ञान होता है, परन्तु तब बह ज्ञान उसके न कुछ कास नहीं आता। अनुष्य 
घबड़ाता है और सोचता है फि मैंने मरनेकी कोई तयारी नहीं की है, अब सेरा कया होगा? 
जहाँ जाकर वापस आना होता है. ऐसे सफरके लिए तो मनुष्य बहुत तथारी करता है, परन्तु 
जहाँ जाकर वापस लोटना नहीं होता, ऐसे सफरके लिए वह कुछ भी तंयारी नहीं करता। 
परमात्माको राजी करोगे तो तुम्हारा बेडा पार होगा । यह गजेन्द्र पशु है । पशु होकर भी बहू 
परमात्माको आवाज देता है। परन्तु सनुष्य तो मृत्युशेया पर पडकर भी हाय-हाय ही 
करता है। पर हाय-हाय करनेसे अब क्था सिलेमा ? 


गजेस्र जव अकेला हो गया, तो उसको यकीन हो गया, कि अब ईश्वरके सिवा नेरा 


कोई नहीं है। ईशवरके आधारके बिना जीव निराधार है । अन्तमें सन छोड़कर चले जाते हैं। 
जिनके लिए सारे जीवनका भोग दिया, वे भी छोड़कर चले जाते हैं। अंतःकालमें जीवको यकीन 
हो जाता है कि ईश्वरके सिवा मेरा कोई नहीं । अंतःकालमें जीव पछताता है। हाय-हाय करके 
उसको जान जाती है। अंत:कालमें होय-हाय करके हृदय जलाना नहीं चाहते हो, तो अभीतते 


हरिका नाम लेना शुरू कर दो । आजसे शरोहरिका स्मरण करोगे, तो अंतःकालमे भी श्रीहरि ही 
याद आयगे । 


| 


पशु संग्रह नहीं करता है। मनुष्य संग्रह करता है । सनुष्य आनेवाले कलकी चिता 


करता है । कालने पाँवको पकडा हुआ है, यह झुलना नहीं चाहिए । पाँवको शक्ति क्षीण हे 
जाये, तो मान लेना कि मरनेका समय आ गया हे । 


जब गजेन्द्र बहुत व्याकुल हो गया तब बह स्तुति करने लगा । गजेन्द्रने जो श्रोहरिकी 


स्तुति को, उसको बड़ो महिमा है। संसारी लोगोको गजेन्द्रकी तरह नित्य श्रीहरिको स्तुति 
करनी चाहिए । इस तरह स्तुति करनेसे अज्ञानका नाज होता है और मरण सुधरता है। 


फिर इसरे साधारण लोग तो तुमको पहचान हो केसे सकेंगे 
कर सकेंगे ? ऐसे दुर्गंन चरित्रबाले है प्रभु, मेरी रक्षा करो। 


पु 
स दयाजु और दया करपेमें कभी भी देरी न करनेवाले नित्य 
हुआ में वंदना करता हुं । अपने अंशसे सर्व जोबोंके मनें 


र अविद्याग्रस्त जोबक्ी अविद्यारूप फाँसीको सदाक्े लिए काउनेवाले, 


भुक्त प्रभुको शरणमें आया 


सबके नियन्ता ओर अनस्त--ऐसे आपकी में बंदना हत अतर्यमी रुपसे प्रकट हो रहे हो। 


ग हूँ-- 
pe ` माच्यप्रपत्नपशुपाशविमोश्षणाय । 
मैं पशु हुँ । कालके पाञमें फंता हुआ हुँ \ जरा विचार करो । जीवम 


कालके मुलमें फंसे हुए हैं। मुझे कालसे बचाओ। जहाँ कालका अस्तित्व न लक 


हो, वहाँ मुझे ले 


त i . se F f SA 
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चलो । जहाँ काल है, बहाँ दु 
हो, ऐसे अपने निजधाममें ले 
जो लोग शरीर, पुत्र, सिन्न, घर संपत्ति और स्वजनोंभें आलक्त हैं, उनको तुन्हारी 
प्राप्ति होनी मि ध है, क्योंकि तुम स्वयं गुणोंकी आसक्तिसे रहित हो । जीवन्मुक्त 
पुरुष अपने हृदयमें तुम्हारा निरंतर चितन करते हूं। ल्व॑ज्ञानस्वरूप, सर्वेससर्थ परमात्माको 
में सस्कार करता हूँ । 
नाथ, इस सगरे पाशसे छूटकर में जीनेकी इच्छा नहीं रखता हूँ । हाथीका शरीर 
अंदर आइए दोनों ओरसे अज्ञानहप आवरणसे ढंका हुआ था। ऐसे दरोरको रखकर दथा 
फायदा ? मैं तो आत्मप्रकाशको ढंक देनेवाले उस अज्ञानरूप आवरणसे छूटना चाहता हूँ, कि 
जिसका कालक्गमसे अपने-आप नाश नहीं होता है उस अज्ञान-आवरणका तो केबल आपकी 
कृपासे या तस्वज्ञानसे ही नाझ होता है। 


र है नाथ, मुझ पर कृपा करो । शरणगतकी रक्षा करनेवाले, हे प्रश, मेरी रक्षा करो। 
सें तुम्हारी झरणसें आया हूँ । 
गजेन्द्र इस तरह बुःखसे आद्र होकर श्रीहरिकी स्तुति करता है । बड़े-बड़े सहात्मा 
गजग्प्रभोक्षका पाठ करते हैं। जव काल पकड़ता है, तब जीव भयसे व्याकुल होकर कंसा घब- 
ड़ाता हूँ, ऐसा सोचकर गजेन्द्र जसे द्रं बनकर गजेन्द्रमोक्षका पाठ करोगे, तो जीवन सुधरेगा । 
स्तुतिके एक-एक श्लोकसें दिव्य तेज भरा हुआ है। इस स्तुतिका पाठ नित्य करोगे, तो अंतः- 
कालनें परमात्मा लेनेके लिए आएंगे । , 
_ प्रातःकालमे पसित्र हो कर जो भी व्यक्ति भगवानको गजेन्क्रस्तुतिका पाठ करेगा, उसकी 
बुद्धि अंतःकालसें श्री निर्मल रहेगी । उसे अंत:कालमें भी हरिका स्मरण रहेगा । 


इस स्तुतिका पाठ मनुष्यको संकटसे भुक्त कराता है। यह स्तुति दुष्ट स्वप्नके फलका 
नाश करती है । इस स्तुतिका पाठ करनेवालेको बुरे सपने नहीं सताते । 


यह जीव अंत:कालमें घबड़ाता है। जब बह चेतनहीन हो जाता है, तब यमदूत उसे 
बाहर निकालते हैं। अंत:कालमें जीव अतिशय दुःखी होता है। ऐसे समयमें ईइवरका स्मरण 
हो सकना बड़ा कठिन है। ईइवरकी कृपा हो, तसी उनका स्मरण हो सकता है । अतः हो सके 
तो प्रतिदिन गजेन्दरस्तुतिका पाठ करो। हो सके तो मत्स्यावतार-चरित्रका भी पाठ करो । मध्य- 
रात्रिको रासपंचाध्यायीका पाठ करो । ऐसा करनेसे प्रभुङ्कपासे काम उसे नहीं सताएगा । 


गजेन्द्र प्रार्थना कर रहा है। अब तो मुझे अविनाशी दिव्य शरीर दीजिए। यसुनता 


| 


§ै। जिसके सिर एल है, च र 
ह चन्र सर पर काल है, वह सुखी नहीं है । जहाँ काल न 


सहारानीकी कृपासे अलौकिक शरीरके चुतनततत्वका दान मिलता है । नाथ कृपा करके मुके 


अव्यय अविनाशी तेजोमय शरीर दीजिए । 
नाथ, आप झाप शीघ्रही पधार । हे गोविव, हे नारायण, में दोन हुआ हूँ । कालके भुखसे 
मुझे मुक्ति दं । 


जब उस गजराजको बचानेके लिए ब्रह्मा आदि कोई भी देवता न आये, तो परमात्माको . 
चिता हुई । स्वयं दौड़ते हुए आए । द्वारिकानाथ निराधारके आधार हैं। अंतःकालमें याद करने | के 


पर तो बे दौड़ते हुए आते हैं। ; 
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गजेन्द्रने भगवान्‌को आते हुए देखा, तो उसने सरोवरमेंसे एक कमलका फूल लेकर 
भगवान्‌को अपित किया । 


तुलसी ओर कमल परमात्माको अति प्रिय हैं । परमात्माकी नाभिसे कमल उत्पन्न हुआ 
है । कसल ब्रह्मका सजन नहीं है। 

भगवानने उस कमलके फूलको स्वीकार किया ओर अपने सुदर्शनचक्रसे सग रमच्छका 
वध किया । 


ज्ञानचक्रसे ही कालका नाश हो सकता है। ऐसा ज्ञान होना चाहिए कि सबसें भगवान्‌ 
कह । जिसे ब्रह्महृष्टि प्राप्त होती है, बह सभी स्थान और वस्तुमें प्रभुका ही दर्शन 
करता है। 


अदा संसारमें कहीं कभी मिल भो जाएंगे, कितु शुकदेवजी-सी ब्रह्म-हष्टिवाले 
बहुत अल्प ही मिलेंगे ऐसे ज्ञानोके लिए संसार बाधक नहीं है। अज्ञानीके लिए संसार बाधक 
है, ज्ञानोको नहीं । ज्ञानीके लिए जगत, जगत्‌ नहीं हे । 


सनुष्यको अज्ञानकी पकड़से छूटना है । भगवानने सुदर्शनचक्रसे मगरमच्छकी हत्या 
को थो, अर्थात्‌ सुदन भगवानुके दर्शनसे कालकी हृत्या होगो। सवंमें भगवदूदज्ञन हो सुदर्शन 
है। जब काल पकड़ता है तो उसकी पकड़मेंसे कालके भी काल भगवान्‌ हो छुड़ा सकते हैं । 

सुदर्शनसे कालरूपी मगरमच्छका नाशा हुआ। इसका एक अर्थ यही है कि तुम्हारी 
हृष्टि जब सुदर्शन--अर्थात्‌ सभोमें अभुका दर्शन करनेवाली-होगी तभी तुम कालके मुखसे 
मुक्त होगे । तुम भी तब कालको जीत लोगे । ऐसे ज्ञानी पुरुषका काल क्या बिगाड़ सकता है? 
जिसके हृदयमें सबके प्रति सगबबरुभाव जागृत हुआ है चह कालके मुखे मुक्त हो जाएगा । 

सवंमें श्कृष्णका दशन करते-करते उसको अपनेमें भी श्रीकृष्णका ही दर्शन होने 
लगता है। अपने स्वरूपमें भी श्रोकृष्णका दर्शन करोगे, तो काल तुम्हें मार नहीं सकेगा । 


शरणमे आए हुए गजेन्द्रका जिस प्रकार उद्धार किया. उसी प्रकार झरणमें जानेसे 
सभी जीवका प्रभु उद्धार करते हैं। 


बह गजेन्द्र अपने पुबंजन्ममें इन्द्रद्मम्न नामका राजा था । वह घ्यानमें बेठा हुआ था कि 


वहाँ अगस्त्य मुनि भ्राए । राजाने उठ कर उनका स्वागत नहीं 
be हीं किया तो मुनिको यह व्यवहार 


भगवान्‌से भी अधिक उनके भक्तका सम्मान किया जाये। पत्थरको सूतके प्रति सद्भाव 
का वह चेतनमयो होतो है, तो चेतनके प्रति सभाव रखनेसे ईरवरको प्राप्ति क्यों 
___ अगस्त्य मुनिको बुरा लगा तो उन्होने शाप दिया, चकि मेरे आने पर भी 
ही बेठा रहा, अतः अगले जन्ममें तुझे पशुका जड़ अवतार प्राप्त होगा । र इ 
पूर्व जन्ममें गजेन्द्रने भक्ति को यो, अतः गजेन्द्रय निसें फः कालमें 
. स्मरण हुआ ओर फलतः आ हुआ। क लमे भी उसे अंतः वा 


_ जो भी संस्कार मनमें हढ़ होकर जम जाते चे संतः 
काम आते हैं । हो हैं, वे अंतःकालमें ओर अगले जन्परसें भी 
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ठाकुर सा पहले स्वप्नमें अनुभव होता है। गोपाल सहन्तनामावलिमें भगवानका 
एक नाम है 'सक्तानाम्‌ स्वप्नवर्घनः। 

भगवान्ने गजेस्ट्रको सारूप्य मुक्ति दी, अपने हो जेसा रूप दिया । गजेन्द्रकी भांति तुम 
भी दीनता और व्याकुलतासे गजेन्द्रस्तुतिका पाठ करो । अंत:कालमें ठाकुरजी गजेन्द्रकी भाँति 
तुम्हें भो लेनेके लिए आएंगे । 

छठे अर्थात्‌ ाक्षष्‌ सन्वंतरमें समुद्रमेंसे जो अमृत मिला, उसे भगवानूने देवोंको 
पिलाया । इस सन्वंतरमें भगवानने अजीत नामसे श्रवतार लिया था। सनुद्रसंथन करके अमृत 
निला । स्वयं विष्णुने हो कच्छपरूप धारण करके मंदराचल पर्वतको अपनी पीठ पर धारण 

किया । 

परीक्षित राजाने र पुछा-भगवानूने समुद्रमंथन केसे किया ? कच्छुपरूप लेकर संदरा- 
चलको अपनी पीठ पर क्यों धारण किया ? उन्होंने देवताओंको कंसे अमुत पिलाया ? इस 
समुद्रमंथनको कथा कृपया सुखे भी तो सुनाइए । 

शुकदेबजी वर्णन करते हैं। 

राजन्‌ ! एक बार इन्द्र इधर-उधर घुम रहा था; कि मागंमें ऋषि दुर्वासा मिल गए । 
वुर्वासाने इन्द्रकों पुष्पमाला अपित की । 

साधु, ऋषि जब कुछ देते हैं तो सदूभावपुर्वक देते हैं। उसे इन्कार न करके आदरसे 
ग्रहण करना चाहिए । 

इन्द्र संपत्तिके मदसे विवेकभ्रष्ट हो गया था। उसने माला हाथोको सू ड़ पर फंक दी 
और हाथी उसे पाँवसे कुचलने लगा । दुर्वासाने सोचा कि इन्द्र मेरा ओर पुष्पवासी लक्ष्मोका 
अपमान कर रहा है। तब उन्होंने इन्द्रको शाप दिया--तु दरिद्र होगा । 

संपत्तिके सदसे विवेक भ्रष्ट हुआ व्यक्ति दरिद्र हुए विना फिर विवेकी नहीं बन पाता । 

इन्द्र दरिद्र हो गया और स्वर्गका राज्य देत्योंको मिला । देवगणने भगवानका आसरा 

लेकर उनसे प्रार्थना की कि कुछ ऐसा उपाय करें कि जिससे हमें स्वरंका राज्य वापस मिल 
जाए। भगवानूने समुद्रपंयन करनेको आज्ञा दो ओर कहा कि इससे प्राप्त होनेवाला अमृत 
तुम्हें पिलाकर तुम्हें असर बनाऊंगा । यह कास कोई आसान काम नहीं है । इस काममें शत्रुओं- 
का भो साथ लेना, अन्यथा वे बाधा उपस्थित करते रहेंगे। दत्योंके साथ संत्री करके उनको 
प्रशंसा करना । वे अभिमानी हैं, अतः अपनी प्रशंसा सुनकर वे मित्र बन जाएंगे । 

जिसे ज्ञानरूपी, भक्तिरूपी अमृत मिलता है, वह अमर हो जाता है । 

देव रौर देत्य अमृतप्राप्तिके लिए समुद्र-मंथन करने लगे । मंदराचल पर्वतको मथानी 
ओर वासुकि नागको रस्सा बनाया गया। 

संसार ही समुद्र है। अपने जोवनका मंथन करो । समुद्रमंथन जीवनका हो तो मंथन 
है। संसार-समुद्रका मंथन करके ज्ञान और भक्तिरूपी अमृत प्राप्त करना है। ज्ञान झर भक्ति- 
रूपो अमृतका पान करनेवाला अमर हो जाता है । ठ क 

मनको मंदराचल पर्वंतकी भाँति स्थिर करो । मन ही मंदराचल पव॑त है ओर प्रेमडोर 
ही वासुकि नाग है। 
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सोलहवें वषंसें मनोमंथन शुरू हो जाता है। 
शिवपुराणमें एक प्रसंग है। रिवजीने कामदेवको आज्ञा दी कि बाल्यावस्था और 
बुद्धावस्थाको छोड़कर मनुष्यको तु सताते रहना । 
युवावस्थामें पुरवजन्मके सस्क्रार धोरे-धोरे जागृत होते हैं। उस समय अपने मनको 
संदराचल पवेतकी भांति स्थिर करना चाहिए। सनको चंचल न होने देना चाहिए । उसके लिए 
कमसे कम तीन घंटे ठाकुरजीको प्रतिदिन सेवा करो । 
जब मंदराचल समुद्रमें डूबने लगा तो भगवानूने कूर्मांवतार लेकर अपनी पीठपर 
उसे धारण कर लिया। 
अपने मनको भी तुम ठाकुरजीके किसी भी स्वरूपमें स्थिर कर रखो । मनका स्वभाव 
होता है, मात्र साकार वस्तुका हो दशन करनेका। सगुणका साक्षात्कार जबतक भलीभांति न हो 
पाए, तब तक्त निर्गुणमें हप्टि स्थिर नहों हो पाती । भगवानूके सगुण स्वरूपमें स्थिर हुआ मनत 
उनके निर्गृण स्वरूप स्थिर हो सकता है। , 
निराधार सन संसारसागरमें इब जाता है। मनरूपी मंदराचल आधारके निना स्थिर 
नहीं रह पाता । उसे भगवत्स्वलूप, भगवन्नामके आधारकी आवश्यकता है। उसे वह आधार 
मिलेगा, तो बह संसार-समुद्रमें कभी न डूबेगा । 
अनेक ओषधिथोंको समुद्रमें विर्साजत करके सनुद्रका मंथन किया गया है। 
ओषधिका एक अर्थ दवा है तो दूसरा अर्थ है अन्न। जल ओर अन्न औषधि हैं। ये 
दोनों शरीरको आवश्यकतानुसार देना चाहिए। भूख और प्यासको रोग मानो और उन्हें 
सहेनेको आदत डालो। जित प्रकार रोगको मिडानेक्क लिए औषधि ली जाती है, उसी तरह 
अश्नजजका प्रमाणानुसार हो सेवन करो। शरोर हलका होगा तो भजन ठीकुसे हो सकेगा । 
समुद्रमें-से प्रयस विष निकला था और बादसें अभूत । 


मनको स्थिर करके प्रभुके पोछे लग जाओगे, तो बे प हले तो विष ही देगें । कितु उसे 
सह लोगे तो अमृत भी देंगे। महापुरुषोंने बिविध कष्डरूपो वियका पान किया था, लोको 
सहन किया था, अतः उन्हें ज्ञानामृत मिला । 


जोवत्तमंथनके प्रारंभमें विष ही सिलेगा। मं 
विषय मिलेंगे और बिषय, विष जैसे ही वो ह । संथन यौवनसे ही शुरू हो जाता है। पहले 


निदा ओर ककंश बाणी विष ही है। निदा और नरक एक ही हे । †; 

लोगे, तो अमृत मिलेगा । प्रतिकूल परिस्थिति भो विष ही है। बल मा कि ताः त 

र देवोंसे सही न गई, तो प्रभुने विषपानके लिए शंकरको बुला भेजा । 

र पर ज्ञानगंगा होती है, वह विषको पचा सकता \ र च् 

सभोको जलाता है, कितु ज्ञानगंगाधारीको नहीं जला सकता । कक भगवानको भांति ए, 

गंगाको सिर पर धारण करोगे तो विष सहा जाएगा । शिवजोकी पूजा विष सहनेकी शक्ति 
_ देती है। शिवजी दान देते हैं, अतः विष सहनेकी शक्ति मिलती है। 

हा )ऐ ` निदा शब्दरूप होनेके कारण उसका सम्बन्ध 

नहीं, ऐसा मान कर निंदा सह लेनी चाहिये। जाके साथ होता है, आत्माक्षे साथ 
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, देवोंने शिवजीसे विष पी जानेके लिए प्रार्थना की । उन्होंने पार्वतोसे अनुमति माँगी। 
तो पार्वतीने कहा ये सब तो स्वाथ हैं। बिष पोनेसे आपको अगर कुछ हो गया तो ? 

है शिवजो--यदि सबका कल्याण हो सकता है तो भले ही चाहे मुझे दुःख क्यों न 
भोलना पड़े । 

अन्यको सुखी करनेके लिए जो स्वयं दःख सह ले, वही शिव है। स्वयंको सुखी करने के 
लिए हूसरोंको दुःखी करे, वह जीव है। इसरोका हित करोगे लिए द अपना सी भी छोड़ 
देता है, वह शिव है और अपने स्वार्थके लिए इसरोंका काम बिगाड़ता है, वह जीव है। द 

शिबजीने भगवत्‌-स्मरण करते हुए विषपान किया । 

विषको गलेमें ही रखना है, पेटमें उतारना नहीं। किसीको कटु शब्द सुनानेको इच्छा 
हो जाए, तो उसे गलेमें ही रोक दो मुख पर मत आने दो । बिष गलेमें रखा जाता है। इसे न 
तो बाहर निकालना है और न पेटमें उतारना हें । निदाकी ओर ध्यान ही न देना चाहिए । 
किसीके द्रेषको याद मत करो । 

विषको पेटमें कभी सत रखो । ककंश वाणी विष ही है । शिवजोने विषको कंठमें ही 
रखा हुआ है । 

सागवतमें तो नहों हुं कितु किसी महातमाने कहा हुं कि जव शिवजी विषपान कर रहे थे 
तो कुछ छींटे नीचे गिरे भे और वह विषके छोटे कुछ जोवोंकी आखोंमें और पेटमें पड़ गए ये । 

विषको जलन अधिक हो जाए ती भगवानुके नामका कीर्तन करो । भगवानका नाम 
विषको भी अमृत बना देता है ! शिवजी भी इसीसे तो भगवानका नाम लेकर विष पो गए थे । 

संसारमें विष भी हें और अमृत भी । जो विषको पचा सकेगा, उसे अमूत मिलेगा । 
कृष्ण-कीतेन ही अमृत है। 

सोलहवे वर्षसे जीवनमें मंथन शुरू होता है । मनमें बासनाका विष उत्पन्न होता है । 
उस समय सनको मंदराचल-सा स्थिर कर लोगे, तो उस मनोमंथनमेंसे, संसारमेंसे भक्ति और 
ज्ञानरूपो अमृत प्राप्त होया । फिर तो मानव अमर हो जाएगा । इस तरह जिसे भक्ति और ज्ञान 
सिलंगे, उसकी मृत्यु नहं होगी । 

शंकराचार्य, वल्लभाचार्थ, मीराबाई, तुकाराम आदि न जाने कितने संत-साघु- 
भक्तोंको कोई सूल नहीं पाया है। वे सब अमर हैं। उन्हें सभी याद करते हैं। 

भगवान्‌ पहले बिष देते हैं मर फिर अमृत । जो उनके पोछे लगता है, उसको चे 
परीक्षा करते हैं । (साचा 

जगतुके कल्याणके हेतु, भलाईके लिए शंकरने बिषपान किया । साधु T ऐसा 
ही वतन होता है। पे द अपने प्राणका बलिदान देकर भी _अस्यके आ्राणको रक्षा करते 
हैं। जब कि संसारके मानव सोह-मायासे लिपट कर पारस्परिक वर भावना बढ़ाते रहते हैं। 

परोपकारी सज्जन प्रजाके दुःख दूर करनेके लिए स्वयं दुःख सह लेते हैं। वे कहते हैं- 
सभोके लिए में दुःख सह लूंगा, कितु अपने लिए किसीको भी दुःख सहने चढ्या । साधु पुरुष 
अन्य लोगोके दुःखसे ढुःखी होते है, कितु यह दुःख नहीं है। यह तो सभोके हृदयमें विराजमान क 
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I 


साघु पुरुष कसे होते हैं, बह तुलसीदासजीसे सुनिए :-- 
संत हृदय नवनीत समाना । कहा कबिन्ह पर कहे न जाना ॥ 
निज परिताप द्र्बइ नवनीता । परदुख द्रवह संत सुपुनीता ॥ 
प्रहित सरिस र्म नहिं भाई | 
परपीड़ा सम नहिं अधमाई॥ 


मंथन करते-करते गोमाता कामधेनु प्राप्त हुई। गोमाता कामधेनुका दान ऋषि- 
मुनियोंको दिया गया । 


जो संपत्ति प्रथम मिले, उसका परोपकारमें उपयोग करो । 


कामधेनु संतोषका प्रतीक है। संतोष कामधेनुका स्वरूप है। जिसके आँगनमें संतोष 
रूपी गाय है, वह ब्राह्मण ही ब्रह्मनिष्ठ हे । असंतोषी मनुष्य पाप करता है। ब्राह्मणका जीवन 
अति सात्विक होना चाहिए । 


आगे जाकर उच्चं्रवा नामक घोड़ा प्राप्त हुआ। इसे देख कर देत्योंका मन ललचाया 
तो उन्हें दे दिया गया । 


अरब शब्दका अर्थ है कोति । उच्चेश्रवा कोतिका प्रतीक है। मनको जो पवत-सा स्थिर 
कर पाएगा, उसे जगतूमें कीति मिलेगी और लक्ष्मो भी । जिसका सन कोतिमें फंसता है, उसे 
अभृत नहीं मिल पाता । 

र साधनके आरंभमें कीति मिलती है । यदि मन इसीमें फंस गया, तो भगवान्‌ नहीं 
गे । जिसे मान अधिक मिलता है, उसके पुण्योंका क्षय होता है । जिस जीवको मानका 
लाह है ओर जो दीनतासे प्रभुको प्राथना करता है उस जोवको. ईश्वर अपने जेसा 
बनाते हैं । 


0 स 


बिष्णुसहत्रनामाबलिमें भगवानको “ अमानो मानदो ' कहा गया है । भगवान स्वयं 
अमानो हैं, कितु जोबोंको मान देते हैं । 3 
Se जिसका मन उच्चेश्रवा अर्थात्‌ कोतिके मोहमें फंस जाता 
निं उच्चभवाको ले लिया था, अतः उन्हें अमृत नहीं मिला । 
बिना कसोटीके परमात्मा कृपा नहों करते। जो कीति ओर प्रसिद्धिमें फ 
So हों ओर प्रसिद्धिमें फंसता है उसे 
आगे चलकर 
पछताने लगे। 
. हाथो सूक्ष्म हष्टिका प्रतीक है। हायोकी आँखें छोटी-सी होती हैं। देवोंको यह हाथी 


दिया गया । 
४ स्थूल हृष्टि देहहष्टि है । सुक्ष्म हृष्टि आत्महष्टि 
सुक्ष्महष्टिवालेको कामदेव सता नहीँ सकता। है। सूकम हष्टिबालेको अमृत भिलता है। 


__ आगे चलकर समुद्रमंथनसे अप्सरा प्राप्त हुई । देत्योंसे देवोंने क 
: जो कुछ निकलेगा, उसे, हम्‌ लेंगे, । परिजात, ओर. मल्सहा देबॉको' मिले ०९ ७४९ इसके बाद 


7 है, उसे अमृत नहीं मिलता । 


र समुद्रमंथनसे जब ऐरावत हाथी निकला तो दत्य घोड़ा ले लेने के कारण 


Ss es TI आम 
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अब न लक्ष्मीजी प्रकट हुईं। ये तो साक्षात्‌ जगदंबा, महासाया हैं । इद 
iv हमें यह मिल जाएं तो अच्छा हो कितु माँगनेवालोंको, इच्छा क 
नहीं मिलती । 
र लक्ष्मीजीको सिंहासन पर बिठाया गया । इस जगतूमें भी लक्ष्मीनन्दनोंको सभी मान 
। 
के लक्ष्मीजी सोचने लगीं कि किसके गले में वरमाला पहनाऊं । सर्वंगुणसंपत्न पुरुषको 
खोजमें निकलीं । 
उन्हें ऋषियोंके मंडपमें लाया गया । ये ऋषि ज्ञानो भी हैं और तपस्वी भी, कितु 
क्रोधी अधिक हैं । 
सात्र तप करनेसे कुछ फल नहीं मिलता । तपको भक्तिका भी साथ होना चाहिए। 
तप करनेसे शक्ति बढ़ती है और इससे क्रोध भी बढ़ जाता है । तप और ज्ञानसे शक्ति तो 
बढ़ती है कितु बह छलकने भी लगती है। अतः ज्ञानके साथ भक्ति भी होनी चाहिए । भक्ति 
दीनता, नञ्जताके सिंहासन पर विराजती है। 
लक्ष्मौका सन न माना ! ग्रागे देवगण विराजमान थे। वे क्रोधी नहीं हैं, कितु अतिशय 
कामो हैं । 
शास्त्रने क्रोघका लाल, लोभका पीला और कामका काला रंग बताया है। 
देव महान्‌ होते हुए भी कामो हैं, अतः वे भागे चलों । आगे बेठे थे परशुरामजों । वे 
जितेन्द्रिय हैं, कामी ओर क्रोधी नहीं हैं कितु निष्ठुर हैं। क्षत्रियोंके छोटे बालकोंका भी मारते 
हैं, अतः सुरे पसंद नहीं है । 
आगे आकंण्डेय मुनि बंठे थे। वे सुंदर भो हैं ओर दीर्घायुषी भी, कितु भरी सभामें 
आँखें मू द कर बेठे हैं । लक्ष्मोजीको ओर भी उन्होंने नहों देखा । लक्ष्मीजीने सोचा कि ये 
महात्मा तो अनासक्त हैं। मेरी ओर देखते तक नहीं हैं। में यदि इन्हें वरूगी तो भविष्यमें भी 
शायद सेरी ओर ध्यान नहीं देंगे । 
साकंडेयने कहा--तुे केसे सुंदर मानूं ? तुझसे तो कन्हैया अधिक सुन्दर है । जब 
तक वह तुझे नहीं अपनाएगा, मैं तेरा दरशन नहीं करू गा । मुझे लक्ष्मीका मोह है ही नहीं । 
जब लक्ष्मोका मोह छूटता है, तब प्रभुभक्तिका प्रारंभ होता है। 
तुकारामके दरिद्रयको देख कर शिवजी महाराजने उनके लिए सुवर्णसे भरा थाल 
भेजा। तुकारामने कहा--जब में लक्ष्मोके पीछे भाग रहा था, तब वह मुझे मिली ही नहीं । 
अब मेरा चित्त भगवानसे जा लगा है तो वह बाधा डालने आ रहो है। उन्होंने वह सुवर्णभरः 
थाल लोटा दिया । 
सारा दिन भजन करनेवाले ओर कुछ भी उद्यम न करनेवालेको लक्ष्मोजी नहीं 
मिल पातीं । ; 
आगे चलों तो वहां शंकर विराजमान थे। लक्मोजी अपनो सखियोंके साथ वहाँ 
आई । शंकर कामी भी नहीं हैं और क्रोधो भो तहों। लक्ष्मीजीने शंकरको देखा । इनका स्वभाव 
तो मंगल है, कितु वेश अमंगल है ओर चेष्टा भयानक और वे भोले भी बहुत है | 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


३५६ अ्रीमद्भागव॒त-रहस्य 


आप राज आए DE रा: 


न ® 


शंकरके निकट भगदान्‌ नारायण विराजमान थे। लक्ष्मोजीने सोचा कि वे ही उत्तम 
हैं। जिसका हृदय कोमल ओर मुटु होता है उसीके पास लक्ष्मीजी आती हैं। उन्होंने नारायणको 
वरमाला पहना दी । 


लक्ष्मो-तारायणकी जय । 


अब तक नारायणकी हृष्टि घरतीकी ओर थी। लक्ष्मीजीने उन्हे वरमाला पहनाई तो 
वे इधर-उधर देखने लगे। 


जिसके पास लक्ष्मी हो, उसे आसपास भी देखना चाहिए। सामान्यतः धन भिलनेके 
बाद लोग चारों ओर नहीं देखते हैं । में, मेरी पत्नी और पुत्र बस । यह ठोक नहीं है । 
घनवानोंको तो चारों ओर देखकर सभी दोन-दुःखोका दुःख दुर करना चाहिए । 


समुद्रमंथनका काम आगे चलने लगा । दंत्योंने सोचा कि एक बार घोड़ा पाया 
और सभी कुछ देवताोंको मिल गया । अब तो जो कुछ निकलेगा, वह हम ही लेगे। इस बार 
सदिरा निकली | देत्योंको मदिरा मिल गई । पियो, बस, पियो । 

मंथन आगे चला तो भगवान्‌ धन्वंतरि अमृत-कुंभ लेकर प्रकट हुए। देत्योंने बह 
घड़ा छीन लिया तो देवपण दुःखके मारे भगवानकी शरणमें गए । तो भगवानने कहा--अब 
शक्ति नहीं, युक्तिसे काम लेना होगा। 


जिस दत्यके हाथमें सबसे पहले अमृतक्‌भ झाया था, वह कहने लगा कि वही पहले 
पियेगा । उसके बड़े भाईने कहा कि में पहले पिऊंगा ओर फिर सभी देत्य इस वातको लेकर 
एक-दूसरेसे झगड्ने लगे। आपसी कऋगड़ेके कारण उन्हें अभूत मिल नहीं पाया । 


जिसके घरमें इन देत्योंकी भाँति गृहक्लेश होने लगता है, उसके घरमेंसे किसीको भी 
ज्ञानामृत ओर भक्ति-अमृत नहीं मिल पाता । 

रगड़ते हुए दत्योंके समूहके बीच भगवान्‌ मोहिनीका रूप लेकर प्रकट हुए । मोहिनी- 
का सौंदयं देखकर दत्य चकरा गए। अहा ! क्या सौंदर्य है ! 

. मोहिनी मोहका ही स्वरूप है। जो सोहिनीमें आसक्त है, उसे अमूत नहीं मिलता । 
संसारको प्रत्येक बस्तुमें माया है । सौंदर्य तो मात्र कल्पना हो है। एक वस्तु तुम्हें सुंदर लगती 
है, वही वस्तु, संभव है कि किसोको सुंदर न भी लगे। सोदयं आँखोंमें है । वस्तुभें मनुष्य ही 

स सोंदर्यका आरोपण करता है। सुंदर तो मात्र श्रीकृष्ण हो हैं। जगतुमें जो कुछ सुंदर दीखता 
हैं? वह सब शकृष्णको सुंदरताके कारण ही सुन्दर ह। 

जिसे सोहिनीका मोह लग जाता है, उसे अमृत-भक्तिरूपो अमृत नहीं मिलता । जो 
संसारको मोहिनीमें, सोदयं जोर विषयोंके सोहमें फंसता हें, उसे अमर नह, मिलता ; कितु 
जिसका मन मनमोहन श्रीकृष्णमें फंसता हे, उसे अमृत मिलता हे। 

न आहह लि के है, दावा ह मिलेंगे । सांसारिक पदार्थोंसें भन 
जहे pi जब तक शोकृष्णक स्वरूपमें न फंसे, तब तक भक्ति फलवती 
: नहीं होती और अक्तिकी सिद्धिके बिना भगवान्‌ नहीं मिलते । स्वरूप-आासक्ति के बिना भक्ति 

सिद्ध नहीं हो पातो। 

. सांसारिक विषयोंका मोह छोड़ोगे, तो भक्ति हो सकेगी । इसे विवेकसे छोड़ना हे। 
ल्यों-ज्यों प्रभुप्रेम बढ़ता जाएगा, त्यों-त्यों विषयोकी ओरले आक्र र होती लाएगी | ततके 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. 


अष्टम स्कन्ध ३५७ 
MOST TSS mn mm जल ME MN र 


ज्वार और भाटा, परस्पर विरोधी हैं। इसी प्रकार प्रभु-भेम बढ़ते जाने पर विषयासक्त 
घटती जाएगी । आँखोंमें कामको रखकर जगतको देखोगे, तो सोह उत्पन्न होगा और आँखोंसें 
ईइवरको रखोगे तो मोहा नाझ होगा। 
कह सांसारिक स्वरूपमें आसक्ति ही माया है। ईइवरके स्वरूपमें जो आसक्ति है, बही 
भक्ति है। 
देत्य कोन है ? राह पर चलती हुई किसी भी स्त्रीमें जिसका मन फंस जाए, वही दत्य 
है । जो परस्त्रीका चितन करे, बह राक्षस है। 
कामातुर दत्योंने मोहिनीको घेर लिया और पूछने लगे देवी, तुम कहाँसे आई हो ? 
तुम्हारा गाँव कौन-सा है ? तुम्हारा विवाह हो गया है या नहीं ? मोहिनीको मायामें दत्य 
सुघबुध खो बेछे थे । 
भगवान्‌ सोच रहे थे कि इन दत्योंको अमृत न देनेमें ही कल्याण है। यदि इन्हें अमृत 
मिलेगा तो वे अमरता प्राप्त करके अभिमानी हो कर पाप अधिक करगे । 
मोहिनीने हँसते हुए कहा-में तो आपके कल्याणके लिए आई हूँ। मेरा कोई एक 
घर नहीं है। मेरे तो कई घर हैं। जो सो पुरुष मुझसे प्रेम करता है, में उसके घर जाती हुँ । 
सैं तुकारामके घर भी जाती हूँ ओर नरसी मेहताके घर भी। 
वेष्णवोंके जितने भी घर हैं, सभी ठाकुरजीके भी हैं। 
दत्य मुर्ख थे, अतः मोहिनीके वचनोंका गूढार्थं समक न सके । जिस देत्यके हाथमें 
अमृतकुंभ था, वह ललचायी आँखोंसे मोहिनीकी ओर देख रहा था। उसने कहा-सैं यह 
कुंभ तुम्हें भेंट करता हूँ। उसने सोचा कि इससे प्रसन्न हो कर मोहिनी उसके घर ग्रायेग । 
मोहिनीने उससे पुछा--इस घड़ेमें क्या है तो उसने कहा कि अमृत है। 
सौन्दर्यं किसी जड़ वस्तुमें नहीं है। जिसे देखनेसे विकार जागे, वह सौंदयं हो नहीं है। | 
दत्थने वह घड़ा मोहिनीके हाथॉम दे दिया ओर बोला--देवोजी बाँटेंगी और हम 
झांतिसे पियेंगे । हाथ जोड़कर बंठेगे, झगड़ा नहीं करगे । 
मोहिनीदेवीने देव ओर दानवोंको अलग-अलग दो पक्तियोंमं बिठलाया रौर पहले 
दत्योंके पास जाकर उनसे कहा- में आपका कल्याण करना चाहती हूँ कितु वहं ऊपरका 
अमृत पानो जसा है, अतः उसे देवोंको पिला दूं और नीचे जो अच्छा अमृत है, बह आपको 
पिलाऊंगी । ठीक है न ? 
बेचारे मोहांघ देत्य ! वे कहने लगे, अच्छा-अच्छा । हम नीचेका अच्छा भाग हो पो 
लेगे। आपके हाथोंसे मात्र एक बूंद भी मिल जाए, तो भी बहुत है। वे मोहांध होकर बुद्धि गवां 
बेठे थे । अन्यथा एक हो घड़ेमे अमृत दो प्रकारका केसे हो सकता हूं : [ 
देत्योंने कहा-देवोजी, आपको जो योग्य लगे, बही कर । आ 
मोहिनीदेवी देवोंको अमृत पिलाने लगी। कुछ देर बाद देत्य घबड़ाकर सोचने लगे 
कि इस बातमे छल दिखाई देता हे। देत्य राहुने सोचा कि इसमें कुछन-कछ कपट हें।इस 
नारीका विश्वास करके हमने बड़ी मूलं को ह। ऐसा सोचता हुआ वह 050 अ 
कि जिससे अपना भाग: ज्ञान कपड़े! राहु ेवोंकी, पंक्तिम सूय और चन्दरके बीच बठ स I 
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सोहिनीदेवी जान गई कि वह दत्य है, कितु पंक्तिभेद न करनेके हेतुसे राहुको भो 


अमृत दिया । 
भोजनमें विषमता कभी मत करो । जो पक्तिमेद करता है उसे संग्रहणी नाम रोग 
हो जाता है। जब तक पुवंजन्मका पुण्य बलवान्‌ है, पापका फल नहीं मिलता । 


यह भो तो सोचो । जब इन्द्रादि देवोंको अमृत मिल रहा था तब राहु वहाँ नहीं आया 
कितु जब सूर्य-चंद्रको अमृत मिल रहा था तो वह आ पहुँचा । सनका स्वामी चंद्र है । चंद्र 
सनका स्वरूप है। बुद्धिका स्वामो सुय है। सूर्यं बुद्धिका स्वरूप है। हाथोंसे, जीभसे मनुष्य 
भक्ति करता है, तब बिषयरूपो राहु बाधा डालने नहीं आता हे कितु जब मनुष्य मनसे, बुद्धि- . 
से ईशवरका ध्यान करने लगता है, तो बिषयरूपो राहु बाधा डालनेके लिए आ धमकता है। 
सन-बुद्धिको ईइवरके ध्यानमें लगाया नहीं, कि राहुको आया हुआ ही समझो । मन और बुद्धिको 
जो भक्तिरूपी अमृत मिलता है, बह बिषयरूपी राहुसे देखा नहीं जाता, अतः विषयरूपी राहु विध्न 
डालने आ जाता है। इस विषय-राहुको ज्ञानचक्रसे नष्ट कर दो । 

राहुने अमृत पोना शुरू किया हो था कि भगवानूने सुदर्शन चक्र चलाकर उसका सिर 
उड़ा दिया । 


अर्थात्‌ सुदर्शेनचक्र-ज्ञानरूपो सुब्शनचक्रसे विषयराहुका नाश किया जाए किंतु 
सात्र ज्ञान और बुद्धिसे विषयराहु मरता नहीं । ज्ञान और बुद्धिका अधिक विश्वास मत करो । 
अकेले ज्ञानसे कुछ भी नहों हो सकता, क्योंकि राहु बसे तो अमर है। जब तक कोई सच्चे 
संतको कृपा नहीं मिल पातो, विषयराहु नहीं मरता । 

मात्र ज्ञानसे विषयोंका नाश नहीं हो पाता । ईइव रके अनुप्रहसे ही मन निर्विषयी होता 
है । भगवानको कृपाके बिना मन निविषयी नहीं हो सकता । ज्ञानरा आश्रय लेकर भी अति 
दोन बनोगे, तो परमात्मा कृपा करके बिषयराहुको मारगे । मात्र ज्ञानसे ही निर्विषयता नहों हो 
पाती । ईश्वरको कृपासे निविषयता आतो है— 


रसवज रसोऽप्यस्य परं इष्ट्वा निवर्तते । 
शो. २-५६ 


के परमात्माको कृपा और साक्षात्कारसे हो विषयासक्ति और विषयानुराणितासेंसे मन 
नवृत्त हो पाता है । हे 


देत्य भगवानसे बिमुख थे, अतः उन्हें अमृत नहीं मिला । 
संसारको मोहिनोमें फंस जाओगे, तो भक्तिरूपो अमृत कभी न सिलेगा। 
ड आ सारा अमृत देवोंको पिला दिया ओर घड़ा देत्योंके सामने रख दिया। 
न आई ? 22.7 शह कर दिया--कपर ! विष्ण तुस साड़ो पहन कर आए। तुम्हें लाज भी 
` देव ओर दानबोंके बीच भयानक युद्ध हुआ। दत्य पराजित हो गए। 
. _ _ जो मोहिनीके पीछे पागल बन कर वोड़ने लगता है, वही देत्य है । सं 
._ फंसनेवाला वत्य है। देत्योंके श्रम और तप सांसारिक मे हिव सको हिने 
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अष्टम स्कन्द 3 
दूं 


छ ण्य \ पुने रे तु स्‌ : 
3 गः सके के हतु थ : 


a कलास पर जाकर शिवजीसे छा, क्या आपने नारायणके मोहिनीरूपका 
दशन किया ? तो शिवजो मोहिनी स्वरूपका दर्शन करनेके लिए सपरिवार वेकुंठधाममें पघारे । 
नारायणते शिवजीका स्वागत करते हुए आगमनका कारण पृछा । शिवजीने बताया 


© 


कि दे तो उनके दर्शनार्थ पधारे हैं। भगवानने कहा कि में तो सामने ही ह : 
ने कहा--मैं आपके मोहिनी स्वरूपका दर्शन करना चाहता हूँ । "तही उर्वि ह 


प्रभु-ग्रापने तो कामदहन किया है, फिर भी ऐसा मोह क्यों है ? 
शिवजी- मैंने आपके सभी जन्म देखे हैं, ग्रतः इस मोहिनी 
है। (शिवजी अनादि और अनंत हैं अतः ऐसा कहते हैं । ) दिण अहरो प 


प्रभुने लीलाकी रचना की । एक सुंदर उद्यान और उसमें पुष्पगुच्छ खेलती हुई सौंदयं- 
बती युवती । शिवजी रः 
र मिल लग न देखा तो पार्वतीकी उपस्थिति भी भूल गए। भगवानको मायासे 
जिसके सिर पर ज्ञानगंगा है और जिसका वा 
सकता है ? कितु शिवजो यह मा हैं कि ता be हो 
कठिन कार्य है। > 
गीतामें कहा गया है-- 
देनी ह्येषा गुणमयी मम माया दुरस्यया | 
मामेव ये प्रपद्यंते मायामेतां तरन्ति ते ॥ 
(गी. श्र. ७-१४) 
मेरी इस मायाको पार करना बड़ा कठिन है कितु जो मेरी शरणमें आता है, वह 
अनायास हो इस माधाको पार कर जाता है। 
शिवजी देहभान सूल गए । दन करने वाला देहभान भूल जाता हूँ । 
शिवजी सोच रहे हैं कि जब मात्र दर्शनसे ही इतना आनंद मिलता हे, तो मिलन तो 
कितना अधिक आनंददायी होगा । 
आनंद अद्वेतमें ही हें । 
शिवजी मिलनातुर होकर दोड पड़े ! बे प्रेमे आलिगन देने गए. तो वहाँ चतुभुज 
नारायण प्रकट हुए। हरि और हरका मिलन हुआ । 
हरि और हर बसे तो एक हो हैं । 
शिवजीने कलास वापस झाकर ऋहषियोंको उपदेश दिया-सेरे श्रीकृष्णकों माया 


सभोको नचाती हुं। मनका कभी भरोसा न करो। यह माया क पतनके गतंमें फेंक देगो 
इसका कोई पता नहीं हे। में जितेर्ब्रिय हूं, ऐसा गव कभी मत करो । मनमें सुक्मतासे छिपे | 
हुए विषय अवसर पाते ही प्रकट हो जाते हैं। मायाके पर्देको हटानेके लिए सनको कृष्णमय 
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बड़े-बड़े ऋषि-मुनि भो भटक गए थे, फिर आज तो कलियुग हे । कलियुगीन मनुष्य 
कासका कीड़ा है । उसे तो ओर भो अधिक सावधान होना चाहिए । 


शिवजी मनुष्यको समझाते हैं कि हरिस्मरण और हरिकोतँन हो मनुष्योंको मोहिनीके 
मोहसे बचा सकता हु । 

सातवें मन्वन्तरमें ्ाद्धदेव नामक मनु हो गए। उनके समयमें कश्यप और अदितिके 
घर भगवानका वामन अवतार हुम्रा। 


परीक्षित राजा कहते हैं-में सातवें मन्वन्तरके वामन भगवानको कथा सुनना चाहता 
हूँ । सुरे उनका चरित्र सुनाइए । 
शुकदेवजी वर्णन करते हैं-- 


राजन्‌ ? देवोंके साथ हुए संग्राममें पराजित होने पर देत्योंने शुक्राचायंका आश्रय 
लिया । शुक्राचायंको कृपासे देत्योंका बल बढ़ने लगा। इन्द्र द्वारा पराजित बलि राजा संतोंकी 
सेवा करके फिरसे बलवान्‌ होने लगा।' शुक्राचार्यने उससे विइवजित यज्ञ करनेको कहा । 
विश्वजित यज्ञ किया गया तो उस यज्ञसे उन्हें सवंजित रथ प्राप्त हुआ । 


शुक्रकी सेवा करनेवाला बलि बनता हे। शुक्र-शक्तितस्वसे यह शरीर बना हं ।ब्ह्म- 
चर्यकी संवा करनेसे बलि बनोगे। शुक्राचार्य अर्थात्‌ संयस। ब्रह्मचर्यकी सेवा करनेसे, संयम- 
से देत्य बलि (बलवान्‌) बना। 


सभी विषयोंका यज्ञमें होम किया गया । संयमरूपो यज्ञमें सब विषयोंका होम करके 
बलि जितेन्द्रिय बनो । बलवान्‌ बने हुए बलिको शुक्राचायने अपना ब्रह्मतेज दिया । बलि राजाने 
देवोंका पराभव किया । स्वर्गका राज्य दंत्योंने हस्तगत किया। बलि राजाको इन्द्रासन पर 
बिठाया गया । 


शुक्राचायेने सोचा कि बलि यदि सो अश्वमेध यज्ञ करे तो स्वर्भका राज्य उसे हमेशाके 


लिए मिल जाए । यज्ञ करनेके लिए बलि राजा भृगुकच्छ (सरुच-भडोंच) आए । अश्वमेध यज्ञ 
किया गया । 


बलि राजाने स्वगं जोत लिया तो देवगण घबरा कर भागते ए अपने गुरु ब्रहस्पतिके 
ह \ ब्रृहस्पतिने कहा, बलि जब सुगुवंशी ब्राह्मणोंका अपर करेगा, न = हो 
ज [ : 

इधर देवोंकी साता अदिति दुःखसंतप्त हो गई । कद्यप ऋषिके कारण पुछ्ने पर उसने 


सारी बात बताई । अदितिने कश्यपको अत्यधिक सेवा करके वर माँगा कि सेरे पुत्रोंको स्वर्गका 
राज्य वापस मिले । 


 कश्यपने कहा कि देतय ब्रह्मचर्थका पालन करते हैं। घमंका कबच पहनते हैं। नीति ही 
लिनका शिरचत्र है उन्हें कोन मार सकता हे ? जोवका पाप ही उसे रा क लहा 
देस्य अब तो व जो रहे हैं, अतः इन्हें भगवान्‌ भी नहीं सार सकते। अतः भगवान 
शक्तिसे नहीं, युक्तिस देवोंको सुखी करनेका यत्न करेंगे । 


इसी कारणस एस वामनचरित्रमें Shastri युद्धको ककया, ए, नही, दे, भगवा नने भर बलिको' नहों सारा |] 
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कइयपने कहा--देवी तुम पयोब्रत करो। फाल्गुन भासमें यह ब्रत करना है । बिधि- 
पूर्वक ब्रत करनेसे स्वयं भगवान्‌ तुम्हारे घर पुत्ररूपसे आएंगे । 

पति-पत्नी साथ-साथ ईश्वरकी आराधना करें, तो प्रभु शीघ्र प्रसन्न होते हैं। 

सभी आश्रमोंमें गृहस्थाश्रम श्रेष्ठ है । अदिति-कइयपका गृहस्थाश्रम श्रेष्ठ था । 

गुहस्थ योगाभ्यास करता नहीं है, फिर भी उसे योगका फल मिल सकता है-- 

यत्र योगोश्ययोगिनाम्‌ । 
भा. ८-१६-५ 

जो i लोग योगसाधना नहीं कर पते हैं, उन्हें गृहस्थाअरम योगका फल देता है । 
गृहस्थाश्चममें धमं ही मुख्य है, काम-सुख तो गोण है । 

जबसे वरराजा घोड़ेके बदले मोटर पर सवारी करने लगा है, गृहस्थाश्रममें गड़बड़ 
हो गई है। आजकलके वरराजाको डर रहता है कि घोड़ा कहीं गिरा न दे । 

जो एक घोड़ेको नियंत्रित नहीं कर सकता है, वह ग्यारह घोड़ोंको-पाँच कमें नदियाँ, 
पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ और मनको कंसे नियन्त्रित कर सकेगा ? गृहस्थको तो इन ग्यारह इन्द्रियोंको 
नियंत्रणमें रखना पड़ता है। संयम रखना पड़ता है । विवाह विलासके लिए नहीं, कामविनाशके 
लिए है। 

सत्संगसे गृहस्थाश्रम सफल होता है । जो आनन्द योगीको समाधिमें मिलता है, दही 
आनंद यूहस्थ घरमें पा सकता है कितु इसके लिए पति-पत्नीको चाहिए, कि वे एकांतमें 
कृष्णकीतेन कर । 

शास्त्रोंमें गुहस्थाश्रमकी तो बड़ी प्रशंसा को गई है और जो निदा को गई है, वह तो 
वासनाको है । कोई भी स्त्रो या पुरुष बुरा नहीं होता, कितु उसके मनमें छिपी हुई कामवासना 
बुरी होतो है। महात्माओंने तो कई बार कहा कि गुहस्थोंका आनंद योगीके आनंदसे भो 
श्रेष्ठ है । 

इईइबरके साथ खेलनेवाला श्रेष्ठ है कि अपनी गोदमें स्वयं ईश्वरको भो खिलानेवाला 
श्रेष्ठ है ? योगी परमात्माके साथ खेलता है, अतः श्रेष्ठ तो है, किंतु गृहस्थ भी साधारण नहीं है। 

गृहस्थाश्रम बिगड़ता है कुसंगसे । गृहस्थाअमका लक्ष्य ठीकसे समझें न आनेके 
कारण ही वह बिगड़ता है । > 

कद्यप-अवितिका गृहस्थाश्रम श्रेष्ठ था, दिव्य था। वे पवित्रतापुर्वक जीते हुए तपश्चर्या 
करते थे। अतः प्रभुने उनके घरमें जन्म लेनेको सोचो । | 

आज भी यदि कोई नारी अदितिकी भाँति पयोत्रत करे ओर उसका पति कश्यप-सा 


बने, तो भगवान्‌ उनके घर जन्म लेनेको तैयार हैं। अदितिका अर्थ है अभेदबु दध, ब्रह्माकारवृुत्ति। 


ऐसी वृत्तिमेंसे ही ब्रह्मका प्रकटीकरण होता है ! 


कश्यपका अर्थ है मन । जिसकी मनोवृत्ति ब्रह्माकार हो गई होती है, वही कश्यपह। | 
यदि पत्ती अदिति बने ओर पति कश्यप बने तो परमात्मा उनके घर अवतार लेते हैं, प्रक 


हैं। कक 
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योगो ब्रह्मचिन्तन द्वारा प्रभुमय हो सकता है, तो पवित्र गृहस्थ प्रभुको पुत्ररूपें प्राप्त 


कर सकता है। 


पवित्र गुहस्थाश्नमी युगल, भगवानको पुत्रके रूपमें पा सकते हैं कितु पहले उन्हें कश्यप 


ओर मदितिके समान बनना पड़ेगा । 


जब तक देहहृष्टि होगी, तब तक काम पोछे-पीछे आएगा । कामका नाश करना है, 


तो देहदृष्टिकी अपेक्षा देवहष्टि रखो । 


शंकराचार्यने शतइलोकीमें कहा है कि लोग त्वचाकी तो मीमांसा करते हैं, कितु इस 


देहके सोंदर्यका कारणमूत जो है, उस आत्माकी मीमांसा कोई नहीं करता है। 


9०. ] 


जगत्‌ नहीं बिगड़ा है, सनुष्यकी हष्टि-बुद्धि-मन बिगड़ गए हैं । तुम इन्हें सुधारोगे, 


तो जगत्‌ भो सुघरेगा । किसीको भी भोग-हष्टिसे न देखो, कितु भगवत्‌-हष्टिसे ही देखो । हृष्ठि 
सुधरेगी, तो सृष्ट भी सुधर जाएगी । भागवत आँख और हृष्टि देती है। किसीका भो बाह्या- 
कार मत देखो । 


एक बार राजा जनककी राजसभामें मुनि अष्टावक्र पधारे। उनके आठ-आठ अंग 


टेढ़े-मेढ़े देल कर लोग हसने लगे। अष्टावक्र लोगोंकी हँसी पर हंसने लगे । 


जनक राजाने मुनिस्ते पुछा--महाराज, हुम तो आपके विचित्र अंगोंको देखकर हँस 


रहे हैं कितु आप किस बात पर हंस रहे हैं? 


आकृतिकों देखकर हँस रहे हो कितु मनुष्यकी कृतिको देखना हे, आकृतिको नहीं। आकृति 
तो पू्वंजन्मके प्रारब्धसे प्राप्त होती है। मेरी कृतिको तो देखो। र 


वा 


भेद हें। भेद 


दिति 
राक्षसोंको जन्म देती हं जसे कि रण्याक्ष ओ 
lh र्‌ हिरण्याक्ष और हिरण्यकशिपु । 


परमात्मा कृतिको देखते हैं और मनुष्य आकृतिको । 
ज्ञानी पुरुष अनेकोंमें एकको देखते हैं। 
ही भेदबुद्धि हें और अदिति अभेदबुद्धि, ब्रह्माकार वृत्ति है । दिति-मेबबुद्धि 
जन्म देती हू अदिति-अभेद बुद्धि भगवान्‌ 


जगतको भेदभावसे नहीं, अभेदभावसे देखो। जिसकी बुद्धिमें भेद हे नमें भी 
बिकार-वासनाको जन्म देता है । ज्ञानी सभीको अर मा २ Ho 


एकका अनुभव करना हो तो ज्ञान ह्‌। 


। विशेषके आकारका नहों। 


. एक महात्माके पास सुबर्णमेंसे बनाए ; 
भी था । महात्मा बुद्ध हुए तो उन्होंने सोचा हनति र ओर 


मुल्य आकारको अपेक्षा मुलभूत उस्तुका अधिक हूं । शल्य सुवर्णका हुँ, ग्रामुषण 


सोने का हो एक चूहा 
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झगड़ा करगे । अतः में इन्हें बेच कर भगवानको भोग लगा दूं । वे दोनों मति वेचने लगे । 
गणपतिको सूति दम तोले सोनेको थो और चूहेको ग्यारह तोले सोनेकी । सुनार गणपतिकी 
सुतिसे चुहेकी सूतिका दाम अधिक देने लगा । महात्माने साश्‍्चयं पूछा--अरे भाई, गणपति 
तो देव हैं और चूहा तो जंतु, फिर भो तुम गणपतिको सूतिका दाम कम क्यों दे रहे हो ? 
सुनारने कहा -कोमत तो में सोनेको दे रहा हूँ, देव या चूहेकी नहीं । 
ज्ञानी पुरुष आकार पर ध्यान नहीं देते । वे तो सृष्टिको निविकार भावसे देखते हैं। 
आकारसे विकार उत्पन्न होता है। गोरा-काला जसा भेद उत्पन्न होता है । जबतक यह भेद- 
बुद्धि है. तब तक विकार-बासनायें भी रहेंगो । अदिति ब्रह्मवृत्ति है । ब्रह्माकार हष्टि ओर बृत्ति 
प्राप्त होने पर परमात्मा मिलते हैं । 
ड सभीसें एक ही वस्तु है । एकमेंसे ही अनेक बने हैं । स्वप्नावस्थाको भाँति जागृता- 
वस्थामें भो एकसे अनेक होते हैं। सभीके मूलमें एक ही है। अतः सभीमें एक ही को निहारो। ९ 
सनमें जिस वस्तुका बार-बार चितन होता है, उसोका आकार मनमें स्थिर होता हूँ । 
व्यापारीका मन द्रव्याकारमें स्थिर हुआ होता है, सो वह स्वप्नमें भी रुपये-पंसे ही देखता 
रहता है। इसी प्रकार भक्तको चित्तवृत्ति भगवदाकार बन जातो हं! एक हो स्वरूपका बार- 
र त करो, स्मरण करो, चितन करो । पुजा सभी देवोंकी करो कितु ध्यान तो एक प्रसुका 
ही करो । 
जिसकी आँखोंमें ( भर्थात्‌ ध्यान में ) पेसा ही है, बह हर स्थान पर पंसा ही देखता 
रहता हुं । एक सेठ काश्मीर गया तो वहाँ उसने गुलाबके पुष्पोंका ढेर-सा देखा । उसके मनमें 
यह भाव तो नहीं आया कि इन फूलोंमें श्रीकृष्ण विराजते हैं कितु उसके सनमें द्रव्यभाव था, 
अतः उसने सोचा कि यहाँ गुलकंदका उत्पादन शुरू कर दूं, तो बहुत लाभ हो सकता हूं । 
प्रभु अव्यक्त रूपसे फूलमें विराजमान हैं, अतः सुगंध है। वे तो जल, स्थल, आकाश, 
पाताल सभीमें अव्यक्त रूपसे विराजमान हैं, अतः सभी वस्तुमें भगवद्रभाव रखो । 
हष्टि भगवन्मय होगी, तो हर कहीं भगवान्‌ दिखाई दंगे । गोपोकी इष्टि परमात्मामें 
थो । वह जहाँ जातो थी, कन्हेयाका हो उसे दन होता था। कृष्ण मथुरामें विराजते थे, फिर 
भो गोपियोंको तो वे गोकुलमें ही दिखाई देते थे । 
गोपियोंने उद्धवजीसे भी कहा--ग्राप किसका संदेश लाए हैं ? कन्हैया तो हमारे 
साथ इधर ही तो हैं। और संदेशा भी क्या लाए होंगे ? गोपियोंको वृत्ति कृष्णाकार, 
कृष्णसय थी-- 
जित देखों तित श्‍्याममयी है । 
स्याम कूंज वन जम्नना श्यामा, श्याम गगन घन घटा छई है ॥ 
सब रंगनमें श्याम भरयौ है, लोग कइत यह बात नई है। 
नीलकंडको कंठ स्याम है, मनो श्यामता फेल गई है॥ 
गोपियाँ जानतो ही नहीं थीं, कि कृष्ण उन्हें छोड़ ए हैं। वे तो यही कहती हैं कि में 
जहाँ भी जातो हूँ, कन्हेया तो मेरे संग ही है । यह हैँ गोपीप्रेस । 
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जीवको भय रहता है क्योंकि बह ईइवरके साच्निध्यका अनुभव सतत नहीं कर सकता 
्रह्माकार वृत्ति--अदितिका कश्यपके साथ संबंध हुआ । 


कश्यप शब्दका अर्थ तो देखो । इस शब्दको उल्टा पढ़ेगे तो होगा पश्यक । उपनिषडूके 
अनुसार “क का अर्थं है ईश्वर ओर ' पश्य ” का अथं है देखना अर्थात्‌ सभीमें एक 
ईश्वरको देखनेवाला ही कश्यप है। 


जब कइयपकी वृत्त ब्रह्माकार, ब्रह्ममयो हुई तो परमात्माको प्रकट होना पड़ा । 


गृहस्था्षस भक्तिमें बाधक नहीं, साधक है। बाधक तो है गृह-आसक्ति । गृहेस्था्जममें 
कामासक्ति, द्रव्यासक्ति, विषयासक्ति ही बाधारूप हैं । संसारकी किसी वस्तुभें सच्चा सुख 
नहों है । सच्चा आनंद एकमात्र ईइबरमें ही है। 


संसारमें ही सुख है, ऐसा जब तक मानते रहोगे, भक्तिमें मन नहीं लगेया। यदि 
सांसारिक विषयमें ही सच्चा सुख हो, तो निद्राकी आवश्यकता ही कंसे उपस्थित होतो है ? 
विषयोंको त्याग कर, भूल कर निद्राकी इच्छा होतो है, बही बताता है कि विषयोंमें सुख नहीं है। 
जिस प्रकार प्रतिदिन अन्नका सेवन करते हैं, बेसे ही सत्संगकी भी आवश्यकता है। 
ईश्वरके प्रकाशके बिना जड़ प्रकृति कुछ सी नहीं कर सकती । 


भगवान्‌ गीतामें कहते हैं-- में अविनाशी, अजन्मा और सब सूतप्राणियोंका ईश्वर हूँ, 
फिर भी श्रपनो प्रकृतिके अधीन रह कर सें योगमायासे प्रकट होता हूँ । 


स्वरूप चतन्य प्रकाश देता है, कितु दुःख दूर नहीं कर सकता-- 
स्वस्थ चाहम्‌ हृदि सन्निविष्टो | 
- मंतर्यामीके रूपसे ईइवर सभीमें बसे हुए हैं, फिर भी जीव दुःखी है । केवल स्वरूप 
चेतन्य अज्ञान और दु:खका निवारण नहीं कर सकता । अंदरका निराकार ओ 
स्वरूप एकत्र होकर प्रकट होगा, तभी भगवान्‌ वामन अवर्तरत होंगे । 


अदितिने पयोब्रत किया। उसको रात्रिमें, स्वप्नमें चतुभुज नारायणक्े दर्शन हुए। 


अदितिने स्वप्नावस्थामें ही वंदन किया, स्तुति को । जगत्पति, लक्ष्मीपलि, तात्विक इष्टिसे तो 
मेरे भो आप पति हैं। 


भगवान्‌ने उससे कहा-मेरे भुज स्वरूपको निरो ; कर हि 
पतिमें सतत ध्यान करोगो, तो सें हारे यहाँ पुर रूपे आऊंगा। रे इत स्वरूपका 

वेदमें अदिति शब्द बार-बार आया हैं । अदिति अर्थात्‌ अभेद री 
` एक ही स्वरूपका चार-बार चितन करने पर चह मनमें जम ल है ् बुद्धि, ब्रह्माकार बृत्ति 


अदिति ओर कद्यप, नारायणका ध्यान करने लगे। उनके : 
। हे गी बृत्ति ना हो गई, 
तो उनके घर नारायण पघारे। अदिति . दुत्त नारायणाकार हो गई 


_ रत सगर्भा हुई । नच म्ह SS 
'तन्मयतासे न करने लगी कि भगवान्‌ कब प्रकट होंगे । हासकः 32202 
अवतार नहीं होता । इस जीवके मनमें जब तक कोई अन्य इ 5 
भगवान्‌ नहीं आएंगे। इच्याका अस्तित्व होगा, तब तक 
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परमस पवित्र समय आया। भाद्रपदके शुइल पक्षको द्वादशके दिन मध्याल्ल कालमें माता 
अदितिके सम्मुख वासन अगदान्‌ प्रकट हुए । चारों ओर उजियाला छा गया । हृदय आनंदसे भर 
यया । कश्यप भी बासनका दशन करनेके लिए दौड़ते हुए आए । 


साता-पिताको भान करानेके लिए बामनने अपने चतुर्भुज स्वरूपका दशन कराया । 
माता-पिताका हृदय आनंदसे छलक रहा था। उनका सूक हृदय भगवानाक जयजयकार कर 
रहा था। 


तारायणका चतुर्भुज स्वरूप अहृदय हो गया और वे सात वर्षके बटुक दन गए । सुन्दर 
लंगोटी थी। सुख परसे दिव्य तेज ऋलक रहा था। ब्रह्मादि देव भो वहाँ पधारे । उन्होंने 
कदयप-अदितिको बधाई देते हुए कहा--आपका गृहस्थाश्रम सफल हुआ, साथंक हुआ। आज 
आप जगतूपिताके भी माता-पिता दन गए । 


कइयप-अदितिका गृहस्थाश्रम अत्यंत पवित्र था, अतः भगवान्‌ उन्हींके घर प्रकट हुए । 


जव वामनजी प्रकट हुए, तभी वे सात वर्षके थे, अतः उनको बाललीलाका वर्णेन है 
ही नहीं । उनको यज्ञोपवीत देनेका निचय किया गया । 


यज्ञोपवीतको क्रियासे ब्रह्मसंबंध होता है। मंत्रदान करता हुआ पिता पुत्रसे कहता है 
कि आजसे दह अएना नहीं कितु ईशवरका हो गया। उस दिन माताके साथ उसका अंतिम 
भोजन कराया जाता है। इस पवित्र विधिके वाद पुत्रके माता-पिता बनते हैं सूर्यनारायण 
और गायत्रीदेबी । जनेऊ वेदबिहित सेवा है। में नारायणका सेवक हूं । जनेऊमें हरेक देवको 
स्थापना को गई है । 


आजके लोग यज्ञोपवीत संस्कार दिको मानते नहीं हैं। संस्कार किए बिना जीव 
शुद्ध वहीं हो पाता लोग सभी संस्कार सूल गए । मात्र बिवाहसंस्कार ही वाकी रह गया हें, 
क्योंकि इसके बिना किसीसे भी रहा नहीं जाता! संस्कारका लोप होनेके कारण ग्रधाभिक 
और पापी प्रजा उत्पन्न हो रही है। 

तैत्तिरीय आरण्यकमें अनेऊ बनानेकी विधि बताई गई है। उसे 'हाथसे ही बनाना 
चाहिए। सूत्रको ९६ बार लिपटाया जाता है । वेदमें कम और उपासना संबंधित ९६००० मंत्र 
हैं, उन्हें पढ़नेका अधिकार यज्ञोपवीत संस्कारमें मिलता है। बते तो वेदके मंत्र एक लाख हैं, 
कितु बाकी ४००० मंत्र संन्यासीके लिए है। जनेऊके निर्माता हैं ब्रह्मा और उसे त्रिगुणातीत 
करनेवाले हैं विष्णु। इसका गठबंधन शिवजी करते हैं और अभिमंत्रित करती हैं गायत्रोदेवी । 
यह दिव्य तेजसे पूणं है। वंसे तो यह सस्कार सातव व्षमें देना चाहिए, कितु प्यारहव वर्ष 
जज ही प्रतिष्ठा को जाती है को लोहेका 

जनेऊके एक-एक धागेमें एक-एक देवीको प्रतिष्ठा को जाती हैं, अतः इसको उ 
स्पे न होना नाहिए, इससे चाबी नहीं बाँधनी चाहिए। आजके ब्राह्मण ज चादी 
वांघकर लटाकाए फिरते हैं, जो ठीक नहीं है । ऐसा करनेस स भी देव-देवियाँ जनेः छोडकर 
चले जाते हैं 


संस्कारको परंपरा तष्ट हो गई है, , 
गया है। हमारे कल्याणके हेतु ब प्राचीन ऋषियोंने संस्कारोंक रचना को थो। 
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अतः प्रजामें संयम और सदाचारका अभाव हो 


३६६ श्रीमदभागवत-रहस्य 
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तो वामनजीको भो यज्ञोपवीत दिया गया। उनको अदितिने लंगोटी, धरतीने आसन, 
ब्रह्माने कसंडल, सरस्वतीने जपमाला तथा कुबेरने भिक्षापात्र दिया । ब्राह्मणको तोन बार संध्या 
करनेका आदेश है। महाप्रभुजीने भो तोन बार संध्या करते हुए जगत्के सामने यह आदर्श 
स्थापित किया कि वे महान्‌ होते हुए भो तोन बार संध्या करते हैं । 

प्रातः संध्यासे रात्रिका पाप नष्ट होता हे। मध्याह्वको संध्यासे अन्नजलका दोष नष्ट 
होता हं। त्रिकाल संध्याको बडी महिमा है। संध्या समय सूर्यका जप करते हुए जगदंबा 
गायत्रीमाताका ध्यान करना है। संध्यामें गायत्रीमाताका आह्वान करना हे, हे साता, मेरे हृदयमें 
पघारिए, मेरी रक्षा कीजिए । 

संध्यामें अघमर्षण करना है, ध्यान करना है। संध्या नियमित और समयपर होनी 
चाहिए। आकाशमें जब नक्षत्र होते हैं, उसी समय को जानेवाली संध्या उत्तम है। नक्षत्र न 
दोख़ते हों ओर सूर्यनारायणका उदय न हुआ हो, उस समय की जानेवाली संध्या मध्यम 
संध्या है ओर सूर्यादयके बादको संध्या अधम संध्या कही जाती है । 

बृहस्पतिने वामनजोको उपदेश दिया। अब आजसे मधुकरी (भिक्षा) माँगने जाना 
है। इस अन्नमें मधुरता होती है । मंत्रोपदेशके साथ-साथ ब्रह्मचारीका धमं भी समझाया । 
ही on ्रह्मचर्यारमको परंपरा हमारे देशमेंसे नष्ट हुई है, तबसे इस देशकी दुर्दशा 

॥ 

ब्रह्मचयंके पालनके बिना न तो कोई महान्‌ हुआ है और न कोई होगा । 

जो ब्रह्मचर्यका पालन करनेकी इच्छा करता है, उसे सजीव नारीका तो क्या, नारीकी 
काइठसुतिका भो तनसे या सनसे स्पर्श नहों करना चाहिए 


न स्पृशेत्‌ दारबीमपि । 

यदि ब्रह्मचयंका पालन करना है तो नारीके मुख या केशकी ओर भी इष्टि न करो। 

उ हातास याह यह नारीको फः नहों है, कामको निदा है। परस्त्रीको माता 
-गगतमे जितने भो महापुरुष हो गए हैं, उन सभोने 

था । वे ब्रह्मचयंके पालनसे महापुरुषं बने थे। एह्‌ भीने परस्त्रोको माता मान लिया 
लक्ष्मण चोदह वषं तक अपनी साभोके साथ वनसे रहे, किर भी नोने 
चरणों पर हष्टि रखो थो त एक से उन्होंने सीताके मात्र 
यह हार तेरी भाभीका है है पक उक चढरहार दिखाते हुए उनसे पुछा-क्या 


इप, र 


नू पुरेत्वऽभिजानासि नित्यं पादाभिवंदनात्‌ ॥ 


- के न तो हारको नता हूँ, ५ 
. सकता हूँ, चिनको सें नित्य बजाने करते हर देस ला तो भात्र उनके तूपुरोंको पहचान 


केसा आदर्श ब्रह्मचयं-पालन । 
` कामको पराजित करना ब्रड़ा कठिन है, मरतः ब्रह्म चर को बड़ो अशंसा को गई हेत 
ation A 
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जब व्यास भगवान्‌ भागवतको रचना कर रहे थे तो इलोकको रचना करते हुए बे 
श्लोक अपने शिष्य ऋषि जं मिनीको जाँचनेके लिए देते जाते थे। तो जमिनीने नवस स्कंधका 
यह इलोक देखा-- 

चलवानिन्द्रियग्रामो विद्वांसमपि कषेति । 
भा. ६-१०-१७ 

इन्द्रियां इतनी बलवान्‌ होती हैं कि बड़े-बड़े बि्ठानोंको भी विचलित कर देती हैं। 

इस श्लोकको पढ़कर जमिनीने सोचा कि व्यासजीसे इसमें कुछ सूल हो गई है । क्या 
इन्द्रियाँ विद्वानोंको कभी बिर्चालत कर सकती हैं ? उन्होंने व्यासजीसे कहा-इस इलोकमें 
' विद्वांसमपि क्षति ' के स्थान पर ' विद्वांसं नापकर्षति ' लिखना चाहिए । 

व्यासजीने कहाकि मैंने जो लिखा है वह ठीक ही है | इसमें कोई भूल नहीं है। 

एक दिवस जेमिनी संध्या समाप्त करके जलादिको बाहर विसजित करने जा रहे थे 
तो वहाँ उन्होंने देखा कि एक स्‌ दर युवती वृक्षके नीचे वर्षासे भोग रही है । भोगे हुए चस्त्रों 
से भालकते हुए सोंदयंको देख कर जेमिनी विचलित हो गए । 

जमिनीने उस सुंदरीसे कहा- यह कुटिया तुम्हारी ही तो है । चली आओ भीतर। 
आश्रसमें विश्राम करो । 

सुंदरी--पुरुष कपटी होते हैं । में आपका विशवास कसे करू ? 

तो जमिनी कहने लगे-में तो पुवंमीमांसाका आचार्य जेमिनी ऋषि हूँ । कया मेरा भी 
विश्वास नहीं करोगी ? मुक्त जेसे तपस्वीका भरोसा नहीं है तो फिर किसका भरोसा करोगी 
तुस ? यह तुम्हारी ही कुटिया तो है। आश्रम में विश्वास करो | 

वह सुंदरी आश्रममें आई । बदलनेके लिए कपड़े दिये गये । जेमिनीने फिर रूप देखा तो 
मन और भी ललचा गया। उन्होंने उस स्त्रीसे पूछा-तुम्हारा विबाह तो नहों हुआ होगा? 
वह स्त्री अविवाहिता थी । अतः जमिनीने दिवाहका प्रस्ताव रखा । 

उस युवतीने कहा- मेरे पिताने प्रतिज्ञा को है कि जो पुरुष घोड़ा बनकर मेरी पुत्रको 
अम्बाजी माताके मंदिर दर्शन कराने ले जाएगा, उसीके साथ उसका विवाह करूंगा और मैंने 
भी पिताजीसे कहा है कि आपके दामाद का मुंह काला कर उन्हें ले आऊंगी । 

जैसिनीने सोचा, चाहे घोड़ा बनना पड़े ओर मुंह काला करना पड़े कितु यह सुंदरी तो 
मेरी हो हो जाएगी न । वे सब कुछ करने को तेयार हो गए । 

पुरुष परस्त्रीको काम भावते निहारे तो उसका मुंह काला हो जाता है। 

जैमिनीने घोड़ा बन कर उस युवतीको अपने पर सवार करा लिया और यह अनोखी 
सवारी अंबाजीके मंदिर पर आई । उस मंदिरके बरामदेमें व्यासजी बेठे हुए थे। उन्होंने सारो 
बात जानकर जसिनीसे पुछा उस इलोकमें कोन-सा शाब्द होना चाहिए-कषंति याः 
नापकर्षति ? 


सच्चे हैं । 
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क्षण मात्र भी असावधान न होना । असावधान हो गए तो काम सिर पर चढ़ 
हो जाएया। 
ज्ञानी होते हुए भी जेमिनी असावधान हो गए। उस सुंदरीसे विवाहिता-अविवाहि ता- 
को चर्चा ही क्यों को उन्होंने ? ऋषिका अबतार परोपकारके लिए होता है, अनावश्यक 
बातोंको पुछताछ करनेके लिए नहीं । 
हाके कारण बड़े-बड़े ज्ञानी भो भटक गए हैं, तो फिर साधारण मनुष्यको तो बात 
क्या ! 
भतु हरिने भी तो कहा है-- 
बिञ्वामित्रोपराशरम्रभृतयो बाताम्बुपर्णाशना-- 
स्तेऽपि स्त्रीशुखपङ्कजसुललितं इष्टेब मोहं गताः । 
शार्यन्नं सघत पयोदधियुतं श्ुञ्ज न्ति ये मानवाः 
तेषामिन्द्रियनिग्रहो यदि भवेत्‌ विन्ध्यस्तरेत्‌ सागरम्‌ ॥ 
मात्र बृक्षके पत्ते और जल पी कर निर्वाह करनेवाले ऋहषियोंको भी कामने विचलित 


कर दिया है। तो जीभका लालन करनेवाला ओर सिनेमाकी अभिनेत्रियोंकी रात-दिन पुजा 
करनेवाला आजका मनुष्य काम जीतनेकी बात करे तो वह निरर्थक ही है । 


जो ब्रह्मचयंका पालन करना चाहता है, उसे अपने पेटमें कभी अजोर्णं नहीं होने देना 
चाहिए । भेलपुरी ओर फरसाण-भजिया खानेवाला ब्रह्मचर्यंका पालन केसे कर पाएगा ? 


श्रीकृष्णको दुर्बलता पसंद नहीं है । तरसिह मेहताने कहा है-- 
हरिनो मारग छे शुरानो, नहीं कायरन काम ओोने । 
हरिका मागं शुरवोरोंका है, कायरोंका नहीं । 
श्रुति भो कहती है-- 
नायमात्मा बलहीनेन लभ्यः । 
` सो ब्रह्मचयंका पाछन करो और बलवान्‌ बनो । 


 _ स्त्रीकाभुख या केश कभी घुर-घुर कर न देखो। आँख या सनमें विकार आते ही 
गायत्री मंत्रका जप करो । मनरूपी हाथीको सत्कर्मरूपी अंकुश चशमें रख सकता है। 

क वामनजोने जगदंबा पावंतोके पास जाकर कहा-३% भगवति, भिक्षां देहि से। 
पार्वतीकी दी हुई भिक्षा उन्होंने गुरुजोके सामने रख दी । गुरुजीने कहा कि भिक्षा बहेत कम 
है। तो बामनजोने किसी बड़े यजमानका नाम-पता पुछा । बृहस्पतिने आज्ञा को -नमंदा 


I UNIAN cr IAI रा च5 nar 


Br वामनमोने उसी दामे प्रयाण किया । वामन लंगोटी पहने हं । वाब पाडुका हैं। 
हाथमें मंडल) छन और दंड है। कमर पर मुंजमेलला, बगलमे सुयचमं, शिर पर जटा, गलेमें 

` ग्रज्ञोपवीत और पर ब्रह्मतेज है। " ट 
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किसी अपरिचित व्यक्तिके सम्मुख, अनायास 

व्यक्तिमें ईकवरका अंश ह । सु एस ही नमन हो जाते तो समझ लो कि उस 
अपरिचित होने 252 वामनजोको मार्गमें सभी नमस्कार कर रहे हैं। वे नमंदातट पर 

यज्ञमंडपमें पहुँचे ब्रह्मतेज छिपाया नहों जा सकता। यज्ञमंडपमें उपस्थित ऋषि-ससुह सोचने 
वि आज तक ऐसा ब्रह्मतेजस्वो कभी नहों देखा गया । क्या साक्षात्‌ सूर्यनारायण तो इस 
रूपमें नहीं आए हैं ? यह कौन-सा ब्राह्मणकुसार होगा ? 

शंकर स्वामोसे पुछा गया था कि जगतुमें भाग्यशाली कोन है। 

शंकर स्वामीने उत्तर दिया था-- 


कौपीनवंतः खलु भाग्यवन्तः । 


जो लंगोटी पहनता है, जितेन्द्रिय है, सदा-सवंदा प्रभु ही के साथ बातें करता है, प्रभु 
ही के साथ खेलता रहता है, वह सर्वाधिक भाग्यशाली है । जो धनसंपत्ति ओर देहके साथ 
खेलता रहता है, वह भाग्यहीन है । 

इस अपरिचित बालकके विषयमें ब्राह्मण सोच ही रहे थे कि यज्ञके प्रधानाचार्य 
शुक्राचायने वामनजीका स्वागत किया । इस महातेजस्वी बटुकका शुक्राचायं-सहित सब 
ऋहषियोंने सत्कार किया । 

ब्राह्मण, ब्रह्मतेज ओर ज्ञानके कारण हो सम्मान पाता है । क्षत्रिय बलसे गौर वेश्य 
घनसंपत्तिसे सम्मान पाते हैं। शूद्रमें बृद्ध मानके भागी होते हैं । सेठ-साहकार चाहे जितनी 
काली कमाई करं, फिर भी उन्हे कथामें भी आगे आसन दिया जाता है । देरसे आने पर भी 
आगे बिठलाये जाते हैं। यह मान सेउक। नहीं, लक्ष्तीका है । 

चारों वणांकी दिवाली भो हायद अलग-अलग-सो हो गयो है। ब्राह्मणोंकी दिवाली है 
राखीका दिन । क्षत्रियोंकी दिवाली विजयादशमी, वेइयोंको, दिवाली लक्ष्मी-पूजाका दिन श्रोर 
शूद्रोंको तो होली ही दिवाली है। 

ब्राह्मणोंने उस ब्रह्मचारी बटुकका स्वागत किया, तो बलि राजा भो देखने लगे। उन्होंने 
सोचा कि मैंने आज तक कई ब्राह्मणोंकी सेचा को है कितु ऐसा तो कोई देखने ही में नहीं आया। 
चे वामनजी महाराजको महलमें ले गए, सिंहासन पर बिठलाया ओर रानीसे पुजाका सामान 
तयार करनेकी आज्ञा दो । 

बलि राजाको पत्नीका नाम था विध्यावली और पुत्रीका रत्नमाला । रत्नमाला बटुकके 
सौंदर्यसे प्रभावित होकर सोचने लगी कि जिस माताने इसे अपना दूध पिलाया होगा, वह 
कितनी भाग्य्ञालिनो ओर सुखी होगी । बडुकजीका स्वरूप देखकर उसके सतमें वात्सल्य भाद 
उमड़ पड़ा और दूध पिलानेको इच्छा भो जागी ओर आगे चल कर जब वामनजोका पराक्रम 
देखा तो उसके मनमें वामनजोको हत्या करनेकी इच्छा हो आई । रत्नमाला अपने इन्ही दो 
सनोभावोंको लेकर अगले जन्ममें पुतना बन कर आई कि जिसने कन्हैयाको अपना दूघ पिला 
कर सारनेका प्रयत्न तो किया कितु उसका अपना ही उद्धार हो गया। “3 

वामनजी महाराजके चरणों पर विध्यावली जलधारा डालने लगी, बलि राजा चरण | 
घोने लगे और सभी ब्राह्मण पुरुषसुक्तका पाठ करने लगे। राजा चरणसेवा करते हुए कहने 


लगा-आप जैसे पवित्र ब्राह्मणका चरणोदक मिलनेसे में पवित्र हुआ ओर मेरे पितरोंकों भो _ 20 
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सदूगति मिल गई । सेरा यज्ञ सफल हो गया । आज मेरा कल्याण हो गया। सें आपके चरणोंमें 
धवार-बार प्रणास करता हूं । बड़े पुण्यशालो माता-पिताको ही आप जसा पुत्ररत्न प्राप्त हो सकता 
;है । में सोचता हूँ कि अपना सब कुछ आपको अत करके में वनवासी बनकर ईश्वर-भजनमें 
लीत हो जाऊं । ; 

बामनजीने मन ही मन कहा, में सब कुछ लेनेके लिए ही तो आया हूँ । उनसे 
-राजाने कहा-महाराज, लगता है आप कुछ मांगना चाहते हैं । जो भी चाहिए बह निःसंकोच 
“माँग लीजिए । राज्य, गाय, कन्या, घन-सपत्ति आदि जो मांगेगे, में दूगा । बार-बार बलि राजाने 
यही प्रार्थना ढुहराई । 

शुकदेवजौ वर्णन करते हैं कि राजन्‌, अतिशय आनंद हुआ है। 

जिसके पास-से कुछ माँगना चाहते हो, उसके पितरोंकी प्रशंसा करो । आजकल तो 
उसकी पत्नोकी प्रशंसा करनेसे भो बहुत कुछ मिल जाता है। 


चामनजो भी बलि राजाके आगे प्रञ्चंसाके पुष्प बिखेरने लगे। आपके पितामह प्रह्वादके . 
समान सहान्‌ भक्त न तो कोई हुआ है ओर न कोई होगा। उनका प्रभुःप्रेम तो इतना प्रबल था 
कि भगवान्को स्तंभ चीर कर प्रकट होना पड़ा था। मैंने सुना है कि आपके पिता राजा विरोचन 
भी बहुत उदार व्यक्ति थे। उनके पास इन्द्र ब्राह्मणका रूप लेकर ग्राए और कहने लगे--राजन्‌, 
सेरी आयु अब समाप्त होने पर आई है । मेरी मृत्युसे मेरी पत्नी बिधवा हो जाएगी । अपने 
लायुष्यका मुझे दान दीजिए । दान माँगने आए हुए ब्राह्मणको निराश केसे किया जा सकता' 
Cr ह आपके पिताने अपने आयुष्पका हो दान कर दिया। प्रापके प्रपितामह भी महान्‌ 

` दीर थे। 


बलि राजाने सोचा कि यह बटुक लगता तो है सात-आठ बषंका और बाते कर रहा है 
सेरे पिता, पितामह और प्रपितामहकी। उन्होने वामनजोसे पुछा - महाराज, क्या आपने मेरे 
उन पितरोंको देखा है ? 


चामनजो--जी, में तो आठ वषंका हुँ। में उनको केसे देख सकता था। मैंने तो अपने 
बड़ोंसे उनको कथा सुनो है । 


ओर हाँ राजन्‌, आप भो कुछ कम नहीं हैं। आपमें अपने प्रपितामह हिरण्यकशिपु-सा 
' बल, वीरता मोर शक्ति है। आपमें अपने पितामह प्रह्नाद-सी भक्ति है ओर पिता विरोचन-सी 
_ उदारता भी। तोनों पितरोंके गुण आपने एक साथ पाये हैं। आप बड़े भाग्यवान्‌ हैं। 


अपनी ओर अपने पितरोंको प्रशंसा सुन कर बलि राजाने फिर बामनज्जीसे कहा-- 
 सहाराज, जो भो चाहें, सांग लीजिए । में अपना कुछ भी देनेको तेयार हुँ । 


बलि राजाको वामनजीने बचनबद्ध कर लिया और लगे--राजन्‌, में लोभी नहीं, 
` संतोषी ब्राह्मण हूँ। में तो अपने पाँबसे नाप कर मात्र तीन स चाहता है। जे 


बलि राजाने सोचा कि यह बालक सांगना भो तो नहीं जानता । ज्ञानी और पढ़े-लिखे 
तो हैं र Be द भ हा) आपने मात्र इतना ही क्यों माँगा । न तोन 

. कदम भूमि तो क्या तीन ग्राम दे सकता हूँ आपको। यह जगप्रसिद्ध बात हे बि ददि 

(जिस ब्राह्मणको में दान देता हूँ, उसे अन्य किसीसे कुछ भो माँगनेको च 


. मेरा दान स्वीकार करके किसी अन्यके पास आपक 
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सैंने यह तो आपको देखते ही जान ख कि आप संतोय' ब्राह्मण हैं कितु केवल तीन कइम 
भूमि देनेमें मुझे बड़ा संकोच हो रहा है। में जानता हूँ कि आप लोभी नहीं हैं, संतोषो हैं. फिर भी 
कुछ और मानिए । तोन कदम भूमि देते हुए तो मुझ बड़ा संकोच और लज्जा हो रही है। 

वामनजीने कहा--राजन्‌, धन्य हैं आप ! आ तो ऐसा ही कहेंगे | इसमें कोई आश्चयं 
नहीं है। राजन्‌, आप तो उदार हैं, फितु मुझे भो मागते हुए कुछ सोचना तो चाहिए न? 
लोभसे लोभ बढ़ता है और संतोषसे संतोष । संसारके सभो भोगपदाथं प्राप्त कर लेने पर भो 
संतोष और वेरापयके अभावमें शांति नहीं मिलेगी। लोभ तो पापका मूल है । संग्रहवृत्तिसे 
ब्राह्मण दान न ले । ब्राह्मण यदि संग्रहवृत्तिसे दान लेगा तो यजमान भी पापका भागी होगा। 
अतिसंग्रह विग्रहको जम्म देता है। मुझे अधिकको आवश्यकता नहीं है । 


भागवत कहता है कि अपनी आयके पाँचवे हिस्सेका दान देना चाहिए। मनु महाराजने 
दज्ञमांझका दान करनेको कहा है। घरमें ग्रानेवाला सारा धन शुद्ध नहीं होता। दानसे उसको 
शुद्धि होती है। 

भिखारी (भिखमंगा) मात्र भीख माँगनेके लिए नहां, उपदेश देनेके लिए भी आता है। 
भिक्षुकाः नंब भिक्षन्ति बोधयन्ति गृहे गुहे । कौन-सा उपदेश है वह ? मैंने गत जन्ममें किसीको 
कुछ भी नहीं दिया था, इसीलिए मेरी ऐसी दशा हुई है। तुम नहीं दोगे तो तुम्हारी भी मेरी 
'जसी ही दशा होगो। ! 

` राजन्‌, में किसी औरके पास दान लेने नहीं गया । में तो संतोषी ब्राह्मण. हुँ। तुम 

-भागयशालो हो कि में तुम्हारे द्वार पर आया हूँ। 

आज मैं किसी सेठके बरामदेमें पुजा कर रहा था, तो उसने मुझे वहाँसे भगा दिया। 
मेरी संध्या-पुजा अपूर्ण ही रह गई। कुछ लोग बरामदेमें बंठे हुए लोगोंको भगा देते हैं । उठो 
यहाँसे मेरा है यह बरामदा । मुखें है वह । क्या वह बरामदा अपने साथ ले जाएगा ? 


इस संसारमें अपना क्या है ओर बया नहीं है, यह यदि मनुष्य जान ले तो वह सुखो | 
हो जाएगा । 802 

आँगनमें जा किसी भी आदमौसे पुछना चाहिए कि कया पानी पयोगे ? हां! ठग' 
- और घूतंसे ह रता मािय । ऐसे लोग दिनम घर देख कर रात्रिमें चोरी करनेके लिए 
घुस जाते हैं । 

वामन बोले-जब मेरी संध्या अपुर्ण ही रह गई तो मैंने सोचा कि मेरो भी अपनो थोड़ी-सी 
भुमि हो तो मैं संध्या-पूजा तो कर सकगा। तुम्हें तो इसका भी पुण्य तो मिलेगा हो। सें 
बरह्मचारी हुँ । मात्र तोन कदमभर भुमिका मुझ दात दे दो। ४ । 

नंद हआ । चलो, मेरी भूमि भी इस पवित्र ब्राह्मणको संघ्या-पूजासे 

पवित्र हास है यह ब्राह्मण । में अपना ee तेयार हूँ, फिर भी यहू . 
नहीं लेता। वामनजीसे वे कहने लगे- महाराज, जेसी आपकी इच्छा। आपको इच्छानुसार 
तीन कदस सुमि में आज आपको देता हूँ कितु भविष्यमें भो आपको किसी भी वस्तुको | 5 
आवश्यकता होने पर आप मुझसे ही माँग लें । अपनी सेवा करनेका अवसर आप मुझे देते रहे । र 
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वासनजोने कहा--भविष्यकी बात भविष्यमें। भ्राज तो मुझे मात्र तीन कदम भर 
सुमि दीजिए । * ; 

बलि राजा तोन कदम भर भुमिका दान करनेका संकल्प करनेको तंयार हो गए । कितु 
यज्ञसंडपके आचाये शुक्राचार्यं जान गए कि यह कोई सामान्‍य ब्राह्मण नहीं है । उन्होंने बलि- 
राजासे कहा-शीघ्रता न करो। देवोंके फार्यकी सिद्धिके हेतु साक्षात्‌ नारायण ही आए हैं 
वामन बनकर । राजन! तुम्हारा सारा साञ्नाज्य इनके दो कदमोके नापमें समा जाएगा। तीसरा 
कदम रखनेके लिए भूमि बचेगी नहीं, सो तुम्हें पातालमें डुबा देंगे जरा सोचकर संकल्प 
करना। यह वामन तो तुम्हारा सवसव छीन लेगा। 

राजन्‌, दान तो दो कितु विवेकपुबंक। इस बालकके कदम कसे होगे, बह्‌ तुस नहीं 
जानते । दान ऐसा न दो कि तुम्हीं दरिद्र हो जाओ और घरवाले दुःखी हो जायं । 

साघु-संतोंको सब्रभावसे, ईश्वरभावसे दान करो । तभी तुम्हारा कल्याण होगा । पवित्र 
सदाचारी ब्राह्मण और सती नारी ही इस धरतीका आधार हैं। 

बलि राजाने पुछा--दान न दं तो ? 

शुक्राचायं-दान अवश्य दो कितु अपने कदमोंसे नाप कर सुमि दो । यह वामन तो 
बिराट्‌ रूप घारण करेगा । देवोंके हितार्थ स्वयं विष्णु ही वामनका रूप लेकर आए हैं । 

संकल्पानुसार दान न देनेवाला सनुष्य नरकमें जाता है । भविष्यका विचार करके 
सोच-समभकर दान करो । सर्वस्वका नहीं, पंचमांशका दान करो । 


कलियुगको संतान धन-संपत्तिकी सेवा करती है, माता-पिताकी नहीं। धन होगा तो 
तुम्हारे रितेदार तुम्हारो सेवा करेंगे। 


बृद्धावस्थाके लिए कुछ-त-कुछका संग्रह अबश्य करो कि जिससे संतानसे माँगनेका 
प्रसंग ही न आए। - 


एक बूढ़ा बीमार हो गया । उसने जान लिया कि उसकी मृत्यु निकट है । उसने 
सरनेके बदले वह 


WAU 


देनेको बात करने लगा। बढेका ही सब कुछ था फिर भो आज उसका ही परिवार उसकी 
उपेक्षा करने लगा । ः । 


एक बार इस बूढ़ेने अपने किसी मित्रके आगे रोना रोया। तो उस भित्रने उससे कहा- 
मेरे नाल ईच सडूक है । उसमें ज पतवर भर करं ना वा कर तुम्हें भेज दूंगा। तुम उस 
ख़ पुत्रोंसे कहना अच इस थो 
न करने जा रहा हूँ। फिर देशो मजा। ^? गचोसुची पूँजीको लेकर हरिद्वार 
संडूक पाते ही उस बूढ़ेने पुत्रोंसे यात्रा करने जानेकी बात कही । अब तो में ने 
चला हूँ । अत: में चाहता हुँ कि इस पूजीसे यात्रा ठ ३ द्रा 
boo दिन निवास करू । ड करू, साधुसंतोंको भोजन कराऊं ओर 


किसी पुत्रने पृदा--कहाँ जाएंगे आप ? 
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बूढ़ा--हरिद्वार । 
दूसरे पुत्रने पुछा--यह संदुक आज यहाँ था ? क्‍या है इसमें ? 

बूढ़ा-यह संदूक अपने एक रि “पं 
कि ह्‌ सदू एक मित्रके पास रख छोड़ा था। होंगे दस-पंद्रह हजार 

संदूक था भो वजनदार! पुत्रोंने मान लिया कि झब भी पिताके पास पंजी है। बस, 
फिर तो बया था? सभी पुत्र पितासे अपने-अपने घर रहनेका आग्रह करने लगे । सेरे साथ 
रहो, मेरे र साथ रहो। आप अकेले-ही-श्रकेले तीथस्थानोंमें रहें, यह हमें शोभा नहीं देता ? 
संसार हमें बया कहेगा ? आप मत जाइए । हम,आपको पुरी सेवा करेंगे। 

संसार स्वार्थी है, फिर भी जीव अविवेको ही रह गया है। जीव ऐसा दुष्ट होता हो, 
उसका उसे दुःख नहीं है। उसे तो बुरा दोखे इसका हो दुःख है वह करता तो है बुरा कितु 
इच्छा करता है कि अच्छा ही दिखाई दे। ` 

सारा परिवार उस बूढ़ेकी सेवा करने लगा । मित्रने कहा था कि मरते दस तक उस 
संदूकको चाबी किसीको न देना । आखिर एक दिन उसकी मृत्यु हो गई । 

पुत्रोंने सोचा कि पिताजी बहुत कुछ छोड़ गए हैं हमारे लिए । 

सोगोंने भी कहा-आपके पिताजी तीन पीढ़ियोंको हंसतो-खेलती देखकर सुख- 
संतोषसे गए हैं अतः बिना संकोच उत्तरक्रिया को जाए तो अच्छा होगा । 

पुत्रोंने दिल खोलकर उत्तरक्रिया को। उन्होंने सोचा था कि सारी भोडके चले जाने पर 
पेटी खोलंगे । अतसें बह खोली गई तो उसमेंसे तो मात्र पत्थर मिले । 

जगत्‌में चारों ओर स्वार्थका ही साम्राज्य फला हुआ है-- 

सुर नर झुनि सबकी यह रीती | 
स्वारथ लागि करहिं सब प्रीती ॥ 

बलि राजासे शुक्राचायंने कहा--वामनके तीन कदमसे नाप कर सुमिका दान करोगे 
तो तुम्हारा सवंस्व चला जाएगा, अतः तुम्हें सावधान कर रहा हुँ । 

बलि राजा बोले--मैंने तो वचन दे दिया है। अब मना करू तो असत्य बोलनेका 
पाप होगा। 

शुक्राचारयंने कहा--विपत्तिके समयका असत्य-भाषण क्म्य है । सत्य बोलना हो 
धमं है। असत्य-भाषण घमं है, ऐसा कहा नहीं गया है किंतु ऐसे समयमें बह कम्य है ओर 
शायद स्तुत्य भी । 

इन चार प्रसंगों पर असत्य कहना क्षम्य माना गया है-( १) किसोके विवाहके 
प्रसंग पर। ( २ ) स्त्रियोंसे (पत्नीसे) बात करते हुए। महाभारतमें भो कहा हे-*न तु गुप्तं 
घारयति । स्त्रियोंको झाप ही है कि वे कोई भी बात गुप्त नहीं रख सकती। (३) जब प्राण 
संकटमें पड़ जाएं । सत्य बोलनेसे किसके प्राणको हत्या होतो हो तो असत्य बोल सकते हो। 
( ४) गाय ओर साघु, संत, तपस्वी ब्राह्मणोंको रक्षाके हेतु 5 

राजन्‌, तुम्हारे सिर पर प्राणसंकट आ खड़ा हुआ है। अपने वचनसे मुकर जाओ। 
वामनजीसे सना कर दो । ऐसे समयमें वचनभंगसे कोई दोष नहीं होता। : 
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बलि राजाने कहा-गुरुजी, आपने उपदेश तो बड़ा अच्छा दिया कितु मैं तो बंण्णच 
है। पहले मैं मानता था कि कोई ब्राह्मण-बोलक मुझसे भिक्षा माँगने आया है। अब मैंने जाना 
कि .साक्षात्‌ विष्णु भगवान्‌ मुझसे भिक्षा माँगने आए हैं तो किर मैं नारायणको क्‍यों न 
अपना सचस्व अपित कर दूं ? मैं वचनका भंग नहीं करू गा। 

हम बेष्णव तो सेबा करते समय ठाकुरजीके चरणोंमें सब कुछ रख देते हैं। आपने 
बताया कि ये साक्षात्‌ विष्णु हैं। बड़ो अच्छी बात है यह। मेरे इष्टदेव विष्ण ही हैं। वे मेरे 
घर आज बाल स्वरूपमें दान माँगने आए हैं तो में अपना सर्वस्व इनके चरणोंमें न्योष्छावर कर 
दूंगा। दाताको महिमा न्यारी है, लेनेवालेको नहीं । जगतुमें भेरी ही प्रतिष्ठा होगी। 

शुक्राचायं समझाने लमे--तोसरा चरण रखनेके लिए भूमि बचेगी ही नहीं, अतः वे 
तुम्हारे सिर पर पांव रख कर तुम्हें नरकमें भेज दंगे । 

बलि राजा बोले- मुझे नरकका कोई अय नहीं है। पाप करके नरकमें जाना अच्छा नहीं 
है, कितु परमात्माको सर्वस्व अपित करके नरकमें जाना भो अच्छा ही है। 

संपत्तिका सन्मागंसे उपयोग करने पर चाहे जितने विध्न क्यों न झेलने पड़, 
शांति ही मिलती है। 

इस लोकमें ओर परलोकमें सुखी होना है तो धनका उपयोग विवेकसे करो। धनका 
सदुपयोग न होगा तो मृत्युपयंन्त शांति नहीं मिलेगी । 

बलि राजा बोले-- में प्रह्मादका वंशज हूं। में वेषणब हूँ । में गलेमें कंठी धारण करता हुँ 
में ठाकुरजीको सवंस्व अपित करता हूँ। आज में सवस्व दान करूँगा । दान देनेके बाद नरकमें 
सी जाना पड़े तो भी मुझे कोई आपत्ति नहीं है। में पापकमंसे नरकमें नहीं जा रहा, . चाहे दान 
करनेसे जाना पड़े। में तो भगवान्‌का हो जाऊँगा। भगवान्‌का बन जानेके बाद नरकवास 
करनेमें भी मुझे कोई आपत्ति नहीं है। एक वार ब्रह्मसंबंध स्थापित होनेके बाद तो मेरे प्रभुको 
भो मेरे साथ नरकवासी बनना पड़ेगा । : . FF: 

ब्राह्मणको जब दान दिया जाता है, तब उसके झरी रभें विष्णका आवाहन किया जाता 
है। यहाँ तो स्वयं महाविष्णु अपने आप ही आए हैं । गुरुजी, मे टाकुरजीको सवस्वका दान 
क्रूगा। जोव विइवासघात कर सकता है कितु आपत्तिकं समय तो भगवान्‌ दोइते हुए आते 

कं अ हो जाऊंगा ओर वे मेरे फिर में जहाँ जाऊंगा, वे भी साथ-साथ आएंगे, नरकमें 


तुकारामने कहा है--चाहे गर्भवासो होना पड़े, चाहे नरकवासी, कितु यदि मेरे 
वि be हैं, तो कहीं भो जानेको तयार हूँ। तुकाराम गर्भवास मांगते हैं क्योंकि 
ड पला क म्हण गर्भवासी घालावी आस्हावी। में जहाँ भी जाऊंगा,- विटुलनाथ 


.. गुरुजी, हरेक सत्कमंके समय आप संकल्प कराते हैं-- 
€ है, 
अनेन कमणा भगवान्‌ परमेश्वर! प्रीयताम्‌ न मम | 
श्राप सारा कर्म कृष्णापंण कराते हैं। जब्र आज श्रीकृष्ण स्वयं दान उर. 
मे 0 र क 5 सिया कराएं? वयं 
इनकार कंसे करू ? आप संकल्प कराएं | कृपया दानका संकल्प कतए अ न 
` सर्वस्व अपित करू गा। म SE me । . अपन भगवानको से . 
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शुक्राचार्य-में संकल्प नहीं कराङंगा । 
बामनजी--राजन्‌, आपके पुरोहित इन्कार करते हैं तो में संकल्प कराऊंगा। में ब्राह्मण- 
युत्र हूँ । संकल्प कराना में जानता हूँ । 

न बलि राजाने अनुमति दी तो वामनजी दाना संकल्प कराने लगे। उन्होंने जलपात्रसे 
हाथमें जल रखनेको कहा । शुक्नाचायंसे यह देवा न गया। उन्होंने सूक्ष्म देह धारण की और 
जलपान्रको नालीके छिट्रमें बंठ कर जलका अवरोध किया। उनके वहाँ बंठ जानेसे जल 
बाहर नहीं आ सका । 

शुक्राचार्यंका प्रपंच बामनजीकी समझें आ गया तो उन्होने दभंका एक तृण लेकर 
जलपात्रको नालीमें डाला । ऐसा करनेसे शुक्राचायं क्नो एक आँख फूट गई। 

जब भगवान्‌ कृपा करते हैं तो एक आँख फोड़ देते हैं चे कहते हैं कि मेरा दशन कर 
लेनेके बाद जगतको एक ही आँखसे देखो । जगत्को एक हो दृष्टिसे देखो । अनेकमें एक व्याप्त 
है, ऐसी हष्उिले देखो । यही समभाव है । एक ही ईश्वर सभोमें है, ऐसा देखना ही समता हैं। 
एक ही ईश्वर अनेक रूपॉसे क्रीड़ा कर रहे हैं, ऐसे भावसे देखना हो समानभाव है। वो आँखोंसे 
देखना बिषमता है। एक ही आँखसे, समहष्टिसे देखो । कुछ भी कपट-भाव मनमें न रखो। _ 

भगवान्‌ स्वथं साँगने आए, फिर भी शुक्राचार्यके मनसे दंतभाव नहीं गया। यह मेरा 
यजमान है, वह भिक्षुक है, ऐसा इतभाव उनके मनमें था । उनको एक आँख फोड़ दी गई 
अर्थात्‌ अहंत हण्टिसे ही देखना है। योगो एक ही हष्टिसे जगत्‌ को देखते हैं। 

परमात्मा सोचते हैं कि दोनों आँखें फूट गई तो मेरे दर्शन कसे कर पाएगा । 

परमात्माके दशन होनेके पञ्त्ात्‌ एक ही हष्टिसे सभो कुछ निहारो। दो आँखोंसे, दो 
हष्टियोंसे देखने पर बिषमता होगी! 

शुक्राचायं समभा गए कि अधिक बाधा करने पर मेरी दुरो आँख भो फोड़ दी जाएगी 
और वे बहाँसे हट गए । | पक 

आँखके विकृत होने पर नाम भी विगड़ता है, कलंकित होता है। रावणको अआख-हृष्टि 
बिगड़ी, तभी तो उसका नाम भो बिगड़ गया । ! हे 

परमात्मा एक ही आँख फोड़ देते हैं। रामायणमें भी एक प्रसंग है। रामचंद्रने जयंतको 

एक आँख फोड़ दी थी। 

न भगवान्‌ कहते हैं कि एक हो दष्टिसे जगतुको देखो । अपने-परायेका भाव छोड़ो । सभीमें 
भगवानका अंश है, ऐसा मानो । एक हष्टिसे देना समता है, दो आँखोंसे देखना विषमता है। 

गीताजीमें कहा गया है-समत्बं योग उच्यते । सर्वेके प्रति समता रखना हो योग है । 

संकल्प पर्ण होते हो वामनजीका स्वरूप विराट्‌ हो गया। 

शला कर लिया। सभी स्थानोंमें उनका हो स्वरूप दीखने लगा। 
जगत्‌ बाहर (ऊपर ) दश्ञांगुल हैं । दशांगुलका अर्थ शंकराचार्यने किया है कि दश उंगलियोंसे 
प्रभुको वंदन किया जाता है। परमात्मा वंदनीय हैं। बेद भी परमात्माका प्रतिपादन नहीँ कर 
सकते हैं, सो निवेधात्मक् रीतिसे नेति नेति कहते हैं। ईइवरको 32002. भो उनके करते हैं, रु 
वर्णन नहीं कर पाता । भगवान्‌ वंदनीय हैं, [चतनीय हैं। वे अपनो कृपासे अज्ञान दूर कर क 
तभी उन्हें जाना जा सकता है । PR 
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्रभुके एक ही चरणमें सारी पृथ्बी समा गई। दुसरे चरणने ब्रह्मलोकको व्याप्त कर 
लिया । तोसरे चरणके लिए स्थान हो न बचा। उस समय सारे दत्य युद्ध करनेके लिए तयार 
हो गए। बोले कि हमारे स्वामीको छला जा रहा है। मारो, मारो। तो बलि राजा ने उन्हें 
समर्राया कि यह समय प्रतिकूल है। शांत रहो, नहीं तो तुम्ही मारे जाओगे । 


वामनजी बोले_-राजन्‌, तुमने संकल्प किया है कि तीन चरण जितनी झूसि दूंगा। 
अब में तीसरा चरण रखु तो किघर रख । संकल्पानुसार दान न देनेवाला मनुष्य नरकवासी 
होता है। तुम मुझसे छलना कर रहे हो। 
जरा सोचो तो। इस प्रसंगमें कोन किसके साध छलना कर रहा है ? भगवान्‌ दान 
लेने आए थे, तब सात वषंके बटुक थे किंतु दानका संकल्प हो जाने पर विराट बन गए । 
गणोआपुराणमें बलि राजाने भगवानूसे पुछा था कि वह निष्पाप है फिर भी उसके साथ 
ऐसा छल क्यों किया गया ? 
बलि राजा निष्पाप था सो भगवानूने उसके साथ युद्ध नहीं किया । 
ईश्वर निष्पाप हैं। बे किसोको भी नहीं मारते। मनुष्यका पाप हो उसे सारता है। 
आपने कपट किया । मुझे पातालमें उतार दिया। कया यह योग्य है? आप ही 
निर्णय कर । 
चामनजीने उत्तर दिया- तुम पुर्ण निष्पापी नहीं हो। यज्ञके आरंभमें गणपतिपुजाकी 
आज्ञा को गई तो तुमने इन्कार कर दिया था। में विष्णुकी पुजा करू गा । गणपति भी तो विष्णु 
हैं, कितु तुम न माने । यह तुम्हारी भेदहष्टि थी । 
जब तक अनन्य भक्ति सिद्ध नहीं हो पाई है, तब तक अन्य देवोंमें भी अपने इष्ट देवका 
अंश सानकर उन्हें वंदन करो और इष्टदेवसे अनन्य भक्ति करो । 
तुमने शास्त्रको मर्यादाका उल्लंघन किया । तुमने गणपतिकी पुजा तो की कितु पुज्य 
त ह को। गणपतिने मुझसे प्रार्थना की कि में तुम्हारे यज्ञमें बाधा डालू । अतः में यहाँ 
गणपति महाराज विघ्नहर्ता भी हैं और विघ्नकर्ता भी । 
अब में तीसरा चरण कहाँ रखु' ? 
भगवान्‌के विराट्‌ स्वरूपको देख कर बलि राजा = 
गुणस्वरूपा विध्यावली कहने लगी -यह सब तो हातका इस करोर पर भी 
जब जोवका अधिकार नहों है तो संपत्ति ओर संतति पर तो कंसे हो सकता है ? शरीर मिट्टोसे 
nv क ही ऐसा मान बेठता है कि शरीर, संपत्ति आदि सेरी अपनी है । 
गीताका आरंभ ' धमं ' दब्दसे गय ८ कस ? 
- गोताकी समाप्ति ¦ मम ' शब्दसे की गई न Si i स Le के 
सध्यमें समायो हुई है सारी गीता। ' सम ' का अथं है मेरा । * म मे इन दो शब्दोके 
.. अर्थात्‌ सत्कर्म । मेरे हाथोंसे जो भी सत्कर्म हो पाए, बही और उतना हो मेरा है। मभ 
` मात्रसत्कमं ही तुम्हारा है, शरीर न < 
ही साय जाएगा । रत स 3 र अ सोने किया होगा, उतना 
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धृतराष्ट्रने कहा था-'मामकाः' । ये मेरे पुत्र हैं । इसी कारणसे भगवानने उनके पुत्रोंको 
सारा था। घृतरष्टूने कहा था--'मामकाः पांडवाः ' । 


अर्जुनने भगवानूसे कहा था-'शिष्यस्तेऽहं झाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ ' । सें आपका हूँ 


और आपको झरणमें आया हूँ। तब भगवान्को उसे अपनाना पड़ा और उसके रथको चलाना 
भी पड़ा । 


सनुष्य यह नहीं जानता है कि उसका अपना क्या है ग्रौर कया नहीं है, फलतः 
वादविवाद और संघषं होता रहता है। यदि वह यह समझ पाए कि बास्तवमें उसका क्या है 
तो सारे टंटे-फसाद मिट जाएंगे । द्रव्यके सिवाय भी कोई अन्य सुख है या नहों और आत्मानंद 
जेसी भो कोई वस्तु है, यह मनुष्य जानता ही नहीं है। 


अपने हाथोंसे किया हुआ सत्कर्म ही अपना है। यह जीव नहं, प्रभु ही स्वामी हैं। 
जीव तो मात्र सुनीम है। इस शरीर पर जब जीवकी सत्ता नहीं है तो और किसी वस्तु पर तो 
केसे हो सकती है ? यमराजको आज्ञा होते ही शरीरका त्याग करना पड़ता है । जगतूके कानून 
बहाँ नहीं चल सकते । यह कभी मत भूलो कि तन और मनके स्वामी मात्र परमात्मा हो हैं। 
किसी भी वस्तु पर जीवका अधिकार नहीं है और स्वामी परमात्मा हैं, फिर भी जीव मेरा-मेरा 
करता है। जो मेरा-मेरा करता है, उसे भगवान्‌ मारते हैं। जो तेरा-तेरा कहता है, उसे भगवान्‌ 
तारते हैं। 


विध्यावलीने कहा-हे प्रभु, यह तो आपकी ही लोला है। आपको कोई कया दान 
देगा ? मेरे पतिने अभिमानबश दान देना चाहा और दिया । आपको कोई कुछ नहीं दे सकता। 
सर्वेस्वके आप ही स्वामी हैं। इसी कारणसे वंष्णव संप्रदायी दानके बदले भेंट झब्दका प्रयोग 
करते हैं । जो ईइवरका है, वही उन्हें समपित करना है। 


प्रभु, मेरे पतिके कथनमें गड़बड़ी हो गई है। 


बलिमें जो सूक्ष्म अभिमान अब तक रह गया था कि मैंने दान दिया, इस अभिमानक्ो 
दुर करनेके हेतुसे विघ्यावलीने अपने पतिसे कहा--ठाकुरजीको प्रणाम कीजिए । भगवान्को कौन 
क्या दे सकता है ? उन्होंने जो दिया था, वही उन्हें देना है। यह शरीर बच गया है, जो मिट्टीका 
हो है । भगवान्‌से कहिए कि वे अपना तीसरा चरण आपके मस्तक पर ही रखें। 


मस्तक बुद्धिप्रधान है । उसमें कामका वास है। मस्तक पर भगवानका चरण आने पर 
उस बुद्धिगत कामका नाश होता है । जो तन, सन, धन भगवानको अपित करता है, उसीके 
मस्तक पर चरण रखनेको कृपा भगवान्‌ करते हैं। परमात्माका हाथ या चरण मस्तक पर 
आनेसे मस्तकस्थित सुक्ष्म कामका नाश होता है। 


गोपियाँ भो तो कहती हैं-- 
शिरसि घेहि नः ओकरग्रहस्‌ । 


गोपियां गोपगोतामें भगवानूसे कामना करती हैं, कि उनके मस्तक पर उनका करकमख 
फिरे। गोपो कोन है? 
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गोभिः-इन्द्रियेः भक्तिरसं पिबति सा गोपी । 

प्रत्येक इर्द्रियसे जो भगवत्‌-रसका पान करे, वही गोपी है। 

प्रभुसे प्राथंता करो कि अपने चरण मेरे मस्तक पर रखिए । 

बलि राजाने भगवान्से कहा--'पदं तृतीय शिष्णि भे निजम्‌'। भेरे मस्तक पर ही 
आप अपना तीसरा चरण रखिए। 

मस्तकमें बुद्धि होती है और बुद्धिमें सुक्ष्म रूपसे काम समाया होता है। उसको नष्ट 
करनेके हेतु ही अपने मस्तक पर चरण रखनेको प्रार्थना बलिने की ऐसा होने पर सकाम बुद्धि 
नष्ट होती है। 

जीव और ईश्वरके मिलनमें बाधक, अवरोधक काम ही है। 

सें ठोक तरहसे कह न सका। मुझे क्षमा करं। मेरा तो कुछ नहीं है। आपका ही 
जो है, वह आपको दे रहा हूं । भ्रपराध क्षमा करं । सचमुच ही आप हम असुरोंके भो परोक्ष 
गुरु है, क्योंकि हमारे बड़प्पनकी दीवार तोड़ कर, आपने हमारी आँखें खोल दी हैं। 

इतनेमें बलि राजाके पितामह प्रह्वादजीका वहाँ आगमन हुआ। चे भगवानूसे कहने 
सगे आपने मेरे इस पोत्रको दिया हुआ इन्द्रपद छीन लिया ओर लक्ष्मी-विहीन भी कर दिया ।. 
सें मानता हूँ कि ऐसा करके आपने उस पर बड़ा अनुग्नह किया है। 


दाताको कभो झभिमानी नहीं बनना चाहिए । जो वंदन करता है, वह प्रभुको भी बंधनमें 
रख सकता है। 


। शरोरका अपंण अर्थात्‌ मेरापन, अहंकार, अभिमानका अपंण । यदि दाता, दीन नहीं 
चनेगा तो उसका दान भी सफल नहीं होगा। 


बलि राजाके हृदयमें जब देन्य आया तो परमात्माका हृदय पिघल गया । उन्होंने बलि 
राजासे कहा-तुमने मुझे स्वेस्वका दान दिया सो में तुम्हारा ऋणी हो गया। 
नञ्जता, देच्यके आने पर परमात्मा ऋणो हुए । 
i सेने इन्द्र आदिको स्वर्गका राज्य दिया है, ६ ङः हूँ 
न तुम्हारे प्रत्येक द्वार पर में चोकसी करूंगा । ह य तां । भजे 


र बलि राजाके कानोंमें और आंखोंमें इइवर समा गये। बलि राजाने क हा-स्वर्गके राज्यकी 
' अपा यह सुतल पातालका राज्य अधिक अच्छा है । यहाँ भगवानका सतत सान्षिघ्य है। 
| इस बलि राजाको कथामें थोड़ा-सा रहस्य भी । 

; वामन परमात्मा । बलि राजाके गुरु हैं शुक्राचा । पा अथं रे र्ना oe लगाम 
| चयं ओर ब्रह्मचर्यकी रक्षा करता है और जो संयमो है, उसे कोई भो मार नहीं सकता \ 

_ बलि राजाको कोई मार नहों सकता । कंस आदिको तो मारा था किंत वामन 
हर अगवानुने बलिको नहीं सारा । बलि निष्पाप है, शुक्राचार्य 
f 
} 


: न De  ् 
Cre _ * 


यको सेवा कर 
भक्त शुक्रकी सेवा करके जब बलि बनता है, त ता है, सदाचारी है। 


> भी. गनमें 
बलि बनोगे, तभी भगवान्‌ तुम्हारे भी आँगनसें आएंगे i ल पघारते हैं। तुम 
अगवानके मागे पर चल सकता है, प्रेति कर सकता हे। एन्‌ है। बलवान्‌ ही 
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कितु बलवान्‌ कोन है ? जो अंदछूनो झत्रुओंको- काम, क्रोध, सद, सोह, लोभ, सत्सरको 
सारता है, वहो बलवान्‌ है । 

जीवात्मा बलि, जब बलवान्‌ बनता है, तो उसक द्वार पर भगवान्‌ आ खड़े हो जाते हैं। 
शारीरिक, बोढ्धिक और ज्ञानबलको अपेक्षा प्रेमबल अधिक श्रेष्ठ है। प्रेमवलके सामने सभी अन्य 
बल गौण हें । बलि बही है, जो एक प्रभुके साथ हो प्रेम करता है। सभी बलोंको अपेक्षा प्रेमबल 
श्रेष्ठ होनेके कारण तुम परमात्माके साथ ही प्रेम करो । द्रव्य-बल या ज्ञानबलसे प्रभुको जीता 
नहीं जा सकता। प्रेमबलसे परमात्माको जीता जा सकता है। 

यदि परमात्माके साथ प्रेम करना है तो जगत्के पदार्थोके प्रति प्रेमको छोड़ना होगा। 
परमात्माके साथ तभी प्रेम हो सकता है कि जब जोव, जगतृके पदार्थोका प्रेम छोड़ता है। 
परमात्माके साथ प्रेम करोगे और संयम बढ़ाओगे, तभी तुम बलि बन पाओगे। तभी बामन 
बन कर भगवान्‌ तुम्हारे यहां आएंगे । 

भगवानको मांगते हुए संकोच हो रहा था, अतः वामन बनकर आए थे। जीव प्रेम- 
भाव बढ़ाए तो भगवान्‌ बटुक बन कर, निबल-से बनकर श्राँगनमें आते हैं। 

कोई एक स्त्री कथा सुनने के लिए चलो । मागंमें उसका बालक रोने लगा। माताने 
उसे कुछ खिलौने दिये, फिर भी बह रोता ही रहा। वह माताका आँचल खींचने लगा और 
कथामें जानेसे रोकने लगा। बालकके प्रेममें माता दुर्बल हो गई, ग्रतः वह स्त्री कथामें नहाँ 
गई । वही बालक युवक बना, विवाहित भी हो गया ओर साताका प्रेम भी भूल गया ओर 
साताका प्रेम भो समयके साथ-साथ कुछ कम-सा हो गया ! श्रब युवक यदि माताको कथामें 
जानेसे रोकता तो माता नहीं मानती, वह कहती कि अब तुम्हें सुर पर बह प्रेम नहीं है । युवक 
जब बालक था तो उस पर माताका पुरा-पुरा प्रेम था । 

तुम प्रेमबल बढ़ाग्रोगे, और बलि बनोगे तो परमात्मा तुम्हारे आँगनमें पधारंगे। 

जो सदाचारपुर्ण और संयमित जोवन जीता है, उसके घर ही भगवान्‌ शिक्षा माँगने 
जाते हैं। 

परमात्मा जब द्वार पर पधारते हैं, तो तोन वस्तुएं माँगते हैं। वे तोन कदम भर पृथ्वी 
मांगते हैं, अर्थात्‌ वे जोवमात्रसे तन, मन और धन माँगते हैं। इन तीनोंका भगवान्‌कों दान 
करना चाहिए। तनसे सेवा करने पर देहाभिमान नष्ट होता जाएगा। तनसे सेवा करनेसे 
अहंकार घरता जाता है। धनसे सेवा करने पर धनको साया-ममता-मोह नष्ट होने लगेगा! 
सनसे सेवा करनेसे श्रम नहीं होता । तन, मन, घन भगवानको देने पर ही रासलीलामें स्थान 
मिलता है। जोव और ब्रह्मका मिलन होता है। अतः इन तोनोंसे भगवानको सेवा करो । 

राभो वस्तुएं भगवान्‌ ही को हैं और उच्हाँको अपण करनी हैं। उच्हींका दिया हुआ 
उन्हें देना है ड ये 
त्वदीयं वस्तु गोविंद तुभ्यमेव समपये । 

जो व्यक्ति बलिकी भाँति तत्त, सन, धत भगवानको अपित करता है, भगवान्‌ उसके 
द्वारपाल बनते हैं। ऐसे दाताके शरीरको प्रत्येक इन्द्रियके द्वार पर भगवान्‌ नारायण विराजते 
हैं। उसकी रक्षा भगवान्‌ करते हैं। ये इन्द्रियाँ शरीरके द्वार हैं। इन सभीके द्वार पर रासका _ 
पहरा होगा तो काम अंदर नहीं जा सकेगा । 
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जो व्यक्ति अपना तन, सन, धन परमात्माको अर्पण कर देता है, उसके शरीर और 
इन्द्रियोंकी चे रक्षा करते हैं। तन, मन, और धनसे सेवा करने पर भगवान्‌ तुम्हारी प्रत्येक 
इच्द्रियकी चोकसो करगे । ऐसे व्यक्तिके कानोंमें, आँखोंमें, हृदयमें कन्हैयाका वास होगा । 

तोन चरण पृथ्वीका एक ओर भो अर्थ है: सरव, रज और तम--इन तीनों गुणोंको 
अगवान्‌को अपंण कर दो । शरीरसे ईइवरसेबा करनेसे तमोगुण घटता जायगा । इइवरसेवाने 
धनका उपयोग करनेसे रजोगुण कम होगा । तन और घन दोगे किंतु सन नहीं दोगे, तो ईशर 
प्रसन्न नहीं होंगे । तन ओर घनसे तो सेवा को जाए कितु मनसे न की जाए, तो प्रभुसेवामें 
आनंद नहीं आएगा । ईइवरके साथ मनसे संबंध जोड़ना - है। मनुष्य अपना सर्वस्व ईश्वरको 
नहीं देता है, कुछ अपने पास रख छोड़ता है, अतः प्रभु प्रसन्न नहीं होते ! 

सत्वगुणके क्षयके हेतु मन भो ईइवरको अर्पण करना है । सनको उनको सेवामें लगाए 
रखना है। सन विषयोंमें ओर तन ठाकुरजोके पास होगा, तो काम नहीं बनेगा । सेवा करते हुए 
आँखोंमें आँसु आ जाए, तो मान लेना कि ठाकुरजोने कृपा को है। सेवा करनेसे थकावट दूर 
होती है। ईश्वरके साथ संबंध हो जाये, तो थक्काबट हूर होती है। ज्ञानी व्यक्ति ईश्वरके साथ 
शरीरसे नहीं, मनसे संबंध जोड़ता है। 

समर्पेणकर्ताको अपने आपको भी समर्पण करना चाहिए । 

के दान देनेके बाद बलि राजाने भगवान्‌को नमन नहीं किया, सो थे अप्रसन्न रहे। बलिके 

मनमे सुक अभिमान था कि मैंने बहुत कुछ दिया है। अर्पण करके भी उसके मनमें दीनता, 
चस्रता नहीं आई। 

सब कुछ विधिपुरवक करके भो भानो कि मैंने कुछ भो नहीं किया है । 

भगवान्स कहो-- 

मंत्रहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं जनार्दन । 

सें भक्तिरहित, क्रियारहि » संत्ररहित हूं। सेरी 

मेरे कर्मोको सा मा हत हत है। मेरो कुछ भूल हो तो क्षमा करना और 


सत्कमं करनेके बाद यदि दैन्य न आए तो सत्कर्म फलता नहीं है। कर्म नहीं कित सेने 
कर्म किया है, ऐसा अहंकार बाघक है। में कुछ करता है, में ज्ञ न नहा इत 
प्रभु उपेक्षा करते हैँ । ड है? मे ज्ञानी हूँ, ऐसा अहंकार होने पर 
हृदयसे नमन करोगे तो भगवानको प्यारे होगे । 

ह द्‌ गयको से र 
राज हानी मनें देन्य आया तो सेव्यको सेवक बनना पड़ा। प्रभु द्वारपाल तक बनननेको 
जिसकी इन्द्रियां भगवानुका नाभररन करतो हैं, उसकी उ मे 

7 न सारी इन्द्रि 
आकर विराजते हैं सुतलपातालके द्रारपरको भगवानको चौकसीका हा भगवान्‌ 


_ __ सुतलपातालमें बलिने प्रवेश किया। & 
श्रीकृष्ण विराजमान थे । प्रत्येक द्वार पर शख, चक्र, गदा, पद्मघारी 
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न तन, सन, धनसे सेवा करनेवालेकी आंखोंमें और कानोंमें, प्रत्येक इन्द्रिये श्रीकृष्ण 
रहते हैं। 

एक बार रावण घुमता-फिरता बलिके पास आया और लइनेको तयार हो ग्रया । 
उसने देखा कि बलिके द्वार पर वामनजी चोकीदारी कर रहे हैं। उसने वामनजीसे कहा कि वह 
बलिके साथ युद्ध करना चाहता है । तो वामनजीने कहा-पहले मुझसे युद्ध कर। सें सेवक रह 
और वे स्वामी । तो रावणने वामनजोके साथ लड़ना शुरू किया । वामनजोने उसको छाती पर 
एक ऐसी लात सारी कि वह समुद्र-किनारे जा पड़ा । 

रावण काम है। तुम्हारो इन्द्रियोंके वार पर अगर भगवान्‌ चौकोदारी करने लगे, तो 
कास उसमें प्रवेश नहीं पा सकेगा । 

वामनजोचे स्वगंका राज्य इन्द्रको दिया। बामनजी बलि राजाके घर दान लेने गए तो 
दान लेकर वहाँ उनको द्वारपाल बनना पड़ा। 

जो दान लेता है, वह बंधनमें फंसता है। 

वामनजी बंधनमें फंस गए तो सभीको आनम्द हुझ़ा कितु महालक्ष्मीको दुःख हुआ। 
घरें सब कुछ था, कतु नारायणकी अनुपस्थितिसे वे बेचन थीं। वे सदा यही सोचती रहतों 
थीं कि वे कब आएंगे ? कहाँ होंगे ? एक दिन उन्होंने अकुलाहटके मारे नारदजोसे पुछा-कहाँ 
हैं मेरे स्वामी ? आप कुछ जानते हैं क्या ? तो नारदजीने उत्तर दिया-सुना है कि नारायण 
सुतलपातालमें बलिराजाके धर-द्वारकी चो'लीदारी कर रहे हैं । बलिके पास दान लेने गए थे 
सो बंधनमें पड़ गए । सर्वस्वका दान लेकर ऋणो हो गए । 


लक्ष्मीजी सुतलपातालमें आई । घरमें ठाकुरजीको प्रसन्ततासे स्थापित करोगे तो 
लक्ष्मीजी भी उनके पीछे-पीछे बिता आमंत्रणके भी आ जाएँगी । जहाँ भगवान्‌ होते हैं, वहाँ 
लक्ष्मीजी आ ही जाती हैं । 

यह कोई आश्‍चर्य तो नहीं है कि जिस घर पर नारायण द्वारपाल हों, विराजमान हों 
चहाँ लक्ष्मीजी भी आसंत्रणके बिना भी आ जाएं । सो लक्ष्मीजोके नहीं, भगवान्‌ ही के पीछे 
लग जाओ । नारायणकी आराधना करोगे तो लक्ष्मीजी अपने आप आएंगी । 

लक्ष्मीजीने ब्राह्मण-पत्तीका रूप धारण किया । उन्होंने बलि राजासे कहा--में तुम्हारी 
घर्मे-बहन हूँ । जगतुमें न तो मेरा कोई भाई है और न तुम्हारी कोई बहन । आजसे तुम्हारी धर्मे- 
भगिनी और तुम मेरे धर्म्राता । बलिको आनन्द हुआ। उसने लक्ष्मीको बंदन किया । उसे दुःख 
था कि आज तक उसकी कोई बहन हो न थो । लक्ष्मोजीके आगमनके साथ सभोक्ो आनन्द 
हुआ कितु स्वयं लक्ष्मीमाताको कोई आनंद नहीं था। उन्हें डुः था कि उनके स्वामी हायमें 
लाठी पकड़ कर एक सामान्य चोकीदारकी भांति पहरा दे रहे हैं। 

श्रावण मास आया । लक्ष्मीने राखी के दिन (पुणिमाके दिन) बलि राजासे कहा किं सें 


आज तुम्हें राखी बाँधूगी । बलि राजाने राखी बंधवा कर वंदन करते हुए लक्ष्मीजीसे कहा, बहन» 


आज मुझे तुम्हें कुछ देना चाहिए । जो जीमें आए, माँग लो । ज रा भो संकोच न रखना । 
लक्ष्मीजी बोलों-माँगते हुए संकोच हो रहा है। | 
बलि राजा--आज वही माँग लो, जो तुम्हारे घर न हो। 
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इपर श्रीमद्भागवत-रहस्य 


a जब बथपस छत, 
लक्ष्मीजी-वेसे तो मेरे घरमें सब कुछ है कितु एक वह नहीं है कि जिसके बिना में बेचेन 
हूँ। मुझे और कुछ न चाहिए । अपने इस द्वारपालको हो मुझे दे दो । तुम उन्हें मुक्त कर दो । 
बलि राजा--क्यों ? कया यह तुम्हारा कोई रिइतेदार है क्था ? 
लक्ष्मीजी-ये तो मेरे नारायण हैं, मेरे सर्वस्व हैं। 
गोर नारायण चतुर्भुज स्वरूपमें प्रकट हुए । 
शुकदेवजी वर्णन करते हैं । 


राजन ! माता महालक्ष्मी भगवान्‌ नारायणके साथ श्रावण शुक्ल पुणिमाके दिन वेकं 
घाममें सिधारों । इसोको स्मृतिमें रामानुजाचायं पंथके मंदिरोंमें इस दिन पाटोत्सव मनानेकी 
प्रणाली चली आई है। 


ओर इस प्रकार लकष्मीजीने दानसे बड़ नारायणको मुक्त किया । 
अत: भगवान्‌ कहते हैं-- 
ब्रह्मन्‌ यमनुगृह्णामि तद्विशो विद्यानाम्यहम्‌ । 
यन्मदः पुरुषः स्तब्धो लोकं मां चावमन्यते॥ भा. ८-२२-२४ 


ब्रह्माजी, में जिसपर कृपा करता हुँ उसका धन छीन लेता हूँ क्योंकि धनसे व्यक्ति 
अभिमानो बनता है तथा सेरा और अन्य लोगोंका ग्रपमान करने लगता हैँ । 


इसी कारणसे तो प्रह्नादजीने भगवान्‌से कहा था--मेरे पोत्र बलिको आपने इन्द्रपद 


तथा स्वर्गका जो राज्य दिया था, वह छीन कर लक्ष्मीश्रष्ट किया, वह उ 
करनेके हेतु ही किया है । है ह्‌ उस पर (बलि पर) कृपा 


इस परम पवित्र वामनको चरित्र-कथा समयानुसार, यथामति कह तिथि- 
के दिनोंमें इसका पाठ करनेसे पितरोंको सदृगति प्राप्त होती है। ह सुनाई । पितृतिथिः 


अब शरणागतिको कथा आरंभ होती है । रासलीलामें जाना है। यदि मन पर वासनाका 
आवरण है तो श्रोकृष्णते मिलन नहीं होगा वासनाके नाके लिए भी उपाय बताए गए हैं। 


हे जहा कहा है--में भगवानको शारणमें हूँ, ऐसा जिसे सतत स्मरण रहे, वही सिद्ध 


SS Dr 


Le eS 


शुक्रदेवजी वर्णन करते हैं । ` 


राजन्‌, कूर्मं या मत्स्यके गुणदोष परमास्मामें नहीं प्राते बने या स 
Ee ते। परमात्म कूम बनें या मत्स्य 

कितु वे तो सदा परमात्मा ही बने रहते हैं। जीव जब पशुक्ता अवतार लेता ड तो उस पशु- 
` विश्ञेषके गुणधर्म उसमें आ जाते हैं। 


बनो महाराज ई 3 एक समय कृतनाला नदीके किनारे तपश्चर्या कर रहे थे । 
यह नदी जिवेन्द्र ्ट्रमको ओर हैं। वहाँ उन्होंने कई वर्ष तक तपश्चर्या को । एक ब बे नदीचे 
जलतपण कर रहे थे। एक बार वे नद 
` वहषितपंणसे बुद्धि शुद्ध होतो है। भारत धसपर 
RL कक में A घान देश § 
दिव्य संस्कार हमारे हृदयमें श्रवतीर्ण होते हैं। आज तो हल म हा स्मरण करनेसे 
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अष्टम स्कन्ध ३८३ 
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जलतर्पण करते हुए महाराज मनुके हाथोंमें एक मत्स्य आया। मनुने उसे जलमें 
छोड़ दिया । 

सत्स्यने कहा-_में आपके हाथोंमें अर्थात्‌ आपको शरणसें आया हूँ। नदीके अन्य चड़े- 
बड़े मतस्य मुझे खा जाएंगे, अतः आप मेरी रक्षा करे । 

तब राजाने उसे कमंडलमें रख लिया। मत्स्य ज्यों-ज्यों बड़ा होता गया त्यों-्यों उसके 
लिए दिनोंदिन विशाल स्थानको आवश्यकता पड़ने लगी । दिनोंदिन वह बिशाल स्वरूप धारण 
करता शा । सत्यब्रतको आइचरयं होने लगा। उन्होंने सोचा कि अवश्य यह कोई असाधारण 
मत्स्य है। 

वस्तुतः बृत्ति ही वह मत्स्य है । वृत्ति विशाल वने; कितु जब तक च ब्रह्माकार न 
हो जाये, तत्र तक शांति नहीं है। मेरापन--' अहम्‌ ' एक ही स्न नही रह सकता, नहीं 
समा सकता। में सर्वेमें हुँ और सुझूमें सबं है । मनके आवरणको तोड़नेके लिए ब्रह्माकारबृत्ति 
आव्यक है । इस जीवके हृदयमें ईइवर रहते हैं। फिर भी जोवकी पीड़ा या भृत्यु ईश्वरको 
व्यथित नहीं कर सकती । मानो भगवान्को इससे कोई संबंध ही नहीं है । 

दोपकके प्रकाशमें चाहे कोई भागवत-पाठ करे, चाहे चोरी । दीपकके मनमें न तो 
किसीके प्रति सुभाव होगा, न तो कुभाव । दीपकका धर्म तो एक ही है, प्रकाशित होना, 
प्रकाश देना । प्रकाशका किसीके कमंके साथ कोई संबंध नहीं है-- 

इश्वरः सर्वभूतानां हृद्देशेऽर्जुन तिष्ठति । 

परमात्मा सभीके हृदयमें बस कर दीपकको भाँति प्रकाश देते हैं। जीव पाप करे या 
पुण्य, [कतु साक्षीसुत परमात्मा पर इसका कोई प्रभाव नहीं पड़ता । ईइवर न तो निष्ट्र है और 
न दयालु । ईइबरका अपना कोई धर्म नहीं है । ईश्‍वर आनंदरूप हैं, सर्वव्यापी हैं । 
इस स्वरूपमें हमें कोई विशेष हानि या लाभ नहीं हैं। परमात्मा बुद्धिसे परे हैं । ईश्वर ही 
बुद्धिको प्रकाशित करते हैं। ईश्वरको प्रकाश देनेवाला कोई नहीं है । ईद्वर तो स्वयंप्रकाशी हैं। 
इश्वरके सिवाय अन्य सभो परप्रकाशी हैं। 

ईश्वरका दीपक-सा यह स्वरूप हमें प्रकाश देता है । इस स्वरूपका अनुभव करनेके 
लिए ज्ञानो पुरुष ब्रह्माकारवृत्ति धारण करते है। जब मन ईश्वरका सतत चितन करे, वृत्ति जब 
कृष्णाकार, ब्रह्माकार बने, तभी झांति मिलती है। ईइवरको छोड़ कर मनोवृत्तिको जहाँ भो 
रखोगे, वह स्थान उसे समा नहीं पाएगा। ईइवरको छोड़ कर सभी कुछ अल्प है । अतः अन्य 
किसी भी वृत्ति-प्रवृत्तिमें मनोवृत्तिको शांति नहीं मिलेगी । वृत्ति कृष्णाकार, ब्रह्माकार बनेगो, 
भगवत्‌-स्वरूप बनेगी, तभो आनन्दक्ी प्राप्ति होगी । 

लकड़ीमें जो अग्नि समायो हुई है, उसका उपयोग कसे किया जाय, यह जानना चाहिए। 
लकड़ी पर बाहरसे अग्नि लगाओगे तो वह जलेगो । स्वयंप्रकाशी परमात्मा सभी हृदयमें रहते 
हुए प्रकाश हो देते हैं और कुछ नहीं करते । प्रभुके सगुण स्वरूपको हृदयमें बसा कर, उसीमें _ | 
चृत्तिको तदाकार करोगे तभी शांति मिलेगी । ; 

सनको ही मत्स्यको उपमा दी गई है। 

. मत्स्यनारायणने कहा--राजन्‌ में तेरा कल्याण करनेके हेतु हो भाया हूं। आजसे | ४ 

सातवें दिन प्रलय होगा और सर्वनाझ हो जाएगा। तब तुस मेरा स्मरण करना। में तुम्हारी 
रक्षा करूंगा । मुझसे अपनी नेया बाँध देना । ८2 
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मनु महाराज प्रभुका ध्यान करने लगे। पृथ्वी जलमय हो गई । 

तभो बृत्ति ब्रह्माकार होती है कि जब कोई ब्रह्मनिष्ठ गुरु मिल जाते हैं। मत्स्य नारायण 
भगवान्‌ सदृगुरुका ही स्वरूप हैं। गुरकृपाके विना मन ईशवरमें स्थिर नहीं हो पाता। 

मैं आपको शरणमें आया हुँ । मेरी नौका आप पार लगा दीजिए । 

वृत्तिको ब्रह्माकार बनाओ । सत्यव्रती बनो । सत्पका पालन करो । 

सत्यनिष्ठ जीव ही सत्यव्रत, मनु है। कृतमालाके किनारे बसनेका अथं है, सत्कसंकी 
परंपरामें जीना । ऐसा होने पर ही सत्यव्रत; जीवात्माको वृत्ति ब्रह्माकार होती है और मत्स्य- 
नारायण भगवान्‌ उनके हाथमें आते हैं। ऐसे अधिकारी जोवको ही परमात्मा मिलते हैं । 

प्रलयमें चाहे अन्य किसी भी वस्तुका नाश हो जाए कितु भगवान्‌ सत्यनिष्ठका नाश 
नहों होने देते । सत्कर्मो ओर सत्यनिष्ठ व्यक्ति प्रलयमें भी नहीं मरेगा। जो भगवानक्की शरणमें 
जाता है, भगवान्‌ जिसे अपनाते हैं उसका प्रलयमें नाझ नहों होता । 


प्रलयमें सारी सृष्टि नष्ट हो गई, कितु सत्यन्रतका नाश नहीं हुआ क्योंकि उसने सत्स्य- 
नारायण भगवान्‌के साथ अपना संबंध जोड़ लिया था। 


शरीर नंया है। प्रभुके चरण सांग हैं। इस शरी रको परमात्माके चरणोंके साथ बांध दो । 
आदि मत्स्य नारायण भगवानको शुकदेवजी बार-बार प्रणाम करते हैं । 

मत्स्य नारायणको स्तुतिको महात्माओंने गुरुष्टको कहा है । 

इस सत्स्यनारायणकथा जो भी कोई पाठ करता है, उसके सभी सङ्कटोंका बिनाश होता है। 


; मत्स्य नारायण प्रभुने वेदके चोर दत्य हयग्रीवका संहार किया । मनु. महाराजको मत्स्य 
संहिताका उपदेश दिया । ऐसे प्रभुको प्रणाम करते हुए हम इस आठवें कालत करते हैं । 


श्रीराम - स्तुति 
शीरामचंद्र कृपालु भज मन हरण भवभय दारुणं, 
नवकंज-लोचन, कंज-मुख, कर कंज, पद कंजारुणं । 
कदप अगणित अमित छवि, नवनील-नीरद सुं दरं, 
पट पौत मानहु तडित रुचि शुचि, नौमि जनक सुतावर । 
भज दीनबंधु, दिनेश, दानव देस्य बंश निकंद्नं, 
रइनद आनंदकंद कोशल्चंद्र दशरथ नंदनं । 
शिर मुकुट इडर तिलक चारु उदार अंग विभूषणं 
आजाडुशुज शर-चापधर, संग्रामजित खरदूषणं । 
इति बदति तुलसीदास शंकर शेष प्ुनि सनरजनं 
मभ हृदय कज निवास कुरु, कामादि खळ दल गंजन | 
सियावर रामचद्रको जय-- 


a 
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ब्रह्म हृदय आदिकवये पुद्ंति यत्यरयः । 
तेजोबारिसदां यथा विनिमयो यत्र ब्रिसगोंऽमृषा 
धाम्ना स्वेन सदा निरस्तकुहकं सत्यं परं घोमहि । 

| ° बंदे भा. १-१-१ 
कृष्णं बंदे जगद्शुरुम्‌ । 
जगत्‌ शुरु श्रीशंकराचार्याय नमः । 

प्रथम स्कंध अधिकार-लोलासे संबंधित था । शिष्यका अधिकार बताया जिसक 

अधिकार सिद्ध होता है, उसे संत मिलते हैं। bene 
मृत्यु सिरपर सवार होनेवाली है ऐसा सुनने पर राजा परीक्षितके विलासी जीवनका 

अत आया और वह सुधर गया । 

विलासी जीवनका अंत ओर भक्ति सिद्ध हो पाये, तभी जीव अधिकारो बनता है। 

वेराग्य धारण करके जो बाहर निकल पड़ता है, वह संत बनता है और उसे अपने 
आप सदगुर आ मिलते हैँ । संतके घर हो संत पधारते हैं। तुम संत्र बनोगे तो तुमसे भो संत 
आ मिलगे । 

द्वितीय स्कंधमें ज्ञानलीला आई। मनुष्यमात्रका कतंव्य क्या है? आसन्न मृत्यु 
व्यक्तिका कतंव्य क्या है? इन जेसे प्रइनोंकी चर्चा करके ज्ञान दिया गया। 

तृतीय ओर चतुर्थं स्कंधोंमें सग-विसगं लोला बणित है। इनमें ज्ञानको क्रियात्मक रूप 
देनेका उपदेश दिया गया है। ज्ञानको किस भाँति जीवनमें उतारा जाय, उसे कंसे क्रियात्मक 
किया जा सके यह धुव आदिके हष्डांतके द्वारा बताया गया। 

ज्ञान जब तक झाब्दात्मक है, तब तक शांति नहों मिलेगो । जब वह क्रियात्मक, सक्रिय 
होगा तभी झांति मिलेगी । | 


पाँचवा स्कंध स्थिति लीलाका है। गुरु द्वारा प्राप्त ज्ञानको जोवनमें उतारोगे तभी 


स्थिरता प्राप्त होगी । यह पांचवें स्कंघमें बताया गया हे । 
छठे स्कधमें पुष्टि लीला, अनुग्रह लीलाका वर्णन है। जो साधना करता है, उसी पर 


प्रभु कृपा करते हैं । 


सनुष्य जब किसी स्वरूपमें स्थिर (निमग्न) होता है तभी ठाकुरजी कृपा करते bt he कह 
कुछ लोग समझते हैं कि खा-पोकर हुष्ट-पुष्ट होना ही पुष्टि मागे है। नहीं, ऐसा नहीं है । पुष्टि ह 


मार्ग तो यह बताता है कि ठाकुरजीके विरहमें मनुष्यका जीबन कंसा होना चाहिए । | 
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ईइवरको अपना सर्वस्व अपंण कर दों। इन्द्रियोंको भक्तिरसमें सराबोर कर दो। बसा 
करने पर हो इन्द्रियोंको पुष्टि मिलतो है। 

मनुष्य यदि पुष्टिका ठीकसे उपयोग न करे ओर वासनाके वेगमें बह जाए तो बह्‌ पुष्ट 
होनेकी अपेक्षा दुष्ट ही बनता है। 

झनुग्रहके बाद भो अगर मनुष्य वासनाके अधीन हो जाय तो बह पुष्ट नहीं 
बन पाता। 

सातवें स्कंधमें असदू वासनाको दूर करनेके संतोंके धमं बताए गए हैं। सातवाँ स्कंध 
वासनालोलाका है। प्रभुको कृपाका यदि मनुष्य अच्छा उपयोग नहीं करे तो वासना ही 
जागती है। 

जो कुछ है, उसका में अपने सुखके लिए ही उपयोग करू गा, ऐसा सोचना असदू 
वासना है। प्रह्वादको जो कुछ मिला था, उसका उसने सभीके लिए उपयोग किया था । 

मुझे जो सुख मिला है, वह प्रभुका ही है। सुख भोग कर जो दूसरोंको सुख देता है 
बहू सज्जन तो है कितु संत नहीं है। जो स्वयं दुःख उठा कर अन्योंको सुख देता है, बही 
संत है । 

रासलीला भागवतका फल हूँ। रासलीलामें वासनाको संग लेकर जाओगे तो वहाँ 
प्रवेश नहों मिलेगा । पुष्टिके बाद जगनेवाली वासना प्रनर्थ उत्पन्न करती हं। 

पुष्टिका सदुपयोग करनेवाला देव हुं ओर दुरुपयोग करनेवाला दत्य । 


प्रह्माद देव माना गया क्योंकि उसने पुष्टिका स दुपयोग किया। हिरण्यकशिपुने 
पुष्टिका दुरुपयोग किया इसलिये बह देत्य कहलाया । हे 


प्रह्मादकी वासना सद्वासना हे, हिरण्यकशिपुक असद्‌ वासना हं और .सामान्य 
सनुष्यको मिश्र वासना हे । किंतु सभी लोग बुद्धिका सदुपयोग नहीं करते हें। 

ईश्वर द्वारा प्राप्त समय, संपत्ति और शक्ति ह 
pon हो का जो सदुपयोग करे, वह देव हे और 


ईश्वर तो जोव पर कृपा करते हो हैं कि ड 
इसलिये वह॒ दुष्ट बन जाता है । ही हैं कितु अज्ञानी जोव उसका दुरुपयोग करता है 


सातवें स्कधमें बताई गई वासनाका चार उपायोंसे तो नाश हो ह ते 
४ कक, 3 सकता हूं । आठवें 
स्कधमें संतोंके चार धर्म वणित हैं । हे के 

| १ ः आपत्तिमें, दुःखमें हरिका, भगवानका स्मरण । हृष्टांत : गजेन्द्र । 

२) संपत्तिकी अवस्थामें सबंस्वका दान। बलि राज द से 
सवस्वका बान करनेसे वासनाका क्षय होता है। के के 36 

FR | oe अवस्थामें स्ववचनका पालन । हष्टांत : बलिराजा । 

४) सभो अवस्थासें भगवत्‌ शरणागति। इष्टांत : ह 

नाता ने गया था. त हष्टात : सत्यव्रत । सत्यव्रत भगवान्‌ 
वासनाको नष्ट करनेके ये चार उपाय हमने देखे । 
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वासनाको यदि प्रभुकें मागेकी ओर मोड़ दिया जाए तो वह वासना ही भक्ति बन जाती 
है। रासलीलामें हमें प्रभुसे मिलना तो है कितु वासनाका आवरण जब तक बीचमें हे तब तक 
मिलनमें ग्रानन्द नहीं आ सकता। वासनाका विनाश करके निर्वासन होकर रासलीलामें जाना 
है। वासनाका क्षय होनेके बाद रासलीलामें ईश्वर और जीवका मिलन होता है । संयम और 
सदाचारका आसरा लोगे तभो रासलीलामें स्थान मिलेगा । 


_ अष्टम _ स्कंधे के संतोके चार घ्म बताए, फिर भी शुकदेवजीको लगा कि अब भी 
परीक्षित राजाके मनमें कुछ थोड़ी-सो सुक्ष्म वासना रह गई है । यदि राजा उस सुक्म 
वासनाको सनमें ही लेकर रासलीलामें जाएगा तो वहाँ भो उसे काम हो दिखाई देगा। में 
राजाको रासलीलामें ले तो जाऊंगा कितु यदि उसके मनमें काम बाको रहा होगा तो उसे वहां 
भी लौकिक कामाचार ही दीखेगा। 

जिसके अपने मनमें काम है उसे हर कहीं काम ही दिखाई देता है । एक गुहस्थकी 
जवान पुत्री ससुराल जाने लगी तो उसे रोना आ गया। पिताका हृदय भी भर आया । रोते-. 
रोते पुत्री पिताको बंदन करने लगी तो पिताने उसे हृदयसे लगा लिया ओर सांस्वना देने लगा। 
यह तो बात्सल्यभरा निर्दोष आलिंगन था कितु रास्ते पर चलते हुए किसी व्यक्तिने इसमें 
विकार देखा । वह नहीं जानता था कि ये कौन हैं । 

पिता-पुत्रीका मिलन शुद्ध है कितु उससे भी लाख गुना शुद्ध है गोपी और कुष्ण-जोव 
और ईइवरका मिलन । यह मिलन रासलीलामें होता है। रासलीलामें काम बिलकुल नहीं है। 
शुकदेवजीके दशनमात्रसे अप्सराओंके कामका नाश हुआ था। । 

जो अतिशय निष्कामो है, वह कामको कथा कसे कह पाएगा ? शुकदेवजी निष्कामी हैं । 
जिनके दर्शन मात्रसे अन्य लोगोंके सनमें बसे हुए कामका नाज्ञ हो जाता है वसे महात्मा यह 
कथा कह रहे हैं । 

जिस प्रकार सूर्यके निकट अंधकार नहीं जा सकता है, वसे हो काम कृष्णके निकट जा 

नहीं पाता है । 

बुद्धिमें काम होगा तो कृष्णके दर्शन नहीं होंगे । बुद्धिमें जब तक वासानारूपी विष 
कायम है, तब तक ईइवररूपी रस जम नहीं पाएगा । है 

राजाको बुद्धिको स्थिर करनेके लिए, शुद्ध करनेके लिए नवें स्कंधमें सूर्यबंशी झोर 
चंद्रवंशी राजाओंकी कथा कही गई । हा 

सूर्य हैं बुद्धिके स्वामी और चंद्र हैं मनके स्वामी i बुद्धिको शुद्धिके लिए सुयवंशी 
रामचंद्रजोका चरित्र कहा गया और मनको शुद्धिके लिए चंद्रवंशी श्रोकृष्णका । 

रामचंद्रकी मर्यादाका पालन करोगे तो तुम्हारे मनका रावण मरेगा। तुम्हारे मनका 
काम मरेगा तो परमात्मा कृष्ण पघारेगे । रामके बाद कृष्ण आते हैं । जो रावणको-कामको मार 
सकता है, वही कृुष्णलीलाका दशन कर सकता है। अ 

रामचंद्रजीके चरित्रका वर्णन रामायणमें विस्तारसे किया गया है । उसोका संक्षिप्त 
वर्णन यहाँ भी कुछ हेतुपूर्वक ही किया गया है । जो रामचंद्रजोकी सर्यादाका पालन करता है, 
उसे ही कन्हैया मिलता है। आ 

मनको शुद्ध करनेके लिए हो ये लोलायें हैं । 
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इस नवें स्कंधके दो प्रकरण हैं जो सूर्यवंशी और चन्द्रवंशी राजाओंके विषयमें हैं । 
सुर्यबंशमें भोरघुनाथजी और चंद्रवंशमें भोकृष्ण अवतरित हुए। 

सप्तम स्कंघमें वासनाकी कथा थी। उस वासनाका नाश करनेके - लिए अष्टम स्कघमें 
चार उपाय बताए गए। संतोंके इन चार धर्मोको जीवनमें उतारनेसे वासनाका नाश हो 
सकता है। 

वासनाको यदि विवेकपूर्वक प्रभुके मागंमें मोड़ दिया जाए तो बह खाना बन जाती 
है ओर मनुष्यको मुक्ति भी दिलातो है। वासनाके विनाशके बाद नवम स्कंधमें प्रवेश करना 
है। मत और बुद्धिको शुद्धिके लिए यह नवम स्कंध है। 

इन्द्रियोमें बसी हुई बासना स्थूल वासना है और मनोगत वासना सूक्ष्म । संतोंके 
धर्मोंको जोबनमें उतारनेसे स्थूल बासनाका तो नाश होता है कितु मन और बुद्धिमें बसी हुई 
सुक्ष्म वासनाका नाश वेसो आसानोसे नहीं हो पाता । 

सनके स्वामो हैं चन्द्र और बुद्धिके स्वामी हैं सुये | सुर्यं और चन्द्र बुद्धि और मनके 
देव हैं। इन दोनोंकी आराधना करने पर बुद्धिगत वासनाका क्षय होता है। वासनाका पुणंतः 
क्षय हुए बिना सो हका क्षय नहों हो पाता ओर मोहके क्षय बिना मुक्ति नहीं मिलती । सनके 
सूक्ष्म मलका नाझ होने पर हो मुक्ति मिलतो है। 


ज्ञानो पुरुष बार-बार सोचते हैं कि संसारमें सच्चा सुख नहीं है । जब तक शारीर है, 
तब तक सुख-सुविघाको अपेक्षा तो रहती है किंतु अंतमें परिणाम तो दुखःसय ही है, ऐसा 
सान कर हो वे भोगोपभोग करते हैं। 

सूयं-चन्द्रको उपासनाके बिना बुद्धिगत वासनाका नाश नहीं हो पाता.। 


सतमें सुक्ष्म मल भी नहीं रह पाएगा तो मन मरेगा अर्थात्‌ श्रोकृष्णमें मिल जाएगा । 
सन मरेगा तो मुक्ति मिलेगी । आत्मा तो नित्य मुक्त है, मुक्त तो मनको करना है। संत- 
घर्मके आचरणसे इन्द्रिययत विकारका नाश होता है । जो विकार-वासना मन और बुद्धिमें 
सुक्ष्म रूपसे व्याप्त है उसका शीघ्र विनाश नहीं हो पाता । जिसका जन्म अंतिम है उसीका मन 


अति शुद्ध हो सकता है। मेरा सन तो शुद्ध ही है, ऐसा विचार कभी न करो क्योंकि ऐसा 
करनेसे साघन-साधना उपेक्षित हो जानेकी [हा है। करो क्योंकि ऐ 


ड हे चाहे संतुष्ट बनो, भजनसे नहीं । सत्कमंका तो असंतोष ही बना रहना 
इन्ब्रियगत वासना नष्ट होने पर भी मनोगत बासना बाकी रह जाती है । ईशवरके 
' साय एक होना है। मन ओर बुद्धिमें बसी हुई वासना कुष्णमिलनमें बाधा मल कहती 


रहती है। हमारा लक्ष्यावद्‌ तो है श्रोकृष्णमलत । इमे 
अगवानके साथ एक होनेके लिए हो यह भागवत कथा है \ हा साथ एकत्व साधना है । 
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हुम जगत्‌ में रहना है कितु जगतुको अपने सनमें मे 
संसारके विषय आते ही नहीं र उसके लिए मुक्ति गजता ह 

प्रभुके द्वारा उत्पन्न जगत्‌, भजनमें विक्षेपकर्ता नहीं जीव अपने मनमें 
जगतुको बसाता है, बही भजनमें विक्षेपकर्ता बन जाता है । नम तारे का 
निकाल बाहर करोगे, तभी वहाँ श्रीकृष्ण आ बसेंगे। 

बुद्धिगत कामके विनाशके हेतु ही यह नवम स्कंघकी कथा है । जिसमें बरसोंसे तेल 
हो रखा जाता है, ऐसे बनको पाँच-दस बार धोने पर वह स्वच्छ तो होगा कितु तेलकी वास 
नहीं जाएगी । अब उस बतंनमें चटनी-ग्रचार रखोगे तो वह बिगड़ जाएया । मनुष्यका मस्तिष्क 
भी ठीक ऐसा ही है। इसमें कई ' वर्षोसे कामवासनारूपी तेल रखा गया है। इस बुद्धिरूपी 
पात्रमें शी कुष्ण-रूपी रस रखना है। अब इस मस्तिष्करूपी बर्तनमें कामका अमात्र भो होगा 
तो उसमें प्रेमरस, भक्तिरस जमेगा ही नहीं । 

जब बुद्धिमें परमात्माका निवास होता है, तभी पूर्ण शांति मिल पाती है । जब तक 
बुद्धिमें ईइवरका अनुभव नहीं हो पाता है, तब तक आनंदका अनुभव नहीं हो पाता । संसारके 
विषयोंका ज्ञान बुद्धिमें आने पर विषय सुखरूप बनते हैं । परमात्माको बुद्धिमें रखना है । 
सस्तिष्क्रसें जब ईश्वर आ बसते हैं, तभी ईइवरस्वरूपका ज्ञान पूर्ण आनन्द देता है। तेलके अंशसे 
चटनी-अचार बिगड़ते हैं, वेसे हो बुद्धिमें वासनाका अंश रह जाने पर वह अस्थिर ही रहेगी । 

बुद्धिको स्थिर ओर शुद्ध करनेके हेतु मनके स्वामी चंद्र गोर बुद्धिके स्वामी सूयंको 
आराधना करनी है । त्रिकाल संध्या करनेसे बुद्धि विशुद्ध होगी । 

बासना-विनाझके हेतु संत-घमं बताने पर भी शुकदेवजीको लगा कि परीक्षितके मनमें 
अब भो सूक्ष्म वासना बाको रह गई है। राजाको रासलोलामें ले जाना है । मृत्युके पुवं ही 
उसे परमानंद देना है। जब तक बुद्धिमें काम-वासना है, श्रीकृष्णके वन उसे नहीं होंगें। अतः 
राजाके मनमें शेष रही हुई बासनाका पूर्णतः नाश करनेके लिए शुकदेवजीने सूर्य भ्रोर 
चंद्रवंशकी कथा सुनाई। 

जब तक राम नहीं आते हैं, तब तक कृष्ण भी नहीं आते हैं । भागवतमें मुख्य कथा 
श्रीकृष्णको है । फिर भी रामके आगमनके बाद ही भ्रीकृष्ण आते हैं। जिसके घरमें राम नहों 
आते हैं, उसका रावण-काम मरता नहीं है और जब तक कामरूपी रावण मरता नहीं है, तब 
तक श्रीकृष्ण नहीं आते हैं। इस रावणको मारना है। रावण तभी मरेगा, जब रामको मर्यादाका 
पालन किया जाए | चाहे जिस संप्रदायमें विश्वास हो, कितु जब तक रामचंद्रकी मर्यादाका 
पालन नहीं करोगे, तब तक आनंद नहीं मिलेगा । : 

आरंभमें रामचंद्रके चरित्रका वर्णन है । फिर दक्षम स्कघको कथा आएगी । भागवतकी 
कथाके वक्ता और थोताको रामको मर्यादाका पालन करना चाहिए । मनुष्यको योड़ी-सी 
संपत्ति या थोड़ा-सा अधिकार मिलते हो वह रामको मर्यादा सूल जाता है। रामके आए दिना 
कृष्ण भी नहीं आते । रामचंद्रको उत्तम सेवा यही है कि उनको मर्यादाका पालन किया जाए । 
उनका-सा ही बतंन रखो । रामजीका भजन करना अर्थात्‌ उनको मर्यादाका पालन करना । 
उनका वतंन हमें अपने जीवनमें उतारना चाहिए । Ce 

यदि रामजीको मनमें बसाओगे, मर्यादा-पुरुषोत्तम रामचद्रका अनुकरण करोगे तो 
भगवान्‌ मिलंगे। उनकी लीलाका अनुकरण करो । उत्तका चरित्र सवंथा अनुकरणीय है । 
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mm 
शोकृष्णको सभी लीलाओंका अनुकरण नहीं करता है, भ्वण करना है। उनका चरित्र 
चितनोय है (कर्णको लीला चितन करनेके लिए और चितन करके तन्मय होनेके लिए है । 
रामचंद्रने जो किया था वह करना है कितु श्रीकृष्णने जो कहा था, बह करना है। 
राम पूणं पुरुषोत्तम होने पर भी मनुष्यको आदश दिखाते हैं। 
रामचंद्रका मातृप्रेम, पितृप्रेम, बंधुप्रेम, एक पत्नीव्रत आदि सब कुछ जोबनमें उतारने 
योग्य है । रामायणके सभो पात्र आइज हैं। दशरथजीका पुत्रप्रम, सोताजीकी पतिभक्ति, 
लक्ष्मण और भरतका बंधुप्रेम आदि सब आादशंमय है। 
श्रोकृषण जो करते थे, वही सब कुछ करना हमारे लिए अशक्य है। उन्होंने तो कालि- 
नागको वशमें करके उसके सिर पर नृत्य किया था। गोवर्धन पर्वतको भी ऊंगलीसे उठा लिया 
था। श्रोकृप्णके चरित्रका अनुकरण करना ही है तो प॒तना-चरित्रसे प्रारंभ करना । पुतनाका 
सारा विष उन्होंने पो लिया था। विषका पाचन होनेके पश्चात्‌ अन्य सभी लीलाका अनुकरण 
करना | 
रामचंद्रने अपना ऐइवरयं छिपाया था और मनुष्यके जीवनका नाटक किया । 
' साधकका वततन कंसा होना चाहिए बह रामचद्रजीने बताया है। साधकका वतंन 
रामचद्र जेसा होना चाहिए सिद्ध पुरुषका वतंन श्रीकृष्णका-सा हो सकता है। 
रघुनाथका अवतार राक्षसोंको हत्याके हेतु नहीं, मनुष्योंको मानवधम सिखानेके हेतु 
हुआ था। वे जीवमात्रको उपदेश देते हैं.। उन्होंने किसी भी मर्यादाको भंग नहीं किया है। 
 रामचद्रकी लीला सरल है। उनको बाललीला भी सरल है। जब कि श्रोकृष्णकी सारी 
लीला गहन है । § 
रासचंद्रकी सरलता तो अंतिम कक्षाको है। उन जंसा सरल आज तक कोई नहीं हुआ । 
अग्निनारायणने सीताजीको निर्दोष घोषित किया। फिर भी उस सूखे घोबीके कटु 
बचन सुन कर रामचद्रने सीताजीका त्याग किया । जगतुके समक्ष ग्रादशं रखनेके हेतु वे निष्ठुर 
हो गए। वे जगतको यह वताना चाहते थे कि आदर्श राजाका यतन कंसा हो सकता है और 
कसा होना चाहिए । | 
सोताने नारीधमंका आदश प्रस्तुत किया । मेरे पति हो मेरे परमेश्वर हैं। 
राम मर्यादा-पुरुषोत्तम हैं ओर श्रीकृष्ण पुष्टि- कुष - 
oe र हो bo ह कृष्ण पुष्टि-पुरुषोत्तम । कृष्ण माखन-चोर हैं अर्थात्‌ 
राम-नाम जेसा सरल है बसा ही उनका काम, उनको लीला भो सरल है। रामके 
नाममें एक भी संयुक्त अक्षर नहीं है। कृष्णके नाममें एक भो अक्षर सरल नहीं है, सभी 
उ र दिनको 
श्रीराम । बारह बजे आए थे तो श्रीकृष्ण रात्रिको बा में 
ह ल क राजा दशरथके भव्य राजप्रासादमें क ब Feb 
को पहचानना, समझना स कृष्णको 
` है कितु रामजोको मर्यादाको जीवनमें उतारनेका a जा है। Vl 
सूक्ष्म वासनाके नाशके हेतु नवम स्कंधमें संतोंके चरित्र कहे गए हैं । 
सुयंवशके प्रकरणें रामजीका चरित्र आता है । 
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सुखी टो मर्यादा हैं तो श्रोकृष्ण प्रेम। मर्यादा और प्रेमको जीवनने उतारोगे तो 

नरसिह-अबतारकी कथामें क्रोधनाशकी, बामन-अव ता थामें 
ओर रामचंद्रजोके अवतारकी कथामें काम-नाशकी रीति बताई गा नाला मर र 
जब नाश होता है, तभी कृष्ण भगवान्‌ प्रकट होते हैं। 

चेसे तो भागवत्का लक्ष्य कृष्णलीलाका कथन हो है । तो फिर प्रथम रघसे हो क्ृष्ण- 
लोलाका वर्णन क्यों नहीं है ? इसका कारण यही है कि a लोभ और नानाह “लाश 
होने पर ही परमात्मा कृष्ण मिलते हैं। 

अष्टस स्कंधके समाप्ति-अंशामें सत्यव्रत मनु महाराजकी और सत्स्यावतारकी कथा 
कही गई है । 

राजा परीक्षितने कहा-मुे इस सत्यव्रत मनुके वंशको कथा सुनाइए। 

शुकदेवजो वर्णन करते हैं-राजन्‌ ! इस कल्पमें राजषि सत्यत्रत बंबस्वत्‌ मनु बने 
थे। विवस्वनके घर बंवस्वत हुए थे । मनु वेवस्वत सुयंवंशके आदि प्रवतंक हैं। उनका विवाह 
द्धा नामक स्त्रीके साथ हुआ था। उनके दश संतान हुई थीं। उनके नाम हैँ-इक्वाकु, नुग, 
शर्याति, दिष्टि, करुष, नरिष्यंत, पृषध्न, नभग और कवि। 

दिष्टिके बंशमें मर्त नामक चक्रवर्तो राजा हुए थे। मरुत्तके गुरु थे बुहस्पति। चे 
इन्द्रके भी गुर थे। मरुत्त राजाको यज्ञ करना था। बुहस्पतिने आनेसे इन्कार कर दिया। हरेक 
काय में पहले कुलगुरुका पूजन तो किया ही जाना चाहिए । अब षया किया जाए। 

एक बार मरुतको मागंमें नारदी मिल गए तो उन्होंने नारदजीसे अपनी कठिनाई 
सुनाई । तो नारदजीने कहा कि ब्रृहस्पतिके छोटे भाई संवत्त॑को ही बुला लोजिए। वे भो गुरुः 
समान हो हैं। यज्ञ तो करना ही चाहिए। 

राजा-संवत्तं तो योगी हैं और उनका कोई पता ही नहीं है। 

नारदजी--उनका पता मैं बताऊंगा कितु मेरा नाम मत लेना। 

कई बार ज्ञानो पुरुष भी संसारसे डरते है। संसारके स्त्रो-पुरुषोंका संग होनेसे 
ब्रह्माकारवृत्तिका भंग हो जाता है। 

संवत्तं योगोका नियम था कि चोबोस घंटोंमें एक बार वे काशी आते थे। महापुरुष भजनमें 
भी नियमका पालन करते हैं। संवत्तं काशी विश्वनाथके दशन करनेके लिए आते थे कितु मागमें 
यदि शवका दर्शन हो जाता तो उसे ही शिव रूप मान कर, वंदन करके वापस लोट जाते थे। 

महाभारतके अनुशासनपवंमें विस्तारसे यह कथा कही गई है । 

मरुत्त राजा शव लेकर रातको मागंमें बंठ गए। एक पागल-सा व्यक्ति आया । उसने 
शबको देखा तो वंदन करके वापस लौटने लगा। मरुत्त राजाको विश्वास हो गया कि यह 
संवर्त योगी ही हैं। राजाने उनके चरण पकड़ लिए ग्रौर प्रणाम किया। संवत्तं कहने लगे-में 
अज्ञानी हूं, मुझे ज्ञान दीजिए | - बृहस्पति 

भरुत्त--आप संवत्तं हैं, मेरे गुरु हैं। आप तो गुरु ब्रृहस्पतिके लघुबघु हैं। बृहस्पति _ 
देवोंके गुरु बन गए हैं और उन्होंने मेरे घर आना बंद कर दिया है। में यज्ञ करना चाहता ह। कोई 
मुझसे यज्ञ ही नहीं करवाता है । २ 
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संवत्तं-में यज्ञ तो कराॐ कितु तेरा ऐश्वर्य देखकर बृहस्पति तुम्हें कहेंगे कि वे 
तुम्हारा यज्ञ करनेको तेयार हैं ओर तुम्हारे गुरु बनना चाहते हैं। यदि वसा समय आया 
ओर तुमने मेरा त्याग किया तो में तुम्हें भस्मोभृत कर दूंगा। 


राजाने संवत्तंको शतंको स्वीकार किया। संवत्तने राजाको मंत्र-दीक्षा दी। यज्ञका 
आरंभ होने चला। यज्ञके सभी पात्र सुवर्णके थे। राजाके वेभव ओर यज्ञकी भव्य तयारी देख 
कर बृहस्पति लालायित हुए। उन्होंने राजाको संदेश भेजा-तुम्हारा में हो आचायं हुँ । में 
यज्ञ करानेको तेयार हूँ। बृहस्पतिने इन्द्रसे कहा और इन्द्रने अग्निके द्वारा संदेश भेजा कि 
बृहस्पतिको ही गुरु बनाया जाए। अगर ऐसा नहीं हुआ तो इन्द्र यज्ञमें बाधा उपस्थित करेगे । 
अग्निने संवत्तसे कहा-मेरी आज्ञाका उल्लंघन करोगे तो में तुम्हे भस्मीभुत कर दूंगा । 


जिस देवको संवत्तं योगी आज्ञा करते हैं, बह वहाँ उपस्थित होता है और वह्‌ देव 
प्रत्यक्ष हविर्भाग ग्रहण करता है। जेसा यज्ञ वा आथा, वेसा न तो कभी किसीका हुआ 
गौर न कभी होगा । मरुत्तके इस यज्ञका वर्णन भी है। भागवतमें तो यह संक्षिप्तमें 

` ही वणित है। 

._ मनुपुत्रनभगके घर नाभाग हुए और भगवान्‌ झंकरकी कृपासे नाभागके घर भक्त 
मंबरीषका जन्म हुआ । अंबरीष मर्यादा-भक्तिके आचार्य हैं । काँकरोलीमें विराजमान 
दारिकानाथ राजा अंबरीषके सेव्य ठाकुरजी हैं। ये ठाकुरजी रोज बावन मन भोग आरोगते 
थे। कितनो सामग्री इकट्ठी को जाती होगी ! 


झंबरीष शब्दका अथं भी तो देखिए । अंबर अर्थात्‌ आकारा ओर ईश अर्थात्‌ इश्वर । 
आकाश अंदर भी है ओर बाहर भी। जिसके अंदर और बाहर सभी स्थान पर ईश्वर हैं, बही 
अंबरीष है । चारों ओर जिसे परमात्मा दिखाई दे, वही अंबरीष है । 

ज्ञानमागंमें इन्द्रियरूपी द्वार बंद रखने पड़ते हैं। भत्तिमार्गसें' सभो इन्द्रियाँ 
ण ue ख ई । कात वसन भक्त अपनी इन्द्रियां अपित कर देता . 

\ भक्त अपनो सारी इन्द्रियोंका भगवान्से विवा 

इनो स्वामो ह वाह कर देता है। भगवान्‌ हुषीकेश हैं, 

राजा अंबरीष महान्‌ भक्त थे। उनका मन भगवान्‌के चरणकमलोंमें, बाणी भगवदूगुण- 
वणंतमें, हाथ हरि-संदिरकी सफाईमें, पाँव प्रभुके क्षेत्रादिकी पदयात्रामें, कान भगवानूकी उत्तम 
कयाओंके श्रबणमें, तथा दोनों नेत्र मुकुंद भगवान्‌की सूरतियोंके दशनमें व्यस्त रहते थे। 
मस्तकसे चे भगवान्‌ श्रीकृष्णको बंदन करते रहते थे । 


कप ता होता है 2७ जो व्यक्ति अपना सारा शरीर लगा देता है, उसका देहाभिमान 

. अक्ति-मागमें घन या तन नहीँ, मन ही न Es 

हुआ है तबसे भक्ति छिन्-भिन्न होतो जा रही है ए त है। जवसे भक्तमें घनका प्रधान्य 

होरे राजा अंबरीष तभी सर्वप्रथम कहते हैं--सेरा सन सदा कृष्णके चरणकमलोंमे 
तस्मात्‌ कारुण्यभावेन रक्ष रक्ष परभेइवुर 
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सेवासें घन नहीं, सन हो मुख्य है। सेवाका अर्थ है सेव्य कष्णमें मे 
रखना । सेवाका सम्बन्ध मनसे है । झरीरसे जो क्रिया की न उसमें यदि मनका ह 
होगा तो व्यर्थ ही हो जायेगी । 
सेबाका छम अम्बरीषने बताया है सेवाका आरम्भ मनसे होता है। मन सूक्ष्म होता 
है । वह जगत्‌ और ईइवरके साथ, एक साथ सम्बन्ध नहीं रख सकता । सनको मनाओगे तो वह 
सानेगा, किसीके उपदेशसे नहों। तुस स्वयं अपने मनको समझाओगे तो असर होग़ा। अपने 
सनको और कोई क्या और कंसे समभा सकता है? 
राजा अस्बरीषके इष्टदेव द्वारिकानाथ हैं। राजा होने पर भी वे स्वयं सेवा ह करते 
हैं। घरमें कई सेवक होने पर भो वे कहते हैं-में तो ठाकुरजोका दास हूँ। उनको सेवा स्वयं 
| सुरे ही करनी चाहिये । 
दास्य भावमें सेवा ही मुख्य है । 
उसौका पेट भरता है जो स्वयं भोजन करे। जो भजन ओर सेवा स्वयं करे, उसे फल 
मिलता है। चार काम स्वयं करने पड़ते हें-भोजन, विवाह, ठाकुरजीकी सेवा और मृत्यु । 
| अम्बरीष तो चक्रवर्ती राजा था फिर भी बह प्रभुसेवा तो स्वयं ही करता था। 
| ठाकुरजीके मन्दिरको सफाई भी करता था। वेसा करनेसे वेष्णवोंको चरणरजका लाभ मिलता 
क्‍ है। भागवतमें स्पष्ट लिखा है कि अम्बरीष भगवान्‌के दर्शनके लिए खुले पाँव पेदल हो जाता 
| 
| 
| 


| 
| गवम स्कन्ध ३९३ 
। 
| 


[ 
| 
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था। सानो कि हम अम्बरोषका पुरा-पुरा अनुकरण नहीं कर सकते कितु उनका कुछ-न-कुछ 
तो अनुकरण करना ही चाहिये । 

एक बार तो अस्बरीषने भगवान्‌ ्रोकृुष्णको आराधनाके हेतु एक वषं तक एकादशी 
करनेका ब्रत लिया था । 

एकादशी ब्रत सभी ब्रतोंसे श्रेष्ठ है। इसके दो प्रकार हैं-निषेध-ब्रत और परिपालन- 
ब्रत । अन्नाहारसे दोष न हो इसके लिये निषेध-व्रत किया जाता है। भगवानको आराघनाके हेतु 
किया गया भागवतब्रत सुखदायी है। एकादशीका ब्रत त्रिदिवसीय है । दशमीके दिन एक बार 
भोजन करे । हो सके तो हविष्यान्नका भोजन कर, दूध ओर चावल-सा सात्विक आहार करं । 

! इस दिन ग्रजीणे हो जाय, उतना भोजन न करें । एकादशी तो यदि शक्य है तो निजला ही की 

जाये । ऐसा न हो सके तो दूध या ऋतुफलका संयमपूर्वक आहार कर। ऐसा करने पर हो इस 
ब्रतका फल मिलेगा, अन्यथा नहीं । 

ब्रत करनेका विचार हृढ़ होगा तो भगवान्‌ शक्ति दंगे। एकादशो करनेका सङ्कल्प 
करोगे तो प्रमु सहायता करगे । सत्यनारायणको कथामें उस लकइहारे (लकड़ी काटकर बेचने- 
बाला) को बात आती है जिसने अपने पास पेसे न होते हुए भी सत्यनारायणको पुजाका ब्रत 

| लिया और परमात्माने उसका सङ्कुल्प परिपुर्ण किया । 

परमात्मा सत्कसंमें हमेशा सहायक होते हैं। लोग मानते हैं कि एकादशो कया आयो, 
दिवालोके आगमनका सन्देश आ गया । ऐसा कभी न सोचा जाय! एकादशोके दिन घरमें झन्न 
पकाया तो क्या, उसका दान तक न किया जाय । इस दिन अज्लमें सभी पापोंका वास होता 
है । वे सब उस अन्न खानेवालेके शिर पर जा पहुँचते हैं। एकादशीके दिन पान-सुपारी भी न 
खायो जाए । दिनको सोया भी न जाए। रातको एक-दो घण्टा भजन अधिक कर । इस दिन 


पढरपुरमें विटुलनाथजी भी नहीं सोते । 
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पाँच कमे न््रियाँ, पांच ज्ञानेन्द्रियाँ और एक सन--इन सभीको प्रभुमें लगाये रखना हो 
एकादशो है । यद्यपि आज तो लोग एकादश्ीमें ग्यारह रसोंको भोगते हैं ओर उसे [दिवालीका 
लघु रूप ही बना लेते हैं। ऐसा नहीं करना चाहिये। ऐसी एकादशीसे कोई फल नहीं 
मिल पाता । 

उप- समीप ओर वास--रहना। उपवासका अथं है प्रभुके समीप रहना । और बही है 
सच्चो एकादशो । 

द्वादशोके दिन एक ही बार भोजन करो। सुपात्र ब्राह्मणको सेवाके बाद प्रसाद ग्रहण 
करो । द्वादशीके दिन दो बार भोजन करनेसे एकादशीब्रतका भङ्गः हो जाता है। 

एकादश्चीव्रत विधिपूर्वक करो । यदि विधिपुर्वेक न किया जा सके तो सर्यादानुसार 
अन्नाहारका त्याग करके फलाहार करो । यह व्रत आरोग्यकी दृष्टिसे भी आवश्यक है। लोग 
आजकलके डॉक्टरोंका विश्वास करते हैं, कितु व्यास जेसे महान्‌ ऋषि-सुनियोंके शब्दोंका नहीं । 
डॉक्टर टाइफाइड कह कर इक्कोस दिन अनशन कराये तो लोग कर लेते हैं, कितु एकादशीको 
मात्र एक दिन अनशन नहीं करते हैं। एकादशी न करनेवालेको, ऐसी एक साथ कई एकादशियाँ 
अनिवायंतः करनी पड़ती हैं। ` 

राजा अम्बरीषने विधिपुवंक एकादशीका व्रत किया ओर ब्रतकी पूर्णाहृतिके समय 
यमुना-किनारे आये। वहाँ उन्होंने स्नान किया और ब्राह्मणोंकी पुजा करके ब्रतकी पूर्णाहुति 
करनेको तेयारी करने लगे। इतनेमें वहाँ मुनि दुर्वासा अतिथि बनकर आये। भगवानको भोग 
लगा दिया था। राजाने मुनिका स्वागत करते हुए कहा, पधारिये महाराज। मेरे यहाँ प्रसाद 
प्रहण कोजिए। दुर्वासाने कहा, में मध्याह्न कमं आदिसे निवृत्त होकर आता हूँ । 

ईश्वरको घमंमर्यादा तोड़ने जेसा कोई और पाप नहीं है। ईइवरको धमंसर्यादाका 
उल्लङ्खन करोगे तो भक्ति असफल रहेगो। ईश्वरके साथ तन्मयता होनेके बाद देहभान विस्मृत 
होने पर यदि घर्ममर्यादा छुट जाए तो कोई आपत्ति नहों है कितु जान-बुरंकर कभी धर्मकी 
सर्यादाका उल्लङ्कन होना नहीं चाहिए । 


इधर राजाको त्रयोदशोके पहले ब्रत छोड़कर प्रसाद लेना है, ओर उधर दूर्वासा सन्ध्या- 
पूजामें ऐसे लीन हो गये हैं कि उन्हें समयका भान ही नहीं रहा है , 


राजाको चिता हो रहो है। ब्राह्मणोंको भोजनके लिए आमन्त्रण दिया गया है। उन्हें 


Wn wm 


राजाने प्रसाद ले ले लिया \ शेष हैं। ब्राह्मणोंकी आज्ञा पाकर 


राजाने दुर्वासाका स्वागत किया। ुर्वासाने अनुमान करके सान रि 
लया बि 
र लना राजन्‌. तूने मुझे आमंत्रण तो हिरा करके 
हा मुझे ही भूखा रखकर तूने भोजन कर लिया ? यह केसी है 
राजा- मेने तो मात्र जलपान ही किया है, महाराज । 
कितु दुर्वासा कब सुननेवाले थे ? उन्होंने क्रोधवश राजाको एक भी न सुनी । 
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जब तक दुर्वासना हे, तब तक क्रोध भो शेष ही है । 
दुर्वासाने अपने झिरकेशमेंसे कृत्या उत्पन्न को ओर उसे राजाको मारनेकी आज्ञा दी। 


कृत्या अंबरीषको'सारने चली तो अंबरीषको प्रार्थनासे भगवानने सुदर्शन चक्र छोड़ा 
और छुत्याको हत्या की । अब वह सुदर्शन चक्क दुर्वासाके पोछे दौड़ चला । मुनि एक लोकसे 
दूसरे लोक भागने लगे कितु चक्रने पीछा न छोड़ा । दुर्वासाको रक्षा कोई न कर सका । अंतमें वे 
बकूंठमें आकर नारायणसे प्रार्थना करने लगे-भगवान्‌, मेरी रक्षा कीजिए । नारायणने स्वागत 
किया तो सुनिने कहा-मेरे पीछे आपका चक्क दोड़ रहा है, मेरी रक्षा करें । 


. भगवान्‌ मुनिसे कहने लगे-जो वेष्णव अनन्य भावसे मेरो सेवा करके मुझे उसका 
सर्वस्व श्रपण करता हु उसे में भो अपने सर्वस्वका दान करता हूँ । मैं भक्ताधीन हूं । मेरा चक्क 
इस समय राजा अंबरोषको आज्ञाके आधीन हूं । 

अहं भक्तपराधीनो स्वतंत्र इब द्विज । 
ह साधु मिग्र स्तहृदयो भक्त्मस्कजन प्रियः ॥ 
कः मैं तो पुर्णतः भक्ताधीन हुँ । में लेश मात्र भौ स्वतंत्र नहां हूँ । मेरे भोले-भाले 
सरल भक्तोंने मेरे हृदयको अपने बसमें कर रखा है। भक्तजन मुझसे प्रेम करते हैं, में भक्तजनसे। 
भक्तके आगे न तो मैं अपनो परवाह करता हुं और न तो लक्ष्मीको । भक्त मेरे लिए 
सब कुछ छोड़ कर मेरी शरणमें आते हैं। मेरे लिए वे अपने सवंस्वका त्याम करते हैं । सुरे 
छोड़ कर उनको अन्य कोई आश्रय नहीं है। ऐसे भक्तोंको त्यागनेका विचार मात्र भी में 
केसे करू ? 
भक्तोंने मेरे हुदयको वशमें कर लिया हे । वे मुझे अत्यंत प्रिय हैं। मेरे सिवाय अन्य 
किसी भी प्रकारको मुक्तिको वे कभी इच्छा तक नहीं करते हैं। सें भक्तोंका हृदय हुँ और 
भक्तजन मेरा हृदय हैं। 
भगवान्‌ कहते हैं-- 
ये दारागारपृत्राप्तान्‌ प्राणान्‌ विच्मिमं परस्‌ । 


हिस्वा मां शरणं याताः कथं तांस्त्यक्तुुत्सहे ॥ 
सा ९-४-६५ 


अपनी पत्नी, पुत्र, घर, स्वजन, घन, इहलोक, परलोक, प्राण आदि सब कुछका त्याग 
करके जो मेरो शरणमें आए हैं, उनका त्याग मैं कंसे करू ! 
मयि निर्षद्वहदयाः सावः समदर्शनाः । 
बशी कुन्ति मां मक्‍त्या सत्स्रियः सत्पतिः यथा ॥ 
भक्त मुझे भक्तिसे वश्ञमें कर लेते हैं। 
साधवो हृदयं मं साधूनां हृदय स्वस्‌ । 


मेरे भक्तजन मरा हृदय हैं ओर में उनका हृदय हूँ। = 
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भगवान्‌ कहते हैं-तप ओर विद्या अति उत्तम हैं। फिर भी उसे यदि विनय-विवेकका 
सहारा न हो तो व्यर्थ हो हे। आप तपस्वी हैं और ग्रापके पास प्रबल शक्ति भी हु कितु 
आपने उसका दुरुपयोग किया। आप ही.तो जरा सोचे। क्या अंबरीषने कोई अपराध किया 
या ? उसको कोई भूल थो ? उसने ब्रतके पालनके हेतुसे ही मात्र जलपांन ही किया था.। फिर 
भी आप क्रोधित हो गए। आप उसके पास जाइए ओर उससे प्रार्थना करके क्षमा माँगिए। यदि 
भक्तराज अंबरीष क्षमा करेंगे, तभी इस सुदर्शन चक्रको गति रुकेगी। : क 
दुर्वासा अंबरीषके पास श्राए ओर क्षमायाचनाके.लिए उन्हें प्रणाम करने जा रहे थे 
कि राजाने कहा--नहीं, नहीं, महाराज । आप वंदन करे यह झोभास्पद नहीं है। प्रणाम तो 
मुझे ही आपको करना चाहिए।: ; 


; राजाने सुदर्शन चक्रसे प्रार्थना की-शांत हो जाओं। यदि आज दिन तक मैंने कभी 
कोई दान, पुण्य, यज्ञ, सेवा को है तो उन सबके पुण्यसे तुम्हारा वेग शांत हो जाए और 
सुदर्शन चक्र शांत हो कर वापस लौट गया। 


कं अंबरीषको कथामें भी एक रहस्य है। अंबरीष शुद्ध भक्तिका स्वरूप है। अतः चरित्रके 
आरंभमें सभो इन्द्रियोंकी भक्ति बताई गई है। अंबरीषका चरित्र भक्तिका चरित्र है। 


भक्तिमागंमें दुर्वासा अर्थात्‌ दुर्वासना बाघा उपस्थित करती है। में हो बड़ा हुँ और 
बाको सब छोटे हैं, ओोछे हैं ऐसी दुर्भावना, दुर्वासना है । सुखको में ही भोगू, ऐसी भावना 
भी दुर्वासना हो है। इूसरोंको दुःखी करनेकी दुर्वासना भक्तिमें बाधारूप है। 

भक्ति करते हुए यदि अहंकार हुआ तो मान लो कि दुर्वासना आ गई। दुर्वासनामेंसे 

अभिमान जागता है ओर अभिमानसे क्रोध । क्रोध कृत्या--ककंझा वाणोको उत्पन्न करता है। 

कृत्या-ककशा वाणी भक्तिको मारनेकी तंयारी करती है तो ज्ञानरूपी सुदशन चक्र भक्तिको 

बचाने आ जाता है। ज्ञान कृत्याको विनष्ट करता है । यदि भक्ति शुद्ध है तो ककंशा बाणी उसका 
कुछ भो नहों कर सकतो है। भक्तिको रक्षा सुदर्शन चक्र प्र्थात्‌ ज्ञान करता हे । 

सभीमें ट शोकृष्णका दर्शन ही सुदर्शन हें ।. भक्तिके निकट जब कृत्या--कर्कंशा वाणी 

ल ह य डा चके नाश करते हैं। यदि मन निदासे प्रभावित 

“नहीं हं । ककशा 7 

ल हो आर हो दाता र । वाणोकों सहन कर लोगे तो सुखी होगे । ककंशा 
यदि भक्ति शुद्ध है तो ज्ञान और वेराग्य दौड़ते आएंगे । जञ ग 

आया या ओर ज्ञान-वेरार्‍्य कृत्पा-ककंशावाणी, निन्दाका मां करेगे i PN 

वासाने राजा अंबरोषको कडु चचन सुनाए फिर भी वे क्रोधित नहीं हुए थे। जिसके 


मस्तक पर ठाकुरजी विराजते हैं, बही अंबरीष हे । जब दर्वा 
बंसी कोई प्रसन्नता नहों हुई थी अर्थात्‌ वे दोनों स्विते सका काः ता 


सच्चा भक्त निदा ओर स्तुतिको एक समान मानता हे । 'तुल 
भक्तको कोई गंदा बात कह दे, ह्‌ । 'तुल्यनिदास्तुतिः । ' यदि 
असर नहीं oi तात कह दे, उसकी नदा करे फिर भी उसपर अंबरीषको भाँति कोई 
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भक्ति करो तो अंबररीषको भाँति करो । अंबरीषक्षी भक्ति ऐसी सच्ची और बलशाली 
थी कि भगवान्को भो कहना पड़ा था “ अहु भक्तपराधीनः। ' 


सभीके प्रति समभाव, समता रखे वही ज्ञानो है। सभोमें ईश्वर है, ऐसा ज्ञान होना ही 
सच्चा ज्ञान है। 


ईइवरस्वरूपके ज्ञानके बिना न तो सक्ति होती है और न भक्ति हढ़ होतो है। अतः 
भक्तिनें ज्ञात भी आवश्यक है। 


विषयके प्रति जब तक बेराग्य नहीं उत्पन्न होता तब तक भक्ति हो नहीं सकती । 
ba ज्ञान और वेराग्य आते हैं। जहाँ भक्ति है, वहाँ ज्ञानरूपो सुदर्शन चक्र रक्षा 
करता है । 

भक्ति सिद्ध हुई नहीं कि सभो शास्त्रोंका ज्ञान प्राप्त हो गया । 


नामको महिमा भी बहुत बड़ी है-- 


नाम लिया उन्होंने जान लिया सकल शास्त्रका मेद। 
विना नाम नरकमें गया पढ़. - पढ़ चारों वेद ॥ 

अंबरीषने दुर्वासाको . प्रेमसे भोजन कराया और क्षमा साँगी। सच्चे वेष्णब थे 
अंबरीष तो । न तो वे दुर्वासाके क्रोघसे व्यथित हुए और न उनकी प्रज्ञंसासे सुखी । 


सते ह सच्चे वेष्णत कभी दूसरेका दोष नहों देखते है बल्कि अपना ही दोष बार-बार 
खते हैं । 


अंबरीषने माना कि जोत उसको नहीं ईइवरको हुई है जो मानता है कि जोत अपनी 
हुई है, उसकी हार अवश्य होती है। 

जरा सोचो तो । इन राजाओंका इतिहास कहनेको शुकदेवजीको आवश्यकता हो कया 
थो ? कितु अंबरीष जेसे राजा शुकदेवजीको बहुत प्रिय हैं । धन्य है राजा अंबरीषको । वे घरमें 
भी संन्यासी-सा जीवन जीते हैं, जब कि मैं ( शुकदेवजी ) वनवासो होनेके बाद सन्यासो-सा 
जीवन जी रहा हूं। . ; | 

\ शुकदेबजी सोचते थे कि सभी कुछ त्याग कर, वनवासी बन कर संन्यासी हुआ। जब 

कि यह अंबरीष तो राजप्रासाबमें, वेभवयुक्त वातावरणमें रानियोंके साथ रह कर भो संन्यासी- 
सा जीवन जो रहा है। में सभो कुछ छोड़ कर प्रभुके पीछे दोड़ रहा हुँ, नब कि इधर अंबरीष 
घरमें बस कर भी हरिकाधोशके साथ है । तिःसंदेह वह मुझसे श्रेष्ठ है। यही कारण है कि 
सैंने इसको कथा सुनाई । 5६ गी 

ज्ञान प्रभुको परतत्र नहीं कर सकता, बाँध नहीं सकता । भक्ति ही भगवानको बाँधती 
है, परतंत्र करती है। ज्ञानी महातमा ब्रह्मानुभव तो कर सकते हैं कितु भगवानको स्वाधीन नहीं 
कर सकते, पराश्रयो नहीं कर सकते हैं, बाँध नहीं सकते हैं। 


भक्ति माता है ओर ज्ञान-वंराग्य संतान । जहाँ शुद्ध भक्ति है, वहां ज्ञान-बराग्य दोड़ते 
हुए आ जाते हैं। ह 
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सनु महाराजको पुत्र हुम--इकष्वाकु । वह वशमें मांधाता हुआ | इस राजा मांघाताको 
पचास कन्याओंका विवाह सोभरी ऋषिके साथ हुआ। 
सोभरी तपश्चर्या करके सिद्ध बने। सो वहाँ द्नार्थो जनताको बड़ी भीड़ जमती 
रहती थी । भीड़ जमा होनेसे भजनमें भंग होना स्वाभाविक है। तो सोभरीने सोच-विचार कर 
यमुनाजोमें प्रवेश किया और वहाँ जलमें तप करने लगे । 
सोभरोके मनमें एक बार विचार आया-परमात्माकी माया मुझे बिलकुल प्रभावित 
कर नहीं सकती । तो भगवानूने मायाको रचना की । ऋषिने बार-बार एक मत्स्ययुगलकी प्रेम- 
केलि देखी तो उनके मनमें भी काम जागा और वेसा ही सुख भोगनेको इच्छा करने लगे। तो 
पचासो वषको वृद्धावस्थामें भी विवाह करनेको उन्होंने सोची ओर राजा मांधाताके पास आए। 
राजाने सोचा कि यदि इस वृद्ध मुनिसे किसी कन्याने विवाह किया तो वह जीवन- 
भर दुःखी होगी ओर विवाह न-होगा तो वे सुझे ही शाप दंगे। फिर मुनिसे उन्होंने कहा-- 
आप राजमहलमें पघार । जो भी कन्या घ्रापको पसंद आएगी, उसोसे आपका विवाह होगा। 
भगवान्‌ शंकराचार्यने कहा है- 
अंगं गलितं परितं मुंडं दृशनबिद्दीनं जातं तुंडम्‌ । 
बृड़ो याति गृहित्वा दंडं तदपि न मुंचति आशा पिंडस्‌ । 
भज गोविंदं भज गोविंदं गोविदं भज सूढमते ॥ 

. ऋषि सौभरीके मनमें विवाहभावना जागी तो वे स्वरूप बदल कर गए । वे सिद्ध थे 
सो सुंदर स्वरूप घारण करके राजमहलमें पहुंचे । उनका स्वरूप देखकर उनसे विवाह करनेके 
लिए पचासों राजकन्याएं आपसमें ऋगड़ने लगीं । ऐसा हाल देख कर राजाने सभी कन्याभोंका 
विवाह इस ऋषिसे हो कर दिया। सोभरी सुखोपभोग करने लगे । 

._ कितु आगे चल कर ऋषिको विवेक-बुद्धि जाग्रत हुई । वे पछताने लगे। अरे, सें यह्‌ 
कसा अनर्थं कर बेठा ? में था तो तपस्वो कितु मत्स्यदंपतीकी प्रेमकेलि देख कर मतिश्रष्ट हुआ 
ओर विलासी बन गया । 

जो साधना करना चाहता है, जो इसी जन्ममें साध्यकी प्राप्ति करना चाहता है, उसे 

काम-सुखके भोगोका संग करना नहीं चाहिए। कामसखके भोक्ताका सं द 
te 0:  एएछ 

ह रंगको यह घटना है। सो च्छा र 
रुका ओर उनके संगीका है नो ललकी करनेवालेको चाहिए कि समेथुनधर्मो 

22255 यृशुभुः मिथुनब्रतिनां संगं स्यजेत्‌ । 
. नारो ओर नारीके संगीका संग भी साघकको नहीँ करना चाहिए-- 
fo स्त्रां स्त्रीसंगिनां संगं त्यजेत्‌ । 
भरो ऋषिने जगत्को उपदेश दिया हे कि 
कर ब्रह्मज्ञानो बन पाना बड़ा कठिन है। मानवके र कस हार लोगे बीच रह 
न किया जा सके ो,शोई भूप ह कलाका ग गगा सरल है। सत्संग 
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इसके बाद सगर नामक चक्रवर्ती सञ्राद्‌ हुआ । उसके यज्ञका घोड़ा इन्द्रने छिपा लिया 
तो उसके पुत्र घोड़ेकी खोजमें निकल पड़े। उन्होंने अपने घोड़ेको कपिल मुनिके आश्रसमें देखा 
तो सान लिया कि इस ऋषिने ही घोड़ा चुराया है। मारो उसे, यही चोर है ऐसा कहते हुए 
वे ऋषिको ओर बढ़ हो रहे थे कि सबके सब कपिलको तेजोरिनमें जलकर भस्मोमृत हो गये । 


अब इनको ढूंढ्नेके लिए सगरका पौत्र अंशुमान निकला। उसने कपिल भगवानको 
स्तुति की तो सुनिने उससे कहा--यह घोड़ा तेरे पितामहके यज्ञका है। ले जा इसे । 


अंशुमानने ऋषिसे अपने चाचाओंके उद्धारका उपाय पूछा। तो ऋषिने कहा-इनका 
उद्धार गद्भाजलसे ही हो सकता है। यदि गद्भाजी यहाँ पधार, तभी शक्य हो सकता है, ओर 
तो कोई उपाय है ही नहीं । 

गङ्भाको प्रसन्न करनेके लिए अंशुमानने, उसके पुत्र दिलीपने ओर दिलीपके पुत्र भगीरथ- 
ने भी तप किया । तोन पुरुषोंका पुण्य एकत्र हुआ, तभी गङ्गावतरण हुमा । 

तीन-चार जन्मका तप, पुण्य एकत्र होने पर ही ज्ञानगङ्काका अवतरण होता है। 

भगीरथ राजाने भगवान्‌ शङ्करकी प्रार्थना की तो ग्भाको घाराको शिर पर झेलनेके 
लिए बे तेयार हुए । शिवजीने अपनी जटामें गद्भाजीको उतारा, ओर वहाँसे वे घरती पर प्रवाहित 
हुईं । गङ्भाजी अनेक स्थानोंको पवित्र करती हुईं पातालमें गयीं । गद्भाजीका स्पशं होने पर उस 
भस्ममें-से दिव्य पुरुष उत्पन्न हुए । इस प्रकार सगरके पुत्रोंको सदृगति प्राप्त हुई । 

राजन्‌ ! गद्भाजलका स्पशे यदि मृत्युके पश्चात्‌ भी मुक्ति देता है तो जीते-जी उसका 
पान करनेसे सदूगति मिलना कोई आइचर्यकी बात नहीं है। 

जीवको शिव होना है। यदि ज्ञानगङ्काको वह अपने शिर पर घारण करे तो शिव बना 
जा सकता है। गङ्गा ज्ञानका स्वरूप है । 

गङ्भाजीको भगीरथ राजाने अवतरित किया, अतः उनका एक नाम भागीरथी भी हुआ । 
गज्भाजी नारायणके चरणोंमें-से प्रगट हुई हैं। गद्भाजी नारायणके चरणोंमें हैं तो शिवजोके 
शिर पर। 

आगे चलकर इस वंशमें एक खट्वांग नामक राजा हुआ। उसने देवोंको ओरसे जाना 
कि दो घटिकाके बाद उसको मृत्यु होगी तो उसने सब कुछ छोड़कर भगवानसे मन जोड़ लिया। 
परमात्माका ध्यान करते हुए उसने देह-त्याग किया । उसे सद्गति मिली । इस प्रकार मात्र दो 
घडिका (उनतालीस मिनट) में खट्वांगने आत्म-कल्याण कर लिया । 

खट्वांगके बाद दीघंबाहु राजा हुआ ओर उसके बाद हुआ रघु। रघु सहाज्ञानी ओर 
उदार था। अन्तमें तो उसने सवंस्वका, घोतो तकका त्याग कर दिया था। उनको बड़ी कोत्ति 
फेली । इसी कारणसे सूर्यवंशका नाम हुआ रघुवंश । रघु राजाने कई यज्ञ-याग भी किये थे। 

जो भगवानुके वंशको (सम्बन्धको) संभालता है, उसके अपने वंशका कभी नाझ 
नहीं होता । 

राजा रघुके घर अज नामक राजा हुआ और अजके बाद दशरथ। दशरथ अयोध्यामें _ 
राज्य करते थे । वे पूर्वजन्ममें ब्राह्मण ये । र 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA. 


ग्रीमद्भागवत-रहस्य 


इस पुर्वजन्सके ब्राह्मगका नियम था, गाँवके बाहर ग्राये हुए मन्दिरमें रणछोड़रायजीको 
प्रतिदिन एक हजार तुलसीदल चढ़ाना । वृद्ध हो चले, पचासी वर्षके हो गये। एक बार उबर 
आया तो उन्होंने जवरसे कहा, तू आये इसमें मुझे कोई आपत्ति नहीं है, कितु मेरे ठाकुर- 
पुजाके बाद आना। मेरी सेवाका क्रम अहूट रहना चाहिए। ऐसा सङ्कल्प सुनते ही ज्वर 
भाग गया । 

बे मन्दिरमें सेवा-पूजाके लिए आये तो वहाँ किसीके रोनेकी आवाज सुनायो दी। 
देखा तो एक पिशाचिनी रो रही थो। वह कहने लगी--पुबं जन्ममें मैंने दुराचार किया था । 
अपने पतिको मैंने बहुत दुःख दिया था सो मुझे इस जन्ममें पिशाचिनी होना पड़ा। आप कृपया 
मेरा उद्धार करं । 

ब्राह्मण दयालु था । उसने प्रतिदिनके नियमानुसार विष्णु सह्रपाठके साथ तुलसीदल 
अपंण करते हुए भगवानसे प्रार्थना की-हे प्रभु ! यह पापी जीव व्यथित हो रहा है। में अपना 
सारा पुण्य अपण करता हूं। आप इसका उद्धार करे। प्रभु प्रसन्न हुए । उन्होंने ब्राह्मणसे 
कहा- श्रगले जन्ममें तुम दशरथ होंगे ग्रौर यह पिशाचिनी कौशल्या । सें पुत्र-रूपले तुम्हारे 
घरमें आऊंगा । अपना सारा पुण्य तुमने एक जोवके उद्घारमें लगा दिया है, अतः वह अनन्त, 
ग्रमाप हो गया है। ब्राह्मणने वहीं शरीर त्याग दिया । 

बही ब्राह्मण अब इस जन्ममें दशरथ हुए उनको तीन रानियां थों--कौशल्या, सुमित्रा 
ओर केकेयो । कोशल्या ध्मपत्नी थी ओर सुमित्रा-केकेयी भोगपत्नी । तोन परिनयाँ होने पर 
भी दशरथ निःसन्तान थे सो वे वसिष्ठके पास गये। वसिष्ठने कहा-पुत्रकाशष्ठि यज्ञ करो । 
इस यज्ञमें तुम्हारे चार पुत्र होंगे । 

पुत्रकाशष्टि यज्ञ किया गया तो यज्ञकुण्डमें-से ्षीर लेकर स्वयं अग्निदेव प्रगट हुए । 
उन्होंने हे कहा-इस प्रसादको अपनो रानियोंको खिला देना। आपके यहाँ दिव्य 
सन्तानं होंगी । 


वसिष्ठ मुनिने राजाको आज्ञा दी--धर्मपत्नी कौशल्याको इस प्रसादका अर्धभाग 
0 बाको रहे प्रसादको कंकेयो-सुमित्राको बाँट कर देना। दशरथ राजाने वेसा 
T\ 


तुलसीदासने रामचरितमानसमें कंकेयीक ओरसे बड़ी सफाई दो | स 
महाराजने उसे कर्कशा हो बताया है। क है, किंतु एकना 


ककंश वाणीसे पतिका अपमान करनेवाली स्त्र हो ककेयो है । 
ककेयीने दशरयका अपमान किया, रगड़ा किया कि उसे प्रसाद क्यों झन्तमें दिया गया । 


उसने प्रसाद उठाकर बाहर फेक दिया। उस प्रसादको समड़ो ( गिद्ध जसा रो 
| एक पक्षी ) 
उठा ले गयी ओर एक पर्वत पर आयो । वहाँ अञ्जनोदेवी तपश्चर्या कर रहो हीने 
अझनोदेवीके शिर पर छाया को और प्रसाद भी दे द्या । Ml 
ग्रञ्जनीदेवीने प्रसाद खा लिया तो उनको हनुमानजी प्राप्त हुए । 


अब कंकेयीको प्रसाद गेंवानेका दुःख ओर पइ्चात्ताप होने लगा। कोझल्या बड़ी उदार 
` थाँ। उन्होंने अपने भागके प्रसादले कुछ अंश कंकेयीको दिया । तेकेयीको « बॉय 
प्रसाद दिया। इस प्रकार तीनों रानियोंने प्रसाद खाया । री go 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


oo FESO JCS IEE. St SS | 


जवम स्कळ्द्य 


अपने घरको अयोध्या-सा बनाओ । जहाँ युद्ध, क्लेश नहीं है वहीँ अयो 
नदी अर्थात्‌ भक्ति-प्रवाहके कि नारेपर रहने पर शरीर भी अयो' Bd CR 
बसा हुआ जीवात्मा दशरथ (तिय सत । ध्या बनेगा और ऐसी नगरोमें 


सानव-जीवन क्षणभंगुर है, ऐसा मानकर मनुष्यको निरपेक्षता 
i और नचस्रता 
करनी चाहिये । र म 


अपने इन्द्रियरूपी अश्वोंको नियन्त्रित करके शरीररथको योग्य मार्ग पर चलाओगे तो 
रामचन्द्रजी पधारगे । अपनो इन्द्रियोंको बशमें रखो, जितेन्द्रिय बनो । 

ईश्वरकी सलाह लेना, मनकी नहीं । मन विइवासघाती है। 

दस इन्द्रियोंरूपी अइवोंको नियन्त्रित करके शरीररथको लेकर जो रामचन्द्रको ओर 
जाता. है, वही दशरथ है। ऐसे दशरथके घर भगवान्‌ पुत्ररूपसे बाते हैं । 

दानव रावण--विषयोंके अमर्याद भोक्ता--के घर भगवान्‌ कालरूपसे ग्राते हैं । 

दशरथ जीवात्मा है। इन दस इन्दब्रियोंको वशमें करके जो जितेन्द्रिय बन सकता है, बही 
दशरथ है। 

जो सभीको प्रसन्न करता है, उसके यहाँ सर्वेश्वर ग्राते हैं। दशरथ सभी रानियोंकी 
इच्छा जान लेते थे। सुमित्रा कहती है कि वह तो कोशल्याको सेवामें ही रहना चाहतो है। 
दशरथने सोचा कि इसका पुत्र महाज्ञानो होगा । 

रामके गर्भजम्मके समयसे हो कोशल्पा तो ईइवरके घ्यानमें लग गयों । उनका सहज 
सुमिरन चल रहा था। कोशह्याके तो रोम-रोमसे परमात्माके मङ्गलमय नामका जप हो रहा था। 

दशरथने कोशल्यासे पुछा--महारानी, आपको क्या इच्छा है ? 

कौशल्या--इच्छा ही तो दुःखका कारण है। मुझे सुखकी इच्छा नहीं है। में तो आनन्द- 
रूप हूं । मुझे अकेले ही ध्यान करने दे । 

दशरथने वशिष्ठसे कहा--गुरुजी, कौशल्या तो ऐसी बातें कर रही हैं । 

वशिष्ठ-यह तो शुभ चिह्न है। 

नव सास परिपूर्ण होने आये ये। एक रात्रिको दशरथने स्वप्नमें देखा किं उनके आँगनमें 
कुछ ऋषि-महात्मा आये हैं ओर जगा रहे हैं। राजाने स्वप्नमें ही सरयू-स्तान किया। 
शनारायणका पञ्चामृतसे अभिषेक किया। स्वप्नमें ही लक्ष्मीतारायणकी आरती और दशन 
कर रहे थे । उन्हें लगा कि प्रभु सी प्रसन्न हैं। ह र र 

इस सुन्दर स्वप्नको समाप्तिके बाद वे जाग गये। अच्छे स्वप्नके दर्शनके बाद सोना 
नहीं चाहिए । राजाने सोचा कि इस स्वप्तके विषयमे गुरुजीसे निवेदन करना चाहिये । वे 
वशिष्ठक पास आये । 


चशिष्ठने पूछा--आप इस प्रातःकालमें क्‍यों आये हैं ? 


दशरथ-मैंने आज स्वप्तमें लक्ष्मीनारायणको आरती को। मेंने यह भी देखा कि ; 7 


नारायणका दिव्य तेज कोहल्याके गर्भमें जा रहा है। 
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वशिष्ठ-इस स्वप्तका फल उत्तम होगा। तुम्हारे घर भगवान्‌ नारायणके आगमनकी 
इसमें सूचना है। मुझे विश्वास है इस स्वप्तका फलतुम्हें २४ घण्टोंमें ही मिलेगा । 
राजा आनन्दसे भूमने लगे। उनके घर स्वयं भगवान्‌ जो आ रहे हैं। उन्होंने सरयूमें 
स्तात किया ओर भगवानको पुजामें लीन हो गये । 
इधर कौशल्या भी प्रभुध्यानमें मग्न हैँं। आज परम पवित्र रामनवमीका दिन है । 
जेहि दिन राम जनम श्रुति गाबहि । 
तीरथ सकल तहॉँ चाल आवहि ॥ 
भगवान्‌ शङ्कर ज्योतिषोके वेशमें अयोध्याको गलियोंमें घुम रहे हैं। उनके इष्टदेव हैं 
बालक राम। प्रातःकालसे ही देव-गन्थवं प्रतीक्षा कर रहे हैं। 
चंष्णवजन जबतक अत्यन्त आतुर नहीं होते हैं, तबतक भगवानका जन्म नहीं होता । 
परम पवित्र समय आया । चंत्र मास, शुक्ल पक्ष और नवमो तिथि। मध्याह्वका समय 
हुआ मोर"*` os 


भए प्रगट कृपाला दीनदयाल कोशल्या हितकारी । 
इरषित महतारी सझुनिमन हारी अद्भुत रूप बिचारी ॥ 
लोचन अभिरामा तनु घनश्यामा निज आयुध भुजचारी । 
भूषन वनमाला नयन विशाला शोभा सिन्धु खरारी॥ 
कह दुइ कर जोरी स्तुति तोरी केहि विधि करों अनन्ता । 
साया शुन ज्ञानातीत अमाना वेद पुरान भनन्ता॥ 
करुना सुख सागर सव गुनआगर जेहि गावहिं श्रुति संता। 
सो मम हित जागी जन अनुरागी भयउ प्रगट भ्रीकन्ता । 


दोहा 
विग्र धेनु सुर सन्त हित लीन्ह मुज अबतार । 
निज इच्छा निर्मित तनु माया शुन गो पार ॥ 
सियावर रामचन्द्रकी जय । 
रघुपति रामचन्द्रकी जय ॥ 


दशरथके घर साक्षात्‌ परब्रह्म श्रीहरि प्रकट हए। जो निर्न ह इक 
वकारण आज सगुण बन गये। | र ईर निर्गुण थे वहो भक्तोंके प्रेमके 


'अशुन अरूप अलख अज जोई । 
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वेदोंने जिनका इस प्रकार वर्णन किया है, वहो शहर भक्तोंके हितार्थं आज दशरथके 
घर पुत्रका रूप लेकर आये हैं । 
बिज्ञु पद चलइ सुनइ चिचु काना | 
कर विज्ञु करम करइ विधि नाना ॥ 
आनन रहित सकल रस भोगी | 
बिल वानी वक्ता बड़ जोगी॥ 
तन घिज्ञु परस नयन बिलु देखा | 
ग्रहह धान बिजु बास अशेषा ॥ 
अति सब भाँति अलौकिक करनी । 
महिमा जासु जाइ नहि वरनी ॥ 


जेहि इमि गावहिं वेद बुध जाहि धरहिं मुनि ध्यान | 
सोइ दशरथ सुत भगत हित कोशलपति भगवान ॥ 


आक्ाशमेंसे देव और गन्बर्वोंने पुष्प-वृष्टि को । आज बताया कि मैं अपने भक्तोंकी चारों 
ओरसे रक्षा करता हुँ। सो चतुर्भूज खूपसे प्रागटय हुआ | 


साताजीने स्तुति की-प्रसु, मेरे लिए आप वालक बन जाइये। मुझे माता कहकर 
पुकार । साताजोको उन्होंने दिखाया कि वे परमात्मा है। उनका चतुर्भूज स्वरूप हर्य हो 
गया और छोटे-छोटे दो हाथों वाले वालक बन गये । 

दासियोंमें भी यह शुभ समाचार फल गया । कौशल्याने दासीको नवलखा हार दिया। 
सेरा राम सुखी होगा। मैं आनन्दसे दे रही हूँ । दासीने कहा-मुरे तो कुछ भो नहों चाहिये । में 
तो रामको खिलाना चाहती हूँ । राम दासीकी गोदमें गये। आज उसका भी ब्रह्मसंबंध हो गया । 

दासी दौड़ती हुई राजाके पास आयी और बधाई दी। लाल भयो है। लगता है कि 
साक्षात्‌ नारायण आये हैं। वृद्ध दशरथजीके घर पुत्र जन्म हुआ और पुत्र भी साधारण नहीं, _ 
साक्षात्‌ परमात्मा पुत्रका रूप लेकर आये हैं । दशरथजीने वस्त्रादिसे शङ्कार किया । 

प्रथम गणपतिकी पुजा को गयी । दान तो इतना दिया गया कि सारी अयोध्यामें कोई 
भी दरिद्र न रहा। वसिष्ठे वेदमन्त्रोंका उच्चारण करके मानसिक अभिषेक किया । दशारथळी 
अन्तःपुरनें आये । आज राके दर्शनसे सारी दासियां इतनी हर्षान्वित हो गयी थीं कि बे देह 
भान भी भूल गयी यों । देह-भान ही नहीं है तो मानत-मर्यादा ओर लाजको बात ही क्या ? | 

परमानन्द हो गया । देव-गन्धवं आदि भी सुक्ष्म खूपसे द रामके दशन कर रहे हैं 5 

रामजन्मते सभी देवोंको आनन्द हुआ, किंतु एक चन्द्रकों दुःख हुआ। F 
द्षनसे सूर्यनारायण आनन्दसे स्तब्ध होकर स्थिर हो गये। आगे बढ़ते ही न थे। सूर्यास्तके 


बिना चन्द्र रामका दर्शन कंसे करें ? तो चन्ने रामसे प्रार्थना को--इस सूयको कहिएकि 
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भागे बढ़े। व आपके दर्शन ही नहीं करने देता है। चन्द्रको रोना आ गया। तो 
उ ख देते हुए कहा-_आजसे सैं तेरा नाम घारण करूगा। फिर भी वह 
प्रसन्न नहीं हुआ। 
तो रामचरद्रने उससे कहा-तु धीरज धर। इस बार मेंने सूर्यको लाभान्वित किया 
है कितु भविष्यमें कृष्णावतारमें सबसे पहले तुझे दर्शन दूंगा । कृष्णावतारमें में राज्रिके बारह 
बजे जन्मूंगा । सो तुझे हो लाभ मिलेगा । ः 


कुष्णजन्मके समय तीन व्यक्ति ही जाग्र रहे थे--वसुदेव, देवकी ओर चन्द्र । 
जो रात्रिके समय जागते रहते हैं उन्हें ही कन्हैया मिलता है। सोये हुएको कन्हैया नहीं 
मिलता । जागनेका अर्थ क्या है? | हे 
जानिय तबहिं जीव जग जागा । 
जब सब विषय बिलास बिरागा ॥ 
गीताजीमें कहा गया है-- 
या निशा सर्वभूतानां तस्यां - जागति संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो झुने! ॥ 


नित्य शुद्ध परमानन्दको प्राप्त करनेकी ओर जो कभी ध्यान नहीं देते हैं, उन सभी भुत- 
घ्राणियोंके लिए जो रात्रि है, उसो समयमें योगी जाग कर प्रभुस्मरण करते हैं। प्राणी जिस 
सांसारिक नाशवान्‌ क्षणिक सुखोंमें जागते हैं, वह रात्रिके समान ही है। बेसे पुरुषोंको परमात्माका 
ज्ञात नहीं हो सकता । 


बसुदेवजी-देवकोको स्थिति तो देखो । सम्पत्ति, राज्य, सन्तति सब कुछ खिन गया । 
निरपराघ होते हुए भी हाथ ओर पांबोंमें जंजीर लगा दी गयों। [र भी वे हमेशा प्रभुका 
स्मरण करते रहे । 


दुःसमें भी प्रभुके नामका विस्मररा न करना। दुःखमें सचेत रहकर जो व्यक्ति ईदवरका 
- भजन करता है, उसके घर स्वयं भगवान्‌ आते हैं। 


स्वासो विद्यारण्यने कहा है कि नल और राम जैसी चिमूतियोंके जोवनमें भी दुःखद 
ग्रसङ्भः आये थे तो हम जेसे साधारणजनोंको तो बात ही क्या है ? सो दुःख़से कभो 
__ ज्ञडरना। 


वियोगमें कथा होतो है, संयोग हुआ नहीँ कि कथा बन्द। जबतक जीवका ईइवरसे 
विरह है, तबतक कृष्णकथा है। जोब ओर ईइवरके मिलनके बाद तो कथाका प्रश्‍न ही नहीं है । 


.____भारावतके दशम स्कन्धके चोदहवे अध्याये सुदामा-चरित्रके समय शुकदेवजीको प्रेमको 
नियन्त्रित करना पड़ा था, दबाना पड़ा था। यदि प्रेममें आ 
परीक्षितका बया हो ? | में समाधि-सी लग जाये तो राजाः 
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: दशरथने बाल स्वरूप देखा तो उनका हृदय प्रेससे भर आया। दशरथके आनंदका 
बर्णन तो सरस्वती भी कर नहीं सकती है । पिता-पुत्रकी इष्टि मिलो । बालक हँस दिया । 
दशरथ रामको सधु चटाने लगे । उन्होंने दसिष्ठजीसे वेदमंत्रोंका पाठ करनेको कहा । 


५ वसिष्ठ--रामके दशन करने पर सें वेदमंत्र तो क्या, अपता नाम तक भूल गया हुँ । में 
बोलू तो क्या बोलू ? 


दशनमें नामरूप झूलने पर दझनका बड़ा आनंद होता है । ब्रह्मदर्शनका आनंद होता है। 
तत्र वेदा अवेदा भवन्ति । 


ईइवर दशन होनेके बाद तो वेद भो विस्मृत हो जाते हैं। ईइवरके साक्षात्कारके बाद 
वेद भी मिथ्या है। ईइवरके साक्षात्कारके बाद वेदको कोई आवश्यकता नहीं है। प्रभुका 
साक्षात्कार होने पर वेद, जगत्के नाम-रूप और अपनापत सभी कुछ विस्मृत हो जाता है। 
सो वशिष्ठ कहते हैं कि में तो अपना नाम तक सुल गया हूं । 


कोझल्या बालक रामको गोदमें उठा कर बाहर आइ । अयोध्याकी प्रजाने रामलोलाके 
दशन किए । किसीको सूख ओर प्यास तकका भान नहीं था। 


रामके बिना आराम नहीं है। जोवमात्र आराम चाहता है। जीवमात्र शांतिका 
उपासक है, ऐसी शांतिका जिसका कभी भंग हो न पाए। रामको मर्यादाका पालन करोगे तो 
जीवनसें सच्ची शांति मिलेगी । मनुष्य रामकी जोबनमर्यादाको जीवनमें उतारता नहीं है, भतः 
उसे सच्ची शांति नहीं मिलती है। , 


धर्मका फल है झांति । ्रधमंका फल है अशांति । घ्की मर्यादाका पालन न करने पर 
शांति नहीं मिलती। स्त्री ओर पुरुषको अपनो अपनो मर्यादामें रहना चाहिए। मानव जब 
सर्यादाका उल्लंघन करता है, अशांति आतो हैं। घमंमर्यादाके बिना ज्ञान, भक्ति या त्याग 
सफल नहीं हो सकते । र 

आजकल मंदिरोंसें और कथा-आख्यानोंमें भीड़ बहुत बढ़ती जा रही है। लगता है 
कि आजकल ज्ञान ओर भक्ति बढ़ गए हैं। फिर भी झांति तो किसोको भी मिल नहीं रही है । 
इसका यही कारण है कि लोग घमंमर्यादाका पालन करते ही नहीं हुँ। लोग आज घर्मको झूल 
गए हैं । धर्मके बिना शांति नहीं है। धर्मको मर्यादा कभी न तोड़ो। धर्मपालनके बिना ज्ञान 
और भक्ति व्यर्थ है। चंद्र, सुयं, समुद्र कभी अपनो मर्यादाका उल्लंघन करते नहीं हैं। जब कि 
लोग तो थोड़ा-बहुत रुपया-पंसा, अधिकार या सान मिल जाने पर अंपनेको लाट साहब मान 
लेते हैं। मुभे पुछने-रोकनेवाला है कोन ? - 

तुम्हें ज्ञान दिया है घमेमर्यादाके पालनके लिए, उल्लंघनके लिए नहीं । 

रघनाथजी मर्यादा-पुरुषोत्तम ओर सभी सदृगुणोंके भंडार हैं। वे स्वयं परमात्मा होते 
हुए भो धर्ममर्यादाओंका पूर्णतः पालन करते हैं। . 

सभी दिव्य गुण जिसमें एकत्र होते हैं, वही परमात्मा है। लक्ष्मण विवेकका, सरत 


वेराग्यका, शत्रध्त सदूविचारका स्वरूप हैं। भरत और शत्रुष्न र्यात्‌ वेराग्य ओर सबूविचार | 


यदि अयोध्यामें नहीं हैं तो दशरथ कंकेयीके अधोन हो जाते हैं। 
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चंदन ओर पुष्पसे रामको सेवा करना अच्छी बात है कितु उनको सर्यादाका पालन 

करना तो सर्वोत्तम सेवा है। उनकी मर्यादाका पालन नहीँ करोगे तो संभव है, वे तुम्हारी 

प्राथता नहीं सुनंगे। भगवान्‌की आज्ञाओंका पालन करना ही उनकी सर्वोत्तम सेवा है। ऐसा 

न करने पर ईश्वर कहते हैं कि मेरा कहा तो मानता नहीं है सो तेरी सेवा मुझे स्वीकार्य नहीं है ॥ 


श्रीरामका जीवन तो ऐसा पवित्र है कि उनके संमरण मात्रसे हम पवित्र हो जाते हैं । 
वतन यदि रावण-सा है ओर जप रामके नामका है तो नामजपका फल कभी नहीं मिलता। 
राम जेसा वर्तनहोगा ओर रामनामका जाप होगा तभी कुण्डमेसे अमृत झरेगा । रामके एक-. 
एक गुणको अपने जोवनमें उतारनेका प्रयत्न ही उनको सर्वोत्तम सेवा है। 

रामचंद्रजीका अवतार राक्षसोंके संहारके हेतु नहीं, मनुष्योंको उच्च आदर्श बतानेके 
लिए हुआ था। राक्षसको मारने नहीं, मानवको आदर्श मानवधम समझानेके लिए वे ्राए थे। 
उनका अवतार जगतको मानवधम उपदेशके लिये था । 

वाल्मोकिने रामके लिए उपमान ढूंढा कितु एक भी न मिला। राम तो राम ही हैं। 

मनुष्य चाहे किसी भी देव या देवीमें श्रद्धा रखे, चाहे बह विष्णुको पूजे, चाहे शंकरको, 
कितु उसका वतन तो राम जेसा ही होना चाहिए। जिसका व्यवहार राम जेसा होगा 
उसकी भक्ति सफल होगी । 

कुष्णको लोलाएं अनुकरणके लिए नहों, अवण करके तन्मय होनेके लिए हैं । गोकुल- 
लोलामें पुष्टि है, दारिकालोलामें मर्यादा । हे 

ऐसा नहीं है कि रामको अमुक लोलाएँ अनुकरणीय हैं और अमुक चितनीय। उनकी 
तो सभी लीलाए अनुकरणीय हैं । वे सभी गुणोंके भंडार हैं। वे प्रत्येक स्त्रीको सातृभावसे देखते 
थे। किसीभी स्त्रीको वे कामभावसे नहीं देखते थे । 


सनुष्य एक ओर तो करता है कितु दूसरी ओ पी । 
परिणामतः उसके हाथ कुछ भी नहो लगताए है किंतु इसरी ओर पाप भो करता रहता है 


रास साता-पिताकी आज्ञा हमेशा मानते थे । कभी स्वच्छंद न बनो। वे हमेशा 
दशरथ-कोशल्याको प्रणाम करते थे झाजकलकी प्रजा अपने मातापिताको प्रणाम करते हुए 
लजाती है। तुच्छ है तुम्हारी यह पढ़ाई जो तुम्हें माता-पिताको प्रणाम करनेसे रोकती 
' रहती है। पिताकी धन-संपत्ति लेनेमें तुस्हें कोई शामं-संकोच नहीं होता और वंदन करनेमें 
संकोच होता है लाज आती है। माता पिता तो लक्ष्मो-नारायणका स्वरूप हैं । उन्हें वंदन करो । 


क 0 [ह शो वसता जगतमें बेजोड़ है। उन जेसा कोई राजा 
र सो को उदार जग माँहीं । - 
बिन सेवा जो द्रवे दीन पर, राम सरिस कोड नाहीं ॥ 
जो गति योग विराग जतन करि नहिं पातत मुनि ग्यानी । 
सो गति देत गीध शबरी कह, प्रु न बहुत जिय जानी ॥ 
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तुलसिदास सब भाँति सकल सुख जो चाहसि मन मेरो | 
तो भजु राम काम सब पूरन करहिं कृपानिधि तेरो॥ 
रामचरित दिव्य है। उनका चरित्र सभीको डोलायमान करता है। सरपंके कान नहाँ 


'होते हैं। कारणा जानते हैं इसका ? 


शेषनाग सर्पोका राजा है। उसीके फनपर धरती थमो हुई है। रामकथाके अवणसे 


'यदि शेष डोलने लगे तो धरतीका विनाश हो जाय। सो ब्रह्माजोने सोचा कि अच्छाई इसीमें है 
'कि उसे कान दिये ही न जायं । बेसे यह तो कवि-कल्पना ही है। 


राममें सभी सदगुण इकट्ठे हुए हैं। उन्होंने एक पत्नो-ब्रतक्का पालन किया। आपने 
'बड़ोंका जो भी अच्छा लगा उसे जीवनमें उतारा | उन्होंने दशरथसे सभी कुछ लिया, कितु 
-चहुपत्नीत्वको नहीं लिया । 


पुरुष यदि एक हो स्त्री (पत्नी) में काम-भाव रखे ओर धर्मानुकूल कामोपभोग करे 
तो गुहस्थ होनेपर भो वह ब्रह्मचारी ही है। कामको व्यापक न होने देना। उसे एक ही 
'पात्रमें संकुचित कर दो। इस हेतुके लिए ही तो विवाहका आयोजन किया गया है। काम- 
भावको एक ही पात्रमें निहित करके उसका माश करो । 


निर्दोष तो केवल इइवर ही है। सम्भव है, गुरुमें भो कोई दोष हो । कितु गुरुके दोषका 
अनुकरण करना नहीं चाहिये। राम किसी स्त्रीको और सोता किसी पुरुषको नहीं देखती थो । 
झास्त्रकी यह सर्यादा है। ऐसी मर्यादाक्ता पालन करनेसे जीवन सुघरेगा । रामचन्द्रने एक-पत्नो- 
ख्रतका और सीताने एक पतिब्रतका पालन किया । ईश्वरको धमं-मर्यादाका जो पालन करे, वही 
सच्चा मनुष्य है। 

वाल्मी कि-रासायणके सुन्दर-काण्डका एक प्रसङ्ग है। हनुमानजी सोताजीसे मिलनेके 
“लिए अशोकवनमें आये थे। वापस लोटते समय उन्होंने माताजीसे कहा-अच्छा, में रब जा 
रहा हूँ। 

सीताजी-ठीक ही हुआ कि तू मुफे मिलने झाया। तेरे जानेके बाद ये राक्षसियाँ 
सुरे सतायेंगी । 


हतुमानजी--मदि श्राप आज्ञा दें तो में आपको अपने कन्धे पर बिठा कर इसी समय 
रामजीके पास ले चलूं । में रामदूत हुँ। मुझे कोई मार नहीँ सकता । 


सीताजी-नहां, ऐसा नहीं हो सकृता। तू मेरा पुत्र-सा है, बाल-ब्रह्मचारी है, पवित्र ; 
है। फिर भो तु पुरुष है ओर में स्त्रो। मेरे लिए किसो सो पराये पुरुषका स्पश बल्यं है। 
परपुरुषके स्पशंसे सती नारीके पातिब्रत्यका भङ्गः होता है । जगत्को स्त्रीधमंका आदर्श बतलानेके 
लिए ही नेरा जन्म हुआ है । मे तेरे कन्बे पर बंठ जाऊं तो लोग क्या कहेंगे / 


रघुनाथजो मेरे सिवा अन्य किसी भी स्त्रीका स्पशं नहीं करते हैं। मैंने भी उनके सिवा | 6 & 


किसी अस्य पुरुषके चरण तकका स्पर्श नहीं किया है। 0 
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मनसे भी किसीका स्पशं न करो। स्त्रीको चाहिए कि पतिके सिवा किसी साधु-संतके 
चरणका भी स्पशं न करे। उनको दूरसे ही प्रणाम करो । 


बेटा, तु बालब्रह्मचारी है फिर में तेरा स्पश करू तो धर्मको मर्यादा हूटती है। 


सीताजी जगत्को आदश स्त्रीत्व दिखातो हैं। इसी हेतु ही वे प्रगट हुई हैं। राम सरल 
हैं, कितु सीताजीकी सरलता तो अलौकिक है। 


रामकी मातु-पितु-भक्ति घ्रलोकिक है, बन्घु-प्रेम भी दिव्य है। 


बड़ोंका दिल कभो न दुखाता । ककेयीने जब रामको वनवास दिया तो उन्होंने उसे 
प्रणाम करके कहा--माताजी, भेरा भाई भरत यदि राजा बननेवाला हो तो में चौदह वर्ष तो 
क्या आजीवन बनवासो रहनेको तेयार हूँ। यह तो तुम्हारा मेरी ओर हो पक्षपात है । भरतको 
अपेक्षा मुक्त पर तुम्हारा प्रेम अधिक ही हे मुझे ऋषि-मुनियोंके सत्सङ्कका लाभ मिले, इस 
र ह तुमने मुझे यह वनवास दिया हे। मेरे कल्याणके कारण ही तुम मुझे आज बनमें भेज 
रहा हो । 

राम-कथा तो सागर जेसी है । शिवजोने एक करोड़ श्लोकोंमें यह कथा वणित की हे । 
रासके सभो गुण जीवनमें उतारो। राजा रामको प्रत्येक मर्यादा जोवनमें उतारोगे तो राम- 
नवमीका उत्सव परिपूर्ण होगा, सफल होगा । 


शिवजो हर रोज उमाको इस रामकथाका रसपान कराते थे। हनुमानजी भी हर रोज 
सुनते थे । इस रामकथाका एक-एक श्लोक पापोंका नाशकर्ता हे। 


एक बार देव, ऋषि ओर मनुष्य शिवजोके पास रामायण मांगने गये । रामायणके एक 
करोड़ इलोक हैं। शिवजोने तीनोंक्ो बराबर-बराबर बाँटा तो एक इलोक शेष रहा। देव, 
- ऋषि ओर मनुष्य इस शेष बचे हुए इलोकके लिए रगड़ने लगे । 


, शिवजीको लड़ाई-ऋगडा पसन्द नहीं हे। जहां युद्ध, वेर, स्वार्थ, वासना, विषमता 

नहीं, ह बही स्थान अयोध्या हे, ओर रास भो वहीँ अवतरित होते हैं। जब कंकेयीके मनमें 

विषमता, स्वार्थे, वासना जन्मी कि रामने अयोध्याका त्याग किया। विषमता, लड़ाई-फगड़ा 
हुआ नहीं कि राम अयोध्या छोड़ देते हैं। 


` शिवजीको सभामें तो बेल और सिह, चूहा ओर सपं, मोर और सपं सभी अपना- 
अपता जन्मजात बर शूलकर एक साथ बठते हैं। गरुड़ और सपं भी अपता वेर सुलकर 
'विष्णु भगवानके सामने शांत बेठ जाते हैं। वेरको भूल जाओ । 


_ ___ शिबजीने कहा--इलोक एक है और उसको इच्छा करने वाले गीन लोकमें 
) बत्तीस so कट थे। सो शिवजोने तीनोंको दस-दस अक्षर दिये। अब हए र । तो 
शिवजीने कहा कि इन दो अक्षरोंको में ही अपने कणठे रखूंगा। ये दो अक्षर हैं राम। शिवजीने 
रामको अपने ही पास, अपने हूदयमें रखा । इसी भाँति तुम भो रामको हमेशा अपने हृदयमें 
FF द पा ए दाक एयात और जाम हा रहे तो भी ठीक संतोषकी 
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श्रौरामके नासजपसे सभी कष्ट दूर होते हैं ओर सब कुछ शुभ होता है। 


भगवान्‌ शंकर रामायणके आचाय हुँ । वे जगत्को बताते हैं कि मैं विष पी गया, किर ) 
भी रामनामके प्रतापसे मुझे कुछ भी नहीं हुआ। जीवनमें विष पोनेके कई प्रसंग आते हैं। जब { 
भी ऐसा कडु प्रसंग आए, प्रेससे ्ीराम, श्रोरास बोलो । रामनामसे. कंठसेसे अनृत. भरता है, | 
जी विषको नष्ट कर देता है। 

रासका नाम लेकर विष पी गए तो वह अमृत बन गया। संसारमें भी निदा, बेर, 
व्याधि आदि विष ही है। ऐसा सांसारिक विष जब भी जलानेके लिए आ पहुँचे तो रामनामका 
जप करना । जब भो परिस्थिति प्रतिकूल हो जाए, पंद्रह मिनट रामनामका जप करो, इसीसे 
तो शिवजीको इमशानमें भी शांति है-- 


इमशानेश्वाक्रीडा स्मरहर पिशाचाः सहचराः। 
चितामस्मालेपः स्रगपि नृकरोटीपरिकरः ॥ 
अमंगण्यं शीलं तव भवतु नामेबखिल । 
तथाऽपि स्मतणां बरद परमं मंगलमसि ॥ 
भगवान्‌ शिव रासनासासृतका सदा पान करते हैं, अतः वे शिव हैं। कहते हैं कि 
रामको कथा तो में करता हूँ, फिर भी यह में नहीं जानता कि वे केसे हैं। शिवजीको यह 
विनयशीलता है। 
जो जान कर भी अज्ञानो-सा बन कर जप करता है, वही कुछ-न-कुछ जानता है। 
अयोध्यामें रघुनाथजीका प्राकटय हुआ । लक्ष्मण, भरत ओर शुत्र॒घ्नका भो जन्म हुआ । 
चारों बालक कोशल्याके ग्राँगनमें खेलने लगे ओर दिनों-दिन बड़े होने लगे । 
रामचन्द्रजी तो खेल-कूदमें भी अपने छोटे भाइयोंको सताते नहीं थे। वे जीत हमेशा: 
अपने छोटे भाइयोंको ही देते थे । वे मानते थे कि मेरे छोटे भाइयोंको जीत ही मेरी जीत है। 
यदि उनकी हार होगी तो उन्हें दुःख होगा । सो स्वयं हार स्वीकार लेते थे। भरतको आंँखोंके 
झाँसु उनसे देखे नहीं जाते थे । 


आञ्ज तो लोग एक ओर रामायण पढ़ते हैं, रामनामका जप करते हैं ओर दूसरी ओर 
घन-संपत्तिके लिए भाइयोंके साथ कोटंमें लड़ते हैं। यदि बड़ा भाई रास बनेगा तो छोटे आई 
भरत-लक्ष्मण जसे होंगे ! यदि बड़ा भाई राम जता बने ओर छोटा भाई भरत जेसा बने तों 
सारा जगत्‌ आज भो अयोध्या बन सकता है ओर रामराज्य स्थापित हो सकता है। अरतको 
राज्य मिला फिर भी उसने त्याग किया । बड़े भाई अयोध्यामें नहँ थे सो स्वयं महलोंसे रह 
कर भी तपइचर्या करने लगे। भरतजीकी तपइचर्याको जगतूके सभी महापुरुषोंने भुरि-झुरि 
प्रशंसा को है । न 

तभूमि तो कमंभूमि है। इस कमंभुमिमें जसे काम करोगे वसे हो फल पाओगे । 

जैसा भाव अन्यके लिए तुम रखीगे. बसा ही भाव उसके भनने तुम्हारे लिए होगा तो कर्म है मे भाव उसके संत तुम्तार का ग 
मृ्खोको नहीं सताता कितु जिसे जगत्‌ मान-कोति देता हैं, उसे हो सताता है। सानके 
बिलकुल पोछे ही अभिमान. भी आ रहृता है RS Delhi. Digitized by 53 Foundation USA र क 
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च २०3. 


विष्णु सहत्र नामावलिसें भगवानको अमानो सानदः कहा गया है। भगवान्‌ सानके 
दाता हैं। भरत कंकेयोको कहते हैं कि राम बड़े होते हुए भी उसे मान देते हैं। राझने बाल- 
लोलामें भी मर्यादा-भंग नहीं की थो । 


जो अपने भाईमें प्रभुका दर्शन नहीं कर पाता है, उसे जगतमें ईश्वर कहीं नहीं दीखेंगे । 
रामने माताको कभी सताया नहीं था। कच्हैयाने सोचा कि रामावतारमें मैंने मर्यादाका ्रतिशय 
पालन किया था सो मुझे बहुत दुःखी होना पड़ा। अब कृष्णावतारमें में सर्यादाका पालन 
नहीं करु गा। कन्हैया माताको सताता है। माता, मुझे छोड़ कर कहीं न जाना। तु काम-काज छोड़ 
दे और मुझसे खेला कर । 


यशोदा अर्थात्‌ बुद्धि ईश्वरसे दूर हो जाय तो उन्हें दुःख होता है। सो कन्हैया मातासे 
कहता है कि सुझे गोदामें बिठाए रह। मुझे छोड़कर न जाना। यशोदा--बु्धिको वे अपने 
साथ ही रखना चाहते हैं । 


रामचंद्रजीका अवतार सर्यादा-पुरुषोत्तमका है। कृषणका अवतार पुष्टि-पुरुषोत्तमका है। 
रामको लोलामें मर्यादा है, कृष्णलोलामें प्रेस । 


कन्हैया कहता है-मैंने रामावतारमें मर्यादाका पुरा-पुरा पालन किया, में सरल भी 
बहुत रहा, एक पत्नोब्रत निभाया, फिर भी जगतुने मेरो कोई कदर न जानी। सो मैंने इस 
कुष्णाबतारमें सारो मर्यादा फेंक दी । अब सैं पुष्टि-पुरुषोत्तम हूँ । जो भो जीव मेरे निकट आए 
में उसे अपनाऊंगा। कृष्णाबतारमें सभोके लिए द्वार खुले हैं । जो चाहे सो आ सकता है। 


कन्हैयाको वाणोको कोई बाँब नहीं सकता। एक-एक गोपीको उन्होंने बाँध लिया । वेसब 
छृष्णसे प्रार्थना करती हैं कि हमें छोड़ दो तो कन्हैया कहता है कि मुझे तो मेरी माते बांधना 
ही सिखाया है, छोड़ना तो सिखाया ही नहो है। में जाता हूँ । जय जय। कन्हैया जिसे 
बांधता हैं, उसे कभी नहीं छोड़ता । 


ईश्वर जिसे अपने बंधनमें बांधते हैं, अपनाते हैं, वह यदि मायाके प्रवाहमें बहने भो 
लगे तो भी उसे भगवान्‌ बचा लेते हैं। 


कृष्णको बाललीला अनोखी है। एक गीपीने देखा कि कन्हैया माखन चुरा रहा है तो 
उससे उसे बांध लिया । कन्हैयाने कहा, छोड़ दो मुझे । तुम्हें अपने पिताको कसम, अपने पतिको 
कसम। गोपीने कहा, नहीं, में तो बांधुगी हो। और उसने एक ख़भेसे बाँध दिया । गोपीने 
'लालासे पूछा, तुझे कोई तकलीफ तो नहीं है न ? कन्हैया रोनेका अभिनय करने लगा-- बडी 
"तकलीफ री है Sn ला खोल दो । गोपीने सोचा कि जकड़ कर बाँधना ठीक नहीं 
'है। लालाको दुःख होगा। उसने बंधन कुछ ढोला किया। ऐसा होते ही कन्हैया भाग निकला। 
गोपी कहती है कि दो संतानोंको माता होते हुए भी मुझे हा र जाया | PE 


श्रीकृष्ण गोपीको बांधते हैं । श्रोकृणका मनसे स्पश करने पर भी हृदय द्रवित होता 
है तो प्रत्यक्ष श्रीअंग सुण्श पे तो कितना अधिक आनंद होता होगा। गोपीका ब्रह्मसंबंघ \ 


. उयने कन्त्रैयासे कटा, सभे उ दे। तो कन्हेयाने कहा, छोड तो न 
... थ्रमात्मा जिसे हे कभी होडते" "वहस जीको ने को ह हूँ 
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ईइबर किसीको शीघ्तासे अपनाते नहीं हैं और जिसे एक बार अपना लेते हैं, उसका 
कभी त्याग नहीं करते । जीव स्वार्यों है। वह अपनानेके बाद भो छोड़ देता है। स्वार्थको 
ह साथ-साथ सम्बन्ध भी समाप्त करता है। जब कि इइवर तो सम्बन्धको सदा बनाये 
रखते हैं । 


दिल कहता है कि कन्हैया, जब तुम्हारा प्राकट्य हो, सुरे गोपी बनाना । 


प्रेम माँगना नहीं, देना चाहिये। सर्वद्वरकों वही पसन्द आता है, जो सभीसे प्रेम करता 
है। विकार, वासना, स्वार्थ आया नहीं कि प्रेम खण्डित हो गया। दूसरोंको सुखो करनेकी 
भावना करनेवाला कभी दुःखी नहीं होता । 


कुष्णलीलामें प्रेम शुद्ध है। रामजोको लीलामें विशुद्ध मर्यादा है। क्रृष्णकों वही समझ 
सकता है, जो रामजीको मर्यादाका पालन करता है। 


लाला कभी सीधा खड़ा नहीं रहता । वह तो बाँका बिहारी है। वह बाँकेके साथ बाँका 
है। वह तो योगोके साथ योगी, भोगीके साथ भोगी, वालकके साथ बालक ओर संन्यासीके साथ 
संन्यासी है । 

श्रोकृष्णने कहा था कि--जगत्‌ मिथ्या है। सुवर्णकी द्वारिका भी डूब गई । 


जिसको लंगोटी तक छूट गयी है, वेसे विरक्त शुकदेवजी जसे महात्मा भी श्रीक्षष्णप्रेममें 
पागल बन जाते हैं। श्रीकृष्णको बाललीला ऐसी दिव्य है कि शुकदेवजी जेसे भी उसका वर्णन 
करते हुए आँसुसे भोग जाते हैं, पागल हो जाते हैं। महायोगो हंसते ही नहीं हैं, सो उनके लिए 
रोनेका प्रसङ्ग ही नहीं आता । श्रीकृष्ण भोगी नहीं, योगो हैं। 


भक्तिमें दुराग्रह न रखो । रामजी कुछ कम हैं, ऐसा कभी न मानना। कृष्ण ग्रौर राम 
दोनों अबतार परिपुणं हूँ । रीकृष्ण पुष्टि-प्रेमका आनन्द देते हैं। 

रामचंद्रको बाललोलाका वर्णन अधिक नहीं है। वे वसिष्ठके आश्रममें पढ़नेके लिए गए। 

संसार माया है। इस माथामें आने पर तो भगवानको भो गुरुकी आवश्यकता रहती 
है । किसी सदृगुरुके अनुग्रहके बिता मन सदाके लिए पवित्र नहीं हो पाता। संसारमें आने पर 
भगवानको अपने स्वरूपका विस्मरण होता है ग्रौर गुरुको आवश्यकता हो जाती है। 

श्रीराम हैं तो परमात्मा। उन्हें मायाका स्पझं तक नहीं हो सकता । फिर भी जगत्को 
आदश सिखानेके हेतु वे गुरुके पास विद्यास्यासके लिए गए । गुरुजीको सेवा भी को । विद्यास्यास 
समाप्त किया । 

शीराम १६ वर्षकी अवस्थामें यात्रा करने गए। यात्रा करनेसे उन्हें बंराग्य आ गया ॥ 
इस वेराग्यको दूर करनेके लिए वसिष्ठजीने योगवासिष्ठ महारामायणमें उपदेश दिया है। 


इसका प्रथम प्रकरण वेराग्यसे सम्बन्धित है। यह प्रकरण सभीको पढ़ना ही चाहिए, इसमें 
वसिष्ठजी कहते हैं--वेराग्यको अन्दर ही रखना। प्रारब्ध तो भुगतना ही चाहिए कितु नया 


प्रारब्ध उत्पन्न न हो जाय, यह भी देखना चाहिए । वनमें संसार साथ-साथ घर आयेगा | 


बाधक नहीं है, कितु घरको बस्तुग्रोंकी आसक्ति बाधक है। oT ४ 
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राम ! तुम यदि राजप्रासादका त्याग करोगे तो कुटीरकी भ्रावइ्यकता उपस्थित होगी। 
सुन्दर वस्त्र छोड़ दोगे तो लंगोटीको जरूरत होगी। अच्छा भोजन छोड़ दोगे तो भी कन्दसूल तो 
साने हो पड़ंगे। अतः राज्यका त्याग करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है। छोड़ना तो है काम, 
क्रोध, लोभ, मोह, मत्सर, वासना आदिको । 


OS “x a पयकररकजक, 


बेराग्य अन्दरका होना चाहिए, जगत्को दिखानेके लिए नहों। साधु बननेको नहों, 
सरल होनेकी ही आवश्यकता है। 


भजनके लिए भोजन है, ऐसा मानो तो भोजन साधन है। केवल भोजनके लिए भोजन 
बाधक है । 


सुखी होना है तो बोलो-जो होगा सो चलेगा, भायेगा, पसन्द आयेगा । प्रभु सुझे जिस 
स्यितिमें रखेंगे, उसीमें में रहुंगा। थालोमें जो भी मिलेगा, खा लूँगा । 


ज्ञानी पुरुषोंको भी भाग्य तो झेलना ही पड़ता है। रामचन्द्रजीका वैराग्य दूर हुआ। 
चे १६ वषके हो गये हैं अब । 


उस समय विइवामित्रका यज्ञ सम्पन्न हो रहा था । उसमें मारीच, सुबाहु आदि राक्षस 
बाधा डाल रहे ये। विइब्रामित्रने सोचा कि रामचम्द्रजी ही मेरे यज्ञको रक्षा कर सकते हैं। 
अयोध्या जाकर राम-लक्षपणको ले आऊँ। दर्शनसे कृतार्थं भी हो जाऊंगा। भागवतमें राम- 
चरित्रका आरम्भ इसो प्रसङ्गसे किया गया है। बिशवामित्र अयोध्यामें आये। सरयूसें स्नान 
किया और फिर महाराज दशरथकी राजसभामें आये । दशरथजीने स्वागत करते हुए नमन 
किया । मेरे पुवंजोंके पुण्य-प्रतापसे आप जेसे ऋषि मेरे घर आये हैं । क्या सेवा करू में आपकी ? 
विशवाभित्रने आशीर्वाद देते हुए कहा, मेरे यज्ञमें राक्षस विघ्न कर रहे हैं। सो राम और 


लक्ष्मणको मेरे यज्ञको रक्षाके लिए मेरे साथ भेजिए । विश्वासित्रकी ऐसी माँगसे राजा 
घबड़ा गये । 


पालन करता हे।. 


रामको प्रशंसा करते-करते राजाका हृदय भर आः या 
'सकती है, कितु रामके बिना दशरथ नहीं जो सकते । वे हना “न 
कहता हूँ कि रामके दूर जानेसे सेरे प्राण चले जायेंगे ! ज 
:वूँ, अपने प्राण तक दे दूं, कितु सुभसे मेरे रामको दूर न कर। 
5 राम देत नहिं बनइ गुसाई । 


में अपने रामके बिना एक क्षण भो जी. नहीं स आग, 
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- देइ प्रान तें प्रिय कछु नाहीं । 
| सोउ युनि देउँ निमिष एक माही ॥ 
जगतूमें दशरथ-सा पिता नहीं हुआ है, ओर रास-सा पुत्र ओ नहों । राम जब बनमें गए 
थे तो दशरथने अपनी अन्तिम साँस तक रामका हो नास जिया था। उन्होंने कोशल्यासे बार- 
| बार पुछा कि मेरे राम कहाँ हैं । मुझे कोई रामफे पास ले चलो! में रामके बिना जी नहीं 
| सकता और रामके वनगमनके साथ हो दशरथजोके घ्राणपखेरू उड़ गये । 
| रासायणका एक-एक पात्र दिव्य है। भरतके जेता कोई भाई नहीं है। सीता जेसी 
कोई स्त्री नहीं हुई है। रामजीकी अपेक्षा सीताजोका हृदय अति कोमल था। वाल्मीकि सो 


सीताजीके चरित्रका वर्णन करते हुए पिघल गये थे। उन्होंने कहा था कि राम्ायणमें रामजीका 
नहीं, सोताजीका चरित्र अलोकिक है। रामजो सरल हैं, [कदु सोताजोकी सरलता तो 
अद्भुत है । 

वाल्मीकि रामायणमें एक प्रसङ्ग है। राबणके साथ युद्धको समाप्ति होनेपर इनुमानजो 
अशोकवनमें आये। सभी राक्षसोंका तो विनाश हो गया था और भोरामकी विजय हुई थो । सोता- 
जीने हनुमानजीको बहुत आशीष दी । काल तेरा सेवक बनेगा। अण्डसिद्धियाँ तेरो सेवा करंगो । 


हनुमानजी, ज्ञानी पुरुषोंके आचाय हैं । 
मनोजवं मारुततुस्य वेगम्‌ 
जितेन्द्रियं बुद्धिमतां वरिष्ठम्‌ । 
वातात्मजं वानरयूथ युंख्यम्‌ 
श्रीरामदूतं शरणं प्रपद्ये ॥ 
हनुसानजीका वर्णन कर हो कोन सकता है ? 
माँ सीताने आनन्दसे आशीर्वाद दिया। फिर भो हनुमान नोको तृप्ति नहों हुई । उन्होने 
कहा--आपने मुर आशीष तो बहुत दी, फिर भो हृदयमें एक इच्छा बाको रह गयी है । 


सीताजी--वत्स, जो चाहे सो माँग ले । ठ Roe 
7नजी-पहले जब मैं लङ्का आया था तो देखा था कि राक्षत-स्त्रियाँ आपको बहुत 
सताती रील डराती थीं। अब राक्षसोंका तो प्रधुते विनाश कर दिया, कितु ये राक्षस- 
स्त्रियाँ बाकी रह गयो हैं। में चाहता हूँ कि आपको आज्ञा ओर आइोर्वाइसे में इनका विनाश 
कर दूं। 
र सीताजी-_अरे, यह क्या मांग रहा है तु? ऐसा वरदान मांगता कोई ठोक बात 
नहीं है। | 


हनुमानजी -इन्होंने आपको बहुत सताया है । मैंने अपनी आँखोसे देला था। | 
साताजी हनुमानजीको उपदेश देने लगों - बेटे, अपकारका बदला जो उपक्षारसे देता से 
है, बही सन्त है। इन राक्षसियोंका कोई दोष नहीं है । वे तो रावणको आज्ञाके कारण हों सुरे ॥ 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


SSSI TS ऊछा TIRPSE SE SESSIONS SE ERE) 


PASAT ८३ 4 पक 2 Yo HS dT “ने 


४१४ अऑमद्भागवत-रहरय 


> 


२ 


mew 


Mr 5. 
सतातो थों । वह दुःख तो मेरे ही कमोँका फल था। मैंने लक्ष्मणका अपमान किया था, अतः 
दुःखो होना पड़ा। में तो सोचती हूँ कि इन राक्षसियोंको वर देकर अयोध्या ले चल्‌ । मैं वेसा 
आशोर्वाद तुम्हें नहीं दे सकती । 


ह॒नुमानजोने वन्दन करते हुए कहा--माताजी, आपके सिवाय ऐसी दया तो कोई नहीं 
कर सकता। 


राक्षसोंके लिए राम कठोर थे कितु राक्षसियोंके लिए सीताजी दयालु थीं। राक्षसियोंको 
सीताजीने आशीर्वाद दिया। सोताजी जेसी दयालु स्त्री कोई हुई ही नहीं है। बे साक्षात्‌ 
दयाको मुत्त हैं। माताजीके गुणोंको याद करनेसे लगता है, रामकी अपेक्षा सीताजी श्रेष्ठ हैं। 


जब दशरथने रामको छोड़ना नहीं चाहा तो उन्हें वसिष्ठजी समझाने लगे। दश्शरथको 
उनमें पूर्णतः विश्वास था। वे सद्गुरके अधीन थे। वसिष्ठने दशरथजीसे कहा--राजकुमार 
रामके जन्माक्षर बता रहे हैं कि इस वर्षमें विवाहका योग है। इस वर्षमें इन चारों कुमारोंके 
विवाहका योग है। अतः इन्हें भेजनेमें कोई बाधा नहीं है। सब कुशल-मङ्गल होगा । में तो 
मानता हूँ कि विश्वामित्र इन्हें विवाहके हेतु ही लेने आये हैं। 

विवाहको बात सुनकर दशरथ हषित हो गये । क्या मेरे रामका विवाह होगा ? तब 


तो में ग्राज हो भेजनेके लिए तेयार हुँ और राम-लक्ष्मणको राजसभामें बुलाया गया। उन्होंने 
आकर प्रणाम किया । | 


दशरथ-तुम दोनोंको विश्वामित्रके यज्ञकी रक्षाके लिए जाना है। 
राम--जंसी आपको आज्ञा । 


राम-लक्ष्मण तेयार होकर माता कोशल्यासे आज्ञा-आज्ीर्वाद लेने गये। कोशल्याने 


भी पिताकी आज्ञाका पालन करनेको कहा। नारदजीने कोझल्याको पहलेसे ही राम-लक्ष्मणके 
विवाहके योगको बात बता दी थी । 


7 राम-कृुष्णको माखन और ाक्करसे बड़ा प्रेम है। जीवनको मधुर बनाना । 
जीबनमें सदृगुणसे ही मिठास आती है । सभीको मान दोगे तो तुम्हारा अपना जीवन 
भी इाक्कर-सा मीठा और सधुर बनेगा। सभीको मानका दान करना उत्तम है। दूसरोंको 


सान देनेसे और अपने जोवनमें संयम बढ़ानेसे जीवन सघुर ओर उत्तम बनता हे । 


जिसके जोवनमें मधुरता नहीं है, वह भगवानको प्यारा नहीं हो सकता । विद्यादान, 
i का ee शष्ठ हे । सानदान ह हे । इसमें एक पेसे 

. ततकका व्यय नहीं हं। सभीको मान दो | जो ककंश बाणो न बोलता हं, अहि 
नहीं करता हे, उसके जीवनमें जक्कर-सो मिठास आतो हे। घा ह ना हिली मह 


कोशल्याने 
oo विश्वामित्रसे कहा- मेरे रामको माखन सिश्री खिलाइयेगा। नहीं तो बह 


ड त समय चिइवामित्रके साथ राम-लक्ष्मण चल दिये, उस समय वे कितने शोभाय- 
सान , 
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| अरुन नयन उर वाइ विसाला। 
| नील जलज तनु शयाम तमाला ॥ 
| कटि पट पीत कसे बर माथा। 
रुचिर चाप सायक हुहु हाथा॥ 
| दिशवामित्र अर्थात्‌ सारे विइवके मित्र। विश्वस्य मित्रः सः विइवामित्नः। पाणिनोने यह 
f अर्थ य हें। विइवामित्रने आशीर्वाद दिया पाणिनोका व्याकरण अमर होगा। विइव 
जिसका मित्र है, वही विइवामित्र है । जगतुका मित्र है जोव । मनुष्य अर्थात्‌ जोव मित्र बनता है 
तो शब्द, ब्रह्म उसके पीछे-पीछे ग्राता है और उसके पोछे परब्रह्म भो झाता है। तुम जगत्‌-मित्र 
बनोगे तो राम-लक्ष्मण तुम्हारे पोछे-पीछे आयेंगे । राम ही परब्रह्म है, शब्दब्रह्म है। शब्द-ब्रह्मके 
बिना परन्नह्म प्रगट नहीं होता । 
विइवामित्रके पीछे-पीछे राम-लक्ष्मण चल दिये। मागमें ताइकाका उद्धार किया। 
बिइवामित्रने राम-लक्ष्मणको बला ओर अतिबला विद्या दी थों सो उन्हें मुख-प्मास लगती ही 
नही थीं । 
वे सब आश्रममें आये । रामने विश्वामित्रसे कहा--ग्ुरुजी, आप अपने यज्ञका आरम्भ 
करें। में उसको रक्षा करू गा । 
जनकपुरीके निकट ऋषि विश्वामित्रका सिद्धाश्नम है। वहाँ वे तप ओर यज्ञ करते हैं। 
विज्ञाल यज्ञमण्डप बनाया गया है। राम-लक्ष्मण घनुष-बाणसे सज्जित होकर यज्ञको 
रक्षा करने खड़े हैं 
दारिकामें द्वारिकानाथ खड़े हैं। 
डाकोरमें रणछोड़रायजी खड़े हं । 
Ly 
श्रीनाथजीमें गोवधननाथ खड़े हैं । 
पंढरपुरमें विहलनाथजी खड़े हैं । 
भगवान्‌ कहते हैं--जब जीव मेरे दशंनके हेतु आता है :तो में खड़ा होकर उसे दशन 
देता हुँ। में जीवसे मिलनेके लिए आतुर हूँ। मुझे प्रमसे मिलने लिए जो भी आता है, उससे 
मिलनेको मैं भी आतुर हुँ। अपने वष्णवोसे, भक्तोंसे सिलनेकी प्रतीक्षामें में खड़ा हूँ। में खड़ा-खड़ा 
भक्तोंकी प्रतीक्षा करता हूँ। मुरूसे विभक्त हुआ जीव मुझसे मिलनेके लिए कब आयेगा ? 
ईंदवरकी हष्टि तो जीवको ओर अखण्ड रूपसे है, कितु जीव ही ईश्वरकी ओर इष्टि 
नहीं करता है। 
रास तो जोबको झपतानेके लिए तत्पर हैं, कितु यह अभागा जीव ही उनसे मिलनेके 
लिए आतुर कहाँ है ? कर 
। किसीने इसका कारण पुछा तो उन्होंने उत्तर दिया-मेरे भक्त अर 
सुसे ह हक लि कोई भक्त मोटा हो तो उसे भो सें बाहोंमें भर सकूं+ इसलिए 
भने अपने हाथ लम्बे रख लिए हैं। 
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मुझसे मिलनेके लिए आनेवाले सक्तोंको आलिज्धन देनेके लिए मैंने अपने हाथ लम्बे 
रखे हैं। 
राम, वानर आदि पशुओंको भी प्रालिज्भन देते हैं। रामजी सभीसे प्रेम करते हैं। चे 
हमेशा घनुष-बाण अपने साथ रखते हैं। धनुष-बाणके बिना रामके दर्शन कहीं नहीं होते हैं। 
चाहे राज्यासन पर बे हों, चाहे अन्तःपुरमें सीताजीके पास, उनके हाथोंमें धनुष-बाण होते 
ही हैं। उपनिषइमें भो कहा है--'प्रणवो हि धनुः।' उपनिषदूमें धनुषको उ*कारकी उपमा दी गई 
है । ॐकार अर्थात्‌ ज्ञान । ज्ञान हो घनुष है। 
घनुष, ज्ञानका स्वरूप है । 
बाण, बिवेक-स्वरूप है। 


घनुष और बाण अर्थात्‌ ज्ञान और विवेकसे सदा सज्जित रहो, क्योंकि कामरूपी राक्षस 

त जाने कब विघ्न करने आ जाये। काम-राक्षस तुम्हारे पीछे दौड़ रहा है, तुम्हें पराजित 

करने झा रहा है। रामको भांति घनुब-बाणसे सदा सज्जित रहन7। ज्ञान और विवेकको सतेज 

रखोगे तो राक्षस बाधा नहीं डाल सकगे। घनुष-बाणसे सज्जित रहोगे तो राक्षस भाग जायेगे । 

जिसको आंखोंमें पाप है, वही राक्षस है। राक्षस जोवमात्रके पीछे लगे हुए हैं। काम, लोभ, 

मोह आदि राक्षस ही हैं जो जीवमात्रको सताते हैं। जो प्रतिक्षण सावधान रहता है, उसे 
राक्षस मार नहीं सकते । 


क रामका स्वरूप अदभुत है। शूर्पणखा राक्षसी थो फिर भी उसके मनमें रामको पति- 
स्वरूपमें पानेकी इच्छा जागी थी। हमारे हृदय तो उस राक्षप्तीसे भी कठोर हैं कि हमारे भनमें 
रामको पानेको इच्छा ही नहीं होतो है। 


श्रीधर स्वामीने रामविजय-लीला-कथामें कहा है-यज्ञके चारों द्वारोंकी राम-लक्ष्मण 
चोकसो करते थे। उन्होंने इतने रूप घारण कर लिए थे कि सभी द्वारों पर राक्षसोंको इनकी 
उपस्थिति दिखाई देती थी । 


विश्वामित्र आहुति देते थे. यज्ञकुण्डमें. घोर निहारते थे राम-लक्ष्मणको । अति वर्णन 
करतो है--अग्ति भगवानका मुख है। परमात्मा अरिन-पुखसे आहार करते हैं। अग्नि-ज्वाला 
प्रभुको जित्वा है। ब्राह्मणगण वेद-मन्त्रोंका उच्चारण करते हुए अरिनिमें आहुति दे रहे हैं। 
विश्वामित्र राम-लक्ष्मण पर ही हृष्टि लगाये हुए यज्ञ कर रहे हैं। 


मनकी सलिनताको दूर करनेके लिए यज्ञ किया जाना 
चाहिए । यज्ञ, स्वाघ्याय, तप, 
घ्यानका फल है सनशुद्धि । सनशुद्धिका फल है परमात्माका दशन । i 
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आजकलके लोग रामके दशनके लिए जाते तो हैं, कितु दर्शतके बाद भी इनकी बुद्धि 
सुधर नहीं पातो है। रामके दर्शनके बाद भी बुद्धि न सुधरे तो मान लेना कि तुम राक्षससे भी 
अधम हो । रोज रासायण पढ़े, देवदशंन करे फिर सी यदि जीवनमें संयम, सदाचार, सरलता न 
आ पाये तो मानो कि मारीचसे भो तुम गए बीते हो। 


है ? रामको नकल करते-करते ओर रामका ही चितन करते-करते रावणका काम मरता है। 
रामको याद करनेसे सारा जगत्‌ मातृवत्‌ दोखता है। 


एकनाथ महाराजने राम-रावण-युद्धके समयका एक प्रसद्भ लिखा है। गहरी नॉंदमें 
डूबे हुए कुम्भकर्णको जब जगाया गया तो उसने पुछा--मुझे क्यों जगाया गया हे? 


रावण--जानकीको लेकर युद्ध जो हो रहा है । 
कुस्भकरं-तेरी इच्छा पुणं हुई ? 
रावण--नहीं । 


i 
| राम परमात्मा हैं । उनके प्रत्यक्ष दशनसे भारीचकी बुद्धि बदल जाय तो आइचर्य ही क्या 


| 
| 
| 
| 
| 
j 
| 
| कुस्भकर-तु अपनो मायासे रामका रूप धारण करके सीताके पास जा। तुझे राम 
सान लेगी ओर तेरे वश्ञमें हो जायेगी । 


रावण-इस रामके पास कुछ जाइ-सा लगता है। में उसका रूप धारण करनेके लिए 
उसके रूपका विचार करता हूँ कि तुरन्त मेरा मन ही बदल जाता है। जो रूप घारण करनेको 
इच्छा होती है उसका विचार तो करना ही पड़ता है। जब में रामका रूप मायासे घारण करके 
देखता हूँ तो सीता मुफे मात(-रूपसे दिखाई देती हैँ । मेरे मनमें काम तक नहीं रह पाता। 


तब कुस्भकर्ण कहने लगा--रांमका मायावी रूप तेरे कामको मारता है। जिसका नकली 
रूप भी इतना प्रभावशाली है, उसका सूलरुप तो कितना अधिक प्रभावशालो होगा? गतः 
निश्चय ही राम परमेइवर हैं। तु अतिशय कामी है, फिर भौ रामके स्मरणसे निष्कामी बन 
जाता है। सो रास इश्वर हो हैं। ऐसे रामके साथ वेर करना ठीक नहीं है। देवाधिदेवसे वैर 


करनेवाला तु मूखं ही है। में तेरी सहायता नहीं कर सकता । विभीषणकी भाँति सैं भी रामके 
चरणोंका आश्रय लूँगा । 


रावण--मैं रामको झत्रुभावसे भक्ति करता हूँ। यदि में भ्रकेला ही अक्ति करूँ तो 

सात्र मेरा ही कल्याण होगा । कितु शंत्रभाव रूं तो मेरे सारे वंशका कल्टार होगा। ये 3 

? राक्षस तामसी हैं । चे जप, तप, ध्यान, सेवा, पुजा तो कर नहीं सकते । रामचन्तरके साथ झत्र॒ता 

) होगी तो युद्ध होगा युद्ध होगा तो रामका प्रत्यक्ष दर्शन होगा और रामदशनसे हम सभीका 
उद्धार होगा । अपने सारे बंशके कल्पाणके हेतु हो मेंने रामसे झात्रुता को है। 


कथाअ्रवण, नारायणसे मानसिक मिलन आदि यज्ञ ही हैं, जो गरीबसे गरीब व्यक्ति भी कर क ; 


सकता है। 
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कुछ यज्ञ ऐसे हैं, जिनके लिए कुलकी श्रेष्ठता और अत्यधिक धनको आवश्यकता रहती 
है। विधुर ओर विधवाके लिए वे निषिद्ध हैं। प्रायश्चित्त भौ करना पड़ता है। साधारण ब्राह्मण 
नहीं, अग्निहोत्रो ब्राह्मण ही उन्हें कर सकते हैं । बहुत-सा धन खर्च करना पड़ता है। कुछ यज्ञोंके 
लिए देश-कालकी भी सर्यादा निदिष्ट है । 
उपनिषदूमें एक यज्ञ ऐसा बताया गया है, जो जाति-समय-स्थल ग्रादिके किसी भौ 
प्रकारके बन्धनके बिना किया जा सकता है। वह है जपयज्ञ। यह सभी यज्ञोंसे श्रेष्ठ है। 
आँखसे दर्शन, कानसे अवण और मनसे स्मरण करते हुए जप करोगे तो समाधिकी अवस्था 
प्राप्त हो सकेगी । कृुष्णमिलन महायज्ञ है । 
कृष्णमिलन-यज्ञमें अद्धा पत्नी है, आत्मा यजमान है, शरीर यज्ञभुमि है ओर यज्ञफल है 
परमात्मा विष्णुसे मिलन । परमात्मासे मिलन महानतम यज्ञ है। जीवात्मा और परसात्माका 
"मिलन महायज्ञ है। 
यज्ञसे चित्तशुद्धि होती है। चित्तशुद्धिका फल है परमात्माकी प्राप्ति। सभी इन्द्रियाँ 
यज्ञमण्डपके द्वार हैं । इस यज्ञमें काम, क्रोध, लोभ, मोह आदि राक्षस बाधा करनेके लिए आते 
हैं। इस महायज्ञमें बिषयरूपी मारीच बाधा डालता हुँ। द्वार पर राम-लक्ष्मणको स्थापित 
'करोगे तो काम, क्रोध, वासनारूपी मारीच-सुबाहु विघ्न करने आ नहीं पायेंगे । 
आँखोमें, कानोंमें, मुखमें सभी इन्द्रियोंके द्वार पर राम-लक्ष्मणको बठा दो। ऐसा 
करनेसे मारीच-विषय विघ्न नहीं कर सकेगा। मारीच ज्ञोप्न मरता नहीं हे। अपनी प्रत्येक 
इर्दरियके द्वार पर राम-लक्ष्मणको, शब्दब्रह्मको, परब्रह्मको आसीन करोगे तभी काम-मारीच 
तुम्हारे यज्ञमें बाधारूप नहीं हो सकेगा। तभी तुम्हारा जोवनयज्ञ निर्विघ्न समाप्त होगा । साया- 
सारोचको रामचन्द्रजी विवेक-बाणसे मारते हैं। 
जिसका [चतन मात्रं करनेसे कामका नाश होता है, वही ईश्वर है । 
ज्ञानो महात्मा अपनो इन्द्रियोंके द्वार बन्द रखते हैं, जबकि बंष्णव जन द्वार पर राम- 
लक्ष्मणको पधराते हैं। भागबतका राहु और रामायणका मारीच-विषय--दोनों एकसे हैं, तुरन्त 
मरते ही नहीं हैं । 
विदवासित्रका यज्ञ समाप्त होने पर था कि जनकपुरसे निमन्त्रण-पत्रिका झायी कि 
` सीताजोका स्वयम्बर होने जा रहा हुँ । यज्ञादिसे निवृत्त होकर राम-लक्षमणको लेकर विइवामित्र 
-जनकपुरको ओर निकल पड़े। मागमें अहिल्याका उद्धार करनेका प्रसंग आया । विश्वामित्रने 
_ “रामसे एक शिलाको स्पशं करनेको ग्राज्ञा को । इस शिलारूप अहिल्याका उद्धार करो । 
. _ राम सोचें डूब गए। क्योंकि जो साधक हे वह तो लकड़ीकी स्त्रीका भी स्पर्श नहीं 
करता हे । “न स्पृशेत्‌ दारवीमपि ।' एकादश स्कन्धके एक इलोकका यह चरण हे। 
` रामने कहा--में इसे प्रणाम करता हुं। 
विङ्वामित्र-्रणाम करनेसे तो कुछ भी नहीं होगा। 
राम--में चरणसे भी स्पश कर दूं तो पापका भागी हुँगा। 
राम पापसे डरते हैं। आजकल लोग पापसे डरते हो नहीं हैं। मन हे 
हैं। पापसे डरकर चलोगे, तभी कल्याण होगा। पाप आद चाह ठ न 
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सें परस्त्रीको वंदन करता हूँ, स्पर्श नहीं । 
राम परस्त्रीका और सीता परपुरुषका स्पशं नहीं करती थीं । 


शा तक हो सके, परपुरुष ओर परस्त्रीका स्पर्श करना नहीं चाहिए । ब्रह्मचर्यका यही 
आदश है । 


कवियोंने कल्पना को है। रामने अहुल्याका चरणसे भी स्पशं नहों किया । बहतो हुई 
हवाने रामके चरणोंको घुलि उड़ाई जो उस शिला पर जा पड़ो। फलतः शिला अहल्या बन 


गई । एकनाथजोने भी यही कहा है। राम-चरणक्ो रजमें ऐसो शक्ति थो कि अहल्याका उद्धार 
हो गया । 


अहल्या अर्थात्‌ बुद्धि । मात्र कामसुखका ही विचार करनेवाली बुद्धि जड़ पत्थर-सो 
बन जाती है । कोसल बुद्धि ह ही करके पास जा सक ईश्वरके पास जा सकती है, जड़ पत्थर-सी नहीं । कोमल बुद्धि 
ही कृष्ण-सेवामें द्रवित हो सकतो है । कुष्ण-कोतनसे आज आनंद नहीं मिलतो है क्‍योंकि 
काम-सुखका चिंतन करते रहनेसे बुद्धि पत्थर-सी हो गई है । जड़ बुद्धि. चेतनमयो कसे हो 
सकती है ? जब कोई सदगुरु संत महात्मा मिल जाते हैं तभो। जब किसी पवित्र संतकी 
चरण-रज पावन करती है तभी । पत्यर-सो जड़ बुद्धि प्रभुको चरणरजसे जागृत, चेतनायुक्त 
बनती है । 

अहल्या-बुद्धि रामचरण-रजसे शुद्ध, सचेतन बनो । अहल्याने प्रभुसे प्रार्थना को। मेरे 
पतिने मुझे शाप देकर ठीक ही किया था क्योंकि इसी कारणसे तो में आपका दशन पा सको । 
उसी समय ऋषि गोतम भो वहाँ आए। उन्होंने भी भगवान्‌ रामसे कहा-मेरी पत्नोका 
आपने उद्धार किया। में आपको आशोर्वाद देता हुँ कि आपका विवाह सुंदर गुणवतो कन्याके 
साथ हो । 


विदवामित्र राम-लक्ष्षणको लेकर राजा जनकको राजसभामें आए । इन कुमारोंको 
देखकर जनक सोचने लगे कि ये ऋषिकुमार हैं या राजकुमार । 

उन्होंने विइवाभित्रसे पुछा-ये कोन हैं ? _ 

विश्वामित्र तुम तो महाज्ञानी हो । स्वयं हो निर्णय करो कि ये कोन हैं। 


जनकका एक ग्रौर नाम है विदेह । जो देहयुक्त हो कर भी देहधमॉसे अस्पृश्य है वही 
विदेह है। विदेह--जीते-जी मुक्त । जनक तो शुकदेवजीके भो गुरु हैं। 28) 
` धर्मराज कहते हैं कि ब्रह्मानुभवमें जो विषयरसका भान झूल जाए, बही ज्ञानी है। 
आसक्ति ओर अभिमान दोव बाँचे रहते हैं। ज्ञानी इन दोनों का त्याग करते हं _ 
सभी इन्द्रियाँ अपने-अपने कायं ओर अर्थमें काम करती हैं, ऐसा मान कर ज्ञानी किसी 
सी बिषयमें झासक्त नहीं होते। 
इन्द्रियाणि इन्द्रियार्थे वर्तन्त इति धारयन्‌ । Pr 
इस जगतुमें सब कुछ करते हुए भी वे तो ऐसी ही भावना रख कर काम करते हैं हैं 72 


कि वे कुछ भी नहीं करते हैं। डक 
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जनक राजाने त्राटक किया । ये कोई परब्रह्म हैं। जनक कहते हैं कि अपनी आंँखोंसे में 
दूसरोंको देखता हूँ कितु भेरा मन किसोको भी ओर आकर्षित नहीं होता है, मुझमें वैराग्य 
अरा है। इन कुमारोंको देख कर मेरा मन आकर्षित हो रहा है। मेरे मनको ईइचरके सिवा 
अन्य कोई भी आकर्षित नहीं कर सकता । सो ये अवइय ही ईश्वर हैं ईश्वर के बिना मेरा मन 
किसी सो विषयमें जा नहीं सकता । उन्हें अपने मन पर कितना विश्वास था ! 
जनक कहते हैं -- 
सहज विरागरूप मन मोरा। 
थकित होत जिमि चंद्र चकोरा ॥ 
सो ये राम ही हैं 'ब्रह्म जो निगम नेति कहि गावा ।' 
जनक राजाने रामको पहचान लिया। उन्होंने कहाः--ये ऋषिकुमार नहीं हैं, राज- 
कुमार भी नहीं है। वेद जिसका वर्णन नेति-नेति कह कर करते हैं, शंकर जिनका सदासर्वदा 
चितन करते हैं, वही साक्षात्‌ परब्रह्म परमात्मा हैं ये । 
ये राम मेरे मनको खोंच रहे हैं। सो लगता है कि ये ईश्वर हैं। यदि ये प्रभु नहीं 
“होते तो मेरे सनको खींच नहीं पाते । द 
कण्व मुनिके आश्रममें प्रथम मिलनके समय दुष्यंतने शक्‌ंतलासे पुछा--कौन हो तुम ? 
न्रकुंतला-में महषि कण्वको कन्या हूँ। 
दुष्यंत--तुम्हें देख कर सेरा मन चंचल हो गया है । बसे तो मेरा मन पवित्र है। 
ब्राह्मणकन्या मेरे लिए माता समान है। तुम्हें देख कर मेरा मन चंचल हुआ है अतः में: मानता 
हूँ कि तुम मेरी ही जातिको हो । सेरा मन ही प्रमाण है इस बातका । प्रमाण अंतःकरण्ख प्रबुत्यः । 
अपने मन पर उसे कितना विइवास था । 


शकंतला--आप पवित्र हैं, महान्‌ हैं । मेरे जनक हैं क्षत्रिय विइवामित्र f कण्वऋषि 
तो सेरे पालक पिता हैं। में क्षत्रिय-कन्या हो हूँ । 
जनकराजा कहने लगे--आज तक में निराकार ब्रह्मका चितन करता था। आज मेरा 
सन कह्‌ रहा है कि निराकार ब्रह्मका चतन छोड़ कर इस सगुण रामका हो चितन किया 
जाए तो अच्छा हो । मुझे अब लगता हे कि निराकार नहीं, साकारका ध्यान कू । ये राम 
इईदवर हो हैं। 
विश्वामित्र कहने लगे राजन्‌, यह तो तुम्हारी हष्टिका गुण है । ज्ञानी अमेदभावसे 
{चतन करते हैं। तुम्हारी वृत्ति ब्रह्माकार है सो तुम्हें ऐसा लगता है अन्यथा ये तो दशरथ 
-राजाके पुत्र हैं। 
जनक तो महाज्ञानी हैं। उनकी प्रशंसा गीतामें शोकृष्णने भी को है-- 
8 ° कप 
कमगेव हि संसिद्धमास्थिता जनकादयः |... हे 
.. जतक राजाने कम द्वारा हो परम सिद्धि प्राप्त की थी, अन्यथा गोतामें और किसीकी 
न भी प्रशंसा नहीं की गई है Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


ह 


| 


“> 


नवम स्कन्ध ४२१ 


विश्वामित्र, राम और लक्ष्मण जनकपुरीके बाहर एक उद्यानमें रहे हैं । सायकालकी 
संध्योपासना भी नियमित रीतिसे करते हैं। विइवामित्रके साथ उन्होंने सस । रात्रिके 
ससय वे विद्वामिन्नकी चरणसेवा करने लगे । 


आशोर्वाद साँगनेसे नहीं, अपने आप हृदयसे ही मिल जाते हैं। 
बिइवाभित्रने सी इन राजकुमारोंको हृदयसे आज्चीर्वाद दिया-_कल्याण हो तुम्हारा। 


लक्ष्मण रामको सेवा कर रहे हैं। वे सोचने लगे कि संभवतः मैं कलसे चरणसेवाका 
लाभ पा न सकगा। कल बड़े भैयाका विधाह होगा, अतः उनको चरणसेवाका अधिकार अब तो 
भाभीको ही मिलेगा । सेवा करनेका यह भेरा अंतिम दिन है। कलसे में सेवा कर न पाऊँगा। 
रामको सेवाके बिना मुझे चेन नहीं मिलता । 

सेवा और स्मरणके बिना जिसे चेन न मिले, वही सच्चा बेष्णव है । जो सेवां और 
स्मरणके हेतु जीता है, वही बेष्णव है। 

लक्ष्मणको बड़ा दुःख होने लगा कि अब सेवाका अधिकार और अवसर छोना जाएगा। 
उनका मन अकुलाने लगा। उनका हृदय भर आया। आँखोंसे आँसुको बौछार होने लगी । प्रभुने 
देखा कि उनका लक्ष्मण रो रहा है। वे लक्ष्मणसे रोनेका कारण पुछने लगे। क्यों रोते हो? 
कया माताको याद तो नहीं आई है ? तुम रोते हो तो मुर बड़ा दुःख होता है। 

रामचंद्रका प्रेम आदश प्रेम था । लक्ष्मण संकोचवश बोल नहीं पा रहे थे । राम, 
लक्ष्मणके हृदयको जानते हैं। उन्होंने लक्ष्#णसे कहा--भाई, मेरे विवाहे बाद दाहिने चरणकी 
सेवा तुम करना ओर बाएं चरणको सेवा सीता करेगी । तुम्हें देखे बिना मुझे नोंद ही नहीं 
श्रातो । विवाहके बाद भो में तुम्हे नहीं छोड पा। चाहे तेरो भाभोको छोड़ना पड़े, तुम्ह नहीं 
छोडूगा। 

राम सभीके अतर्यामो है किंतु लक्ष्मण तो रामके भी अंतर्यामी हैं। 

तो ऐसा था रामका बंघु-प्रम । 

दुसरे दिन प्रातःकाल हुआ तो लक्ष्मणजी सबसे पहले उठ गए। 

. स्त्रोका घमं है कि पतिके भोजनके पहले भोजन और शयन के पहले शयन न करे। यही 

धमं सेवकका भो है । 

विइवामित्र, शालिग्रामको पुजा करते थे सो राम-लक्ष्मणको पुजाके लिए पुष्प-तुलसी- 
चल आदि लेने के लिए उन्होंने उद्यानमें भेजा । 

राम-लक्ष्मण पुष्प ओर तुलसोदल एकत्र करनेके लिए उद्यानमें घूमने लगे । मालोको 
चाचा कहकर पुकारा। सालीने पीछे देखा तो राम-लक्ष्मण उसे बुला रहे थे । उसने कहा, में 
तो एक अधम सेवक हूँ। रामने कहा, सेवक भले हों कितु हमसे तो आप बड़े हैं । रामको 
विनयसे साली उन्हें बार-बार नमन करने लगा।' र 


राम संभीको एक समान मानते थे। अतः उतके वनगमनमें अयोध्याकी सस ग्रप्रजोका का 


अश्रभ्नावण कोई आश्चयंकी बात नहीं है। 
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राम-लक्ष्मण तुलसीको भो बंदन करते हैं। तुलसीको नित्य बंदना करनेवालेको कभी 
बीमार नहीं होना पड़ता । 
प्रणाम किए बिना कभी तुलसीदल न लो। उसे ना सुने मत तोड़ो । जब भो तुलसी- 
दल चुननेका प्रसंग आए, उसे प्रणाम करके कहो कि ठाकुरजीके चरणारविदमें चढ़ानेके लिए 


चुननेको अनुमति दे । तुलसी तो राधाजीका अवतार हैं । सायंकालके बाद तुलसोका स्पशं न 
करो। स्त्रीका धमं है कि प्रतिदिन तुलसी ओर पार्वतीकी पुजा करे। ऐसा करनेसे सौभाग्य 


अखंडित रहता है। 

'उसो समय उद्यानमें सीताजी भी आई । राम ओर सीताकी इष्टिका मिलन हुआ। 
इस इष्टिमिलनकी कथा मात्र तुलसीदासजीके रामचरितमानसमें ही है । वाल्मीकि रामायण, 
भावार्थ रामायण, आनंद रामायण, अध्यात्म रामायण आदिमें नहों है । 


सीताजीने जगदंबाको प्रणाम करके राम जेसा पति माँभा । सीताजी प्रार्थना करती हैं-- 


जय जय गिरिंबर राजकिशोरी । 
जय महेश युखचंद चकोरी ॥। 
देवि पूजि पदकमर तुम्हारे । 
सुर नर मुनि सब होंहि सुखारे ॥ 


राम-लक्ष्मण पुष्पादि लेकर वापस झाए ओर विइवामित्रसे कहा कि जिस कन्याका 
, स्वयंवर होने जा रहा है, वह भो उद्यानमें आई हुई थो । 


रामका स्वभाव बड़ा सरल है। उनके मनमें छलकपट नहीं हे । 
'सरल सुमाउ छुअत छल नाहीं । 


दिइवामित्रने कहा-वत्स, में जानता हूँ कि इस समय प्रतिदि में आती 
है और इसीलिए तो मैंने तुम्हें वहाँ भेजा था र वह तुम्हें देख ले । Bn 


स्वयंवरका समय आया राजा जनकने राजसभामें फहा--मेरी पुत्री जब तीन वर्षकी 


थो, तब इस धनुष का घोड़ा बना कर खेलती रहती ते 
उससे में अपनी पुत्रीका विवाह करू गा। रह्यो इस युबा भंग जो करेगा, 


. इस सभामें रावण भो उपस्थित था। बिना कारण. क्ले : | 
मे रावण - क्लेश करे, अपनो जयकार स्वय 
ही Es जो त आत्मप्रशंसा करता फिरे, वही रावण है। इस सभामें भो वह अपनो जयकार 
[ कराने लगा । बिना कारण ही उसने राजा जनकसे झगड़ा सोल लिया। घनुष उठाने का प्रयत्न 
'करता हुआ वह अपनो जयकार कराने लगा। I र 
अपनी प्रशंसा अपने आप हो करे, वह रावण ही है। 


| 
पावंतीने शिवजीसे कहा-आपका शिष्य रावण 

बताने ण बहुत अभिमानी हो गया है । 

5 , ऐसा उपाय करें कि वह घनुष उठा ही न सके । तीन सो शिव-सेवक ससस रण के 
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` राण धनुष न उठा सका मौर भरी सभामें उसकी शेरी घुलसें भिल गई । ऐसा होने 
| पर अन्य सभी राजा भी सावधान हो गए । जब महाबलवान्‌ रावणको सु हकी खानी पड़ी तो 
| हमारी तो हस्ती हो क्या है। धनुष उठानेसे सब कतराने लगे । 
| दिइवाभिन्रने रामचंद्रको धनुष उठानेकी झाज्ञा दी तो बे उन्हें प्रणाम करके आशीर्वाद 
लेकर धनुष-भंगके लिए चल पड़े। 

सीताजी प्रार्थना करने लगों कि इस बार धनुष पुष्प-सा हो जाय । राभने घनुषको 
| चंदन करके उठाया और डोरी बाँधनेके लिए लाचा हो था कि उसके दो टुकड़े हो गए । 
h बिइवामित्रने कहा--अब सीताजी बाहर झ्ाएं। हम उनका दशन करेंगे। सीताजी 
| चरमाला लेकर बाहर आई । 

| इधर रामचंद्र सोचमें इब गए कि मातापिताको आज्ञा के बिना विवाह कंसे करूँ। 

| सुंदर राजकन्या विजयमाला पहनाने आई कितु मातापिताकी आज्ञाके बिना रामचंद्र उसे 

| स्वीकारनेके लिए तेयार नहं हैं। सोताजी हार पहनानेका प्रयत्न तो कर रही हैं कितु रामचंद्र 
| उनसे कुछ अधिक लम्बे हैं सो पहना नहीं पा रहो हैं हार पहनानेके लिए उन्होंने जो हाथ 
| बढ़ाए तो कंगनमें रामका प्रतिबिब दीखने लगा तो बे देखनेमें तललोन हो गई। रामचंद्र 
| शिर नवाते ही नहीं थे । ऐसा देखकर विश्यामित्रने पास आकर कारण पुछा । तो रासने कहा-- 

मेरा लक्ष्मण अविवाहित है। उसका भी तो विवाह होना चाहिए ओर वह भी मुभसे पहले । राम 
| अपने लघु बंधुको सुलते नहीं है । 

| विश्वामित्र कहते हैं-मेरे रामकी जितनी भी प्रशंसा को जाए, वह कम ही है। 

| राजा जनकने घोषणा को कि उनको दूसरी पुत्रीक लक्ष्मणसे विवाह किया जाएगा । 

| रामजीको भ्रानंद हुआ ओर सोताजीको वरमालाको उन्होंने स्वीकार कर लिया। 

; जनक राजाके सेवक कुमकुम-पत्रिका लेकर अयोध्या श्राएं। दशरथजीने पत्रिका 
| पढ़ी । वेदिक विधिपुर्वक विवाह संपन्न करनेके हेतु अयोध्याकी प्रजाके साथ जनकपुर आनेका 
| उनको निमंत्रण था। दशरथजोका हृदय आनंदसे भर गया । वे जनक-सेवकोंको पुरस्कार देने 
लगे तो उन सेवकोंने कहा--हम इसको स्वीकार नहीं कर सकते क्योंकि हम तो कन्यापक्षके हैं। 

प्रातःकालमे वसिष्ठ तथा अयोध्याको प्रजाके साथ राजा दशरथने जनकपुरीको दिज्ञामें 
प्रयाण किया । सागंमें शकुन भी भ्रच्छे हुए । दो पवित्र ब्राह्मण मिले तथा सिर पर पानीको 
सटको और बालकको लेकर आ रहो सौभाग्यवती नारी भी मिली । 

बरात जनकपुरी ग्रा पहुँची । जनक और दशरयका मिलन हुआ । राम-लक्ष्मणको 
लेकर विइवामित्र भी आए । दोनों पुत्रोंने पिताको प्रणान किया। 

नारदजीने विवाहका मुहूतं बताया-मागंशीषं मासके शुक्ल पक्षको पंचमी ओर समय 
गोरज-देला । 

बरात घनतेरसके दिन आई थी और वसंतपंचमोके बाद लौटी थो। 

रघुनाथजीको बारातमें कामदेव घोड़ा बनकर आया। काम-अइव पर बेठ कर राम विवाह 
करने गए। जब साधारण मनुष्य विवाह करने जाता है तो काम उसो पर सवार हो जाता है। 


शुकदेवज्ञी वर्णन करते हैं-राजन्‌, परमानंद हुआ है । 
भगवानको सुवर्ण-रचित सिहासन पर विराजसान कराया गया । 


5: 
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एक-एक राजकुमारको एक-एक कन्याका दान देना है । सभी ब्राह्मण मंगलाष्टक 
बोलने खगे । 
रामो राजमणिः सदा विजयते रामं रमेशं भजे । 
रामेणाभिहता निशाचरचमू राभाय तस्मे नमः ॥ 
रामाच्नार्ति परायणं परतरं रामस्य दासोऽस्म्यहं । 
रामे चित्तरयः सदा भवतु मे भो राम माश्चुद्वर ॥ 
ह विधिपूर्वक रामसोताका विवाह किया गया । जनकने कहा-मैंने कन्याका दान 
या है। 
राम--'प्रतिगृह्हामि। में स्वीकारता हूँ। राम सरल स्वभाववाले हैं । 
= हा । लक्ष्मणजीने कहा--हम क्षत्रिय हैं। हम दाच लेते नहीं, 
ब्राह्मप--आपके बड़े भाईने कहा है । 
लक्ष्मण--े तो भोले हैं। में नहीं बोलंगा । 
रामचंब्र उसे समझाने लगे । लक्ष्मण, यह तो बोलना ही पड़ता है। 


लक्ष्मण--भाप ओर जो चाहे सो करू गा कितु मैं कन्याका दानके रूपसें स्वीकार नहीं 
कर सकता। 


विशवामित्रने उसे समझाया कि उन इाब्दोंके उच्चारणके बिना विवाहविधि परा 
कही जा सकती । गुरुजीके समझाने पर लक्ष्मणने कहा -'प्रतिगृह्हामि ।' च 


बिबाहविधि संपन्न हो गई। वरवघू भोजन करने लगे। भोजनके समय यदि कछ 

बिनोद किया जाय तो भोजन ठीक तरहसे होता है । जनकपुरीको स्त्रियां आसपास लेठकर, 

बा ह रा हैं। आल ऐसी रूपवती कन्याएं उन्हें मिलती ही 
जाकर तो कोई संतान ही नहीं थो । यह तो अड 

क्षीरका प्रसाद खाया तो वृद्धावस्थामें भी उन्हं संतान पा हुई i द, र परिमा 


__ लक्ष्मणजोीसे यह विनोद सहा न गया । उन्होंने कहा-अयोध्यामें तो क्षीरके आहारसे 
संतान प्राप्त होती हैं कितु जनकपुरीमें आकर हमने यह जाना कि यहाँ तो स्त्रियोंको ऐसा भी 
नहीँ करना पड़ता है। यहाँ तो घरतोमेंसे हो संतान उत्पन्न होती हैं । 

विवाहके बाद 'एको-बेको' 


का खेल | 
एक न हो सके, तब तक विवाहित जी रखा जाता है । जब तक पति-पत्नोका स्वभाव 


बन सफल नहीं हो सकता। दो तन कितु एक सन ही तो 
पा !' विवाहके बाद दोनों एक हो जाते हैं । अहुंतकी सिद्धिके लिए विवाह पहला 


सीताजीने सुट्टीमें कोड़याँ छिपाकर पुछा-एकी या बेकी ? नेसें एक 
कोड़ी है यादो? ) रामने कहा--एकी । सखियाँ हंसने ! (अर्थात्‌ सुदट्रीम ए 
बे, अब तो बेको (दो) हो गए; फिर भो कहते हो षो ol ॥ कहने लगीं कि आज तक अकेले 
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लक्ष्मणने कहा-बड़े भेयाको बात बिलकुल सही है । उनकी आषामें शूढाथं है। 
र हो बेकी (दो व्यक्ति) एकी (एक) हो जाती है। राम ओर सीता अब दो नहीं, एक 
, अभिन्न हैं । 


_ सभीको आनंद हुआ किंतु आनंदको तृप्ति नहीं हुई। कनक-सिहासन पर रामचंद्रजी 

और सीताजो विराजमान हैं। 

राम-चरित अनत है। रामकी विवाह-क्रथा जो प्रेमसे सुनेगा, उसका सदा मंगल होगा । 

विवाहकी सभी बिधियाँ पुणं होनेके बाद रंग-महोत्सव हुआ ओर अब सभीने 
अयोध्याको दिशामें प्रयाण किया । 

चारों भाइयोंका विवाह हो गया । आज मेरे आँगनमें तो चार-चार लक्ष्मी-नारायण 
आए हैं, ऐसा मानकर कोशल्याने पूजा आदि विधिसे उनका हादिक स्वागत किया । 

साक्षात्‌ महालक्ष्मी सीताजी जनकपुरी छोड़ कर जा रहो हैं। मेरे जानेके बाद इन 


लोगोंका क्या होगा ? माताजीने अपने आँचलमें चावल भर कर चारों ओर बिखेर दिये। आज 
भी सिथिलामें चावल बहुत पकते हैं । 


अयोध्याको प्रजा सोतारामका दर्शन कर रही है। अतिशय आनंद हुमा । विश्वामित्रका 
भी बड़ा सम्मान किया गया । घर आने पर राजा दशरथने रानियोंके समक्ष जनक राजाको 
सुरि-भूरि प्रशंसा को । | 

कन्याके (वधुके) माता-पिताको प्रशंसा करनेसे वह प्रसन्न रहेगी। तुम प्रेम करोगे तो 
लोग भी तुमसे प्रेम करगे । जनक राजाको प्रशंसा सोताजीने भी सुनो । 

दशरथजीने कहा--यह परायो पुत्री अब हमारे घर आई है । जिस प्रकार हमारी 
भ्राँखोंकी रक्षा पलक करती है, उसी प्रकार सीताजीको भी रक्षा करना। 


वधू लरिकनीं पर घर आई । 
राखेहु नयन पलककी नाई ॥ 


सुतजी साबधान करते हैं। 

आनंदके दिन कुछ शीघ्र ही बीत जाते हैं। रामचंद्रजी २७ वर्षके हुए और सीताजी 
१८ वषको । 

क दिन राजा दशारथजी राजसभामें विराजमान थे। उनका मुकुट कुछ टेढ़ा हो गया। 
दर्षणमें देला तो मुकुटके साथ-साथ उन्होंने यह भी देखा कि उनके कानके कुछ केश 
चले हैं। कानके केश इवेत होने लगें तो मान लो कि बुद्धावस्था बहुत बढ़ चली है । दशरथने 
सोचा कि ये इवेत केश मुझे उपदेश दे रहे हैं कि तुम अब अतिशय बृद्ध हो गए हो । रामका 
राज्याभिषेक क्यों नहीं करते हो ? राम-सीताका राज्याभिषेक में अपनो ही आँखोंके आगे कर 
I अच्छा रहेगा । बेसे तो मेरी अन्य सभो इच्छाए पूण हो गई हैं कितु यहो एक बाकी रह 
है। [ 


इच्छाओंका कोई अंत तो है नहीं । सो इनका त्याग करके भगवदु-भजन करना उत्तस हैं । क 
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दशरथ राजाकी इच्छाके विरुद्ध कोई क्या बोल सकता है ? दशरथका राज्य बसे तो 
प्रजातंत्र हो है। मंत्रोगण और महाजनों को अनुमतिके बिना रामका राज्याभिषेक किया नहीं जा 
सकता । प्रनाकी भी इच्छा थो कि राम राजा बनें। राजा दशरथने संत्रोगण ओर महाजनोंसे 
कहा, यदि आप अनुमति दं तो राजपद देनेको विधि हम कर । 

मंत्री सुमंतने कहा-धन्य है। हम भो वही चाहते थे किंतु संकोचवश बोल नहीं 
पाते थे। ` 

उसी समय राजसभामें वसिष्ठजीका आगमन हुआ । सभीने उनका सत्कार किया । 
दशरथने उन्हें प्रणाम करते हुए कहा--प्रजाकी इच्छा है कि रामका राज्याभिषेक किया जाय। 
आपको हम राज्ञा चाहते हैं । 

वसिष्ठजो--राजन्‌, बिचार तो भ्रच्छा है। 

दशरयजी--महाराज, कोई शुभ मुहूतं बताइए । 

बसिष्ठजीने सोचा कि आजका मुहूतं बताऊ किंतु वे जानते थे कि आज उनका 
-राज्याभिषेक नहीं हो पाएगा। सो उन्होंने कहा--राम जिस दिन, जब भो राज्यपद ग्रहण करे 


-चही श्रेष्ठ दिन है । 


बसिष्ठजोकी गृढार्थ वाणी दशरथजी समझ नहीं पाए । उन्होंने तो अगले ही दिन 


-राज्याभिषेक करना चाहा। उन्होंने मंत्रीगणसे राज्यभिषेककी तेयारी करनेको आज्ञा दे दी । 


संत्री सुमंतने कहा--राजन्‌, सभी तेयारी हो चुकी है । 

दशरथजी--वसिष्ठजो, रामको यह समाचार आप ही दें तो अच्छा हो । आप 
कुलगुरु हैं। 

तो चसिष्ठजी रामचंद्रके भ्रावासमें पघारे। रामने कहा--आपने मेरे यहाँ पधार कर 
मुझे पावन कर दिया । 

बसिष्ठजो--तुमतो विनयकी मूरति हो, अतः ऐसी बातें स्वाभाविक हैं । कल तुम्हारा 
राज्याभिषेक होगा। राज्यामिषेकको बात सुनकर सभी लोग आनंदित हो गए कितु राम कुछ 
उदास हो गए । वे वािष्ठजीसे पूछने लगे-क्या मुझे अकेले ही राजा बनना है। 

वसिष्ठजो राजञा तो एक ही होता है। 

'रामजो-नहों, नहीं । हम चारों भाइयोंका राज्याभिषेक हि त्‌, 
लक्ष्मण और दात्रुष्नको भी राजा बनाइए । हा हिय रे गए 


. _ चसिष्ठने मंद-मंद स्मित करते हुए कहा-में तुम्हें केसे समफाऊँ कि राजा तो एक ही 
ब्यक्तिको बनाया जा सकता है। जो ज्येष्ठ हो, वही राजा बन सकता है ओर तुम ज्येष्ठ हो। 


` सभीको यही इच्छा हे कि सोताजोके साथ तुम्हारा राज्याभिषेक किया जाय । कलसे रामराज्यका 


आरंभ होगा । 
चहाँ लक्ष्मणज आए । रामने उनसे कहा--भाई, पिताजी मुझे कल ड 
रहे हैं | मंदो, नाममाज़का, राजा; हत्यारा लुन सभी ह राजा बनाने 


। 
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राम सभीके अंतर्यामी हैं कितु लक्ष्मण रामके भी अंतर्यामी हैं । रामको लक्ष्मण बहुत 
प्रिय हैं, तभी वे कहते हैं, लक्ष्मण, वह राजलक्ष्मी तुम्हारी हो है। तुम जेसा कहोगे वंसा ही होगा। 
लक्ष्मणको अत्यंत आनंद हुआ । उसे स्वयं तो राजा होनेको इच्छा थो ही नहीं । बड़े भेया सिहा- 
सन पर बिराजंगे और में चमर लेकर उनको सेवा करू गा। लक्ष्मणका बंधुप्रेम दिव्य है। 


आज सारे नगरको सुशोभित किया गया है । बसिष्ठजीको आज्ञाके अनुसार दश्ञरथने 
भी आज्ञा दो । हृदय आनंदसे छलक रहा है। दशरथके राज्यकालको यह अंतिम राजसभा है। 
यह तो सुर्यवंशका पवित्र सिहासन है । जिस राज्यासन पर कभी रघु, भगोरथ, दिलोप आदि 
भी विराजमान हुए थे, उसे उन्होंने प्रणाम करते हुए कहा-आज तक में तुम्हारी गोदसें था। 
कल मेरा राम वहाँ बेठेगा। उसको रक्षा करना। 

सारी अयोध्यामें बात फेल गई । सारे नगरमें आनंदको लहर दोड़ पड़ी कितु देवोंको 
दुःख हुआ । यदि राम कल राज्यपद ग्रहण करगे तो रावणका नाश कोन करेगा ? रावण झोर 
उसके राक्षस बहुत सता रहे हैं। देवोंने विघ्नेइवरो देवीका आवाहन किया । माताजी पघारीं। 

देवोंने विघ्नेशवरी देवीसे कहा--अयोध्यामें जा कर रामके राज्याभिषेक-प्रसंगमें कुछ 
बाणा उपस्थित कीजिए । राम तो सुखदुःखसे परे हैं । वे तो आनंदरूप ही हैं और दशरथको 
भी सद्गति होने वालो है। 

सहात्माओंने कहा है-किसीका संपुणां सुख तो कालसे भो देखा नहीं जाता । दशरथ 
राजाके सुखको कालको अशुभ नजर लग गई । 

कालने साता विध्नेश्वरीमें प्रवेश किया। विध्नेइवरी सोचने लगी कि अब कया करू ॥ 
किसके दारोरमें प्रवेश करू ? सोचते हुए उनके मनमें मंथरा की याद आ गई। मथराका जन्म 
केकेय देश में हुआ था । विध्नेइवरीने मंथरामें प्रवेश किया। मंथरा अयोध्या नगरीमें घूमतो हुई 
नगरका साज-सिंगार देखने लगो। उसने किसीसे पुछा कि यह कोन-से उत्सवको तेयारी 
चल रही है। लोगोंने कहा--क्या तुझे अभी तक शुभ समाचार मिले ही नहीं हैं ? कल 
राजकुमार रामचंद्रजीका राज्याभिषेक होने जा रहा हैत | 

सहात्मा कहते हैं कि कौशल्यासे एक सूल हो गई। जब एक दासी दोड़ती हुई आई 
और कोशल्याको राज्याभिषेकका समाचार सुनाया तो उन्होंने आनंदित होकर बालाक एक 
सोती का हार दिया और कहा कि कल मेरा पुत्र राम राजा बनेगा तो तुम्हें दो-तीन गावकी 
जागीर देगा। राम तुम्हें मुक-सा ही सम्मान देगा। 

दासी आनंदभरी घरको ओर जाने लगी तो रास्तेमें मंथरा मिलो । मंथराने आनंदका 
कारण पूछा । दासीने कहा--कल राम राजा बनेंगे । देख तो सही, माता कौशल्याने मुझे यह 
सोतीमाला दी है। राजा राम कल मुझे दो गाँवकी जागीर दंगे। में कोशल्याको दासी जो हुँ। 
तुम्हें तो कुछ भी नहीं मिला। 

प्रमार्थमें यदि कोई सूल हो जाए तो भगवान्‌ शायद क्षसा कर देते हैं कितु व्यवहारको 
छोटी-सी भुल भी लोग क्षमा नहीं कर सकते । परमात्सा बड़ी भूल भी क्षमा कर वेते हैं । 
ब्यवहार बड़ा कठोर है। व्यवहारमें अत्यंत सावधान रहना चाहिए । Fe | 

कौशल्याने अपनी दासीको तो बहुत कुछ दिया कितु अपनी सखियोंको दासियोंको कुछ 
नहीं दिया । मंथरा आदिको भी कुछ-न-कुछ दिया जाता तो वह॒ विध्न डल सकता था। 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by $3 Foundation USA. 


 मनमें कलिने प्रवेश पा लिया। 


४२८ ग्वमद्भागवत-रहस्य 


व्यवहार करो [कितु व्यवहारमसें हो डूब न जाना । जब तक साधु-महात्माको मुट्ठी भर 
अन्नकी जरूरत रहती है, तब तक उन्हें भो गृहस्थको भांति ही व्यवहार करना पड़ता है । जब 
तक शारीर है, व्यवहार छोड़ा नहीं जा सकता । व्यवहार करो कितु उससे परे रह कर । 


व्यवहार करते समय आत्मस्वरूपसे संबंध न रखा जाए तो पाप होता है । सनके दो 
सेद हैं- सुक्षम और स्यूल। मनका स्थूल अंश चाहे व्यवहारसे लगा रहे कितु उसके सुक्ष्म 
अंशको तो भगवानसे हो लगाए रखना चाहिए। जब पनिहारी अपने सिर पर पानीका घड़ा 
उठाए चलतो है, तब उसका स्थूल मन सलियोंकी बातोंमें लगा रहता है कितु सुक्ष्म सन तो 
पानीके घड़ेमें ही अटका रहता है । § 


परमार्थं सरल है कितु सांसारिक व्यवहार बड़ा संकुल है । व्यावहारिक कामकाजके 
समथ भगवानको कभी न भूलना । 


._ जिप्त प्रक्नार स्त्री अपने बालकमें अपना सुक्ष्म मन रख कर घरका कार्यभार संभालती 
है, उसो प्रकार सूकम मनको परमेशवरके साथ जोड़ कर व्यवहार करोगे तो सफल होगे । 


कोशह्याकी दासीने मंथराको ताना मारा .तो उसके दिलमें सत्सर जाग उठा । बह 
'ईष्यॉकी अरिनिमें जलने लगी | वह केकेयीके पास आई ओर स्त्री-चरित्र शुरू कर दिया । कंकेयीके 
आगे वह जोर-जोर से रोने लगी। कंकेयीने पुछा--क्यों रोतो है री तु क्‍या लक्ष्मणने तुम्हें कोई 
सजा दो है क्या ? _ ei ; 


मंथरा तो बिना कुछ कहे-सुने रोतो ही जा रही थो । केकेयोके हृदयमें रामके लिए 
स्नेह है सो वह रामका कुशल-मंगल पूछती है । रास कुशल तो है न? वैसे तो पतिको 
कुशलताको पूछताछ पहले करनी चाहिए किंतु राम पर अतिशय स्नेह है, अतः उन्हींके समा- 
चार पुछ रही है। 

मंथरा कहने लगी-हाँ, राम तो आचंदमें हो हैं। आनंदमें क्यों न हो ? कल उनका 
राज्याभिषेक होने खाए हैं । ककेयोने मंथरासे यह समाचार सुनकर उसे मालाका उपहार 
दिया। ककेयीके मनमें अभो तक कलिने प्रवेश पाया नहीं था कितु मंथराने तो वह माला 
फक दी । सभी आनंदित थे, कितु मंथरा तो बेचेन थी। ; 


केकेयीने कहा--तु तो मुखं है । सूर्यवंशको यही परंपर! है कि ज्येष्ठ पुत्र राजाका पद 
पाए । मैंने कई बार रामको परोक्षा को है। वे कौशल्पासे भी oe प्रम मुभी करते हैं । 

____ केकेयो तो सली है। मंथराका स्पर्श होने पर ही उसके भो मनमें पाप जागेगा । 
'संथराने स्त्रीचरित्र शुरू कर दिया। रोतो हुई वह धरती पर जा गिरी और सिसकियाँ लेती 
हुई कहने लगो--चाहे राम राजा बने या भरत । मुके क्या लेना-देना है ? में तो दासीकी दासी 
ही तो रहुँगी । जिसको भो भलाई करना चाहतो हुँ वही मेरे बिरुद्ध हो जाता है । मेरा तो 
कोई स्वार्थ है ही नहों । बात तो तुम्हारी हो बिगड़ रही है। में चाहती हूँ कि तेरी बिगड़ने जा 


_ रहो बातको सुधार दूं । मेरा स्वभाव ही ऐसा पड़ गया है। 


द केकेयी मंयराकी कपटभरी वाणीमें फंस गई ' मेरे लिए उसे प्रे मुझे 
कहते आई है। उसने मंथराको थपथपाया । कंकेयीने ज्योंही Ce Fs 
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पापीका कभी स्पदे न करो । शास्त्रमें दोषोंका वणन किया गया है । किसीका स्पे 
बिना कारण कभी न करो । 


कैकेयो -संथरा, सच-सच बता, क्या हुआ है तुरे ? 

संथरा-मुखे तो वेसे कुछ कहना है हो नहों कितु तुम्हारा जो अहित होने जा 
रहा हैं, वह मुझसे देखा नहीं जाता है। में तेरी बिगड़ो बातको बनाना चाहती हूँ मेरा अपना 
तो कोई स्वार्थ है नहीं । 

कैकेयो--बताओ, सुझे क्या करना है ? 


संथरा--कैकेयी, तुम तो बड़ी भोली हो। तुम मानती हो कि राजा तुम्हारे हाथोंमें हैं 
{कतु पुरुष झूठे होते हैं ! वे तुम्हारे कहेमें हैं ही नहीं । वे कौशल्याको बात ही मानते हैं। 
कौशल्याने तुम्हें अपने रास्तेसे हटानेका षड्यंत्र रचा है। पंद्रह दिचोंसे रामके राज्याभिषेक 
तेयारी चल रही है ओर तुम्हें तो पता तक नहीं है । दशरथ बड़े कपटी हैं । वे कोशल्यासे हो 
प्रेम करते हैं, तुम्हारे साथ तो प्रेमका दिखाबा ही करते हूँ । रामका राज्यामिषेक करनेमें इतनी 
शीघ्रता क्यों की जा रही है? कोशल्याके कहनेसे ही तो अरत-सत्रुध्तको मामाके घर भेज 
दिया गथा है। देशके सभी राजाओंको निमंत्रण भेजा गया है कितु भरत-शत्रुष्नको तो कोई याद 
तक नहीं करता है। तुम्हें तो कुछ खबर हो नहीं है। बस, आरामसे सो रही हो तुम । 

केकेयी-हाँ, तेरी बात बिलकुल सही है । मेरा कोई नहीं है । तू हो बता, में क्या 
करूँ अब ? 

संथरा अब भी विष उगलती जा रहो थी। रामके राजा बन जानेके बाद तेरी कोई भो 


सेबा नहीं करेगा । लक्ष्मणको मंत्रीपद दिवा जायगा और भरतको कारावास । तुम्हें कौशल्याकी 
दासी बनता पड़ेगा । तुम्हारा रानी-पद छीन लिया जाएगा । कौशह्या, राजाको तुम्हारे अधोत्त 


रहने देना नहीं चाहती है । मुझसे तो यह सव देखा नहीं जाता । [ 

कैफेयी--मैं कर ही क्या सकती हुँ ? तीन दिनले मुझे बड़े अशुभ सपने दिखाई दे 
रहे हैं । (बे अशुभ स्वप्न उसके विधवा होनेकी पूर्वसूचना ही यी कितु वह समक नहीं पा रही 
थी। वह तो इतना ही सोचती थी कि मेरे भरतकी दुर्दशा होने जा रहो है।) 

मंथरा--बाजी अब भी तुम्हारे हाथोंमें है। तुम्हें राजासे दो वरदान माँगने हैं । वे. 
आज ही तुम माँग लो। 

केकेयो--क्या मांगूं में? 

संथरा--एक वरदान यह माँगों कि अपने भरतको राजा बनाया जाय ओर दूसरा 
वरदान यह साँगो कि रामचंद्र को चोदह वर्षका बनवास दिया जाय। वस्त्राभूषणका त्याग 


नसें चली जाना । जव दशरथ तुम्हारे इस रूपसे कातर हो जायं, तब वे ह 
को चक रिका अनुरोध करेंगे । वे रामकी कसम भी खाएंगे। बड़ी सावघानोसे 
काम लेना । वे रामको वनवास देनेके लिए वसे तो तयार होंगे ही नहीं । सो उनको रासकी ही 


कसमसे बाँच लेना । 'सूपति राम शपथ जब करहीं', जब वे रामको 
वरदान माँग लेना । 
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कैकेयो बसे तो बड़ी भोलो थी [कितु कुसंग तो हर किसीको बिगाड़ देता है । कुसंग- 
के कारण हो कंकेपीको मति भ्रष्ट हो गई और वह अनर्थ करनेको तयार हो गई । 

केकेयीने क्रोधभवनमें जाकर अपने आभूषण आदि उतार फेंके और क्रोधित मुद्रा 
करके धरती पर ही सो गई । वह वीरांगना थो सो राजाको प्रिय थी । वे राजसभाकी 
समाप्तिके पदचात्‌ प्रतिदिन ककेयी से मिलनेके लिए आते थे । आज उन्होंने आकर देखा तो 
केकेयीका पता ही नहीं था। 

राजाको समाचार मिला कि कंकेयी तो कोपभवनमें पड़ी हुई है। वे घ्य धारण करते 
हुए वहाँ आए ओर पास बेठ कर कंकेयोका स्पशं हो करने जा रहे थे कि उसने बिगड़ कर 
कहा, मुझे मत छूना । ककेयोने अपने पतिका अपमान किया। दशरथजीने कहा--मैं तुम्हारे 
लिए आनंददायी समाचार लेकर आया हूँ। एक बार तुम्हींने कहा था कि आप अब वृद्ध हो 
चले हैं सो रामको राज्यासन पर बिठला कर निवृत्त हो जाइए । मैंने तेरी बात भान लो है। 
कल रामका राज्याभिषेक होने जा रहा है। कया राय है तुम्हारी ? 

भरत स्वरूप है वेराग्यका और झत्रुध्न स्वरूप है सदुविचारका । यदि वे दोनों 
दशरथके पास होते तो दशरथ ककेयीके कहनेमें नहों आते कितु वे दोनों पास नहीं थे । सो 
केकेयोके कहने में आ गए। 

सभी प्रकारको अनुकूलता होते हुए भो यदि मन किसो भी विषयमें नहीं जाए, वही 
सच्चा बराग्य है। भरतका वराग्य दिव्य है।] , 


संपत्ति प्राप्त होने पर भी संपत्तिका मोह न जागे, बही बेराग्य है। 

भोज्य पदार्थ न मिलने पर उपवास करना निरर्थक है कितु भोजनके लिए मिष्टान्न 
सामने हों, फिर भी जो संयम निभाये, बहो वेरागी है। 

ईइवरके चरणोंमें वास करना ही उपवास है। जो इंशवरके चरणोंमें बसनेकी इच्छा 


रखता है, उसे देहघमं-मुख-प्यासका भान भूलना ही पड़ेगा । सुख-प्यास भुला कर ही 
ईइ्वरके चरणोंमें बसा जा सकता है। Ne + ने 


भरतजी--व राग्य-फो हमेशा अपने पास रखो । जो अपने पास भरतजी और शत्रुध्न- 
सद्रविचारको नहीं रखता है, वह कंकेयी-कुबुद्धिके अधीन हो जाता है। 

कौशल्या निष्काम बुद्धि है, सुमित्रा अद्धा है और कंकेयी है कुबुद्धि। 

केकेयोका क्रोध कब उतरनेवाला था ? दशरथजीने उससे कहा, जो चाहे सो माँग लो । 


में तेरे हो प्रधीन हुँ । मेंने आज तक कभी रामको कसम नहीं खायो 
कर कहता हूँ कप जो कुछ सांगेगी, में अवदय दूंगा । हों खायो । आज रामको कसम खा 


. दशरथ राजा रामको कसमसे बंध गए तो कंकेयोने कहा: आपको 
सुझे दो वरदान आपसे लेने हैं। में आज वही माँगना चाहती ह आपको याद ही होगा कि 
दशरथ--अरे, दो क्या चार साँग ले । 


कंकेयी--कहीं आप देनेसे इन्कार कर दें तो ? 
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दशरथजी- 


रघुकुल रीति सदा चलि आई । 
प्राण जाय पर वचन न जाई ॥ 
सेरा वचन कभी मिथ्या नहीं हो सकता । जो चाहे सो माँग ले तू । 
केकेयी जानती थो कि राम कल वनमें जाएंगे। में आज श्वुंगार केसे करू ? मेरा राम 
रावणका नाश करके राज्य संभाले, इसीमें उसको शोभा है। 
झगड़ा होता है स्वार्थ और लोभके कारण । बनवासके विना जीवनमें सुबास नहीं 
आनेकी । तपइचर्याके बिना जीवन सुवासित नहीं हो पाता । राम युवावस्थामें ही वनवासो बने । 


काम ही रावण है। यह रावण सभीको रुलाता है। सभीको रुलाए बही रावण है । 
रावण ( कास ) जीवमात्रको रुलाता है। ऐसे रावणको मारनेके लिए तपश्चर्या द्वारा जीवनमें 
सात्विकता प्राप्त कर लेनी चाहिए । 


कैकेयीको कुबुद्धि ही रामके बनवासके लिए कारणसूत है । 
कैकेयीने प्रथम वरदान साँगा--भरतका राज्याभिषेक किया जाए । 
मंथराने केकेयीसे कहा था कि यदि रामके वनवासकी बात पहले कर देगी तो राना 
सुच्छित हो जाएंगे और यदि उनकी मृत्यु हो गई तो दूसरा वरदान बाको ही रह जाएगा । 
दशरथने कहा-तेरी इच्छा हो है तो भरतका ही राज्याभिषेक करेंगे । अब इूसरा 
चरदान भी माँग ले । 
केकेयोने कह 
तापस वेष बिसेषि उदासी |. 
चौदह वरिस राप्त वनवासी ॥ 
रो सन कर राजा निस्तेज होकर मुच्छित हो गए। वे मूर्च्छावस्था 
सें कनान इहा पम । सुच्छसि जब ज्गे तो कहने लगे-कंकेयी, तूने यह क्‍या 


माँगा ? मेरे रामको वनमें क्‍यों भेज रही है तू ? उसने तेरा कौनसा अपराघ किया है ? राम 
जैसे सरल बालकको वनमें कसे भेजें ? मेरे रामको मेरी आँखोंसे डुर न कर । में रामके बिना 


शी नहीं सकता । 
जिए मीन बरु वारि बिहीना । 
मनि बिच फनिङ जिऐ दुःख दीना ॥ 
कहँ सुभाव न छल मन माहों। 
जीबलु मोर राम बिल नाहीं ॥ 


[भव है कि पातीके बिना जी सके या सपं मणिके बिना दुःखो, दीन हो कर 
जो सके ह हुँ कि रामके बिता जीता सेरे लिए अशक्य है । सेरा 


जीवन रामदरशंनके अधीन है । 
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“सो रामसे हो जाकर पुछ 


सें कुछ भ्रधिक तो जिऊंगा नहीं । तुम्हें और (मुझे लोग क्या कहेंगे ? केकेयी, 
भरतका जाक चाहे किया जाय कितु रामको अयोध्यामे ही रहने दे । मुझे लगता है कि 
तुके बिना कहे कि राज्याभिषेकंको तयारी को जा रहो है अतः तू गुस्सा कर रहो है कितु 
सच कहता हूँ कि कोशल्याने मुझसे कुछ भी नहीं कहा है । 


ककेयी--कोशल्या और राम केसे हैं, वह में अच्छी तरह जानती हुँ । आप अपने 
वचनका पालन करनेसे क्यों कतराते हैं ? आपकी रघुकुल-रीति कहाँ चली गई ? 


दशरथने कंकेयीको मनानेका बहुत प्रयत्न किया, विनती की कितु वह कब भानने- 
बालो थो । 


झंतमें बड़े दुःखसे राजा दशरथने कहा-कंकेयो, तेरा भी क्या दोष ? सेरा काल ही 
तेरा रूप लेकर आया है। अब भी कहता हुँ कि मान जा। अपने रामके बिना मैं एक क्षण भो जो 
नहों सकूंगा । 

कितु केकेयी तो झ्ब निष्ठुर हो हो गई थी। वह नहीं सानो सो नहीं सानी । 


दशरयजीने कहा-कलमुंही, हट जा मेरे सामनेसे । मुझे विश्वास है कि भरत कभी 
राजा बननेवाला नहीं है। चोदह वर्षोके बाद राम ही राजा बनेगा। आज विधाता ही प्रतिकूल 
है। रामके राज्याभिषेको देखनेके लिए में जोवित नहीं रह पाऊँगा। 


दशरथ राजा भगवान्‌ सूर्य नारायणको मनाने लगे। आजकी रात बस कभी समाप्त ही 
न हो पाए तथा रामको वनमें जाना न पड़े। 


वे शिवजीसे भी प्रार्थना करने लगे। है शंकर भगवान्‌ ! रामको प्रेरणा दीजिए कि मेरी 
आज्ञाका वह उल्लघन करे ओर वनगसन न करे । 


भातः काल हुआ। राजा जगे ही नहीं । मंत्री सुमंत आए। उन्होंने ककेयीके राजमहलमें 
आकर देखा तो दशरथजी मुच्छित पड़े थे। वे समझ गए कि केकेयीने हो कुछ कपट किया है । 
उन्होंने कंकेयोसे पुछा--महाराज क्यों अब तक जगे नहीं हैं ? 


केकेयीने ह कक कहा--में कुछ नहीं जानती। सारी रात राम-राम करते रहे हैं । 
। 
तो सुमंतने रामके पास जाकर कहा कि पिताजी तुम्हें याद कर रहे हैं। रामने केकेयीके 
आवाससें जा कर पिताको स्थिति देखी ओर केकेयीसे पुछा-- हो? 
दी ताजा रे को नहीं भेजा हो. पथा-क्या हो गया है मेरे पिताजीक 


केकेयी--क्या बताओ में तुम्हें ? अपने पिताके इःखका कारण तुम्हीं हो। मैंने उनसे 
दो वरदान मांगे । चे पहलेसेही बचन-वद्ध हो गए थे। वरदान सुनते ही दे ज हो गए हैं । 


केकेयीको निष्ठुरताको तो कोई सीमा 
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“राम' शब्द सुनते ही दशरथजोको आंखें खुल गई । रामने प्रणाम किया तो दशरथने 
उन्हें बाँहोमें भर लिया । राम, मुर छोड़ कर कहीं न जाना । 

रामचंद्रजी पिताजीको घीरज देते हुए समझाने लगे-आप तो घ्मंघुरंधर हैं। आपको 
कौन ष्या समका सकता है ? चौदह बर्षका समय तो अत्यंत शीघ्र ही बीत जाएगा । और 
आपके दहयनके लिए में वापस आ जाऊंगा । आपके आशीर्वादसे वनमें मेरा कल्याण ही होगा । 
सुरे तो बड़ा आनंद है कि मेरा प्रिय भाई भरत राजा होने जा रहा है। 

वहाँसे अब रामचंद्र कौशल्याके पास आए । माताका दिल भर आया । सुंदर आसन 
पर बिठला कर बला उतारी और कहने लगी-अच्छा ही हुआ कि तु आ गया । आज तो 
तेरा राज्याभिषेक होगा । वसिष्ठजो राजतिलक करेगे। राजसभामें अधिक समय रहना पड़ेगा 
सो अभी भोजन कर ले । 

रघुनाथजीने गंभीरतासे सातासे कहा-पित्ताजीने भरतको अयोष्याका राज दिया है 
ओर सुस्े वनवास । 

कौशल्याने सारी बात सुनी तो वह दुःखसे स्तब्ध-सी हो गई । ऐसी बातें उसके 
ह॒ृदयमें बाणकी भाँति चुभ गई । उसे जो दुःख हुआ, उसका वर्णन शढ्दोंमें कसे किया जा 
सकता है ? 


कहि न जाइ कछु हृदय विषादू। 
कौशल्याने अपनेको संभालते हुए कहा--भरत राजा बने, तु वनवासी बने 


यह तो म [कितु तेरे जानेके बाद तेरे पिताजीका क्या होगा ? आज तो स्थिति ऐसी हो: 
गई हे कि-- 
बड़ भागी वज, अवघ अभागी | 

सें तेरे साथ वनमें जा नहीं सकती क्योंकि मेरा पतिव्रत घमं अनुमति नहीं देता है $ 

पुत्र, वनके देवता तेरी रक्षा कर। 

उसी समय सोताजी भी वहाँ आ पहुँची । अपनी सासको प्रणाम करके धरती पर हृष्टि 
रख कर वहाँ खड़ी रह गई । 

कौशल्याने रामसे कहा-देठा, यह सात्र मेरी कुलबघु ही नहीं, साक्षात्‌ लक्ष्मीजी है। 
मुझे तो आशा थो कि प्रेमलता फूलेगो, फलेगो। 

बेरे, यदि बनमें तुरे जाना है तो जा सकता है. कितु मेरी सीता मेरे ही पास रहेगी । 
सेरा अपना पुत्र चाहे जो उठाए, पराई पुत्रीको कभी डुःखों नहीं करना चाहिए । गपनो 
पलक झाँखोंकी रक्षा करती हैं, उसी तरह इस सीताको भी मुझे रक्षा करती चाहिए । 

राखहु नयन पलककी नाई । ब 

रामने सीतासे कहा--तुम यहीं घरमें ही रहोगी तो माताको प्रसन्नता होगो। . सास- _ 
ससुरको सेल नुमा घर्म है। बनमें राक्षस भी होते हैं। बनवासमें बहुत कष | 
होता है। बनवास केवल मुझे दिया गया है, तुम यहीं रह कर सभीकी सेवा करना । | ; 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA. 


४३४ ग्रीमद्भागदत-रहस्य 


सीताजी मनमें सोच रही यों कि प्राणनाथके साथ मेरे शरीर और प्राण दोनों जा 
पाएंगे या केवल प्राण ही । 


की तलु प्राण कि केवल प्राना । 


घेयंसे सीताने कहा-आपकी बात वेसे ठीक तो है कितु नारीका आधार मात्र एक 
पति ही होता है। यदि आपको ऐसा विश्वास है कि आपके विरहमें में चोदह वषं तक जीवित 
रहूँगो तो मुझे यहां छोड़ कर जा सकते हैं। आपके विरहमें मेरे प्राण चले जाएंगे सो में तो 
भाग्यशालो हो हूँ कितु मेरे शरीर पर भी आप कृपा कीजिए । 
ओर तो क्या कहूँ ? आप तो अंतर्यामी हैं । 
रामचंद्रजीने सोचा कि इसे यहाँ रहनेका अति आग्रह करू गा तो यह प्राणत्याग करेगी । 
ठीक हे, में तुम्हें अपने साथ ले जाऊगा । 
कोशल्या-बेटे, मेरी सीताको क्षण मात्र भी अकेली न छोड़ना । में तुम्हारे इस मनोहर . 
युगलका दशंन अब फिर कब पाऊंगी ? | 
तभी लक्ष्मणजी वहाँ आ पहुँचे । रामने उससे कहा--लक्ष्मण, माता-पिता आदिको 
अलो भाँति सेवा करना । : 


लक्ष्मण-मेरे माता-पिता तो आप हो हैं। यदि आप मेरा त्याग करेगे तो मैं किसको 
शरणमे जाऊंगा ? मेरा त्याग मत करो । जल बिना मछलो शायद जी सकती है, कितु राम- 
सोताके बिना में जो नहीं सकता । 


राम भी जानते थे कि ज्ञक्षण उनके बगेर रह नहीं सकेगा । सो उन्होंने लक्ष्मणसे 
कहा-माता सुमित्राको अनुज्ञा ले आ । 
लक्ष्मणजीने मातासे सभी बात को । सुमित्राने कहा, ककेयी तूने तो अयोध्या उजाड 
i दी । लक्ष्मरासे कहा, 'गच्छ तात यथा सुखम्‌ ।' 
र लक्ष्मण, मात्र तुम्हें ही अपनो सेवाका लाभ देनेके लिए राम बनमें जा रहे हैं। अनन्य 
| भावसे तु राम-सोताको सेवा करना । 


पुत्रवती जुबती जग सोई | 
F रघुपति भगत जासु सुत इोई ।। 
लक्ष्मण, मेरी अनुमति है। 
अवघ तहाँ जह राम निवास । 
वहाँ उपिला आई । एक भी शब्द बोल न सकों । सन-हो-मन प्रणाम किया । 


सीता, राम और लक्ष्मण दशरथके पास आए । दुःख संतप्त पिताजी 
So को : पेता ल राम घोरज 
a लिए स शांत हो जाइए। हम बनमें जा रहे हैं । हमें आज्ञा दीजिए, 
_ इस समयका वर्णन कोन कर सकता है? | 
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iE दशरथ तो मुच्छित-से ही थे। केकेयी कहने लगो-मेरी मज्ञा हं 

| स्वयं तो कुछ भी कह नहीं पाएगी हः री मज्ञा हो पिताको आज्ञा है। 
| केकेयोको आज्ञासे बहकल लाए गए । राम, लक्ष्मण और सीता अपने राजसी वस्त्र 
छोड़ कर वल्कल धारण करनेकी तयारी करने लगे । इतनेमें वहाँ वसिष्ठजी आए । उन्होंने 
| 

| 


सीताजीका वहकल छीन लिया ओर कंकेयोसे कहा--तुमने रामको वनवास दिया है, सीताको 
नहीं । सीता तो हमारी राज्यलक्ष्मी है। 


अयोध्याको प्रजा दुःखके मारे व्याकुल हो गई । 

रामने जनतासे कहा-मेरे माता-पिताको सेवा करो । जो उनको सेवा करेगा, बही 
मुझे प्रिय होगा । वसिष्ठजो आप सबकी रक्षा करेगे। 

कितु प्रजा तो कहने लगी--जहाँ हमारे राम होंगे, वहीं हम भी होंगे । 

राम, लक्ष्मण, सीताने वनको ओर घ्रयाण किया । केकेयोने कहा कि राम तो गया ओर 
साथ-साथ अयोध्या भी उजाइता गया । 

जहाँ तेरा-मेरा, अपने-परायेका भेद भाव है, वहाँ भगवान्‌ बिराज नहीं सकते । 

दशरथ सूच्छसि जाग्रत हुए तो उन्हें समाचार मिला कि राम वनकी ओर चले गए हैं। 
ओह, सेरा राम गया तो मेरे प्राण क्यों अब तक बाको रह गए हैं। 


अजहुँ न निकसे प्राण कठोर । 


| 
| 
मंत्रीजी, मेरा सुवणंरथ ले जाओ । रामसे कहो कि बह पेदल न जाए, रथमें बेठ कर ही 
जाय। मेरी झाज्ञा है। दो-चार दिन उन्हें वनको सर कराना ओर फिर सभीको भ्रयोष्या 
बापस लाना । यदि राम बापस न भी आए तो सीताको तो अवश्य ही लेते आना । 
दशरथकी इस आज्ञाको शिरोधायं करके मंत्री सुमंत, रथ लेकर रामके पास आए। 
कहा, आपके पिताकी आज्ञा है कि वनमें पैदल नहीं, रथमें बेठ कर जाइए । अयोध्या उजड़ 
| गई है । , 
सभी तमसा नदीके किनारे आए । सध्यरात्रिका समय है। सभी गहरी नींदमें हैँ । रामने 
संत्रीजीसे कहा, ये सब सोए हुए हैं, धीरेसे रथ चलाइए कि जिससे कोई जाग न जाए। हस 
यहाँसे चल दें। भगवान्‌ शंकरको प्रणाम करके रामचंद्रजीने वहाँसे आगे प्रयाण किया । 
` प्रातःकाल हुआ तो रामका रथ म्ुंगवेरपुरके पास. आ गया था । 


इधर प्रजाजनोंने जाग कर देखा तो रामका कहीं पता ही नहीं था। वे सब व्याकुल हो 

कर विलाप करने लगे । ८ " f 
ऽुंगवेरपुरके राजाको रामके आगमतका समाचार मिला । गुहक वहाँ आए । प्रभते 

गुहकका क । गुहुकने रामचंद्रजीसे निवेदन किया-मेरा राज्य आपका हो है । मेरे 

यहाँ पघारिए। मेरे नगरको पावन कीजिए । 852 Me 
रामचंद्रजी--चोदह वर्ष तक सें किसी सी नगरमें प्रवेश नहीं कर सकता । . | 
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एक दित ब्रत किया ओर दूसरे दिन फलाहार । रामचंद्रजी संत्रीजीसे कहने लगे-- 
अब आप अयोध्या वापस लोटे । विपत्तिके समयमें भी महापुरुष धेयरहित नहीं होते । मेरे 
पिताजोसे मेरा प्रणाम कहना । 

सुमंत-सीताजीको तो मेरे साथ भेजिए। सौताजो दशरथजीका बड़ा आधार होंगी। 


सीताजी-मंत्रोजी ! में नहीं जाऊंगो। मेने जनकपुरका बेभव भी देखा है ओर 
अयोध्याका भी देख लिया । में तो वही रहुंगी, जहाँ मेरे पतिको रहना है। 


सुमंत अकेले ही लोट गए । रामने राजा गुहकसे वटवृक्षका दूध संगवा कर केशमें 
डाला ओर जटा बनाई । रघुनाथजी तपस्वी हो गए । ग्ुहक यह देख न सके और मूच्छावश् 
घरतो पर जा गिरे। 


गङ्गा पार करनो थो सो गड्भा किनारे आए। लक्ष्मणजीने केबटको पुकारा ओर पुछा, 
कया तू हमें पार ले जाएगा ? केवट अपनी नोकामेंसे हो कहने लगा, में तुम्हारा मर्म जानता हुँ। 


लक्ष्मणजी--अरे भाई, कौन-सा ममं जानता है तु ? - 


केवट-रामके चरणोंकी धूलिके स्पशंसे पत्थरको अहल्या सजीव हो गई । मेरी नौका 
खो लकड़ोको है। रामके चरण-स्पसासे भेरी नोका भी यदि स्त्री बन जाय तो अपने कुटुंबका 
"परिपालन कसे करू गा और इस दूसरी स्त्रीका क्या करू गा ? यदि मेरी नौकामें आप बेठना ही 
चाहते हैं तो पहले मुझे रामचंद्रजोके चरण धोनेकी अनुमति दी जाय । उनके चरण धो कर 
घुलि साफ करनेके बाद हो मैं उन्हें अपनी नोकामें बेठने दूंगा । 


केवटके प्रेमपूर्ण वचनसे रघुनाथजोको प्रसन्नता हुई । उन्होंने केवटको अपने पास 


बुलाया। वह लकड़ोका बतंन लेकर झाया और कहने लगा कि मेरी इच्छा है कि आपके 
चरण पखारू । 


रामचंद्र सोच रहे हैं कि मेरे दोनों पाँबोंके स्वामी तो यहां हैं हो, अब तीसरा आ 
गया । वसिष्ठजोने न्याय किया था । निर्विकारी लक्ष्मण दक्षिण चरणको सेवा करेगा ओर 
सीताजी वाम चरणको । 


केवट भाग्यशाली था । बह दोनों चरणोंको सेवा कर सका । गड्भाजलसे दोनों पाँव 
सखारने लगा। उसने बड़ी लगनसे पाँव पखारे। मेरी इच्छा पूर्ण होने दीजिए । 


जिन चरननकी चरनषादुका भरत रझो लौ लाई। 
सोइ चरन केवट घोय लोॉन्हें तब हरि नाव चलाई ॥ 
भज मन रामचरण झुखदायी ॥ 
यह केवट पुव्रेजन्मपें क्षोर समुद्रमें कच्छप था । वह नारायणको रा 
सा J os St आज लक्ष्पोजी सोता का 
लक्ष्मण । अगले जन्ममें तो अ नारायणको च 
दोनों खड़े हैं और में सेवा कर रहा हूँ । रणसेवा नहों करने दी थो। आज आप 
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केवटने राम, लक्ष्मण, सीताको गड्भा पार कर दिया। केवटने उनको साष्टांग प्रणाम 
कया। रामजीने सोचा कि इसे कुछ देना चहिए, कितु क्या दूं? सेरे पास कुछ है तो नहीं । 
सीताजी रामजीका सनोभाव जान गइ । उन्होंने अपनो अंगूठी रामको दे दी । रघुनाथ केवटको 
चह॒ अंगूठी देने लगे । हम तुझे दामके रूपमें नहीं, सेवाके उपहारके रूपमें यह देते हैं। 
केवटने कहा-मेरी प्रतिज्ञा है कि साधुसंतोंको बिना दाम हो पार लगाऊँ। 
आओऔराम-प्रसादके रूपसें ले लो । 


केवट--आजका प्रसंग प्रसाद लेनेके जैसा नहों है। चोदह वर्षके वतवासको समाप्तिके 
बाद जब आपका राज्याभिषेक होगा तभो में प्रसाद लूंगा । 


केवटने अंगूठी लेने से बार-बार इनकार किया तो लक्ष्मणजी उससे स्वीकारनेके लिए 
वाहक ल । तो केवटने कहा--मैं ओर राम एक ही जातिके हैं। में अपने जाति भाईसे 
दास केसे जू ? 


केवट, केवटसे उतराई कया लेता है ? 
लक्ष्मणने क्रोधित हो कर कहा-कया बकता है तू ? कया हम एक जातिके हैं ? 
केवट-भेरी और आपकी नहीं, कितु मेरी और रामचद्रजीकी जाति एक हे। 
सें गद्भा नदीका केवट हूं, लोगोंको गद्भा पार कराता हूँ। तो रामचंद्रजी संसार सिघुके 
केवट हैं, ल्लोगोंको संसार-सागर पार करा देते हैं। इस जोवक्नो भो कभो संसार-सागरके किनारे 
लगा दोजिएगा । 
जासु नाम सुमिरत एक वारा | 
उतरहिं नर भवर्सिष्रु अपारा ॥ 
राज्याभिषेकके समय केवट आ नहों सका था क्योंकि रामचंद्र विमान द्वारा अयोध्या 
लौटे थे, कितु रामचंद्रने उसे याद करके गुहक द्वारा प्रसाद भिजञवाया था। 


अब तीनों आगे बढ़ने लगे। सीताजी साहजिक विवेक श्रोर संकोचसे चलती थां । 
आगे राम चल रहे थे, बीचमें सौताजी ओर अंतमें लक्ष्षणजी । राम श्रौर लक्मणके बीच चल 
रही सौताजोकी शोभाको क्या बात करें ? 


ब्रह्म जीव बिच माया जेसी | 


मानों जीव और ब्रह्मके बीच माया चल रहो है। 
पगडंडी बड़ी संकरी थी। लक्ष्मण काँटों पर चल रहे थे। रामसे यह देखा नहों गया। 
उन्होंने लक्ष्मणको आगे और स्वयं सोताके पीछे चलने लगे। 
रास्तेमें सुकाम किया। गांवके लोग दर्शनाथ आए । स्त्रियां सोताजीको वंदन करती जा 
रही थों। ॒ कक 
` प्रामजन आपसमें बात कर रहे थे-ऐसे सुकुमारोंको वनमें भेजते हुए ककेयोको लाज 
सो न.आई ? | ee 
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` ` 
गांवको स्त्रयोंने सीताजीसे पुछा-ये दोनों आपके कया लगते हैं ? 
i सोताजोते कहा-नो गोरे हैं, बह मेरे देवरजी हैं । रामका परिचय झब्दसे नहीँ, 
5 आँखोंके स केतसे दिया । 
शृतिने भी परमात्माका वर्णन निषेधपूर्ण ही किया है-'न इति, न इति' । 
राम-सोताने दर्भासत पर शयन किया । गुहुक और लक्ष्मणजी चोकसी करने लगे। 
गुहकने केकेयोके विषयमें कटु बचन सुनाए तो लक्ष्मणजी उसे समझाने लगे । यह 
उपदेश लक्ष्मणगीता चामसे प्रसिद्ध है । 
सुखस्य हुःखस्य न कोऽपि दाता । 


मनुष्यको उसका कमं ही सुख या दुःख देता है। इस सुष्टिका आधार हो कर्म है । 
इसी कारणे तो ज्ञानी-महात्मा किसीको भी दोषी नहीं मानते हैं। : 


रामचंद्रजी स्वेच्छासे ही बनदासी बने हैं । सीता-रामके चरणारविदका नित्य स्मरण 
ही परमाथं है । र 


सखा परम परमारथु एहू । 
~ | सन क्रम वचन राम प॒द्‌ नेहू ॥ 


f = 

| .सुलडुःखका कारण जो अपने अंदर ही खोजे, वह संत है । ज्ञानी पुरुष सुख-दुःखका 

कारण बाहर नहीं खोजते हैं। मनुष्यके सुखदुःखका दाता बाहर जगतूमें कोई नहीं. है ड यह / 

| कल्पना हो स्रामक है कि मुझे कोई सुख-दुःख दे रहा है। ऐसी कल्पना तो अन्‍्योंके प्रति वैरभाव | 

= bb या गे कोई दे हो नहीं सक है । यह मनकी कल्पना मात्र है। \ 
- का हो फल है । सदासवंदा भनको समभाझो दि -दुः 

\ हो रहा है, वह उसोके कर्मोका फल है। न उवा 


| कोउ न काहु सुख-दुःख कर दाता । 
नज कृत करम भोग सबु आता i ; 
राम तो परमानंद स्दरूप हैं। जो उनका क उन्हें दुःख नहु 

ही होता है। सो उन्को दुःख होनेका तो कोई न हो नहीं द दो कोई 
'सनोदुःख नहीं है। रामको कर्मका बंधन तो है नहीं, वे कमसे परे हैं । वे अपनी इच्छासे ही 
प्रकट होते हैं। जीवको अपने कमं के कारण जन्म लेना पड़ता है। ईइवर स्वेच्छासे प्रगट होते हैं। 
उ फिर भी परमात्मा लीला करनेके लिए | 
. जगत्के सामने एक आदश रखते हैं कि स्वयं परमात्मा: 
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` रामकथा कई ग्रंयोंमें वणित की गई है 
कि यह मेरे कर्मोका फल {जन्मने मैंने के 

398 गल है। पूर्वजन्ममें मैंने केकेयीको 
परशुरामाचतारमें जो किया उसके फल इस अवतारमें 
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एक बार गंधव चित्रसेन कई अप्सराओंके साथ सरोवरनें विहार कर रहा था। ) 


रेशुकाने वह दृश्य देखा तो उसके सनमें भी विकार जागा और कुछ असंतोष भी । इन 
अप्सराओंको जसा सुख मिल रहा है, बेसा तो कभी मुझे मिला ही नहीं है । रेणुकाको लोटनेसें 
देर हुई । जमदरिन जान गए कि रेणुकाने मनसे व्यभिचार किया है। जमदरिन खिन्न हो गए। 
उन्होने पुत्रसे कहा--तेरी माताने पाप किया है, उसको हत्या कर दे। पिताकी आज्ञा सुन कर, 
बिना कुछ सोचे-बिचारे ही परशुरामने रेणुकाका शिरच्छेद कर दिया। ह 


रामचंद्र कोशल्याकों समझा रहे हैं कि उस जन्ममें मैंने माताको दुःख दिया था सो इस / 


जीवनमें वह मुरे दुःख दे रही है। 


सहात्मा तो यहाँ तक कहते हैं कि रामने वालीको हत्या को थी तो वहो बाली 
कृष्णावतारके समय पारधिका रूप लेकर आया और भगवानको उसके बाणसे प्राण त्यागने पड़े । 


किए हुए कर्मोका फल भुगतना हो पड़ता है । 


सारी रात लक्ष्मणजी ओर गुहक बातचीत करते हुए चौकसी करते रहे । ब्राह्ममुहुतं मे 
रामचंद्रजीने स्नानादिसे निवृत्त होकर शिवजीको पुजा की । 


अपने जीवनमें कुछ नियम होने हो चाहिए । जिसके जोवनमें कुछ शुभ संकल्प नहीं 
है, वह पशुसे भी मधम हूँ । नियमके पालनके अभावमें मनुष्य पशुसे भो बदतर हो जाता है। 


रघुनाथने जगत्के समक्ष ग्ादशं रखा कि वे स्वयं ईइवर हैं फिर भो भगवान्‌ शंकरकी 
युजा करते हैं। 


गुहकको वापस लौटनेको कहा गया कितु वह न माना। तो रामजीने कहा, ठीक है । 
हम चित्रकूट पहुँच जायें, तब लोट जाचा। 


भगवान धीरे-धीरे भागे बढ़ते जा रहे हूँ । प्रयागराजमें आए ओर वहाँ भरद्वाज 
सुनिके आश्रममें पधारे। 

तुस भरद्वाज बन जाओगे तो तुम्हारे यहाँ भो भगवान पघारंगे। भरद्वाज अर्थात्‌ 
उपदेशको कानमें भर लेना । 

इस जगतको बातों पर अधिक ध्यान देनेसे कोई लाभ नहीं होता है परंतु भक्तिमें 
-विक्षेप होता है। भरद्वाज अधिक बोलते नहीं हैं। वे बार-बार राम-कथा सुनते थे ओर राम- 
चरणके बड़े अनुरागी थे । शालपोत आलतत ववर हर नम 
भो आने लगे । भरद्वाज , आज तकको कड़ी साध 
'फल है, भगवानका ahs प्रत्यक्ष दशनके बिना शांति नहीं है t भगवानने एक रात 
उनके आश्रममें बिताई । 


दूसरे दिन प्रातःकालमे रामने सुनिसे कहा कि वाल्मोकि आअसका मागें दिललालेके 


"लिए किन्हीं मुनिकुमारोंको हमारे साथ भेजिए । तो चार ऋषिकुमार साथ-साथ आए । सओो : 
वाल्मीकि आश्रममें आ पहुंचे । Me कक 
_ बाल्मीकिने समाधिभाषामें रामकथा लिखी है। रामजोके प्रागदयके पुर्व ही वाल्मोकिने 


रामायण लिख दी थो। वे तो आदिकवि हैं । उनके सुखसे ही सर्वप्रथम इलोक प्रगद हुआ | 
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I जा. 


Swarm लनो ह । लता पातत शी 
ले कोई इलोक था ही नहीं | प्रथम श्लोक क्रोंचवध सं । किसी पारधिने 

ल पर तीर छोड़ा तो एक पंछी सर गया। वाल्मीकि इस हृश्यको देख 
Mf कर बड़े दुःखी हुए । उन्होंने उस पारधिको शाप दिया। इस इलोकके दो अर्थ हैं, एक सामान्य 
और दूसरा रामसंबंघी । 

वाल्मीकि आश्ममें श्रीराम, जानकी ओर लक्ष्मण पधारे । श्रोरासने वाह्मोकिसे 
कहा-आप तो त्रिकालदर्शी हैं। 

वालमीकि-यह तो सत्संगक्ा फल है । पहले में था भील जो लोगोंको लुटता 
रहता था। कुटंबको निभानेके लिए पापाचार करता था । नारदजीके सत्संगने भेरा जोवन 


बदल दिया । 
एक बार नारदजी मागंमें मिल गए तो मुकसे पुछा, तु किसके लिए पाप कर रहा 
f है ? मेंने कहा कि अपने क्‌ंटुबके लिए । 
| नारदजी- क्या तेरे कुटुंबके सभी लोग तेरे इस पापके भी भागीदार हैं ? मैंने कहा, 
क्यों नहीं ? वे सब मेरे पापके भागीदार हैं। 


नारदजी-तु अपने घर जा और सभोसे पूछ कि क्या वे तेरे पापमें हिस्सा लेंगे क्या ? 


मैंने अपने घर आकर पत्नी और संतानोंसे कहा, तुम सबके लिए मुझे अत्याचार सौर 
पाप करना पड़ता है। सो तुम सब भी मेरे पापके भागोदार हो । ठीक हैन ? तो उन सभीने 


कहा--हम क्यों बन भागीदार ? जो पाप करे उसे ही पापके फल भुगतने पड़ंगे। हमें कया 
लेना-देना है तुम्हारे पापोंसे ? ` हर र 


तो मेरी आँखें खुल गई । उन सब पर मुझे रलानि आ गयी । मेरा मोह, मेरा भ्रम 

अब नष्ट हो चुका था। सेंने नारदजीके समक्ष सारी बात कह सुनाई। तो उन्होंने मुझे रास- 

६ नासका सत्र दिया कितु में पापी और अनपढ़ था। मेरे सु हसे 'राम राम' के बदले 'मरा मरा! 

र शब्द निकलता रहा । राम नामका जप ठीकसे नहीं कर सका। में तो उलटा ही जप करता 
रहा । कितु प्रभुने मुझ पर कृपा की ओर मेरा उद्धार किया। 


जानइ जेहि देइ जनाई | 


जानत तुम्हहि तुम्हर होइ जाई ॥ 


आप इपा करके जिसे अपने स्वरूपका ज्ञान कराते हैं, बही आपको जान सकता है। 
आपको जाननेके बाद वह भो झापका ही स्वरूप बन जाता i ह र 
{ 


ठुलसीदासजीने रामायणमें पूर्णाहतका वर्णन कि 
कोई भेद ही नहीं रह जाता है। ह्ण या है। आगे भगवान्‌ और भक्त्ें 
'रामचंद्जीने वाहमीकिजीसे कहा-- ; कक 
'कोई अच्छा-सा स्थान बतानेको कृपा कोजिए | बनमें रहना चाहते हैं। हम कहाँ रहें ? ह 
._ बाल्मोकि--बेसे तो आप कहां नहीं हैं ? जहां मा 
है। आप तो सभी स्थानमें हैं। आप तो हा हृइसनेभी हैं हों, ऐसा एक भी स्थान कहीं नहीं 
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इन चौपाइयोंमें बताए गए लक्षण आपमें आएंगे तो भगवान्‌ आपके हृदयमें भी 
वास करगे । 


जिनके श्रवण सशुद्र समाना । कथा तुम्हारि सुभग सरि नाना ॥ 
भरहिं निरंतर होहि न पूरे । तिनके हिय तुम कहुँ गृह रूरे ॥ 
काम, क्रोध, मद, मान न मोहा | लोम न छोम न राग न द्रोह ॥ 
जिनके कपट दंभ नहिं माया । तिनके हृदय बसहु रघुराया ॥ 
सबके प्रिय सबके हितकारी । दुःख, सुख सरिस प्रसंसा गारो ॥ 
कहहिं सत्य प्रिय वचन बिचारी । जागत, सोबत सरन तुम्हारी ॥ 
तुमहि छाँड़ि गति दूसरि नाहीं । राम बसहु तिनके उर माँदी ॥ 
जननो सम जानहिं परनारी । धनु पराव विष तें विष मारी ॥ 
जे इरषहिं पर संपति देखी । दुखित होहि पर विपति बिशेखी ॥ 
जिन्हृहिं राम तुम प्रान षियारे । तिन्हके मन सुभ सदन तुम्हारे ॥ 
स्वासि सखा पितुमातु शुरु, जिन्दके सव तुम्ह तात। 
तिन्के मनमंदिर बसहु, सीय सहित दोउ अ्रात॥ 
अध्यात्म रामायणके श्लोकोंका यह भाषांतर है। भक्तोंके चोदह लक्षण इनमें कहे गए हैं। 


वाल्मीकि कहते हैं-प्रभु, आप निवासके लिए मुझसे स्थान पूछते हैं, कितु आप कहाँ 
नहीं हैं ? नाथ, आप तो लोला कर रहे हैं। आप चित्रकूट पर्वत पर निवास कीजिए । 


श्रीमदभागवत समाधि भाषामें है। वाल्मीकि रामायण भी समाधि भाषामें है। 


NIT FE >>+-- 3 
Ee DOMMES TO 


चित्त ही चित्रकूट है। अंतःकरण परमात्माके स्वरूपका सतत ध्यान करे, तभो उसे 
चित्त कहते हैं । परमात्माका चितन संतत हो, तभी चित्त कहा जाता है । चितन करना चित्तका 
धर्म है। निश्चय करना बुद्धिका घमं है, संकल्प करना ताता घमं है। एक ही अंतःकरणके ये 
भेद हैं। पाप होता है अज्ञानसे। परमात्मा यदि चित्तमें आएं, तो जीव कृतकृत्य होता है । 


लक्ष्मण बेराग्य हैं। सीताजी पराभक्तिका स्वरूप me । राम परमात्मा है । जब भी 
संकल्प करो, शुभ ही करो । हमेशा सानो कि परमात्मा चित्तमें बसते हैं। 


रघुनाथजी मंदाकिनीके किनारे पधारे । वहाँ अत्रि ऋहषिका आश्रम है। वे वयोबुद्ध 
ऋषि हैं। उनका गङ्गास्तानका नियम था कितु जा नहीं पाते थे । सो अनुयाने गज्भाजोसे न 
प्राथंना की कि वे उनके आअवममें प्रगट हों । उनकी प्रार्थनासे प्रसन्न हो कर गद्गाजो दही 
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तुलप्तोदासजीको चित्रकूटके घाट पर रघुनाथजीके दशन हुए। , 


चित्रकूटके घाट पर भ संतनकी भौर । 
. तुलसिदास चंदन घिस तिलक कर रघुबीर: ॥ 


तुलसीदासजी जब रामको पहचान नहीं पाए थे सो हनुमानजीने तोतेका : रूप लेकर 
यह दोहा तीन बार सुनाया था। 


सोविए। पापका सूल चित्तमें है। पाप होता है अज्ञानसे। इस चित्तमें यदि रघुनाथजी 
आएं तो चित्त विशुद्ध होता है । 

गुहक सेवा कर रहा है। रामके आगमनका समाचार भील, किरात आदि लोगोंमें फल 
गया। रामचंद्रजीके दशन करनेके लिए सभी आने लगे। उनके दशन करते हुए जड़, चेतन बन 
जाता है ओर चेतन जड़-सा। कुशल-संगल पुछा गया। प्रभुजी, आपके दर्शनसे हमारा 
कल्याण हो गया । पाप छूट गया, स्वभाव बदल गया, जीवन सुधर गया । यहाँके वन, पहाड़, 
गुफा आदि सब हमारे देखे ओर जाने-पहचाने हैं । हम आपके सेवक हैं । आप जहाँ चाहें, 

' -हम आपको ले जाएंगे । 


रामचंद्रजी चित्रकूटमें विराजे । तबसे चित्रकूटके वृक्ष, फूल और फलसे भर गए और 
-कूमने लगे। प्रतिदिन कई ऋषि-मुनि रामजीके दशंनको आते रहते थे । 


रामके चरित्रका वर्णत कोन कर सकता है ? एक-एक अक्षर महापातकका नाशक है। 


| चरितं रघुनाथस्य शतकोरि्रविस्तरस्‌ । 
i एककमक्षर पुसां मद्दापातकनाशनम्‌ ॥ र 

संत्री सुमंतको अयोध्या वापस लौटनेकी आज्ञा दी । गुहक चित्रकूटसे वापस आए 
तब तक सुमंत गङ्भा-किनारे पर हो.रहे थे। अयोध्याको प्रजा पुछेगी कि रामको कहां छोड़ 
आए तो में कया उत्तर दूंगा । राजा दशरथ भो तो प्राणत्याग कर हो दगे। 

सुमंतके रथके घोड़े भो उसी दिशामें टकटको लगाते रहे हैं, जिस दिशामें रामचंद्रजी 
गए थे। वे भी समभते हैं कि हमें छोड़ कर हमारे स्वामी उस ओर कहीं चल दिए हैं । उन्होंने 
खाना-पोना भो छोड़ दिया है जिनके वियोगमें पशु तक इतने दुःखी हो रहे हैं, उनके माता- 
. _ पिताको व्याकुलताका तो कहना हो क्या ? चे अब जो ही कसे पाएंगे। 
__ '_गुहक आए ओर सुमंतसे कहने लगे_मंत्रीजो, आप तो ज्ञानी हैं । अब आप घंयं 
| ग्रहण कर ओर अयोध्या वापस पघार । साथमें चार भील सेवक भो भेज । 
| 
: 


9 प 


प आछ आछ. 


RRS RRP 


मध्यरात्रिके समय सुमंत अयोध्या पहुँचे | में किसोको भी अपना सह नहीं दिखाऊँगा। 
' कोई पूछेगा तो में क्या उत्तर दूंगा ? फिर भी वे केकेयीके आवासमें 0 ददार थका 
दशन नहीं हुआ तो ककेयोसे पुछा, महाराज कहां हैं ? 


जब रामचंद्रने वनको ओर प्रयाण किया था तब दथरथने कहा था कि में अब केकेयी- 


। के नाल ह ह प । मुझे कोशत्पाके आवासमें ले जाओ। अतः वे कोशल्याके 
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रामविरहमें जिसको आँखोंसे दो बूंद आँसू भी टपक न सकें, उसका सन शुद्ध नहीं हो 
पाता। 
एक दासी, मंत्री सुमंतजोको कोझल्याके आवासमें ले आई । 

_ _ रामवियोगमे पाँच दिन बीत गए हैँ । दथरथजीके मुख पर मृत्युकी छाया पड़ने लगी 
है । मंत्रीने पास आकर उनको दंडवत्‌ प्रणाम किया । दशरथजीने आंख खोल कर देखा और 
पुछा--मेरा राम कहाँ है? कहाँ है मेरा राम? कहां छोड़ आए मेरे रामको ? सीता वापस आई या 
नहीं ? मुझे बहीं ले चलो, जहाँ मेरा राम है। 

दशरथजीको व्याकुलता देख कर सुमंतकी आँखें भो आँसू बहाने लगीं । बे कहने लगे-- 
महाराज, आप तो ज्ञानी हैं। घीर घर । मैं रामजोका संदेझा लाया हुँ। उन्होंने कहा है कि मेरे 
पिताजीको मेरा प्रणाम कहना और उनके हो प्रतापसे ह वनमें सकुञझल हैं । महाराज, में 
कितना निर्दय हुँ कि रामको छोड़ कर वापस जोते-जी आया हूँ । 

सीताजीने भी मुझसे कहा था, मंत्रीजी आप तो मेरे पिता-समान हैं। में अयोध्या 
बापस नहीं जा सकतो । अपने पतिके बिना में जो नहीं पाऊंगो । मेरे सपुरजीको मेरा प्रणाम 
कहना । 

नाविक केवटने उन सभीकी सेवा को और निषादराजने भी उनको बड़ी सेवा को. 
और सें वापस आया। मेरे जसा निष्ठुर ओर कोन हो सकता है ? 

सुमंतके वचन सुनते ही राजा, हे राम, हे राम, बोलते हुए नीचे गिर गए । कोशल्यां 
व्याकुल हो गई' । फिर भौ राजाको धीरज दे रही हूँ। 

राम-बिरह तो एक बड़ा सागर है, जिसे पार करना बड़ा कठिन है। आप तो कणंघार 
हैं। यदि आप ही धेयं खो देंगे तो और सबका कया होगा ? 

दशरथजीने कहा--मेरे वक्षःस्थलमें वेदना हो रही है। मुझे अवणकुमारके मातापिताने 
शाप दिया था कि पुत्रविरहमें मेरी मृत्यु होगी । सारी बात इस समय उन्ह याद आं गई 


और कह सुनाई । दशरथजो विलाप करते हुए कहने लगे, मुझे वहों ले जाइए, जहाँ मेरा राम 
है। अपनी स्त्रीके कहनेमें आकर मैंने अपने सुयोग्य पुत्रको वनवास दिया । 


सध्यरात्रिका समय था । राजाने राम-राम कहते हुए देहत्याग कर दिया । 
राम राम कहि राम कहि, राम राम कहि राम। 
तलु परहरि रघुवर बिरइः राउ गयउ सुरघाम ॥ 


रामप्रेम और रामविरह इतना हादिक था कि उनके प्राणपखेरू उड़ गये । 
St करने लगे। सारे नगरमें कोहराम मच गया । गुरु वसिष्ठजी सांत्वना 
देने लगे। उन्होंने सेवकोंको आज्ञा दी-कॅकय देशमें जाओ ओर सरत-शत्र॒घ्नसे कहो कि 


रुजीने उनको झीभ्र बुलाया है। | के 
५ भरत-शञत्रच्न आ पहुँचे । उन्हें मार्गमे अपशकून भी बहुत हुए। सभी बाजार और | 


कारोबार बंद ये। लोगोंने इयाम वस्त्र घारण किए हुए थे। भरतजी कुछ समझ नहीँ पा रहे | 


थे कि यह सब क्या है। 
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भरतके आगमनका समाचार सुनकर कंकेयी बड़े आनंदसे दोड़ती हुई उसका स्वागत 
करने आई। भरतने पुछा--कहां हैं मेरे पिताजी ? कुशल तो हैं न? 


केकेयी क्या बताऊ तुम्हें ? सारा साम्राज्य चला जा रहा था कितु मैंने बचा लिया। 
संथराकी रायके अनुसार तेरे पितासे मैंने वरदान मांगे सो यह सारा राज्य तुम्हारा है 
और पिताजी तो वरदान देकर व्याकुल हो गए और उन्होंने प्राणत्याग किया । 


भरत-उस समय भेरे बड़े भेया राम कहाँ थे ? अब क्यों दिखाई नहीं देते हैं ? कहाँ 
हैं वे ? 


केकेयी- चह तो बनमें हैं। मेरे वरदानके अनुसार उसे वनवास दिया गया है। 


सारी बाते जान कर भरतका हृदय दुःखसे कातर हो गया । अपनी साताके लिए 
उनके मनमें बड़ा क्रोध और तिरस्कार उमड़ आया। मेरे बड़े भ॑याको चनवास देते हुए तुम्हें 
लाज न आई ? ऐसा अशुभ बरदान माँगते हुए तुम्हारी जीभ क्यों न कट गई ? 


शनरुध्नने मंथराको देखा तो उन्होंने उसे एक लात लगा दी । 


भरत-शत्र॒घ्न कोशल्याके पास आए। माताका विरह-संतप्त रूप उनसे देखा न गया । 
भरतजीको तो मूर्च्छां आ गई । भरतजी कोशल्या मातासे कहने लगे-माता, राम कहां 


| होंगे ? इन सभी झ्नर्थोका मूल में ही हुँ । ककेयीके वरदानमें यदि मेरी रजमात्र भी सम्मति हे 
| तो मुझे मातृ-पितृ-हत्याका फल मिले । 


| कोझल्या- बेटे, धीरज रख । शोकका त्याग कर । राम तो हसता हुआ गया है बनंमें । 


| तेरे पिताने प्राणत्याग किया। मेरा भाग्य हो रूठा हुआ है । में ही हूं इस अनर्थका कारण। 
| अब भो मेरे प्राण शेष क्यों हैं ? 


.__ आतःकालके समय सरयू नदीके किनारे महाराजा दशरथको पाथिव देहका अग्नि- 
संस्कार किया गया । 


दशरथ महाराजको ग्राशा थो कि रामको वनवास देनेमें यदि भरतको भी सम्मति हो 
तो उसके हाथों भ्रग्निसंस्कार मत कराना । 


दशरथको पत्नियां भी चितामें जल कर सती जीने उन्हें 
जसा नहीं करने दिया। होने जा रही थीं कितु भरतजोने उन्हें 


न्दरह दिनोंके वाद शोकसभाका आयोजन हुआ। ` वसिष्ठ सहित कई ऋषि भी वहाँ 
उपस्थित थे। सबसे पहले वसिष्ठजोने महाराज दशरथका क ओर शोकांजलि 
दी । फिर उन्होंने र'जकुमार रामको सूरि-भूरि प्रशंसा को, ओर भरतसे कहा कि पिताजोकी 


आज्ञा शिरोधार्य करक रामने वनगसन किया है! दशरथजी स्वर्गमें सिघारे। अतः कल ह्म 
तुम्हारा राज्याभिषेक करेगे । 


._ कितु भरतको यह बात स्वीका नहीं थो । उन्हें बहुत समझाया गया । 
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जिसे ब्राह्मणक झरीर मिला है, फिर भी जो वेदशास्त्र जानता नहीं हो और अपने 
घसंको छोड़कर विषय-भोगसें ही लीन रहता हो, उसका शोक करना चाहिए। 


शोक तो उस बेश्यका करना चाहिए जो अपने पास घन होते हुए भी न तो दान करता 
है, न अतिथि-सत्कार करता है और न भक्ति करता है। 


झोक तो उस गृहस्थका करना चाहिए कि जो मोहवश अपने कमं-मागं का त्याग 
करता है । 


उस सन्यासीका शोक किया जाय जो ज्ञान-वेराग्यको छोड़कर सांसारिक प्रपंचमें 
फंसा हुआ है । 

बह्‌ नारी शोचनीय है, जो अपने पतिसे छल करतो है, जो कुटिल, कलहप्रिय और 
स्वेच्छाचारिणी है । 


सर्वाधिक झोचनीय तो वह है, जो अपने समय मर संपत्तिका दुरुपयोग करता है, 
दुसरोंका अनिष्ट करता है, अपने शरीरके पोषण ओर लालनमें ही रत है और जो नाम-मात्र भी 
हरि-भक्ति नहीं करता है । 

सहाराज दश्ञरथके लिए क्‍यों झोक करे? सच्चा राम-प्रेम तो उन्हींका था, कि रामगमनके 
दुःखसे उनका प्राणपखेरू उड़ गया। उनका तो इहलोक भी सुधर गया ओर परलोक भी । 


भरत ! वनवासकी अवधि समाप्त होने पर रामका पुनरागमन होनेके बाद तुम जो चाहो 
सो करना कितु कल तो हम तुम्हें राज-सिहासन पर आढ करेंगे हो । आज अयोध्या अनाथ 
है, उसे सनाथ करना है तुम्हें । 

कौशल्याने भी भरतको बेसी ही आज्ञा दो । 

भरतजी उत्तर देनेके लिए खड़े हए। राम-सीताके स्मरणसे उनको आँखोसि अभ्ुधारा 


बहने लगी । 
पिताजी स्वर्गमें गए रौर रासचंद्रजी गए वनमें। अब मेरा राज्यामिषेक होने पर मुझ 
कौन-सा आनंद और सुख मिलेगा ? अयोध्याकी प्रजाको सो क्या लाभ होगा ? सभी अनर्थोका 
कारण में ही हूं । जगतमें मुझ पापीका जन्म ही न हुआ होता तो अच्छा होता। मेरे पिताजीको 
तो सदृगति प्राप्त हुई है । उनके लिए मुके अधिक दुःख नहीं है । सुरे जो दुःख है, बह तो यह 
है कि मेरे ही कारण मेरे बड़े भेयाको वहकल घारण करके चङ्ग पाँव बनमें भटकना पड़ रहा है। 
रघुनाथजीके बिना सब कुछ व्यथं है । सुरे तभी शांति मिलेगी कि जब में अपने भाई- 
भाभोका दर्शन पा सकूंगा। कंकेयोका यह पुत्र केकेयोहे भो अधम है । रामचंद्रजीको सेवा 
'करनेमें ही मेरे जीवनकी सफलता है | 
जिस राज्यासन पर कभी महाराजा भगीरथ विराजते थे, उम पर बंठतेको सेरी पात्रता 
। मुझे आज्ञा और आशीर्वाद दीजिए। सें कल रामचद्रके पाप जाऊंगा ! आप प्राथना | 
करें कि वे मेरे ही साथ अयोघ्या वापस आएँ। सें उनसे अपने पापोको क्षमायाचना करूया। 
चे मेरे स्वामो हैं, में उनका सेवक । I 
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भरतचरित्र में तुलसीदासजी भी समाधिस्थ हो गए थे । 


सभा विसजित होने लगी । नगरके आबाल-बृद्ध, स्त्री-पुरुष सभी रामचंद्रजोके 
दशनाथ आतुर थे, अतः वनगमनकी तेयारी करने लगे । सभीके भनमे एक ही भाव जग रहा 
था कि कब प्रातःकाल हो और कब हम दनको ओर चल दे । 


: प्रातःकालमे राजप्रासादके आँगनमें सारा नगर उमड़ आया । सभीको आशा बंध गई 
fi कि राम-सीता आज अयोध्या वापस आएंगे । भरतजोने कहा कि जो भी साथ चलना चाहता है, 
वह आ सकता है। 


ऋषि वसिष्ठजी ओर अर'घतो भी रथमें विराजमान हुए। अव तो कंकेयीके सिरसे भी 
कलिका भुत उतर चुका था ओर वह रामके दर्शनके लिए आतुर हो गई थो। भरतके लिए 
सुबणरथ तयार किया गया कितु वे उसमें बंठना नहीं चाहते थे, तो लोग कहने लगे कि यदि 
आप रथ पर सवार नहीं होंगे तो हम भो पेदल ही चलेंगे । माता कौशल्याने भरतको समझाया 
। कि यदि तु रथ पर सवार नहीं होगा तो अयोध्याकी सारी प्रजाको कष्ट होगा। कोशल्याको 
पी आज्ञासे वे रथ पर सवार हुए । 


| भरतजी आदि श्वृंगवेरपुरके निकट आए तो गुहकको सेवकोंने समाचार दिया कि भरत 

| अपनी चतुरंगिणी सेनाके साथ आ रहे हैं। गुहकने सोचा कि भरत सेनाके साथ राम-लक्ष्मणसे 

युद्ध करने जा रहे हैं। अगर ऐसा नहीं है तो सेनाको भी क्यों साथ लाये हैं । गुहकने भील- 
सेनाको आज्ञा दी कि किसीको भो इस पार आने न दिया जाय । 


£ _ एक वृद्ध भीलने गुहकसे कहा कि भरत शायद रामचद्रजीको मनानेके लिए आ रहे हैं। 
.  गुहकने सोचा कि यह भी संभावित है । जल्दीसे झगड़ा करना ठीक नहीं है । वे अपने संत्रोके 


“साथ भरतसे मिलने आए। 


. सबसे आगे महषि वसिष्ठजीका रथ था । गुहकने उनको साष्टांग प्रणाम किया । 
दसिष्ठजीने भरतसे कहा कि भरत ! रामका अंतरंग सेवक गुहक तुमसे मिलने आया है। 


ड र धा इष्टि निगुण है। उनको प्रसन्नता हुई कि बड़े आईका सेवक मिलनेके लिए 


` भरतके मनोभावकी परीक्षाके लिए राजा गुहक अपने साथ सात्त्विक, राजसिक और 
तामसिक, तीनों प्रकारकी भोजन-सामग्री लेकर आए हैं। कंदमुल सात्विक भोजन है, भिष्टान्न 
राजसिक भोजन है ओर. सांस-मदिरा तामसिक । इन .तीनोंमेंसे जिस पर भरतकी हष्टि सबसे 


- पहले आइष्ट होगी, बही भाव भरतके मनने है, ऐसा समभा । [कत दे ने.. इन 
__ तीनोंमेंते एक पर भी दृष्टि नहीं डाली क्योंकि वे तो निगुण हैं। _ उपनतो रव 
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भरतके मुझसे तो बस राम-नाम ही उच्चारित हो रहा था। गुहकको विश्वास हो गया 
कि भरतजी लड़ने नहीं मिलनेके लिए ही जा रहे हैं । राजा गुहकने लोको आज्ञा दी क्कि 
अयोध्याकी प्रजाका भली भाँति स्वागत करो। भील लोग तरह-तरहके फल ओर कंद-सूल ले 
आए और स्वागत किया । 


सरतजोने गङ्भाजीको प्रणाम करते हुए कहा, माता मैं आज कुछ माँग रहा हुँ-- 
जोरि पानि वर मागउँ एहू | 
सीय राम पद सहज सनेहू ॥ 


सेरी यही भावना है। सुरे यही वरदान दो। सुरे रामचरण-प्रेमका दान करो । उनको 
प्रार्थना सुनकर गङ्काजीने ध्वनित किया-तुम चिता न करो । सभीका कल्याण होगा । 


गुहकने भरतको वह भ्रशोक-बुक्ष दिखाया, जिसकी छायामें श्रीरामने विश्वाम किया 
घा | भरतने उस वृक्षको भी प्रणाम किया । श्री रामको दभेंको सेज देख कर तो उनका हृदय 
भर गाया । सेरी भाभीको कितना कष्ट भुगतना पड़ रहा है। कंकेयो, इन सभी कष्टोंका कारण 
सें ही हूँ । 

सारी रात सभीने वहाँ विश्राम किया । 


` प्रभात आया तो भरतजी कहने लगे कि इस स्थानसे रामचंद्रजी पेदल हो आगे बढ़े थे । 
अतः सें भी पेदल ही चलूंगा । सभीके रथ आगे ले लो । ; 


आगे-झागे सभी रथ चलने लगे ओर पोछे-पीछे भरत इत्रुष्न ओर गुहकराज पेदल 
चलने लगे। भरतकी दशा करुणाजनक है। वे शत्रुध्तके कंधेके सहारे, है राम हे राम, बोलते हुए 
आगे बढ़ रहे हैं। 

घन्य है भरतको कि पिताजीसे प्राप्त राज्यको अस्वीकार किया और बड़े भाईको मनाने 
जा रहे हैं। 

भरतकी भक्ति दास्य भक्ति है। उनके जसा बड़भागी और कोन होगा ? भरतजीको 
रामचंद्रजी सदा याद करते हैं। 

जग जपु राम, राम जपु जेही | 

स्वयं ईश्वर जिसका स्मरण करे, उसीकी भक्ति सच्ची भक्ति कही जाएगी । 

जीव ईइवरको याद करे, यह तो सामान्य-साहजिक बात हुई कितु स्वयं ईश्वर जिस 
जीवको याद करते हैं, उसे घन्य है, उसकी सक्ति धन्य हैं । 

भरतजीके पाँवमें चलते-चलते छाले पड़ गए कितु वाहनमें न बंठनेको उन्होंने 
प्रतिज्ञा ली है । 


तो नहीँ चाहता । मात्र एक हो माँग है मेरी। 
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.. विलासको सामग्रियोंका मनसे भी स्पशं नहीं किया। 


अरथ न धरम न काम रुचि, गति न चहहुँ निरवान । 
जनम जनम रति रामपद, यह बरदान न आन ॥ 


लोगोंने भरतजी से कहा कि मुनि भरद्वाजके आश्रममें भी जाना चाहिए । भरतने केकेयीसे 
कहा-केकेयी, तुमने मेरे मुख पर कालिमा पोत दी है। में संतोंको अपना सु ह केसे दिखाऊँगा ? 


तीर्थका नियम है कि जब तक वहाँ साधु-संतोंका संग न किया जाय, तब तक तीथंयात्रा 
फलवती नहीं हो पाती । 

भरतजी भरद्वाज मुनिके आश्चममें आए । मुनिने भरतजी कहा कि शोक न करो। यह 
तो सब ईइबरको ही लीला है। तुम तो बड़े भाग्यशाली हो । भगवान्‌ रामचंद्र तुम्हें प्रतिदिन 
याद करते हैं कि तुम जेता कोई भाई नहीं है। श्रातृप्रेमका आदशे स्थापित करनेके के लिए आज 
तुम रामको मनानेके लिए जा रहे हो, यह अच्छी बात है। 


सभो साधनाका फल रामदशंन है। साधन करनेसे हमें रामदशनका लाभ हुआ किंतु 
रामजोके दरशनका फल तो भरतजी हैं। हम तुम्हारे दशनसे कृताथं हो गए । रामके दशोनके 
बाद में सोचता था कि उनके दर्शनका फल कया मिलेगा। मेरी समझें आ गया कि रामद्शन 
का फल है भरतदशंन । 


भरतजीने वहाँ वार्तालाप किया। इन सभी अनर्थो और दुःखोंका कारण मैं ही हुँ । 


भरद्वाज ऋषिने भरतसे कहा--राक्षसोंका बघ करनेके हेतु ही रामचंद्रजीने यह सारी 
लोलाकी रचना को है, भ्रतः तुम्हें शोक नहीं करना चाहिए । 


क रिन लोक आवाहन करके भरत ओर उनके साथ 
हुए स का भलो भाँति स्वागत किया । रामजीके दशनार्थोका |। 
होना कोई प्राइचयको बात तो है नहों। dn 


भरतके चातृप्रेमको परीक्षा लेनेको इच्छासे भरद्वाज मुनि रात्रिके समय वहाँ आए। 
उन्होंने देखा कि भरतजीने दर्भासन बिछा कर आसन किया है जोर नासिका पर हृष्टि स्थिर 
करके सीता-रामका जप कर रहे हैं। अणिमा सिद्धिने उनसे भोजन ओर विश्राम करनेकी विनती 
को कितु भरतजोने कहा, राममिलनके बाद ही मुझे सच्ची विभ्ांति मिलेगी । 


अरतके रामप्रेमका वरान कर ही कोन सकता है ? बाणीके साम्यंके बाहरकी वस्तु 


प्रातःकालमे भरद्वाज फिरसे वहाँ आए। सारी रात भरतने शय्याका स्पशं ह 
शं तक नहीं 
मा था। की कठोर तपइचर्यासे मुनिका हृदय भर आया । बोल उठे, भरतदशंन 
भरद्वाज मुनिने बहुत-सो सिद्धियाँ बताई' किंतु भरतजी उनमें नहों फंसे 
चक्रवाक ओर चकवी रात्रिके समय साथ | में 
रखा जाय तो भी रात्रिके समय ये संयोग नहीं करते  मिको पर लेनेकी बजा स 
है । सिद्धियाँ, भोगविलासको वस्तुएं चकवी हैं । भरतजी हैं चक्रवाक । भरतजीने उन भोग- 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


नवम स्कन्ध ४ 


श्ज्य्व्प्य्च्य्व्च््थ््शन्चक छत NAIA 
arm रा पल 38.०० जा जो जल 


— जिसे भक्तिका रंग लग जाता है, उसे सांसारिक भोग !) 
| ' रोग-समान ही 

| अंक सांसारिक माया मीठी लगतो है, तब तक जीवको भक्तिका रंग नहो सत र ओर) 

भक्ति एक हो स्थान पर रह नहीं सकते । 


~ 


| सनसे भो त्याग करने पर ही भक्ति हो पाएगी । 


काम शब्दमें दो अक्षर हैं। 'क' का भ्रथं है सुख और 'आम' र 
स सबबन (दो आम' का अर्थ है कच्चा । 
अर्थात्‌ कामका अर्थ है कच्चा सुख । काम सच्चा सुख नहीं है। कामको हृदयसे Rs बाहर 
कीजिए । हृदयके क्िहासन पर ठाकुरजीको पघराइए । 


एक सेठका पुत्र वेश्याके चक्करमें फंपा हुआ था। सेठने उत्से कट्ा-- 
कुसंगको छोड़ दे तो तेरा विवाह किसो अहमन हो पाएगा र कहा -यदि तू इस 


पुत्र-पिताजी, पहले मुझे वेसो कन्या मिज्ञेगी तो वाबमें में बेश्याको छोड़ दूगा। 


पिता--विचार तो कर । वेइयाके संग छोड़े बिना किसी अच्छे क्कर 
हो कहे सकोह? च्छे घरानेको कन्या मिल 


हमारी भी यही कया है । हम विषय भोगका त्याग करनेकी इच्छा या प्रयत्न तो करतें 
नहीं हैं और कहते हैं कि मुझे भक्तिसे आनंद नहों मिल पाता है। आनंद मिले तो कंसे मिले ? 


भोग बाधक नहीं है कितु भोगसक्ति बाधक है। भोगवासनामें फंसा हुआ सन ईइवरसे 
दूर भागता है। 


भरतका त्याग अति उत्तम है । अष्टमिद्धियां सेवा करनेको तत्पर हैं कितु भरत उनको 
| ओर हृष्टि भी नहीं करते हैं। बं राग्यके विना भक्ति रोती है । वेराग्य नहीं ता भक्ति थोथी है। 
भरतको तो एक ही इच्छा है--रामके दशनकी । 
मोहि लागी लगन हरि दर्शनकी । 
यह भागवत-कथा ज्ञान ओर वेराग्यको पुष्ट करनेके लिए है। 
| 
| 


भरत सीतारामके विना बिकल हैं। भोगके श्रनेक पदार्थ अपने समक्ष हैं उनका 
सन उनको ओर जाता ही नहीं है। ह हे 


र सभी-भोग पदार्थ सुप्राप्य होने पर भी जिसका मन वहीं जाता नहीं है, बही सच्चा . 
बष्णव है। वही सच्चा भक्त है। 
जनम जनम रति रामपद, यहि वरदान न आन । 


भरतजी त्रिवेणी ग्भासे भिक्षा मांग रहे हैं। मुके झर कोई इच्छा नहीं है । में मोक्ष | 
नहीं मागता । अथं, घमं, कामकी भो इच्छा नहीं है । अब तो मुझे रामदर्शनकोी हो इच्छा हे । | 
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ज्ञाती पुरुष मुक्तिको इच्छा नहीं रखते जो भक्तिरस में इब गया है, उसे मोक्षका आनंद 
तुच्छ लगता है। वेदांत कहता है, आत्मा तो सदा मुक्त ही है, उसकी और मुक्ति क्या होगी ? 
भगवान्‌ मुक्ति तो देते हैं कतु भक्ति जल्दी नहीं देते । 


साधुगण भरतजीको प्रशंसा करते हैं। अपने वेराग्यसे भो उनका वेराग्य श्रेष्ठ है। 


भरतजी आगे बढ़े । दसवें दिन उनका रामसे मिलन होने जा रहा है । सुर्यनारायण 
अस्ताचलको ओर बढ़ गए । भरत ' सीताराम सीताराम ' बोलते हुए आगे बढ़ रहे हैं। चित्रकूट 
पर्वत हष्टियोचर हुआ तो लोग साष्टांग प्रणाम करने लगे । लोगोंने चित्रकूटकी तलहटीमें 
विकाम किया। 


इघर सीताजीने सपना देखा कि भरतजी हमसे मिलने आ रहे हैं । उनके साथ 
अयोध्याकी प्रजा भी । सासजीका वेश शोकसूचक है। रामजीने सपनेको बात सुनी तो कहा-- 
यह स्वप्न मंगलमय नहीं है । कदाचित्‌ कोई दुःखद समाचार सुनने पड़गे। 


प्रातःकाल हुआ तो भरतजीने पर्वत पर जाने लिए बसिष्ठजीसे अनुज्ञा सांगी कितु 
वे व्याकुल होकर यह भी सोच रहे थे कि में अपना काला सुख रामजी को कंसे दिखाऊंगा » 
मुझे देखते ही वे मुह फेर लेंगे तो ? नहीं नहीं । वे ऐसा कभी नहीं करेंगे । वे सुरे अवश्य 
अपनाएंगे कितु यदि भाभी उन्हें मुझसे मिलनेसे रोक लंगी तो ? नहीं, नहीं, वे भी ऐसा तो 
नहीं करेंगी । भरतजी 'सीताराम, सीताराम” बोलते हुए जाने लगे। 


भोलोंने यह देखा तो वे दौड़ते हुए रामचंद्रजीके पास झाए ओर कहने लगे--कोई 
भरत नासका राजा आपसे मिलने आ रहा है। साथमें चतुरंगिणी सेना भी है। यही कारण है 
कि हमारे पशु भयसे भाग रहे हैं । 


रामचंद्रजी सोचमें इब गए। लक्ष्मणके मनमें प्रन जागा कि यदि उसे मिलने ही आना 
था तो अपने साथ सेनाको क्‍यों लाया है। वेसे तो वह साधु-सा था कितु राज्यप्राप्तिके बाद 
उसकी मति भ्रष्ट हो गई है । चह अपना मागं निष्कंटक करनेके लिए हो आ रहा है । सत्ता 
अनुष्यको स्वार्थो ओर अंधा बना देतो है। लक्ष्मणजी क्रोधित हो गए कितु रामचंद्रजी उन्हें 
;समक्ाते हुए ओर शांत करते हुए कहने लगे--लक्ष्मण, भरतको यदि ब्रह्मलोकका राज्य प्राप्त 


:हो जाए तो ओ उसे सत्ताका मद प्रभाबित नहीं कर सकेगा । भरत-सा भाई जगतुमें न तो 


` :हुआ है और न होगा । 


. भरत सीतारामका जप करते हुए आ रहे हैं। उनके प्रेमसे तो चित्रकूटके पत्थर भी 
मानो सचेतन-से हो गए हैं। भरतने दूरसे देखा कि राम आँगनमें विराजमान हैं और ज्ञानवार्ता 
कर रहे हैं। सोता प्रोर लक्षण सेवामें उपस्थित हैं। भरत असमंजसमें हैं । में तो पापी हूँ । 
उनके सामने कंसे जाऊ ? 

अपने आपको घोरज देते हुए भरतजीने रामके निकट जाकर साष्टांग दंडवत्‌ प्रणाम 
किया। लक्ष्मणजोने यह देखा तो रामचंद्रजोसे कहा फ्रि भरत आपको प्रणास कर रहा है । 


_ रामचद्रजी कहने लगे, कहाँ है मेरा भरत ? उन्होंने भरतकों उठा कर अपने हूदयसे लगा लिया । 
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चित्रकूटमें भगवान्‌, लक्ष्मण और जानक्हीके साथ निर्वासित हैं । लक्ष्मण वैराग्य है, 
सीताजी पराभक्ति ओर चित्रकूट चित्त। तो भगवान्‌ बेराग्य तथा परभक्तिके साथ चित्तमें 
अंतरमें विराजमान हैं। भरत जीव है जो मिलनके हेतु गया है । उस मिलनका चितन या 
कल्पना भो पापनाशक है। प्रभुमिलनकी इच्छा तीव्र होगी, तभी सुख होगा । 


सेरा भरत दुःखो है, इस विचारसे रामके सुखसे एक शब्द भी निकल नहीं रहा है। 


दुःख हमारे अपने करमोका ही फल है । चाहे जसा भो दुःख आ पड़े, प्रभुसे मत 
कहो । हमेशा सोचो कि में श्रपने सुखके लिए कृष्णको कभी कष्ट नहों दूंगा । सदा भगवानको 
सुविधाका ही विचार करो । 


भरतके साथ वसिष्ठजो बोर माताजी भो हैं। भरतने सीताजीको प्रणाम किया तो 
उन्होंने आशोष दी । अब भरतको विश्वास हुआ कि इन्होंने मेरे पापको क्षमा कर दिया है। 


रामचंद्रजीने वसिष्ठजीको प्रणाम किया ओर ककेयोसे मिले । कंकेयी दुःख और पइचा- 
त्तापसे कातर हो गई है। रामजीने उसे समझाया--मनमें क्लेश न करो । आपका कोई दोष 
नहीं है। यह तो विधिको लीला है। वे सभी माताओंसे मिले और सभीको घीरज बंधाया । 


सासजीके दुःखसे सीताजी व्याकुल हो गई हैं तो कोशल्याका हृदय सीताजीके तापसो 
वेशको देखकर भर आया है। 


कोशल्याने दशरथजीके महाप्रयाणकी बात सुनाई । रामचंद्रजी विलाप करने लगे। 
विताजोके प्रेमको याद करके रो दिए। 


रामचंद्रज पिताजीका श्राद्ध किया । 


भरतको एक ही चिता है कि राम-सीता लोटेंगे या नहीं । में अपने मुखसे इन्हें कहूँ 
भी केसे ? वसिष्ठजो परीक्षा लेना चाहते हैं भरतको। सो उन्होंने भरतसे कहा कि तू उनसे 
विनतो करना । ह 

भील लोगोंने अयोध्याकी प्रजाका स्वागत किया । लोग उन्हें भेंट दे रहे हैं कितु भील 
तो कुछ स्वीकारते हो नहों हैं। रामचंब्रके आगमनके पहले ल उन्हें कुछ दिया जाता तो वे 
अवश्य ले लेते कितु रामचंद्रजीके दर्शन होनेसे उनको मनोवृत्ति बदल गई है । रघुनाथको 
इष्टि ही चमत्कारी है। रघुनायजीके दझंनसे पाप छूट गया है। चोरी, मारकाट, हिसा आदि 
भी छूट गए हैं। 

रामचंद्रजीके दर्शनसे यदि चित्रकूटके अनपढ़ आदिम भीलों तकका जीवन सुधरता है 
तो भी यदि हमारा जीवन सुधर नहीं पाता है तो इससे बड़ा दुर्भाग्य ओर क्‍या हो सकता है । 
रामचद्रके दर्शेनसे स्वभाव सुधरना आइचयंको बात नहीं है। अरे,'उनके नाम-जपसे सी स्वभाव 
बदल सकता है । 

घर प्रजाजन व्याकुल हैं। रामचंद्रजीको वापसीके बिना शांति उन्हं नहीं मिलेगी । वे 

कहते हैं > भरत और उत्रुध्त, तुम वनमें रहना । हम तो राम-लक्ष्मण-सीताको अपने साथ ही. रे 
अयोध्या ले जाएंगे । 8 25 ६86 
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भरतजीने कहा-गुरुजी, मेरे ही मुंहकी बात छोन लो गई है । यदि रामचंद्रजी 
अयोध्या वापस जानेको तेयार हो जायं तो हम चौदह वर्ष तो क्या जीवन वनमें बितानेके 


लिए तेयार हैं। 


कानन करउ जनम भरि वास । 


कौशल्याने सुना तो उन्होंने कहा, यह भी कोई बात हुई ? मेरे लिए तो राम और भरत 
दोनों समान हैं। मैं किसोको भी गवांनेको तेयार नहीं हुँ। 


बसिष्ठजो कहने लगे--लोग मुके ब्रह्मनिष्ठ समभते हैं । आज भरतको देखकर मुझे 
लगता है कि वह मुझसे कई गुना श्रेष्ठ है। राम, भरतके सुखका उपाय बताओ । 


; राम--भरत जो कहें में वह करनेको तेयार हुं। वह अपने मनमें कोई संकोच न रखे। 
मैं उसे अप्रसन्न नहीं करू गा। 
-भरतजोको लगा कि बड़े भयाने उसके सभी पाप क्षमा कर दिये हैं। उन्होंने कभी मेरा 
“दिल दुखाया नहीं है। भरतजी कहने लगे--मैं तो आपका सेवक हुँ । आपको श्राज्ञा सिरोधायं 
है । आपके राज्याभिषेकका सारा प्रबंध हम करके ही आए हैं। आपका ही राजतिलक किया 
'जाय। अयोध्या वापस लौट कर श्राप सबको सनाथ कोजए । राम-लक्ष्मण-सीता अयोध्या 
-बापस लोटे ओर में त्रुच्नके साथ वनवास करूंगा या लक्ष्मणके साथ शात्रुघ्नकों भो अयोध्या 
भेजिए और मुझे सेवा-लाभ दोजिए अथवा हम तोनों भाई वनमें रहें और श्राप सीताजोके 
| साथ अयोध्या जायं । तो रामजोने कहा--चोदह वर्ष तो अभो पूरे हो जाएंगे। 
| उसी समय राजा जनकजीका दूत भी वहाँ आया ॥ प्रानःकाल सहाराजा जनक भी 
| 'आ गए । उनका स्वागत किया गया। बहुत-सी बातें भी हुई । अपनो पुत्रीका तपस्विनोका वेश 
| देख कर उनका हृदय भर आया । 
| कोशल्याने कहा--इस भरतको समझाइए। वह वनमें चौदह वषं कंसे रह सकेगा ? 
| चह राम-बिरह सह नहों पाएगा । भरतको संतोष मिले, ऐसा कुछ कीजिए । 
| जनकजी--चेसे तो में ब्रह्मज्ञानो हूँ फर भी उसके प्रेमके आगे मेरी बुद्धि भी कुंठित हो 
| गई है । सें सीताजीको भ्रपने साथ ले जाऊगा। बेटी, तुमने तो दोनों कुलोंका उद्धार किया, दोनों 
कुलोंको पवित्र कर दिया । 
र सोताजी-मेरे पतिका वनवास, मेरा भी तो वनवास है । पिताजी, में ्रापके साथ जा 
। नहीं सकती । आप अधिक आग्रह न करे । 
अब अंतिम मिलन हुआः। भरत आज्ञा माँग-रहे हैं । 
रामचंद्रजी--भरत, सैंने आज तक कभों तेरा सन नहीं दुखाया किंतु झाजकी बात 
ही कुछ ओर है । हम दोनोंको पिताजोकी आज्ञाका पालन करना है। एक आज्ञाका पालन मुझे 
ै करना है ओर दूसरीका तुम्हें । 
` भरतजो--ताथ, में अकेला केसे जाऊंगा ? मुझे कुछ अवलंबन दोजिए । 
भरतको रामचंद्रजोने अपने स्मरणके स्वरूपमें अपनी चरणपादकां उन्हें 
. अपने माथेसे लगाया । व ब 
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बंधुध्रमका आदर्श स्थापित करनेके लिए भरत 'सीताराम सीताराम' ररते हुए अयोध्या 
बापस लौटे । भगवानुकी चरणपादुकाको सिहासन पर स्थापित किया । 


भरतजी गोमुखयाबक ब्रत करते हैं। गायको जो खिलाया जाय, वह गोबरके साथ 
बाहर आने पर गोमूत्रके साय उबाला जाता है । बसे बे दिनमें एक बार खाते थे । 
रामचंद्रजोकी तपश्चयसि भी भरतजीकी तपइचर्या अधिक श्रेष्ठ है। उनका प्रेम ऐसा तो प्रबल 
है कि जड़ पादुका भी मानो चेतन हो गई है। 


रामवियोगोका जीवन कंसा होना चाहिए, उसका आदर भरतने जगत्के समक्ष 
किया । हम भी रामवियोगी हो हैं। भरत-सा जीवन बन पाए, तभी राम मिलते हैँ । भरतका 
जीवन हमारे लिए अनुकरणीय है। 


भरत, रामको पाइुकासे हर वातमें आज्ञा माँगते हैं । 

किसी उलझनके समयसे किसी जीवसे परामर्श करना अच्छा है कितु भगवानसे 
परामश करना तो अति उत्तम है। जीवको राय शायद रागद्वेषसे भरी हुई हो सकती है सो 
ठाकुरजीसे ही सलाहु-मञ्चविरा करना अच्छा है। तुम्हें यदि कोई उलझन सता रही है तो 
ठाकुरजीका श्र गार, भोग ग्रौर आरती करके शांतिसे हाथ जोड़कर इस महामंत्रका जप करो। 
यह्‌ इलोक महामंत्र है । इसका जप करते हुए भगवान्‌के चरणमें सो जाओ। यह इलोक है-- 

कार्पण्यदोषोपहतहर्वभावः पृच्छामि त्वां घर्मसंमूढचेता । 
भगवान्‌ तुम्हें स्वप्नमें मार्गदर्शन देंगे । 
.  रामचंद्रजी शय्या पर सोते थे, भरतजी धरती पर ही सोते हैं । 

रामचंद्रजीने चित्रकूटका त्याथ करनेका निश्चय किया। वे अत्रि ऋषिके आश्रममें आए । 

अनसुयाने सीताजीको बड़ी प्रशंसाको । वहाँसे वे सुतीकणके आश्रममें गए । यह प्रसंग दिव्य है। 


सुतीक्ष्ण सुनि अगस्त्यके शिष्य थे । विद्याम्यासकी समाप्ति होने पर उन्हें गुर्जोसे 
गुरुदक्षिणा माँगनेकी प्रार्थना को । अगस्त्य ऋषिने कहा-कल्याण हो तेरा। कुछ पानेको श्राशासे 
सेने विद्यादान किया हो, ऐसा नहीं है । यदि हो सके तो मुझे कभो रामचंद्रजीके दशन कराना। 


सुतोक्ष्णने आज रामचंद्रजीके दशंन किए । उन्होंने रामजीसे कहा, चलिए, में आपको 
सागं दिखाऊ । 
रामचद्रजीने लक्ष्मणसे कहा--सुतीकण मागं दिखलानेके लिए नहीं, अपनो प्रतिज्ञा 
निभानेके लिए हमारे साथ हो लिया है । सुतीक्ष्ण सभोको अगत्स्पके आश्नममें ले झ्ाए । 
` ॐ कारका भावार्थ रामताममें समाया हुआ है । 
` सुतीक्ष्ण ऋषि अगस्त्य सुनिसे कहने लगे-गुरुजी, प्रणाम । आज में आपको दर्शन 
करानेके लिए रामचंद्रजीको ले आया हूँ। ऋषि दौड़ते हुए आए ओर दशन करके कृताथ हो गए । 
वहाँसे सब चल निकले । गोदावरी नदीके किनारे पर आए तो वहाँ पंचवटीमें निवास , 
मकरनेके हेतु आअम बनाया । 
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पंचवटीका अर्थ है, पाँच प्राण । परमात्मा पाँच प्राणोंमें विराजमान हैं । संसार-अरण्य- 
में भटकनेदालेको वासना-रूपो शूर्पणखा मिल जातो है। राम तो उसकी ओर देखते तक नहीं 
हैं। शुपंणला मोहका स्वरूप है। वह रावणकी बहिन है। बन-ठनकर वह रामके पास ग्राई ओर 
कहने लगी, में कुमारो हूँ। मेरा सन तुम्हींमें खो गया है। में तुमसे विवाह करना चाहतो हूँ। 
शूपणखा कामवासना है। 
| रामचंद्रजो-तेरी ही भाँति मेरा भाई लक्ष्मण अविवाहित है, उसके पास जा । में तो 
| एक पत्नीव्रतका पालन करता हूँ। 
शूर्पणखा आगबबूला हो गई। तुम अपनी सीताके कारण मेरी उपेक्षा कर रहे हो। 
उसने अपना विज्ञाल राक्षसी रूप धारण किया । 
; वासना भी शूर्पणखाकोी भांति पहले तो सुंदर ही लगती है कितु आगे चल कर 
उसका वास्तविक रूप सामने आता है और जीव फंस जाता है । वह आरंभमें सुकुमार लगती 
है, कितु आगे चलकर भयंकर हो जाती है। उसकी पकड़से छूटना आसान नहीं है । 


लक्ष्मणजीने शुपंणलाके नाक-कान काटके रख दिए। वह रोती-चिल्लातो हुई रावणके 

पास आई । रावणने पुषछा-कया हुआ ? कसे हुई तेरी ऐसी दशा ? 
5 शूपंणखा-दथरथके दो पुत्र पंचबटीमें रहते हैं। उनके साथ एक सुंदर स्त्रो भो है... 

में तुम्हारे लिए उसे लेने गई थी तो मेरी यह दशा हुई। रावण उसे सांत्वना देने लगा । 

इधर रामचंद्रजीने सोताजीसे कहा--देवी, अब लीलाका समय आ गया है, तुम अग्निमें 
निवास करो । 

इसीलिए तो लिखा गया है, रावण जिस सोताको ले गया था, वह सीता नहीं, सीताको 
मात्र छाया ही थी । 

रावण मारीचके साथ पंचवटी आया । मारीचने कपटसे कनकमृगका रूप धारण 
किया । सोताजीने बह सुवर्णमृग देखा तो रामजीसे कहा-सुझे इसकी खालका वस्त्र पहननेकी 
इच्छा है। आप इसका शिकार कोजिए । 

रामने भागते हुए उस मृग पर बाण बाण चलाया तो बह 'हे लक्ष्मण” बोलता हुमा 
घराशायो हो गया । 

इधर सोताजीने लक्ष्मणके नामकी पुकार सुनी तो लक्ष्मणको अपने पतिक्षी सहायताकेः 
लिए दोड़ाया । लक्ष्मण आश्रमसे बाहर निकले तो रावण ने भिक्षकका रूप लेकर सीताजीका 
हरण किथा। : 

रावण सीताजीको रथ पर बिठलाकर आकाशमागंसे जा रहा था । मागंमें जटायुने 

सीताजीकी आते बाणी सुनी तो उन्होंने राबणसे युद्ध किया । उन्होंने रावणसे पूछा कि कहाँ 
है उसको ग़त्यु । रावणको छल करनेकता अवसर भिल गया । उसने भूठ-मृठ कह दिया कि 


अपन अंगूठेमें हैं। जटायु ज्यों ही उसका अंगूठा काटनेके लिए भुके कि रावणने पाँलें. 
काट दी। | 


.  लक्ष्मणको आया हुआ देख कर रामने उनसे पछा रक्षाके 
ल वहं सहो कहा था पह बॉ आधे? जा ब भारी प 
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लक्ष्मणजो-सें तो वहों रहना चाहता या £ 
और उन्होंने बड़े भाईसे सारे चाल सुनाई कतु भाभीके आग्रहके कारण आना पड़ा 


'रामचंद्रको सेवा करना बड़ा कठिन है । लक्ष्मण — न्ममें 
तेरी सेवा करनेके लिए आऊँगा । लक्ष्मणका दुसरा जन्म दम buss त 
तो दोनों भाई आश्रम पर वापस लोटे । देखा तो सीताका कोई पता हो न था। 
एकनाथजीने सोतावियोगका वर्णन बड़ा अच्छा किया है । रामजी 'सोते सीते' पुकारते 
हुए विलाप करने लगे । लक्ष्मण उन्हें बार-बार धोरज देते हुए समझा रहेथे। 
राम कहते हैं-यह धरती मेरी सासु हैं। जव भी वहीं हष्टि जाती है तो मानो बहु 
सुझे कोसती है, अपनी पत्नोकी रक्षा करनेको यदि तुममें शक्ति ही नहीं थो तो विवाह हो यों 
किया डा आकाशकी ओर हष्टि जातो है, तो मानो भगवान्‌ सूर्यनारायण दुःखसे कहते हैं कि 
सेरे कुलमें यह केसा कुपुत्र जन्मा जो अपनी पत्नीको भी रक्षा न कर सका। 
दोनों भाई सीताको हू ठते हुए घूम रहे थे कि एक स्थान पर घायल जटायुको देखा। 
जटायुने कहा, रावण ही ने मेरी यह दशा को है । बहु सोताको उठाकर दक्षिण दिशाको ओर 
बढ़ गया है। 
रामचंद्रजी-यदि तुम्हारी इच्छा है तो में तुम्हें ठोक कर दू'। 
जटायु न माना। कहा, मृत्युके समय मुखसे जिनका नाम उच्चारित होने पर अघमको 
भो सुक्ति मिलती है, वंसे आप मेरे समक्ष उपस्थित हैं। तो फिर मुझे कौन-सा इच्छा अब पुरी 
करनी है, जिसके लिए इस शरीरको बनाये रखूं । ; 
जाकर नाम मरत मुख आवा । 
अघमउ झुकुत होइ श्रुति गावा ॥ 
सो मम लोचन गोचर आगे । 
राखहूँ देह नाथ केहि खाँगें ॥ 
जटायुने गिद्धको देह छोड़ दी और हरिधाम चले गए । जिस गतिकी योगी इच्छा 
करते हैं, बह उत्तम गति रामजीने जटायुको दी । 
इसीलिए शिवजी पावंतीसे कहते हैं-पावंती, वे लोग सत्य ही अत्यंत दुर्भागी हैं, 
जो हरिको छोड़ कर सांसारिक विषयोंसे प्रम करते हैं । 
सुनहु उमा ते रोग अभागी । 
हरि तजि होहिं विषय अचुरागी ॥ 
बहाँसे वे शबरीकी कुटिया पर आए। ड 
यह शबरी अगले जन्ममें किसी राजाको रानी थो। वह घनसे तो सेवा कर सकती 
थी [कितु तनसे नहीँ । एक समय वह प्रयागराज गई। वहाँ कई महात्माओंसे मिलना हुआ। 
अगले जन्ममें किसी सच्चे संतसे सत्संग हो, ऐसी इच्छा करते हुए उसने त्रिवेणोमें आत्सविसर्जन | 
कर दिया। उसी रानीका भील जातिमें शबरीके रूपमें जन्म हुआ । SE 
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शबरोके विवाहका दिन आया । उसके पिताने भोजन देनेके लिए तेयारी की । बहुत-सी 

बकरियां भी लाई गई, जिनके मांसका भी उपयोग किया जाना था । झबरीने सोचा, मेरे कारण 

ही तो यह हिसा होने जा रही है। नहीं, नहीं, ऐसा नहीं होना चाहिए । उसने मध्यरात्रिके 

समय घर ही छोड़ दिया । 


बाबरी पंपा सरोवरके किनारे झाई और मातंग ऋषिके श्राशमके निकट रहने लगी । 


यह मातंग ऋषि वर्षमें एक हाथोका शिकार करते थे और उसके मांसका भक्षण करते 
हुए सारा वष बिताते थे । अन्य ऋषि उनकी निदा करते तो वे कहते, आप तो कई जीवोंकी 
हृत्या करते हैं, जब कि में तो बष॑में मात्र एक हो जीवको हत्या करता हूँ। 


शबरी वहाँ आई। सारा दिन किसी वृक्ष पर बेठी रहती और रातके समय संतोंकी 
सेवा करती थो। 


सत्कमोंको प्रसिद्धे पुण्य नष्ट हो होता है। 
किसीको दिखानेके लिए नहीं, भगवानको प्रसन्न करनेके लिए ही सेवा करो । 


जिस मागस ऋषि-मुनि स्नानाथं जाते थे, उस मार्गको सफाई रात्रिके समय शबरी 
कर देतो थो । किसीको पता नहीं चलता । उससे मातंग ऋषिने पुछा, तू कौन-सी जातिकी 
है ? शबरीने सच्चो बात ही कह दी कि वह किरात-कम्या है। 


मातंग ऋषिने सोचा कि यह हीनजातिकी है कितु होनकर्मा नहीं है । उन्होंने कहा, 
पुत्री, तुम मेरे आश्रममें ही रहना । शबरो शुद्ध थो, फिर भो लोग निदा करते थे कि ऋषि होकर 
भो भील-कन्याको अपने पास रखा है। ऋषि उसे राममंत्रकी दीक्षा दी । 


एक दिन मातंग ऋषि ब्रह्मलोकमें जानेको तेयारी करने लगे तो शबरीको बड़ा दुःख 
हुआ । वह कहने लगी, पिताजी, आप मत जाइए । आप चले जाएँगे तो मेरा क्या होगा ? 


ऋषिने कहा- मेने तुम्हें राममत्रको दीक्षा दी है। अद्धा रखना। एक-न-एक दिन तेरी 
कुटिया पर रामचंद्रका आगमन होगा । कब आएंगे, बह तो सें भो. नहों जानता कितु अयोध्यामें 
तो उनका प्राकट्य हो चुका है। 


जप, तप, दान, तीर्थं आदि सब कुछ करने पर भी यदि किसी सच्चे संतकी कृपा न 
होगो, तब तक भक्ति सफल नहीं होगी । 


वेष्णव आशासे ही जोते हैं कि कभी मेरे प्रभु मुझे अपनाए गे । 

बड़े उत्साहसे संवा-स्मरण करते रहो । मन न लगे तो सतत सत्कर्म करो । 

शबरोको अदा थो कि राम कभी तो आए गे ही । बह वनमेंसे बेर आदि फल ले आती 
थी। सारा दिन प्रतीक्षा करती थी ओर शामको ही खाती थी। चह सोचती थी कि में.पापिनी 
हूँ, तभी तो वे मेरे यहाँ आते नहीं हैं । 

. . रामको प्रतीक्षा करते-करते अब तो वह 'वुद्धा. हो गई है फिर भी बह उसो आशामें जी 

रही है। मेरे गुरुजीने कहा है.न। रामजोके लिए लाए गए फल चह ऋषि-कुमारोंमें बाँट देती 
थी । घट-घटमें राम बसा है । तपश्चर्या करनेसे सिद्धि अवन मिलनी; है) 
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| झबरी सारा दिन राममंत्र जपती रही थो। उसका जीवन संघमी और सेवामय या । 
| उसको निष्ठा दिव्य थो । ऐसोंके घर रास नहीं जाएंगे तो फिर किसके घर जाएंगे ? 
राम-लक्ष्मण पंपा सरोवर आए तो ऋषि-घुनियोंने उनका स्वागत किया । थे सब 
उसके यहाँ पधारनेका आग्रह करने लगे। तो रामजीने कहा, पहले में झबरोकी कूटिया पर 
| जाऊंगा । 
| सभी स्थानोंमें हमेशा जो मुझे हू ढ़ता है, उसे में भी हू दृता हुं ओर उसके पास जाता हूँ। 
| 


जिस समय राम-लक्ष्मण शबरीको कुटिया पर पहुंचे, उस समय वह राम मंत्रका जप 
कर रही थी । शवरीने दोनोंका स्वागत किया और बठनेके लिए ग्रच्छा-सा आसन दिया । में 
चेसे तो जातिहीन हुँ, फिर भी आपको शरणमें आई हूँ । 


राम--में ओर किसी भी प्रकारका संबंध नहीं चाहता। सबसे ऊँची प्रेम सगाई । 

शवरी बेरका दोना ले आई ओर चख-चख कर सभीको देने लगी कि कहीं खट्ट तो 
नहीं हैं। बह भगवानके दंन होने पर इतनी तो भावावेशमें है कि उसे यह भी विचार नहों 
आता है कि वह भगवानुको जू ठे बेर खिला रही है। रामजीने बेरोंकी वड़ो प्रशंसा को । 

मिठास तो प्रेममें हो है । 

प्रेम कलंकित न हो । ईश्वरको मात्र उनके लिए ही प्रेम करो । 


महापुरुष वर्णन करते हैं कि शबरीके वेर खाकर रामजीने जो गुठली फंक दी 
थीं उनमेंसे द्रोणाचल पर्वत पर संजीविनी वनस्पति उत्पन्न हई। इसी संजीविनीसे लक्ष्मणजीको 
| 
| 


जीवनदान मिला था। 
अतिशय भजन करो । सच्चे साधु-संतोंमें विइवास रखो । शवरीका चरित्र मानवमात्रके 


लिए आइवासन खूप है। भगवान्‌ अवश्य मिलते हैं । 


श्रीरामने शबरीसे पुछा, तेरी कोई इच्छा है ? शबरीने कहा, इस पंपा सरोवरके 
बिगड़े हुए जलको आप शुद्ध कर दीजिए । किसी समय एक ऋषिने शबरीको लात मारी थी 


सो इस सरोवरका जल बिगड़ गया था। 
रामजी लोगोंसे कहते हैं कि इस जलको शुद्ध करनेको शक्ति मुझमें नहीं है । यदि 
शबरोके चरणतीर्थके जलकी इस सरोवरमें अंजलि दी जाए तो बात कुछ बन सकती है। 


शावरीको उस सरोवरमें स्तान कराया गया भौर फलतः सरोबरका जल शुद्ध हो गया । 
रासने शबरीका भी उद्धार किया । रामका दशेन करती हुई शबरी योगाग्निमें विलीन हो गई । 


नाथजी अब ऋष्यमूक पर्वतके समीप आए । वहाँ सुग्रीब रहते थे। वहाँ प्रथम तो 
हनुानजोते मिलन हुआ। हतुमानजीने उनका परिचय जाना ओर सुग्रीचसे मेत्रो करा दो । 


जव तक ईइवरसे जीवकी मंत्री नहीं हो पाती है, तब तक जीवन सफल हो नहीं पाता है 
और ऐसी सेत्री हनुमानजी अर्थात्‌ बरह्मचर्यके बिना नहीं हो पातो । 


बह्‌ भी कारगर नहीं हो सकती । 
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रामनाम तो अमृतसे भी श्रेष्ठ है। रामनाम भवरोगकी दवा है। कितु संयसके बिना 25 : ड़ 
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रामनाम तो सव कहें, 
दसरथ कहे न कोइ ॥ 
जब तक हनुमानजी सिफारिश नहीं करते हैं, तब तक रामचंद्र अपना नहीं बनाते । 


परमात्मा जीवसाज्नके सच्चे मित्र हैं। ईशवरके साथ मंत्री करनेसे जीवन सफल होता 
है । सांसारिक मित्र तो केवल इसी जगतमें सुख दे सकता है कितु परलोक और अंतकालमें 
सुख नहीं दे सकता । 


जीव यदि ईशवरके साथ मंत्री करे तो वे उसे अ्रपना लेते हैं। बे उसे भी ईश्वर बनाते 
हैं। वे तो अति उदार हैं। वे जब देने पर आते हैं, तब बहुत उदार हो कर देते हैं। जीवको जब 
कुछ देनेका प्रसंग आता है तो सोचविचारके, अपने लिए बहुत कुछ बाको रख कर देता है। 
'विश्वका सजक देते समय ऐसा कभी नहीं सोचता है कि अपने लिए भी शेष रखना चाहिए । 


मंत्री परमात्माके साथ ही करो । परमात्मास्ते मंत्री वही कर सकता है जो कामको 
सपना शत्रु बनाता है। कृष्ण और काम, राम और रावण एक साथ रह नहीं सकते । 


रामचंद्रजीने सुग्रीबको अपना मित्र बनाया क्यों कि सुग्रीवको हनुभानजीने अपनाया है । 


` हुनुमानजो ब्रह्मचर्या स्वरूप हैं । ब्रह्मचर्यंको मंत्रो जितेन्द्रिय बनाएगो ओर तभी 
परमात्माके साथ भो मंत्री होगो। संयम ओर धर्ममर्यादाका पालन करोगे तो राभराज्यके कालकी 
भाँति डाक्टर-वको लकी आवश्यकता नहीं रहेगी । 


हनुमानजो को जो अपना मित्र नहीं बनाता है, उसे राम भी अपना मित्र बनाते नहीं हैं । 
परमात्मासे प्रेम किए विना जीवन सुंदर नहों हो पाता । प्रेम किए बिना सनुष्य जी नहीं सकता । 
कोई घनसे, कोई स्त्ीसे, कोई बालकोसे प्रेम करता है कितु प्रेम करने योग्य तो एक परमात्मा 


ही हैं। परमात्माके सिवाय अन्य किसी झो व्यक्तिके साथ किया गथा प्रेस जीवको अंतमे 
रुलाता ही है । 


> Mr है 
~ 


अन करना है तो हुसरोंका प्रेम छोड़ना पड़ेगा । लोकिक प्र - ते जाओ और 
“पभुके साथ प्रेम बढ़ातेजामओ। | ला।कक प्रेअको धीरे-धीरे कम कर , 


हडुमानजीके पूछने पर रामजीने अपना परिचय दिया । हनुमानजीने प्रणाम करके 


i स्तुति को ओर कहा, इस पर्वत पर बानरराज त्रो कोजिए। वे 
शः आपके दास हैं ओर तब सभी पास जप ह सलाः 


. = रॉमजौने पुपरीतेपृछा-तुम इतने दुः क्यों दिखाई देते हो ? । 


मेरे भाई बालोने रं बाहर 
; लकत एलोने मेरी घन-संपत्ति और पत्नी छीन कर मुझे घरसे 


} 

| खसे i SA 
| se Monti र मिनके Prof. Eo सती होता है, ह सच्चा संत्र है t Foundation (7 
i) र म | 


ETD 


नवम स्कन्ध है 


Dr rh RRR 


सुग्रीव ओर बालीके वीच युद्ध हुआ। राम सुग्रीवके पक्षमें उन्ह यक्ष 
आड़ लेकर बाली पर तोर छोड़ा। तो बालीने का वके पक्षमें थे । उन्होंने एक युक्षको 


अवणुन कवचु नाथ मोहि मारा | 


आपने तो मंकी रक्षाके हेतु अबतार धारण किया है। मैंने तो कोई अपराध किया 
नहीं , फिरभौ झाप भेरा वघ क्‍यों करना चाहते हैं? धमकी रक्षाके हेतु अवतार धारण करके 
भी आपने अघर्साचरण किया है। 

रासचंद्रजी-बालो, अपना दोष तो तू देखता नहीं है और मुक्त पर ही दोष लगाए जा 

रहा है । 

भाभी, बहन, पुत्नवधु ओर अपनो कन्या एक समान हैं, फिर भी तुमने अपने भाईकी 
पत्नी पर कुष्ट डाली । सो तु महापापी है । झतः तेरा उद्धार करनेके लिए हो तेरा वध 
कर रहा हूँ। 

स्वदोषके दर्शनके बिना ईश्वरके दर्शन हो नहीं पाते । परदोष-दशन परमात्माके दशनसें 
बाधारूप है। 

बाली कहने लगा--प्रभु, यदि में पापी हूँ तो सुरे बताइए कि कोनसे ग्रंथमें ऐसा लिखा 
हुआ है कि पापीको भी आपके दर्शनका लाम प्राप्त हो सकता है। उलटे कहा गया है-- 

जनम जनम मुनि जतन कराहीं | 
अंत राम कहि आवत नाहीं॥ 

सुनिगण जन्म-जन्मांतरमें कई प्रकारको साधना करते रहते हैं, फिर भी अंतकालमें 
उनके मुखसे राम-नाम उच्चारित नहीं हो पाता है। 

मैं पुण्यशाली हूँ, तभी आपके दशन इस समय कर रहा हूँ । आपके दर्शनसे अब में 
पापी तो रहा ही नहीं ! आपके दशेनसे पापोंका नाश होता है। आपके दर्शन देवोंको भी दुलंभ 
हैं फिर भी में आपके दर्शेन कर रहा हुँ। 

भगवान्‌ रामने कहा-मेरे दंन तुम्हें हुए, बह तेरे प्रतापसे नहीं हुए हैं। तुम सुप्रीवके 
भाई हो सो में तुम्हारा उद्धार कर रहा हूँ। तुम सुग्रीवके कारण ही मेरे दर्शन पा रहे हो। 

भगवानको बात सुन कर बालोने सुग्रोवको प्रणाम किया और कहा, तेरे ही कारण मुझे 
भगवानूके दशन करनेका सोभाग्य प्राप्त हुआ। 

सुग्रीव बालौसे कहने लगा--नहीं, नहीं । तुम्हारे कारण ही मुझे भगवान्‌के देन 
हुए । यदि तुमने मुझे घरते निकाल न दिया होता तो प्रभुदर्शन में भो केसे पा सका होता । 

बाली देह {छोड़ रहा था तो सुग्रीवने भगवानसे प्रार्थना की कि मेरे भाईके पापको 
क्षमा कोजिए । 

वेर ओर वासना बिगाइते हैं। जो वेर और वासनाको अपने हो सनमें रख | 
कर हरताल साना ल पाती । अपना कतंब्य है कि किंसीके साथ बैर न रखें। सम 
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राम-रास जपते हुए बालोने प्राणत्याग किया। सुग्रीवको किष्किधाका राज्य दिया गया। 
रामको अनासक्ति भो कसी है। 
राबणको हार हुई ओर लंकाका राज्य रामको मिला कितु उन्होंने कहा, मुझे घन या 


| राज्यको आसक्ति नहीं है। लकाका राज्य कुंभकणंको दे दिया। कंसकी मृत्यु होने पर मथुराका 
i राज्य कृष्णके हाथोंमें आया कितु उन्होंने उग्रसेनको दे दिया । 


राम और कुष्ण जेसा बोलते हैं, वेसा ही आचरण करते हैं। श्रीकृष्णने अर्जुनको युद्ध- 


>; सूमिमें छः शञासत्रोंका सार एक ही घंटेमें सुनाया था। भगवानुका ज्ञान भी केसा है । अज्‌ंनने 
SB कहा था, आप जो कहेंगे वही करू गा। 
` ज्ञानको शोभा व्याख्यान नहीं, क्रियात्मक भक्तियोग है। 


रामके समान जगहितार्थी कोई नहीं है। ऐसा भगवान्‌ शंकरने पार्वती से कहा। देवता, 
252 | मनुष्य और मुनि सभीको यह रीति. है कि अपने स्वार्थके हैतु ही वे सभीसे प्रीति करते हैं। 


सुर नर झुनि सबको यह रीती । 
स्वारथ लागि करहिं सब प्रीती ॥ 


भगवान्‌ राम प्रवषंण पर्वत पर विराज्ञे । हनुमानजी अपनो वानरसेनाके साथ आए। 
रामजीने अपनो मुद्रिका हनुमानजीको देते हुए कहा, यह सीताजीको देना और मेरे विरह तथा 
बलकी सारी बाते सुना कर तुरंत लोट आना । हनुमानजीने अपनी वानरसेनाके साथ दक्षिणकी 
ओर प्रयाण किया । वे जाम्बबन्तके पास आए, जहाँ संपातीने उन्हें समाचार दिया कि सीताजीको 


भशोकवनमें रखा गया है । समुद्रको पार करना बड़ा कठिन था। राम-नाम ओर संयमके बलके 
:बिना समुद्र पार किया नहों जा सकता । 


. हनुमानजीने आवेजञपूर्वक कहा, यदि आप कहें तो सारी लंकाको समुद्रमें डुबो दूं । 
जांबवन्त-धीरज रखो । यदि लंकाको डुबो दोगे तो सोताजो भी डूब जाएंगी । 
तो हनुमानजीने उड़ान भरी ओर उडते हुए समुद्र पार करने लगे । मागंमें सुंरसाने 


अवरोध करनेका प्रयत्न किया | हमुमानजीने उसका नाश किया । हनुमानजी लंका आ पहुंचे । 
आयकालका समय था । लंका-दर्शन करने निकले । वहाँका देभव अलौकिक है । 


 मध्यरात्रिके समय लंकामें प्रवेश करने जा रहे ये कि लंकिनीने रकाबट को । तो उन्होंने 
उसे सार दिया। सरते हुए लकिनीने कहा, मुझे ज्योतिषोने कहा है कि तुझे कोई मारे, तब Pe 
लेना कि रावणको भो मृत्यु होने जा रहो है। हनुमानजोको लं कितीने यह भी कहा कि लंका 
घुमते समय रामजोको हमेशा अपने हृदयमें रखना । जञायद राक्षसि विहारको देख कर 
विक्रारी हो जाए। 
हक ४७७५. राखि कोशरपुर राजा। 

__ ` सानवसमाज बस कर मानव बनना आसान ज तमें बेठ कर ब्रह्मचितत 
करा यासात है। सपरा ति से विलासी तो | लोगोंके सा रह कर कार रहना बडी 
कठिन हू. शरीर से चाहे पाप न हो, नू तो,हो; “जाता हैं १००४० 05 
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हनुमातजीको कोन उपदेश दे सकता है ? वे तो सकल विद्याके आचाय हैं । फिर भी 
लंकिनीके वचन उपेक्षणोय नहीं हैं। हनुघानजीको लगा, सैंने आँखसे यह हश्य देखा । नहीं, 
नहीं, आँखसे चाहे देखा है, मनसे चितन तो किया ही नहीं है। हनुमानजी तो बालब्नह्मचारी हैं। 
व हाँसे वे इन्द्रजीतके आवासमें आए। वहाँ सुंदरी सुलोचनाको देख कर उन्होंने सोचा, 
घायद यही सीताजी हैं। नहीं, यह सीताजी नहीं है । 
एकनाथजी महाराजने सुंदरकांडमें बड़ा अच्छा वर्णन किया है। 
हनुमानजी साक्षात्‌ शिवजीका अवतार थे। पार्वतीजी भी अवतार लेनेका आग्रह करने 
लगी तो झिवजीने कहा, नहीं मुरे ब्रह्मचारी रहना है । पवंतीने कहा, में आपके बगेर जो नहीं 
सकू गो। सो शिवजीने हनुसानजीका रूप लिया और पाबंतोजो बनीं उनकी पूछ । यह योगमाया 
सभोके घरमें जाती हैं । 
हनुसानजीकी पूछ बढ़ती ही गई । रावणको बहुत फजीहत हुई । 
हनुमानजीने सारी रात सुक्ष्म रीतिसे अमण किया कितु सीताजी कहीं भी दिखाई नहीं 
देती थीं। प्रातःकालमें विभीषणके आवासमें प्रविष्ट हुए । वहाँ उन्होंने देखा कि विभीषणने 
सींदसे जागते ही रामका स्मरण ओर उच्चार किया । हनुमानजी सोचने लगे, इन राक्षसोंकी 
बस्तीमें यह कोन वेष्णव है? हनुमानजीने ब्राह्मणका रूप लिया ओर विभीषणके निकट गए। 
विभीषणने उनसे पूछा, कोन है आप ? राम तो नहीं हैं क्या ? प्रभातमें आपके दशन हुए सो 
सेरा सारा दिन अच्छा बीतेगा और कल्याण होगा । हनुसानजीने सारी बात बताते हुए 
सोताजीका पता पुछा । 
विभीषण--आपके दर्शन होनेसे मुझे विशवास हो गया है कि रामजीके दशन मुझे 
अवद्य होंगे । मैं तो अधम हुँ, कितु आपके कारण राम मुझे अवश्य अपनाए गे । 
रात्निमें सोनेसे पहले तथा प्रातःकालमे जागते हो प्रभु-स्भरण और शुभ विचार करो । 
हनुमानजी अशोक .बनमें आए । वहाँ सीताजी समाधि-अवस्यामें बंठकर रामनाम 
जप रही थीं। उनका शरीर दुर्बल हो गया था। हनुमानजीने उनको मन-हो-मन प्रणाम किया ओर 
चुक्षको डाली पर बेठ कर रामकथा सुनानी शुरू को। आपको हू ढृनेके लिए कई वानर भेजे 
गए हैं। उनमेंसे में भो एक हूँ । में रामचंद्रजीका दूत हुँ । आज मेरा जोवन सफल हो गया । 
साक्षात्‌ आद्याक्ति सीताजीको प्रणाम करता हूँ । 
सीताजी--भाई, कोन है तु ? प्रत्यक्ष क्यों नही आता है तू ? मेरे समक्ष आ। 
हनुमानजीने सामने आकर माताजीको प्रणाम किया । माताजी, में हूँ रामचंद्रजीका | 
डूत । झाप मेरी माता हैं। सुरे आज बड़ा आनंद हुआ और उन्होंने रामचंद्रजीका संदेश 
सुनाया । वे आपको उपेक्षा नहीं करते हैं। वे ज्ञीत्र ही यहाँ आ रहे हैं। 
माताजी, मुझे भूल लगी है, यहाँ फल तो बहुत हैं कितु राक्षस लोग निगरानो कर 
हैं । ः ( 
सोताजीने कहा, नौचे गिरे हुए फल ही खाना, तोड़ कर न खाना हनुमानजीने सोचा 
कि माताजीने फल तोइनेकी मनाहो को है, sh रोड़ कर फल गिरानेको नहीं और उन्होंने 
चुक्षोंको फंभोड़ कर फल गिराए और आहार किया :_ 5 
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संत तो भोजन करते समय भी भजन चालु ही रखते हैं। अन्नकी निदा पाप है। 


हनुसानजीने दिध्य वानरका स्वरूप घारण किया ओर पु छको उसका कास करनेको 
आज्ञा दी। पू छने बहुतोंको मारा, कई राक्षसियोंका संहार किया । इतने में इन्द्रजीतने वहाँ आकर 
ब्रह्मास्त्र छोड़ा । हनुमानजीने ब्रह्मास्त्रका सम्मान किया। इन्द्रजीत हनुमानजीको बाँध कर राज- 
सभामें ले आया । रावणने हनुमानजीसे पुछा--ऐ बंदर ! कहाँते आया है तु? क्यों आया है? 


हनुमानजी-ऐ दश्ञानन, में तो तुम्हें उपदेश देनेके लिए आया हूँ । शिवजीको प्रसन्न 
| करनेके लिए तू तपस्वी बना था। फिर भी पराई स्त्री सीताजीको बंदी बनाया ? रामचंद्रजी की 
शरणमें आ। वे तेरे सभी पाप क्षमा करेंगे। 


कितु रावण कब समझनेवाला था ? वह तो अहुकारी था। उसने अपने सेवकोंसे कहा, 
इस बंदरकी पुछमें हो शक्ति है । जला दो इस पूछको । सेवक हनुसानजोकी पु छुको 
कपड़ेसे लपेटने लगे । हनुमानजी अपनी प छको बढ़ाते गए । लंकाके सारे बाजारका कपड़ा 
खत्म हो चुका । कपड़ोंको घी-तेलसे भिगोया गया और फिर उन्हें जलाया गया । 

हनुमानजीने कहा, यह तो पु छ-यज्ञ हो रहा है। रावण ! अपने सु हसे जरा उसे हवा 
तो दे। रावण फूंक मारने गया तो उसकी दाढ़ी जल गई। 


हनुमानजीने कई घरों पर कूद करके सारी लंकामें श्राग लगा दी । 


राक्षसियाँ दोड़ती हुई' सीताजञोके पास आई और कहने लगीं, आपके पास जो पुरुष 
आया था उसको पू छ सारी लंकाको जला रही है। 


सीताजी प्रार्थना करने लगों- हे अग्निदेव ! यदि मैंने अपने पतिके सिवाय अन्य किसी 


भी पुरुषका चितन न किया हो और पतिब्रतका पणंतः - 
अस्निदेव चंदनसे झील हो गए द 7 पुणतः पालन किया हो तो आप झांत हो जाइए । 


लंका जल रही थी। हनुमानजोने समुद्रके किनारे पर आकर देखा तो उन्हें लगा कि यह 
अच्छा नहों हुआ । अशोक बने भी यदि जल गया तो ? समुद्र-स्नान करके वे व बनमें 


| | ४६२ श्रीमद्भागवत-रहस्य 
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हनुमानजोको pa हुआ । उन्होंने तो रामसे 


हनुमानजी वहसे जाने लगे तो ब्रह्माजीने उनके पराक्रमकी सारी बाते पत्रलें लिख दीं । 
हनुमानजी इतने नञ्ज हैं कि अपने काका वर्णन स्वमुख से नहीं करेंगे सो नि दिया। 
हनुमानजी रामजीके पास आए। लक्ष्मणने पन्न पः 


` कहा--भु यह तो सब आपका ही प्रताप Nn ढ़ कर रामजीको सुनाया । हनुमानजीने 


रा र - 'जिए कि में अभिमानी न हो जाओं। 
en फि ह्ुनानभोको में हूं तो बया ३ । उन्होंने हनुभानजीको अपनी बाँहोंमें 


F रामचंद्रजीने बहाँसे नजयादशमोके गादशमी के दिन प्रयाण कि 
प्रतिदिन या ओर समुद्र के किनि रे पर 
आए । उचका नियम था प्रतिदिन शिवजीकौ पजा करना | वहाँ कोई शि hs रवार नहीं Ff सला तो 
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हनुमानजीको काशीसे शिर्वालग ले आनेकी आज्ञा दो। हनुमानजी को छोटनेमें देरी हुई तो 


रामजीने बालूका शिवलिंग बनाया और पुजा की। वहो शिबलिग रामेश्वर है। जो रामेइवरका 
दर्शन करेगा, बह देहत्यागके बाद मेरे घाममें आएगा । 


जे रामेश्वर दरसु करहि । 
ते तनु तजि सम लोक सिघरिहहिं ॥ 
इधर लंकामें रावणने नगरजनोंको सभा बुलाई। विभीषणने कहा, भैया, रामजीकी 


के 


| 
| 

शरणसें जाकर सीताजीको सकुशल लोटा दो। 

रावणने गुस्सेसे विभीषणको लताड़ दिया | वन्य है विभीपणको कि लात खा कर भो 
बड़े भाईको वंदन किया । तुमको जो ठीक लगे, वही करो । में तो भ्रीरामको शरणमें जा 
रहा हूं । 

विसीषणके लंकात्याग करते ही सभी राक्षस आयुष्यहीन हो गए । 

साघुपुरुषका अपमान सर्वनाशका कारण बन सकता है। 

विभीषण वानरसेनाके पास आए। वे सोच रहे थे कि मुझे यहां अपनाया जाएगा या 
नहीं। रादणका भाई होनेके कारण मेरा तिरस्कार तो नहीं करगे न ? नहीं, नहीं, प्रभु तो 
झंतर्यामी हैं । मेरा मनोभाव शुद्ध है, अतः वे मुझे अवश्य अपनाएंगे । 

सुग्रीवने भगवानको समाचार दिया कि रावणका भाई विभीषण आया है । मुझे तो - 
लगता है कि यह राक्षसोंको माया है ओर वे हमारा भेद जानना चाहते हैं। 

राम--कितु बिभीषण क्या कहता है सो तो बताओ ! 

सुग्रीव-वह तो कहता है-- 

राघवं शरणं गतः । 

हनुमानजी वकालत करने लगे-उसके हृदयमें छलकपट नहीं है । उसको हमें 
अपनाना चाहिए । 

रामसुग्रीव, विभीषणका स्वागत करो ओर यहाँ ले आओ । जब भो जोब मेरे 
सम्मुख आता है, उसके करोड़ों जन्मोके पाप नष्ट हो जाते हैं। 

नो मनुष्य सनसे निमंल है, वह मुझे प्राप्त करता है। मुझे छल-कपट ओर छिद्रान्वेषण 
पसंद नहीं हैं। 

निर्मल मन जन सो मोहि पावा । 


मोहि कपट छल छिद्र न भावा ॥ 
सग्रीन बिभोषणको ले आया । बिभोषणने कहा--नाथ, में आपको शरणमें आया हूँ। 
सेरे भाईने मुझे लताड़ कर तिरस्कृत किया है। 
रामजीने झपने आसनसे खड़े होकर विभोषणका सत्कार करते हुए कहा, तुम मेरे साई _ 
लक्ष्मणके समान मुझे प्रिय लगते हो । लंकाका राज्य तुम्ह ही दिया जाएगा । 
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SN . विभोषणने भी सोचा था कि रावणकी मृत्युके पश्चात्‌ प्रभु मु्े ही लंकाएति बनाएंगे । 
; आज उनकी इच्छा पुणं हो गई। 

सुग्रोवने रामजीसे कहा--आप बड़ी शोधता करते हैं । विभीषणको लंकाका राज्य 
देनेका वचन तो दे दिया कितु यदि रावण शरणमें आकर सीताजीको सौंप दे तो आप उसे 
क्या देंगे ? 

रघुनाथजी--मैं जब भो कुछ बोलता हुँ, सोच-विचार करके ही बोलता है । यदि 
रावण शररामें आएगा तो मैं उसे अयोध्याका राज्य दूंगा । 


Ses I NIE 
म Cr 


| विभोषन शरण आयो, करयो लंकाघीश । 

यह सुनि रावण शरण आये तो करहुँ कौशलाधीश ॥ 

रावण यदि शरणमें आएगा तो उसे अयोध्याका राज्य देकर हम सभी भाई वनवास 
BF करगे 


समुद्र पर पत्थरका सेतु रचा गया । पत्थर पर रामनाम लिखनेसे पत्थर तेरते हैं। 


रामनामसे यदि जड़ पत्थर तेर सकता है तो मनुष्य क्यों तेर न सके ? विद्वासपुर्वक, 
अदापू्वक रामनामका जप करोगे तो भवसागर पार कर सकोगे । इस कलियुगमें इसके सिवाय 
अन्य कोई उपाय नहीं है। पत्थर तक रामनामसे तेर जाते हैं। 


रामचंद्रजीने लंकामें प्रवेश किया । अंगदको विष्टिके लिए भेजा गया। अनेक राक्षस 
भर गए। लक्ष्मणने कपटसे इन्द्रजीतका मस्तक उड़ा दिया । सुलोचनाने सती होना चाहा । 
उसन रावणसे अपने पति इन्द्रजीतके मस्तककी माँग की। तो रावणने कहा, वह मस्तक तो 
रामके पास है। जा उसके पास। 


. _ तो सुलोचनाने कहा, मुझे शत्रुके पास क्यों भेज रहे हो ? में सुंदर हुँ सो वहाँ कुछ 
अनथ हुआ तो ? 

; „रावण रामचंद्रजीकी प्रशंसा करते हुए कहने लगा--राम तो तुम्हें माताके समान ही 
सान दंगे। तुम्हारी स्तुति करेंगे और तो में क्या कहूँ ? में रामको अपना शात्रु मानता हुँ कितु 
न त नहीं मानते हैं । रामको शरणमे जा । बे अवश्य तुम्हें इन्द्रजीतका मस्तक 

\ 


सुलोचना रामजीके पात आई । बोली कि मेरे पतिका हाथ आँगनमें आया और पत्र लि. 
दिया । उससे पूछा कि जड़ हाथ लिख कंसे सकता है। तुम अपने पतिकी प्रार्थना करो । यदि 


आँखें हंसेयी तो मानेंगे कि जड़ हाथने पत्र लिखा है। 


सुलोचना बहुत मनाती है। मस्तक हसता नहीं थ, नो । ऐसा 
सुन कर मस्तक डोलने लगा शोर स्मित किया पक है । नाथ, तुम अप्रसच्न हो। ऐ 


शेषनाग लक्ष्मणका रूप ले कर झाए। 


सस्त कने. हाल कहा, तेरे पिताने मुझे मारा है। 

जाज इवसुर ओर दासादके बीच नहीं कितु दो परि हा हं। 
उमिला ओर सुलोचनाका संग्राम है \ ुलोचमाको पराजय हुई। पुल यच, ड हो हा है। 
जय आपको नहीं उमिलाकी हुई है । उसका पातिब्रत्य मेरी अपेक्षा, शठ, 'है।। मेरे पति पापी 
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रावणके पक्षमें होनेके कारण दुर्बल हैं। मेरे पति पापीको सहायता कर रहे थे । सो सेरी पराजय 
हुई और उिलाकी जय । परस्त्रीके हरण करनेवालेको मेरे पति सहायता करते ये सो मुझे 
हारना पड़ा । 


सुलोचना सती हो गई। रामजोने उसकी बड़ी प्रासा को । 


राम और रावणके मध्य भयंकर युद्ध छिड़ गया । रावणकी नाभिमें जो अमृत था, उसे 
झग्न्यस्त्र द्वारा सुखा दिया गया । रावणको मृत्यु हुई । 


हवुसानजोने सोताजीको रामको विजयका समाचार दिया। 


प्रभुने स्वयं कुछ भी नहीं लिया । लंकाका सारा राज्य विभोषणको सोंप दिया! 
चानरोंका सम्मान किया गया । 


अब रामचंद्रजी आदि पुष्पक विमान पर सवार हो कर अयोध्याको दिजञामें लोट चले। 
सामे उन्होंने सीताजीको रामेशवरका दर्शन कराया । 


विमान प्रयागराज आया । हनुमानजोको आगे बढुनेको आज्ञा को। हनुमानजी भरतके 
पास आए । भरत रामपादुकाकी पुजा करते हुए सीतारामका जप कर रहे थे। हनुमानजीने 
कहा, भरतंजी ! राम-लक्ष्मण-जानकी पधार रहे हैं । 


भरतजीने विमान देखा तो आनंदित हो गए। विमानमेंसे सब नीचे उतरे । रामजीने 
भरतको बाँहोंमें भर लिया । दोनोंका मिलन हुआ तो लोंग समर भो नहीं पा रहे थे कि इन 
दोनोंमेंसे राम कौन है और भरत कोन है। दोनोंका वर्ण श्याम है, वल्कल समान हैं ओर 
पारीर कृश है। 


चसिष्ठ ऋषिने राज्याभिषेकका मुहूर्त दिया-वंशाख मांसके शुक्ल पक्षको सप्तमी ॥ 


-राज्याभिषेककी विधि संपन्न हुई। भगवान्‌ रामचंद्रजी घ्रोर सौताजीने कनक-सिहासन पर 
आसन लिया । 


रामराज्यमें कोई दरिद्र, रोगी, लोभी; झगड़ालु नहीं था । ' प्रजा हर तरहसे सुखी थी । 
उनके राज्यमें वकील-वेद्योंका कोई काम न था। उस समय वकोल-बेद्य बेकार हो गए थे। शायद 


इसी कारणसे उनके घंघेमें आज बड़ी तेजी है। 
रामराज्यमें सारी प्रजा एकादशीका ब्रत करती थो । 
एकादशीके दिन रसोई बनानेकी बात तो दुर रही, अन्नके दर्शन नहीं करने चाहिए । 


कथा सुनते तो हैं तो कुछ ब्रत भी रख लीजिए | जप करू गा, एकादशी करू गा प्रसुसेवाके पहले 
भोजन न करू गा। ऐसा कोई भी नियम अपनाओंगे तो कथाश्रवणका-फल मिलेगा। | 


हनुमानजी रामचंद्रजीकी सेवा कर रहे हैं। वे इस प्रकार सेवा करते थे कि अन्य किसीके / 
लिए सेवा करनेका कोई अवकाश हो नहीं रहता था। सीताजी सोचने लगीं कि इस हनुमानके _ 
कारण मैं तो अपने पतिको कुछ सेवा कर ही नहीं पाती । जव सेव्य एक है ओर सेवक अनेकः 
तो ऐसी विषमता हो ही जाती है । ह Ee 
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ग्रीमद्भागवत-रहस्य 


. दासोऽहम्‌ के बाद सोऽहस्‌ हो सकता है। ज्ञानी लोग भो पहले दास्यभाव रखते हैं ओर 
बादमें सोऽहमकी भावना करते हैं। 
सीताजीने अपने पतिदेवसे कहा- में सेवा करू गी । हनुभानजीको आप सना कर्‌ । 
रामजी हनुमानजीको भी सेवाका अवसर देना ही पड़ेगा । उसने आज तक सेरी 
बड़ी सेवा को है। में उसका ऋणो हूँ । प्रभुको दुःख हुआ कि लोग हनुमानजीको पहचानते 
ओर समभते नहीं हैं । 


सोता, भरत ओर शत्रुघ्न हनुमानजीको सेवा करने नहीं देते हैं । रामसेवा ही तो 
हनुमानजीका जीवन था । 


. सेवा ओर स्मरणके हेतु हो जो जीता है, वही सच्चा वेष्णव है । वेशसे वैष्णव होना, 
वष्णव कहलाता कठिन नहीं है कितु हृदयसे वेष्णव बनना बड़ा कठिन है। 

हनुमानजीने सीताजीसे पुछा-माताजी, आप मुझसे नाराज हो गई हैं क्‍या ? 
आप मुझे रामजीको सेवा क्‍यों नहीं करने देतीं ? र 

सीताजो-कल सेवाका सारा काम बाँट दिया गया है ओर तेरे लिए कोई कास बाको 
नहीं रहा है । 

हनुमानजी -एक सेवा बाको है। राम जेभाई लेंगे तो चुटकी कौन बजायेगा ? जंभाई 
आने पर चुटकी बजनो चाहिए अन्यथा आयुष्य कम होता है । 

सीताजी- श्रच्छा, तो यह सेवा तु करना । 

हनुमानजी आज तक दारथभावसे रामजीके चरण हो निहारते रहते ये । अब माताजी- 


“की माज्ञाके कारण मुखारविदके दर्शन करने लगे हैं। 


सीताजी ओर रामजी यदि बातचीत करना चाहें तो भी बीचमें हनुमानजी उपस्थित 
ही हैं । सारा दिन तो विनोदमें निकल गया। रात्रि आई। रामजीके पास हनुमानजी पहलेसे 
ही आ गए हैं। 
सोताजी-हनुमान, अब तुम जा सकते हो । 
हनुमानजी--माताजी, आप हो ने तो मुझे यह सेबा सौंप दी है । प्रभु कब जंभाई 
लें, यह कोन जान सकता है। सो मुझे तो यहां रहना पड़ेगा । 
सीताजोने रामजीसे कहा-नाथ, अपने इस सेवकको अब बाहर जानेको आज्ञा दीजिए । 
. रामजी--में हनुमानजोको तो कसे कहूँ ? में उसका ऋणी हुं । उसके एक-एक 
उपकारके बदलेमें, सें अपना प्राण दू तो भी कम हे। 
प्रभुको ऐसी वात सुन कर भी सीताजीने हनुमानजीको बाहर जाने की आज्ञा दी । वे 


_ 


बाहर गकर सोचने लगे, एक सेवा मिली थी, वह भी छोन लो गई । अब सारी रात सैं चुटकी 
चजाता रहुंगा कि जिससे रामको सेवा ह्र समय अपने आप हो होती रहे। 


इधर रामजी सोच रहे हैं कि मेरे हो कारण हनुमान जग रहा है। वह जागा करे 


ओर में सोता रहूँ, यह ठीक नहीं है। 
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कोर्तेन-भक्ति भगवानको अतिशय प्यारी है। 


सेरा हनुमान जाग रहा है। मैं अकेला कंसे सो सकता हूँ ? सेरे हनुमानको मेरी पत्नीने 
निकाल बाहर किया है। रघुनाथजीने भी युक्ति सोचो। वे बार-बार जेभाई लेने लगे ओर 
हनुमानके साथ-साथ जागते रहे। 

सीताजी मन-हो-मन डर गई' । पतिदेव कुछ बोलते नहीं है। बह भागी हुई कौशल्या- 
के पास गई और कहा, माताजी, उनको शायद किसी रातह सर लग गई है ह 
बुलाया गया । वे समझ गए कि भगवान्‌के किस्तो लाइले सक्तका आज अपमान हुआ है। भक्तके 
दुःखसे भगवान्‌ दुखी हो रहे हैं । 


हुई थी ? चसिष्ठजीने सीताजीसे पुछा--आजका सारा दिन कसे बीता था ? कुछ गड़बड़ तो नहीं 
हुई थी ! 

सीताजी-हनुमानजीसे सेवाभार छीन लिए जानेके कारण यह सब हुआ और प्रभुने 
ठोकसे भोजन तक नहीं किया । 

उन्होंने हनुसानजीकी चुटकी बजानेको सेवाको भो बात बताई । 

सभी रामके आवासमें आए । वहाँ हनुमानजी नाचते हुए रामनामका जप कर रहे थे । 

वसिष्ठजी-महाराज, कोन करो कितु चुटकी मत बजाओ। वसा करनेसे रामजीको 
जेंभाई आएगो । 

जगत्‌ रामके अधीन है ओर राम आपके अधीन । 

तो बसे श्राप कोन हैं ? हनुमानजी कहते हैं--देहबुद्धिस में रामका दास हुँ । जीव- 
बुद्धिसे रामका अंश हूँ । आत्महष्टिसं सोचो तो हम एक हैं। मुझमें ओर राममें कोई भेद नहीं 
है। भक्त और भगवान्‌ एक हैं। 
ब्रह्मका ज्ञाता ब्रह्मसे अलग रह नहीँ सकता । 


ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मेव भवति । 


रामायणको कथा करुणरस-प्रधान है। बालकांडके सिवाय अन्य सभी कांड आँसुओंसे 
भरे हुए हैं। रामायण समाप्त होने पर वाल्मीकि सोचने लगे कि इसमें तो बस करुणरस हो है । 
अतः उन्होंने वादमें आनंद रामायणकी रचना की । उसमें शोकपूर्ण प्रसंग नहीं हैं। 

सहापुरुषोंने तो यहाँ तक कहा है, हे सीते ! हे देवी, इस जगतुमें आप क्यों आई ? 
यह जगत्‌ आपके लिए अपात्र था। 


__ रामचंद्रजीका चरित्र दिव्य है । रामचंद्रजीकी भांति मर्यादा-पालन, माता-पिताकी सेवा, 
एक पत्नीव्रत, आतृप्रेम आदि होने पर ही राम मिल पाते हैं। राम मिले तो आराम सिले। | 


रामके बिना आराम शक्य नहीं है। : 
रामायणका एक-एक पात्र आदश है 
शीराम जैसा कोई पूत्र नहीं हुआ । 
'बसिष्ठ जेसा कोई गुरु नहीं हुआ ॥ 
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0) लि लऊऋच ० नमन सर 
दशरथ जेसा कोई पिता नहीं हुआ। ः 
कौशल्या जेसी कोई माता नहीं हुई । 
श्रीराम जेसा कोई पति नहीं हुआ। 
सीता जेसी कोई पत्नी नहीं इुई। 
भरत जेसा कोई भाई नहीं हुआ। 
रावण जेसा कोई शत्रु नहीं हुआ । 


रासायणमें बताया गया है-मातृप्रेम, पितृप्रेस, पुत्रप्रेम, श्रातप्रेस, पतिप्रेम 
र [सायणम ब [| पत्नी- 
प्रंमका सर्वोच्च आदश्ं रूप । gE 


एकनाथजीने भावार्थ रामायणमें लिखा है कि रावणको भक्ति, शत्रभक्ति, विरो 
थो। रावणने सोचा कि यदि में अकेला ही i भक्ति करता रहुं तो सात्र सेरा ही प 
होगा । मेरे ये राक्षस तो कभी प्रभुका नाम लगे ही नहीँ । सो यदि में रामसे बान्ता करू, तो 
र साथ युद्ध होगा ओर युद्ध-मुमिमें सभी राक्षस मरते समय सगवानुके दर्शन पा सकेंगे 
अर उनका उद्धार होगा । इस प्रकार सारे राक्षस-समुदायके उद्धारके हेतु ही रावणने श्रीरास-- 
से शत्रुता मोल ली । रावणने कभकणंसे यही कारण बताया था रामसे श्रपनो शत्रुताका । 
रामायण थोरामका नामस्वरूप है । रामायणका एक-एक कांड रामजीका अंग है। 


बालकांड शरीरामका चरण है। 
अयोध्याकांड आीरामकी जंघा है। 
अरण्यकांड ीरामका उद्र है। 
किष्किधाकांड भीरामका हृदय है। 
सुंदरकांड ीरामका कंठ है। 
लंकाकांड औरामका शुख. है। 
उचरकांड भ्रीरामका मस्तक है। 
वरूप राम रामचंद्रजी 
Ce होते है तमी कलश जा हच हा 
_ ब्वे प्रत्यक्ष विद्यमान नहीं होते हैं, तब रामायण अनेक जोबोंका उद्धार करतो है । भ्रीरामने तो 


कुछ ही जीवोंका उद्धार किया या, जब कि रामायण तो अब भी कई जीवोंको प्रभुके मार्ग की ओर 


ले जा रहो है। अनेकोंका कल्याण उसने किया है, कर रही है ओर द ; 
हम रामायणको रामसे भ्रष्ठ कहें तो कोई आपत्ति हम र करतो रहेगी। सो एक दृष्टिसे 


रामचरित्र सार्गदर्शक है। रासायणसे सभोको सीख. मिलतो है । झपना सन कसा है, 
. यह जानना है तो रामायण पढ़ो। रामायण का सनन करनेसे उससें अपना सन दिखाई देगा। 
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रामायण सनोसालिन्यका दर्पण है। जिसका अधिकतर समय निद्रा ओर आलस्यसें बीत जाता है, 
बह कुम्भकर्णं है। परल्नीका कामभावसे चितन करनेवाला व्यक्ति रावण है। रावण अर्थात्‌ काम। 
काम ह है । काम ही दुःखदाता है। जो रुलाता है, वह रावण है । परमानग्दमें कुलानेवाला 
रास है। 

रामायणके सात कांड हैं। उन सभीकी कथा ऊपर संक्षिप्तमें कह दी गयी है। अब 
उसका आध्यात्मिक रहस्य देखना है। इसके सात कांड मनुष्यको उन्नतिके सात सोपान हैं। 

एकनाथ सहाराजने कहा है कि कांड विज्ञेषके नामोंका भो रहस्य है। 

प्रथम कांड बालकांड है। बालक-से निर्दोष बनोगे तो रामको प्रिय लगोगे। बालक 
प्रभुको प्रिय हैं । कारण कि बालक निरभिमानी होते हैं। उनमें छलकपट नहीं होता । विद्या, घन 
और प्रतिष्ठा बढ़ने पर भी अपना हृदय बालक-सा निर्दोष ओर भोला-भाला हो बनाये रखना । 
बालकांड निर्दोष कांड है। राम किसे मिलते हैं ? जो बालक जेसा निर्दोष बन पाता है, उसे ही। 
बालक-से निर्दोष और निविकारी बननेका प्रयत्न करो । 

झाँखोंके द्वारा दोष मनमें प्रविष्ट होता है। सो हष्टिपर अंकुश रखोगे तो जोवन निर्दोष 
बनेगा । जेसी इष्टि बंसी सृष्टि। सृष्टि किसीको सुखरूप लगती है तो किसीको दुःखर्प। 
सुष्टिसें बैसे तो कोई सुख भी नहीं है ओर दुःख भी नहीं है। सुख ओर दुःख तो अपनी हृष्टिमे 
ही होता है । इसी कारणसे तो भगवान्‌ शङ्कराचाय संसारको अनिवंचनीय मानते हैं। वह 
चणंनसे परे है। 

बालक जसी निर्दोष, निर्विकारी हष्टि रखोगे तो रामके स्वरूपको पहचान सकोगे। 
जीवनमें सरलता आती हे संयमे, ब्रह्मचयंसे। जीव मानापमानको झुल जाये तो जीवनम 
सरलता आ जाये । बालकके समान निर्मोही और निर्विकारी बननेसे तुम्हारा शरीर अयोध्या 
चनेगा । जहां युद्ध, वेर, ईर्ष्या नहीं है, वही प्रयोघ्या हूं । द 

बालकांडके बाद अयोध्याकांड हे । अयोध्याकांड मनुष्यको निर्विकार बनाता हें। जब 
जीव भक्तिहपी सरयू नदीके किनारे हमेशा निवास करता हं, तभी मनुष्य निविकार बनता है । 

भक्ति अर्थात्‌ प्रेम । अयोध्याकांड प्रेम प्रदान करता है। रासका भरतप्रम, रामका 
सौतेली मातासे Rs सब इसी कांडमें हैं। रामको. निविकारता यहाँ दिखायी देती \ 

आनन्द रामायणसें प्रत्येक कांडको भिन्न-भिन्न फलश्षुति बतायो गयो है। जो T- 
कांडका पाठ करता है, उसका घर अयोध्या बनता है। उसके घरमें लड़ाई-रूगड़ नहीं होते । 
गुहस्थाअमीके लिए यह कांड आवश्यक है । कलहुका सुल है घन ओर प्रतिष्ठा । अयोघ्याकांडका 
फल है निर्वेरता। 

> ससी व्यक्तियोंसे भगवत्‌-भाव 

शास्त्र कहता है कि सबसे पहले तो अपने घरके ही. 35 | 
रखना चाहिए "अपने बन्धु आदियें प्रभुको देख नहीं पाता हैं, उसे म भगवान्‌ कसे 
दोखंगे ? प्न 

त्येक बस्तुमें भगवान्ने वास किया ह । 
जगतका सर्जन करनेके बाद उसकी प्रत्येक बस्तु म Me कक = 
कंकेयीने कहा कि उसने भरतको राज्य दिया ह त ९ हले तो यहो 

साता, यदि मेरा भाई इसीमें सुख पा सकता हैँ तो चुरे वतव स्वीकार हं। 5६ 
भावना हैं कि मेरा भाई सुल हो। i 
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जो भाईमें भगवानको देख नहों पाता, उसे मंदिरमें भी भगवान्‌ दिखाई नहीं देते । 
मुत्तिवासी भगवान्‌ हमारे लिए दोड़ते हुए नहीं श्राते, फिर भी उसमें भगवतूभाव स्थिर करना 


है किंतु सजीव देव ( कुटुंबोजन ) से जो प्रभु-सा भाव जोड़ नहीं पाता है, वह पत्थरको 
सू्तिसे देवत्वका भाव कंसे जोड़ पाएगा ? 


सृष्टि-स्जेनके बाद सभो पदा्थोमें भगवान्ने वास किया है। जबतक वे प्रवेश नहीं 
करते हैं, तबतक सृष्टि निरथंक है। 


सभोमें ईश्वर है। मेरे भाई-बहन-माता-पिता आदि सभीमें वही ईइवर है। रामने 
अलोकिक आदर्श स्थापित किया कि अपने भाईके सुखके हेतु हँसते हुए वनगसन किया । 
भरतका ्रातृप्रेम भो वेसा हो दिव्य था। उन्होंने राज्य स्वीकार नहीं किया । मेरे बड़े भाई 
बनको धुल छानते हैं, कंद-मूल खाते हैं, दुःखी हो रहे हैं सो सुके यह राज्य स्वीकार्यं नहीं है। 
मेरे ही कारण वे दुःखो हो रहे हैं। 

अयोध्याकांडके पठनसे लगाई-झगड़े मिट जाते हैं। 

जोवनको विशुद्ध प्रेममय बना ओ । 


अयोध्याकांडके बाद आता है अरण्यकांड । बह निर्वासन बनाता है। निर्वेर होनेके बाद 
भी वासना सतातो है। इश अरण्यकांडके मननसे बासना निर्मूल होगी । अरण्यवास करके तप 
किए बिना जोवनमें दिव्यता नहीं आ पाती । रामचन्द्रजीने राजा होते हुए भी सीताजीके साथ 
वनवास किया ओर तपश्चर्या भो को । तप करनेके बाद राम राजा बने । 


जिसने पहले तपश्चर्या को होगी, भोगोपभोगके प्रसङ्गोंमें संयम और सावधानीसे 
काम लेगा । 


सभी महान्‌ व्यक्तियोंने अरण्यवास किया था। महाप्रभुजीने खुले पाँच 
यात्रा की थो। वे दोसे अधिक वस्त्र तक नहीं रक्षते थे। जीवनमें तपश्चर्या जरूरी है । 


वनवासके बिना जीवनमें सुबास आ नहीं पाती । बनवासके बिना जोवन सत्त्वहीन रह 
जाता है। अधिक नहीं तो कम-से-कम एक मास तो किसी बनमें पवित्र नदीके किनारे बास 
करना ही चाहिए। जहाँ भगवान्‌ और तुम्हारे सिवाय अन्य कोई न हो। तीसरा आया नहीं 


कि गड़बड़ शुरू हो जाती है। व्रनवास मनुष्यके हृदयको कोमल बनाता है । वनवाससे विइवास 
ही पाता है कि भगवानूके सिवाय अपना और कोई भी नहीं है है कि भगवानके अपना और कोई भी नहीं है। : म अामाऊम 


अरण्यकाँड हमें वासनासे रहित बनाता है। 
` रामचन्द्रजीने भगवान्‌ होते हुए भी यहु 
सकती । उत्तम संयम तप हो है। पहले तो जी 


ही भारतकी 


दिखाया कि तपके बिना वासना नष्ट नहीं हो 
भ पर संयम रखना है। वनवासके समय रामने 
 अन्नाहार नहीं, फलाहार ही किया था। अन्नं निहित रजोगुण कामको उत्पन्न करता है। 
` सात्विक आहारके बिना कामका नाश अशक्य है वनसें 
किया था। चनमें उन्होने किसी घातुका भी स्पशों नहीं किया थ 
'जलपान किया था। सीताजी सड्भमें थो, फिर भी रान निर्विकारी ही रहे। वासनाका धीरे-धीरे 
नाझ किस प्रकार किया जा सकता है, बह अरण्यकांड दिखलाता है। 
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यदि वासना पर विजय पानी है तो जीवनको सात्विक बनाना हो इय 
तभी रावण ना । काम-रावणको मारनेके लिए नमार सा मम व्य 
और भगवान कभी नहीं देते हं। लो शी दै दसला, गोहल 
है देखते हूं। वे तो शबरी अर्थात्‌ शुद्ध भक्तिको ओ 
नाश करो और शुद्ध भक्तिको अपनाओ । ki ee ले 


सनुष्य निर्वेर ओर निर्विकार, वासनारहित होता है, तभी हि में 
ईइवरसे मेत्री हो पाती है। हित होता है, तभी किव्किधाकांडमें जीवको 


अरण्यकांडमें वासनाके विनाशके बाद कि्किधाकांडमें सुप्रोवको रामसे मंत्रों हुई। 
जीव जबतक कामको संत्रीका त्याग नहीं करता है, तबतक ईश्वरसे मंत्री नहीं हो पाती । 


इस किषिकिधाकांडमें सुग्रोव और राम अर्थात्‌ जीव और भगवान्‌की मंत्रोका वर्णन है। 
सुग्रीवने कामका त्याग किया सो ईइवरसे मिलन हो पाया । ईश्वरसे जीदका मिलन तभी शक्य 
है, जब कि हनुमानजी (ब्रह्मचये ओर संयम) मध्यस्थता करते हूँ । जिसका कण्ठ सुन्दर है, बही 
सुग्रोव है। कण्ठक्षी शोभा आभूषण नहं, ब्रह्मचयं और नामजप है। ईइवर और जीवको संत्री 
हनुम(नजो अर्थात्‌ ब्रह्मचर्यं पर ही आधारित है । हनुमानजी ब्रह्मचर्यं ओर संयमके प्रतोक हैं । 


जिसका कण्ठ सुन्दर है, उसीकी रामसे मंत्रो होती है कितु सुग्रव अकेला कुछ नहीं कर 
पाता । उसे हनुमानजी-ब्रह्मचर्यका सहयोग भी आवश्यक है। ब्रह्मचर्यको शक्तिके बिना 
सजनमें-से आनन्द नहीं मिल सकता, क्योंकि एकाग्रता नहीं हो पाती। हनुमान-ब्रह्मचयंको 
लहा बिना रामजीसे मंत्री नहीं हो पाती। सुग्रीयको हनुसानके कारण ही रामजी 
अपनाते हैं। 


सुन्दरकांड--ईश्वरसे मंत्री हुई सो जोवका जीवन सुन्दर हो गया । सो किष्किधाकांडके 
बाद आया है सुन्दरकांड । जबतक जोव प्रभुसे मंत्री करता नहीं है, तबतक उसका जोवन सुधर 
नहीं पाता । 


किष्किधाकांडके बाद आया हुआ सुन्दरकांड सचमुच ही सुन्दर है। इसमें राम-भक्त 
हनुमानजीको कथा वणित है। भागवतके दशम स्कन्घको भांति यह सुन्दरकांड भो बड़ा रोचक 
है । भागवतमें जो स्थान दशम स्कन्धका है, वही स्थान रामायणमें सुन्दरकांडका है। सुन्दरकांडमें 
हनुमानजोको सीताजीके दर्शन हुए । सीताजी पराभक्ति हैं किंतु उनका दर्शन कब हो सकता 
है ? जिसका जीवन सुन्दर बन पाता है, उसोको सौताजी-पराभक्तिका दर्शन हो सकता है। 
संसार-समुद्रको पार करनेवालेको ही सीताजी-पराभक्तिके दर्शन हो पाते हैं। अकेले हनुमानजों 
हो संसार-समुद्रको पार करते हैं। ब्रह्मचयं ओर रामनामके प्रतापसे उनमें दिव्य शक्तिका 
संचार हुआ । उनके सिवाय और कोई भी इस समुद्रको पार नहीं कर सका । ब्रह्मचयं ओर 
रामनामने ही उन्हें वह अपार शक्ति दी। समुद्र पार करते समय मागंमें सुरसा बाधा डालने | 
आ घमकती है। सुरसा सताती है। अच्छे रस ही सुरसा हैं। सुरसा नई थी। नये-नये रसको 
वासना रखनेवाली जीभ ही सुरसा है। सुरसाको हनुमानजी (संयम) नष्ट करते हैं। जो _ 
संसार-सागरको पार करनेका इच्छुक है, उसे जीभको वशमें करना पड़ेगा, स्वादवायनाको 
सारना पड़ेगा । | 
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जीवनको यदि सुन्दर बनाना है, तो उसे भक्तिमय बनाओ। सीताजी पराभत्ति हैं । जहाँ 
पराभक्ति हो, वहाँ शोक नहीं रह पाता। सो सीताका जहाँ वास है, वही अशोकवन है। ब्रह्म- 
हृष्टिकों सिद्धि होने पर शोक नहीं रह पाता । वही अज्ञोकवन है। 


लड्ाकांड--जीवन भक्तिपुर्ण ओर सुन्दर हो जानेपर लङ्काकांडमें राक्षसोंका नाश हुआ। 
राक्षस मरते हैं तो काम भी मरता है। क्रोध भी नष्ट होता है। भक्तिदेवीके दशेनले जीवन 
सुन्दर हो गया । लंकाकांडका रावण ही काम है जो नष्ट हो गया। 


भक्तिसे परिपुणं होनेपर ही जीवन सुन्दर बनता है। जो कामको भार सकता है, वह 
कालको भी सार सकता है। जिसे काम मारता है, उसे काल भो मारता है। लङ्का शब्दके 
अक्षरोंको भागे-पीछे पीछे करनेसे होगा कालं । काल सभोको मारता है, कितु हनुमानजी उसे 
भो मारते हैं। वे लकाको अर्थात्‌ कालको जलाते हैं। हनुमानजीको काल मार नहीं सकता है, 
क्योंकि वे ब्रहाचयंका पालन करते हैं ओर पराभक्तिका दशन करते हैं । 


उत्तरकांड-तुलसीदासजीने इस कांडमें सब कुछ भर दिया है। इस कांडमें मुक्ति 
मिलेगी। गरुड़जी ओर काकभुशुण्डिके संवादको बार-बार पढ़ो। जबतक राक्षस, कामका 
विनाश नहीं हो पाता, तबतक उत्तरकांडमें प्रवेश नहीं मिल पाता । उत्तरकांडमें भक्तिको कथा 
हे। भक्त कोन हें ? भगवानसे जो एक भी क्षण विभक्त नहीं रह पाता, वही भक्त हे । 


ुर्वाधिमें जो रावणको मारता हूँ, उसीका उत्तरकांड सुन्दर बनता हे । वही वृद्धावस्थामें 
राज्य करता हे । जोवनके पुवंकांड-योवनावस्थामें कामको मारनेका प्रयत्न करोगे, तभी तुम्हारा 
छ उता सुधर पायेगा । सो जीवनको सुधारनेका प्रयत्न युवावस्थासे ही करना 
चाहिए। 


इस प्रकार ये सात कांड मानवजीबनको उन्नतिके सात सोपान हैं। 


_ रामकथा सागर जसी हे। रामकथा, अमृतकथा हे कितु इसमें ही उलके रहेंगे तो 
कऱ्ह॑या कब आ पायेगा ? 


शिवजीको भाँति हृदयमें रामका नाम रखोगे तो भो अच्छा ही रहेगा। हमेशा 
रामका नाम रटते रहो। हनुभानजी कहते हैं कि सबसे बड़ी विपत्ति वही है कि जब रामका 
स्मरण न किया जाता हो । 


कह इलुमन्त बिपति प्रथु सोई। 
जब तव सुमिरन भजन न द्दोई॥ 

_ रावण आदि राक्षसोंका संहार करके राम अयोध्या बापस लौटे। उनका राज्याभिषेक 
हुआ । राज्याभिषेकके बाद रामजीने अयोध्यावासियोंको- सानवसमाजको उपदेश दिया। 
एहि तन कर फरु बिषय न भाई । 
स्वगहु स्वरंप अन्त दुखदाई ।। 
नरतज् पाइ विषय मन देहीं । 
पलटि सुधा ते सठ विष लेहीं ॥ 
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यह मानव-शरीर जो मिला है, वह विषय-भोगके लिए नहीं । बिषय-सुख एकाध घड़ीके 
लिए स्वग-सा सुखद लगता है कितु अंतमें तो दुःख, दुःख ओर दुःख ही हाथ लगता है। 
सानवशरीर पा कर जो मनुष्य, मात्र विषयोंके पोछे ही लगा रहता है, वह अमृतके बदलेमें 
विष ही ग्रहण कर रहा है । सो ऐसा कभो न कर। 


'तसे भावे भजी लो भगवान्‌, जीवन थोडु रह्म 7 अर्यात्‌ भगवानको भावसे भजो 
क्योंकि जीवन अब बहुत कम हो बाकी रह गया है। 


सोगोपभोगसे कभी शांति नहीं मिलेगो । 


राजा ययातिको ही देखिए । उनका विवाह शुक्राचायंको पुत्री देवयानोके साथ हुआ था। 


एक बार देवयानीके साथ राजा बृष्षपर्वाकी पुत्री झामिष्ठा तथा अन्य कई सखियाँ 
स्नानार्थं गई हुई थीं। स्तानादिसे निवृत्त होने पर जब वे सव वस्त्र पहनने लगों तब शर्मिष्ठाने 
भूलसे देथयानोके कपड़े पहन लिए। देवयानीने क्रोघवश शामिष्ठाको बहुत-सी जलो-कटी सुनाई । 
तो शर्मिष्ठा भी क्रोधित हो गई और उसने देवयानीके वस्त्र छीन कर उसे कुएंमें फेंक दिया ओर 
सब चल दिए। 


सृगथा के लिए निकला मा राजा ययाति वहाँ आया । उसने कुएंसे चीख-पुकार सुनी 
तो देवयानीको बाहर निकाला । देवयानीने राजासे विवाह करनेको इच्छा प्रगट को । 


इधर शुक्राचार्येने अपनी पुत्री-विषयक समाचार सुने तो वे ब्रूषपर्वाके नगरको ओर 
चल दिये । उघरसे बुषपर्वा भो गुरुजीसे क्षसा मांगनेके लिए आ गया । तो गुरुजीने पनी 
पुन्नीको प्रसन्न करनेका प्रस्ताव रखा । देवयानीने कहा राजन्‌, में विवाहके बाद जहाँ भी जाऊं, 
आपको पुत्रो शमिष्ठाको सेरी दासीके रूपमें आना होगा। शर्मिष्ठा दासी बनकर राजा ययातिके 
आवास पर आई । 
शुक्राचा्यने राज्ञा ययातिसे शर्मिष्ठाके साथ विषयसुख सोगनेको मनाही की थी। 
राजाने शुक्राचार्यकी आज्ञाका उल्लंघन किया तो गुरुजीने उसे वृद्धत्व दे दिया। ययातिने प्रार्थना 
करते हुए, गुरुजीसे पूछा कि उसकी वृद्धावस्था कंसे दुर होगी । शुक्राचार्यने कहा, यदि तेरी 
बृद्धावस्थाको कोई अपना ले ओर तुझे अपनी युवावस्था दे, तभी बात कुछ बन पाएगी । 
ययातिने अपने ही पुत्र पुरुको युवावस्था ले ली और हजारों वर्ष विषय-सुखका 
उपभोग किया क्र भी उसे तुप्ति हुई तो उसके मनमें वेराग्य जागा । उसने जगतको 
उपदेश दिया । 
न जातु कामः कामानाइुपमोगेन शाम्यति । 
हविषा कृष्णबत्मेंब भूय एवाभिवघंते ॥ 
भा. ६-१६-१४ 
करते रहनेसे कामवासना कभो तृप्त या शांत नहीं होती क खंले ` ५ ऽः 
अरनिको पोका रार भकत है, बसे ही वासना उग्र होती जातो है) सोगोपसोगसे | 
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सनुष्पका शरीर तो बृद्ध होता है कितु वासना, तृष्णा कभी बुद्ध नहीं होतो । 


जीर्यतो या न जीर्यते । ३ 
भरत हरिने भो कहा है-भोगोंका नहीं, हमारा ही उपभोग हो जाता है । तृष्णा नहीं 
हम हो जोण होते जाते हैं। 
भोगा न सुक्ता बयमेय शुक्ताः। 
तृष्णा न जीर्णा वयमेब जीर्णाः ॥ 
भागवत तो गीताका भाष्य है। गोताजोके सिद्धांतोंके हष्टांत हमें भागवत देती है। 


'काम महाशनो महापाप्मा।' अग्निको भांति भोगोंसे कभी तृप्त न होनेवाला महापापी 
ओर वरो है। 


काम झात्र॒ है, फिर भो राजा ययातिको भांति कई लोग उसे मित्र बनानेका प्रयत्न करते 
हैं ओर अंतमें दुःखी ही होते हैं । 
कास और क्रोधको कभी मित्र न बनाना। वे बेरी हैं। उनके साथ बेरी-सा ही ब्यवहार 
किया जाय। 

गोतामें कहा गया है-- 


न में भक्तः प्रणश्यति । 
भागवततमें प्रह्नाद, अंबरीष आदि के कई उदाहरण दिए गए हैं । 
राजन्‌, रंतिदेबका चरित्र भी अद्भुत है। उसे जो कुछ मिलता था, बह दूसरोंको देता 
या । उसका जीवन-ध्येय था कि चाहे उसे स्वयं कितना भी दुःखी क्यों न होना पड़े, दूसरोंको 
सुखी करता रहेगा । 


रंतिदेवने एक बार तो अपने प्राणको भी संकटमें डाल कर अपना भोजन, पानी आदि 
सब कुछ ओरोंको दे दिया था। उसने कहा था-- 


न कामयेऽहं गतिमीइबरात्‌ परामष्टद्धियुक्तामपुनर्भव वा । 
आति प्रपद्येऽखिलदेइमाजामन्तः स्थितो येन भनन्त्यदुःखाः ॥ 
भा. ६-२१-२२ 
में इशवरसे आठों सिद्धियों से युक्त उत्तम गतिकी इच्छा नहीं करता । मुके मोक्षकी इच्छा 
भी नहों है। मेरी तो मात्र इतनी ही इच्छा है कि में सभी प्राणियोंके 2 जाऊ, उन 
सभोके दुःख में हो झेलू कि जिससे उनको दुःख न भुगतने पड़े। 
त मेरी तो बस यही इच्छा हे कि सभी प्राणी दुःखमुक्त हो जायं ओर उनका दुःख | 
झेल । 
. अंतमे यडुराजके वंशका वर्णन है। यदुराजका बंश दिव्य है। इसी वंज्ञमें श्रीकृष्णने 
जन्म लिया था । 
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राजन्‌, सावधान हो जाओ । इस वंशकी कथाका जो भी श्रवण करेगा उनके वंशकी 
बुद्धि होगी । यह हरिवंशकी कथा है । 


आहुकके यहाँ दो पुत्र हुए-देवक और उग्रसेन । देवकने सात कन्याओंक्ा विवाह 
वासुदेवके लाथ किया । वसुदेव-देवकोके यहाँ छः बालक हुए। रोहिणोसे सातबीं संतान हुई-- 
बलराम और आठवां संतानके रूपमें जन्म लिया भगवान श्रीकृष्णने । 


परमात्मा जब पृथ्वी पर आते हैं, तब भार तो बहुत उठाना पड़ता है कितु वे घमंको 
संस्थापना प्रौर अधमंके नाशके हेतु अवतार लेते हैं। 


भगवान्‌ श्रीकृष्ण चौदह वर्ष मथुरामे रहे और द्वारिकामें बास किया, वे द्वारिकानाथ 
बने । पृथ्वी परसे अधर्मका भार दूर करनेके लिए उन्होंने पांडव-कोरबोंके युद्धका आयोजन किया। 


इस प्रकार नवम स्कंधको समाप्तिमें संक्षिप्त कृष्ण-क्था कही गई । 


हरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


ee 24, 


३ क्ड 27 
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मैंने मेंहदी रचाई रे, कृष्णनामकी । 
मैंने बिंदिया सजाई रे, कृष्णनामकी । 
मेरी चुड़ियों पे कृष्ण, मेरो चुंदरी पे कुष्ण; 
सैंने नथनी गढ़ाई रे, कृष्णनामकी--सैंने 
मेरे नयनोंमें गोकुल बृन्दावन, 
मेरे प्रार्णोमें मोहन. मनभावन, 
मेरे होठों पें कृष्ण, मेरे हृदयमें कृष्ण, 
मैंने ज्योति जगाई रे, कृष्णनामकी--सैंने 
अब छाया है कृष्ण अंग-अंगमें, 
सेरा तन-मन रंगा है कृष्णरंगमें, 
सेरा प्रीतम है कृष्ण, मेरा जीवन है कृष्ण, 


मैंने माला बनाई रे कृष्णनामकी--मैंने 
है द्वारिकाधीश्ष' मेंसे 
अब दशम स्कंधका आरंभ हो रहा है। भागवतका फल दशम स्कंध है। दशम स्कंधमें 
शुकदेवजी मानों, आनन्दसे खिल गए हैं। यह शुकदेवजीके इष्टदेवको कथा है । 
श्रीमदभागवत सात दिनोंमें मुक्ति दिलाने वाला ग्रथ है। अनेक जन्मों तक साधन- 


साधना करने पर भी नहीं मिलनेबालो मुक्ति, अति दुलभ मुक्ति, राजा परीक्षितको सात दिनोंमें 
मिल गई थो । 


परीक्षितका प्रश्‍न था- आसत्नमृत्यु व्यक्तिका क्या कतंव्य है ? शुकदेवजी यदि यज्ञ 
करनेकी आज्ञा द तो सात दिनोंमें मुक्ति पाना संभव नहों था । जोवनके श्रंतिम इवासमें भी 
विकारका विचार न आए. वसा उपाय करना था। शुकदेवजीने सोचा कि यदि राजा कृष्णकथामें 
तन्मय हो सके तो उसे मुक्ति मिल सकती है। 
Fs ह Oa है, आत्माको ह । कुछ आचाय मानते हैं कि आत्मा ओर 
त | ये आत्मा ओर पर 
ह भां र मात्माको भिन्न मानते हैं। वे मानते हैं कि 
शांकर स्वामीका सिद्धांत इस प्रकार है--जीव ओर 
` देता है, वह अज्ञानके कारण दीखता है । स है कि 
_ होता है कितु तत्वतः भेद नहीं है ।. 


एक हैं। यह जो भेद दिखाई 
पाघिके कारण सेदका भास 
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दशम स्कन्ध ७७ 


Kb AAAS A 


TTD, 


भेदके दो प्रकार हैं-स्वतः सिद्ध भेद और औपाधिक सेद । 


घोड़ा ओर गायका भेद स्वतः सिद्ध है। न तो घोड़ा गाय बन सकता है घ्रौर न 
गाय घोड़ा । 


जिद आय ए आठ 


ओपाधिक भेद--जलका वास्तविक स्वरूप शोतलता है। उष्ण जलकी उष्णताका 
कारण उपाधि है। 


वास्तविकतया, तत्त्वतः आत्मा और परमात्मा, जीव श्रौर ईइवर एक ही हैं। जो भेद 
दीखता है, वह औपाधिक है। घटाकाश ओर व्यापक आकाश एक ही हैं कितु घटको उपाधिके 
कारण भेदका आभास होता है। घटके फूट जाने पर घटाकाश ओर महाकाश एक हो जाते हैं 
[कतु मिलता क्या है? वे तो एक ही हैं । वास्तविक हृष्टिसे वे तो मिले हुए हो हैं। 


व्यापक चेतन्य ही ईश्वर है। व्यापकाधिष्ठ चेतन्य ही परमात्मा है। शरीराधिष्ठ 
चैतन्य ही जीव है । अविद्याके आवरणसे युक्त चेतन्य ही जीव है। अविद्यारूपी श्रावरणके दूर 
होने पर जीव और शिव एक बनते हैं। उपाधिके कारण हो शिव और जीवको भिन्नता भासमान 
होती है । यह वेदान्तका सिद्धांत है। 

यह जीव, अंश नहीं बन सकता | यदि अंशोमें-से अंश विभक्त हो जाय तो अंशीका 
स्वरूप खण्डित होगा । पुष्पको एक पंखुड़ी अलग होने पर पुष्पका स्वरूप खण्डित होता है। 
अंशीमें-से अंश अलग होने पर अंशीका अखण्डित स्वरूप टूट जाएगा। अतः शंकराचार्य कहते 


हैं, जीब अंश जैसा है, पूर्णांश नहीं है। ईश्वर ऐसे नहं हैं कि जिसका विभाजन किया जा 
सके । वे व्यापक चेतन्य हैं, सबंव्यापी हैं । आकाशको भाँति वे सर्वत्र हैं। 


बेष्णव आचार्य मानते हैं कि जोव और ईश्वर एक नहीं हैं। जोव ईइवरका श्रश है। 
अंशीसे अंशके विभक्त होने पर भी अंज्रीका नाश नहीं हो पाता। समुद्रमें-ले एकाध बूंद पानी 
लेने पर समुद्रका नाश नहीं होता है। इसी प्रकार अंशके विभक्त होने पर अंशका नाश नहीं हो 
पाता, उसके स्वरूपे भी परिवत्तंन नहीं होता। 

म सब मानो एक राजाको सन्तान हैं। माया एक दासी है जो हमारे लालन-पालनके 
लिए ही है, हमें सतानेके लिए नहीं ।_ यदि वह हमें सतायेगी तो राजा (प्रभु) उसे छुट्टी दे दंगे। 
परमात्माके साथ घनिष्ठतासे प्रेम करेगे तो मायाका बन्धन छूट जायेगा। गोकुललोलाका यही 
तो रहस्य है। म न 

अति सक्ष्म बृद्धिवाला व्यक्ति वेदांतके विवतंवादको समर सकता हैँ। ऊमप्रधान 
व्यक्तिको de चार पिद्धांत पसन्द आयेगा । ये दोनों सिद्धांत दिव्य हैं। 


शुकदेवजी सावधान करते हैं। 


ते समझा या माना जाय कितु मुक्ति मनको सिलती है, आत्माको नहीं। 
श्रात्मा स है । जीवको ईश्बररूप मानो या अंश कितु वह आत्सासे भिन्न है। 


सुख ओर दुःखका अनुभव मनको होता है, आत्माको नहों। फिर भी आत्मा पर 
उसका आरोप किया जाता है। , 
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४७८ श्वामदभागवत-रहस्य 


> प 


परोक्षितको मात्र सात ही दिनोंमें मुक्ति प्राप्त करानी है। यदि उसका मन शओक्ृष्णके 
सिवाय भ्रन्य किसो भी वस्तुसे न लगे तो उसे मुक्ति मिलनेकी सम्भावना है। 


मुक्ति उसे मिलतो है, जिसका मन मरता है। पूर्वजन्मका शरीर चाहे मर गया हो ६ 
पुवंजन्मका मन लेकर जीवात्मा इस जस्ममें आई है। मनःष्ठानंद्रियाणि प्रकृति स्थानि कर्षति । 
सतको किसी भी प्रकार मारना ही है। थोड़ेसे पानोमें मछली न तो बराबर जी सकती है और 
न मर सकती है। 


मन यदि सांसारिक विषयोंका चितन छोड़ दे तो वह ईशवरमें लोन हो, सकता है। 
कृष्णकथाका आकर्षण मनको ईइवरमें लोन कर सकता है। मनको संसारके विषयोंकी ओरसे 
हटा कर कृष्णलीलामें लगा दो कृुष्णकी बाललीला, गोपालनलीला आदिको याद करो । 


सनको प्रतिकूल बातोंमें-से हटाकर अनुकूल विषयोंसे जोड़ दो । इस कथाका हेतु भी 
तो यही है। इस कथासे ज्ञान और वेराग्य बढ़ते हैं। इस कथाके अवणसे सनुष्यको प्रवृत्तिसे 
छुटकारा पानेका मन हो जाता है। भागवतको कथा ज्ञान, वैराग्य और कृष्णप्रेम बढानेवाली 
है। भागवतकी कथा श्रोताको कृष्णप्रेममें पागल बना देती है। 


परीक्षित राजाका संसारमोह नष्ठ हो सके और सन कृष्णलोीलामें तन्मय हो जाय, तभी 
उसके मनका निरोघ हो सकता है। 


शोकृष्णलोला निरोधलीला है। मनका निरोध करना है । जगतका विस्मरण ओर 
भगवदू-झासक्ति ही निरोध है। सांसारिक विषयोंका विस्मरण होने पर ही सच्चा आनन्द 
प्रकट होता है । सांसारिक सम्बन्ध छूटने पर हो ब्रह्मसम्बन्ध जुड़ता है। यदि सांसारिक विषयोंमें 
सच्चा आनन्द होता तो यह सब कुछ छोड़कर निद्राको इच्छा हो नहीं होती । 

कृष्णकथा ऐसी है कि जगतूको भी भुला देती है। जगतूमें रहना भो है और उसे 
भ्रुलाना भी है। संसारको छोड़कर कहाँ जाप्रोगे? जहाँ भो जाओगे, संसार साथ-साथ 
आयेगा। संसारको छोड़ना तो नहीं है कितु उसे मनसे निकाल बाहर करना है। संसारमें 
रहते हुए ही उससे अलग भी रहना हे। भागवतकी कथा .सुख-प्यास और सांसारिक झऋंकटोंको 
भुला देती है। 
ह दशम स्कन्धके आरम्भमें शुकदेवजीने राजाको परीक्षा ली। पांच दिनोंसे एक भ्रासनसे 
बठे हो। यदि कुछ जलपान करना हो, खाना-पीना हो तो कर सकते हो। 


परीक्षितने कहा, भगवन ! अन्न तो क्या मैंने तो जलका भी त्याग किया है । जिस भूख 


और प्यासके कारण कभी मैंने मुनिको मृत सपंका हार पहनाया था, वही भुख-प्यास मुझे अब 


बिलकुल सता नहों पातो । इसका कारण यही है बि ३ 
हा ही है कि में आपके मुखकमलसे बह रहे श्रीहरिकथा 
कथाके रसपानके कारण मुझे भूख और प्यास सता नहीं सकती । 


[8 5१ दचन सुनकर शुकदेवजीको बड़ी प्रसन्नता हुई। राजा सुपान्न है आर 


.___कथामें ऐसी ही तन्मयता होनी . चाहिए । कृष्णकथा RS रिकित 
` इससे जगत्‌ मूल जाता है। कृष्णकी कथा जगतका विस्मरण कराती है ही संसार भुला देती है । 
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दशम स्कन्चध ४७8 


De "३ जय 
a प TA AAI TA NS 


कुष्णकथाकी यही महिमा है कि वह देहभान भुला देती हें। कृष्णकथा महिमामयी हुँ । 
इस कथामें लीन सन जगतको भूल जाता हेः 


संसारका सम्पूर्ण विस्मरण और परमात्माका सतत स्मरण हो तो मुक्ति है। 


कथा तुम्हें अपने दोषका भान कराती हुँ। कथा सुनने पर रोना आये तभी मानो कि 
कथा सुनी गयो हूं । अम्बरीषको भक्ति कंसो दिव्य थी और मेरा जीवन कंसा क्षुद्र है । हाय, मेरा 
जीवन कुत्तोंकी भाँति व्यर्थ ही चला गया। 


कृष्णकथा सभीको आनन्द देती हे, क्योंकि इसमें सभी रसोंका समन्वय हुं। यह कथा 
बालकको भी आनन्द देतो हुं ओर संन्यासीको भी। श्रीकृष्ण बालकके साथ बालक है और 
युवाके साथ युवा । वे ज्ञानीके लिए ज्ञानो हैं और योगीके लिए योगी। 


_ भ्रोकृष्ण भोगी तो हैं फिर औ रोगी नहीं, योगो ही हैं। सामान्यतः भोगी रोगी बन 
जाता हुं कितु एकादश स्कन्धके वर्णनानुसार, श्रोकृष्ण जब एक सौ पच्चीस वषको आयु पणं करके 
स्वर्गसें पधारे, तब उनका एक भो शिरकेश इवेत नहीं हुआ था। 


सनुष्यका मन किसी-न-किसो रसमें फंसा हुआ होता हे। 


इस कथामें हास्य, श्युद्भार, करुण, भयानक आदि सभो रस भरे हुए हैं, क्योंकि श्रीक्ष्ण 
स्वयं ही रसरूप हैं। रसो वे सः। 


बाललीला हास्यरस हुँ, रासलीलामें श्ुद्धार रस ह। चाणुर, मुष्टिक, कंस आदिको 
हत्यामें वीर रस है। चाहे जिस रसमें रुचि हो, कृष्णकथा सभीको पसन्द आती है। यही 
विशेषता है इस कथाको । 


कन्हैया सभीको दसवाँ रस देता है-प्रेमरस। इस कृष्णकथामें सर्व्रेष्ठ रस--प्रेमरस 
छुलाछल भरा हुआ है। 

जिसने प्रेमरसका आस्वाद किया है, उसके लिए अन्य सभी रस अ-रस ही हैं। 
सीराबाईके शब्दोंमें कहें तो अन्य सभी रस कडुए हैं-- 


साकर शेरडीनो रस त्यजीने कडवो ते लोमडो घोल मा, 
राधाकृष्ण बिना बीजुं बोल मा | 


अर्थात्‌ कृष्णाप्रेम शक्कर और ईखका मीठा रस है। उसे छोड़ कर कडुए नीमका 
( सांसारिक ) रस क्यों पिया जाए ? राधाकृप्णके बिना और कया ओर क्यों बोला जाए ? 


हाँ, इस कृष्णरसका आस्वाद कर पाना सरल नहीं है । नर्रासह मेहता कहते हैं-- 
छ रसनो स्वाद शङ्कर जाणे के जाणे शुक जोगी रे । 
कई एक जाणे ब्रजनी रे गोपी, मणे नरसेयो भोगी रे॥ 
अर्थात्‌ इस रसका आस्वादन शंकर, शुकदेव, योगी और व्जकी गोपी जसे हो कर पाते हैं। 
जगत्‌के सभी रस कहुतासे भरे हुए हैं । ध्युद्धाररस आरम्भमें तो मोठा लगता हैक्तु 
अन्तमें तो कडुआ ही,त्सोग़र॥'सास सिली.ती रसमें,मिवास नहीं ह मात ममरस हो सघुर हे। _ 
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प्रेमके बिना प्रभुका साक्षात्कार नहीं हो पाता। श्रोक्ृष्ण प्रेमरूप हैं। वे अलोकिक प्रेमरसका 
दान करते हैं। प्रेमरसमें न तो वासना हें, न तो विषमता हुं, न स्वार्थ हें और न सैं ओर 
तूहे। 

गोपो कहती हे- 


लाली मेरे लालकी, जित देखूं तित लाल । 
लाली देखन मैं गई, मै भी हो गई लाल ॥ 


गोपी कृष्णको ढूंढने गई तो उसका अपना आपा नहीं रहा, वह कृुष्णसे एकरूप हो गई। 
श्रोकृष्णके समक्ष में ओर मेरापन बाको नहीं रह सकता । 


सानव-जीवनको यही बिशेषता ओर सार्थकता हें कि वह कृष्णप्रेममें पागल हो जाए। 


प्रतिदिन ठाकुरजोसे प्राथंना करो, आप मेरे मनको अपनी श्रोर खींच लीजिए । मुरमें 
ऐसी शक्ति नहीं हे कि में आपको खींच सक्‌ । ग्रतः आप हो मुझे खोंच लीजिए । 


कृष्ण-प्रेसमें हृदय लीन हो जाय, सराबोर हो जाय, आँखे प्रेमा्से भीग जाएं तभी 
ब्रह्मसबंध होगा, तभो जोव ब्रह्मरूप होगा । 


_ ब्रह्मसंबंध सतत बनाये रखो। सावधान रहना कि कहीं फिरसे मायाके चक्करमें मन 
फंस न जाय। यदि परीक्षितको भांति, मायाके साथ विच्छेद ओर ब्रह्मके साथ संबंध हो जाय 
ती व ही दिनोंमे मुक्ति प्राप्त हो सकती हे। ब्रह्मांचतन करते-करते मर जानेसे मुक्ति मिल 
जातो हेत 

दशम स्कन्ध तो भगवान्‌ श्रीकृुष्णका हृदय है । वे रसस्वरूप हैं, अतः जोब भी रस- 
स्वरूप है। प्रत्येक जीवको किसी-न-किसी रसमें रुचि होतो हे । भिन्न रुचिवाले सभीको यह 
कृष्ण-कथा आनन्द देती हे । श्रीकृष्ण भी एक दिव्य रस ही हैं । 
प्रेम ग्रोर विरह दोनोंमें हृदय आद्रे बनता हें, तब रसानुमुति होतो हे । 
श्रोकृष्ण-कथा सभी प्रकारके जोवोंको आकर्षित करती हे । 
सामान्यतः जोवके चार भेद हैं ( १ ) पामर ( २) विषयो (३) मुमुक्षु (४) मुक्त 
अघमंसे धनका अजेन करे और अनीतिपू्वंक उपभोग करे, वह पामर जीव हूँ। धर्मका 
वालन करके कमाई करके इन्द्रिय-सुख॒का उपभोग करे वह बिषयो जीव है। सांसारिक बंधनोंसे 
_ मुक्ति पानेको इच्छा ओर प्रयतत करनेवाला जीव मुमुक्ष जीव है । कनक और कांतारूपी मायाकें 
बन्धनोसे मुक्त होकर प्रभुमें तन्मय हुआ जीव मुक्त जीव हं । 
र श्रोमहाप्रभुजी कहते हैं, रजस, तमस ओर सार्विक, किसी भी प्रकृतिका जीव कुष्ण 
. कथामेंसे आनन्द पा सकता हे। इसो कारणसे तो उन्होंने दशम स्कन्धके तीन विभाग किये हैं 
_ सात्त्विक प्रकरण, राजसिक प्रकरण ओर तामसिक प्रकरण । 
 शरकृष्ण-कथा सभीके लिए उपयोगी और सभीको आनन्द देनेवाली है । इसका कारण 
यह है कि श्रीकृष्ण भोगो भो हैं ओर महान्‌ योगी भी। इसोलिए तो शुकदेवजो जंसे योगी को 
द भो इस -कथासे-आानाकर-ला, होत्रा, है 0८४००. New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA 
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भगवान्‌ श्रौकृष्णने गृहस्याअम ओर संन्यस्ताअम दोनोंका समन्वय जगतके समक्ष रखा 
है । सोलह हजार रानियोंके स्वामो श्रीकृष्ण संन्यासियोंकी व्यास पुजामें अग्रस्थान पाते हैं । 


श्रीकृष्णकी दिव्यता तो देखो कि सोलह हजार रानियोंके बोच रह कर, उन सभोकेः 
साथ प्रेस करते हुए भी वे अनासक्त रहते हैं। 

पति-पत्नोको चाहिए कि एक-दूसरेके साथ प्रेम करते हुए भी अनासक्त रहें । श्रीकृष्ण 
सभी रानियोकि साथ प्रेम करते हुए भी किसी भी रानीमें भ्रासक्त नहीं थे। आजकल लोगोंने 
प्रेम शब्दको भी कलंकित कर दिया है। जहाँ विकार ओर वासना है, वहाँ प्रेम नहीं. मोह ही है । 

श्रीकृष्णके वेकुण्ठ-गमनका शुकदेवजीने वर्णन किया है। उस समय युवाको लज्जित 
होना पड़े, वेसी दिव्य कांति भगवानके मुख पर थी। एक सौ पच्चीस वर्षकी अवस्था होनेपर भी 
उनका न तो एक भी केश इवेत हुआ था ओर न एक भी दाँत टुटा था। ऐसा था उनका दिव्य 
स्वरूप । इसी कारणसे तो वे योगियोंको भी प्रिय हैं । 

9 सच्चे महायोगीका यहो लक्षण है कि बह कभी बीमार नहीं होता। जिस योगीको 
बीमारी लग जाए, उसके योगमें कहीं-न-कहीं कोई क्षति होगी। श्रीकृष्ण योगी और भोगी 
( दोनोंको प्रिय हैं। ) 

श्रीकृष्णलीलामें सभी प्रकारके रस दिखाई देते हैं। साधारणतः साहित्यमें नव रस 
होते है-हास्य, वीर, करण, श्वुद्धभार, वीभत्स झ्रादि। श्रीकृष्णका हास्य, विनोद भी अद्वितीय है। 
श्रीकृष्णके वीर रसका तो सहाभारतमें नेक स्थानों पर वर्णन है। श्रीकृष्ण प्रेमस्वरूप होनेके 
कारण परिपूर्ण माधुयं रससे भरे हुए हैं। अतः किसी भी रसको रुचि पुष्ट होकर अलोकिक 
प्रेमरसकी प्राप्ति करायेगो । लौकिक आसक्ति धीरे-धीरे विनष्ट होगी और अलौकिक भोकृष्णकी 
आसक्ति-रूपा भक्ति प्राप्त होगी ओर जीवन सफल होगा । 

सहापुरुष श्रीकृष्णलोलाको निरोधलोला कहते हैं। मनका निरोध होने पर मुक्ति: 
सुलभ है। 

सनका निरोध ईइवरमें ही हो सकता है, अन्य किसी वस्तुमें नहीं। क्योंकि संसार जड़ 
है, मन नहीं । दूध और मिश्रीको भांति सजातीय एक इूसरेमें मिल जाते हैं। पत्थर एक रूप नहीं 
हो सकते । इसी प्रकार मन संसारके जड़ पदार्थोके साथ एक रूप नहीं हो सकता । मन न तो 
पूर्णतः चेतन है ओर न पूर्णतः जड़ । वह अधंचेतन है और अधंजड़। 

परीक्षित राजाके मनको सांसारिक विषयोंमें-से अनायास हटाकर, भ्रीकृष्णके साथ 
एकरूप करके उसे मुक्ति प्राप्त करानेके लिए हो यह दशम स्कन्ध रचा गया हैं। 

दशम स्कन्ध तो भगवानका हृदय है। इसमें भीकृष्णको वह लीला वर्णित है, जिसने 
अनेकोंको प्रेम-पागल बना दिया। 

सनातन स्वामी कभी किसी सजाके महामंत्री ये। दशम स्कन्धको कथा सुनकर दे 


साधु हो गए । 
श्रीकृ््णि योगी थे/ओऔर/ भोगी' tion, New Delhi. Digitized by 83 Foundation USA 
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यह कथा राजाओंको भो आकर्षित करती है और योगियोंको भी। इसका कारण हैं 
ओक्षष्ण । ' चित्त चेन नहों, चित्त चोर चुरायो ' है। 
श्रीकृष्ण चित्तक्ों शांति तो क्या, स्वयं चित्तको हो चुराते हैं । 


उनका रूप भी बड़ा अद्भुत है । 


घूरि-सरे अति सोमित स्थामजू , तसी बनी सिर सुन्दर चोटी। 

खेलत-खात फ्रें अंगना, पगपेजनी बाजति, पीरी कछोटी॥ 

बा छविकों रसखानि बिरोकत, वारत काम कलानिधि कोटी। 

कागके भाग कहा कहिये, इरि हाथसे ले गयो माखन-रोटी ॥ 
युगलप्रियाजीका पद 


(राग : मेघरंजनी; ताल ; कप ) 


स्याम स्वरूप बस्यो हियमें, फिर और नहीं जग भाव री । 
कहा कहूँ को माने मेरी, सिर बीती सो जानेंरी॥ 
रसना रसना सब रस फीके, दगनि न और रंग लागें री। 
सवननि दूजी कथा न भें, पुरत सदा प्रियकी जागें री॥ 
बढयो बिरत अनुराग अनोखो, लगन लागी मन नहीं लागे री। 
जुगल प्रियाके रोम-रोम तें, स्याम ध्यान नहिं पल त्यागे री ॥ 


भगवान्‌ कृष्णको छवि, उनकी लगन, उनके प्रेमको कसक ऐसी है कि एक बार हुदयमें 
प्रविष्ट होनेपर निकलनेका नाम ही नहीं लेती । 
` मुकुट लटक अटको मन माही ॥ 

नृत्यत नखवर मदन मनोहर, कुंडल झलक अलक बिधुराई॥ - 
. नाक बुलाक इलत मुक्ताहल, होठ मटक गति भौंह चलाई। 
. उमक इमक पग धरत धरनि पर, बाँद उठाइ करत चतुराई॥ 

झुनक शुनक नूपुर झनकारत तत्ता थेई थेई रीझ रिझाई। 

. चरनदास सहजो हिय अन्तर, भवन करो जित रहो सदाई॥ 


fe राजा परीक्षितने कहा, आपने सूर्यवंश और चन्द्रवंशको कथा सुनाई। चन्द्रवंशी 
ठ श्रीकृष्णको कथासक्षेपमेंऽ ब्वाई Collection New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA 
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कृष्ण-कथा योगी और ओगी दोनोंको आनम्द देती है। शुकदेवजो तो नहायोगी हैं। 
ध्यानको आत्यन्तिकताके कारण वस्त्रभान भी नहीं रहा है। वे कृष्णकयामें पागल हो गये हैं । 


परीक्षित कहते हैं, आपने बेसे तो सर्वस्वका त्याग किया है कित क्ुषणकथाका त्याग 
नहीं कर सके । आपने अपने पितासे भी कह दिया था कि न या पुत्र हैं और न वे 
श्ापके पिता। आपने पिताका तो त्याग किया, कितु कृष्णकथाका नहीं ॥ आपके लिए भी यह 
कथा आनन्ददायिनी है । 

शुकदेवजी जेसे वीतरागो साधुपुरुष भी कृष्णक्थाका मोह छोड़ नहों पाये। महापुरुषोंको 
लगता है किं जबतक नाक पकड़कर बंठे हैं ( अर्थात्‌ तप कर रहे हैं ) तबतक तो ठीक हैं कितु 
आसनसे उठ जानेपर कब मन भागने लगता है, उसको खबर तक नहीं हो पाती । 


सनको निर्विषयी बनागो । उसे कृष्णली लासें पिरोये रखो । चितन करना है तो कृषण- 
लीलाका चितन करो। मनको निविषयी बनानेका आदेश वेदांत भी देता है। यह बड़ा कठिन 
काम है। इसीलिए तो चेष्णव कहते हैं कि मनको प्रतिकूल बिषयोंमेंसे हटा कर अनुकूल 
बिषयोंमें जोड़ दो । 

वेदांती कहते हैं कि जब आत्माको बन्धन ही नहीं है तो फिर मुक्तिका प्रन ही केसे 
उपस्थित हो सकता है । वेष्णवोंको भगवानको सेवामें ऐसा आनंद मिलता है कि मुक्तिकी वे इच्छा 
ही नहीं करते हैं। 

योगी जब तक आँखें मुंद कर समाधिमें बंठे रहते हैं, तब तक उनका मन स्थिर रहता 
है कितु योगावस्थामें जागृत होनेपर, आँखें खुलते ही उनका मन चञ्चल होकर सांसारिक 
विषयोंमें खो जाता है। ऋषि बिइवामित्रने आँख मूंद कर साठ हजार वर्ष तपइचर्या तो को कितु 
आँखें खुलते ही वे मेनकाको मायामें फंस गए। 

अजो, खुली आँखों ओर खुले कानोंसे भी समाधि लगे, वहीं समाधि सच्ची समाधि है। 


साधो, सहज समाधि भलो । 
समाधिके दो प्रकार हैं। जड़ और चेतन। जड़ समाधि बह है, जिसमें योगी सनको 
बलपुर्वक वढामें रखनेका प्रयत्त करते हैं। मन पर ऐसा बलात्कार करना कोई अच्छो बात नहीं 
है। बसे योगी कभी रोगो भी बन जाते हैं। इसी कारण तो हठ्योगको निदा की गई है । हठः | 
योगीको भक्तिका सहारा न मिल पाए तो उसका योग निरर्थक हैँ । a 
.. सनपर बलात्कार करनेकी अपेक्षा उसे प्रेमसे समझा-बुझा कर-वहामें करना अच्छा है। 
सन सज्जन है। मनकी कोई सत्ता नहीं होती । मन आत्मा की झाज्ञामें'हैं। आत्माके 
आदेशानुसार सनको द करना पड़ता है। मनको शास्त्रमें नपुंसक कहा गया र है। आत्माको 
सत्ता और आज्ञानुसार ही मन दौड़ सकता है । योगी मनको बलपूर्वक ब्रह्मरन्ध्र स्थापित करते 
हैं। उस समय उनका शरीर जड़ हो जाता है। जड़ समाधिमें शरीरका भान नहीं रह पाता । 
जड़ समाघिको तुलनामें चेतन समाधि श्रेष्ठ है। र ; 
गोपियोंकी समाधि चेतन समाधि है। वे कान बन्द करके या आँख नके ह बेठतीं। | 
थे लो र कोर खुल जि हो इणे धाने तम हो जाती है नलो अपने कालो 
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और आँखोंमें जीकृष्णको ही बसाती हैं। इन्हें देखकर तो उऱूब (उल्टा) सीधो (सरल) बन 
गए थे । । 
ये गोपियाँ खुलो आँखोंसे भी समाधि लगा सकती हैं। जहाँ-जहाँ उनको दृष्टि जाती है, 
बहाँ-वहाँ उन्हें कृष्णके हो दशन होते हैं । । 
यत्र यत्र मनो याति तत्र तत्र माधवः । 


समाधि ऐसी साहजिक ही होनी चाहिए । इसीलिए तो उद्धवजीकी निर्गुण निराकार 
ब्रह्मो आराधनाको बात सुनकर गोपियोंने कहा था, हम तो खुली आँखोंसे ही स्वंत्र साकार 
ब्रह्म भीकृष्णका दर्शन करतो हैं। अतः साकार ब्रह्मको छोड़कर तुम्हारे निराकार ईइवरका 
ध्यान-चितन क्यों करे ? 

उद्धवजी, जो खुली आँखोंसे ब्रह्मका दशन नहीं पा सकता, वही अपनी आँखोंको 
मूंदकर ललाटमें ब्रह्मके दशन करनेका प्रयत्न करता है। हम तो श्रोकृष्णका दर्शन, चितन 
मौर ध्यान करती हैं। 


आँखें बन्द करनेके बाद ही जो समाधिस्थ हो सकता है, उसके लिए संभव है कि आँखें 
खुलनेके बाद उसका मन संसारमें भटक जाए । 


गोपियाँ गृहस्थ होनेपर भी सहापरमहस हैं। व्रजवासी ही उत्तमोत्तम परमहस हैं, 
जो सभो बाह्य विषयोंसे अलिप्त होकर कृष्ण-प्रेसमें तन्मय हो जाते हैं। 

श्रीकृष्ण सहागृहस्थ भी हैं और महासंन्यासी भो। घरें रहते हुए भी संन्यासो 
जीवन कृसे जिया जा सकता है, यह श्रोकृष्णने बताया है। वे तेरह बार भोजन करते हैं और 
सोलह हजार स्त्रयोंके स्वामी हैं, फिर भो वे अच्युत, युवा हैं। वे कभी वृद्ध नहीं होते, जीणा 
नहीं होते। वे अर्जून और दुर्योधन दोनोंको समान हृष्टिसे देखते थे ओर उन्होंने दोनोंकी 
सहायता को थी । यडुबंश ओर सुवणं द्वारिकाका बिनाश हो गया, फिर भी उनको मनोश्ञांति. 
अविचल रही । 

भागवत परमहंसोंको संहिता है। 
परीक्षित कहते हैं-महाराज, आप वीतरागी योगी हैं, फिर आ कृष्णकथा नहीं 
छोड़ पाए। 

कथा सनुष्यकी यकावट दूर करती है | भगवानको कथा आतुरता बढ़ाती है। बार-बार 
इसे सुनने पर भो तृप्ति नहीं होतो । र 

श्रोखण्ड जसे सिष्टान्नका आहार करने पर, विषयसुखोंका उपभोग कर लेनेपर तृप्ति 
होतो है ओर अरुचि भो [कतु वह तृप्ति ओर अरुचि कायम नहीं रह पाती । यदि कायस रहे तो 
बेड़ा पार हो जाए। ' 
. महाराज, मुझे कृष्णकथा सुननेकी इच्छा है । विस्तारपूर्वक आप सुनाइए । प्र 
 नाललीला और अन्य सभी रोला मुझे सुनाइए । आपके चरणोंमें बार-बार नान रई 

द्रारथंना करता हूँ । 


शुकदेवजो--राजन्‌ , कई दिनोंसे आपने कुछ खाया-पिया नहीं है। पहले कुछ जलपान 


कर लीजिए । फिर कथा सुनंगे । 
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परीक्षित-कुछ दिन पहले तो सें सू ओर प्यासके मारे व्याकुल हो जाता था । एक 
बार शिकार करने वनमें गया था तो भुख-प्यासकी व्याक्ुलताके कारण ही सेंने ऋषिका अपसान 


तक कर दिया था कितु आपसे कथा सुननेके बाद न तो मुर भूख सताती है और न प्यास । 
बस, आप कथा ही सुनाते रहिए । 


शुकदेवजी-कृष्णकथाके लिए तेरा प्रेम देखकर मुझे बड़ा झानंद हुआ । राजा, तेरे ही 
कारण मुझे भो कृष्णकथा-गंगाका अमृतपान करनेका लाभ मिला। जवसे कृष्णकथारूपो गङ्गाका 
प्राकट्य हुआ है, तवसे भागीरथी गङ्गाका महत्व कम हो गया है । भागीरथी गङ्भामें स्नान 
करनेसे शारीरिक मलीनता तो दूर होती है कितु मानसिक मलोनता तो कृष्णकथा ही दूर कर 
सकती है । कृष्णकथा तो जहाँ चाहो, वहाँ प्रगट हो सकती है कितु वह भागीरथी गङ्भा अन्य 
किसी स्थान पर प्रगट होती नहीं हैं । » 


शुकदेवजी राजाका आभार मानते हैं कि उसके कारण कृष्ण-स्मरण और दझेतुका 
लाभ मिला । 


महात्मा तो कहते हैं कि नवम स्कंध तकको कथा शुकदेवजीने सुनायी ओर दशम 
रुकंधको कथा स्वयं भरोकृषणने सुनायो है। 


चेयासकिः स भगवान्‌ ( मवतासह ) 
१०.१.४ 
शुकदेवजीने राधाकृष्णसे प्राथना को कि हुदयमें विराजमान होकर वे ही कथा करें । 


ज्ञानी पुरुष मृत्युको टालनेका नहीं, सुधारनेका प्रयत्न करते हैं । मृत्युको सुधारते हैं 

कुषणकथा, कृष्णनाम, कृष्णभक्ति । जिसको मृत्यु सुधरती है, उसे दुबारा जन्म लेना नहीं पड़ता। 
@ बर और वासना जीवनको बिगाइते हैं । उनके दुर होने पर ही जीवन ओर मृत्यु 

उजागर होते हैं। वेर और वासनाको मृत्युके पहले ही हटा दो, अन्यथा मृत्यु बिगड़ जाएगी t 
तुम वेरीको वंदन करो । फिर भी वह वेर बनाए रहे तो उसके पापका सा्ीदार तुम्हें बनना 
नहीं पड़ेगा । 

ददाम स्कंघमें निरोघलीला है। ईश्वरमें मनको लय करना ही निरोध है । 

श्रीकृष्णकों अपने हृदयमें रखोगे या भीकृष्णके हृदयमें बसोगे तो मनका निरोघ 
होगा। मनका निरोध हो मुक्ति है। Fe हि 

देत्योंका उपद्रव बढ़ गया, लोग दुःखी हो गए, पाप बढ़ Fs । घ 

यह सब ह उसने ब्रह्माजीको शरण ली। ब्रह्मादि देव ब्रह्मलोकमें नारायणके पास 
आए और पुरुषसुत्तसे प्रार्थना करने लगे--नाथ, अब तो कृपा कीजिए! आप अवतार लीजिए । 
भगवानने ब्रह्माजीसे कहा-कुछ ही समयमें में वसुदेव-देवकोके घर प्रकट होऊंगा । मेरी सेवाके 
'लिए तुम सब देव भी अवतार लेना । ब्रह्माने आकाशवाणी सुनो ओर सभो देवोंको | 
आइवस्त किया । 552 

इधर मथुरामें विवाह करनेके लिए वसुदेव आए। वसुदेव-देवकाका विवाह हुआ । स्वयं. 
कंसने ही वरवधुका रथ चलाया । Re 
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> रहा कह." 


, र जा. पु. 


कंस वसुदेवको बहुत सताये तो भगवानका प्राकट्य शीघ्र हो जाय। भक्तोंके दुःख 
भगवानूसे सहे नहीं जाते। पापोका दुःख, भगवान्‌ साक्षोके रूपमें देख लेते हैं और सह लेते हैं 
[कतु पुण्पशालोका दुःख उनसे सहा नहीं जाता । 


आकाहावाणी सुनाई दी--हे कंस ! देवकीकी आठवीं संतान तेरी हत्या करेगी । 


कंसने आकाशवाणी सुनी तो वह तलवार लेकर देवकीकी हत्या करनेके लिए तैयार 
'हो गया । तो वसुदेव उसे समझाने लगे--जो आया है, वह जाएगा । जिसका जन्म हुआ है, 
उसको मृत्यु भो होगी । इसीलिए तो सहात्साजन सुत्युको टालनेका नहीं, सुधारनेका प्रयत्न 
करते हैं। मृत्युका निवारण अशक्य है । “शीयते इति ज्ञरोरस्‌।” शरीरका नाश तो होगा 
हो। वेर न करो। बेर या सुंखकी बासना मृत्यु ष्ट करतो है । बेर-बासनाका त्याग करके 
“प्रभुस्भरण करता हुआ जो सरता है, उसकी मृत्यु उजागर होती है । देबकोकी हत्या करनेसे 
तो तुम अम्र हो नहीं सकते और देवकी तो तुम्हारी मृत्यु का कारण है नहीं । 


कंस-हाँ, यह तो है। _ 
बसुदेव--तो मैं देवकीकी सभो संतान तुम्हारे हवाले करता रहुँगा । : 
कंसने भो सोचा कि यह भो ठोक है । स्त्री-हत्याके पापसे तो बच जाऊंगा । उसने 
कहा, अच्छा । में देवकोकी हत्या नहीं करूंगा । 
चसुदेव, शुद्ध सत्त्व गुणका स्वरूप है। बिशुद्ध चित्त ही वसुदेव है । देवकी निष्काम 
बुद्धि है । इन दोनोंके मिलन होने पर भगवानका जन्म होता है। 
, वसुदेव-देवकी घर आए । प्रथम बालकका जन्म हुआ। वसुदेवने बालक कंसको दे दिया। 
कसका हृदय पिघला.। इस बालकको सारनेसे मुझे कोई लाभ नहीं होगा। आठवाँ बालक मुझे 


'मारेगा। यह तो पहला है। में इसे माझ गा नहीं। सातों बालकोंको अपने पास ही रखना । मेरा 
काल होने वाला आठवाँ बालक ही मुझे देना वासुदेवजी बालकको लेकर वापस लोटे। 


तारदजीने सोचा कि यदि कंस यह अच्छाई करने लगेगा तो पाप केले कर पाएगा 
और यह पाप नहीं करेया तो भगवान्‌ अवतार नहीं लेंगे। कंसका पाप नहीं बढ़ेगा तो वह शीक्र 
सरेगा भो नहीं । पाप न करनेवालेको भगवान्‌ जल्दी मारते नहीं हैं। 


_ ईश्वर तो किसीको भी नहों मारते । मनुष्यको उसका पाप ही मारता है । हमेशा दो | 


\ वस्तु डरते रहो-पापसे और ईइवरसे । 


. नारदजों कंसके पास आए और कहा--कंस, तु तो बहुत भोला है। देव तुम्हें मारनेकी 
सोच रहे हैं । वसुदेवके वालकको छोड़ कर तुमने अच्छा नहीँ किया । कोई भी बालक आठवां हो 
सकता है। यदि आठवें बालकको पहला माना जाय तो बह पहल! बालक आठवाँ साना जाएगा। 
कंस--तो क्या मैं सभी बालकोंको हत्या करता रहूँ ? 
ट नारदजीने सोचा फि यदि में सम्मति दंगा तो मुझे भी बालहत्याक्का पाप लग ही 
जाएगा \ ३ 5 : 
दुसरोंको पापको प्रेरणा देनेवाला भी पापी है। 
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नारदजी-राजन्‌, में तो तुम्हें सावधान करनेके लिए आया हूं। तुम्हें जो ठीक लगे, 
बह करते रहना । - 


और वे नारायण-नारायण बोलते हुए चले गए । 
नारदजीने कंसके पापको बढ़ानेके हेतु ही उसे उल्टा-सीधा पढ़ा दिया। 


कंसने चसुदेव-देवकीको कारागारमें बंद कर दिया । बिना अपराध ही वंधनमें बेंच 
गए फिर भो उन्होंने सान लिया कि शायद ईइवरको यही पसंद है। यह तो भगवानको कृपा हो 
है कि उनका नामस्मरण करनेके लिए एकांतवास मिला है। : 


अतिशय दुःखको भो प्रभुको कृपा ही समरूनी चाहिए। 


कंस अभिमान है। वह जीवमात्रको बंद किए रहता है । सभी जीव इस र 
कारायुहमें बंद हैं । हम सब बंदी हैं। जीव जव तक कामके अधीन है, तव तक वह स्वतंत्र नहों 
है। सभी बंदी ही हैं। 


बसुदेव-देवकी कारावासमें भी जागृत थे, जब कि हम तो सोए ही रहते हैं । हमारा 
जीव कारागुहके एकांतमें जागृत होनेकी अपेक्षा सोया ही रहता है। संसारमें जो जागृत रहता 
है, वही भगवानको पा सकता है । 
जो जागत है, वह पावत है । 
जो सोवत है, वह खोबत है॥ 
जो भगवान्के लिए जागता है, उसे ही भगवान्‌ मिलते हैं। कबीरजीने कहा है-- 
सुखिया सब संसार है, खाने अरु सोवे | 
दुखिया दास कबीर है; जागे अरु रोवे ॥ 
कबीर उनके लिए जागे और रोए सो उन्हें भगवान्‌ मिले । 
मौरावाई भी उनके लिए जागीं जोर रोई सो उन्हें भो भगवान मिले। 
कंसने देवकीकी छः संतानोंको हत्या कर दो। 


लिए बिना भगवान्‌ अवतार नहीं ले सकते । शुद्ध ब्रह्मका अवतार हो 
नहीं सकता पति रद बु स्वरूपसे आए तो जो भी उनका दशन पा सके, उसका उद्वार 
हो जाए । दुर्योधनने द्वारिकाधीशके दर्शन तो किए ये कितु मायासे आवृत प्रभुके दर्शन sb किए 
थे। जो निरावृत ब्रह्मका साक्षात्कार पाता है, उसे सुक्ति मिलती है (भवत oe 
मुक्ति नहीँ होतो । संभव है, अवतारके समय हस पा 'मको डे 
अगवानुके दर्शन तो किए होंगे, फिर भी आज तक हमारा उद्धार नहीं हो पाया है । 


पगसन उन्होंने सातवें गर्भकी रोहिणीके उदरमें स्थापना को । 
रोहिणी सोगा कली महाराज प्रकट हुए भाद्रपद शुक्ल एकादशोके दिन। बलदेव 


शब्द ब्रह्मका स्वरूप है। पहले शब्द ब्रह्म आता है और बादमें परब्रह्म । बलरामका आगसन | 
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दाऊजीने आँखें खोलीं ही नहीं । जब तक मेरा कन्हैया नहीं आएगा, में आंखें नहीं 
खोलूंगा । यशोदाजो पुर्णमासीसे बलरामकी नजर उतारनेकी विनती करती है । पुणंभासी कहती 
है कि यह तो किसीका ध्यान कर रहा है। इस बालकके कारण तेरे घर बालकृष्ण पधारगे । 
यज्ञोदाने सभीको प्रसन्न किया । 
_ , यश्च सभीको दोगे ओर अपयश अपने पास रखोगे तो कुष्ण प्रसन्न होंगे । जीव ऐसा 
तो दुष्ट है कि यश अपने पास रखता है और अपयश दूसरोंके सिर मढ़ देता है।. 
यशोदा--“यहाः ददाति इति यशोदा ।” जो दूसरोंको यश देती है, बह यशोदा है। 
नंद--जो सभी को आनद देता है, वही नंद है। 
बिचार, वाणो, वतन, सदाचारसे जो अन्यको आनंद देता है, उसीके घर भगवान्‌ 
प॒घारते हैं। जो सभीको आनंद देता है, उसीको परमानंद मिलता है । 
नंदबाबाने सभीको झानंद दिया सो उनके घर परभानंद प्रभु आ गये । 
सभो गोपाल शांडिल्य ऋषिके पास आए । महाराज, कुछ ऐसा कोजिए कि नंदजीके 
घर पुत्रका जन्म हो । शांडिल्यके कहने पर सभी एकादशीका ब्रत करने लगे । 
एकादशी महान्नत है । एकादशोके दिन पान-सुपारी खाना या सोना भी निषिद्ध है । 
थोड़ा-सा फलहार ही किया जा सकता है। कई लोग साबूदाना आदि भर पेट खाते हैं । आलु 
आदि खाने पर अन्न-दोष तो नहीं होता है कितु एकादश्ञीब्रतका पुण्य भी नहीं मिलता है । 
अगले दिन क्या खाएंगे, यह सोच-बिचार एकदशीके दिन करनेसे व्रत-भंग होगा । एकादशीके 
दिन तो भगवत्‌-स्मरण ही करना चाहिए । 
सभो ग्वालोंकी एक ही इच्छा थी कि परमात्मा प्रसन्न हो जायं और नदवाबाके घर 
पुत्र-जन्म हो । भाद्रपद शुक्ज एकादशीसे सभी गोकुलवासी निर्जला एकादशो आदि व्रत करने 
लगे सो भगवान्‌ गोकुलमें पधारे। 
बालकोंने भी ब्रत किया था सो वे कहते हैं कि हमारे ब्रतके कारण हो कन्हैया आए। 
कन्हैया तो सवका है। नंद महोत्सचमें सारा गाँव आनंदसे नाच रहा था। सभीको लगता है कि 
कन्हैया उसोका है । सारे गाँवने व्रत जो किया था । ; 
शुकदेवजो वणान कर रहे हैं। 
इधर देवकीने आठवाँ गर्भ धारण किया तो उधर कंसने सेवकोंको सावधान कर दिया। 
सेरा काल आ रहा है। 


'__ सेबकोंने कहा--हम तो सदा जागते ही रहते हैं। हम चोकन्ने ही रहते हैं । बालकका 
जन्म होते हो आपको समाचार दे देगें। 
EE देवगण देवकी- गर्भवासो भगवान्‌ नारायणकी प्रार्थना करता है। आप तो सत्यस्वरूप 
गलाबाधित हैं। अपने वचन सत्य करनेके हेतु आप पधार रहे हैं । अनेक विद्वानोंकी 
अधोगति हमने देखी है कितु जो व्यक्ति आपकी लीलाओंका स्मरण और आपके नामका जप 
'करता है, उसको कभी अधोगति नहीं होतो । नाथ, आप कृपा करे। 
__ देवोनि देवकोको भी आइवासन दिया। नव भास परिपूर्ण होनेको आए । मन; बुद्धि, 
. पंचप्राण आदिको शुद्धि हुई है। इन सबको शुद्धि होने पर परमास्माके दर्शनकी आतुरता बढ़ती 
` जाती है। ईश्वरके दशनके बिना चेन नहीं आता । अतः जोच तड़पता है ओर अतिशय आतुर 
होता जाता है मर, तभी, मगवानु,मवतार घारण, करते है by S3 Foundation USA 
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जव परम शोभायमान ओर सवंगुण-संपन्न घड़ी आई, चंद्र रोहिणी नक्षत्रमें आया, 
दिशाएँ स्वच्छ हुई, आकाश निमेल हुआ, नदीका नीर निर्मल हुआ, वनमें पंछी और भंवरे 
गुनगुनाने लगे, शीतल, सुगंधित, पवित्र हवा बहने लगी, महात्माओंके सन प्रस्त हुए, स्वगमें 
दु दुभि बजने लगी, मुनि और देवगण आनंदसे पुष्पवृष्टि करने लगे और परम पवित्र समय आ 
पहुंचा । रावण मासके कृष्णपक्षको अष्टमीको सध्यरात्रिका समय संपन्न हुआ और कमलनयन 
चतुसुं ज नारायण भगवान्‌ बालकका रूप लेकर वसुदेव-देवकीके समक्ष प्रकट हुए । 


भगवानने अपने श्रोहस्तोंमें शंख, चक्र, गदा और पद्य धारण किए हैं चारों ओर 
प्रकाह बिखर गया । उनका चतुभुं ज स्वरूप यह बताता है कि उनके चरणोंकी शरण लेनेवालोंके 
चारों पुरुषार्थं वे सिद्ध करेंगे । 


जो भक्त भ्रनन्यतासे मेरी आराधना करता है, उसके धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष चारों 
पुरुषार्थं में सिद्ध करता हुँ और उसको हर प्रकारसे में रक्षा करता हूँ। 


संपत्ति और संततिका सर्वनाश हो गया था फिर भो वसुदेद-देवकी दोनतापुर्वक 
इंशबरको आराधना करते हैं । प्रभुने कहा, मेरे चतुभुज स्वरूपका दशंन कर लीजिए और ग्यारह 
वषं तक मेरा ध्यान करते रहिए । मैं अवदय आपके पास आऊग्ा । 


भगवानूका चतुशुं ज स्वरूप अदृश्य हो गया ओर दो छोटे-छोटे हाथोंवाले बाल कन्हैया 
प्रकट हुए । 


बाल कन्हैयालालकी जय। 

प्रभु प्रत्यक्ष प्रकट हो जाएँ फिर भी घ्यानकी तो आवश्यकता बनी ही रहती है। 

ज्ञानदीप प्रकट होनेके बाद भो, एकाघ इन्द्रिय-द्वार र खुला रह जाने पर विषयरूपी 
पदन प्रविष्ट होकर, ज्ञानदीपको बुर्का देता है । इस ज्ञान साग कई बाघाएं आती रहती हैं । 

भक्तिसाग बड़ा सरल है। प्रत्येक इन्ब्रियको भक्तिरसमें भिगो दो । फिर विषयरूपोः 
पदन सता नहीं पाएगा । 

जब ग्यारह इन्द्रियां ध्यानमें एकाग्र हो जाती हैं, तब प्रभुका साक्षात्कार होता है। इसीः 
कारणते तो गीताजीमें भी ग्यारहवें अध्यायमें अज्ञ नक्तो विएवरूपके दबत होते हैं। 

गोकुलमें नंदबाबाके घर छोड़ आइए। वसुदेबने उन्हें टोकरीमें 

ता बाहर का जाय? कारागृहके द्वार बंद हैं और बंधन भी हूरते नहीं हैं. 
कितु ज्योंही टोकरी सिर पर उठाई, सारे बंधन इट गए । 


र जब बुद्धि ईशवरका अनुभव करतो है, तब संसारके तारे बंधन हुट 
जाते हैं । ब स्व पर विराजमान करता है, उतके लिए कारागारके तो क्या | 
मोक्षके द्वार भी खुल जाते हैं। हाथ पाँवकी बेड़ियाँ टूट जाती हैं, नदीको बाढ़ भी थम जाती रे 


है। जिसके सिर पर भगवान्‌ हैं, उसे सार्गमें विध्न-बाधा नहीं सता सकतीं। | कु 
मर्त्ने धरमें आनेसे'महों: न Fo 
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जो व्यक्ति वसुदेवको भांति श्रीकृष्णको अपने मस्तक पर विराजमान करता है, उसके 


सभी बंधन हूट जाते हैं। कारागृहके- सांसारिक सोहके बंधन हूट जाते हैं, द्वार खुल जाते हैं। 
अन्यथा यह सारा संसार मोह-रूप कारागृहमें ही सोया हुआ है। 


वसुदेवजी कारागृहमें से बाहर आए । दाऊजी दोड़ते हुए आए। शेषनाथके रूपमें बाल- 
कृष्ण पर छत्र धारण किया । यमुनाजीको अत्यंत आनंद हुआ। दर्शनको तृप्ति हो पा रही थी। 
सेरे प्राणनाथसे मिलना है। यमुनामें जल बढ़ गया। प्रभुने लोला की, टोकरीमेंसे अपने पाँव 
बाहरको ओर बढ़ा दिये। यमुनाजीने चरणस्पश किया और कमल भेंट किया । प्रथम दहन 
ओर मिलनका आनंद यमुनाजीको दिया । धीरे-धीरे पानो कम हो गया । 


वसुदेव गोकुलमें आ पहुँचे योगमायाके आवरणवश सारा गाँव गहरी नोंदमें डुबा 
हुआ था। वसुदेवने भरीकृष्णको यशोदाको गोदमें रख दिया ओर बालिका-स्वरूपा योगमायाको 
उठा लिया। वसुदेवने सोचा कि अब सो उनका प्रारब्ध कमं बाको रह गया है, तभी तो 
भगवानको छोड़ कर मायाको गले लगानेका अवसर आया है। 


वसुदेव योगमायाको टोकरीमें बिठला कर वापस कारागृह आ पहुंचे । 


ब्रह्मसंबंध होने पर सभी बंधन टूट गए थे। अब माया आई तो बंधन भी भ्रा गए 
वसुदेव गोकुलसे मायाको अपने सिर पर बिठला कर लाए सो फिर बंधन आ पहुंचा और 


कारागृहके द्वार बंद हो गए। माया बंधनकर्ता है। भगवानको आज्ञाके कारण ही तो वसुदेवने 
बंघनको स्वीकार किया है। 


अब कारागृहमें देवकोकी गोदमें सोई हुई योगमाया रोने लगी ! सेवर्कोने ज्ञीक्र ही 


कंसको संतानके जन्मका समाचार दिया। कंस दोड़ता हुआ आया । कहां है मेरा काल ? मुझे 
सौंप दो उसे। 


कंस योगमायाके पाँव पकड़ कर उन्हें पत्थर पर पीटने लगा कितु माया कभी 
किसीके हाथमें आई भो है ? आदि मायाने तो कंसके ही सिर पर एक लात जमा दी और कंसके 
हाथोंसे छूट कर आकाशगामो हो गई । आकाशमें उन्होंने अष्टभुजा जगदंबा भद्रकालीका रूप 
घारण किया। उन्होंने कंससे पुकार कर कहा--ब्ररे पापी, तेरा काल तो अवतरित हो गया है 
ओर सुरक्षित है। 

'कंसने पश्चात्ताप करते हुए चसुदेव-देवकीसे भ्रपने अपराघकी क्षमा माँगी । 


इघर जरभाष्टमोके दिन नंदजीने बारह बजे तक जागरण किया । शांडिल्यके कहने पर 
. सभी सो गए थे और गहरी se डूब गये थे। बालकृष्ण जब नंदजीके घरमें आए तव नंदबाबा 
'सोए हुए थे। नंदबाबाने स्वप्नमें देखा कि कई बड़े-बड़े ऋषि-मुनि उनके आँगनमें पधारे 
हुए हैं, यशोदाजोने श गार किया है और गोदमें एक सुंदर बालक खेल रहा है । उस बालकको 
सें निहार रहा हूँ। शिवजी भी उस वालकका दशन करनेके हेतु आए हैं। 

नंदबाबा प्रातःकाल जागृत होने पर मनमें कई संकल्प-विकहप करते हए गौशालामें 
आए वे स्वयं गोसेवा करते थे । गायोंकी जो प्रेमसे सेवा करता है, उसका बंश नर, नहों होता । 
नंदवाबाने प्रार्थना को-हे नारायण | दया करो । मेरे घर गायोंके सेवक गोपाल 
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उसी समय बालक्कुष्णने लोला को । पीला चोला पहने हुए, कपाल पर कस्तुरीके 
तिलकवाले बालकृष्ण घुटनोंके बल बढ़ते हुए गोशालामें आए । इस बालकको नंदजीने देखा 
तो उनके मनभें हुआ, अरे, यह तो बही बालक है जिसे मेंने स्वप्नमें आज हो देखा है । बाल- 
कृष्णने नंदबाबासे कहा--बाबा, में आपको गायोंको सेवा करनेके लिए आया हुँ । 

गोशालामें आए हुए कन्हैयाको नंदजी प्रेमसे निहारते हुए स्तब्धसे हो गए । उन्हें देह- 
भान तक नहीं रहा । बालकृष्णके दर्शनसे वे समाधिस्थसे हो गए । उन्हें कुछ ज्ञात हो नहों 
हो रहा था कि वे जाग रहे हैं या सो रहे हैं। . 


सुनंदाको यशोदाको गोदमें बालक्ृष्णकी झाको हुई तो चह दोड़ती हुई गोशालामें 
भाईको खबर करने आई । भेया, भेया, लाला अयो है। 
आनं इ-ही-आनंद हो गया । श्रीकृष्ण हृदयमें आ गए । 


नंदजीने यमुनाजोमें स्नान किया । आज जन्मोत्सवके उपलक्ष्यमें स्तान किया जाना 
था । उनको सुवर्णके आसन पर विठलाया गया । झांडिल्य सुनिने उनको दान करनेको कहा। 
नंदजीने कहा--जो चाहो सो ले जा सकते हो । नंदवाबाने बड़ी उदारताते दान दिया। दानसे 
घनको शुद्धि होती है। 
गायोंका दान दिया गया । 
कई वर्षो तक तपईचर्या करने पर भी महान्‌ ऋषि-मुनियोंका काम नष्ट न हुआ, अभिमान 
निःशेष न हुआ तो वे सब गोकुलमें गायका अवतार ले कर श्राए। उन्होंने सोचा था कि ब्रह्म- 
संबंध होने पर वे निष्काम होंगे । 
नंदबाबाने दो लाख गायोंका दान किया । 
एक ब्राह्मणको दस हजार गाएं दानस्वरूप मिलीं । बह घर ले आया । छोटा-सा या 
घर । उसने घरके कोने-कोनेमें गाये बाँध दीं फिर भो बहुत-सी बाकी रह गई ॥ इस ब्राह्मणको 
पत्नी बड़ी ककंशा थी। वह अपने पतिसे कहने लगो-कोई चाहे जितनी गाय दे, कितु तुम सबको' 
ले क्यों आए ? इतनी सारी गाये देनेवाला कौन निकल पड़ा ? 
ब्राह्मण-अरे, तू जानती ही नहीं है क्या? नंदबावाके घर पुत्ररत्न जन्मा है । उन्होंने 
आज हजारों गार्योका दान दिया है। 
नंदबाबाके घर पुत्रजन्सकी बात सुन कर ब्राह्मणो आनंदित हो गई । पति-पत्नी. 
आनंदले सानो, नाचने लगे। , 
[ । नंद घर आनंद भयो, 
जय कन्हेयालालकी ॥ 
गाँवके एक-एक व्यक्तिको लगता है कि कन्हैया उसीका है । 
गाँवकी सभी गोपियोंमें कष्हैयाके जन्मको बात फेल गई तो वे सव भी उसके दशनके 
लिए दौड़ चलीं । सानों नवधा भक्ति वोड़ती हुई ईहबरसे मिलनेके लिए जा रही हो । | 
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गोपियोंका एक-एक अङ्ग कृष्णमिलन ओर कृष्णस्पशके लिए र आंदोलित हो रहा था। 
उनकी आँखें कहने लगीं-हस जेसा भाग्यवान कोई नह है, हमें ही कृष्णद्शनका आनन्द 
'मिलेगा। तो हाथोंने कहा--हम ही भाग्यशाली हैं, हम तो प्रभुको भट दंगे । तो गोपियोंके 
कान कहने लगे-हमारे ही कारण तुम सब भाग्यशाली हुए हो क्योंकि कृष्णध्राकटचके 
समाचार हमने सबसे पहले जाने हैं। हम तो कन्हैयाका बाँसुरीवादन भी सुनंगे। .तो' हृदयने 
कहा-जबतक में पिघलता नहीं हूँ, आनन्द आता ही नहीं है। पाँव बोल पड़-हजारों 
जन्मोंसे हम यौवनसुख ओर घनसम्पत्तिके पोछे भागते आये हैं ओर आज प्रभुदशेनके लिए दौड़ 
पड़े हैं। ग्ब जन्म-ृत्युके दुःखसे छुटकारा होगा । सभीको आनन्दानुभव हो रहा था । 


गोपियोंकी वेणीसे फूल रीचे ऋर रहे हैं ओर कह रहे हैं--तुम कृष्णदशनके लिए 
आतुरतासे दौड़ रही हो । तुम भाग्यशाली हो । तुम्हारे सिर पर रहनेके लिए हम योग्य नहीं हैं। 
हम तो तुम्हारे चरणोंसें गिरकर तुम्हारी चरणरजके स्पशझंसे पावन हो जायेंगे । 


यशोदाकी गोदसें खेलते हुए सर्वाद्ग-सुन्दर बालकृष्णका गोपियाँ दहीसे अभिषेक करने 
लगीं। निर्धन गोपियाँ दूध ओर दहो लेकर आई हैं । कृष्ण जेसे लालके दर्शन होनेपर आनंदावेशसे 
चे भान भुल गयीं और स्वयंको ही दूध-दहीसे नहलाने लगीं। सभी गोपियोंका सन कन्हैयाने 
आकर्षित कर लिया । हृदयमें आनन्दका पारादार उसड़ रहा है। गोपियाँ जितना लेकर आई 
हैं, उसका दसगुना बढ़ाकर वापस लोटाना है। किसौको चाँदोको थाली दी गई तो किसीको 
चन्द्रहार। यशोदाजीने सोच लिया था कि घरका सर्वस्व क्यों न लुट जाय किंतु सभीका 
आशीर्वाद और शुभेच्छा पानो है। गोपियाँ जो कुछ भी माँग, दिया जाय । 


आनन्दे पागल गोपियाँ कल्हैयाकी जयकार कर रही हैं। एकने तो कहा-यदि देना है 
तो मुझे कन्हैया ही दीजिए । यशोदाने उसे अपने पास बिठला कर उसकी गोदमें लालाको 
बिठलाया। आनन्द, आनन्द, आनन्द । हजारों जन्मोंसे बिछुड़ा हुआ, जीव आज प्रभुसे मिल 
पाया । ईश्वरसे मिलन होनेपर जीव आनन्दसे झूम उठता है। 


पुरुष तो सभी बाहर रह गये कितु गोपियाँ तो अन्दर पहुँच कर ग्रानन्दसे नाच रही हैं।. 


पुरुष ग्रहङ्कार, अभिमानका रूप है झर स्त्री न्नता, दीनताका। जो गोपोकी भाँति 
नज्न बनकर जाता है, उसे ही इश्वरको राजसभामें प्रवेश मिलता है। अहंकारीको वहाँ प्रवेश 
जहो मिल सकता । 


| नन्दके घर-सभोक्तो आनन्द देनेवालेके घर परमानन्द (कन्हैया) प्रकट हुआ । सभोके 
ग्ाञञीर्चाद प्राप्त करोगे तो तुम्हारे घर सर्वेशवर आएंगे। सभीका आशीर्वाद लेना बसे. तो बड़ा 
दुष्कर कास है कितु किसोके निःइवास तो कभी न लो। किसीको भो बददुआ नहीं लोगे तो तुम 
भो नन्दके समान हो सकोगे । 
| नंदयति सरबंजनान्‌ स नंदः। 
बाणी, वर्तन, व्यवहार ओर विचारसे जो सभीको आनन्द देता है, बही नन्द है। 
सभीक्ता आदर करो । आदरदान उत्तमोत्तम दान है। सभी जीवको शिव-स्वरूप मान 
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ज्ञानीका लक्षण ही यह है कि उसके व्यवहारसे किसीको अझांति और उद्ठेग न 
होने पाये। 


ओरोंके वतंनसे अपने मनको कभी अशांत और विचलित न करना । नन्दवाबा सदा- ! 
{ सवेदा आनन्दमें रहते थे और ओरोंको आनन्द देते थे । ऐसे नन्दके घर ही परमानन्द पधारते हैं। 


\ 
' 


सभीको आनन्द न दिया जा सके तो कोई बात नहीं है कितु दुःख तो किसीको भी न 
दो । कोई दुःखी हो जाय, ऐसा कभी मत करना । 


आज-कल लोग वष॑में एक ही बार नन्दमहोत्सव मनाते हैं कितु प्रतिदिन नन्दमहोत्सव 
सनाना चाहिए । रोज प्रातःकाल चार बजेसे साढ़े पाँच बजे तक नन्दमहोत्सब मनाया जाय । 
“उत्‌' का अथं है ईश्वर और 'सव' का अर्थे है प्राकट्य । ईशवरका प्राकट्य ही उत्सब है । 
उत्सवमें धन या भोगादि नहीं, प्रेम ही मुख्य है । 


सन्दिरमें नहीं, अपने घरें ही नन्दमहोत्सव मनाया जाय | जीवात्माका घर हमारा 
शरीर ही तो है। 

नन्दमहोत्सवका अर्थ मिठाई बाँटना या दही-दूघ उंडेलना नहीं है । ऐसा करने पर तो 
आनन्दका अतिरेक हो जायेगा। उत्सव तो हृदयमें होना चाहिये, हृदयमें मनाना चाहिये। 
इदबरका प्राकट्य होने पर, मनुष्यको देहमें रहते हुए भो देहका भान नहीं रह पाता। 


देहधमं भूलने पर हो उत्सव सफल होता है। परमात्माको हुदयमें पघराओ। हृदयमें 
परमात्माका प्राकट्य होनेपर भूख-प्यास नहीं सताती । जो हर रोज नन्दमहोत्सव सनाता है, 
उसका सारा दिन आनन्दमें बीत जाता है। निर्धन व्यक्ति भी यह महोत्सव मना सकता है। 
इस उत्सवमें धन नहीं, मन ही प्रधान है । 
नन्‍्दमहोत्सवकी तेयारी तो करनो ही पड़ती है। अपने शरीरको मथुरा ओर हूदयको 
गोकुल बनाओ और फिर नन्दमहोत्सव मनाओगे तभी हृदय-गोकुलमें परमात्मा प्रकट होंगे। 
“गो का अथ है इन्द्रियां झोर कुलका अर्थ है समूह । गोकुलका अर्थ हैं-इर्द्रियोंका समूह 
ल जोव है पेरको १ हृदय 
रोर मथुरा है प्रोर हृदय गोकुल । नन्द जोव है। इस शरीरको मुरा बनाना = 
गोकुलमें दनस्ो उ मनको आसक्तिसे बचा्रोगे तो श्ञरीर मथुरा बनेगा ओर हृदय, 
गोकुल । पवित्र काया ही मथुरा है। का. 
जीकी आज्ञा है। मथुरा और मधुरा एक है। कामसुख ओर तर्पात्त मद हूँ। 
इन दो नले जो अपनेको गा है, उसीका शरीर मथुरा बन सकता है। इन दो वस्तुओंमें 
'फंसा हुआ है मन। इस सतको ही बचाना हूँ । मनुष्य कई बार तनसे तो कामसुलका त्याग 
'करता है कितु मनसे नहीं करता है । तनसे तो त्याग करे कितु सनसे न करे तो वह त्याग दम्भ 
सात्र हे । इन्त दो वस्तुओंमें माया हें । इन दोनोंसे मनको बचाना हूँ । ह 
दो वस्तुओंको प्रसुने आसङ्तिपू्ण बताया हैँ_ स्त्री और धन (इन दो ग्रासक्तियोंमें मद-सा _ 
आकर्षण हे। इन दोनोंसे हमें बचना होगा । 32 र 
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| 
संपत्ति शक्ति ओर भोगको उपस्थिति होनेपर भी मनको बचाए रखना ही सच्चा संयम} > 
| है। अन्यथा-- | 


घातुषु क्षीयमाणेषु शम कस्य न जायते | 


अपनी जवानोमें जो मनको अंकुशित कर पाए, वही सयाना है। वृद्धावस्थामें आँख 
तेजहीन होनेपर यदि कोई व्यक्ति सिनेमाका शौक छोड़ देतो उसकी कया बड़ाई हे? भोग- 
विलाससे योबनको भ्रष्ट न करो । 


' किसी महात्माने कहा है- कुछ लोगोंका घन पत्थरको पूजामें चला जाता है, बनियेका | ह 
घन प्रसादमें जाता हे और जमींदारका धन विवाह आदिमें चला जाता है। 
| 
| 


™ 


भक्ति आसान नहीं है। परस्त्री ओर परसम्पत्तिको आसक्तिको छोड़े बिना भक्तिका 
4 आरम्भ नहीं हो सकता । प्रातःकालमें पुजा कर ली और सब कुछ हो गया, भक्ति हो गई, ऐसा 

सानना ठोक नहीं है। जबतक भोगबुद्धि है, तबतक ईइवरको भक्ति केसे हो पाएगी ? भक्तिमार्ग- 
| सें भोग बाधक है। मनको धीरे-धीरे भक्तिमागंकी ओर मोड़ दो। 


ब्रव्यका चितन करते रहनेसे तो द्रव्य मिलेगा नहीं। द्रव्य ओर कामसुखका विचार 
तक छोड़ दोगे, तभी तुम्हारी काया पवित्र होगी । यमुना, भक्तिका ही नाम है । शरीरको मथुरा 
बनाना है और हृदयको गोकुल तो भक्ति-यमुनाके किनारे पर बसना होगा । यमुनाका, भक्तिका 


किनारा कभी न छोड़ना । चोबीस घण्टे भक्ति-तटपर रहोगे, तभी तुम्हारा शरीर मथुरा और 
हृदय गोकुल बन पाएगा । 


जब तक मनमें मत्सर होगा, शरीर मथुरा हो नहीं पाएगा। मत्सर तो विद्वान और 
घनिक दोनोंको सताता है। 


परमात्माके राज्यमें अन्याय है ही नहीं। जो कुछ भी हो रहा है, ठोक ही हो रहा है। 
मनुष्यके झासनमें पाप है, ईइवरके शासनमें नहीं । 


आजकलके लोग शरीरकी अपेक्षा मनसे अधिक पाप करते हैं। 


इस शरीरको मथुरा बनाओ । ऊपर कहे गए मदसे मनको दूर रखोगे तो शरोर मथुरा 
बनेगा। उस सदसे मनको बचानेका उपाय कया है? मथुरा शब्दको उलटनेसे “राथुस' शब्द 
बनेगा ओर बीचमें-से 'थु' अक्षर निकाल दोगे तो 'राम' रह जाएगा। जिसके मुखमें हमेशा 

` राम शब्द बसा रहता है उसीका शरीर मथुरा बन 


पाता है। यदि परमात्मासे हमेशा सम्बन्ध 
बना रहेगा तो 'रास' रहेगा नहीं तो 'थु' हो रह जाएगा ओर सभी यमइूत 'यू-थू' करेगे 
उस पर। 


हम तीथंयात्रा करें, वह तो ठोक है कितु शरीरको ही तोर्थ-सा पवित्र बनाओ भर 
हृदयको गोकुल बनाओ । 


र wt क जगत्‌ कुष्ण-हूप दिखाई देगा ४ 
तुलसीदासजी ओर हनुमानजीको सीतारामके सिवाय और को 
अ CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. पर कोई भो रोखता, नहीं था। 
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सनमें तो भगवदू-स्मरण हमेशा चलते रहने दो । हृदय, गोकुल बनते ही कन्हैया ग्रा 

जाएगा। एक-एक इन्द्रियको भक्तिरसमें सराबोर कर दो । जितरो प्रत्येक इन्द्रिय भक्ति करती 

है, उसोका हृदय गोकुल बनता है। कई लोग कानोंसे तो भक्ति करते हैं या आँखोंसे सो भक्ति 

करते हैं कितु अनसे नहीं करते हैं। प्रत्येक इन्द्रियसे भोकृुषण-रसक्जा पान करो । तभो तुम्हारा 

सन, तुम्हारा हृदय गोकुल बनेगा ओर अंतमें परमानंदका प्राकट्य होगा । जो भो इन्व्रिय भक्ति 

नहों करती है, वह पापाचार करती है। 


गोमिः पिबति इति गोपी । 
जो अपनी प्रत्येक इन्द्रियसे श्रोकृष्ण-रसका पान करता है, वही गोपी है। 


ज्ञानो अपनी इन्द्रियोंको निरुद्ध करके प्राणको ब्रह्मरध्रमें स्थिर करके अपने ललाटमें 
ब्रह्मज्योतिका दशन करते हैं। 

वेष्णवजन अपने हुदय-सिहासन पर बालक्ृष्णको विराजित करते हैं । वेष्णव अपने 
हृदयमें प्रभुके दिव्य प्रकाशको निहारते हैं। 

ठाकुरजीके दशन करनेके बाद आंखें सू द कर उनके स्वरूपको श्रपने भीतर देखो। 
श्रीकृष्णका स्मरण करते समय देह और संसारका भान झूल जाने पर नंदमहोत्सव सफल 
होता है। परमात्मा हृषीकेश हैं। एक-एक इन्द्रियका भ्रोकृष्णसे विवाह करो । 


भागवतको भक्तिमें दुराग्रह नहों है। मात्र स्वर्पमें निष्ठा रखनेसे, एक ही स्वरूपका 
बार-बार सतत चितन करनेसे मन वहीं लग जाता है। ऐसा करनेसे मतको शक्ति भो बढ़तो है। 


झारीरसे नहीं तो तनसे हररोज गोकुल जाओ । मनसे मथुरा जाओ। शरोर जहाँ भो 
हो, मनको मथुरा ओर वृन्दावन भेजो । मनमें कल्पना और भावना करो कि यशोदाको गोदमें 
बालकृष्ण खेल रहे हैं, लालाके दशंतके लिए सारो गोपियां दोड़ रहो हैं आदि। कन्हैयाको एक- 
एक लीलाको कल्पनामें दर्शन करते रहो । ठाकुरजोके दर्शनके बाद भो अपनो आँखें मू द कर 
उनके स्वरूपका मन-ही-मन दशन करते रहो। 
ज्ञानमागंमें भेदका निषेध है। भक्त, भक्तिके द्वारा भगवानुके साथ एक हो जाता है । - 
दोनोंका ध्येय एक ही है। भक्तिमें, भारंभमें भेद है और भागे चलकर प्रभुके साथ भक्त एक हो 
जाता है । | 
नमें, दर्शनमें तन्मयता होने पर नंदमहोत्सव संपन्न होता है । जब तक जगतुका 
भान है उ सचा आनंद नहीं मिलता है। देहभान होने पर देवदर्शन नहीं हो पाता। 
देहभान सूले बिना दशंतमें सच्चा आनंद नहीं मिल पाता । ध्यानके बिना ईश्वरका साक्षात्कार 
नहीं हो पाता । 
वसुदेव और देवकीने ग्यारह वर्ष तक प्रभुका ध्यान किया था । ; 
लेको यह भी सूल जाना चाहिए कि वह ध्यान कर रहा है । अपने . ख 
हारी आ र ही शेष रहे, तमो अत संपन्न होता है । देह ओर . अ 
जगतका भानःसूल-कड'जो.ईव्लरास हिवरा है॥ वही मत है en en 
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- पघारे । 


 अगवान्‌ शंकर निवृत्तिधमंका आदर्श दिखाते हैं तो शीक 


LN 


संतोंका जीवन पढ़ेंगे तो ज्ञात होगा कि उन्होंने जीवनभर कप्ट सहन किया है । 
सांसारिक व्यवहारसे तो वे बड़े बुःखो रहे कितु उनका मन अलिप्त रहता था। अपनी पत्नीकी 
मृत्यु पर नरसिंह मेहताने कहा-- 


भलुं थयुं भांगी जंजाल । 
सुखे भजीशं श्रीगोपाल ॥ 


अर्थात्‌ अच्छा ही हुआ कि जंजाल नष्ट हो गया । अब तो बड़े चेनले मैं श्रोगोपालको 
भक्ति करू गा । 
 नरसिह मेहताको एक ऐसा तत्त्व मिल गया था कि जिसके कारण दुःखद प्रसंग भो 
उन्हें प्रभावित नहीं कर पाते थे । उनके हुदयमें श्रीकृष्ण विराजमान थे । 


बुन्दाचनमें कई साधु प्रतिदिन नंदमहोत्सव मनाते हैं । तुस कल्पन! और भावनाले 
बुन्दावन जाओ ओर इस महोत्सबको मनाओ। शरीर चाहे कहीं भी कितु मनसे तो नंदबाबाके 
घरमें हो निवास करो । भावना करो कि तुम वहाँ सेवा करते हो और लालाके दर्शन कर रहे 
हो । यशोदाकी गोदमें कन्हैया खेल रहा है। गाय उछल-कूद कर रहीं हैं। गोपियाँ आनंद मना 
रही हैं। ऐसी कल्पना और स्मरण करते रहनेसे सारा दिन बड़े मजेमें गुजर जाएगा । र 


यदि एक हो स्वरूपका ध्यान न किया जा सके तो कृष्णलोलाका कोर्तन करो । कीतंनमें 
ऐसे लीन हो जाओ कि देहभान ओर देश-कालका भान भी न रहे। 


नंदबाबाका गोकुल शुद्ध प्रेमभुमि है। उसमें स्वयं सुख पानेकी नहीं, औरोंको सुखी 
करनेको भावना है। स्वयं सुखी होनेको ओर अन्यको सुखी न करनेकी भावना होगी तो सुख 
तुम्हारा ही त्याग करेगा। ओरोंको सुखी करनेकी इच्छा करनेवाला कभी दुःखी नहीं होता।. 


नंदमहोत्सचका आरंभ प्रातःकाल चार बजे हुआ था, अतः इसे ब्रह्ममुहुतंमें ही सनाया 
जाय । व्यान-घारणाका सर्वोत्तम समन ब्राह्ममुहुतं ( प्रातःझाल ४ से ५॥ ) का है। प्रातःकाल 
प्रभुभजनसे आनंद प्राप्त किए जाने पर, सारा दिवस भी बड़े आनंदसे व्यतीत हो जाता है । 
प्रातःकाल जल्दी उठ कर आधा घंटा ध्यान करो । ईइवरके साथ एकत्व साधो । बारह वषं तक 
इस प्रकार नियमपुर्वेक पुजा करनेसे ईःवरका अनुभव होगा। 


प्रातःकाल जप, च्याच, प्राथना करनेसे परमात्मा तुम्हें सारा दिन पापकमेसि बचायेंगे। 
प्रातःकालमे हृदय थोड़ा-सा पिघलने पर सारा दिन आनंदसे बीत जाएगा । यदि कुछ ओर च 


चन पाए तो आँखें बंद करके नंदसहोत्सदका घ्यान घरोगे तो भी नन शुद्ध होगा । वुन्दाबनमें 
बहुत-से सन्त नंदमहोत्तवके अठारह इलोकोंका नित्य पाठ करते हैं। 


नवभीके दिन महोत्सव हुआ। श्रावण बदी द्वादशीके दिन भगवान्‌ शंकर गोकुलमें 


शंकर योगीशवर हैं और कृष्ण योगेशवर । योगीइवर और योगेश्वरका मिलन हुआ । 


A इण प्रवृत्तिधर्म गहरसे प्रवृत्त 
ओर भीतरले निवृत्त | सभी प्रवृत्ति करते हैं कितु किसी भो प्रवृत्तिमें झालि नहीं है । प्रबृत्ति 


करते तो हँ किहुबिवुत्तिकी हो ऽति... New Delhi. Digitized by §3 Foundation USA 
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म पड़ते वद जिसे बह्मानस्वका आस्वाद लेना है, उसे थोडी-बहत निवृत्ति झं ते हैं कि जिसे ब्रह्मानन्दका आस्वाद लेना थोड़ी-बहत निवत्ति 
तो लेनी हो पड़ेगी । _ 


जो चाय-बोड़ी जसी सामूली वस्तुका त्याग नहीं कर पाता है, वह मोह, साया, काम 
केसे छोड़ पाएगा ? जिसे भजनानन्द चाहिए उसे विषयानन्दको छोड़ना ही होगा । 


शिवजी किसी गाँवमें अधिक समय नहीं रहते । वे इमशानमें ही वास करते हैं। वे 
कहते हैं कि घ्यानानन्द-भजनानन्द पाना है तो प्रवृत्ति कम करते जाओ। 


एक गुहस्यने अपनो एक कन्या एक किसानको दो थो और एक कन्या एक कुम्हारको। 
एक बार उसने किसानके घर आकर अपनी पुत्रीसे कुशल-मद्भल पूछा । कन्याने कहा, बारिश 


| यह कथा सभीको है। जीव पिता है और प्रवृत्ति-निवृत्ति दो पुन्रियां। ये दो कन्यायें 

एक साथ नहीं रह सकती । साथ रहने जायंगी तो दुःखी हो जायेगी । कब सका आनन्द लेना, आनन्द लेना 
है तो प्रवृत्तिका मानसिक त्याग करो। जब तक शारीरिक शक्ति है, प्रवृत्तिका विवेकपुवंक त्याग 
करते जाओ बसे तो रक्तचाप (ब्लड (ब्लडप्रेशर) बढ़ जाने पर डाक्टरके कहने पर सेठ आराम करते 
हैं कितु वह सच्चो निवृत्ति नहीं है। 


` सभी प्रबुत्तियां एक साथ छोड़ देना असम्भव है कितु प्रवृत्तियोंका ऐसा आयोजन करोः 
कि प्रभुसेवाके लिए पर्याप्त समय मिलता रहे। 


वेदांतका अधिकार बिरक्तको है, विलासीको नहीं । बातें तो ब्रह्मज्ञानकी करे कितु प्रेम 
घन-सम्पत्ति, नारी, जड़ पदार्थोसे करे तो वह सच्चा ब्रह्मज्ञानी नहीं है । जगत्‌ मिथ्या है, 
बोलने मात्रमें नहीं, अनुभव करनेसे लाभ होता है। व्यवहार मिथ्या है, ऐसा मानकर व्यवहार 
करो । मानवको यह भान हो नहीं रहता है कि धन-सम्पत्तिकी दोड़में वह ईश्वरको भूल रहा है। 


भगवान्‌ शंकर भावणमासके कृष्णपक्षको द्वादशीके दिन भकृष्णके दशन करने आये ।. 
योगीश्वर ओर योगेशवरका मिलन हुआ । शंकर अकेले ही आये । 


भक्तिमें यदि सद्भ अच्छा न होगा तो भक्ति-कायेमें विक्षेप होगा। भजन और दर्शन तो 
अकेले हो किया जाय । ओरोंको अपने साथ रखनेसे हम रजोगुणी हो जाते हैं । ः 
कई लोग भजत या दर्शन करनेके लिए ओरोंको भी बुलाने जाते हैं। सत्कमंके लिए 
औरोंको लक देना वैसे तो बड़ी अच्छी बात है सितु साथ हो लेनेपर रास्तेमें भलो-बुरी . 
बाते भी हो जाती हैं जो ठीक नहीं है। | me 
सजन और दर्शन एकचित्तसे करो । दर्शनके बाद मन्दिरके बरामदेसें थोड़ी देर बेठ्नेका 
यही प्रयोजन है कि हमने भगवानुके जिस स्वरूपका दर्शन किया है, उसे दिलमें उत्तार ले कि | 
जिससे अगली सुबह तक वहु, मनमें बना रहे । New Delhi. Digitized by 83 Foundation USA 4 
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a 
कई लोग ऐसे हैं, जिनसे द्शनके वाद यदि पुछा जाय कि आज ठाकुरजीका श्युद्भार क्या 
था, वस्त्रपरिघान कौन-सा था तो वे सिर खुनलायंगे। दशनके बाद यदि ठाकुरजीको मनमें 
बसाकर घर ले जाया जाय, तभी बह दशन सार्थक है । अधिकतर लोग भगवानको मन्दिरमे हो 
छोड़कर अपने-अपने बंगले या दुकान पर चले जाते हैं। 
इश्वरके सिवाय अन्य किसीका भो संग न कर सिवाय अन्य किसीका भी संग न करो। जीव अभिमानी और दिइवासघातो है। 
सन्तोंकी हृष्टि हमेशा प्रभुके किसी-न-किसी रूपमें अटकी रहती है। बाह्य दृष्टि तो 
हमेशा भुकी हुई ही होती है। | 
भगवान्‌ शंकरको हृष्टि भी ब्रह्ममें ही स्थिर थो। 
शंकरके दो विशिष्ट गण थे-श्युद्भी ओर भरृद्धी | वे दोनों भी झंकरके साथ-साथ । 
चलनेको हठ करने लगे। वे कहने लगे कि यदि उन्हें साथ नहीं ले जाएँगे तो वे सभोको बता | 
दंगे कि यह कोई साधु नहीं, भगवान्‌ शंकर हैं। 
शंकरने कहा, में अकेला हो जाऊंगा। तुम्हें साथ ले चलूंगा तो दर्शन--ध्यानमें 
विक्षेप होगा । i" 
आज झाये सदाशिव गोकुलमें। कई महात्माझोंने इस लीलाका बड़ा रसीला वर्णन 
किया है। जो झाज तक निरञ्जन थे वे आज अपेक्षा बाले बन गए । 
यदि प्रभुने तुम्हें सम्पत्ति दी हो तो संकल्प करो कि हर रोज सुपात्र साधु-सन्तों और 
गरीबोंको भोजन कराओगे । यश्ञोदाजीका नियम था कि सुपात्रोंको रोज भिक्षा दी जाय । 


शिवजीका झागमन हुंआ। लोग कहने लगे कि यह साघु तो शिवजी-सा लगता है। 
शिवजी अपने तेजको आखिर कबतक छिपा सकते हैं ? ; 


._. शिवजीके पास दासी आई और कहने लगी, महाराज, यशोदाजीने यह भिक्षा । सिजी है। 
माप इसे स्वीकार करें और लालाको आश्चीर्वाद दे । 


_ शिवजो- सें शिक्षा नहीं लूंगा। मुझे किसी भी बस्तुको अपेक्षा नहीं है। मुझे बालकृष्ण- 
का दशन करना है। 
दासीने यशोदाको समाचार पहुंचाया कि साघु महाराज ओर कुछ लेना नहीं चाहते । 
“चे तो केबल लालाके देशनके लिए ही इतनी दूर तक ग्राये हैं। - 
सन्तकी परीक्षा वेशभूषा या जाति-पांतिसे नहीं, उसकी आँखों ओर मनोवृत्तिसे की 
_ ज्ञातो है। ब्रह्मज्ञान सुलभ है कितु ब्रह्मद्रष्टा, प्रत्येकमें ब्रह्मके दशन करनेवाला सन्त दुलंभ है । 
SO गरश्ञोदाने खिड्कोसे झांकेकर महाराजको देखा और कहा--महाराज, यदि भिक्षा कस 
हो तो सें कुछ ओर देनेको तेयार हूँ कतु मैं लालाको बाहर नहीं लाऊंगी । तुम्हारे गलेमें सपं 
_ हे, जिसे देखकर मेरा लाला डर जाएगा । 
{ज्ञवजी--माता, तेरा कन्हैया तो 'कालको काल, ब्रह्माको ब्रह्म! है। वह न तो किसीसे 
डर सकता है ओर न उसे किसोको कुदृष्टि लग सकती. है । बह तो मुझे पहचानता भो है । 
यशोदाजी- कसी बात कर रहे हैं आप? मेरा लाला तो नन्हा-सा है। आप हठ 
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शिवजी- में तेरे लालाके दर्शन किये बिना यहाँसे हट नहीं सकता । 

नन्दवाबाके गाँवके पास आज भी आदेश्वर महादेवका मन्दिर है। आज भी शिवजी वहाँ 
लालाके दर्शनको राशा लगाये बेटे हैं। ब्रज चोरासीको प्रदक्षिणा कमसे-कम एक बार तो करनी 
ही चाहिए । ब्रज चोरासी परिक्रमा महापुण्यदायी है। इससे जीबनके सारे पाप जल जाते हैं। 
ब्रज तो लीलासूमि है। वहाँ बेठकर ध्यान करोगे तो परमात्मा स्वयं लोला-रहस्य समभझायेंगे । 

इधर बाल कन्हैयाने जाना कि बाहर शिवजी पघारे हैं ओर माता उसे वहाँ नहीं ले 
जायेगी तो जोरोंसे रुदन शुरू कर दिया। 

दासी यशोदासे कहने लगो--माताजी, उस साधुके होंठ हिल रहे हैं। मानों न मानों 
उसीने कुछ भन्त्र-प्रयोग किया है कि जिससे लाला रो रहा है। ऐसा साघु कभी देखनेमें नहीं 
आया है। मैं बालकृष्णको बाहर ले आऊ और साधुसे आशीर्वाद मांगूं ओर फिर उसने कन्हैयाका 
श्ुद्भार कर दिया। 

यशोदाने दासीसे कहा--उस महाराजसे कहना कि लालाको देखना कितु टकटकी 
लगाकर मत देखना । 

वुन्दावनके बाँकेबिहारीका स्वरूप दिव्य है। भीनाथजीका स्वरूप भी अद्भुत है। 

जबतक स्वख्पासक्ति नहीं हो पातो, भक्ति हो नहीं सकती। लौकिक नामरूपके प्रति 
जेसी झासक्ति है, बंसी ही आसक्ति प्रभ्ुके नाम-रूपसे हो जाय, वही भक्ति है। 

बाँकेबिहारीके मन्दिरमें पर्दा होता है। पर्दा ही तो साया है। जोव ईश्वरका दर्शन 
करता है, तब बोचमें मायाका पर्दा आ जाता है। मन्दिरमें राघाजीका सेव्यस्वरूप है। 
बाँकेबिहारी दो मिनट राधाजीको ओर फिर जगत्को दशन देते हैं। चार आँखें मिलने पर ही 
दशनमें आनन्द आता है । 

कन्हैया हँसता है। इस साधुने जादू किया है। महाराजको नजरमें जादू है। यह 
साधारण साघु नहीं है। 

दासी लालाको शिवजीके पास लाई। शिवजीने दर्शन करके प्रणाम किया । दर्शनः 
करके आनन्द तो हुआ कितु तृप्ति नहीं हो पाई। मुझे कन्हैयासे सिलना है। आनन्द उद्वेतमें है, 
हवेतमें नहीं । मुझे अपने प्रभुसे मिलना है। श्रीकृष्णके साथ एक होना है। जवतक ईइवरसे 
जीव थोड़ा-सा भो दूर होगा, उसके लिए भय बना रहेगा। हे 

गीने सोचा कि यदि बालकन्हैया मेरी गोदमें आ जाय तो बड़ा आनन्द हो जाय। 

शिवजी कहर लगे सुन इस बालकके भविष्यके बारेमें पृछती हो। यदि उसे मेरी गोदमें दिया. 
जाय तो मैं उसके हाथोंकी रेखा अच्छी तरहसे देख लूं । 

यशोदाजीने बालकुष्णको ज्ञिवजीकी गोदमें रख दिया । सिवजो समाधिसें इव गए। 


बातें अद्वतमें नहीं हो पातीं, हेतमें ही होती रहती हैं। जब हरि और हर एक हो गये 
हों, वहाँ कोन क्या बोलेगा ? He 
शिवजीने यशोदाजीसे कहा-माता, तेरा पुत्र तो सन्नाद होनेवाला है। | 
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हिवजीने तांडवनृत्य किंया । अतिआतन्दको अवस्थामें ल नाचने लगता है। हाथमें 
ग्रान्तफल आनेपर लोग नाचने लगते हैं तो इधर तो शिवजीके हाथोंमें बालकर्‍्हेया आ गया हे । 
शिवजी नुत्यमें तन्मय हैं । वहाँ नन्दबाबा आए । भगवान्‌ हांकरको जयकार हो गई। 
बालक्कष्णको हृदयमें बसाकर शिवजी केलास वापस लौटे । 
न्रयोदशीके दिन नन्दी मथुरा आये । चतुर्देशीके दिन पुतना आई । 
नन्दबाबा प्रतिवर्ष कंसको कर देते थे। इस बार भी कर देनेका समय आ गया। 
नन्दवाबाने कहा, कण्हैयाको सँभालना । 
परमात्मासे हमेशा सम्बन्ध बनाये रहो । सभोके रक्षकको रक्षा तो कोन करेगा कितु 
उन्हें हृदयमें बिठलानेके बाद हमेशा सावधान रहना कि कहीं लोकिक भोगको एषणा अनमें न 
घुस जाय और कोई एषणा मनमें आई नहीं कि हृदयमें-से भगवान्‌ भाग निकलते हैं। 
कन्हैया यदि हमेशाके लिए हृदय-गोकुलमें बस जाए तो बेड़ा पार हो जाए। हुदय- 
शगोकुलमें श्रीकृष्णका आगमत होनेके बाद नन्द (जीब) को बाहर भटकना नहीं चाहिए। _ 
नन्दबाबा कंसको कर देनेके लिए मथुरा आये । वे कंसको राजसभामें आये और उन्होंने 
-कंसको कर, सुवर्ण-थाल तथा पंचरत्न भेंट किए और समाचार भी दिया कि उनकी इस ढलती 
'आयुमें उनके घर पुत्रका जन्म हुआ है। 
कंस कया जाने कि वह कन्हैया ही उसका काल है। उसको तो साश्चयं आनन्द हुआ। 
उसने सोचा कि इस भेंटके परिमाणके झनुसार उस बच्चेको आझोर्वाद भी तो देना पड़ेगा । 
उसने बालकको आशीर्वाद भेजा कि बड़ा होकर वह राजा बने, उसको जयकार हो, उसके 
झत्रुओंका शीघ्र ही विनाश हो। कंसने अनजाने ही कृष्णको जयकार की ओर आशीष दो । 
शत्रु भी जिसे आशीर्वाद दें और वन्दन करे, वह तो ईश्‍वर ही होगा न ? 
भेंटके परिमाणसे आशीर्वाद देनेवाला कंस ही है । 
नन्दबाबाने कहा-सारे व्रजवासियोंने सेरे लिए एकादशी आदि ब्रत किये, जिसके 
फलस्वरूप मुझे पुत्र मिला है । नन्दबाबा यश औरोंको दे देते हैं। 
शुकदेवजी वर्णन करते हैं। 
नत्दजो वसुदेवसे मिलने गए। वसुदेदको बड़ा आनम्द हुआ । दोनोंने एक इूसरेका 
कुशन-मङ्गल पुछा । 
किसी मित्रसे मिलन होनेपर अपने सुखको बात न करो [कतु उसके दुःखको बात जान 
कर उसे आइवासन दो । 


` नन्द वसुदेवसे सुख-दुःखको बात पूछने लगे । सुना है, आपके घर पुत्रीका जन्म हुआ 
था और फंस उसकी हस्या करने आया था ? 
बसुदेव--हाँ, यह बात सच है कितु इसमें कंसका नहीं, मेरे कर्म ही का दोष है कितु 
आपके घर जो बालक है, वह मेरा ही है । हे हच 
नन्दबाबाने भोलेपनसे कह दिया, हाँ, वह आपका ही है। 
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वसुदेव सनमें कह रहे थे, कन्हैया मेरा हो है । सें हो उप्ते आपके घ गो 
गया था कितु नंदजो इस गुढाथं-भरी बातको ह बाएं । st 
नंद (जोव) गोकुल छोड़ कर कहां दुर जाता है तो वहाँ काम, मद, लोभ, सोह, मत्सर 
आदि राक्षस आ घमकते हैं। नंद, कृष्णको छोड़ कर कंसके पास जाते हैं तो गोकुलमें विपत्ति 
आतो है, ऊधम मच जाता है। 
नंदबाबाने सोचा कि कुछ खिलोने लेता जाऊंगा तो लालाको आनंद होगा । 
कहीं बाहर जाना पड़े तो बहाँसे ठाकुरजीके लिए कोई अच्छी-सी वस्तु लेते भाना । 
तुम्हारा प्रयास भक्तिमय बन जाएगा । 
अब पुतनावधकी बात आ रही है। 
योगमायाने आकाशवाणी द्वारा कंससे कहा-तेरे कालका जन्म हो चुका है तो कंस 
घबड़ा गया । उसने तुरंत जन्मे हुए सभी बच्चोंकी हत्या करनेका आदेश दिया ओर इसी 
हेतुसे उसने पुतनाकों गोकुलकी ओर भेज दिया। वह चतुदंशोको सुबह गोकुल आई । 
पुतका अर्थे है पवित्र । जो पुत नहीं हैं वह है पूतना । 


पवित्र क्या नहीं है? अज्ञान। सो पुतनाका अर्थ है अज्ञान, अविद्या और पवित्र है केवल 
ज्ञान । गीताजोमें कहा है-- 


न हि ज्ञानेन सहश पवित्रमिह विद्यते । 
भ.गी. ४-३८ 
(3 इस संसारमें ज्ञानके सिवाय पवित्रकर्ता और कुछ नहीं है । ज्ञान-सा पवित्र कुछ भी 
$ नहीं है । ज्ञान घनार्जनका साधन नहीं है। आत्मस्वरूपका ज्ञान हो ज्ञान है। 
$: ज्ञान पविन्न है और अज्ञान अपवित्र । अज्ञानसे वासनाका जन्म होता है । पुतना 
वासनाका ही स्वरूप है। 
पुतना चतुदंशीके दिन क्‍यों आई ? क्योंकि उसने चौदह ठिकानों पर वास किया था । 
} अविद्या-वासना चोदह स्थानोंमें बसती है । पाँच ज्ञानेन्द्रियां, पाँच कमे र्द्रियाँ, मन, 
बुद्धि, चित्त ओर भहंकार-ये चोदह स्थान हैं वासना-अविद्या-पुतनाके बसनेके । इसो कारणले 
चह चतुदंशोके दिन आई। 
रामायणमें भो हमने देखा है कि ककेयीने रामके लिए चोदह वर्षके वनवासको माँग 
को थो । इसका भी यही कारण है कि उन चोदह स्थानोंमें बसे हुए रावणको मारनेके लिए 
चौदह वषं तककी तपश्चर्याको आवश्यकता है। 
नीति और धमंके मता करने पर भो यदि आँखें परस्त्रीके पीछे भागे तो मान लो कि 
अपनी आँखोंमें पुतना आ बसो है । स्त्रीको स्त्रीरूपमें नहीं, ब्रह्मरूपमें देखो । आँखोंमेंसे होता 
हुआ पाप मनमें दाखिल हो जाता है। आँखोंमें एतना होगी तो काम मनमें भो बसेगा । 
जगत्‌के किसी भी व्यक्तिको भगवद भावसे देखनेमें कोई बुराई नहीं है बल्कि अच्छाई 
ही है कितु किसी भी व्यक्तिको सांसारिक कास-भावसे देखोगे तो समझ लेता कि मतसें | 
यतना आ बसी है । 5 
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घर्तं और नीति, जिस खाद्य पदाथका आहार करनेको मना करें, वही खानेको इच्छा 
होने लगे तो मान लो कि तुम्हारी जीभमें पुतना आ बसी है। 

दीभस्स और अतिहाय कामुक बातोंको सुननेकी इच्छा हुई तो मान लो कि पूतना कानों 
पर सवार हो गई है। 

पुतना हरेक इन्द्रियमें बसी हुई है, जो बहुत सताती रहती है । सभी इन्द्रियोंके हार 
बंद कर दो कि जिससे पूतना अंदर प्रबिष्ट ही न हो सके। 

पूतना सज-चज कर, सुंदरोका रूप लेकर गोकुल आई। । 

तीन बर्षकी आयु तक बालक शिशु कहा जाता है। इस शिशुको सारनेके लिए पुतना 
आई है । 

प्रश्‍न यह है कि पूतना शिशुको ही क्यों मारती है ओर शिशुवयकी आगेको अवस्थावाले 
बालकोंको क्‍यों नहीं मारतो ? 

जीवनको चार अवस्थाएं हैं-(१) जागृति (२) स्वप्न (३) सुषुप्ति (४) तुर्यगा । 

जागृत अवस्थामें पुतना आँखों पर सवार हो जातो है। आँखोंकी चंचलता मनको चंचल 
करती है । इस प्रकार जागृति, स्वप्न और सुषुप्ति इन तीनों अवस्थामें अज्ञान सताता है 
अर्थात्‌ पुतना तीन दषं तकके शिशुकों मारती है । इन तीन अवस्थाओंको छोड़ कर तुर्यगा 
अवस्थामें जीवका संबंध ब्रह्मसे होता है और तब पुतना सता नहीं सकती । 

जो व्यक्ति तुर्यगा अवस्थामें प्रभुके साथ एक हो जाता है, उसे पुतना-अज्ञान मार 
नहीं सकता । 

पुतना तीन वर्षके अदरके बालकको मारतो है, इस बातका अर्थ यह भो है कि जो सत्त्व, 
रज ओर तम इन तीन गुर्णोमें फंसा हुआ है, उसे वह मारती है। माया जिगुणात्मक है । इस 
मायामे फंसे हुए व्यक्तिको पुतना मारती है। 

संसारके मोह-जालमें फंसे हुए सभी जन बालक ही तो हैं, शिशु ही तो हैं । इनको 
पृतना-अज्ञान मारता है कितु सांसारिक मोहका त्याग करके जो ईइवरके निगुण स्वरूपमें लीन 
हो गया है, गुणातीत हो गया है उसे पूतना मार नहीं सकती । गुणातीत अर्थात्‌ प्रकृतिसे प्रे 
रहनेवाले व्यक्तिका पुतना कुछ भी बिगाड़ नहों पाती । 

जब पूतना आई, उस समय गोकुलको गायें बनमें चरने गई थीं ओर नंदजी मथुरा गए 
हुए थे । इस घटनाका सूितारथं क्या है ? 

__गायोका बनगमन अर्थात्‌ इन्द्रियोका विषय-वनमें गमन। इन्द्रियां इस विषय-वनमें घूम 

'रही होंगी तो पूतना-चासना सनमें झा घसकेगी, अज्ञान, मन पर सवार हो जाएगा । जब इरि 
“विषयोंसें खो जातो हैं, बहिसुं ख हो जाती है, तब बासना झा जाती है। 
दा इन्द्रियोंकों प्रसुसेवाको ओर मोड़ कर निरुद्ध करोगे तो पूतना-वासना सता नहीं 
पाएगी । 
555 नंद अर्थात्‌ जीव । जोव जब हृदय-गोकुलको छोड़ कर ष्टिमें. 
. खरोजाय, तब हृदय-गोकुलमें पृतना-अज्ञान बस जाते हैँ । A बस देह 
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नन्द अर्थात्‌ जीव, श्ोकृष्णको छो बसं इ 
बासना आ धमकती हे। डेका छोड़कर भझुरा जाय अर्थात्‌ देहसुलमें फत जाय तभी 


नन्द अपने आवासमें नहों होता है, तभो पुतना आती है। 

पबित्र शरीर (मथुरा ) में पुण्यञ्ञाली हृदय ही गोकुल है। नन्द जीवात्मा है । 

नन्द ( जीवात्मा) परमानन्द परमात्मा औकुष्णसे विसुख होकर कंस (काम-कलह) से 
सिमा ओर गायें (इन्द्रियां) बन (विषयों) की ोर दोड़ जाएं, तभी पूतना ( इति मो 


ह्‌ इतना श्रृंगार करके आई है। अविद्या अपने साथ कई दोषोंको अपने साथ लेकर 


आती 
अविद्या अपने साथ पाँच दोषोंको ले आती है। वे पंचदोष इस प्रकार हैं-- 
(१) देहाघ्यास (२) इन्द्रियाष्यास 
(३) प्राणाध्यास (४) अन्तःकरणाष्यास 


(५) स्वरूप-विस्मृति ( विवेक-भार गवाना) 

पुतनाका स्वरूप देखकर यज्ञोदाआदि घोखेमें आ गए। पुतनाकी वेणी देखकर 
देहाध्यास हुआ, रूप देखकर इर्ब्रियाघ्यास हुआ । अतः स्वरूपकी विस्मृति हो गई। फलतः 
उसको किसीने नहीं रोका । वह सीधी नन्दबाबाके घरमें घुस गई । 

पुतनाको देखते ही कन्हैयाने आँखें मूँद लीं । पृतनाने उसको अपनो गोदमें ले लिया। 
पूतना ऊपर-ऊपरसे तो बड़ा अच्छा व्यवहार कर रही थी कितु उसके हुदयमें कुटिलताका विष 
भरा हुआ.था। पुतनाने अपने स्तनों पर भी विष लगाया था। 

संसारसुखका उपभोग करनेके लिए मनुष्य भी अपनी आत्मा पर वासनाका विष 
लगा लेता है। 

पूतनाने लालाको गोदमें बिठला कर उसके मुंहमें अपना विषसे सना हुआ स्तन दे 
दिया। कस्हैयाने तो दूध पीना शुरू कर दिया और उसने इस प्रकार दूध पीना शुरू किया कि 
पूतना वेदनासे भारी क्रन्दन करने लगी कितु कन्हैया तो दघ पीता ही रहा और पुतना धीरे-धीरे 
निष्प्राण हो गई । न 

सोंद्यंको देखकर मनुष्य मात्र लुब्ध हो जाता है ओर भान भूल जाता है। ससो _ 
स्रजवासो भी पुतनाके बनाद-सिंगार पर मोहित हो गए ये और उसको किसीने रोका नहीं या। 

मदू शंकराचाय ने शत इलोकोमें कहा है--लोग त्वचाको, रूपर ङ्ककी तो बड़ी मीमांसा 
करते हैं कितु आत्माको मीमांसा तो करते हो नहीं हैं। जो व्यक्ति चमड़ीका चितत करता 
रहता है, बह अगले जन्ममें चमार बनता है। सो शरीरके श्द्धारमें समय मत गवाँओ । ; 

' जिसका शरीर तो सुन्दर है कितु हृदय विषसे भरा हुआ है, वही पुतना है। ष पुतना / ` 

चाहरसे नतर थी कितु उसका मन बहुत मेला या। जिसके बस्त्र तो सुन्दर हैं कितु मन : 
अस्वच्छ है, बहु पुतना हो है। pe 
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जिसको आक्वति तो अच्छी है कितु कृति बुरी है, बही पुतना है , 

चारित््यकी जाँच-पड़ताल किये बिना किसीका पानी तक न पिया जाए। चाहे बतंन- 
प्याले चमचमाते क्यों न हों, कितु उसका सत मेला हो सकता है। बड़े-बड़े तपस्वी भी सॉन्दर्यके 
सोहजालमें फंस चुके हैं। 

आमना-सामना हो जाने पर प्रशंसा करे कितु उसकी अनुपस्थितिसें निदा करे, वह भी 
पुतना है। जो भो अच्छा-बुरा कहना है, वह उसके सामने हो कह देना चाहिए । 


जीवका स्वभाव उस पुतना जैसा ही है। अपनी आत्मा पर अज्ञान-अविद्याका आवरण 


लगाकर वह विषयानन्दमें इब जाता है। 


किसीके बाह्य रुपरङ्ग, बनाव-सिङ्कारसे मोहित होना नहीं चाहिए । जो बाहरसे सुन्दर 
हो, वह अन्दरसे भो सुन्दर ही होगा, ऐसा मान लेना सुखंता है। पुतना दुष्ट थी, फिर भी 
व्रजवासी उसके रूपरङ्कके कारण घोखा खा गए थे। 


चासना उभर आने पर जीव अपना स्वरूप भूल जाता है। पुतना-अज्ञानके कारण ही 
स्वरूप-विस्मृति हो जाती है। 


पुतनाको देखकर व्रजवासियोंको इन्द्रियाध्यास हुआ झौर स्वरूपकी बिस्मृति भी हुई। 
वासना-पुतनाका विनाश होने पर हो कृुष्णमिलन हो पाता है। सो मानों, श्रीकृष्ण 


` चासनारूप पुतनाको मारकर शाकुन करते हैं। 


मनुष्य वासनाका दास है, अतः उसका पतन होता है। 


वासनारूपो पुतनासे कभी आँखें न मिलाना । आँखोंको ईइवरसे ही लगाए रहोगे तो 
वासना तुम्हारे हृदयमें कभी आ न पायेगी । 


पुतनाको किसीने न रोका सो वह अन्दर आ गई । जब वह अन्दर आई तो कर्हैयाने 
आँखें मूँद लों । | 


साधारणतः पुतना आँखोंके द्वारा ही मनमें घुस जाती है और फिर निकलनेका नाम 


ही नहीं लेतो है । आँखें बिगड़ी नहीं कि सन भी बिगड़ जाएगा सो आँखोंको हमेशा बचाये 


रखना । 
द्शनमें तभी आनम्द मिलता है कि जब भगवान्‌ हृष्टि देते हैं अर्थात्‌ आँख मिलाते हैं। 
पूतना मलीन हृदय लेकर कन्हैयाके पास गई तो भगवानुने झाँखे मिलाई ही नहीं, मूँद लीं । 

__ भगबान्‌ हमें यह दिखाना चाहते हैं कि पापीसे वे आँखे नहीँ मिलाते, उसके सामने 
देखते तक नहों हैं। भगवान्‌ वस्त्र या बनाव-सिङ्कार नहीं, मन देखते हैं। बाहरसे सजीले कितु 
सनके सले व्यक्तिसे वे आँखे नहीं मिलते हैं। 

भगवानूसे तो हमें यही प्रार्थना करनी है, नाथ, में । सु 
पापीको भवसागर पार करा दीजिए । र आ 
मो सम कोन इटिल खल कामी । 


क Prof. जिज तु द्य ताहि बिसुरायो ऐसो जमक,हरासी ॥ 
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सर कहें श्याम सुनो, शरण हैं तिहारे, 

अबको बार पार करो, नन्दके दुलारे ॥ 


फिंतु जीव बड़ा अभिमानी है । वह ऐसो प्रार्थना करता ही नहीं हे। जीव है तो खाली 
हाथोंवाला फिर भी वह अकड़ कर ही चलता हे । es 


नहि विद्या बल वचन चातुरी। ईश्वरको कृपाके बिना मनुष्यके पास आ ही क्या 
सकता हे ? 


जीव भगवानको शरण ले तो उसके सभी पाप दूर हो सकते हैं क्योंकि भगवान्‌ 
ही ने तो वचन दिया हे 


सनञ्चुख होय जीव मोहि जबहीं । 
जन्मकोटि अघ नाश्चहुँ तबदीं ॥ 
योतामें भो कहा गया हे-- 
न मे भक्तः प्रणश्यति । 
जो मेरा हुआ हे, उसका कभो कोई विनाश नहों कर सकता । 
शुद्ध प्रेममें तो औरोंको सुखी करनेकी ही भावना होती हूं । 
तैत्तिरीय उपनिषदूमें चार सूत्र हैं-- 
सातृदेवो भव । पितृदेवो भव । 
आचार्यदेवो भव। अतिथिदेवो भव | 
एक महात्माने इन सूत्रोमें एक ओर सूत्र भो जोड़ दिया हे-- 
परस्परदेवो भव । 
काल नहीं, कलेजा ( मन ) बिगड़ गया हे, जिसके कारण कलियुग आया हुआ हैं । 
मनुष्य यदि एक-दूसरेको देवरूप मानने लगे तो कलियुग सतयुग बन सकता हें। 
4 x x 
बिबुष्य तां वालकमारिकाग्रहं, 
चराचरात्माऽस निमीलिते क्षणः ॥ 
पूतनाको देखते ही कण्हैयाने अपनी आँखें क्यों सू द लों ? महात्माओंने कई कारण बताये ie ड 
हैं इसके । ह 
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कक vv, 


( १) पूतना नारी थी। नारी अवध्य मानी गई है । पुतनाको देखकर भगवान्‌ सोचते 
हैं कि इसे मारना तो पड़ेगा हो। स्त्रीक हत्या करते हुए उन्हे संकोच हो रहा था सो उन्होंने 
आँखे मूद लीं। सामने कोई पुरुष हो और वीरता दिखानो हो तो ओर बात है कितु किसी 
स्त्रीको मारनेमें कौनसी वीरता है ? 


` (२) तो एक महात्माको वह कारण जंचता नहीं है। वे कहते हैं कि पृतना नारी तो 
थो कितु बह राक्षसी थी । उसने कई बच्चोंकी हत्या की थो ओर यहाँ भी कन्हैयाको हत्याके हेतु 
हो आई यो । 


भगवान्‌के आँखें मु दनेका कारण कुछ ओर ही है। उनकी आँखोंसें वेराग्य है। उन्होंने 
सोचा कि यदि वे पुतनासे आँखें मिलायंगे तो उसको ज्ञान प्राप्त हो जाएगा, बह जान जाएगी 
कि यह तो ईइवर हैं। मेरे ईश्वरत्बका उसे ज्ञान हो जाने पर में जो लीला करना चाहता हूँ, बह 
कर नहीं पाऊंगा । 


ऐशवर्यका ज्ञान लोलामें बाघा-रूप है। 

यदि पुतना जान गई कि यह तो ईश्वर हैं तो वह दूध नहीं पिलाएगो । 

कृपा करते हुए भगवान्‌ यदि किसीसे आँखें मिला दं तो उसे ज्ञान प्राप्त हो जाता है। 
खुदा नजर दे तो सब सूरत खुदाकी है ॥ 


भगवान्‌ने अर्जुनसे कहा था--अर्जुन, मैं जिस पर कृपा करता हूँ, उसे मेरे स्वरूपका 
ज्ञान हो जाता है । ; 

| यदि में पुतना पर हष्टि करू गा तो उसे ज्ञान हो जाएगा कि यह. कोई सामान्य बालक 
नहीं, कालके भो काल हैं। उसे ऐसा ज्ञान हो जाने पर मैं लोला नहीं कर पाऊंगा। यह मुझे 
र बालक ही मान कर मारने आई है, सो उसे अपने वास्तविक स्वरूपका ज्ञान कराना ठीक 
नहीं है। 


इस तरह, पुतनाको अज्ञानी रहने देनेके लिए ही भगवानने अपनी आंखें 
बन्द कर ली थीं । 


( ३ ) एक महात्मा कहते हैं कि यह कारण भो ठीक नहीं है। हष्टिमिलन होते ही 
पुतनाको ज्ञान हो जानेवाली बात ठीक नहां है। दुर्योधनको ज्ञान हो पाया था क्या ? 


, पूतना विष लेकर आई तो लाला आँखें मू दकर सोचने लगा कि इसे गोलोकमें भेजा जाय 
या वकुण्ठमें । 


( ४ ) तो एक और महात्मा दूसरा कारण बताते हैं। अपने किसी-न-किसी पुण्यके 
बिना कोई भी जीव ईव्वरके समीप जा नहीं सकता। र आँखें मुद कर यह देखने लगे 
कि इस पूतनाने किसी भी जन्ममें कोई पुण्य किया आ है या नहीं । 


. _ जिसके साथ बहुत प्रेम किया जाय, वह, बह सम्भव है, किसी छोटेसे कारणसे वेर 
मोल लेले। , 
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(५) एक महात्मा बताते हैं--कन्हैया सोच रहा था कि उसने तो साना था कि 
गोकुलके लोग उसे माखन-मिसरी खिलाए गे कितु यहाँ तो लोग माखन-मिसरी खिलानेके 
बदले विष पिलाना चाहते हैं और डरके मारे उसने आंखें बंद कर लीं । 


(६) तो दूसरे महात्मा पुछते हैं--परमात्मा भी कभो डर सकते हैं क्या ? कन्हैयाने 
सोचा कि विष पीनेकी शिवजीको आदत है, मुझे तो विष पसंद हो नहीं है । सो उसने आँखे 
बंद करके भगवान्‌ शंकरको प्रार्थना की । आप विष पोनेको पधार, में तो दूध ही पिऊगा । 
भगवान शिवका ध्यान घरनेके हेतु ही कन्हैयाने आँखें मूंद लो थां । 


* कन्हैया आँखें बंद करके, शिवजीको याद करके, विष पीनेके लिए बुला रहा है। 
झिवतस्वका आवाह कर रहा है। 


जब किसी देवको याद करना या बुलाना होता है तो आँखें बंद करके हो उसका ध्यान 
धरना पड़ता है । 


(७) एक अन्य महात्मा कहते हैं, मुखे यह कारण योग्य नहीं लगता । कया कुष्ण 
विषको पचा नहीं सकते ? वे तो कालके भी काल हैं। | 

कृष्णकी आँखें बंद कर लेनेका कारण और हो है । उनकी आंँखोंमें सूर्यं और चंद्रका 
वास है। महायोगो सूर्यमंडलको पार करके ब्रह्मलोकमें जाते हैं । 

कृष्ण पुतनाको ब्रह्मलोकमें भेजने जा रहे हैं, यह देखकर सू्य-चंद्रको (अर्थात्‌ 
भगवानके नेत्रोंको) ठीक नहीं लगा । अपने कृष्णको वह तो विषपान कराने आई है तो फिर 
उसको ब्रह्मगति क्यों दी जाय ? ऐसा सोच कर आँखोंने पलक बंद कर लीं । 


जीवको लक्ष्मीका उपभोग करनेका कोई अधिकार नहीं है। जीव, लक्ष्मीका उपयोग 
चाहे कर ले, उपभोग नहीं कर सकता। यदि वह उपभोग करनेका प्रयास करेगा तो चाँटा 
मिल जाएगा । 


अच्छाई तो इसौमें है कि भगवानको सर्वोत्तम वस्तुएं अपित की जाएं । स्वयं खानेसे 
संतोष नहीं मिलता, औरोंको खिलाने पर हो संतोष मिलेगा । 
यं-चंद्र (दोनों नेत्र) सोच रहे हैं कि सवोत्तम वस्तु अर्पण करनेको अपेक्षा यह 
पुतना तो विष लेकर आई है। यही अच्छा होगा कि उसे सडत न मिलने पाए । ऐसा सोच 
कर सुय-चंद्ररूपी नेत्रोंने अपने प्रवेश-द्वार (पलक) बंद कर लिए । 
(८) एक अन्य महात्मा दूसरा ही कारण बताते हैं। क र 
भगवान्‌ सोच रहे ये कि जब इस विषदायिनो पूतनाको में मुक्ति देने जा रहा हुँ तो 
मुझे माखन-मिसरी खिलानेवाले व्रजवासियोंको में कौनसी गति दूंगा क्योंकि मुक्तिसे बढ़- 
कर देने योग्य अन्य कोई वस्तु मेरे पास है ही नहीं ओर इस प्रकार सोचमें डूबे हुए 
भगवानने आँख सू द लां । ड Fae... 
प्रकार ये महात्मा, मानों दशम स्कंघमें भगवानको लोला सल वह त गए हैं + 
जीव गोस्वामी, जो कभी किसी राजाके दीवान थे; कृष्ण-प्रेममें पागल होकर लंगोटी-भर पहन, | 
फिरने लगे.) सनातन्‌ गोस्वामी बंगालके जमादार थे। दशम स्कंधका अवण होने पर वे कृष्ण- pe 
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प्रेममें पागल हो गए ओर ताइपन्रको लंगोटी पहन कर लीला-निक्‌ंजमें राधेकृष्ण-राधेकृष्ण करते 
हुए घूमने लगे। ४ - 

हमने देखा कि भगवान्‌ रामचंद्रनेभी सुपंणखासे आँखें मिलाई नहीं थी । रामायणकी 
सुपंणखा और भागवतको पुतना एक ही हैं। दोनों वासना ही हैं। 


कन्हैया अब तो छः दिनका ही हुआ है । राधाजी अभी आई' नहीं हैं । रामजन्ममें तो 
सीताजी साथ ही थीं सो उनको देखा था। सुपंणखाको उत्तर दिया था कितु इधर राघाजो 
तो अब तक भाई नहीं हैं सो किसको देखूं ? 


पुतना आँखोंके द्वारा हो मनें ग्राती है। सुंदर विषयोंको देखकर आँखें उनके पीछे 
साग निकलती हैं। मन जानता है कि यह मेरा नहों है, मुझे मिलनेवाला नहीं है फिर भी पाप 
करता हे पुतना-कामवासना पहले आंखोंमें आती हुं और फिर मनमें उतर जाती हे। 

पुतनाने यशोदासे कहा, में तुम्हारे बालकको दूध पिलाऊंगो तो वह हुष्टपुष्ट हो 
जाएगा । यशोदाने लालाको पलनेसे बाहर निकाला और पुतनाकी गोदमें दे दिया पुतना मासौ 
उसे लाइ-प्यार करने लगो। कन्हैया तो जानता ही हे कि यह लाड़ करने नहीं, भारनेके लिए 
आई हुई है। 

पुतनाने यशोदाजीसे कहा, तुम्हें घरमें यदि कुछ कामकाज करना है तो जा सकती हो। 

__ सोली यञ्ञोदा घरके काममें लग गई। इधर पूतनाने लालाको दूध पिलाना शुरू कर दिया। 
कन्हेया तो दोनों हाथोंसे स्तनको पकड़कर बलपुवंक दूध पीने लगा । कन्हेयाको तो दूधके साथ- 
साथ प्राण भो मानों पीना था। पुतना व्याकुल हो गई । वह रो-रोके कहने लगी, मुझे छोड़ दे 
कन्हेया, मुझे छोड़ दे। 
सा झुञ्च झुञ्चारमिति प्रभाषिणी । 
कण्हेयाने कहा- पूतना मासो, मेरी माताने तो पकड़ना ही सिखाया है, छोड़ना नहीं । 
मुझे पकड़ना ही आता हुँ, छोड़ना नहीं । में आज तुम्हें छोड्नेवाला नहीं हूँ । में तो 


तुम्हारा उद्धार ही करू गा । 


भगवानको मारमें भी प्यार हो हे। 
सरम आइचय हुआ हे । 


पूलनाने दो बार “मुझे छोड़ दे कहा। मानों बह इह-लोक और परलोकमेंसे अपने" 
आपको छुड़ाकर गोलोक घाममें ले जानेको प्रार्थना कर रहो थो। वह अहंता और ममतामेंसे 
छुड़ाकर कृतार्थे करनेको कह रहो यो । 


_ _ पूतना व्याकुल हो गई, अतः स्वरूपानुसंघान नहीं रहा । उसने राक्षसी-रूप धारण 
'किया। बह्‌ आाकाशमागंसे कृष्णको उड़ा ले चलो । तो कंसके बगीचेके एक वृक्ष पर कन्हैयाने 
' पुतनाको गिरा दिया । . ब क | 

वह वृक्ष पर गिरी तो भ्रोर भो कई वृक्ष टूट पड़े । पुतना और बुक्षोके गिरनेसे एक 
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अविद्याके कारण षड्विकार उत्पन्न होते हैं। 


'राक्षसीके वक्षःस्थल पर कन्हैया विराजमान था। घमाका सुन कर गोपियाँ दौड़ती 
हुईं आईं । यशोदाको कोसने लगीं। हमने कितनी सिन्नतें सानो थीं, तब कहीं तुम्हे पुत्र हुआ 
और तुम्हें तो इसकी कोई कदर-कोमत ही नहीं हूँ । 

यशोदाने गोपियोंका उलाहना सुनकर आंखें नीची कर लीं । उन्होंने कहा, यह सेरा 
पहला ही बालक है। मुझे बालकके लालन-पालनका अनुभव नहीं है, सो झूल हो जाती है । अब 
'आपका कहना मानू गी । 

गोपियोंने कहा, किसी अनजानी पराई स्त्रीको अपना बालक कभी न देना चाहिए । 
'होना था, सो हो गया । अब हम घर लोटे और कन्हेया की नजर उतार । 


लालाको गाये बड़ी प्यारी हैं। एक गंगो नामको गाय तो लालाकी झाको पाए बिना 
कभी पानी तक पीती नहीं थीं । घास भी नहीं ख़ाती थी। जब गोपाल उसे मनाते हुए थक 
जाते तो यशोदाके पास आते थे ओर कहते ये, माताजी, गोशालामें कन्हयाको ले जाना है । 
'लालाके दर्शन होनेके बाद गंगो घास खा लेती और पानी पी लेती । 

अनशन (उपवास) करनेसे शरीर हल्का-फुहक़ा हो जाता है और मनमें सात्त्विक भाव 
जगता है। विधिपुवंक उपवास करनेसे पाप जल जाते हैं। 

बड़े-बड़े ऋषि-पुनि जब हजारों वर्ष तपश्चर्या करनेके बाद भी प्रभुके दर्शन पा नहीं 
सके तो गायोंका जन्म लेकर गोकुलमें आ बसे । उनकी हजारों वर्षको तपशचर्या भी उनका 
अभिमान और वासना जला नहीं पाई थी। सो उन्होंने सोचा कि गोकुलमें गायोंका अवतार 
लेकर, अपना काम, निष्काम कृष्णको अपित कर देंगे और हम निष्काम हो जाएंगे । 

गोपियाँ लालाको लेकर गौज्ञालामें आई और गंगोको पू छ हाथमें लेकर लालाके शरीर 
पर, सिरसे पाँव तक, तोन बार फेर दो। मेरे लालाको यदि किंसोकी नजर लगो हो तो इस 
गंगोको पु छमें चली जाय । 

गोपियाँ तो मानो, प्रेमको घ्वजा हैं। अपने कन्हैयाको यदि कुछ होना है, तो वह उसे 
नहीं, हमोंको हो जाय ।-इनका प्रेम बिशुद्ध है। लालाको राक्षसीका स्पशं हुआ, वह ठोक नहों 
हुआ कहीं कुछ अनिष्ट हो गया होता तो ? इस बार तो हमारा लाला बच गया। 

अब लालाको स्नान करा लें । बालकृष्णको राक्षसीको कुहष्टिसे कुछ हो न जाय, ऐसा 
सोचकर गोपियोंने कन्हैयाको गोमूत्रसे स्तान कराया। 

भागवतमें लिखा गया है- 

गोमूत्रेण स्नान यत्वा । | 
बाजारी साबुनसे नहीं, गोमूत्रसे स्तान कराया गया । 


रीदनको सादगीपूर्ण बनाओ। ४ अल 
तत पान केसे और उससे स्तात करनेसे शरीर निरोगी होता है। गोसूत्र बड़ा 


द -सिद्ध बात है। : ०3 0 
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गोसूत्रका पान करनेसे न केवल शरीर, बल्कि मन भी शुद्ध होता है। गोमूत्रको 
कपड़ेसे १०८ बार छानकर पीनेसे मनका सेल बूर होता है, सनके पाप दूर होते हैं और मन 
शुद्ध होता है। यह प्रयोग छः मास तक किया जाय । गोमूनत्रपानके इस प्रयोगसे स्वभावतें 
बड़ा परिवर्तन हो जाएगा । गोमूत्रमें दिव्य शक्ति है। वह स्वभावको सुधारता है । बह 
बुद्धिको भो निरोगो करता है। 

गोका गोबर त्वचा पर मले जाने पर शरीरको भ्रनावश्यक गमींको खींच लेता है और 
त्वचाको मुलायम बनाता है। 


जब तक मनुष्यका स्वभाव सुधर नहीं पाएगा, तब तक वह ज्ञान-सागं या भक्ति-मागमें 
प्रगति नहीं कर पाएगा । 


a आजकल तो जीवन ही ऐसा हो गया है कि मनुष्यका समय, संपत्ति और शक्ति, फंशन- 
व्यसनमें ही खच हो जातो हैं । व्यसन ओर फंशनमें ही जो अपनो सारी शक्तिका व्यय करता 
रहता है, वह ज्ञान ओर भक्ति माग में रागे बढ़ नहीं पाता । 

कन्हैयाको पहले गोमूत्रसे ओर फिर उष्ण जलसे नहलाया गया । वह तो बड़े मजेमें 
था। ऋषिरूपा गोपियां कन्हैयाको घेरकर बेटी हुई थीं । 
एक गोपो कहती है, अहा, कितनी सुंदर हैं आँखें हमारे लालाकी ! तो दूसरीने कहा, 
इपके केश भी बड़े सुंदर हैं। तोसरीने कहा, आलो, इसके चरणकमल तो देख, कितने सुंदर हैं। 
- सारो गोपियां बालकृष्णके एक-एक अंगके सौंदर्यका पान करने लगीं । 
ये ऋषिरूपा गोपियां तो वेदशास्त्र-संपन्ना थां । वे स्तुति करने लगीं । 
कन्हैया ! अज भगवान्‌ तेरे मंगलमय चरणोंकी, यज्ञपुरुष तेरी जंघाको, अच्युत भगवान्‌ 
Ey तेरी र याला हमीच तेरे पेटको, भगवान्‌ केशव तेरे हृदयकी, ईदा भगवान्‌ तेरे 
वक्षःस्थलको, सुय तेरे कठको, भगवान्‌ बिष्णु तेरी भुजाकी, भगवान्‌ वामन तेरे मुखार 
he] और ईइवर तेरे मस्तकको रक्षा करें । m न 
मेरा कन्हैया जब खेलता हो, तब भगवान्‌ गोविद, सोया हो तब भगवान्‌ माधव/ 
चलता-फिरता हो तब भगवान्‌ बकुंठ और बेठा हो तब लक्ष्मीपति रक्षा कर । 


छठे अध्यायके २२ से २९ इलोकोंमें बालरक्षा स्तोत्र है। 


_ गोषियाँ बसे तो जानती हो नहीं थों जिस भगवान्‌को वे प्राथंना कर रही हैं वर्ह त 
यह कन्हैया ही है। हे 
के दयो अंतमें कहती हैं--भगवान्‌ नारायणका नाम सेरे बालकृष्णकी सदासि 


गोपियाँ बालकृष्णको थपथपातो हुई प्राथेना कर रही हैं। वे यशोदासे कहती हैं, ही 


._ दूध पिलाओ | यदि यह ठोक तरहसे दूध पिएगा तो हम सानेंगी कि श्रब यह डर नहीं रहीं 

` बालकृष्ण स्तनपान करने लगे तो गोपियाँ आनंदित हो गई' । 

` _ जतुदंशीके दिन शालको नंदबाबा सथुरासे गोकुल वापस सी दिन पूतता 
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जब योगीको श्रीकृषणके स्वरूपकी कल्पना करते हुए प्राण-त्याग करनेसे मुक्ति मिलती 
है, तब उनके साक्षात्‌ दशन करनेवालेको सद्गतिको प्राप्ति होना कोई आश्चर्यकी बात नहीं है। 

श्रीकृष्ण बड़े दयालु हैं। विषदाधिनी पूतनाको भी अपनी माताको हो भाँति उन्होंने 
सद्गति दी । ऐसा दयालु ओर कोन हो सकता है ? ` 


यह्‌ पुतना, कृष्ण-मिलनमें बाधा उपस्थित करती रहती है। इश्वर छः गुणवाले हैँ। 


उन्होंने षड्दोषोंवाली पूतनाको छठे दिन ही मारा । पुतनाके दोष हैं काम, क्रोध, लोभ, सोह, 
सद ओर मत्सर । 


भगवानके छः सदृगुण हैं-एऐश्वये, वीयं, यश, श्री, ज्ञान ओर वेराग्य । भगवानके 
प्रत्येक सदृगुणको अपने हृदयमें उतारनेवाला व्यक्ति दोषरहित हो जाता है। 


र भगवानका नाम तो चिन्मय-घाम है। चिन्मय धाममें प्रवेश करना है। इस चिन्मय 
धाममें प्रवेश केसे किया जा सकता है ? 


जब वासनाका नाश होता है तभी चिन्मय घाममें प्रवेश प्राप्त होता है । इन्द्रियोंको ' 
श्रीकृष्णकी लीलामें नहला दो । इन्द्रियोंको परमात्माके सम्मुख करो। 

गोपियाँ इर्द्रियोंसे मुझे निहार सक, सुन सक, मनमें रख सके इसी हेतुसे यह गोकुल- 
लीला रची है। 


भागवतमें इस पुतना-चरित्रके सिवाय और कोई बाललीलाकी फलक्षुति बताई नहीं 
गई है । इसका अथ यह है कि मात्र इस एक अज्ञान-काम-वासनाको पहचाना जाय तो भी कुछ 
कम नहीं है । अज्ञान दूर होने पर भ्रीगोबिदसे प्रीति हो जाती है ! 


गोविंदे लभते रतिम्‌ । 
यह पुतना-मोक्ष तो भगवानको अद्भुत बाललीला है इसका अ्रद्धापुवंक धवण-मनन 
करनेवालेको श्रीकृष्णके प्रति प्रेम उत्पन्न होता है। इस चरित्रके चितनको आज्ञा दी गई है। 


यशोदा बुद्धि है और नद जोव । 
बुद्धि ओर जीव दोनों ही यदि कृष्णके साथ रहें तो कोई विपत्ति नहीँ आएगी । 
बाललीलाओंकी एक रहस्यमय बात यह है कि नंद ओर यशोदा ( जोव ओर बुद्धि ) 


जब-जब गोकुलसे दूर होते थे, कोई-न-कोई संकट आ ही जाता था। इसका अर्थ यही हुआ कि 
जब भो जीव ईइवरसे दुर जाता है, दुःखी हो जाता है। 


यशोदा अर्थात्‌ बुद्धि जब भी भ्रीकृष्णसे परे हो जातो है ओर नंद श्र्थात्‌ जीव जब 


"सी श्रोकृष्णको मूल जाता है, राक्षस आ घमकते हैं । 


शरीर और इन्द्रियोंको व्यवहारिक कार्य तो करना हो है कितु बुद्धि ( यद्योदा ) 


'श्रीकृष्णसे दर होनी नहीं चाहिए । 


वह पुतना कोन थो ? व 
राजा बलि और रानौ विध्यावलीकी पुत्रीक नाम था रत्नमाला । जब वामनजी 


-बलिराजाके यज्ञमें भिक्षा माँगने आए थे, तब उनके स्वरूपको देख कर रत्नमालाके हृदयमें स्नेह _ ४ 2 ५ 
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उसड़ आया था और उसके मतमें आया था कि कितना अच्छा होता अगर इस बालकको में 
रूपसे पा सकती । सें उसे पयपान कराके उसका लालन-पालन करके घन्य हो जाती । 

वासनके तेजस्वी स्वरूपको देख कर रत्नमालाके हृदयमें पुत्र-स्नेह उमड़ आया था कितु 
उन्होंने उसके पिताको जो अवदशा को उसे देख कर शत्र-भाव भी उसड़ आया और उसके 
सनमें वामनजीको मारनेको भी इच्छा हो गई । 

ल्त ये वात्संह्यभाव रौर शत्रुभाव दोनोंको लेकर रत्नमाला पुनजेन्ममें पुतना बन 

कर आई। : 

श्रीकृष्णको लीला निरोध लीला है। जिसके मनका निरोध होता है, उसे मुक्ति मिलती 
है। जब तक मनमें वासना और विरोध होगा तब तक निरोध हो नहीं पाएगा । जब तक किसी 
सी बस्तुसें सूक्ष्म बासना भी रह गई होगी, मनका निरोध नहीं होगा और फलतः भुक्ति भी 
नहों मिलेगी । 

शुकदेवजो वर्णन करते हैं । 

राजन्‌, भोकृष्णने जब शकटासुरका वध किया तब उनकी आयु एक सौ आठ 
दिनको थी। 


कृष्णके दरशन किए बिना गोपियोंको चेन नहीं आता था। वे प्रातःकाल ही कन्हैयाका 
दशन करने भ्रा जाती थीं । हु इक 
यशोदाजीके पास बड़े सबेरे गोपियाँ आ गई' तो उन्होंने कहा, अरी बावरी सखियो 
क्या मेरे लालाको देखे बिना तुम्हें चेन नहीं आता है ? बह तो सोया हुआ है । इतनी जल्दी 
क्यों आ गई तुम सब ? उसे देखना होतो देख लो। कतु, हाँ, वहाँ जोरोंसे बातें मत करना, 
नहीं तो वह जग जाएगा । ; 
गोपियाँ कन्हैयाको देख कर ग्रानंदवि भोर हो गई'। एकने कहा, सोया हुआ कन्हैया 
~ कितना सुंदर दिखाई देता है ! एकने कहा, लालाके केश केसे घने साँवले हैँ । रीने कहा, 
उसकी उंगलियाँ कसी कोमल हैं ! तो एक गोपीने कहा, लालाके चरण ऐसे कोमल हैं कि 
पख्नारनेका मन होता है । एक गोपी लालाकी आँखोंकी बात करने लगी तो दूसरी अधरोष्ठकी 
लालिमाको । 
ये बातें गोपियाँ नहीं, भक्ति कर रही थो। गोपियाँ तो भक्ति-मागंकी आचार्या हैं । 
भक्ति किस तरह की जाय, वह गोपियोंने ही दिखाया है । यदि तुम्हे” भक्ति करनी है तो 
परमात्माके अंग-अंगका चितन करो । 
कुष्णके सभी अंगोंमें हष्टिको स्थिर करना भी भक्ति ही है । स्वरूपासक्तिके बिना 
भक्ति फलवतो नहीं हो पाती । भगवानका स्वरूपचित्त हृदयमें उतारो । भगवानका आकार 
' सनमें जम जाता है तो दशनमें बड़ा आनंद आता है। 
. जब तक भगवानके स्वरूपसे आसक्ति नहीं र सक्तिसे 
दर मिल बात, सक्ति नहीं हो पाती तब तक संसारकी झा 
श्रीकृष्णने अपने सोंद्य-तेजसे गोपियोंको इष्टिको और बांसुरीके मधुर वावनसे 
कानोंको आकित कर लिया था। गोपियाँ कृप्णकी ही बातें दत्त थो कना सुनती थीं । 
. ___ कृष्णलीलाभें, कृष्णकथासें जगत्‌की विस्मृति हो जाती है। भगवान्‌ कहते हैं कि जो 
व्यक्ति उनका भजन ओर सेवा करता है, उसके प्रति उन्हें बड़ा स्नेह हो आता है। 
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जा यादवोंका विनाश हुआ था, तब कृष्णको आँखोंसे आँसुक्षी एक बंद तक नहीं 
टपकी थी । रे 


लालाके करवट बदलने पर अङ्क-परिवर्तन नामका उत्सव मनाया जाय । 


ह परमात्माको घरमें पधरानेके बाद हमेशा उत्सव करते रहोगे तो वे हमेशा तुम्हारे घरमें 
रहेँगे। भगवान्‌ श्रीकृष्ण तो उत्सव-प्रिय हैं । उत्सवके दिन मन, शक्ति और वाणोका सदुपयोग 
करो । भगवानका स्मरण भी सारे दिन करते रहो। उत्सवके दिन प्रभु-सेवामें देहभान तक 


भुला देना चाहिए। इस दिन अपनो आँखोंसे प्रभुप्रेमकी व्याकुलतानें अगर दो बूंद आँसु भी न 
गिर सक तो उत्सव मनाना व्यर्थ ही होगा । 


उत्सवके दिन विद्वान्‌, वेदज्ञाता, सच्चरित्र ब्राह्मणक्ा सम्मान करो। केवल रिशतेदारोंको 
ही नहीं, गरोबोंको भी भोजन दो । गरीबोंको सन्तुष्ट करनेसे प्रभु प्रसन्न होते हैं। सच्चे साधु- 
संन्यासोको भी भोजन कराना । 


स्वयं भो भोगोपभोग करते रहनेके बदले जरूरत बालोंको भी कुछ-न-कुछ देकर पुण्य 
प्राप्त करो । 


'उत्‌' का अर्थ है ईश्वर और 'सव' का अर्थ है प्राक्टच। तो उत्सवका अर्थ हुआ 
ईक्वरका प्राकट्य । जब ईइवरका हमारे हृदयमें प्राकट्य होता है, उत्सव हो है । 

उत्सव मात्र लूलो (जोभ) के लाड-प्यारके लिए नहों, परमात्माके साथ एक होनेके 
लिए किया जाय । उत्सव तो प्रभुके साथ तल्लीन होनेके लिए मनाना है। 

यञ्चोदाने अङ्क गरिवत्तंन-उत्सव मनाना चाहा । उन्होंने सोचा-यह तो ठोक है कि में 


हर रोज ब्राह्मणोंकी पुजा करती हूँ किंनु जिन गोप-गोपियोंके आशोर्वादसे पुत्र मिला है, 
उन्होंकी में आज पुजा करू गो । 


यशोदा ऐसा नहीं कहती हैं कि गरोबोंको दान करना है। प्रत्येक जोव ईश्वरका ही अंश 
है, ईशवरका हो पुत्र है। किसी जीवको गरीब कहनेसे ईश्वर बुरा नहीं मानेंगे क्या ? 

नस्रतापुवंक, दीनतापुर्वंक, आँखें झुका कर दान किया जाय। लेनेवाला भी एक जीव 
है, उसके हृदयमें भी परमात्मा ही का वास है, ऐसा समर कर दान दो। इसी कारणसे तो 
यशोदा दान करनेको नहीं, पुजा करनेको, सम्मान करनेको बात करतो हैं । 

सहायता करना एक बात है ओर पुजा करना दूसरी बात है। दोनोंमें भावात्मक अंतर है। 


कन्हैयाके प्राकट्यके दिन यशोदाजी गोपियोंको उपहार देने गई थों। तो उस दिन 
गोपियोंने a था, आज तो हमें कुछ लेता नहीं, कन्हैयाकों देना चाहिए । उन्होंने उस दिन कुछ 
भो नहीं लिया था । | 
जहाँ लेने की इच्छा होतो है, वहाँ मोह होता है और जहां देनेकी इच्छा होती है वहाँ प्रेम । | 
, आज मुझे तभो ब्रजबासियोंको पुना करनो है। उन्होंने सारे गांवको | 
वा हो भौ कहा! बिना संकोच दे दो! जसे कन्हैया घरमें आया है, सब्र, ` १०.२ 
तक नहीं होती है कि घरमें कौन लक्ष्मी रख जाता है। है पल 
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लक्ष्मीजी तब चली जाती हैं, जब मनुष्य उनका दुरुपयोग करने लगता हूँ । 


जीवनमें एक अवसर ऐसा भी आता हे जब भाग्य अनुकूल होता हे, भाग्योदय 
होता है । ऐसे समय बड़े प्रेमसे दान करना । निःसंकोच देते रहो । जो भी दोगे वह दुगुना होकर 
वापस आएगा झौर जब भाग्य प्रतिकूल होगा, तब सम्पत्तिको संजोये रखनेका लाख प्रयत्न 
करोगे तो भी सव कुछ चला जाएगा । 


भाग्य प्रतिकूल हो जाने पर घमंराज युधिष्ठिर भी दरिद्र हो गये थे और उन्हें वनमें 
भटकता पड़ा था । तो साधारण मनुष्यको तो चर्चा ही कंसे करं ? नलराजाको भी कभी सब 
कुछ गवाँ देना पड़ा था। 


जो भी मिले सत्कमॉमें खच करते रहो । सुपात्रको दान देते रहो । 


आज भाग्य अनुकूल था सो यशोदाजी दिल लगाकर दान करने लगों । पोताम्भर, साड़ी 
और आभुषणका ढेर लुटा दिया। 


यशोदाने सोचा कि कन्हैयाके सो जानेपर में यच्छी तरह दान दे सकूगी। अगर वह 
जाग रहा हो तो मुझे उसे गोदमें लेकर बेठे रहना पड़ेगा और सेवक सम्मान करते रहेंगे। सभी 
दानको अपेक्षा मान-दान श्रेष्ठ है। वे सोच रही थीं कि यदि कन्हैया जागता ही हो तो में सभी- 
का आदर कंसे कर पाऊंगो ? 


जब गरीबों ओर पवित्र ब्राह्मणोंका सम्मान किया जाता है तो परमात्माको बड़ा 
आनन्द होता है । ईश्वर जब किसीको सम्पत्ति देते हैं तो ऐसी भी आशा करते हैं कि वह दूसरों- 
का पालन-पोषण करे । 


लालाने आँखें तो बन्द कर लीं कितु वह अन्दरसे तो जाग ही रहा था। यदि मेरे सो 
जानेसे माताको आनन्द मिलता है तो में सो जाऊं। भगवानको नाटक करनेकी बड़ी आदत है। 
इसी कारणसे तो उनका एक नाम नटवर भो है। माताको दिखा रहा है कि वह सो गया है। 


कृष्णके जागने और सोनेके विषयमें झांकर भाष्यमें कहा गया है- बसे तो ईश्वर निष्क्रिय 
है कितु जोव मायाके कारण क्रियाका आरोप करता है। ईइवर क्रिया करता तो नहीं है किंतु 
मायाके कारण क्रियाका आरोप किया जाता है। 


जब हम गाड़ोमें बेठ कर कहीं जाते हैं तो कहते हैं कि अमुक शहर आ गया कितु हैम 
सोचेगे तो समझें आ जाएगा कि न तो कोई शहर आता और न कोई शहर जाता है। गाड़ी ही 
हमें एक स्थानसे दूसरे स्थान पर ले जाती है । 


> इसी प्रकार ईश्वर कोई क्रिया स्वयं नहीं करते। वेतो लोला हो करते हैं। लीला 
निःस्वार्थ होनेके कारण आनन्दरूप होती है। 


क्रिया ओर लोलामें अन्तर है। जिसके साथ कतृंत्बका अभिमान ओर सुखी होतेकी 
इच्छा है, वह क्रिया है और जिसके साथ कतृ स्वका अभिमान नहीं है तथा अन्यको सुखी करने 


इच्छा है वह लोला है । जीव जो कुछ करता है, वह क्रिया है और इश्वर जो कुछ करते हैं, वह 
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यञोदाजीने सोचा कि मेरे यहाँ आज सारा थाँव उमड़ेगा सो लालाका पलना यदि 
बाहर गाड़ीके नीचे रख लू तो घरमें टीक-ठोक जगह बढ़ेगी । सभी गोपियां आनेवाली यीं । 
सो स्थानाभावके कारण यशोदाजीने कन्हैयाका पलना गाड़ीके नीचे रख दिया। उस गाड़ीमे 
दही-दूघ आदि था। : 

यशोदा एक-एक करके सभी गोपियोंका आदर करने लगीं । गोपबालकोंको भी सुंदर 


कंठी देती थीं जिससे सभी माताये प्रसन्न होती जाती यों । गोपियाँ कन्हैयाकों हादिकतासे 
आशीर्वाद देती जाती थीं । 


बाल कृष्णलालकी जय । 


सभी आए हुए ब्रजवासियोंका आदर-सम्मान करती हुई यशोदाजी आनदमें लीन 
हो गई । 

इधर बालकन्हैयाको नींद उड़ गई। कहां है मेरी माता ? बह उत्सब तो मेरा हो भना 
रही है जब कि मुझे यहाँ आँगनमें गाड़ोके नीचे रख छोड़ा है! 


उत्सवके दिन हो भगवानको सुला देना ठीक नहीं है । 
यशोदाजीने उत्सवके दिन ही श्रीकृष्णकों भुला दिया सो विपत्ति ग्रा गई । 


व्यवहारसे छुटकारा नहीं मिल पाता । इसे तो निभाना पड़ेगा ही । जब तक कुछ- 
न-कुछ अपेक्षा है, व्यबहार भी चलता रहेगा । व्यवहारको छोड़ना तो है ही नहीं और व्यवहार- 
पालन कोई अपराध भी नहों है कितु मात्र व्यवहार ही निभाए रखना, ब्वहारमय बन जाना; 
व्यवहारमें भगवानको भी सूल जाना अपराध हो है । घंघा-व्यापार श्रपराध नहीं है कितु 
उसीमें लोन हो कर भगवानको भुला देना अपराध है। 


व्यापारी दुकानमें भगवानको छविकी पुजा करता है कितु ग्राहकके साथ बातचोतके 
समय भगवानको भुल जाता है। वह ग्राहकको ईइवरकी उपस्थिति ही में ठगता है । वह 
ग्राहकको पाँच रुपयेको वस्तु पच्चोस रुपयेमें बेचता है ओर फिर कहता है, तुम मेरे जाने- 
पहचाने हो सो में बिना नफा कमाये हो बेच रहा हूँ । लेनेवाला सोचता है कि यह दुकानदार 
पहुंचाना हुआ है सो मूल कोमतमें हो माल दे रहा है। ग्राहक वेचारा क्या जाने कि ग्रसलो 
भाव (सूल कोधत) का अर्थ व्यापारी तो दूसरा ही कर रहा है । इुकानदारका मतलब है-- 
'तुं पडवानो अने हुं तरवानो' अर्थात्‌ तुम गिरोगे और में तर जाऊंगा । 


हम सबका लक्ष्य हे भोकृष्णमिलन । इस लक्ष्यको हमेशा ध्यानमें रखकर ही सारा _ 


व्यवहार निभाते चलो । 
ज्ञानी-महार्मा भी ब्यवहार तो करते ही हैं कितु ईइवरको वे कभी नहीँ भुलाते। 
गोवियोंको सम्मानित करनेमें यशोदाजी भीकृष्णको झूल गई । 


कई लोग ऐसे हैं जो उत्सवके समय ठाकुरजी ही को मूल जाते हैं । अरे, ठाळुरजोके 


>] 


निमित्त ही तो उत्सब है फिर उन्हें ही क्‍यों सूल जाते हो ? व्यवहारका कारोबार करते-करते 
भी ठरलो pb चाहिए । घरके कामकाज करते समय भो हृष्टि तो ठाकुरजीसे ही. 


लगी रहनो चाहिए । 
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ह र चाचा आटा क) 
| जब कोई मेहमान हमारे घर पर आयें तो उनको प्रसन्न करनेके लिये हम उनसे बार. 
i बार बातचीत करते हैं. अन्य सभी कामकाज करते समय भी हमारा ध्यान तो सेहमानसे हो 
i} लगा रहता है। तब यह्‌ तो ठाकुरजी हैं। उनके आगमन पर हमारा सन और ध्यान ही 
साथ ही लगा रहना चाहिए । ६ 

प्र४सेवाका कोई अंत ही नहों है । देह-विलय होने पर ही सेवाकी समाप्ति होती है । 
सत्क मं करनेमें तो हमेशा असंतुष्ट ही रह । जोते-जी सेवाकी समाप्ति करनेवाला ब्यक्ति सच्चा 
बष्णन् नहीं है। 

गोपियोंका सम्मान करनेमें यशोदाजीने लालाको भुला दिया तो उसे बुरा लगा । लालाने 
मजाक करनेको सोचो । वह रोने लगा [कितु माताको सुनाई ही नहीं देता था। चह हाथ-पांव 
हुबा रोने लगा। रोते-रोते उसने देखा कि गाड़ी पर पूतनाका भाई शकटासुर आ 
बढा है । 

शकटासुर अपनी बहुन पतनाको मृत्युका बदला लेनेके लिए आया था। कृष्णने तो 
सोच लिया कि यह शकटासुर भी कंसको कठपुतली ही है। 

लालाने गाड़ीको जोरसे एक लात लगा दी तो गाड़ो उलट गई, दुध-दही आदि सब 
कुछ जोन पर बिखर गया ओर शकटासुर भी गाड़ीके नीचे दबकर सर गया । 

यह ऐसा भाञ्जा है जो कंस मामाके सभी खिलौनोंको तोड़ फेकता है। 
गाड़ी उलट गई तो बड़ा धमाका हुझ्ा। सभी दोड़े हुए आए | बालकोंने बताया कि 
लालाको लातने इस गाड़ीको उलट दिया है। 

इस प्रसंगसें भी एक रहस्य हे । यदि तुम भी प्रभुको अपनी संसार-गाड़ीके नीचे 
रखोगे तो तुम्हारी गाड़ी भी वे उ्तट दंगे । मुख्य चस्तुको. गाड़ीके ऊपर रखो और गौणको 
गाड़ीके नीचे । 

जिसके जीवनमें प्रभुका स्थान गौण है उसकी संसार-गाड़ी उल्ट हों जाती है। 

गृहस्था्रमको एक गाड़ी है और पति-पत्नी उसके पहिए। इस गाड़ी पर श्रीकृष्णको 
पघराओ। जीदनरथके सारथी हैं श्रोक्ण । इस जीवनरथके अइव हैं हमारों इन्द्रियाँ । 

्रुसे प्रार्थना करो. नाथ, में आपकी झरणमें आया हुँ। जिस प्रकार आपने अर्जुतके 
क संचालन किया था, उसी प्रकार आप मेरे जीवनरथके सारथी बनें और सन्मार्ग पर 

यं। 
जिसके झरोररथका संचालन प्रभुके हाथोंमें न | ह 
T हीं है, उसका संचालन सन करता हैं 
हा ओर मन एक ऐसा सारथी हे जो जीबनरथको पतनके गत्तमें गिरा देता है। यदि तुम्हारी गाड़ी 
। पे परमात्माके हाथमें नहीं हे, तो इन्द्रियां रूपी अहव उसे पतनके गडडु में गिरा देंगे । 
| उ. य जीत ही कारणसे हुई थो कि उसने परमात्माको सारथी. पद दिया था. 
कुछ लोग मानते हैं कि आज छुट्टी है तो बस सारा दिन छा खायेंगे-पियेगे 
ओर सोए रहे गे। वह तो कंभकरं-सो बातें हुई । ऐसा कभो न शिम जाया रजिवार तो वीर 
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होनेका वार है। रदिवारके दिन तेल मिच-चटनी आदि खानेके बदले दूध और चावल ख़ाना। 
लारा सप्ताह बहुत कुछ खाया है। सो छुट्टीके दिन तो सात्विक आहार ही किया जाय और 
दित भर जपमाला फिरायी जायी। रविवारके दिन ब्रह्मचयंका पालन करो । 


रविवारके दिन एक गृहस्थ कथा्दण करने चला तो उसका पुत्र रोने लगा । पत्नीने 
कहा, यह बच्चा जब रो रहा है तो तुम्हारा कथामें जाना ठोक नहीं है । उसे रोता हुआ छोड़ 
कर कथामें जाओगे तो कौन-सा पुण्य कमाओगे ? तो उस गुृहस्थने, सोचा, मैंने सुना है कि 
किसीके दिलको व्यथित करना अच्छा नहीं है। में यदि कथामें जाऊंगा तो मेरी पत्नीको दुःख 
होगा । उसने ऐसा सोच कर कथामें जानेको दात छोड़ दी । 


अच्छा होता, अगर वे सब घरें हो रह कर विष्ण सहस्न नामका पाठ करते कितु 
उन्हें याद आया कि अमुक फिल्मका यह अंतिम सप्ताह है। कथा तो रोज-रोज होती रहेगी 
कितु यह फिल्‍म तो चलो जाएगी ओर बे सब कथामें जानेके बदले फिल्ममें जा बठे। 


पति-पत्नीका संबंध केबल विलासिताके लिए नहां, प्रभु-भजनके लिए भी है। ग्रहस्थके 
जीवनमें कामसुख नहीं, भागवत-सेवा हो मुख्य है । मनुष्यके जोवनमें भोगको नहीं, भगवानुकी 
ही प्रधानता होनी चाहिए । गाड़ी किसी टेढ़मेढ़े रास्ते पर जाते ही उलट जाती है। भगवानको 
याड़ीके नीचे नहीं, ऊपर ही बिठलाओ । 


यशोदाजीने भगवानको तो ग़ाड़ीके नीचे रख दिया और दूघ-दही-माखन आदि 
सांसारिक भोग-पदाथं गाड़ीमें रखा । उन्होंने भगवान्को गोण स्थान दिया ओर सांसारिक 
भौतिक पदार्थोको मुख्य । सो सारो गाड़ी ही उलट गई। 


तुम्हारे जीवनमें कामसुख प्रधान बनेगा और भगवान्‌ गोण तो तुम्हारा जीवनरथ 
उलट ही जाएगा । 


भगवानको गाड़ीके नीचे रखोगे तो झकटासुर गाड़ी पर सवार हो जाएगा। 
काम, लोभ आद हो तो शकटासुर हैं। दूध, दही, मालन आदि भोग-पदाथंके प्रतीक 


है । जिसके जीबनमें भौतिक पदार्थोको प्रधानता है, उसकी जीवनगाड़ी' पर शकटासुर सवार 
हो जाता है । 

दांपत्य जीवनमें घमंका ही प्राघान्य होना चाहिए! पत्नीको कामपत्नो नहा, धर्मपत्नी 
कहा गया है। प्राथमिकता घन और कामसुखको नहीं, घमंको दो जाए। 


जबसे हमने धनको हो सब कुछ सान लिया है तबसे जीवनमेंसे शांति गायब हो गई 
है । घनको मुख्यता देनेसे सदाचार चला गया है । घनकी अपेक्षा संयम और सदाचार ही 
अधिक सुखदायी हैं | घन, यदि मर्यादासे बाधित होगा तो शांति आएगी । 


जीवनके चार पुरुषार्थं बताए गए हैं-घमं, अर्थ, काम और मोक्ष । इनके क्रममें भी एक 


विशिष्ट तारतम्य है। घमं और मोक्षके बीच हैं अथं ओर काम। अर्थ और कामकी प्रास्ति घ | 


पोर मोक्षकी मर्यादामें रह कर ही की जाय ! अथं ओर काम गोण हैं, घमं और सोक प्रघान । | 
यदि म और मोक्ष गोण हो जायेंगे तो जीवनरथ अघोगतिके गतंमें घंस जाएगा । | ठ 


जीवनमें लोकिक सुखोंका प्राधान्य हो जाएगा तो शकटासुर सवार हो जाएग्रा। - 
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एक संतके मतानुसार, शकटासुर-वधकी लोलाके समय श्रीकृष्णको चय एक सौ आठ 
दिनोंकी थो । जब आपके शिर पर शकटासुर सवार हो जाय, तब एक सौ आठ मोतियोंवाली 
माला लेकर भगवान्के नामका जप करो । 


लौकिक व्यवहारको प्रधानता तथा श्रीकृष्णकों गोणता देते हो काम, क्रोध, लोभ, मोह 
आदि शकटासुर आ घमकते हैं । जोवन में श्रोकृष्णको प्रधानता देनेसे शकटासुरका भय निर्मूल 
हो जाएगा 

कुछ लोग कहते हैं कि कथाश्रवणके बिना ही योवन गवाँ दिया ओर अब यह शकटासुर 
नीचे उतरनेका नाम ही नहीं लेता है । 


शीकृष्ण शकटासुरका वध अवइय करते हैं। जब तुम्हारे हृदय पर काम, क्रोध, लोभ, 
मोह रूपी शकटासुर सवार हो जाये, तब माला लेकर नारायणका नाम-जप करने लगो । 


मालाके साथ मंत्रो होने पर शकटासुरको निरुपद्रवी होना पड़ेगा । सालाके साथ संबंध 
नहीं हो पाएगा तो शकटासुर सवार हो जाएगा। काम, क्रोध आदिका सामना करना है तो 
परमात्माका भ्राअय लेना होगा । 

अब आता है तृणावर्तवयका प्रसंग । 


किसी एक दिवस यशोदाजो श्रीकृष्णको अपनो गोदमें बिठलाकर दुलरा रही थीं। उस 
समय तूणावतंको मारनेके लिए भगवानूने अपना वजन बढ़ा दिया । यशोदाजी भारको न सह 
सकों तो कन्हैयाको जमौन पर बिठला दिया और घरकाममें जुट गई । 


_ तृणावतं ववंडरका रूप लेकर आया और श्रीकृष्णका हरण करके आकाशमें उड़ चला । 
भगवान्‌ने अपना बजने बढ़ा दिया ओर उन्होंने तृणावतंकोपकड़ा। तृणावतंके प्राणपखेरू उड़ गए। 


दृणाबत्‌ जीवं आवयंति स तृणाबतंः । 


रजोगुगका चक्कर हो तृणावतं है। काम ओर क्रोध हैं रजोगुणके पुत्र । रजोगुण मनमें 
आया नहीं कि मन चंचल हो जाता हे। तुणावतंरूपी आँधो मनमें आते ही वह चंचल हो जाता 
है। बुद्धि जब ईशवरसे विमुख हो जातो है, तब तृणाबतं-रजोगुण मनमें घुस जाता है और उसे 
चंचल बना देता है । 

यशोदाको आँखोंमें घूलि जा घुसी। 


_ _ जब सांसारिक सोंद्यको निहारनेमें सुख मिलने लगे, तब मान लेना कि आँखोंमें 
 तृणावत आ बठा है जोर फिर भगवान्‌ दशन नहीं देते । 


कन्हैया धीरे-धीरे बड़ा होने लगा। घुटनोंके बल चल में भी पहुंच 
जाता था । सभी गायं भी उसे पहिचानती थो ता हुआ बह गोशालामें भी पहु 


हा' भो गायोंका अवतार लेकर गोकुलमें आबसेथे। शेटा-सा बछडा 
कई महान्‌ ऋषि ले एक छोटा-सा बछई 
क था। वह भी छोटा था भौर कन्हैया भो छोटा ही था । कृष्ण उसे अपन मानते थे । वह 
; ह ... बछड़ा “हुम्सा हम्मा' करता था तो लाला बोलता था मेया-मेया । ह ता 
न है ; हे क््है I बछडे लेता डो न >> न ल 
र हेय ने उस ल से र होता ही नहीं था । गाय भी आनंदावेश बछड़ेको सू 
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यशोदाको विश्वास होने लगा कि गायोंकी सेवा को, जिसके फलस्वरूप उनकी 
आशोषसे हमें पुत्र मिला है, न सेवा करेगा । कन्हैया तो उन गायों ओर बछड़ोंके साथ 
ही खेलता रहता था । वह गायोंको पू छ पकड़ कर खड़ा होनेकी कोशिश करने लगा । 


साता कहतो थो, अरे कान्हा, बड़ा झरारतो है तु । ये गाएं तो तुझे मारंगी। कन्हैयाका 
एक रौर नाम कायम हो गया--वत्सपुच्छावलंबनस्‌' । 
एक बार य शोदाजी लालाको स्तनपान करा रही थीं। उसका सुंदर मुख निहार रही 


थीं । साताको प्रेस देख कर कन्हैया जो रोंसे दूध पीने लगा । बालक यदि दूध बहुत पी जाय तो 
माताको चिता होने लगती है कि कहीं बीमार न हो जाय अपना लाइला । 


जब तक वेषणवके हुदयमें प्रेम उमड़ने नहीं लगता है, तब तक प्रभु भूखे नहीं होते। 
उनकी प्रार्थना करो, नाथ; में आपको तो बया भोजन कराऊ ? आप सारे जगत्के अन्नदाता हैं । 
फिर भी मैंने जो थोड़ी-बहुत सामग्रो बनाई है, आप स्वीकार कर । 


कन्हैयाके अत्यधिक दुग्धपानसे यशोदा चिता करने लगीं । तो कन्हैयाने कहा, माता, 
तेरा दूध मैं अकेला नहीं पी रहा । मेरे मुखमें समाया हुआ सारा विश्‍व, तेरे दूधका पान कर 
रहा है । 

कन्हैयाने जेभाई लेनेके लिए मु ह खोला ओर यशोदाजीको समग्र ब्रह्माण्डका दशन 
कराया। कन्हैया, मातासे कहता है, तू अकेले मुरेे नहीं, अनंत जीवोंको दूध पिला रही है। समग्र 
ब्रह्मांडको तु दुग्धपान करा रही है। 


भगवानूने सुदामाको अपार संपत्ति दी तो यमराजको चिता हुई । उन्होंने भगवानले 
कहा, सुदामाके भाग्यमें दारिद्रयका योग है। उसके भाग्यमें संपत्तिका क्षय लिखा हुआ है । 
आपने इतना सारा ऐइवर्य उसे देकर ठोक नहीं किया है। कमंमर्यादा भंग होगी। कर्मानुसार 
हो सुख-दुःख दिये जाते हैं। 

प्रभुने यमराजसे कहा, में वेदोक्त कमं मर्यादा तोड़ना नहीं चाहता । जो मुझे भोजन 
कराता है, वह समस्त ब्रह्मांडको भोजन कराता है । एक मुट्टी-भर तंदुल मुझे खिला कर 
सुदामाने सारे विश्वको भोजन कराया है । 

जो श्रीकृष्णतो भोजन कराता है, वह सारे विश्वको अन्नदान करता है और उसके नाम 
पुण्य जमा हो जाता है । भगवान्‌ कर्ममर्यादाको कभी भंग नहीं करते हैं । 


लालाने यज्ोदाजीसे कहा, माता, तु केवल मुझे ही नहों, समस्त ब्रह्मांडको तृप्त कर 
रहो हे । 

गर्याचायं, नामक्रणविधि, नामकरण-संस्कार संपन्न करचेके हेतु आए। 

संस्कारसे मन शुद्ध होता है । संस्कारसे दोष नष्ट होते हैं। र 

शास्त्रने सोलह संस्कारोंका आयोजन किया हैँ । आजकल तो प्रायः सभी सस्कार | 
भुलाए जा चुके हैं। हाँ; दो'संस्का र बाकी रह,गए। हैं तिता है, कोर, सरि अग्निसंस्कार। १ 
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बालकका जन्म होने पर जातकमं संस्कार किया जाता है कितु श्रब तो बालकका 
जन्म प्रसुतिगृहमें होता है सो जातकमं विधि तो केसे हो पाएगी ! वहाँ मधुप्राशन-विधि कंसे 
हो पाती होगी ? डाक्टर न जाने क्‍या पिलाते होंगे । इसी कारणसे संस्कारोंका लोप हो 
रहा है, फलतः देश दुःखी हो रहा है। 

अन्नप्राशन, नामकरण, यज्ञोपवोत आदि सोलह संस्कार बतलाए गए हैं । जीवको 
शुद्धिके लिए संस्कार ्रावइयक हैं। आजकल सभो घामिक विधियोंको गोण मान लिया गया है। 
केवल लौकिक आचारोंको ही महत्व दिया जाने लगा है। ब्राह्मणसे कहा जाता है, महाराज, 
पूजा जरा जह्दी करा देना, सारे गाँवमें बारातको घुमाना जो है। 

गर्गाचार्येने कहा, यदि नामकरण संस्कार ठीक तरह॒से करना है तो आधा दिन लग 
जाएगा । बाबा, तुम तो सारे गाँवको बुलाओगे । वे सब यहाँ ग्राकर मुझसे जल्दी करनेको 
कहेंगे । तो विधि ठोक ढंगसे नहीं हो पाएगी । 


नंदजी-धामिक विधि तो ठोकसे होनी हो चाहिए ! यदि आप चाहें तो में किसीको 
भी नहीं बुलाऊंगा । 

एकांतमें नाम-जप हो सकता है। 'एकांन' का भावार्थ है, एकमात्र ईश्वर में ही सभी 
प्रवुत्तियोंका लय होना। मनको पुर्णतः एकाग्र करके हो नाम-जप करो । 

गर्गाचायंको ज्योतिष-विद्याको जाँच करनेको बात सोची गई। 

श्ोकृष्णको रोहिणोको गोदमें बिठलाया गया और बलरामको यश्ोदाजीको गोदमें । 

, गर्गाचायेने कहानंदजी, रोहिणीको गोदमें बेठा हुआ पुत्र तुम्हारा है । वह हमेशा 
रंग ( वर्ण ) बदलता आया है । इस बांर इसने श्याम वणं धारण किया है। बह सभीके मनको 
आकर्षित करेगा और सभीको आनंद देगा । उसका नाम कृष्ण रखा जाय। यह बालक महाज्ञानी 
होगा । इसके जन्माक्षर बड़ अच्छे हैं । इसके पाँच ग्रह उच्चक्षेत्रमें हैं । आठ ग्रह अच्छे हैं, मात्र 
एक राहु ही बुरे स्थानमें हैं । 


नंदबाबा घबड़ा गए । राहु बुरे स्थानमें है। क्या होगा मेरे पुत्रको ? 


गर्गाचायं. -चेसे डरनेको बात कोई नहीं है । जिसके सप्तम स्थानमें, नीच क्षेत्रमें राहु 
हो, चह पुरुष कई स्त्रियोंका पति होता है। 


नंदजी-आपकी बातें सच हो सकती हैं। एक ब्राह्मणने मुझे आश्चीर्वाद दिया कि 


तेरा पुत्र सोलह हजार रानियोंका स्वामी होग़ा। 


गर्गाचार्य बाबा, ओर तो में क्या कहुँ ? यह कन्हैया, नारायण जैसा हो है। नारायण 


. सेरे इष्टदेव हैं । प्रेमे कारण पक्षपात हो जानेका डर रहता है। 


किसो समय चार व्यक्ति भोजन कर रहे ये । क्िप्ो सत्रोने पुछा कि इनमेंसे दामाद कौन- 


` सा होगा। एकने कहा, कि जो शर्माला है, बहो दामाद हो सरुता है। तो दूमरोने कहु 7, वह जो 


अकड़ कर बंठा है, वही दामाद होगा। तोसरोने कहा, जब सासजी परोसने आएंगी, तब 


मालूम न जाएगा। सासजी जब घी परोसने श्राई तो उन तोनों व्यक्तियोंमेंसे एकको अधिक 
_ ` घी परोसा। 


वह दामाद जो था। 


CC. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by $3 Foundation USA 
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ह सनातन गोस्वामी कहते हैं, कि नारायणके समान श्रीकृष्ण हैं, ऐसा कहने पर तो नारायण 
श्रेष्ठ साने जाएंगे । सो ऐसा कहना चाहिए कि नारायणके समान श्रीकृष्ण नहीँ, श्रोकृष्णके 
ससान नारायण हैं। वृ दावनके साधु कहते हैं कि नारायणके समान नहीं कितु नारायण 
श्रीकृष्ण जसे हैं । 
नारायणके समान कृष्ण हैं। इसका अर्थ होगा नारायण वरिष्ठ हैं । श्रीकृष्णे समान 
नारायण हैं, ऐपा कहनेसे नारायण नहीं, श्रीकृष्ण वरिष्ठ हो जाएँगे । 


बेसे तो श्रीकृग ओर नारायणमें कोई अंतर है ही नहीं । ये सब बातें तो सघुर 
आग्रह मात्र हैं। नारायणसें साठ और भुरलो-मनोहर श्रीकृष्णमें चॉसठ गुण बताए गए हैं 
अर्थात्‌ नारायणको अपेक्षा श्रीकृष्णे चार गुण अधिक हैं चे गुण इस प्रकार हैं-(१) रूप- 
साधुरी (२) लीलामाधुरी (३) वेणुसाधुरोी (४) प्रियामाधुरी । श्रीकृष्णके ये चार गुण 
नारायणमें नहीं हैं । 


नारायणके चार हाथ होनेके कारण वे कुछ कुरूप-से लगते हैं, अतः दो हाथोंवाले 
श्रीकृष्ण श्रेष्ठ हैं । 

वेकंठवासी नारायण राजाको भाँति अकड़ कर खड़े रहते हैं सो वे कुछ अभिमानो-से 
लगते हैं। वे हमारे साथ बोलते भी नहीं हैं। कन्हैयामें कोई अकड़ नहीं है । बह हम सवके 
साथ बोलता, खेलता, घुमत है। अतः हमारा कन्हैया ही श्रेष्ठ है। 

भ्रतिशय आतुरता होने पर परमात्मा दोडते हुए आते हैं। 

गोकुलमें एक नववधु प्राई थो जो कन्हैयाके दर्शन पानेके लिए बड़ी आतुर थी कितु 
उसकी सास उसे वहाँ जाने ही नहीं देती थी । आज जब वह जल भरने गई तो रास्तेमें 
श्रीकृष्णका ही चितन कर रही थी । बाँकी जुह्फोंबाला मनमोहन, मस्तक पर मोर-पंख होठों पर 
बाँसुरी, कानोंमें लकराकृति कु डल ओर कटि पर पोतांवर धारण फिए हुए था । वह छुमक- 
छुमक करता हुआ उस गोपोके पीछे हो लिया । बाल कन्हैयाने पीछेसे गोपीका आँचल पकड़ 
लिया । गोपीने देखा कि कन्हैया उसका आँजल पकड़े हुए खड़ा है। तीन बरसके उस कन्हैयाको 
गोपीने प्यारसे अपनी छातीसे लगा लिया । 

लालाने भी उस गोपीको अपनी छोटी-छोटी बाँहोंमें भर लिया ओर कहने लगा, तू 
कितनी सुंदर है। लगता है, में हो तेरा स्वामी हूँ। रातके समय रासमें आना । 


कन्हैया बड़ा वाणी-चतुर है। 
कोई सामान्य पुरुष कभी राह चलतो किसी स्त्रीको ऐसा कहता है कि वे दोनों 
एक दूसरेके हैं। | 
कन्हैया तो सभीका पिता है, पति है ओर संतान भी है। 
देव है भी जो राह चलती हुई किसी नारीके . -: 
गलेमें र अप ना क \ मसो सभी देव डरते हैं कितु ह नारायण 
तो मर्यादा हैं र केवा पुष्िुरबोत्तस है।॥ ००० by 83 Foundation USA Me, 
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कऱ्हैयाकी जेसी लोला मनुष्य तो क्या कोई अन्य देव सी नहीं कर पाता । श्रीकृष्ण तो 
देवाधिदेव हैं । 


| 
। 
| 
| 
। 
एक सखी दही, दूघ और माखन बेचने निकली है। क अको सुधबुघ बिसर गई | 
है । वह बोलना तो चाहतो है. दही लो, माखन लो कितु उसके अंतरमें साधव छिपा है सो बह | 
बोलने लगी, साधव लो, कोई माधव । | 
भोलो गोपी हरिको बेचने चली । चौदह भुवतके नाथको मटकोमें लेकर चली । क्ृष्ण- । 
प्रेममें ऐसी तो तन्मय हो गई थो कि उसे भान तक नहीं था कि वह कया बोल रही थी । | 
लालाने सुना, माधव लो, कोई माधव लो । तो उसने सोचा, अरे वाह, यह तो मुझे ही | 
बेचने चलो है। | 
रास्तेमें श्रीकृष्ण प्रकट हुए ओर सखीसे कहने लगे-अरी दूधवालो, मैं गोकुलका | 
राजा हुँ, जरा माखन तो दे जा । 
प्रेमका बाहुल्य होने पर सतानेमें बड़ा मजा आता है। गोपीके हृदयमें प्रेम है । वह 
कन्हैयाको सताने लगी। अरे तू कंसे हो गया गोकुलका राजा ? गोकुलके राजा तो हैं बलराम 
भेया। में तुझे नहीं, उन्हींको मालन दूंगी । न जाने नंदबाबा इस काले-कलुटे कन्हेयाको कहाँसे 
उठा लाए हैं! नंदबाबा तो गोरे हैं ओर तू काला । कहाँसे लाए हैं वे तुझे ! 
कन्हेयाने गोपीको साड़ीका आँचल पकड़ लिया। गोपो कहने लगी, अरे लाला, छोड़ देः 
मेरी साड़ी । मेरे दूध, बहो, माखन, मिट्टोमें सन जाएँगे और मेरी सास मेरी चमड़ी उघेड़ देगी ? 


 गोपोने बलपुर्वेक अपना आँचल छुड़ा लिया और आगे बढ़ने लगो। पोछे मुड़ कर देखा 
तो कन्हेया मुं ह फुला कर बंठा हुआ था । गोपो वापस आकर मनाने लगो । कान्हा, माखन ले, 
मिसरी भो ल। चाहे सो डू । मेरी बड़ी भूल हुई । अब मान भो जा । 


{कतु कन्हेया झब क्यों मान जाय ? उसने कहा, मुझे कुछ भी नहीँ चाहिए। कन्हेया न 
साना तो गोपो आगे बढ़ने लगी । तो पोछेसे कन्हयाने पत्थर उठा कर ऐसा निशाना लगा कर 
सारा कि गोपीको मटकी चूर-चूर हो गई । 


ऐसी लीला शरोक्ृष्णके सिवाय अन्य कोई भो देव नहीं कर सकता । श्रीकृष्ण सबके 
पति जो हैं। 


_ ओकृष्ण अब घर आकर चुपचाप माताकी गोदमें छिप गया। बह ऐसा शांत सयाना 
बेठा हुआ था कि मानो कुछ हुआ हो नहीं है। उस गोपीने यशोदाके पास आकर कण्हैयाकी 
शरारतको शिकायत की । माताजी, तुम लालाको मुह लगा रही हो कितु वह बड़ा शरारती 
हो गया है। इसने मेरी गगरो फोड़ दो, मेरे कपड़े बिगाड़ दिये । 


लाला कहने लया, मेया, मुझे इससे बड़ा डर लगता है। इसके चले जानेके बाद में 
सारी बात बताऊंगा । 


कन्हैया सैयासे कहने लगा -यह गोपो बड़ी कंजुस है। वह तीन-चार बिन पहलेका 

दूध-दही बेच रहो थी। मेने सोचा कि बिगड़ा हुआ दूध-दही देना ठोक नहीं है । यदि कोई 
गरीब इसे खाकर बीमार हो जाए तो ? ओर ऐसा सोचकर मैंने उसको सटकी फोड़ डाली। 

& में आरोग्य-प्रचारक,मइज़का, अन्नात जो. हुँ.) New Delhi: Digitized by 53 Foundation USA. ; 
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शाचा गोपीको लताड़ने लगीं। अरी गोपी, बिगड़ा हुआ दही-इध क्‍यों बेचतो 
है री दू! 
कन्हैया हंसने लगा और गोपी भो। कन्हैया बोलनेमें बड़ा चतुर हैँ। 

कन्हैया मटकी फोड़ता है, फिर भी प्यारा लगता है । बह राहमें चलती किसी भी 
गोपीक्की मटको फोड़ सकता है। ऐसा अन्य कोई देव है जो रास्ते पर चलती हुई किसी नारी- 
को छेड़ सके ? और सब तो डरते हैं कि यदि किसी नारोको हाथ भी लग जाय तो थप्पड़ 
खाना पड़ेगा । हमारी पुजा कोई नहीं करेगा । 

श्रीकृष्णको लीलामाधुरी दिव्य है। उनका अनुकरण कोई और देव नहीं कर सकता। 
शकृष्ण-सा आचरण कोई नहीं कर सकता । 


भगवान्‌ नारायण हांथमें शंख रखते हैं। शंख फूकनेवाला देव श्रेष्ठ है या बाँसुरो 
बजानेचाला ? 
अन्य देव तो हाथमें शास्त्र लिए हुए हैं । किसीके हाथमें सुदर्शन है तो किसीके 
हाथमें धनुष बाण । किसोके हाथमें त्रिशुल है। मानो इन सबको संसारका डर है। कन्हैया 
हाथोंमें शस्त्र नहीं रखता । लालाके एक हाथमें बाँसुरी है ओर दूसरेमें मिसरी । शस्त्रधारी देव 
शचेष्ठ हैं या कन्हैया ? हम तो कन्हैया को ही श्रेष्ठ कहेंगे । ह 
लाला रोज बाँसुरी बजाता है। लालाकी बांसुरी जिसने भी सुनो हो, संसारके प्रति 
उदास हो जाता है । बाँसुरीको धुन सुनते ही राघेकृष्ण-राधेकृष्ण करने लगता है । श्रोकृष्णकी 
वेशुमाधुरी दिव्य है। 
गोपी कहती है-- 
सुरली बजाय मेरो मन हरि लीन्हों । 
एक गोपी प्रेम-भरा उलाहना देतो है-- 
मुरहर ! रन्धनसमये मा कुरु मुरलीरवं मधुरम्‌ । 
हे मुरारे ! भोजन बनाते समय, कृपा करके, बांसुरीकी तान मत छेड़ो । तुम्हारी 
सुरलीको घुन सुनकर घूल्हेमें रखो हुई सूखी लकड़ियाँ रसमयी होकर रस बहाने लगती हैं सो 
अग्नि बुर जातो है। अग्नि बुझनेसे में रसोई कसे बना सकंगो ? 
लालाको वंशीको धुत जिसके भी कानोंमें जाती है, वह उनका सेवक बन जाता है। 
सो मैंने मान लिया है कि कन्हैया ही सर्वभ्रेष्ठ है। 
कन्हैयाको रूपमाधुरीने भी अनेकोंको आकर्षित किया है। निगु ण ब्रह्मके उपासक स्वामी 
मधुसुदन भी श्रोकृष्णकी मनोहर रूपमाधुरीके पीछे पागल हो गए थे । उन्होंने कहा है-- 
अड्टेतवीथी पथिकेरुपास्याः स्वराज्यसिंहासन लब्धदीक्षा: । 
शठेन केनापि बयं हठेन दासीकृता गोपवधूविटेन ॥ 
देत मार्गके अनुयायीके द्वारा पुजनोय तथा स्वराज्य-रूपी सिहासन पर प्रतिष्ठित 
होनेके bas युक्त त गोपियोंके पोछे-पीछे फिरनेवाले किसी शठने अपनी इच्छा न होने 
पर सो चरणका, हास,ब्रा. लिया, है... New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA. 
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श्रीकृष्णको रूपसाधुरीके पीछे कवि रसलान भी पागल हो गए थे। उन्होंने कहा है-- 
या लुटी अरु कामरिया पर, राज तिहुँ परको तजि डारौं। 
आउहु सिद्धि नवो निधिको सुख, नंदकी गाय चराइ बिसारों ॥ 
शोकृष्णकी रूपमाधुरी दिव्य है। वे तो वेकूंठ-निवासी नारायणसे भी श्रेष्ठ हैं । 


WW 


| 

| 

। 

| 

| 

यशोदा गर्गाचायंसे कहती हैं-महाराज, भोजनका समय हो गया है । पहले आप | 

भोजन कर लीजिए; फिर आगे बात होती रहेगी । ह | 
गर्गाचाय-मैं दूसरोंके द्वारा बनाई हुई रसोई खा नहीं सकता । अपना भोजन में | 

अपने हाथोंसे ही बनाऊंपा । पहले में यमुनासे जल ले आऊ । | 


गर्गाचायं यमुनामें स्तान करके जल भो ले आए । उनके इष्टदेव थे चतुझुंज 
द्वारिकानाथ। गर्गाचायने अपने ठाकुरजीके लिए खोर बनानी चाही। भगवानको खीर भोग 
लगाऊंगा और फिर प्रसाद लूंगा । 


सात्र अपने ही लिए बनाकर खानेवाला अन्न नहीं, पाप खाता है । सो रसोई बनानो 
ही है तो ठाकुरजीके लिए बनाओ । 


जब सेवासें उपयोग होगा, तभी संपत्ति सार्थक होगी । अपने शरीरसे भी अधिक प्रेम 
प्रभुसे करो । 


यशोदाने सोचा कि ये गर्गाचायं, भगवान्को खीर चढ़ाए विना खायेंगे ही नहीं । सो 
खोरको ठंडी करनेके लिए उन्होंने गर्गाचार्यको सोनेको थाली दी । खीर ठंडी हुई तो गर्गाचायंने 
तुलसीदल बिखरा कर भगवानकी स्तुति आरंभ को-- 


सशंखचक्रं सकिरीट कुंडलं सपीतबंस सरसीरुहेक्षणम्‌ । 
सहारवक्षःस्थल कौस्तुभशभ्रियं नमामि विष्णुं शिरसा चतुर्भुजम्‌ ॥ 
हे नारायण ! हे लक्ष्मोपति ! हे वेकंठपति | खीर आरोगिए। 


कन्हैया कहने लगा--में ही लक्ष्मीपति और बेकु'ठताथ हुँ । गुरुजी शायद मुझे ह 
a पुकार रहे हैं । मतः खाने के लिए मुझे जाना ही पड़ेगा ओर सोच कर वह खीर खानेके 
 शिए भागा हुआ आ पहुंचा और खोर खाने लगा । 


बारह बार माला फेरनमें जितना समय लगे, उतने समय तक ठाकुरजीके सम्मुख थाल 
रखा जाय। लालाको मनाना तो पड़ता ही है न । 


गर्गाचाय बोल रहे हैं--5% नमः नारायणाय । 
कन्हैया कहता या, महाराज, आँखें बंद ही रखना । 


' _ गर्गाचायेने बारह बार भाला फिरा कर आँखें खोलीं तो देखा कि लाला खीर खानेमें 
सगत है ट अरे, इस वेइयके लड़केने तो मेरी खरको छू लिया । अरी यशोदा, देख तो । तेरा 
> लड़का मैरी खीर खा रहा है, he Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 
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भागो हुई यशोदा आई। देखा तो कन्हैयाने आधी खोर उड़ा दी है और उसका मुह 
खीरसे सना हुआ है। 


यशोदा कच्हैयाको डाँटने लगीं । धरें तुरे खानेको मिलता नहीं है क्या ? महाराजको 
खीर क्यों खाई तूने ? 

कन्हैया-—तू मुझे डाँट रही है, कितु में करू भी तो क्या ? महाराजने ही तो मुझे 
खीर खानेको बुलाया था। 

यशोदाजीने गर्गाचार्यसे पूछा--महाराज, वया आपने इस लड़केको खीर खानेके लिए 
बुलाया था ? 

गर्गाचायं-ना रे ना। मेने बेकंठवासी नारायणको बुलाया था। 

कन्हैया--मैं हो तो हूँ बह वेकंठवासी नारायण । 

यशोदाजी-छोटे सु ह बड़ी बात क्यों करता है रे तु कहाँका नारायण हो गया ? 
चेक्‌ंठके नारायणके तो चार हाथ हैं। हैं तेरे चार हाथ ? 

कन्हैया—माँ, यदि तू कहे तो में चतुभुज हो जाऊ ? 

यशोदाने सोचा कि यदि इसने चतुशुं जका रूप धारण कर दिया तो लोग मानंगे कि 
यह लड़का यशोदाका नहीं है। कोई जादूगर है। सो उन्होंने कहा-नहां, नहीं । चार हायों- 
वाले नारायणको अपेक्षा मेरा दो हायोंबाला मुरलीघर ही अच्छा है, श्रेष्ठ है तु जो है 
बही रहना । 

फिर यश्ञोदाजीने गर्गाचायंसे कहा-यह नादान लड़का है। इसको बातोंमें न आना । 
कृपा करके आप फिरसे खोर बना लीजिए । 

गर्गाचायं फिर स्तानके लिए यमुनाकी ओर चल दिए । 

लाला यशोदाकी गोदमें बेठ कर कहने लगा, माता, में कोयलको वाणो बोल सकता हूँ। 
और वह कुहू, कुहू, करने लगा । सभीको बड़ा आनंद हुआ। 

कन्हैया जब आँगनमें खेलता है तो उसे देख कर मोर भो आनंदसे नाचने लगता है । 
कन्हैया सातासे कहता है, मैं भो सोरको भांति नाच सकता हूँ ओर वह ठुमक-ठुमक कर नाचने 
लगता है । 

यशोदा-बेटा, तुने यह नाचना किससे सीखा है ? 

कन्हैया—माँ, में तो तेरे पेरमेंसे ही सीख कर आया हुँ। माँ, उस मोरके पोछे जो है, . 
'बह कोन है ? 

माता--वह मोरनी है। तू जानता है कि मोरनी किसे कहते हैं ? मोरनो तो है 
सोरको बहू । 8 
कन्हैया-माँ, सेरी बहू कहाँ है 
कन्हैया: अपनी /अबुभुत/ बाललो लाते समोकों आनंद दे हा है... USA ४ 
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गर्गाचार्यने फिर खोर बनाई । लालाने परिहास करनेको सोची । वह माताको गोदमें सो 
गया । यशोदाजीने सोचा, चलो अच्छा ही हुआ। लाला सो गया है, अतः महाराज शांतिपुवंक 
भोजन कर सकेंगे । 


गर्याचायंने खोर पर तुलसीदल बिखेरा और प्रार्थना करने लगे-- 
त्वदीयं वस्तु गोविंद. ..। 


नाथ, सैं आपका सेवक हुँ । हे नारायण, लक्ष्मीपति आप शीघ ही पथारिए और मेरी 
खीरका प्राशन कोजिए । 


कन्हैयाने यह सुना तो वहाँ जानेके लिए अधोर हो गया। उसने योगमायाको यशोदा- 
की आंखोंमें जा बसनेको आज्ञा दी । यशोदाको आँखें नींदसे भरी नहीं कि कन्हैया दौड़ता हुआ 
गर्गाचायके पास आकर खीर खाने लगा । 

गर्गाचार्यने देखा । अरे, इस वेशय-बालकने तो मेरी खोर इस बार भी जूंठी कर दी । 


कन्हैयाने सोचा कि बेचारे इस ब्राह्मणको कब तक भरमाता रहूँ । उन्होंने अपना 
चतुसुं ज स्वरूप प्रकट किया । महाराज, आप जिस नारायणकी आराधना कर रहे हैं, बह में ही 
हूँ ओर गोकुलमें कन्हैयाका रूप लेकर अवतरित हुआ हुँ । आपकी तपइचर्या सफल हुई । 


गर्गाचायंने सानंद दशन किया ओर स्तब्धसे हो गए। वे सोचने लगे, कितना अच्छा 
हो, यदि प्रभु मेरी गोदमें आ बेठं। 


कन्हैया गर्गाचार्यको गोदमें बेठ गया और कहने लगा, महाराज, अब तो आप भोजन 
\ 


गर्गाचायं-जब मेरे इष्टदेव ही मेरे मुं हमें कोर रखेंगे, तभी में खाऊंगा । 


| कन्हैयाने गर्गाचायके मु हमें एक कोर रख दिया। गर्गाचायं ने माना कि उनका जीवन 
सफल हो गया। 


इधर यशोदाकी नांद टूटी तो उन्होंने देखा कि लाला गोद में नहीं है। अरे, कहाँ गया 
हे वह ? उन्होंने देखा कि कन्हैया तो गर्गाचायकी गोदमें बठा हुआ है । 


गर्गाचार्य-यश्ञोदा, तूने बड़ा पुण्य किया है। मेरे नारायण ही तेरे घरमें पुन्न-रूपसे 
\ 
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_ पघारे हैं 


लालाने सोचा कि गर्गाचार्यने भंडा फोड़ दिया। यशोदाका भाव तो वात्सल्यभाव है ॥ 
 चात्सल्यभाव, ऐड्वर्य-विरोधी है। कन्हैयाने सोचा कि गर्गाचार्यको बात यदि यशझोदाके मनमें 
जम गई तो वह मुझे लाइ-प्यार नहीं करेंगी । 


: सें तो प्रेमदान करने और प्रेमरसका पान करनेके हेतु ही गोकुलमें आया हूँ । उन्होंने 
सायाको आज्ञा दी, माताको मेरे वास्तविक स्वरूपका ज्ञान होने न रो सुलावेमें 
2 रखतेके लिए कृष्णने मायाका आवरण ओढ़ लिया । ह लाया 


 आदिसाया तो राई 
_CC-0. Prof. Satya Vrat घिकाजी हो का स्वरूप हैं, ॥ बह कृष्णका मोह. हत्पन्न करतो है \ 
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बेण्णव मतानुसार मायाके तीन स्वरूप हैं--- 

(१) स्वमो हिका 

(२) स्वजनमो हिका (ऐर्व्यका ज्ञान न होने देनेके लिए) 

(३) विमुखजनमोहिका--जो हम सबको फंसाती है, जो ईइवरके स्वरूपको भुला 
देती है, वही विमुखजनमोहिका माया है। 

अब साखनचोरी लीलाका वर्णन भी कर लें । 

बालकृष्ण दिनोंदिन बड़े होते जा रहे थे। गाँवके अन्य गोपबालक भी खेलनेके लिए 
आते रहते थे । उनमेंसे कुछ दुर्बल थे। कन्हैयाने बेसे दुर्बल एक बालकसे कहा-मधुसंगल, तु 
बहुत दुबला-पतला है। खा-पीकर मेरे जेसा तगड़ा बन जा । 

सधघुमंगल--कन्हैया, हम तो बहुत गरीब हैं। हम दूध-माखन कंसे खा सकते हैं ? 

कंसकी आज्ञा थी कि सारा साखन करके रूपमें उसीको दिया जाय । व्रजवासी बेचारे 


ओले थे । वे अपने बालकोंको माखन खिलानेके बदले कसको दे देते थे। कंस अपने पहलवानोंको 
सारा माखन खिला देता था । 


कन्हैयाने अपने बाल मित्रोंसे कहा- ब्रज॑वासो जो सारा माखन कंसको भेज देते हैं, 
वह अब में होने नहीं हू गा । गाँवका माखन गाँवके लोगोंके लिए होना चाहिए । हम माखनको 
मथुरा भेजने नहीं दंगे। मधुमंगल, तु रो मत। में हो तुझे माखन खिलाऊंगा । 

ईश्वरकी हमेशा अपेक्षा रहतो है कि जीव अपने समान ही हो । जोव ईइवर से प्रेम करे 
तो ईश्वर उसे अपने जेसा बनानेका प्रयत्न करता है। 

मित्र-हमें तू रोज-रोज माखन देगा तो तेरो माता तुरे पीटेगी । 

कन्हैया-नहीं, नहीं । में अपने घरका नहों, बाहरसे कमा कर तुम सबको माखन 
खिलाऊंगा । 

सित्र--क्या तू माखनको चोरी करेगा ? 

कन्हैया-हाँ, चो री ही करनी पड़ेगी । हम एक मंडलो बनायेंगे। उसका नाम होगा 
बालगोपाल चोय विद्या प्रचार मंडल । , 

मित्र-यदि चोरी करते हुए हम पकड़े जायेगे तो ? 

कन्हैया--मेरे गुरुने मुझे एक मंत्र सिखाया है। उसका पाठ करने से हमें कोई देख ही 
नहों पाएगा और यदि पकड़े भी गए तो छूट जायंगे । द 

. सित्र-कन्हैया, कौन-सा है वह संत्र ? 

कन्हैया--चोरी करते समय 'कफल्लस्‌ कफल्लम्‌' बोलते रहना । कफल ऋषिते 
चोयविद्याका प्रचार किया था। यह मंत्र उऱ्हों षिका है । 
`__ गाद रखो कि बहु मंत्र कन्हैयाने अपने मित्रोंकों दिया था, हमें नहीँ । हमें कहों भो 
चोरो करनी नहीं है। चौरी करती पंप है” New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA ५५% “ 
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र, 


अभीसे भगवान्‌ को सेवा-पुजा, भजन-कीतेन करो ओर उनसे प्रार्थना करो-जब् 
आप अगले द्वापरयुगमे जम्म लें तो सुरे गोपबालक अनाना । 


इस प्रकार गोपबालकका जन्म मिलने पर कृष्णके साथ खेलना और कुष्णके ही आदेश 
मिलने पर चोरी करना पाप नहीं होगा । हु 


अपने ही शरीरसे खेलते रहनेवाला पाप-कर्म कर रहा है। श्रात्माके साथ खेलनेवाला 
पाप नहीं कर सकता। जो ईइवरके साथ प्रेस करता है, वह ईश्वरके साथ हो खेलता है। उसके 
हाथोंसे पाप हो ही नहीं पाता । 


इश्वरको उपस्थितिमें मनुष्य पाप कर नहीं सकता और अगर पाप हो भी जाए तो 
उसका उत्तरदायित्व ईइवर पर हो होता है । 


शंकराचार्यने शांकरभाष्यमें कहा है-परमात्माका साक्षात्कार पानेवाले ज्ञानोके हाथों 
पाप हो नहीं सकता और अगर हो भी जाय तो दोष उसका नहीं माना जाता । शास्त्र तो 


जिसे प्रभुका साक्षात्कार नहीं हुआ है, उसीके लिए है। झास्त्रकी आज्ञा और मर्थादा अज्ञानी 
जीवके लिए है। शात्नने चोरीको निषिद्ध बताया है। 


परमात्मा जिसे अपनाते हैं, उसके लिए तो सारा जगत्‌ ही अपना है। वह चोरी कर 
ही नहीं सकता । अपरोक्षानुभुतिके बाद शास्त्रका अस्तित्व ही नहीं रह पाता । 


ब्रह्म-साक्षात्कारके बाद तो क्या शास्त्र ओर बया विधि ? सब कुछ निरर्थक है। 


तात्त्विक हृष्टिसे देखें तो ईश्वर ही सर्वस्वके स्वामी हैं। अतः वे चोरी कर ही नहीं 
Er सकते। यह तो दिव्य लीला है । गोपियोंको परमानंदका दान करनेके लिए इस लीलाका प्रभुने 
ङ आयोजन किया था । 
शुकदेवजो वर्णन कर रहे हैं- 


` आज मंडलको स्थापना हो गई। अव में इस मंडलका भ्रध्यक्ष बनूंगा । तुभ सबको तो 
व इतना ही देखते रहना है कि ये गोपियां दृघ-दही-माखन लेकर घरसे कब बाहर जाती हैं, 
E कोन-से रासते जातो हैं ओर वापस कब लोटतो हैं । बाकी सब में संभाल लूंगा । 


गोपियां चाहती हैं करि कन्हैया उनके घर रोज-रोज आता रहे लालाकी कलक पानेके 
लिए गोपियाँ किसी-न-किसो बहाने प्रातःकाल यशो दाके घर पहुँच हाली थीं। 


गोपियाँ यशोदासे शिकायत करती थों--यशोदा, गायोंको दुहनेका समय होनेसे पहले 
हो तुम्हारा कन्हैया बछड़ोंको छोड़ देता है । दही-दूध-साखन चुरा जाता है और अपने 
सित्रमिं तथा बानरोमें बांट देता है। यदि हमारे घरमेंसे उसे कुछ भिल नहीं पाता है तो गुस्सेसे 
हमारे बालकोंको चला देता है। हम इध-दही-माखन चाहें जहाँ रख दें, छीके पर चढ़ा दें तो 
. भो वह चुरा हो जाता है। साखन अधेरेमें छिपाना चाहे तो अधेरा भो उसे रोक नहीं पाता है । 
कृष्ण जहाँ-जहाँ जाते हैं वहाँ प्रकाश फेल जाता है। 


pn द्म यदि कन्हैयाको चोर कह देती हैं तो व उ 
, हें, तेरी बोर हे. इस' कप क्तता चोर हैः तेरा बाप चोर 4 
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गोपियोंको शिकायत ओर यशोदाके उत्तर इस गुजराती गीतमें बड़े ही सरस ढंगसे 
वर्णित है। नरसिह मेहताका है यह गोत-- 
जशोदा तारा कानफुंबरने साद करीने वार रे; 
आवडी धूम मचावे ब्रजमां, नहीं कोई पूछणहार रे... जशोदा, 
शीकुं तोडय्‌. गोरस ढोल्यु', उघाडीने बार रे; 
माखण खाधुं, ढोली नाख्युं, डान कीं आ वार रे. ..जशोदा, 
खांखां खोलां करतो हांडे, बीहे नहीं लगार रे; 
यही मथवानी गोली फोडी, आ शां कहीए लाड रे. ..जशोदा, 
सारो कानजी घर इतो, क्यारे दोठो बहार रे; 
दहीं दूघना माट मर्या छे, बीजे चाखे न लगार रे...जश्ोदा, 
शाने काजे मलीने आवी, टोली बली दशबार रे 
नरसँयानो स्वामी साचो, झूठी ब्रजनी नार रे...जशोदा. 
वत्सान्‌ मुज्चन्‌ क्वचिदसमये। 
क्वचिद्‌ असमये वत्सान्‌ जीवान्‌ सुञ्चन्‌ || 
भा. १०-८-२८ 


माता, क्या बताऊ तुम्हें ? गायोंके दुहनेके समयके पहले ही कन्हैया बछड़ोंको छोड़ 
देता है । 

समय पर बछड़ोंको छोड़नेवाला तो सामान्य गोपाल है । यह तो श्रीकृष्ण हैं। श्रीकृष्ण 
तो समयके पहले ही बछड़ोंको धर्थात्‌ जीवको मुक्त फरनेमें समर्थ हैं। 


बछड़ोंका अर्थ है विषयासक्त जोव। वत्स अर्थात्‌ विषयासक्त जोव । 'वत्सान्‌ मुञ्चन्‌ 
क्वचिदसमये ।' 


शास्त्रने मुक्तिके दो प्रकार बताए हैं-क्रममुक्ति और सद्यःमुक्ति। 


समय होने पर जीवको जो मुक्त करते हैं बह हैं मर्यादा पुरुषोत्तम रास कितु कन्हैया 

तो है पुष्टि पुरुषोत्तम । कन्हैया क्रमशः मुक्ति देनेकी अपेक्षा, जीव यदि पात्र हो तो, समयके 

पहले भी मुक्ति देता है । जिस जीव पर कन्हैयाका अनुग्रह होता है, उसे मुक्ति पानेके लिए 
क्रमकी प्रतीक्षा करनी नहीं पड़ती । यह तो पुष्िमागे-कृपासागं है। 
र होती है। जीव शुद्रवर्णमें जन्मा हुआ है । अब यदि इस ज्क्‍्मनें 
बह SS त करे, र वर्षोंकी सली भाँति सेवा करे तो अगले जन्ममें उस्ते | 
वेश्य जातिमें अवतार मिलता है। वंश्य यदि नीतिपूर्वक जीवन जिएया तो अगले जन्मसें क्षत्रिय 
होगा और अगर क्षत्रिय जन्ममें वह क्षत्रिय धर्मका पुरा-पुरा पालन करता है तो अगले जन्ममें ._ 


चह ब्राह्मणप्होगाप Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by $3 Foundation USA 
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अब ब्राह्मण सदाचारो होगा तो वह अगले जन्ममें अग्निहोत्रो ब्राह्मण बनेगा । फिर 
अगले जन्ममें वह होगा ब्रह्मनिऽठ योगी। ऐसा योगो सदवत्तन, योगाभ्यास ओर ब्रह्माचतन 
उत्तरोत्तर बढ़ाता जाए तो भो उसे दो-तीन जन्म ओर लेने पड़ते हैं और इस प्रकार उसके 
क्रियमाण, संचित तथा प्रारब्ध कपे निःशेष हो जाने पर जोव शुद्ध होगा और शुद्ध होने पर 
हो जीवको मुक्ति प्राप्त होगी । तो यह है क्रम-मुक्तिका साग । 

अब सद्यशमुक्तिकी बात करें । इस प्रकारको ुक्तिमें जन्मोंका कोई क्रम नहीं होता है। 
ठाकुरजी जिस किसी जोव पर बिशिष्ट अनुग्रह करते हैं, उसको सुक्ति हो जाती है, फिर चाहे 
वह किसी भो वर्णका क्‍यों न हो। यदि कोई बइय हादिकतासे भगवदूभक्ति करे तो कृष्ण 
प्रसन्न हो कर, उसे गोलोक धामममें ले जाते हैं। 


. श्रीकृष्ण बुहनेका समय हो नेके पहले भी बछड़ोंको छोड़ देते हैं अर्थात्‌ वे निश्चित 
समये पूर्व भी जीवको मुक्त कर सकते हैं। 


, श्रीकृष्ण तो अनुग्रह अर्थात्‌ पुष्टि पुरषोत्तम हैं। जिस किसी जीव पर वे भ्रनुग्रह करते 
हैं, वह तत्काल मुक्त हो जाता है। जिस प्रकार कोई राजा जब चाहे तब किसी व्यक्तिको राजा 
बना सकता है उसी प्रकार श्रीकृष्ण जब चाहें, किसी भी सुपात्र जीवको बंधनमुक्त कर 
सकते हैं । परमात्मा प्रभेयबलसे किसी भी वेष्णबको तत्काल सुक्त कर सकते हैं । क्ष्ण 
सद्यःमुक्तिके दाता हैं। 

श्रोकृष्ण पुष्टि पुरुषोत्तम हैं, अतः बे सद्चोमुक्ति देते हैं। अन्यथा वेशय, क्षत्रिय, ब्राह्मण, 
अग्निहोत्री, ब्रह्मनिष्ठ योगो आदि उत्तरोत्तर क्रमिक दर्णोसे गुजरे बिना मुक्ति नहीं मिल पाती । 
यदि ख जीवके प्रति दयालु हो जाय ओर कृपाकर दे तो वह जीव सीधा बेकुंठमें 
जा सकता है। ` 


बसे भगवानको साधारण कृपा तो सभी जीवों पर होती ही है कितु किसी जीव पर 
चे विशिष्ट कृपा पर भी कर देते हैं। जब कोई जीव परमात्माको प्रार्थना, धारणा, चतन, साधना 
करते-करते थक-हार कर रोने लगता है, दीन हो जाता है, उस जीव पर प्रभुको विशिष्ट कुपा- 
इष्टि होती है भौर उस जीवको उसी जन्ममें मुक्ति हो जाती है । कृष्ण तो ब्रह्मांडके स्वासो 
हैं । वे चाहे सो कर सकते हैं। 


जीव जब अतिशय साधना करता हुआ न्न बनता है, तो वह प्रभुका प्रिय पात्र बन 
कर कृपा पाता है । निःसाधन होकर जो साधन करता है वह श्रेष्ठ है । निःसाघनका अर्थ है 


कि सब कुछ साधन करते हुए भी माना जाय कि कुछ भो नहीं किया गया है । निरभिमानों 


बनो । कई बार ऐसा होता है कि साधना करते-करते जीव अभिमानो होने लगता है । ऐसा 


होनेसे उसका पतन होता है। 


यञ्ञोदाने गोपियोंसे कहा, यदि भेरा लाला तुम्हारे घर आकर कुछ भी शरारत करे तो 


गोपी--साता, अरे हुम उसे बया डाँटगे ? बह हमें डांटता रहता है। कल बह मेरे धर 


Me आया था। में उसे पकड़ने गई तो वह ऐसे भागा कि उसके पीछे-पोछे दोड़त॑ 
ओर जब में उले,पुकड, न सकी तो दरले मंगा विला, कर मुके, लिढ़ाले,जए ५ हे 
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एक और सखीने कहा, माता, तुम्हारा कन्हैया सालन-चोरी करता है । 
यशोदाने उससे कानमें कहा, अरे, जरा आहिस्ता बोल । यह बात किसीको न बताना । 
यह बात अगर फेल गई तो लालाको कन्या कौन देगा ? 
गोपी-कन्हया जो माँगे सो उसे देंगे कितु वह चोरी क्यों करता है ? 
यझोदाने कम्हैयाको डाँटना चाहा किंतु किर सोचने लगो, यदि उसे डाँट्ंगी तो 
शायद बह डर जाएगा । 
गोपियोंको सभो इन्द्रियां अपनी ओर आकर्षित करके, परमानंदमें सराबोर करके, 
उन्हें वेकुण्ठमोक्षका दान करनेके लिए श्रोकृष्णक्षी यह लीला है । 
यशोदा सेया कण्हैयाको समझाने लगी कि उसे अपने घर ही का मालन खाना चाहिए । 
कन्हैया-मुझे घरका माखन भाता नहीं है ओर घरका साखन खाऊंगा तो कम हो 
जाएगा । सो सैं बाहर कमा कर खाता हुं । गोपोका माखन बहुत मीठा लगता है। 
सखियोंने कहा-माता, इस माखनचोरको बहुत लाड-प्यार मत करना । 
शुकदेवजी बड़े विवेकसे कथा करते हैं। श्रोकृष्ण चोर हैं, ऐसा कहा नहीं ण्या है। 
{कतु इति होचुः ब्रजको गोपियाँ इस प्रकार यशोदासे माखन चोरी लोला कहती थां, ऐता कहा 
गया है । 
साताने पुछा--कन्हैयाका आगमन और साखनचोरीको तुम्हें खबर हो जाती है क्या ? 
गोपियाँं--हाँ, कभी-कभी तो उसके आनेकी बात सपनेभें भो आ जाती है। जब हम 
सोनेको जाती हैं तो वहाँ भो कन्हैयाको दिखाई देता है! वह सपनेमें भी आतां रहता है । 
वेष्णव जब सोते हैं तो कन्हैयाको भी अपने साथ रखकर सोते हैं! ठाकुरजीको साथ 
रखनेका अर्थ है, जब तक नोंद न आए तब तक हरे कुष्ण, हरे कृष्णका जप किया जाता रहे। 
बिस्तर पर जाने पर यदि कोई वस्तु याद आए तो मान लेना कि तुम्हारा मन उसी 
वस्तुमें फंसा हुआ है। कई लोग बिस्तर पर सोते-सोते अगले दिनके कारोबार, लेन-देन 
हिसाब-किताब आदिके बारेमें सोचते रहते हैं। लोभीका मत द्रव्यमें, कमीका मन नारोमें, दुष्ट 
व्यक्तिका मन लड़ाई-रगड़ेमें फंसा रहता है। बिस्तरमें तो बह सब कुछ सूल कर 'हरे कृष्ण 
हरे कृष्ण' ही का जप करना चाहिए। 
एक गोपीने कहा, बिस्तरमें भो मुझे कन्हैया याद आता रहा । वह घरें नहीं होने पर 
भी उसको छवि आँखोंमेंसे दूर नहीं होती हैं। 
लालाका नाम तो अमृतसे भी अधिक मोठा है । 
मुझे तो कृष्ण-कृष्ण बोलतेको आदत-सो हो गई है । 
यह तो सनुष्यका स्वभाव ही है कि दिमचर्यासे निवृत्त होनेके बाद बिस्तर पर सोने 
पर प्रिय बिषय-वस्तुकी याद उसे आती र ल l RE जम ड 
याद झाता हा नह! ह। यःलते हुए आर उसका ह क 
दशन करे 5 डे कम भी वही आता रहा। सपनेमें मैंने देखा कि कन्हैया अपने क 
मित्रोंके साथ रै धरे परे जोया; उसने माखन 'चुराया और सित्रोकि'बोच' लुठा। दिया ।._ i 
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जिस किसी वस्तुमें मन फंसा होगा, सपनेमें वही याद आएगो। मनको परीक्षा सपनोंसे 
हो होती है। . 
सच्चे वेण्णवका मन कृष्णसे ही बघा रहता है अतः सपनेमें बही आता है । सपनेसें जब 
कन्हैया दिखाई दे तभी मानो कि तुम सच्चे वेष्णव हो । अधिकारीको प्रभुक्रो पहली भाँको सपनेभें 
ही होती है। ; 
गोपोका सन श्रोकृष्णसें जा फंसा है। माँ, मुझे जगा कि कन्हैया मेरे घर अवश्य 
आएगा सुबहसे सें तो पागल-सी हो गई. थी। आनदसे में ऐसी ब्रावली हो गई थो कि 
चुल्हेमें लकड़ीके साथ बेलन भी जला दिया। 
एक और गोपीने बताया, घरमें कन्हैया सभीका चहेता है। अपने जेठको में भोजन 
परोस रहो थी। सन कण्हैयाकी मोठो यादोंमें खोया हुआ था । जेठजोने झुझसे सुरा साँगा । 
छीके परसे मुरव्बेकी हाँडी उतार कर परोसने लगी । सुरब्बा बहुत सरस था और फिर हर किसी 
अच्छी वस्तुको कन्हरयाको देनेकी सेरी इच्छा हो आती है। कन्हैयाको कितना भाएगा सुरब्बा ! यदि 
कन्हैया इस समय आ जाए तो मेरे जेठजी उसे भी जाने पर विठा दंगे । मैं उसे सुरब्बा दूंगी । 
माता, कम्हैया आए, इस इच्छामें में तो ऐसी बह गई कि पागल-सी हो यई और 
मुरव्बेकी हाँडीको छीके पर चढ़ानेके बदले अपने युन्नेको ही ऊपर रख दिया । 
सेरे पति भी कन्हैयाके प्रेममें ऐसे पागल हो गए हैं कि सारा कामकाज छोड़ कर उसी- 
की रट लगाए रहते हैं। 
ईश्वरके साथ यदि प्रेस करोगे तो बह कभी भुलाया नहीं जा सकेगा । 
एक अन्य सखीने कहा, माँ, कन्हैयाने तो आज मेरी लाज रख लो । 
यशोदा क्या बात हुई थी, सखी ? 
सखी-सेरा स्वभाव हो. गया है कि रसोई बनाते समय भी. मैं 'हरे कृष्ण, हरे कृष्ण 
जपती रहती हुँ । अब आज मेरे घर मेहमान आए हुए थे। मेरे सपुरजी बड़े क्रोधी स्वभावकें 
हैं। उन्होंने मुझसे कहा, आज सेहमान भोजन करगे सो सावधान रहकर भोजन बनाना, हम 
बाटिका जा रहे हैं। दो बजे लोट कर भोजन करभे । कृुष्ण-जपमें कहीं रसोई बिगड़ न जाए। 
में भोजन बनाती हुई सोच रहो थो कि भोक्ता तो परमात्मा ही हैं। भोजन तो उस 
. रसरूप प्रभुके लिए बनाया जाय ओर में हरे कृष्णका जप करती हुई रसोई बनाने लगी । 
रसोई तयार करते समय ऐसी उच्च भावना ही मनमें होनी चाहिए। यदि उस समय 
अफह्मको बातें सोची जायंगी तो कामके परमाणुसे भोजन दूषित होगा। भोजन बनाते समय 
सनके अच्छे्ुरे विचारके परमाणु भोजनमें जा मिलते हैं। भोजन बनाते समय, रोटी बेलते 
समय हरे कृष्ण हरे कृष्ण का जप करते रहोगे तो भोजन सारिविक बनेगा। पचित्रतासे रसोई 
बनाओगे तो भोजन करनेवालेका फल्याण हागा। 
. आजकी नारी तो झामकों देखी हुई फिल्मके गीत ही गुतगुनाती रहती है। भोजन 
बनाते समय वह फिल्मके गीत गातो रहती है। ऐसा करनेसे भोजन अपवित्र हो जाता है। 
भओजत बनाते समय फिल्मके अमंगल, श्युंगारो, वासना-सने गीत गाते रहनेसे भोजन दुषित 


| क ` हो जाता है, उसमें संस्कारहीनता उतर आतो है। यबि गीत गाना हो है तो कुष्ण-भक्तिके 


गीत § गाओ h “CE-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


PRON sss 


न 


Peers 


Beil PRE SS 


दशम स्कन्ध ५३३ 


ERs रू व के 


ग्रेमकी लगन लगी है उसको, 
क्या मथुरा क्‍या काशी रे। 
गोनिंदके शुन गाते फिरते, 
बूं दावनके वासी रे॥ 
सैंने सारी रसोई ता सावधान रह कर बनाई । अंतमें मोहनभोग बनाने लगी तो विचार 
साया कि कष्हैयाको यह बड़ा पसंद आता है । हृदयमें कन्हैयाको मोहनभोग खिलानेकी इच्छा हो 
झाई । सेरा दिल सानों हाथसे जाने लगा। मुझे भास होने लगा, कन्हैया झाँगनमें आया है, 
घरमें जा रहा है, रसोईघरमें आ पहुँचा है! 
इस प्रकार मनत कन्हैयाकी कल्पनामें इवा हुआ था सो मोहुनभोगपें चोनीके बदले नमक. 
डाल दिया । भगवानको भोग लगाया । ससुरजी और मेहमान आए तो उन्हें. परोसा। बसे तो 
झोहनभोग नसकीत्त हो गया था कितु उसमें भक्तिक्षा पुट लगा हुआ था, अतः नेहमानने तो 
उदकी प्रझंसा करते हुए खाया । यह भोजन नहीं, अमृत है, ऐसा कहा । भगवानके नामाञ्तके 
पुटसे नमकका स्वाद सोठा हो गया था। मेरे क्रोधी उमुरजीने भी मेरी रसोईकी और मेरी भी 
प्रशंसा की । यह मेरो पुत्रवधू नहीं, अन्नपूर्णा है, लक्ष्मी है, ऐसा कहा । 
अंतमे जब मैंने खाना खाया तो पाया कि मोहनभोग मोठा नहीं, तमकोन था। 
साता, तेरी तो इस कन्हैया ही ने लाज रख ली । 
दूसरी एक गोपो' कहने लगी - माता. क्या बताऊे में ? में दूध-दहो बेचने निकली । न 
जाने केसे मुझे लगा कि सेरी सटुकोमें कन्हैया छिपा हुआ है। सिरसे मैंने मडुक्ती उतार कर 
देखा तो उसमें लालाका दशन हुआ | अब कम्हैयाको भो कहां बेचा जा सकता है ? सें कुछ भी 
बेचे बिना वापस घर लोटी तो घर पर मेरी बड़ी फजोहत हुई। 
अपनो बुद्धिरूपी महुकीमें जो कम्हैवा समाया होया तो हर कहीं उसके दर्शन होते 
रहेँगे। गोपियाँ अपनी बुद्धिमें, मनमें ठाकुरजीको विराजमान रखती थों। 
यदि अपने मस्तक, हृदय, मन, बुद्धिमें जड़ पदार्थ होंगे तो हर कहीं बही दिखाई दंगे 
और श्रीकृष्ण होंगे तो कण-कणमें उतका दशन होता रहेगा। 
माता, हम जहाँ भो जाते हैं, हमें कन्हैयाका हो दशन होता रहता है । 
होनेके बाद भो श्रीकृष्णकों याद करतो 
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चे गोवियाँ घरका काम करते-करते और निवृत्त 


क नित्य ते रहनेक्े रि 
बड़े योगी-महात्माओंको तो परसात्माका "नर स्मरण करते रहनेके लिए प्रयत्न 
द्या प वजकी गोपियाँ कम्हैयाकों भुलनेका प्रयत्न करने पर भी भूल नहीं पातो 
थीं। शायद कन्हैया भी इन्हें त सूल पाता होगा । DT कम 
गोपियाँ गेरुए वस्त्र पहनती नहीं है फिर भी उनका सन कृष्णप्रेममें रया रहता है. 
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५३४ श्वीमद्भागवत-रहस्य 


> 0. जा. 


यही है गोपियोंके मनको तस्मयता ओर तिरोध । 

बालकुष्णको विविध लोलाएँ देखती हुई गोपियाँ घरकाज भूलकर पागल-सी हो 
जाती थों। प्रेक्ष्य त्य इज्ज्ञत गृहाः।' घरके काम छोड़ कर लोलाए देखती रहती थों। 
मनसोऽनवस्थास्‌। कन्हैकी लोलाओंको देखकर उनका सन अस्थिर हो कर लीलाओंमें ही 
तन्मव हो जाता था। यह तो गोपियोंको तन्मयता है। 

कृष्णमे हो तन्मयता हो जानेके कारण गोपियाँ संपार-ब्यवहारके कार्य भली भाँति 
कर नहीं पाती थों । क्ृष्णप्रेममें सुधबुध खो कर न करने योग्य कास कर बंठतो थों। प्रभुके 
लिए तो ऐसी ही तन्मयता होनी चाहिए। 

कृष्णकथामें--कृुष्णलोलामें जो व्यक्ति गोपियोंकी भाँति तम्मय हो जाता है, वह मुक्त 
हो जाता है। भागवत मूत्युके पूवं सुक्ति देतो है। हाँ, तन्मयता गोपी जेसी होनी चाहिए। 
गोपियाँ घरके कामकाजके समय भी काण्हाको भूलती नहीं थां । 

अक्ति-मागंमें ब्यवहार ओर परमार्थं अलग नहीं, एक हो हैं। 

प्रत्येक कार्थमें प्रभुका संधान हो पुष्टिभक्ति है। 

प्रत्येक कायको, व्यवहारको प्रभुमय मानना ही भक्ति है। गोपियाँ ही इसी भक्तिमागंकी 
आद्य आचार्या हैं। इसो सिद्धांतों आचाय महाप्रशुजोने आगे बढ़ाया । 

सभी कामकाजसे निवृत्त होनेके बाद भक्ति करना तो मर्यादा भक्ति है। 

सुबोधिनीमें महाप्रभुने गोपियोंको प्रेमसंन्यासिनी कहा है। गोपियोंके पास तो था 
केवल निःस्वार्थ प्रेम । उनका तो प्रेम ही संन्यास था। 

वस्त्र-संन्यासको अपेक्षा प्रेम-संन्यास उत्तम है। कृष्णप्रेममे हृदय पिघलने पर संन्यास 
हो पाता है और तभी बह उन्नागर होता है। सभी कर्मोका न्यास--त्याग संन्यास है! ईहवरके 
लिए हो जो जोता है, वही संन्यासी है। गोपियां इशवरके लिए ही जीती थीं अतः उन्हें प्रेम- 
संन्यासिनो कहा गया है। 


ज्ञान ओर योग पर भक्तिको विजय बतायी गयी है। भक्ति भगवानको आबद्ध करती 
है, वशीभूत करती है। 


; साखनचोरी लोलाका यही रहस्य है। मन माखन-सा सुदु है। मनकी चोरी ही तो 
माखनचोरी है। कृष्ण औरोंके चित्त चोर लेते हैं, फिर भी वे पकड़े नहीं जाते । पकड़ा जाने- 


चाला चोर तो सामान्य चोर होता है कितु कन्हैया तो श्रनुठा चोर है। उन्हें तो गोपियोंके मनका 
निरोध करना था। किसो भी अन्य ण जानेसे बचाना था। | 


गोपो अर्थात्‌ इन्द्रिय। सभी इच्द्रियाँ हमेशा ईश्वर ही का गचंतन करती रहें, इसी 


._ _ हेतुसे इन सब लोलाओंकी रचना की गई है। 


_ यशोदाजीने गोपियोंते 


. __ एक गोपी--माता, हुम हमें व्या सीख योगी? सें बसे तो घड़ी है 
` बताऊं कि कया हुआ था। एक वार कन्हैया मागमे मिला तो उसने ठते बड़ो हुँ, फिर भी कंसे 


दशम स्कर ५३५. 
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साता, घरमेंसे यदि कुछ मिलता नहीं है तो कृष्ण गुस्सेसे लालपीला हो जाता है और 
हमारे सोए हुए बच्चोंको चुटकी देकर रलाता है। 
भगवानका गागमन होने पर यदि तुम सोए हुए पाए जाओगे तो बे तुम्हें रला देंगे। 
वे तो किसी भी रूपमें आ पहुंचते है ऑर सत्कार न मिलने पर रुला देते हैं। 
ईश्वर अपने आगमनके समय सोए हुश्नोंको जगा देता है। 
ईश्वर कौनसे रूपमें झ्रायेंगे यह कोई बता नहों सकता । वे तो बालक-वुद्ध, ब्रह्मण- 
चमार किसी भी रूपमें आ सकते हैं। सो घर पर आए हुए सभीका सम्मान किया जाय। 
वेदांतके अनुसार ईश्वर अरूप है रौर वंष्णवानुसार अनंतरूप । 
ईशवरका कोई एक रूप तो है नहीं । ने अनेक रूप घारण करते रहते हैं। अनेक रूपरूपाय 
विष्णवे प्रभविष्णवे। वे तो आकारहित भी हैं और अनेक आकारवाले भी । वे अरूप भी हँ 
ओर नेक रूपधारी भो। वे तो किसी भी स्वरूपसें आते हैं । जीव प्रभादवश सोया रहता हैं, 
सो उसे खबर नहीं हो पाती है। 
यशोदा-सखियाँ, क्यों न तुम सब अपने वच्चोंको नहर पहुँचा दो ? 
एक योपी--सें माखन और बच्चोंको नंहर'रख आई यी । कन्हैयाने मेरे घरमें कुछ नहीं 
पाया तो कहा, जिस घरमें मेरे लिए कुछ भी न हो वह इमञ्चानके जैसा ही है। 
जिस घरमें भगवानके लिए कुछ भो न हो वह घर उजड़ कर इमञ्ान हो जाता हैं । 
मोजसजेसें संपत्तिका अपव्यय करनेवाले राक्षस ही तो हैं । 
जब कन्हैयाको घरमे कुछ नहीं मिला तो उसने सित्रोंसे कहा, यह घर इमशान जेसा 
ही है सो चूल्हा, कमरे, आँगन सब बिगाड़ दो और उन्होंने मेरा सारा घर गंदा कर 
दिया था। 
माता, कन्हैया ऐसा शरारती है। 
यशोदाने कहा--तुम कह रही हो कि लाला शरारती है कितु वह तो मुरूसे कहता है 
कि उसने तो कुछ भी किया नहीं है। तुम उसे रंगे हाथ पकड़ लाओगी, तभो में मानूंगी 
कि वह्‌ चोरी करता है ओर तभो में उसे सजा दूंगी । 
प्रभावती नामको एक गोपीने कहा, इसमें क्या बड़ी बात है ? में हो इसे रंगे हाथ 
पकड़ लाऊंगो। वह गोपो कुछ अभिमानो थी। म ड 
कम्हैयाने तय किया कि आज हम प्रभावतीके घर जाएंगे । प्रभावतो छिप कर बठी थी । 
घोरे-धीरे सभी बालक घरमें दाखिल हो गए ओर 'कफलम्‌ कफलम्‌' बोलने लगे । कर्हैयाने 
खीकेसे माखन उतार कर स्वयं खाया, मित्रोंको खिलाया ओर वानरोंको भी दावत दो । 
उपकार चाहे कितना भो हो, भगवान्‌ कभी नहाँ झुलते । रामावतारमें वानरोंने 
चुक्षोंके पत्ते खा कर मेरी सेवा की थो । उस अवतारमें तो मैं तपस्वी था, अतः इन्हें कुछ दे 
नहीं पाया था । सो इस अदतारमें में उन्हें हे Bs हे Ms 
थ कई बार वानर जितना भो संयम नहा रख र 
सेहं सो ह.त म जोताहा बाग सिलल 
भर्यादाका भी पालन न कर पाए तो वहै उससे RR 
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सभीते भरपेट माखन खाया। इतनेमें घीरेसे प्रभावती बाहर निकली । सित्रोंने देखा तो 
कहने लगे, अरे कन्हैया, भाग, वह ग्रा गई है कितु कण्हैयाने कहा, आने भी दो। बया कर लेगी बह्‌? 

प्रभावतीने कन्हैयाको पकड़ लिया । वह उससे कहने लगा, अरे छोड़ दे मुझे, नहीं तो 
सेरी माँ तुम्हें पीटेगी। मुे न छोड़ेगी तो तुम्हें अपने सखुरक्षी कसम, अपने पतिको कसम । 
प्रभावतो-आज चैं क्यों छोड़ हूँ तुझे ? रंगे हाथ पकड़ा है। मैं तुझे यशोदाके पास 
ले जाऊंगी । 

कन्हैया--छोड़ दे सुझे । 

प्रभावतीका लड़का भो इस माखनचोर मंडलोका सम्य था । उसने सोचा कि यशोदा 
लालाको पीटेगो। बह अपनी माता प्रभावतीसे कहने खगा, साता कन्हैयाने योरी को हो नहीं 
है। मेंने ही सबको बुलाया था। मुझे चाहे सो सजा दे कितु लालाको छोड़ दे तु। श्रब में चार 
महीनों तक माखन नहीं खाऊँगा । 

प्रभावतीने सोचा, यशोदा हमारी बात कभी सच्ची नहीं मानतो है। तो मैं उसे सच्ची 
बात दिखलाना चाहती हूँ। यञ्ञोदा लालाको डाँटेगी तो कोई बात नहीं है । में पीडने दूंगी । 
लाला मेरा भी तो है। 

असिसानके साथ-साथ दुगुण भी आ जाते हैं। 


प्रभावती सान रही थो कि उसके सिवाय लालाको कोई पकड़ नहीं सका । सो उसने 
लालाको नहीं छोड़ा । सभी बालक रोने लगे। कण्हैयाने कहा, अजी डरते क्‍यों हो ? सें बड़ा 
| अच्छा मजाक करू गा । 
| साधना करनेसे प्रभु हाथमें झा तो जाते हैं कि साधनमेंसे यदि श्रद्धा उठ जाए तो प्रभु 
भी चले जाते हैं । 
प्रभावती लालाको पकडू कर चलो जा रही थी तो मार्म॑में एक वृद्ध आ रहे थे। उसको 
देखकर प्रभावतोने घूंघट खींच लिया। कन्हैयाने प्रभावतीले कहा कि उसके इस हाथमें दर्द 
हो रहा है सो दसरा हाथ पकड़ेगी ती अच्छा होया । प्रभावतो हाथ बदलने गई तो कन्हैयाने 
इश।रेसे अपने मित्रको पास बुला कर उसका हाथ पकड़वा दिया । 
इस प्रकार कन्हैया मुक्त हुआ। बह भागता हुआ माताके पास राया ओर कहने लगा, 
साता, एक गोपो मुझे मारने आ रहो है। मैंने उसका कुछ भो बिगाड़ा नहीं है । साताने उसे 
कसरेमें बेठनेको कहा। 


भावती तो बड़ी उमंगसे चोरको पकड़ कर चली आ रही थी । उसने बाहरसे ही 
चिल्लाते हुए कहा--अरो यशोदाजो, सुनती हो ! देखो, आपके कन्हैयाको में आज रंगे हाथ पकड़ 
। लाई हूँ । इस चोरको सजा देनी ही होगो। 
fe | यशोदाने बाहर आकर कहा-अरी पागल है षया तू ? मेरा बेटा तो घरमें ही है। 
i यह किसको पकड़ लाई है तू? 
Ro .__ ईदवरको खोजना है तो अपने अंदर ही खोजो । उसे जो बाहर खोजता है, बह दुःखी 
. होता है। इन्द्रिय रूपी गोपी कहती है कि ईश्वर बाहर है, परमानंद बाहर ही है। तो यश्ञोदा- 
निष्क्राम बुद्धि ईइवरानंदको घर रूपी हृदयसें हो निहारतो है। इन्द्रियाँ इईइबर-आनंदको बाहर 
 ढूढती हैं, अतः पा नहीं सकती । निष्काम बुद्धि ईईबरको हृदयके भीतर हूढती है, अतः शोध 
.. हापा जाती है। 
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जो जोव आनंदको सांसारिक विबयोंमें खो 
जैसी होती है । सब उसकी खिल्ली उड़ाते हैं। 

यशोदा-आलो, तू देख तो सही कि तेरे हाथमें कोन आया हुआ है ? 

प्रभावतीने देखा तो उसके हायोंमें उसीका पुत्र था। बह असमंजसमें पड़ गई । मैंने 
तो कन्हैया ही को पकड़ा था । रास्तेमें ही कुछ गड़बड़ हो गई होगी । 


प्रभावती अभिमानी है। घमंड, अहंकारवाली बुद्धि ही प्रभावतो है । ऐसी बुद्धि 


ईइवरको कभी पा नहीं सकती । निष्काम बुद्धि हो ईश्वरको पा सकतो है। ईइबरको सकाम नहीँ, 
निष्कास बुद्धि हु ढ़ पाती है। 


ईश्वरकी प्राप्ति होने पर प्राप्तिका अहंकार होगा तो ईश्वर हाथोंसे भाग निकलेगे । 
परमात्मा मिल तो सकते हैं कितु अहंकार आते ही अदृश्य भी हो जाते हैं। 


परमात्मा मिलते ही साधकके मनमें अकड़ पंदा होती है । ऐसी अकड़ हो जाने पर, 
अभिमान होते ही साधना उपेक्षित होने लगती है। साधनाकी उपेक्षाके कारण भगवान्‌ अप्रसञ्च 
हो कर वापस चले जाते हैं। साधना करो कितु साधनाका अभिमान कभी न होना चाहिए । 
निष्काम बुद्धिमें गव उत्पन्न होते ही भगवान्‌ भाग निकलते हैं। 

गोपियोंने यशोदासे कहः--स!, गणपतिका बत करो और सिन्नत मानो। वे बुद्धि- 
सिद्धिक्के स्वामी हैं सो कन्हैयाकी बुद्धिको सुधारेगे । 

यशोदाने गोपियोंको बात सान ली । 


कन्हैया गणपतिकी सहिमा बढ़ाना चाहता था। सो उसने अपनी सित्र-मंडलीसे कहा, 
हम कुछ दिनके लिए बड़े शांत रहेंगे । सारी प्रवृत्ति अब हम बंद कर दें। 


लाला घरमें बेठा रहता था। यशोदाने सोचा कि गणपतिने मेरे लालाकी बुद्धिको ठीकः 
कर दिया है। 


एक बार कुछ गोपालोंने यशोदासे शिकायत को कि कन्हैयाने मिट्टी खाई है । 
कृष्ण--माँ, ये सब झूठ बोलते हैं । मैंने मिट्टी खाई ही नहीं है। 
नाहं भक्षिताबानम्ब सवे मिथ्या मिशंसिनः। 


लालाने तो मिट्टी नहीं, त्रजरज खाई है। मेंने मिट्टी नहीं, ्रजरज खाई है । ब्रजरज 
मिट्टी नहीं है । 

तुलसीजी सामान्य बुक्ष-वनस्पति नहीं है, गंगाजी सामान्य नदी नहीँ है, ब्रजरज 
साधारण मिट्टी नहीं है। 

श्ोवललभाचार्यंने कदा--त्ञान मार्गके अनुसार कुष्ण कुछ भी नहीं खाते । वैष्णवः 
सार्गके अनुसार भगवानने ब्रजरज खाई है। भक्त मानते हैं कि भगवान्‌ भोजन सी करते हैं। 


जता रहता है, उसकी दशा उस प्रभावतोको 


या नहों । 
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! msm "जा. क पा पे २ नपप८ा पाप रक5०--२ रा ७ छा छ । 
f कन्हैयाने मुंह खोला और यशोदाने बेटेके मु हमें देखा तो पाया कि उसमें तो सारा 
$ ब्रह्मांड समाया हुआ है । 
$ मुखदशंनके बहाने कन्हैयाने माताको अपना विश्वरूप दिखलाया । 
शुकदेवजी वर्णन कर रहे है । 


इहवरके स्वरूपका ज्ञान लोलामें बाधक है । 
वेष्णवीं व्यतनोन्मायां घृत्रस्नेहमयीं विभः । 

ुतरसतेहा बेष्णवो माताके हुदयमें कन्हैयाने योगमायाका संचार कर दिया सो यशोदा 
कर्हैयाका बास्तविक स्वरूप भूल गई और फिरसे उसे अपना पुत्र ही मानने लगी । 

पूतनाने बहुतसे बालकोंका बध किया था। वे सब बालक पुतनाके स्तन द्वारा प्रभुके 
पेटमें जा पहुँचे । 

अविद्याके संसगेमें आए हुए जीवोंका उद्धार सच्चे संतोंको चरण-रज्के सिवाय हो 
नहीं पाता । 

गोकलमें बहुतसे ऋषि-सुत्ति गायोंका भ्रवतार ले कर आए हुए हैं । उनके चरणोंकी 
रज सेरे पेटमें जानेसे वे सभी जीव नुक्त हो जाएंगे जो मेरे पेटमें हैं अर्थात्‌ अपने पेटमें बसे 
| हुए उन जीवोंका उद्धार करनेके लिए ही कृष्णने सिट्टी-न्नजरज खाई थी । 
प्रसुके हृदयमें रहना अथवा परमात्माको अपने हुदयमें रखना यह तो कृष्णको लोला 
£ है, निरोघलीला है। आत्मा वसे तो निराकार और स्वतत्र-बंबनपुक्त ही है किंतु मनके कारण 
बह आवद्ध हो जातो है । 

भगवान्‌ तो मृत्युके पूवं ही मुक्ति देते हैं। प्रभुप्रममें हुदयका व्रवित होना ही तो 
मुक्ति है। प्रभुप्रेममें संसारको भूलना ही तो मुक्ति है। मन मरा कि मुक्ति मिल गई । मनको 
सत्यु होनेसे निरोघ होता है और निरोध होने पर मुक्ति मिलती हु। 


| 
ः मृत्युके बाद हो नहीं, मृत्युके पूर्व भी मुक्ति भिल सकती है। 
| जो मृत्युके पहले ही स॒क्ति नहीं पा सकता है उसे मृत्युके बाद मुक्ति मिलना बड़ा 
S -कठिन है । शरीर और इन्द्रियोंकी उपस्थितिमें जिसे भजनानंद प्राप्त होता हे, उसे शरीरत्यागके 
बाद परमानदका अनुभव होता है। 
j भागवत, मृत्युके बाद मुक्ति दिलानेवाला शास्त्र नहीं है । चह तो जोते-जी मुक्ति दिलाती 
` है।मृत्युके बाद मुक्ति मिले या न मिले, बह कौन जान पाता है। इसी कारणसे तो महात्मा 
| 'जोवनसुक्तिके गुण गाते हैं। 
2 से तो देह भ्रोर इन्द्रियोंसे संबंध है ही । सो उनको उपस्थितिमें ही हमें मुक्ति 
_... 'पसिलनी चाहिए। ` 
सुक्तिके दो प्रकार है--विदेहम॒क्ति ओर केवल्यमुक्ति । 


इ त णी त ता है । ली सो संसारमें रहते तो 
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_ जगत्‌ देखा न जाय, इस हेतुसे ज्ञानी पुरुष आंखें बंद करके बैठे रहते हैं कितु जग 
ऐसा तो शरारती दै कि आँखें बंद कर लेनेके बाद भो दिखाई देता है। बाह्य सी कला 
आंतरिक संसार अधिक बाधक है। सनमेंसे उसे मिटा देने पर हो अक्ति ठोक तरहसे की जा 
सकती है । 
नौकाको रहना तो जल ही में है किंतु यदि जल नौका पर सवार हो जाए तो नौका 
डूब जाती है। 
बाह्य संसारको सनमें न आने देनेके हेतु ज्ञानी जन बड़े सतक रहते हैं। 
बसे संसार स्वयं तो बाधक नहीं है किंतु उसका चितन, उसको आसक्ति बड़ी हो 
बाधक है । संसार तो सुखदाता है ऐसी कल्पना भो भक्तिमागंमें बाधा रूप है। 
ज्ञानो पुरुष शरीरको एक आवइ्यकताके रूपमें स्वोकार करते हैं कितु वे यह* भी 
स्प्टतः जानते हैं कि सांसारिक सुख भ्रामक है। वह केवल आभासित सुख है। 
हश्य पदार्थ मेंसे हट कर द्रष्टामें जब हृष्टि स्थिर होती है, तसी आनंद मिलता है । हरय 
दुःखरूप ही है । हश्यके द्रष्टाको साक्षी कहते हैं। दृश्य दुःखरूप है । द्रष्टा मात्र आनंदरूप 
ही है। इष्टिको हृझ्यमेंसे हटा कर द्रष्टामें स्थिर करोगे तो आनंद मिलेगा। 
जगत्में रहना है और विषय भो रहेंगे ही। शरीर, मन ओर जगत्से भागा तो जा 
नहीं सकता कितु आसक्ति छोड़नी है। 
अज्ञानी जोव जगत्को भोगहृष्टिसे और ज्ञानी भगवड़ू-हष्टिसे देखता है । 
मायाका अर्थ है लौकिक नामरूपमें आसक्ति । 
भक्तिका अर्थ है अलौकिक नामरूपमें आसक्ति । 
भक्तिमागमें भावना और अद्धाके बिना सिद्धि मिल नहीं पाती । 
आत्माको क्या मुक्त करोगे ? बह तो मुक्त ही है। प्रभुके हृदयमें निवास करना ही 
निरोध है। विरोध और वासना निरोधको प्रतिबंधित करते हैं। जब तक हृदयमें विरोध है, तब 
तक निरोध नहों हो पाएगा । जीवनमैंसे विरोध ओर वासनाके जाते ही अपने आप निरोध 
हो जाता है। 
मुक्ति कब सिलती है ? शरीरके मरने से मुक्ति नहीं मिलती, मनके मरनेसे भुक्ति मिलतो 
है। मनका निरोध हो मुक्ति है। 
दशम स्कंघमें निरोध लोला है। सभी सांसारिक दिषयोंमेंसे मन हट कर जब ईइवरसे 
मिल जाता है तब मुक्ति ही झा जाती है। 
परमात्मा आनंदस्वरूप हैं । मन अर्घेचेतन है ॥ मन सांसारिक विषयोंके साथ एक 
नहीं हो सकता क्योंकि संसार जड़ है ओर सन अधंचेतन है । सजातीय वस्तु ही एक हो 
पाती है। मन ईश्वरके सिवाय अन्य किसी भो बस्तुसे एक नहों हो सकता, अभिन्न नहीं _ 
हो पाता । 
सनुष्य चाहे जितना कामी क्यों न हो, कामसुखके उपभोगके बाद उसका su नारो- | 
देहसे इर हो जा ॥कामेंबणा डस री बार जाग सक्ती है, कितु तत्काल तो रेह हट 
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अब बह्‌ उदासीनता यदि हमेशाके लिए सनमें जम जाय तो वेड़ा पार है । बेरार्‍्य 
क्षणिक नहीं, स्थायी होना चाहिए । 

विषयभोगके बाद शीघ्र ही उत्पन्न होनेवाला बेराग्य, वेराग्य नहीं, उसका आभास 
सात्र होता है! 

कई बार वेराग्य उत्पन्न तो होता है कितु माया. उसे रहने नहीं देती । 

सन संसारके जड़ पदार्थोके साथ नहीं, ईश्वरे साथ ही एकाकार हो सकता है। 

कृष्णलीला सनका निरोध (हूदयमें प्रभुका निवास) करनेके लिए है। 
पु्जन्मका शरीर तो सर गया है कितु मन नया शरीर लेकर आया हुआ है। जीवात्मा 
सनके साथ जाता है। सो शरीरको अपेक्षा मनकी चिता अधिक करनी है। 

ृत्युके बाद भी सन साथ ही आता है। पति-पत्नी, माता-पिता, पुन्र-परिवार तुम्हारे 


सरनेके बाद यहां रह जाएंगे, कितु भन तो संग ही चलेगा । सो अन्य सभीकी ओरसे आसक्ति 
कस करके मनको चिता अधिक करो । 


यदि कोई सांसारिक वस्तु बिगड़ गई या खो गई तो और मिलेगी, झन यदि बिगड़ 
गया तो दूसरा मन किसी भी बाजारसे मिल नहों पाएगा । जीवात्मा तनको छोड़ता है किंतु 
सनको साथ ले चलता है। अतः मनको हमेशा संभालते रहना । 
गीतामें कहा है-- 
[a Q 
मनःषध्ठानो न्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि क्षति । 
अधिष्ठाय मनश्चायं विषयानुपसेवते ॥ गोता १५-७-९ 
जोवोंमें बसा हुआ सेरा अंश न्रिगुणमयी मायासें स्थिर हो कर मन-सहित पाँचों 


इन्द्रियोंका आकर्षण करता है । मनका आश्रय करके जीवात्मा ही इन विषयोंका उपभोग करता 
हैं। सो मनुष्यके मरनेके बाद भी मन तो साथ ही रहता है। 


शरीर तो मरता है कितु मन नहीं सरता । मन तभो मरता है जबांक वह मनमोहनके 
साथ एकरूप हो जाता है अर्थात्‌ मुक्ति मिले तभी मन सरता है। 

विषयोंकी ओर दोड़ता हुआ मन मरता नहों है। 

सन यदि ईश्वरका चतन, ध्यान, मनन करे तो उन्हें पा भी सकता है । 


किसीके गुरु होनेकी इच्छा कभी न करना। पहले अपने मन ही के गुरु बनो । रामदास 
स्वामीने कहा है-- 


मना सञ्जना भक्तिपंथेची जावे, 
तरी श्रीहरि पाविजेतो स्वभावे । 
जनी निंद्य ते कर्म सोडोनी द्यावे, 


जेनी बंच ते सवं भावे करावे ॥ 
है मन ! जिस भक्ति-मागंसे सज्जन लोग जाते हैं उसौका तु अनुसरण कर । तभी 


Eo तुम्हें साहजिकतासे श्रीहरि मिलंगे। संसारके निंदनीय कर्मोंका त्याग किया जाय । संसारके 
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अरे मन, तू पाप क्यों करता है? त सज्जन रोते नेन- ऐं करता 
है ? यदि कोई बताए कि इस लड्इमे हा है तो उसे तन लास कस सतर 
भी समाओ कि ये सारे विषय विषले हैं, उसका कभी उपभोग न करना । र 
संसारके विषयोंको हमेशा झंकाशोल हष्टिसे देखो । स्वामो शंकराचार्यने कहा है-- 
ह भवसुखे दोषाजुसंधीयत म्‌ । 
युर बननेकी अपेक्षा किसीका शिष्य होना बड़ा अच्छा है। यदि तुम किसी व्यरि 
गुरु हो ध्रौर बह शिष्य कुछ पाप करे तो उसके लिए तुम्हीं bash जाने \ oe 
आत्मा मनका गुरु है, स्वामो है, मुक्त त गे 
है! लवत गुरु है है, मुक्त है। मुक्ति मनको मिलती है। आत्मा तो मुक्त 
निद्रा और सम्राधिमें अंतर है। फिर भी बहुत कुछ साम्य भो है। समाधिमें मन सभी 
विषयोंसे निवृत्त हो जाता है ओर चित्तंबृत्तिका निरोध होता है। निद्रामें भी मन संसारको झुल 
जाता है। संसार भूलने पर ही निद्रा आतो है। नींदके समय भी मन संसारके विषयोसे परे 
हो जाता है कितु निद्रावस्थामें मन पूणातः निविषय नहीं हो पाता। निद्राका सुल तामसी है। 
उसमें अहसुभाव शेष रह जाता है। अहम्‌ भावका लय नहीं होता है । 
समाधिको अवस्थामें मन पुर्णतः नितिदय हो जाता है, अहम भाव भी लुप्त हो 
जाता है। 
श्रोमदु शंकराचायं शिवमानसपूजा स्तोत्रमें कहते हैं-- 
आत्मा त्वं गिरिजा मतिः सहचराः प्राणाः शरीर गृह । 
पूजा ते विषयोपभोग रचना निद्रा समाधि स्थितिः ॥ 
सञ्चारः पदयोः प्रदक्षिणविधिः स्तोत्राणि सर्वागिरो । 
यद्यत्कम करोमि तत्तदखिलं शंभो तवारःघनम्‌ ॥ 
शंभु, तुम मेरी आत्मा हो। बुद्धि पार्वत है। प्राग आपके गण हैं। शारीर आपका 
संदिर है। सभो विषय-सोगोंको रचना आपको पुजा है। निद्रा समाधि है। मेरा हुलन-चलन 
आपकी परिक्रमा है। मेरे सभो शब्द आपके स्तोत्र हैं । इस भाँति मेरी सभो क्रियाय आपकी 
आराधनारूप बनें । 
योगीजन आत्मस्वरूपमें मनका लय करते हैं। मनको यदि कोई विषय नहीं दोगे तो 
वह आत्मस्वरूपमें जा मिलेगा ओर वेसा लय ही मुक्ति है। 
विषयोंके चितनसे मन जीता है ओर उनके त्यागसे वह मर जाता है। सांसारिक 
विषयोंमेंसे हट जाने पर मन शांत हो जाता है। दिएमें जब तेल वाकी नहीं रहता तब वह बु 
जाता है। इसी प्रकार मनमेंसे संसारिक विषयोंका निष्कासन होने पर वह शांत हो जाता है। 
मनको हमेशा किसी आधारकी आवश्यकता रहती है। सो उसे प्रतिकूल विषयोंसे अलग करके 
अनुकूल विषयोंको ओर मोड़ देना चाहिए । | 
तिद्राके समय भी समाधि-सा ही आनंद मिलता है कितु वह आनंद तामस है। | 
'निद्रामें सब कुछ मि्ट-सा"आला है रिजुअहं कार, बता; रहता-है।। ज्ञव्तक्रा०सप्राधिकी अवस्यामें 
चाम, रूप और अहंभाव निःशेष हो जाते हैं। व 
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समाधिके दो प्रकार हैं-जड़ और चेतन । र 
योगो सनको बलपूर्वक बश करके प्राणको ब्रह्मरंभ्रमें स्थापित करता है। यह हुई जड़ 
समाधि कितु बलारेकारके बदले मनको प्रेमसे समभा-बुकाकर विययोंसे हटा लेना अधिक 
श्रेयस्कर है। भर यही तो है चेतन समाधि । 
विञ्चासित्रने ६० हजार वर्षो तक तप किया फिर भो वे मेनकाके सोदर्यको देख 
कर लोलुप हो गए । इसका कारण यही है कि उनको समाधि जड़ थी । 
समाघि तो साहजिक होनी चाहिए । साधो सहज समाधि भली । 
साहजिक समाधि श्रोकृष्णलोला हो में है। कृष्णकथा ओर बाँसुरीके अवण करते 
समय, चाहे ग्रांख खुलो ही क्यों न हो, समाधि लग ही जाती है। गोपियोंने आंखें संद कर 
नाक पकड़ कर समाधि लगानेका प्रयत्न कभी नहीं किया । 
योपियोंको समाधि स्वाभाविक, साहजिक समाधि थी । 
यह भोगी शरीर योधाभ्यास कर नहीं सकता । भोगी यदि योगी बननेका प्रयत्न करेगा 
f तो रोगी बन जाएगा । 
योगका सर्वप्रथम साधन है ब्रह्मचयं । ब्रह्मचयंके पालनके बिना योगसिद्धिकी प्राप्तिका 
प्रयत्न करनेवाला अघोगतिके शतंमें गिरता है। 
कृष्णकथा है ही ऐसी कि वह जगतको अनायास हो भुला देती है। जगतूमें बस कर, 
रह कर भो उसको भूल जाता है। 
. यह भागवत ग्र'य ऐसा दिव्य है कि सात ही दितॉमें मुक्ति दिलाता है। राजा परीक्षित 
इस ग्र थका अवण करके सात ही दिनोंमें जगतूको सूल कर कृष्णमें तन्मघ हो गए थे। 
बड़े-बड़े ज्ञानो महात्माओंको भी यह आशंका थो कि राजा परीक्षित मात्र सात दिनोंमें 
मुक्ति कंसे पाएगा । ; 
मात्र सात हो दिनोंमें राजाके ज्ञान, भक्ति और वेराग्यको अभिवुद्धि करनेके हेतु ही 
इभ इऽणक््थाका आयोजन क्रिया गया था क्योंकि कुष्णकथामें तन्मयता होने पर हो तो 
उसे इच्छित मुक्ति मिल पानी थी । 
इस जगतूको सूलनेके लिए ही तो योगो आँखे मूंद कर प्राणायाम करते हैं कितु इस 
जगत्को भुल जाना सरल नहीं है । योगीके लिए जगतको भूलना आसान नहीं है तो गोपियोंके 
' लिए जगतको याद करना आसान नहीं हे । 
- कुष्णकथा आँखें मूंदने, नाक पकड़ने या प्राणायाम करनेकी आवश्यकता नहीं है। 
= यह जगतुको अतायास हो भुला सकती है। न 
= मनका निरोघ तब होता है कि जव किसीका उसके द्वारा विरोध नहीं होता है । मन 
. विरोधश्रोर वासना न रखो। विरोध और बासना निरोधे बाधक है। जगतुके किसी भी जीवके 
. लिए बिरोध न रखो। जगतुके भोग्यपदार्थोको वासना न करो । निरोध होने पर अनायास ही 
. मुक्ति re ho र द 
Er श्रोक्ृष्णलोलासे अनायास ही मनका निरोध हो गत्‌की बिस्म्रृति आर 
भगवानको अखंड स्मृति ही तो पिह है। ह लात 


4 ना-वासना आँखों आ बसती हे। सो आँखोंको में स्थिर करो 
और लाज करके जोड़-को gollection, ह Delhi. Digitized by Ri उणको रूपलाधुर 
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यदि यह संसार सुन्दर है तो इस सुन्दर संसारका £ कितना सुन्द 
होगा | कर ऐसा सिजा ह सोडा का नर्माता तो न जाने कितना सुन्दर 
मनुष्य सोँदर्येद्शनके लिए काइमीर जंसे दूर-दुरके स्थानोंमे घुमता रहता है। अजी, 
वहाँ क्यों जाते हो ? सच्चा सोदयं तो अन्तरमें है, ईइवरमें है, उसे देखनेका प्रयत्न करो । 
परमात्माके किसी भो स्तल्पसे तन्मय होने पर मुक्ति मिल सकती है। भागवतका 
कहना ऐसा है ही नहीं कि मात्र भोकृष्ण-स्वरूपमें ही लीन हो जाओ। तुम चाहो जिस ड्पमें 
तन्मय हो जाझो। इशवरके जिस रूपमें तुम्हें अद्धा हो, उसोको अपनाओ । श्रीपरमात्माका कोई 
सो रूप मुक्तिदाता है । 
श्रीशंकराचार्यं भी कहते हैँ-भगवानुके किसी आ रूपमें भ्रद्धापुबंक तन्मय हो जाओ । 
उसकी अनन्य रूपसे भक्ति करो। जिस किसी रूपसें संपूर्ण थद्धा हो, उसको अनन्य सक्ति करो 
ओर अन्य रूपोंको उसोका अंश मान फर वंदन करो । इस प्रकार अन्य रूपोंमें अंश्ञात्मक प्रेम 
रखनेसे भक्तिमें राग-देष नहीं आएगा और वहो अनन्य भक्ति होगी । 
नारी अपने पतिके प्रति ्नन्य प्रेम रखती है फिर भी अपने अन्य सभी कुटुम्बीजनोंको 
भी सेवा प्रेमसे करती है भ्रर्थात्‌ स्त्रीका पतिप्रेम अनन्य है और अपने अनन्य रिइतेदारोंके प्रति 
अंशात्मक प्रेम रखती है । ऐसे अशात्मक प्रेमसे पतिप्रेममें कुछ न्यूनता तो होतो ही नहीं है । 
हमें अपने मनपसन्द प्रयुरूपसे उस नारोकी भाँति ही अनन्य रूपसे भक्ति करनी है 
और साथ-ही-साथ ईइवरके अन्य रूपोंको भो आदर देना है। 
श्रीकृष्ण अनायास मुक्तिदाता हैं। मुक्ति श्रात्माको नहीं, मनको मिलतो है। आत्मा तो 
नित्य मुक्त है। बन्धन-सुक्त तो मनको करना हू । मतको मुक्ति मिलनेके बाद आत्मा मुक्तपनेका 
अनुभव करता है। 
आत्माको जब कोई बन्धन ही नहीं है तो फिर मुक्तिका तो प्रश्न ही कसे पेदा हो सकता 
है ? विषयोंका बार-बार चितन करते रहनेके कारण मन उनमें फंस जाता है ओर बंध जाता है। 
आत्मा तो परमात्माका ही अंश है, अतः उसका बंधन तो एक कल्पना मात्र ही है। 
कोई आत्माको परमात्माका अंश मानता है तो कोई इन दोनोंको एक मानता है। कुछ 
लोग आत्मा-परमात्मामें अंश-अंशीका भाव मानते हैं। 
जोव ईश्वरका अंश है। भगवानने गीतामें कहा है-- 
ममेबांशों जीवलोके । 
की व्याख्या करते हुए श्रीमद्र शंकराचार्यते कहा है--“अंश इब जीव ।” 
आत्मा न जसा है, अंश नहीं । जीव ईश्वरका अंश हो नहीं सकता । इव्वरके टुकड़े 
नहीं हो सकते। हाँ, परमात्मा ओर आत्मा एक हैं। शंकर स्वामीते भी कहा है, ईदरस्वमेंसे 
कोई अंश विभक्त नहीं हो सकता । 
घड़ेमें समाया हुआ आकाश और बाहरका व्यापक आकाश एक ही तो हैं। फिर भी... 
घटकी उपाधिके कारण अंश-अंशी भावका आभास होता है। इसी तरह परमात्मा ओर जीव | 
एक होते हुए भी अलग-अलग न इज आज बा जज > 
-शुलाबके/ a पुः | . Nigitize, ० I0 ` rs 
स्वरूप न जाएगा A िय होनेके कारण वे तो अण्ड ही रहगे। ० 
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उपासनाके हेतु अंशो और अंशके भेद किए गए हैं, कितु तत्त्वतः दोनों एक ही हैं। 
व्यवहारमें अंश-अंशो भिन्न हो सकते हैं, तत्त्वतः नहीं । 

सागर बिडुओंसे बनता है, सागरसे बिडु नहीं । बिढु सागर नहीं है । 

जीव ईशवररूप है। 

रामानुजाचार्य आदि संतोंके अनुसार परमात्मा अंशी हैं और आत्मा अंश । 

कुछ आचार्योके अनुसार जोव मुक्तावस्थामें अंशी है और आबद्धावस्थासें झंश । 
अंशो-अंशके भेदको मानते हुए भी वे दोनोंको एक हो मानते हैं। 

बह्लभाचायं यादि वेष्णव आचार्योका कहना है, जीव अंश जैसा नहीं, अंश ही है 
ओर ईश्वर अंशी है। ईश्वर सागर हैं और जीव जर्लाबदु। सिघुको विशाल जलराज्ञिमेंसे कुछ 
बिंदु निकाल लेने पर भी उसके स्वरूपमें कोई भंग नहों होता। इसी प्रकार जीवके अलग हो 
जाने पर ईइवरके स्वरूपमें कोई विक्ृति नहीं होती । 


भक्त पहले द्वेतका नाश करके अद्वेतकी साधना करता है और फिर ईशवरकी सेवा 
करपेके हेतु काल्पनिक द्वेतभाव रखता है। 


थे दोनों सिद्धांत सच्चे कहे जा सकते हैं। ताधकको चाहिए कि इन सिद्धांतोंके खंडन- 
संडनके पचड़ेमें न फंसे । 

सनको चाहे सो मान कर आगे बढ़ते चलो । 

यदि जीव ईश्वरका अंस है तो माया उसे केसे बाँध पाती है? 

साया न तो सत्‌ है और न श्रसत्‌ । 

जब्र तक हम स्वप्नसे जगे नहीं है तब तक वह सत्य ही होता है। जगनेके बाद स्वप्न 
असत्य हो जाता है। इस प्रकार जब तक हुम भाय।से आवृत हैं, तब तक माया सत्य होती है 
और साया छिन्न-भिन्न होते ही वह असत्य सिद्ध हो जाती है। 

माया जीवको भरमा सकती है, रुला नहीं सकती । जीवात्माको कोई भी बंधन नहीं 
होता है । वह तो मुक्त ही है। मनको ही बन्धन है। मनके बन्धन, झज्ञानके कारण आत्मा सान 


ह ५ कि वह भी बेंधी हुई है। अज्ञानके कारण जीव मान लेता है कि उसे किसीने बाँध 
लिया है। 


' अआआ आए आफ. 


कर. 


ईश्वर अंश जीव अविनाशी । 
चेतन अमल सहज सुखराशी | 
सो साया बस भयउ गुसाई । 
बध्यो कीट मर्कटकी नाई ॥ 


. लोग कहते हैं कि सेरा मन बिगड़ा, मेरा सन फंस गया । कोई ऐसा नहीं कहता कि सैं 
बिगड़ गया हूँ, सेरी आत्मा आष्ट हो गई है। 


आत्मा तो सनका द्रष्टा है, साक्षो है । मनकी कोई स्वतंत्र सत्ता नहीं है, आत्माके 
आदेशानुसार उसे काम करना पड़ता है । मन नपुंसक है। वह विष कर सुखी-डुःखी 


OTN EE AN दा रथ रा रा. 
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तुलसीदासजीचे एक हष्डांत दिया है। बानरोंको पकड़तेके लिए झिकारीऐे एक युक्ति 
की। बनें जिस दुक्ष एर बातर हो, उसके नीचे एक छोटेसे सु हवाले घड़ेमें यह चने अरके रख 


संसार भी एक बसा ही घड़ा है। संसारिक विषय हैं चने और मन है वानर । मन 
अहंतावश विषयोंको अपनी मुद्दोमें बंद किए रहता है फिर भी मानता है, किसीने बाँध लिया 
है । विषयोंको ममता-अहम्‌ को सुट्ठीसे भनने पकड़ रक्खा है ओर स्वयं ही छोड़ नहीं रहा है। 

जीवका बंधन वानरके बंधन जेसा ही है । इन दोनोंका बंधन अज्ञानमूलक है । 
अज्ञानका नाश होने पर बंधन नहों रहता । अज्ञानकी उपाधि दूर होते ही परमात्मा ओर आत्मा 
एक हो जाते हैं। मायाने सांसारिक घड़ेमें विषयोंके चने भर दिए हैं। समभ-बुझू कर यदि इन 
विषयझूपी चनोंको छोड़ दिया जाय तो फिर मुक्ति ही है। 

अपने पुत्रके घर भो पुत्रका जन्म हुआ फिर बूढ़ा घर छोड़ कर वृन्दावन या काशीवास 
करना नहीं चाहता । पहले तो वह कहता था कि अपने पुत्रके विवाह हो जाने पर सें गृहत्याग 
करूं गा। अब वह कहता है कि मेरा छोटा पुत्र मुझे जाने नहीं देता। काज्ञी-वृन्दावनमें सेवा- 
चाकरी भी कौन करेगा ? 

इधर बूढ़ेके पुत्र सोचते हैं कि यदि यह बुढ़ा वृन्दावन चला गया तो उसकी पेंशनकी 
रकमसे हाथ घोना पड़ेगा क्योंकि वह वहीं मंगा लेगा। वहाँ वह सारी रकम साधु-संतोंमें खुटा 
देगा । यदि वहाँ घरमें ही वह रहे तो रकम घरमें ही खर्च होती रहेगी, बाजारसे साग- 
सब्जी भो लाएगा, हमारे बच्चोंको देख-भाल करेगा ओर यदि हम रातको सिनेमा देखने जायेगे 
तो घर भी संभालेगा । 


` 


इस तरह बूढ़ा और उसके बच्चे एकटूजेको छोड़ते नहीं हैं । दोनोंकी अपनी-अपनी | 


वासना है, अपने-अपने स्वाथ हैं । 

सन यदि विषयोंमेंसे हट कर ईश्वरका चितन करने लगे तो मुक्ति मिलती ही है। 
देहाध्यास छूटा ओर बृत्ति ब्रह्माकार हुई तो मुक्ति ही है। 

विषयोंका ही [चितन करनेवाला मन अशुद्ध है । विषयोंका चितन त्यागनेबाला मन 
शुद्ध है । अनादि कालसे विषयोंका चतन करते रहनेकी मनको आदत-सी हो गई है । यदि 
यही मन श्रीकृष्णणथाका चितन, अवण, मनन करने लगे तो विषयोंका विचार करनेको 
आदत छूट सकती है ५ 

इन्द्रियोंके स्वामी हैं भ्रोकृष्ण। आँखोंका श्रीकृष्णसे संबंध जोड़ो । सर्वत्र और सभोते 
ईश्वरके दर्शन करो । इन्द्रिय्पी गोपीका आत्माके साथ मिलन करना है । पाँच इच्चियोंके 


विषय सो पांच हैं। यदि इन्द्रियां अपने-अपने विषयोंसे अलग हो जायें तो आत्माके साथ उनका 


मिलन होगा । इन्द्रिय-गोपीको प्रभुके साथ विवाहित कर दो। 


गोकल-लीलाका तात्पय है मो । श्रीकृष्णले 2 मुक्त | 
करनेके लिए. ल; को थी। गोपियोंको वे जीते-जो मुर्त करना । गोषियाँ._ 
त नात नह त व मे 


i, 
हे, 


रहें, उनका 


चाहे अपने-अप 
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किसो भो प्रकारको साधता, धारणा किए बिना ही गोपियोंके मनका श्रोक्कण्णसें निरोध 
हो ग्या । गोपियोंने भक्ति-माग्ंका आचरण किया था । 


| 
सहाप्रभु कहते हैं, सुरे नया कुछ भी कहना नहीं है । में तो गोपियोंका मार्ग हो | 
| 
| 


| बतलाता हूँ । 
3) लौकिक रूपके प्रति जितनी आसक्ति है उतनी यदि भगवानमें हो जाय तो संसारके 
i बंधन छूट जावेगे । । 
j श्रीकृष्णका सोदयं ही ऐसा है कि उसे देखनेके बाद जगतका सौंदर्य सुहाता ही नहीं ॒ 
है। श्रीकृष्ण अति सुंदर है । जगत्‌ सुन्दर है, ऐसा माननेसे कामहष्टि पेदा होती है। 
आ्रोकृष्ण-कथा में तन्मयता अनायास ही हो जातो है। परमात्मा हम।/री सभी इन्द्रियोंको | 
विषयांनेंसे हरा कर अपनी ओर आकर्षित कर लेते हैं। जिसका मत मधुर है, उसोके घरका | 
माखन कन्हैया ग्रहण करता है । 
भगान्‌से हमेशा प्रार्थना करते रहो--नाथ, मेरे मनको जड पदाथोमेंसे हटा कर 
य अपनी ओर आकर्षित कर लोजिए । 
सनको तभो शांति सिलती है जब कि वह ईशबरमें स्थिर होता है । 


बेदांती मनको अधंचेतन और अधंजड्‌ मानते हैं । संकल्प करनेसे मन हजारों 
सील दूर पहुंच जाएगा । मनका जब भी लय होगा, जड़॒पदाथमें नहां, ईइवर ही में 
| लय होगा । 
| बस्तु सजातोय वस्तुमें ही घुलमिल सकती है । दूधमें मिसरी मिल जाती है, 
पत्थर नहों। 
` संसारके सभी पदार्थ नाशवान्‌ हैं। जो क्षण-क्षण सर रहा है (क्षोण होता जा रहा है) 
चहो संसार है । यह मन ईइवरमें हो जा कर विलीन हो सकता है, अन्य किसो पदाथंमें नहीं । 
हे नाथ, मेरा सन सदा तुम्हाँमें लगा रहे । 
ईइवरसे सनका दूर होना हो बंधन है। ईश्वरके चरणोंमें मनका रहना मुक्ति है । सन 
इईश्वरसे दूर हो जाएगा तो बिगड जाएगा । भगवानको लोलाका यहो तात्पय है। - 
गोपियां अपने मनमें शोकृष्णको हमेशा बसाए रख कर हो घर-गुहस्थी निभाती 
._  रहतोथा। 
‘ सनको सुक्त करना है, उसीका निरोध करना है, ईइवरके साथ उसे ही एकाकार 
करना है। 
निवुत्तिके समय यदि सनमें किसी भो वस्तुका विचार आए तो मान लो कि मन 
उत्तमे फंसा हुआ है। गोपयां तो निबुत्तिके समय आंकुष्णकी लीलाका श्रवण, कीर्तन, ध्यान 
` करती थीं। संकटके समयसें जीव वश्वासघात करता है केतु भगवान्‌ तो दोडते हुए आते हैं । 


. _ सभी विषयोको छोड़ कर मनका ईइवरमें लगना मुक्त है । सनके अनायास प्रसु- 
- स्मरणके 'लिएपयह' विरोक लोला. है १०॥००४००, \०४ 0० Digitized by S3 Foundation USA * 
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दरम स्कंधको झुष्ण-लोला, जगतका विस्मरण और प्रभुका अखंड स्मरण कराती है । 


गोपियाँ जगतको कण्ण fs र 
हीना पयाँ सारे जगत्को भूल कर सात्र कृष्णको याद करती रहें, इसी हेतु यह कृष्ण- 
कृुऽण-लीलामें मनको लगा देनेसे जगत्‌ भला सकेगा च्च 
सनको गोकुल-वुन्दावनमें ही बसाए रहो । उन ना दा ला का 
जो मर कर जिए र जी कर मरे, वही सच्चा श्र है। जो मर कर जीत 
पाता है । मृत्युको मृत्यु ही तो मुक्ति है। I हे रा 
गोपियाँ घरका कामकाज करते हुए भी कृष्णमें ऐसी लोन हो जाती थीं कि न करने 
जेसा काम भी कर बेठती थों। घृल्हेमें लकड़ीके साथ-साथ बेलन जला देती थीं वे । 
काल धक्के देकर निकाले ओर हमें रोते हुए संसार छोड़ना पड़े, इसकी अपेक्षा समय- 
पर सावधान होकर समभबूर कर जंजालसे मुक्त होना श्रेष्ठ है। 


बुद्धि परमात्माको पकड़ नहीं पाती । 
नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन । 
यमेवेष इणुते तेन लभ्यस्तस्येष आत्मा विवृणुते तनूस्याम्‌ । 


परमात्मा न तो वेदाध्ययनसे मिलते हैं ओर न शात्रभवण या बुद्धि-चातुरयसे । 
आत्मा जिस पुरुष पर कृपा करता है, उसीको उसको प्राप्ति होती है अथवा जो उसे प्राप्त 
करना चाहता है, उसे बह मिलता है। £ 

परमात्मा जिसे अपना मान कर अपनाते हैं, उसोको वे मिलते हैं । 

अब आगे दामोदर लोलाकी बात भी आएगी । 

परमात्मा श्रीकृष्ण परम प्रेमके स्वरूप हैं। सामान्य प्रेम ओर परम प्रेममें अंतर है। 
पुत्र, पत्नी, माता पिता आदिके साथ जो प्रम है, वह सामान्य है । जगत्के सभो पदार्थ ओर 
जीवोंके प्रति जो निःस्वार्थ प्रम होता है, बह है परम प्रेम । 

जोव बड़ा अयोग्य है, अपात्र है। वह मनसे, गाँखोंसे हमेशा पाप करता रहता है। 
फिर भी ईइवर तो उससे प्रेम हो करते हैं। ईइवर जोवसे प्रेम करते हैं, उस पर प्रेम बरसाते 
हैं ओर उससे प्रेम ही को अपेक्षा करते हैं। वे प्रमसे ही वशमें हो सकते हैं । वे घतसे वश नहों 
होंगे क्योंकि चे स्वयं लक्ष्मीपति हैं । 

जब शारीरिकबल, द्रव्यबल, ज्ञानबल आ हार जाते हैं, तव प्रेमबल ही जीतता 
है। प्रेमबल सर्वश्रेष्ठ है। प्रेमबल परमात्माको वझमें करनेका साधन है। कुछ लोग पुद्धते हैं, 


भई परमात्मासे प्रेम किस प्रकार किया जा सकता है ? घरके लोग हमें सुख-सुविधा देते हैं, अतः | 
हम उनसे प्रेम करते हैं । उसी प्रकार सान लो कि परमात्माको कृपासे ही हम सुखी हैं। उनके 


नासका बार-बार जप-स्मरण करोगे तो उनसे प्रेम हो जाएगा । 


य आपा री इच्छासे मार इच्छा भिन्न प गो तो प्रभुके साथ प्रेम हो नहीं र र >> | 
पाएगा । त ई ओर संगवानकी इंच्छकों हीं अपनी इच्छा बना लो। | 


be भाग्यवालेकों हो मिलता है। घरके सभो लोगोंको 
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चेष्णव अपनी इच्छाको भगवानको इच्छाके साथ एकरूप करके उनमें लीन दो जाता है। महात्मा 
प्रभुको प्रेमसे जोत लेते हैं। जोव पूर्णतः प्रम करने लगे तो भगवान्‌ बशसें हो जाते हैं। ऐसी 
प्रेम-कथाका ही इस दामोदर लीलामें वर्णन है। 
भागवतमें जहाँ-जहाँ 'एकदा' शब्दका प्रयोग किया गया है वहाँ कोई-न-कोई विज्ञिष्ड 
प्रसङ्गः है । नवं अध्यायके आरम्भमें भी 'एकदा' शब्द था-। 
परीक्षित कृष्णकथासे श्रभी तृप्त हुए नहीं है। वे अब भी बड़े बिस्तारसे सुनानेकी 
प्राथना कर रहे हैं । 
शुकदेवजी वर्णन कर रहे हैं। राजन्‌, अब आगे सुनिए । 
गोपियोंने कन्हैयाका नाम सालन-चोर रख लिया तो यशोदाको यह बात अखरने लगी। 
वह अपने लालासे आग्रह करने लगी कि बाहरका नहीं, घरका माखन खाना ही अच्छा है। 
कन्हैया कहता है, में यदि घरका ही खाने लग्‌ तो घरमें माखन घट जाएगा, में तो बाहरसे कमा 
कर हो खाना चाहता हूं । 
अजो, स्वाद गोपियोंके माखनमें नहीं, प्रेममें था। मिठास प्रेममें होती है, वस्तुमें नहीं । 
यझोदाजीते सोचा, घरका काम-काज नोकर संभालते हैं, इसीलिए शायद लालाको 
घरका मालन पसन्द नहीं है और माखनको चोरी करता रहता है। आज में स्वयं दधिमंथन 
करके साखन बनाकर उप्ते खिलाऊँगी ओर तृप्त करूंगी । 


रामायणमें कहा गया है कि राजा दशरथ चक्रवती सस्राट ये ओर सेवकोंकी उनके यहाँ 
कोई कमो नहीं थो फिर भो महारानी कौशल्या अपने हाथों ही भोजन बनातो थीं । 
रसोई ठाकुरजीके लिए है। पानी बिगड़ा तो वाणी बिगड़ेगी वाणी बिगड़ने पर वीये 


बिगड़ता है। वीये भ्रर्थात्‌ जीवन । अन्न मनको बनाता है। आपको जिसके चारिश्यमें पूर्णतः 
विशवास न हो उसे अपने रसोईघरमें कभी न आने दोजिए और यदि वह रसोईघरमें आ भी 


जाय तो अन्न-जल दूषित होने न देना । 

एक दिन सभी नोकर घरके अन्य कामोंमें जुटे हुए थे तो यशोदाने अपने हो हाथों 
दघिमंथन करके माखन बनाकर लालाको खिलानेको बात सोची। मेरा लाला फिर कभी 
चाहरका माखन खानेको इच्छा नहीं करे, ऐसी उनकी चेष्टा थी । 

प्रातःकालमें स्नानादि कायोसे निवृत्त होकर, पोला वस्त्र पहन कर. यशोदाजी दधि- 

संथनके काममें लग गयों । यशोदाजी कन्हैयाके लिए यह कर रहो थों। सो इस काममें भक्ति भी 
मिलो हुई थो। 

हमें प्रत्येक व्यवहारको भक्तिमय बनाना है। घरमें आइ-बुहारी करना भी भक्ति है 
क्‍योंकि हमारा घर ठाकुरजी ही का तो है। यदि घरमे कहीं कूड़ा-करकट होगा तो ठाकुरजी 


अप्रसन्न हो जाएंगे। भोजन बनाते समय भी सोचा जाय हि नेजन 
. बनाना भी सक्ति ही तो है। के ठाकुरजी खाने जा रहे हैं। भ 


कई बार बहनें पूछतो हैं, हमारा कुटुस्य बहुत बड़ा है सो सारा समय रसोईघरमें ही 
बीत जाता है। प्रभुसेबाक लिए समय बचता हो नहों है। अरे, बड़ा कुटुम्ब तो अच्छे 
"भगवान्‌ ही का रूप मान कर उनको सेवा 
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संसार सागर है ओर सांसारिक विषय दही। आरंभमें विषय सधुर होते हैं, अन्तमें 
कठ सांसारिक विषयोंका विवेकसे मन्थन करनेवाला भक्तिरूपी साखन पाता है । ऐसा प्रेमरूष, 
भक्तिरूप माखन परमात्माको अर्पण करो। परमात्मा प्रेमके सिवाय और कुछ नहीं साँगते । 


साता यशोदा पुष्टिभक्तिका स्वरूप हैं। उनके दर्शन पाओगे तो कृष्णके दर्शन पा 
सकोगे । यशोदाका दशन अर्थात्‌ मुक्तिको आराधना । यशोदाजी शुद्ध भक्तिका स्वरूप हँ 
ओर ऐसी शुद्ध भक्ति ही प्रभुको बाँध सकती हे। 

दधिमन्थनके समय माताजीको शोभा केसी थी? शुकदेदजी वर्णन नहीँ, माताजीके 
उस शोभायमान स्वरूपका दशन कर रहे हैँ 


क्षौमं वसः पृथुकटितटे विभ्रति सत्रनढ । 
पुत्रस्नेहस्नुतङुचयुगं जातकंपं च सुभूतः ॥ 
° हे श्र 
रउज्बाकपश्रम्जचरत्कंकगो कुडले च। 
स्विजं वस्त्रं कपरांवगलन्मालती निमसन्थ॥ 
सुन्दर सृकुटिवाली यशोदाजी दधिमंथन कर रही थीं। रेशमी घाघरा उन्होंने पहना था । 
सुतकी डोरीसे उसे बाँधा हुआ था। पुत्रस्नेहके कारण उनके स्तनोंसे इधकी धारा बह रहो 
थी । उनका सारा शरीर डोल रहा था। रस्सी खींचनेके कारण हाथ थके हुए थे। हाथमें पहने 


हुए कंगन ओर क्षानोंके कुण्डल डोलायमान थे। मुख पर पसोनेको बूद ऋलक रही थीं और 
बालोंमें लगाई हुई वेणीमेंसे चमेलीके पुष्पोंकी पंखुरियाँ झर रही यों । ५ 
आज माता यशझोदाके होठों पर, आँखोंमें, मनमें, हृदयमें कन्हैयाके सिवाय और कोई 
भी नहीं था। 
श्रीकृष्णणी सेवाके समय मुखसे उनका नाम-उच्चारण होता रहे, मनसे उनका स्मरण 
होता रहे और सेवाके अमके पसीनेसे सारा शरीर, सभी वस्त्र भोग जायं । 
तो भक्तिको कथा है। घन-संपत्तिके लिए पसीना बहानेवाले तो बहुतेरे मिल जाएँगे 
कितु न लिए पसीना बहानेबाले कितने हैं ? ठाकुरजीकी सेदामें पसीना बाओ । उनकी 
सेवा स्वयं करो। आजकल तो लोग रुपये-पंसेके लिए अपनो कमर तोड़ते हैं कितु ठाकुरजीका 
चंदन घिसनेके लिए नोकर रखते हैं। 
ऊपरके इलोकोंमें भक्तिका निरूपण है। शरोर द्वारा दधिमंथनरूप सेवाकमं हो रहा 
है। हृदयमें कृष्णस्मरणकी सरिता बह चली है, वाणो बाळच रित्रके गानका गुंजन कर रही है। 
भक्ति, तन, सन, वचनसे अपने प्यारे लालाकी सेवामें संलग्न है। 
रेशसी वस्त्र पवित्रताका प्रतीक है। उसकी डोर कसकर बाँधी हुई है अर्थात्‌ गरालस्य, 
प्रसादका अंश तक नहीं है । 
न बैसे तो स बासनाक्ा प्रतीक है। सूतके बस्त्रकी अपेक्षा रेशमी वस्त्र अधिक सुला- 
यम, सहीन होता है। तो यह रेशमी वस्त्र है tl वासना । झारोरको ज Elo हट 
५ रे शेष हा जाने पर ` 
आम 
व ईशवरसे ए , 


हे ग्रीमद्भागवत-रहस्य , | 


"बच 2५ "२8." 
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सामास्य व्यक्तिको तुलनामें वंष्णवकी वासना दिव्य होती है। मन पुर्णतः बासनाहीन | 
होने पर इश्वरके साथ जा मिलता है। स्वयं ही सुख भोगनेछी इच्छा बाधक है। औरोंको सुखो | 
करनेकी इच्छा बाधक तहों है। पराएको सेवा करनेकी इच्छा, सुक्ष्म वासना है। 

सक्तिमागे अपनानेके बाद सुखोपभोगको इच्छा न करो। ओरोंको सुखी करनेकी इच्छा 
करो । सुखका स्वयं उपभोग करनेको इच्छा करनेवाला इन्द्रियोंका दास ही होया । 


; भगवत्सेवामें श्ञरीर खपा दो। शरीर पसीनेसे तर हो जाय, तब तक ठाकुरजीकी 
{ः सेवा करो। ठाकुरजीके उपयोगमें न आनेवाला शरीर वृथा है। तुलसीदलके बिना ठाकुरजीको 
सेवा हो नहीं पाती । 


यह शरीर भ्रौकृष्णका है, ्रोकृषणके लिए है। यह शरीर ध्मक्षेत्र है । घमक्षेत्र 
अर्थात्‌ विष्णक्षेत्ररूपी यह देह भोगोपभोगके लिए नहीं है। 

यशोदाने शारीरिक सेवा की। शारीरिक सेवा तो करनी ही है कितु यदि मनसे सेवा 
नहीं को गई तो आनंदलाभ नहीं होगा । सेवा करते-करते आँखें गीली हो जानी चाहिए ओर 
हृदय पिघल जाना चाहिए। सेवा आनंदसे करनी चाहिए। ऐसे सद्भावपुवंक सेवा करनेवाले 
आजकल बहुत कम हैं। 


सेवारत यशोदाजोकी आंखोंमें श्रोकृष्ण हैं और हृदयमें भी। दधिसंघनके समय 
उनकी हृष्टि तो कन्हैयाको ओर ही स्थिर है। 


कामकाज करते समय हमारी इष्टि, यशोदाजीको भाँति, कृष्णकी ओर र रहनी 
चाहिए। सभी गोपियाँ भी खान-पान, काम-काजके समय भी गोपाल कन्हैयाको ओर ही 
टकटको लगाये रहतो थीं । 


व्यवहार, छूटता नहीं है ओर उसे छोड़ना भी तो नहीं है कितु व्यवहारके साथ- 
साथ परमाथंको याद रखो, अपना लक्ष्य कभी न सूलो। सभो संतमहात्माओंको कुछ-न-कुछ 


कासकाज करना हो पड़ता था। कामकाज करना नहीं, कामकाजके समय भगवानको सुल 
_ जाता अपराध है। 


` इस संसारमें कोई केवल घनके लिए जीता है तो कोई स्त्रीके लिए, कोई संपत्तिके लिए 
ता हे कोई पुत्रपरिवारके लिए। ऐसा व्यवहार इष्ट नहों है। या नहीं, परमात्माको 
-देखना है। 


पक aids wri i ic Si 


_आद्शको, लक्ष्यको ध्यानमें रख कर किया गया व्यवहार ही भक्ति है । व्यवहार शुद्ध 
होगा तो ल आएगो । लक्ष्मको भूल कर किया गया व्यव ल 
जाओगे तो लखचो रातीके फेरेमें त जाओगे । प भ काको 


|... व्यवहार निभाते समय हृष्टि 
_ og हण्ट भगवानुको ओर स्थिर रखोगे तो वह व्यवहार ही भक्ति 


` _ _ यशोदा हैपुष्टिभवित। पीला वस्त्र वेष्णवी भक्तिक 
` करके प्रेम-रूप नवनोत पाना है। परमात्माकी माँग है प्रेस। 


घरका कारोबार करते समप, यञोदाजीकी भाँति, मुखें प्रभुनाम और हष्टिमें प्रभुका 
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पुष्टिभक्तिमें भक्ति और व्यवहार भिन्न नहीं हैं। भक्तका प्रत्येक व्यवहार भक्तिमय 
होना चाहिए । जो कुछ काम करो, भगवानको झ्राज्ञा समक्ष कर करो । कामकाज करते-करते 
हर पाँच-दस सिनटके बाद भगवान्‌को निहारते रहना। 


जब तक व्यवहार पुर्णतः शुद्ध न होगा, तब तक भक्ति सली भाँति हो नहीं पाएगी। 
व्यवहार छल, कपट, श्रसत्य न होने चाहिए । 

यशोदाको हृष्टि हमेशा श्रोकृष्णणी ओर लगी रहती है। भगवान्‌का स्मरण करते-करते 
साताका हृदय द्रवित हो गया, वक्षःस्थलका वस्त्र भोग गया है । 

बारहदें अध्यायमें कहा गथा कि झगथानुके कुण्डलमें सांख्य योग है।यह यशोदाका 
नहीं, भक्तिका श्ुज्धार है। सांझ्य योगको सहायताके बिना भक्ति फो नहीं जा सकती । महाप्रभुजी 
ने कहा है, यशोदाके कुण्डल सांख्य योग हैँ । सांड्य योगको सहायतासे भक्ति स्थिर होती है। 
दुःखका प्रसद्ध आने पर मनुष्य भक्ति करने लगता है कितु उसमें स्थिरता नहीं आ पाती। सो 
सांख्य योगके बिना भक्ति अपूर्ण है। 

योगशास्त्र मनको एकाग्र बनाता है। योग ननको एकाग्र बनानेक्रे लिए उपयोगी है। 
सांख्यशास्त्रका अभ्यास किए बिना चेतन आत्मा जड़ शरोरसे पृथक नहीं हो पाता । सांख्यशास्त्र 
सनको शुद्ध करता है। इन दोनोंकी आवश्यकता है । 

यदि भक्ति करनी ही है तो आत्माको शरोरसे पृथक कर लो ओर मनको एकाग्र करो । 
शारीरिक आनन्द अपना नहीं है। बार-बार सोचो कि चेतन आत्मा ओर जड़ शरीर दोनों 
एक नहों, भिन्न हैं । 

रोज तो मद्भलगीत गाने पर लाला जागता था। आज इच्छा थी कि माखन तेयार 
होने पर उसे जगाया जाय । 

बुडधिको ईश्वरसे दूर न होने दो। बुद्धि-यशोदा विषयोंको ओर बढ़ेगो तो वहाँ फंस 
जाएगी । इसीलिए तो कन्हैया माताको दूर नहीं जाने देता। बुद्धि यदि ईश्वरसे दूर होकर 
विषयोंकी ओर जाएगी तो विपत्तिमें फंसेगो । ईश्वर यह नहीं चाहते सो वे यशोदाको कोई 
और कास करने ही नहीं देते थे। 

आज यशोदाजी दधिमंथतमें तन्मय हुई थों। उनको वाणोमें, मनमें, हुदयमें श्रोकृष्ण 
हैं। यह यशोदाको नहीं, भक्तिको कथा है । 

यशोदाका तन, सन, वचन एक हो गये थे! वे मनसा, वाचा, कर्मणा ईइवरको सेवा 
कर रही थीं। अतः कृष्ण स्वयं जग गए। रोज तो श्रोकृष्णक्रो जगानेके लिए मङ्गलगान करना ' 
पड़ता था, आज उन्हें जगानेका उपचार करना नहीं पड़ा । 

अनन्य भक्ति कम्हैयाको जगाती है। श्रीकृष्ण आज अपने आप जग गए । 


कम्हैयाको जगाना है। यज्ञोदाके हृदयमें बसा हुआ कन्हैया जागा कितु हमारे हुदयका 
कन्हैया तो अभी सोया हुआ है। इसे जयाना है। 

इश्वरको जगाना है। वसे तो श्रीकृष्ण सर्वव्यापी ब्रह्म हैं। सभीके हृदयमें उनका वास | 
हे कितु सुषुप्दाबमगातेहै,। उतको, जाता, है, यणोवा चेती, अन्ति करोगे तो, सुषुप्त कन्हेया 


अवश्य जागेगा । 
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श्रीकृष्ण अर्थात्‌ आनन्द । हृदयमें आनन्द तो है हो। उसे जगाना है। जीव संसारक्ष 
जड़ पदाषोंमें आनन्दको खोज करता रहता हैं, सो वह भिल नहीं पाता । ईशवरके साथ जीवको | 
तन्मय करना है। ईश्वरको किसी भी वस्तुको आवश्यकता नहीं है। अन्दर सोए हुए भगवानको 
जगाना है। भगवान्‌ जागे सहीं कि आनन्द ही आनम्द हो जाएया । 
ड़ सच्चे बेषणदके शरीरका पसीना बहता है, तब ठाकुरजी जागते हैं। बेष्णव दुःखी होता 
ही हो तो लाला चेनसे सो नहीं सकेगा । 
शुद्ध प्रेमीको परिश्रम सता नहीं सकता । यदि यशोदाकी भाँति सेवा करोगे तो तुम्हारी 
भक्तिको देखकर, तुम्हारे हृदयमें सोया हुआ कन्हैया अवश्य जागेगा। 


यसोदाजीकी निष्काम भक्तिको देखकर भगवान्‌ सकाम बने । भक्ति उमड़ने लगती है 
: तो भगवान्‌ सकाम स्तन्यकाम बनते हैं। 


उपनिषद भगवानको निष्काम बताती है। शुकदेवजी भगवानको सकास कहते हैं-- 
तां स्तन्यकाम आसाद्य मथ्नन्तीं जननों हरिः । 


उस समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण स्तनपान करनेको इच्छासे माताके पास आये जो दधिमंथन 
कर रहो थीं । 


_ बसे तो ईरबर निराहारो हैं किंतु यह तो भक्तके हूदयको भावना है । भक्तका हृदय 
जब प्रमाद्रं होता है, तब भगवान्‌ भूखे होते हैं। 
fe कन्हैया जागा तो माताको ढूंदृता हुआ इघर आ पहुंचा । उने पोछेसे माताका आँचल 
खोंचा। यशोदा तो अपने काममें ऐसी लीन थां कि उन्हें खबर तक न हुई। कन्हैया मातासे 
कहने लगा, माँ, मुझे भूख लगी है, पहले मुझे दुघ पिला। 


। ._यगोवा साधक हैं, दधिमंथन साधन है, श्रीकृष्ण साध्य है। साधना ऐसी करो कि साध्य 
तक अपने-आप आ सिले । साधनातन्मय साधकको साध्य स्वयं जगाता है। 


मनुष्य, साधारणतः, सच्चे हृदयसे साधना करता नहीँ है, अतः बह भगवानको देख 
नहों पाता है। यदि तुम कन्हैयाके पीछे लग जाओ तो वह श्रवद॒य मिलता है। कन्हैया तो जोवसे 
भिलनेके लिए स्वयं आतुर है कितु जीव ही उसको उपेक्षा करता रहता है। साधना ऐसी 
तन्मयतासे करो कि देहभान तक शेष न रहे और साध्य स्वयं तुम्हारे पीछे दौड़ने लगे 
._ ____ अशोदाको अक्ति देखकर कृष्णने पीछेसे आकर आँचल पकड़ लिया। तुम भी सेवा- 
ठ , साधनामें ऐसे इब जाओ कि साध्य स्वयं तुम्हारे द्वारपर आ जाए । यहो तो है पुष्टि भक्ति। 
22 शरोरसे अक्ति करते समय आँखोंसें और भनें श्रीकृष्णों बसाये रखो। यशोदा 
; सर्वांग भक्ति करती हुईं श्रोकृष्णका नाम जप रही हैं। 


हे शरीरसे सेवा करोगे, वाणोसे कोत्तत करोगे ओ न ने तो 
तुम्हारे हृदयमें भी कन्हैया जाग जाएगा । ओर सनको श्रोकृष्णमें रमाए रहे 


, घरका सारा कामकाज कृष्ण-कोत्तेन करते हुए हो करो। 5 से, आँखें 
खुली होनेपर सीः जगत्‌, भ्ुलापा जा सकेगा. Rew Delhi. हए by $3 ।, उनका कीर्तन करने 


दशम स्कन्ध ५५३ 


fe eo 5 


ए प र च 

योगीजन आँखें मूंद कर, ब्रह्म॑चितत करते हुए जगत्को भुलनेका प्रयास करते हैं फिर 
भी चे उसे भुला नहीं पाते । 

वाणोल्ले कीर्तन, आँखोंचे दशन, शरीरसे सेवा करनेके कारण यझोदाके हृदयसें 
श्रीकुषण जाग गए । 

प्रेमसे स्मरण करने पर हृदय द्रवित होता है और आनंद प्राप्त होता है। आनंद ब्रह्मका 
स्वरूप है। निद्रावस्थाके आनंदको भांति जागृत अवस्थाने मुक्ति पाई जाती है । 

कन्हैया घुटनोंके बल माताके पास आया और आँचल पकड़ कर कहने लगा, सुरे सुख 
लगी है, सुरे खानेको दो । अब यशोदा कामको अधूरा छोड़ना नहीं चाहती । 

यह जोब बड़ा दुष्ट हे। फिर भी भगवान्‌ उसे घन-संपत्ति, प्रतिष्ठा देते हैं। जीव 
अधम है फिर भी भगवान्‌ आशा रखते हैं कि बह कभी तो सुघरेगा । 


सुखा कन्हैया रोने लगा। माताने काम छोड़ दिया और अपने पुत्रको गोदमें बिठलाकर 
दुघ पिलाने लगी । दूधको धारा बह चली । भक्तिमें हदय द्रवित हो जाय तो आनंद अवइ 
मिलता है ओर यह आनंद ही तो ईइबर है। 

कया शुकदेवजो स्तनपानकी कथा कह रहे थे ? ओधर स्वामी कहते हैं कि यह कथा 
बालकको दूध पिलाने जेसी सामात्य नहीं है। यह तो ब्रह्मसंबंघको कथा है । यशोदा जीव है 
और कन्हैया परमात्मा । साता-पुन्रका मिलन केसा है, वह ओर कोन जान सकता है ? यश्ञोदा 
बालको दूध पिला रही हैं, इतनो बात नहीं है। यह तो ब्रह्मसवन्घ स्थापित हुआ है । यह तो 
अद्देतकी कथा है । साता यशोदा बालक्ृष्णको गोदमें लेकर परमात्माके साथ एक हो गई हैं। 

यह तो जीव और ब्रह्मका मिलन है। ऐसे मिलनके समय बाहरके संसारको मनमें 
घुसने न देना। ब्रह्ममिलनकें समय, ईशवरमिलनके समय सांसारिक विषयोंसे इर हो रहना । 
यशोदाका ब्रह्मसंबंघ हुआ तब अलौकिक आनंदको वृष्टि हो रही थो। 

स्तनपान करते-करते कन्हैयाने सोचा, आज जरा माताको कसोटी भो तो करू कि उसे 
सें अधिक प्यारा हुँ या यह संसार । उसे मुझसे ज्यादा लगाव है या सांसारिक व्यवहार से । 

परमात्मा कसौटी किए बिना किसी भी जीवको अपना नहीं बनाते । 

क्षुद्र सनुष्य दो-चार पंसोंके लिए भी पाप करता रहता है। छोटे-छोटे पाप मिल कर 
महापाप होता है। पाप न करना ही सबसे बड़ा पुण्य है। 

कसोटीमेंसे पार उतरने पर परमात्मा कृपा भी करते हैं । चे सभी जीवको कसोटी 
करनेके बाद ही अपनाते हैं । वे चाहते हैं कि जीव उनसे सबसे अधिक एम करे। 

ईदवरकी माला पहन लेनेके बाद यदि जीव इसरोंसे प्रेम करने लगे तो ईदबर अप्रसच्च | 
हो जते हैं। ईइवर चाहते हैं कि जीव एकमात्र उन्हींसे प्रेम करे । प्रेम करने योग्य तो ईइवर ही 
हैं क्योंकि जगत्के पदार्थोका प्रेम कभो-न-कभी रुलाता हो हूँ। 

कम्हैयाने माताकी परीक्षा लेनेको सोची । मैं अग्निको हुवा दूंगा । दह प्रज्वलित होगो 


तो झा sh बुल्हेंमें बहने लगेगा । अव यदि साता मुझे छोड़ कर. 
कृषकों बचाने त त ल कि चस से नह सांसारिक संपत्ति हो व्या ह। 
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कई लोग सोचते हैं कि संसारव्यवहारके सभी काम अच्छी तरहसे पुरे होने पर भक्ति 
करंगे। अरे, संसारका व्यवहार न तो कभी अच्छी तरहसे समाप्त हुआ है ओर न कभी | 


होगा । 


महापुरषोंने कहा है, इस जगतमें हर तरहसे सुखी न तो कोई हुआ है ओर न कोई | 
होग। ओर यदि सुखो होगा भी तो वह अपना गौरव गवाँ देगा । | 


र संसारमें कठिनाइयाँ तो आतो हो रहेंगी कितु एक भी क्षण परमास्साका स्मरण न | 
छोड़नेको प्रतिज्ञा करनी होगी । ऐसा करने पर ही पापसे पुण्य बढ़ जाएगा । जब सनुष्यजन्म | 
मिलता है तो पाप ओर पुण्य दोनों झेलने पड़ते हैं। दुःखद प्रसंग आने पर मनको समझाया. 
जाय कि पाप घट रहा है। 


कम्हैयाकी आज्ञासे अरिन प्रज्वलित हुई और दूध उफनता हुआ बाहर बहने लगा । 


इन साधु लोगोंको और कोई काम तो है नहीं । दिवससें स्वादरहित अन्न एक बार खा 
कर सारा दिन राधेक्गष्णका चितन करते रहते हैं। इस दूधके उफननेके प्रसंगके वे कुछ कारण 
इस प्रकार बताते हैं । 


| 
| 
। 
| 
। 
(१) वह दूध ऋषिरूपा गायका था। ऋषि तप और साधना करते-करते थक गए, | 
फिर भो उनके मनमें बसे हुए कामका नाझ नहीं हो पाया । उस बुद्धिवासी कामका नाश | 
करनेके लिए ऋषि गायोंका रूप लेकर गोकुलमें आ बसे थे । दूध कम्हैयाके उदरमें जाना चाहता 

था। यदि श्रोकृष्ण मेरा झाहार करगे तो मेरा कल्याण होगा । जड़ पदार्थ भी भगवानको इच्छा 

रखते हैं । कामीके उपयोगमें आने पर भोगविलाससे पदार्थका विनाश होता है। 


तुम स्वयं यदि कृष्णके उदरमेंहुदयमें बस पाओगे या उनको तुम अपने हुदयमें बसा 
याओगे तभो तुम्हें शांति मिलेगी । योगोजन परमात्माके स्वरूपमें मिल जाते हैं । वष्णब 
। आकृष्णको अपने स्वरूपमें उतार देते हैं। दोनों मार्ग एक ही हैं। 


यदि यशोदाजी कृष्णको बहुत स्तनपान कराएँगी तो उसे भूख नहीं रहेगी ओर वे मेरा 
आहार नहीँ करंगे। यदि भगवानकी सेवा सें नहीं कर पाऊंगा तो मेरा अस्तित्व बृथा ही 
उहेगा। अतः भुरे तो अर्निभें कूद कर अपने-आपको समाप्त कर देना है। 
जीना दै उसका भला जो इन्सानके लिए जिये, 
मरना द्वै उसका भरा जो अपने लिए जिये। 


अपने लिए जीना कोई जीना नहीं है । ऐसे तो कोआ भी अच्छा हे जो अपने कुटुम्बके 
` लिए ही जीता है, अपने भाइयोंको भी बुलाता है, पर नहों, परोपकारके लिए जीना ही जीना है। 


ee स्वयं सुखोपभोग करनेको वासना भक्तिके लिए बाधक है, औरोंको सखी करनेकी 
आवना भक्तिसाधक है। द 
. समयका नाश, सर्वेस्वका नाश है। 


. इते.मात तिया कहा मुझे नहीँ िेगा.सो.हआहिनमेंकूदने\लगा । 
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(२) इध चाहता था और समानता था कि यजञोदा थोड़ा-सा अपना दूध 
पिलाएगी मौर शुख बाकी रह जाएगी तो कृष्ण उसे पियेया कितु लाला तो साताका दूध ही पिये 
जा रहा था। हुबने सोचा कि लाला मुझे नहों मियेगा। तो वह 'बुझे भी पी, झुरे भी 
पी' ऐसी घिनती करता हुआ बतंगसे बाहर दौड़ पड़ा । 

(३) तो एक महात्मा कहते हैं--दूघ यशोदाजीके घरका था, अतः उसे कृष्णको्ेन, 
कृष्णकथाशअबण, सत्संगका लाभ मिला था। एक करोड़ जपमाला विव्यताका संचार करती है 
तो दूध स्दयं कन्हैयाके घरका नाली था ओर बह इछ तो ऋषिझुया गायका था। दूघने बाल- 
कृष्णका दहोँव पाया तो वह उनसे मिलनेके लिए आतुर होकर, अघोर होकर दौड़ पड़ा। 

ऐसी लीला तो सभीके घरमें रोज-रोज होती रहती है । बिषय-सुखका छलकना ही 
तो दुधका छलकना है। दूधका उफान विषयसुखोंको याद है। संसारके सुखोंका उपभोग इस 
प्रकार करो कि सन उनसे चिपक न जाय, याइ बाको न रह जाय। ठाऋुरजीकी सेवा करनेके 
समय Md याद आला दूघके छलकने जेसा ही है ओर ऐसा होने पर भक्ति मिट 
जाती है। - 

आज लोगोंको घरका कामकाज करते समय कुछ भी याद नहीं आता है, कितु माला 
हाथमे लेते ही घर-गृहस्थीके सभी ऋंभाट मनमें उभर आते हैं। कुछ प्राप्त करनेका समय 
निकट आते ही साधक्रके मनमें संसार आ खड़ा होता है। परोक्षा लेनेके हेतु हो कन्हैया ऐसी 
माया रचता रहता है। ब्रह्मसंबन्ध होनेके समय वासनाको याद, दूधके छलकनेको भांति, 
आनी नहीं चाहिए । प्रभुस्मरण करते-करते विषयसुखोंका स्मरण हो आने पर भगवान्‌ विस्मृति- 
के अंधेरेसें छिप जाते हैं। 

सेवा करते-करते जगत्को याद आना या करना इष्ट नहीं है। लोग डाको रके रणछोड़- 
रायजीको याद नहीं करते किंतु वहाँका गोटा (एक खाद्य विशेष) याद करते रहते हैं। 
डाको रजीकी सुन्दरताकी नहीं, गोटाके स्वादको याद सताती रहती है। 

ईशवरकी सेवा करते-करते यदि विषयसुख याद आ जाए तो मान लेना कि दूध 
छलकने लगा है। सेवाके समय झाँखें, कान ओर मन किसी ओरको ह दो, किसीसे बातचीत 
न करो। आंखे भुकाकर 'जय श्रीकृष्ण कह कर अपनी सेवासें लगे रहो । यदि इस समय 
किसीसे नजर मिलाओगे तो मन चंचल हो जाएगा, सेवाका काम अधुरा छूट जाएगा । 

(४) एक अन्य महात्माने कुछ इस प्रकार कहा है । यद्योदाजीको वेसे तो कन्हैया ही 
अधिक प्यारा था कितु चूल्हे पर जो दूध था वह गंगी नामको गायका था । कन्हैयाको इस 
गायका दूध बड़ा पसंद था ओर वही पोता था । सो यशोदाने सोचा कि यदि यह दूध छलक 
जाएगा और कम्हैया गंगो गायका हो दुध भाँगेगा तो में उसे क्या पिलाऊगो । इस प्रकार 
यशोदा दूधको बचानेके लिए नहीं, कितु कस्हैयाके प्यारे भोजनको वचानेके लिए दौड़ी थी । 


प्रियजनकी अपेक्षा प्रियजनको वस्तु अधिक प्रिय लगती हैं। 00%: 
और महात्मा कुछ इस प्रकार कहते है--इधने, परभात्माको यञ्ञोदाको योदमें 
देखा । A बाद भो मुझे अग्निको आँच सहनी पड़ती है । मेरा दुःख, य अभी तक 
कम नहों हो.प ह है मेरे क बहुत हैं। में जीने योग्य नहीं हुँ। सुके अर्निमें कूद कर सर हो | 
जाना चाहिए। ऐसा स च कर इध छैलव लब! Digitized by S3 Foundation USA हे ९ - 
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यशोदाजी लालाको एक ओर लिटा कर चुल्हे पर दूधका बतंन उतारने दौड़ी। 


जोव भो बड़ा विचित्र है। अपना व्यावहारिक कार्य करते समय ईश्वरको याद करता 
रहता है कितु जब ईश्वर उसको गोदमें आ बेठते हैं, ईशवरसे सबंध जुड़ जाता है, तब 
ईश्वरको एक ओर रख कर, छोड़ कर, उस सांसारिक कार्यके पीछे दौड़ लगाता है। 
ब्रह्मसंबन्ध होने पर संसारका स्मरण हो आना तो उस दूधका छुलकना ही है। कई लोग साला 
तो फेरते हैं कतु उनका सन तो साग-सब्जोको खरीदमें, घर-गृहस्थोकी चितामें लगा होता 
है। ऐसे जपे प्रभुक्षा नहीं, उन वस्तुओंका जप होता रहता है । 
बियोगमें अपेक्षाका जागना गुणदर्शन है। संयोगमें उपेक्षाका भाव दोषदर्शन है। 
कन्हैया हुर था तो यशोदा उसे गोदमें उठानेके लिए लालायित थो और अब गोदसें आया तो 
उसकी उपेक्षा करके दूथके पोछे भागने लगी । 
सुलभ वस्तुको उपेक्षा करना तो जीवका स्वभाव ही है। भगवानूने सोचा कि यश्ोदाने 
कई व्रत-जप किए तो में उसे मिला । कितु अब सेर, दो सेर दधके लिए मुझे छोड़ चली है। 
लालाको छोड़कर यशोदाजी सांसारिक काम करने गई । लालाने सोचा कि साताको 
वह नहीं, संसार ही अधिक प्यारा है। तो साताको सोख देनेके हेतु लालाने पत्थर मार कर 
एक सन दहीका घड़ा फोड़ दिया । 
» श्रीमहाप्रभुने आज्ञा को है कि श्रीकृषणको सेवा लोकिक भावसे कभी न करना । अलौकिक 
f सेवा छोड़ कर लोकिक कायं सुधारने जाओगे तो भगवान्‌ उसे और बिगाड़ंगे । 
{a प्रभुको अलोकिक ओर लोकिक दोनोंको चिता है। उनको हमारी बड़ी चिता रहती है। 
. यदि सनुष्य चिता करके अपने हुदयको जलाता रहेगा तो मेरा क्या होगा, ऐसा वे सोचते हैं। 
Fe 
| 


में समर्थ हुँ ओर मेरा स्वामी तो सबंसमथं, सवंशक्तिमान है, ऐसा मान कर, निर्श्चित 
होकर भगवान्‌का स्मरण, मनन, चितन करते रहो।. 


. भगवत्-स्मरण, सेवा करते समय घरमें यदि कुछ नुकसान हो रहा हो तो होने दो। 
तन ठाकुरजीके पास हो ओर मन रसोईघरमें, तो वह सेवा, सेना केसे कहो न्म ? 


५ भगवत्‌-सेवाको अधुरो छोड़ कर लौकिक काम सुधारने जाओगे तो वह और भी 
'बिगड़ेगा । इसीलिए तो श्री कृष्णने दहोका घड़ा फोड़ दिया। 
सर श्रोकृष्णने बिषयासक्ति रूपी घड़ा फोड़ दिया। यशोदाकी विषयासक्ति नष्ट करनेके 
हेतु दहीका बतंन फोड़ दिया । 
_ _ संसारासक्तिके नाशके बिना भगवदृ-प्रम नहीं उत्पन्न होता । 
 __ हरि पर विश्वास रख कर ईश्वरसेवा, शोङृष्णभक्ति करनी चाहिए । श्रीकृष्णभक्ति, 
. अध्रुसेवा करनेवालेकी लाज प्रभु हमेशा रखते हैं। 
Ms इरिने भजतां इजी कोईनी-राज जतां नथी जाणो रे, 
जेनो सुरता शामलिया साथ वदे वेद वाणी रे।...हरिने, 
बहारे उगायों प्रहद, हिरणा, कंस मायो रे 


) 


: श़्णने त रा : ) 
CC-0. विभीशणने ऋण राज यवण, ऽसा, देऽ, ०० हरिने, 
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वहाले नरसिंह मेहताने हार हाथो हाथ आप्यो रे, 
धरू बने आप्युं अविचल राज, पोतानो करी स्थाप्यो रे।...इरिने, 


५ [ . ~ e 
वहाले मीरां ते वाईनां झेर इलाइर पीधां रे, 
पांचालीनां पूर्या चीर, पांडव काम कीधां रे ।...हरिने, 
आवो हरि मजवानो लद्दाबो, भजन कोई करश रे, 
~ —_ 
कर जोड़ी कहे ग्रेमलदास, भक्तोनां दुःख हरशे रे ।...हरिने, 
जब तक संसारासक्ति नहीं जाती तब तक भगवदूनक्ति सिद्ध नहीं होती । 
संसारके विषयभोगोंसे कभी तृप्ति नहीं मिलेगी । लोग साग-सब्जी और चटनो- 
अचारमें तेलकी घार करते हैं ! तेलले सराबोर होने पर ही वे चाचसे खाते हैं । अब जरा 
सोचो, आज तक हमारे पेटमें तेलके न जाने कितने डिब्बे पहुंच गए ओर अनाजको भी 
अनगिनत बोरियाँ हमारे उदरने स्वाहा कर लो, फिर भो हम तृप्त हुए हैं क्या ? 
ईइदरको ताक पर रख कर लौकिक कार्योमें लगे रहना बिलकूल अच्छा नहीं है । 
सांसारिक कार्योके पोछे यदि इसी प्रकार लगे रहोगे तो दे और भो बिगड़ते जाएंगे । 


इतनेमें कुछ बालमित्रोंने आकर कन्हैयासे पछा, लाला, भ्राज कौनसे घरको निशाना 
बनाना है हमें ? कन्हैयाने कहा, आज तो अपने हो घरका माखन हमें उड़ाना है। गाज भगवान्‌ 
अपने: ही घरका दही-माखन खिला रहे हैं। 


किए हुए उपकारोंको भगवान्‌ कभी नहीं भुलाते । रामावतार वानरोने उत्को बड़ी 
सेवा को थो सो श्रीकृष्ण आज उनको भो दही-माखन खिला रहे हैं। 


यशोदाने वापस आ कर देखा तो मटको फूटी हुई थी, दही इधर-उधर बिखरा हुआ 
था ओर कन्हैया गायब था । कम्हैयाने रूठ कर यह पराक्रम किया था। लाला छोके परसे सालन 
उतारकर बालसित्रोंको ओर वानरोंको खिला रहा था । 


वानर अर्थात्‌ मन । मन वानर-सा चंचल है किंतु भीराम ओर श्रोकृष्णके सामने 
तो वह हाथ जोड़ कर सिर नवा कर खड़ा रह जाता है। उनके बिना चंचल मन-वानर शांत 
नहीं होता। वानर फलाहार करते हैं और निर्द्र रहते हैं। वे तो साधु जसे हैं । कन्हैया उन्हं 
साखम खिला रहा है। 


यशोदाने लालाको चोरी करते हुए देखा तो मान लिया कि गोपियोंको बात सच्चो 
थो । लालाको चोरी करनेकी आदत है। लालाको पकड़ कर बाँधना होगा । जिस ओखलोी पर 
चह खड़ा है, उसके साथ हो में उसे बाँध दूंगो । यशोदा लकड़ी लेकर कुष्णके पोछे दोड़ौं। 


भित्रोंने लालासे कहा, मां आई, भागो । आगे लाला दोड़ रहा है ओर उसके पोछे | 
यशोदा । जिस ईइवरको योगो पकड़ नहीं पा रहे हैं, उऱ्हींको पकड़नेके लिए यसोदा दोड ४ 


रही हैं। यो शको होह (म ज हरी आया ई 
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श्रीधर स्वामी कहते हैं-अपनी एक भूलके कारण यशोदा उस कन्हैयाको पकड़ नन 
पाती थों। कृष्णके पीछे दोडनेके समय यशोदाकी हष्टिमें कृष्णका मुखारबिद और चरणकम्च 
नहीं, पीठ थो । तृतीय स्कधमें कहा गया है, लालाकी पीठमें झधर्म है । अघर्भ बहींसे सत्य 
हुआ है। अधमंको हष्टिमें रख कर दोड़नेवाला ईदवरको कंसे पकड़ पाएगा ? हे 

भक्ति, धर्मकी सर्यादासें रह कर करो। भक्ति घर्मानुकूल होनी चाहिए । भक्तियें अघ 
आया नहीं कि वह अष्ट हो गई। कर्ताने जिसे जो कतंव्य दिया है, उसको बराबर निभाया न्द 
जो अपना कतंव्य, अपना धर्म छोड़ देता है उसकी भक्ति सफल नहीं हो पाती। संध्याकर्म 
छिए बिना सेवा करनेवाले ब्राह्मणकी सेवा ईश्वर कभी नहीं स्वीकारते । यदि घरमें पतिदेव 
अ को इ क स्त्री र जाए तो उसकी भक्ति, पुजा भगवान्‌ क्यों 

लग ¦ अपने पति ऑर सतानको उपेक्षा करके कथा-कीतंन र्ल | 
जानेवालो स्त्रीको सेवा कभी सफल नहों होती । ड करवाल बा 


अधु कहते हैं, सुे क्तव्यकी, घमंको मर्यादा बड़ी प्रिय है। उनकी भक्ति कर 
कतं ~ ग र इ श्र भक्ति फ 
ब्य ओर धर्मकी सभी भर्यादाओंका पालन करता ही चाहिए रे फ करते वद 


| यशोदा लालाको पकड़ नहीं पा रही है क्योंकि बह ( भक्ति) अधर्मके पीछे दोड़ 
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तो वल्लभाचार्यजी कहते हैं, भक्ति यदि अभिमानको जपने टी गे 

पाने चलेगी तो सफल नहीं होगी । यशोदाजो डि लमा 
कन्हैयाक -भक्ति-लकडी- 

न्हैयाको पकड़ने चली हैं सो पकड़ नहीं पा रहीं । हे जम क्त-लकडो-झभिसानको लिए हुए 


सत्कर्म किए जानेके बाद भी यदि आंतरिक ग्भिमान बढ़ता 
ता जाता हो तो वह सत्कम 
किस कासका ? भगवान्‌ सभी दोषोंको क्षमा करते हैं कितु अभिमानको नहीं। अमित होनेसे 


कर ही क्यों ? राजाको रंक बनते, रंकको राजा बनते, लाखको 
अभी तो बहुत-सा वे र मल लाखको खाक होते कुछ देर नहों होती । 
हम. ह पो रते है कुछ ही क्षणोमें 'अच्युतम्‌ केशवम्‌” भी हो जाता है । फिर भी 


यशोदाने शरीकृष्णका मू ih 
| 7 मुख देखा। मुलन-दर्शन हुआ और लाला पकड़ा गया । लालाके मुख 
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साता यशोदाने लकड़ो-अभिमानका त्याग किया, साघनरहि कन्हैया 
गया। व्यवहारमें, भक्तिमें देन्यभावको आवश्यकता है। जब ता लोग जन रश 
छोड़ता तब तक भगवान्‌ मिल नहीं पाते । जब तक 'में' कायम हैं तब तक भगवत्‌-द्शन हो नहों 
पाता । जहाँ 'मैं' है वहाँ हरि नहीं हे । 

कन्हैया रोने लगा तो माताने कहा, हाँ, मुझे खबर है कि झूठ-मूठ रो रहा है। 

बाल-मण्डलोको दुःख हुआ कि उसका अध्यक्ष पकड़ा गया । सभी बालक यशोदाके पास 
आए और कहने लगे, माताजी, लालाको वाधना मत । उसने कुछ भो नहीं खाया है। सारा 
साखन हमींको खिला दिया है। उसका दिल तो बड़ा कोमल है। यशोदाने सोचा, सभीके चहेते 
कन्हैयाको बांधना ठीक तो नहीं है फिर भी में करू तो क्या फर ? लालाकी चोरीको भ्रादत 
छुड़ानी जो है। कुछ समय उसे बांधकर रख , फिर छोड़ दूंगी । यशादाने सभी बालकोंको भी 
डाँटा । बालकोंने सोचा कि यशोदा लालाकों पीटेगी । सो वे न बाँधने और न मारनेकी विनती 
करने लगे। * 

यशोदा कन्हैयाको सुसलके साथ बाधने लगी । 

उधर सभी बालक दौड़ते हुए अपने-अपने घर पहुँचे और अपनी-अपनो मातासे कहने 
लगे, माँ, य्योदा कन्हैयाको बाँधकर मारने जा रहो है। 

सभी गोपियाँ दौड़ती हुयं यशोदाके घर आयीं और कहने लगीं, माताजी, जब तुम्हारा 
पुत्र नहीं था तब पुत्रके लिए तरस रही थीं और आज उसे बाँधकर मारने चली हो। हम गरीब 
हं । लाला हमारे यहाँ आकर रोज मटकी फोड़ता है, दधि-माखन लुटाता है फिर भो हमने कभी 
उसको बाँधनेकी सोची तक नहीं है। हम तुम्हें पांच मटकी भरकर दही दंगो। तुम उसे छोड़ 
दो। उसने एकाध मटको फोड़ भी दो तो क्या हुआ ? उसे छोड़ दो । 

[कितु आज यशोदा आपेसे बाहर हो गयो थो। उसने गोपियोंसे कहा, लड़का मेरा है, 
सें चाहे सो करूंगी । तुम कोन होतो हो बीचमें बोलने वाली ? 

शुकदेवजी वर्णन करते हैं-राजन्‌ ! कालके भो काल श्रीकृष्ण आज माताका क्रोध 
ह बाधने लगों को हुई कि उन्होंने 

जी बालक्ृष्णको मूसलसे लगों । अब अचरजको बात यह के उन 
डोरियाँ स कितु सबको सं दो अंगुलीभर छोटी निकलीं । एक-दूसरेके साथ जोड़तों गयों 
तो भी दो अंगुल भर छोटी ही रहती थों। 
तदपि दय गुलं न्यूनं यद्‌ यदादत्त बन्धनम्‌ ॥ भा. १०-९-१६ 

एकके साथ दूसरी, दूसरीके साथ तीसरी इस प्रकार बहुत-सी डोरियां जोड़ो गयीं कितु 
दो अंगुल भर छोटी हो रहती थों। ; 

श्रोकृष्णके स्पर्श होनेके कारण मानों, डोरीका स्वभाव बदल जाता था । 


यज्ञ करनेसे, तीर्थयात्रा करनेसे, ब्राह्मणोंको भोजन करानेसे स्वभाव सुधरता नहीँहै 
किंतु जो हृदयपूर्वक भगवानका ध्यान करता है, जो मनसे परा दै ला 
स्वभाव नप है। प ट 
न हो भी सकता oe 
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डोरीने बाँधेका स्वभाव छोड़ दिया। डोरियोंको भीकृष्ण पर दथा आयी। वेष्णव | 
कहते हैं कि डोरीमें ऐश्वयंशक्तिने प्रवेश किया था । जहाँ ईश्वर है, वहाँ ऐश्वयं भी है। ऐश | 
शक्तिको दुःख हो रहा है कि एक साधारण ग्वालिन प्रभुको बाँध रही है । 

गोपियाँ यशोदासे कहने लगीं, माँ, चाहे कुछ भी कहे तू, कितु इस लालाके भाग्यनने 
बंधन लिखा ही नहीं है। वह तो हम सबको सांसारिक बंधनोसे छुड़ासैके लिए ही आया है। | 

ऐश्वयंशक्ति परमात्माको स्वामी सानती है। वात्सल्यभदिस परमात्माको बाँधने चली | 
है। ऐश्वयंशब्ति अपने पतिको बंधनमें देख नहीं सकती । ऐइबर्य और वात्सल्य झक्तिका 
मीठा झगड़ा है। प्रभुने ऐश्वर्यशक्तिसे कहा, में यहाँ गोकुलपें इझ्चर महीं, यशोदाका बालक 
सात्र है। में द्वारिका तेरा पति होकर झाऊंगा। तू चली जा। माताको बाँधनेकी इच्छा है तो 
बाँघने दे। गोकुलमे प्रेमका प्राधान्य है और द्वारिकामें ऐइवर्यका। प्नजमें तेरी आवश्यकता 
नहीं है । 

गोकुल लौलामें वात्सल्य भाव और पोगंडू लीलामें सख्य भाव प्रधान है। गोपी-लीलामें 
माधुयं भाव मुख्य है । ह 

तो ऐश्वयंशक्तिने डो रीसे बिदाई ली। घरमें जितनी भी डोरियां थीं, सभी समाप्त होः 
सयां । फिर भी कन्हैया बंध नहीं पाया । यशोदाजी आइचर्यमें डूब गयीं ओर गोषियाँ हास्थमें । 
गोपियाँ, मानों कह रही थीं, भगवान्‌ इस तरह कभी बंघते भी हैं? ? 

भगवान्‌ सभीसे कह रहे हैं-हमारे बीच मात्र दो अंगुल भरका अन्तर है। ये दो 
मंगुलियां हैं अहस्‌ ओर ममता । जिसके मनमें भ्रहम्‌ ओर ममता शेष है, वह मुझे कभी बाँध 
नहीं सकता । 


परमात्माको त्रिगुणात्मक माया-डोरी बाँध नहीं सकती । भगवान्‌ तो केवल प्रेम-डो रीसे 
बधते हैं ओर बह भो उनकी इच्छा होने पर ही। ड 
शोकृष्णने देखा कि माता थककर पसोना-पसीना हो रही है तो दयावश होकर बंधन 
बंध गए । भगवान्‌ कहते हैं, जब सें कृपा करता हुँ तभो बंधता हूँ । 
इष्ट्या परिश्रमं कृष्णः कृपयाऽसीत्‌ स्वबंधने । 
भगवान्‌ लोकिक डोरीते नहीं, प्रेमको डोरोसे ही बांघे जा सकते हैं। 
भक्तोंके प्रेमके सिवाय और कुछ भो मुझे बाँध नहीं सकता । 
आ जबतक ईइवर कृपा नहीं करते, तबतक उसे कोई भी जीव बाँध नहीं पाता । 
Se ` कृष्ण स्वेच्छासे बंध गए। 
. जोव अपने स्वाथके हेतु विविध बंधनोंमें फॅसता रहता है। परमात्माने निःस्पृह होनेपर 
` भी आज बंघनको स्वीकार किया । 
जब भगवान्‌ चेघते हैं तब जीव बंधनमुक्त हो जाता है, उसका उद्धार हो जाता है । 
ज्ञान और योग नहों, शुद्ध प्रेमलक्षणा भक्ति ही ईश्वरको बाँध पाती है। 


ईँक्वर जबतक प्रेमडोरसे बंध नहों पाते, तबतक जीवका सायाका बंधन छद नहीं पाता । 
` ईदवरको उनके पेटपरसे बाँधा गया सो उनका नाम दामो 


[ दर पड़ ॥ 
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जब तक परमात्माको प्रेमसे बाँधा न जाय, तब तक संसारका बंधन बना रहता है। 


_ जो ईश्वरको बाँध सकोगे तो जन्ममृत्युके बन्धनसे छुटकारा होया । जो ईइवरको बाँध 

सकता ह, बह्‌ स्वयं छुट जाता है। 
ईंदबर सर्वश्रेष्ठ क्‍यों हैं? कारण यह है कि वे अपना कोई आग्रह या ममता नहीं 
रखते। जीव श्राप्रही होता है, ईइवर अनाग्रही । जीव दुराग्रही है, अपनो जिद छोड़ता ही 


ty 


नहीं है । जीव यदि अनाग्रही बन सके तो वह ईइवर बन सकता है। 


भगवान्‌ भक्तोंके आग्रहके आगे भुक जाते हैं। भत्तोंके आग्रहका वे आदर करते हैं। 
जीव अपना आग्रह गलेसे चिपक्राए रखता है ' 

साताफे परिश्रमको देखकर कन्हैया बंध गया । इस प्रकार उन्होंने बताया है कि वे 
भक्ताधोन हैं । ईइवरने अपना आग्रह छोड़ बिया । 

भोष्म पितामहको प्रतिज्ञाको पूर्ण करनेके हेतु, श्रोकृष्णने अपनी प्रतिज्ञा भंग करके 
अस्त्र धारण किए थे। वे हाथमें चक्र लेकर भीष्म पितामहकछो मारने दोड़े। इत हृश्यको देख- 
कर भौष्ममे भावविभोर होकर धनुष-बाण फेंक दिए और बोले, वाह, भेरे प्रभु ! घन्य है ! 
सेरी प्रतिज्ञाको सत्य करनेके लिए आपने अपनी प्रतिज्ञा भंग कर दो । 

पूर्ण प्रेमके बिता परमात्मा बंध नहों पाते । सनुष्यका प्रेम कई हिस्मोंमें बंटा हुआ होता 
है । बह पत्नी, संतान, धन, संपत्ति, बनार्वातयार सभीते प्रेम करता हैं। यदि वह अपना सारा 
प्रेम भगवानको ही दे तो भगवान्‌ बंध सकते हैं । 

दामोदर लोलाके द्वारा भगवान्‌ बतलाते हैं कि जब तक जीव ममता ओर अहम्‌ छोड़ता 
नहीं है तब तक दो अंगुल भर अन्तर बना ही रहता है । इस प्रकार वे जीवको मिल नहीं पाएंगे । 

बालकृष्णने दयावश सोचा कि यदि मुझे बाँधनेसे माता प्रसन्न हो रही हो तो भले 
मुझे बाँध ले बालकृष्ण बंध गए और यश्ञोदाकी इच्छा पुरी हुई । 

परमात्माको ज्ञानो पुरुष बाँध सकता है ओर भक्त प्रेमसे बांध सकता है। बिल्वमगल 
जेसे भक्त भगवानको हुदयमें बंद कर देते हैं । 

अंधे बिल्वमंगल चलते-चलते मार्ग में एक गडढेमें फिसल पड़े। श्रीकृष्णने गोप-बालकका 
रूप धारण कर उनको हाथ पकड़कर बाहर निकाला । श्रीकृष्णके कोमल हस्त-स्पशसे 
बिलवसंगलको लगा कि यह साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं। उसने परिचय पुछा तो अपनेको एक गोपः 
बालक बताकर कृष्ण भागने लगे । 

बिल्वमंगलने कहा, मेरा हाथ छोड़कर तो तुम जा रहे हो कितु मेरे हुदयसे भी आग | 
निकलो तो जानूं । मैंने तुम्हें अपने हृदयमें बंद कर लिया है-- 

हाथ छुड़ाये जात हो, निबळ जानिके मोहि। 
जब हृद्यसे जाइगे, सबल कहाँगो तोहि! र 
बामोद्र, जो a णतम, महामणी, पुगालले, ह गए हैं. ते कहते हं कि ज्ञान ओर 


Or. 


तप पर समोह ' बिजयको कथा है यह। 
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श्ोकृषणके मथुरागमनके समय यशोदाजीने उनसे विनती को कि उस डोरीसे बाँधनेका 

प्रसंग भूल जाना । मतमें न रखना। श्रीकृष्णने कहा, में तो कबका भूल चुका हूँ, कितु तुस भी 

भूल जाता। में तो यहो याद रखूंगा कि तुसने कभी मुझे प्यारकी डोरसे बाँधा था। मैं 

द्वारिकाधीश बन्‌ंगा, छप्पन कोटि यादवोंक्षा सज्नाट्‌ बनूंगा, सोलह हजार रानियोंका पति 

` ब॒नूंगा, फिर भो में तो तेरे प्यारके बंधनमें बंधा रहूंगा । तेरे सिवा मुझे और कौन बाँध सकता 

है ! मुझे ओर कोई भो बाँध नहों पाएगा। में किसी औरका नहीं, सोलह हजार रानियोंका 

नहीं, केवल तेरा हूँ। तेरे प्रेमके बंधनको में सदा याद रखूंगा। तेरा प्रेस में कभो सूल 
नहीँ सकता । 


इस चरित्रसें यझोदाकी विजय है। ज्ञान-तपश्चर्या नहीं, भक्तिकी विजय है। अपने 
` तपके प्रभावसे ज्ञानीजन परसात्माका दशन तो पा लेते हैं कितु उन्हें बाँध नहीं पाते । तपस्वी 
f भगवानको पहचान सकते हैं, बाँध नहीँ सकते। मात्र विशुद्ध भक्ति ही उनको बाँध सकती है। 
इसीलिए तो भगवान कहते हैं-मैं सुरिति तो देता हुँ कितु भक्ति नंहीं देला । यदि भवित दान 
| करू तो मुझे ही बंधना पड़ेगा । 

; एक बार भक्त दामाजी कर स चुका सके तो यवन सेनिक उनको बाँध कर राज दरबारें 
| ले जाने लगे। दामाजोने सेनिकोसे प्राथना को कि मागंमें मुझे पंढरपुरके बिटुलनाथजीका दर्शन 
कर लेने दो! सेनिक उन्हें मंदिरमें ले गए। अपने भकतकी ऐसी दयनीय दशाको देख कर 
बिटुलनाथजी द्रवित हो गए। अरे, मेरा दामा बधनोंमें जकड़ा हुआ है। 


; तो विठुलनाथजी एक हरिजनका रूप लेकर राज दरबारसें पहुँचे । वहाँ उन्होंने अपना 
नाम बिठ॒हू चमार बतलाया ओर दामाजीको सभी बाको भर देनेको इच्छा व्यक्त को । 
इस प्रकार विटुलनाथजीने अपने भक्त दामाजीको बंघनमुक्त किया । 


अगवान्ने दामाजोको भक्ति दी थी सो उनको चमारका रूप लेना पड़ा। भक्ति 
भगवानको बांधतो है। 


लालाको बाँघकर यशोदाजी रसोईघरमें तो गई कितु उनका मन तो लालामें ही लगा 
' या। छन्हैयाको बाँध कर अच्छा तो नहीं किया है कितु में करू भी तो क्या करूँ ? उसकी 
 चोरीक्ी आदत भी तो छुड़ानी है। 


. _ लाला बंधनमें है सो सभी बालक भो वहीं बेठे हुए हैं। लाला, हमारे कारण तुम्हें 
_ बंधना पड़ा। तुम्हें कहीं पोड़ा तो नहीं हो रही है? लालाने सोचा कि यदि हाँ कहुंगा त 
._ संभोको दुःख होगा। सो उसने कहा, नहीं रे, में तो परिहास कर रहा हुँ । 

. जिस प्रकार वेष्णव प्रभुको दुःख न होने देनेके लिए सावधान रहते हैं, उसी प्रकार प्रभु 
सो बेष्णवको दुःखी न होने देनेके लिए सावधान रहते हैं । हे रा 

र 5 शीङृष्णने सोचा कि आज बेलगाडीकी लीला करनी है। में बैल बन और मसल 
` गाड़ी। इस सूसलको सें बेलगाड़ोकों भांति खोंचू गा और लाला द ही करते लगा। र 
भगवान्‌ दामोदर चाहते हैं कि उनको चाहे बं र GE 
तो वे बधन-पुक्त. कर हे केश. ॥॥००४ क New Delhi. त वात भे लतम कई ला 
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यशोदा घुष्टि भक्ति है । पुष्टि भक्ति भगवानको वाघतो है। जब वे बंध जाते हैं तब 
जीव सुक्त हो जाता है । जब तक उनको प्रेम-डोरसे बांधा नहीं जाय, मायाका बंधन नहीं 
दुटेया । ईश्वरको प्र ससे बाँघो । 

नवं अध्यायमें बंधन लीला है, दवें अध्यायनें मोक्ष लोला--यमलाजु न मोक्ष कया है । 


लाला सूसलको खींचता हुआ उन दो यमन्नाजन वृक्षोंके बीचसे आगे बढ़ा। मुसल 
दो वृक्षोंके बीचमें टेढ़ा हो गया। लालाने डोरको इतने जोरसे खींचा कि मूसलने उन दोनों 
बुक्षोंको उखाड़कर गिरा दिया । 

यमलाजु न वृक्ष गिरते ही दो तेजस्वी पुरुष प्रकट हुए । ये पुरुष अपने पुव॑जस्मोंमें राजा 
कुबेरके पुत्र थे-नलकुबेर शरोर मणिग्रोव । इन दो लक्मीनंदन यक्षोंको नारदजीके शापके कारण 
बुक्षोंका अवतार सेना पड़ा था । 

परीक्षितने पुछा-नारदजीने उनको शाप क्यों दिया था ? 


शुकदेवजो वर्णन करने लगे--राजन्‌ ! सुनिए, नारदजीने क्रोधवश नहीं, कृुपापुर्वक 
उन्हें झाप दिया था । 
नलकुबेर और मणिग्रोव कुबेरके पुत्र थे। पिताकी अपार संपत्ति उन्हें मिल गई । 
संपत्तिका अतिरेक अच्छा नहीं है । 
संपत्तिका अतिरेक चूत (जुआ), व्यभिचार, मां्मदिरा आदि दुगु णोंका जन्मदाता 
है। संपत्तिकी अतिशयता और सन्मति प्रायः साथ-साथ रह नहीं सकते। संपत्तिका अतिरेक 
होने पर लोग तामस आहार, मदिरापान, व्यभिचार आदि डुगु णोंमें फंस जाते हैं ओर सदू- 
वतनका उच्छेद-सा हो जाता है। 
पति-पत्नीका संबंध केवल काम-सुखके लिए नहं, घर्माचरणके लिए है । सुशीला 
पत्ती अपने पतिको पापाचार करनेसे रोकतो है । . 
चे दोनों कुबेर-पुत्र घनके मदमें सुघबुध खो बेठे थे । मदिरापान करके गंगा-किनारे 
आए ओर गंगाके पवित्र जलमें युवती स्त्रियोंके साथ नग्नावस्थामें जल-क्रोड़ा करने लगे । 
विलासी तो ती्थकी सर्यादाका भो पालन नहीं करता है \ महाप्रभुने बड़े दुःखसे 
कहा है, जबसे विलासी लोग तीर्थमें बसने लगे हैं, तबसे देवगण तीथमेंसे चिदा हो गए हैं। 
गंगादितीथवर्यंषु दुष्टेरेबाइतेश्विह । 
तिरोहिताधिदेवेधु कृष्ण एवं गतिमंम ॥ ड 
अब देवि नारदजी वहाँसे जा रहे थे तो उनको ऐसा हृदय देखकर दुःख हुआ । 


नारदजीको देखकर भी उन्होंने अपने शरीरको नहीं ढेंका । नारदजीने सोचा, इतना सुंदर _ 


शरीर भिला है, फिर ये उसका दुरुपयोग ही कर रहे हैं । 


यह शरीर भगवानुका है, भगवान्‌ ही की सेवा करनेके लिए जीवको दिया गया हेश 


नारदजी कहते हैं, इस शरोरकी अंतमें क्या दशा होगो ? या तो इसे पशु-पक्षो खा 
जायेंगे या फिर गहै खाककों ढेर बन जाएगा Del. Digized by $3 Foundation USA Pe 
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संपत्तिके मदमें लोग अपने शरीरको अजरामर मानने लगते हैं और अन्य लोगों तथा 
प्राणियोंको सताने लगते हैं ? 


यह शरोर है किसका ? इस पर किसका अधिकार है ? क्या यह साताका है ? क्या 
पिताका है ? क्या यह शरीर अपना है ? 


पिता-मेरे वीयसे उत्पन्न होनेके कारण यह शरीर मेरा है। 

माता--मेरे गर्भ में जन्मा था, अतः मेरा है । 

पत्नी -इस शरीरको अपना बनानेके लिये तो अपने माता-पिताको छोड़ कर यहाँ 
आई हुँ । इसके साथ मेरा विवाह हुआ है। वह सेरा अर्घांग बना है। अतः यह शरीर सेरा हो है। 


अग्ति--यदि इस शरीर पर माता-पिता-पत्नीका अ्रधिकार है तो प्राण-निर्गमनके 
पश्चात्‌ वे इसे अपने ही पाम रखनेके बदले बाहर क्यों निकाल देते हैं ? इस शरीर पर मेरा 
ही अधिकार होनेके कारण तो इसे श्मश्ानमें लाकर मुझे सौंप दिया जाता है। 


श्वुगाल-कुत्ता--अग्नि-संस्कार न किए जाने पर यह शरीर हमें खानेको मिल जाता है, 
अतः उस पर हमारा भो तो अधिकार है । 


इस प्रकार इस शरीर पर हर कोई अपना अधिकार जमाता है। कुछ समरपें नहीं आता 
कि इस पर वस्तुतः किसका अधिकार है। 


प्रभु कहते है-यह शरीर किसोका भी नहीं है। मैंने जीवको दिया है । यह शरीर 
सेरा है क्योंकि मैंने कृपा करके दिया है । 
देवदत्तमियं लब्ध्वा च्लोकम जितेन्द्रियः । 
यो नाद्रियेत त्वस्पादों स शोच्यो ह्यात्मवञ्चककः ।। 
भा. १०-६३-३१ 


यह सानव-शरीर आपने अत्यंत कृपा करके संसारके मानबोंको दिया है । जो मनुष्य 
इसे प्राप्त करनेके वाद अपनी इन्द्रियोंको नियंत्रणमें नहीं रखता है तथा आपके चरणोंकी शरण 


नहीं लेता है, उसका जोबन अत्यंत शोचनीय है । बह स्वयं अपने आपको घोखा दे रहा है। यह 
शरोर सांसारिक सुखोपभोगके लिए नहीं दिया गया है । 


श्रीरामचरितमानसमें कहा गया है-- 


आकर चारि उच्छ चोरासी | जोनि अमत यह जिब अविनाशी ॥ 
कबहुककार करुना नर देही । देत ईश बिजु हेतु सनेही ॥ 
नर तजु भव वारिधि कहुँ बेरो । संभुख मरुत अनुग्रह मेरो ॥ 


कि 
जो न तरे भवसागर, नर समाज अस पाह | 


~ 
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सौ रपयेका नोट यदि फट भी गया और ग ह 
नम्वर ठोक हो तो उसे कोई फं गह देता है। इसी प्रहार यह घर दि का 
नस्बर तो ठोक ही रहता है। इसी शरीरतपे तो भगवान्‌का जाप किया जाता है। भगवानके 
जापक्ता आनद सात्र सनुब्य हो को तो सिल सकता है, कुत्ता-बिललो भजन नहीं कर सकते। 
पशुओंको अपने ही शरीरका, अपने हो स्दरूपका तो भान नहीं है तो भगवान्‌के स्वरूपको 
जानकारी तो कसे पा सकते हैं । केवल मनुष्य ही भगवानुके स्वरूपको जान सकता हे । 

इस अनित्य शरीरसे भो नित्य परमेइवरको प्राप्त किया जा सकता है। 

ह शरीर परमात्माके कार्यके लिए है, प्रभुङ्गी कृपा ही से मिला है। मदान्ध लोग इस 

बातको या तो जानते ही नहीं हैं या झुल जाते हैं। 

उन कुबेर-पुत्रोंकी होन दा देखकर नारदजीको दया आयो । उनको सन्मां पर ले 
जानेके लिए उन्होंने शाप दिया । 

इस शरीरका उपयोग मात्र भोगविलासके लिए करनेवाला व्यक्ति घ्रगले जन्ममें वृक्ष 
बनता है । भोग ऐसे तो न किये जायें कि शरीर रोगो हो जाय। भोग इन्द्रियोंको रोगी बनानेके 
लिए नहीं, उनको प्रसन्न करनेके लिए है। 

समय और सम्पत्तिका उपयोग मात्र भोगविलासमें करनेबाला व्यक्ति अगले अवतारमें 
वृक्ष बनता है। पापीको बुक्षका जन्म मिलता है! वृक्ष जड़ नहीं है। यह तो पाप योनि है। 
युक्षको छः ऋतुओंके भांति-माँतिके प्रहार सहने पड़ते हैं। 

नारदजीने शाप दिया--ये दोनों यक्ष सम्पत्तिके कारण मदान्ध, स्त्री-भोगी, बिलासी हो 
गए हैं सो स्थावरपन प्राप्त करने योग्य हुए हैं। तो ऐसे भोगियोंको वृक्षका जन्म मिले। 

शाप सुनते ही नलकुबेर और मणिग्रीव पछताने लगे। वे नारदजीकी शरणमसें आए। 
क्षमा करो, मुनिवर, क्षमा करो । 

नारदजीने कृपा करके उन दोनोंको गोकुलमें बुक्षावतार दिया । नन्दबाबाके माँगनसें 
तुम दोनोंका जन्म होगा ओर कम्हैयाका चरणस्पश तुम्हारा उद्धार करेगा । 

बह शाप था या आशीर्वाद ? उद्धव जेसे साधुजन तो वृन्दावनमें बुक्षके रूपसें जन्म 
लेना चाहते हैं । 

विषय-भोगमें रसमाण रहनेवरलेको अगले जन्ममें वृक्षका भ्रवतार लेना पड़ता हैं । 

नारदजीने झाप तो दिया कितु सन्तोंका क्रोध, सम्तोंक्षा शाप भी हमेशा आशीर्वाद-सा 
होता है । गोकुलमें बृक्षोंका अवतार लेनेकी अभिलाषा तो महान्‌ ऋषियोंकी भी होतो है। उद्धव- 
जो कह 


आसामहो चरणरेणुजुषामहं स्यां इन्दाबने ह किमपि शुख्मलतोपधीनाम्‌ । 
या दुस्त्यजं स्वजनमार्यपथं च हिता भेजु्दनदपद्वीं श्रुतिमिविसृस्याम ॥ 
अहो ! अत्याज्य स्वजन ओर आयंमार्गका त्याग करके, वेदोंके लिए भी खोजने योग्य 
श्रीकृष्णको पदवी इन गोपियोंने पायो है ऐसी गोपियोंकी चरणरजसे ज लाभान्वित वृक्ष-राशि: 
सता, औषधि आदि किस भप मेरा जन्म हो; ऐसी"मरी प्रार्थना है।.._ 
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nr 
कृष्णका चरण-स्पश पाते ही नलकुबेर और मणिग्रीवने अपना झूल स्वरूप प्राप्त किया। 
दोनों बृक्षोंका उद्धार हुआ । अब नलकुबेर नोर मणिग्रीव प्रभुको स्तुति करने लगे 


वाणी गुणाछुकथने भ्रवणौ कथायां हस्तौ च कर्मश्च मनस्तव पाद्योनः । 
स्मृत्यां शिरस्तब निवासजगत्प्रणामे इष्टिः सतां दर्शनेऽस्तु भवचनूनास्‌ ॥ 
सा० १०-१०-३८ 
हे प्रथु ! आपसे हम कुछ ओर तो माँगते महीं हैं । अपनी वाणी आपके गुण-गाममें रत 
रहे । अपने कान आपको कथाके श्रवणमें लोन रहें। अपने हाथ आपके सेदाकसमें, अपना सन 
आपने चरण-स्मरणमें, अपना मस्तक आपके निवासरूप जगतुको प्रणाम करनेमें और अपनी 
इष्टि आपको सूतिरूप सन्त पुरुषोंके दंन करनेसें तत्पर रहे। हे नाथ ! बस यही कृपा 
झाप हम पर कर । 
यह प्राथंना हम सबको भी करनी चाहिए । 
हमारी वाणी श्रोकृष्णका कोत्तंन करती रहे, आँखें श्रीकृष्णका दर्शन करती रहें और 
र शोकृष्णका ध्यान करता रहे। हमें अपनी प्रत्येक इन्द्रियकों भक्ति-रसका दान करना 
चाहिए । 


| 

| 

| 

j 

। 

। 

| 

| 

{ 

| 

। 

| 

नलकुबेर ओर मणिग्रोवने श्रपनी हरेक इन्द्रियके लिए भक्तिरसकी माँग की और स्तुति | 
करते हुए गोलोकवासी हो गए। 
| 


गोलोक धासमें श्रीकृष्णलोला नित्य होती रहती है। वे दोनों स्निग्ध और सघुकण्ठ 
बने । वे दोनों वहाँ रोज कीत्तंन करते हैं। स्निग्ध मघुकण्ठने कहा, अक्कर श्रीकृष्णको मथुरा ले 
जा रहे हैं। यशोदा यह सुन कर व्पग्र हो गयों । तो स्निग्ध सघुकण्ठने कहा, साता, यह तो पृथ्बी 
पर रची गई लीला है। लाला तो तुम्हारी गोदमें ही है। 


„ _ _योगमायाने दोनों वृक्षोंको गिरने नहीं दिया था। नलकुबेर रोर मणिग्नोवके गोलोकधाम- 
पहुंचते ही दोनों वृक्ष घसाकेके साथ जा गिरे। घमाका सुन कर गोपियाँ दौड़तो हुई आयों। 
. भगवानको दयासे कन्हैया बच गया है--ऐसा जानकर उन्हें आनन्दका अनुभव हुआ । 


नन्दबाबा भी दोडते हुए आ पहुंचे। उन्होंने देखा तो कन्हैया सुसलके साथ बंधा हुआ 
या । किसने बाँधा है ? कोई उसे छोड़ता क्‍यों नहीं है? उन्होंने Rs कर किया । 


 _ नन्दबाबा लालासे कहने लगे, बेटे, तुरे तेरी माँने बाँ ? , सैंने तुरे 
& छोड़ दिया (त किसका बेटा है? तुझे तेरी माँने बाँधा था न? देख तो, मैंने तु 


लाला--आज तक में अपनी साताका बेटा था, अब में आजसे तुम्हारा बेटा हूँ । 

8 . नन्दवाबाको इच्छा थी कि कन्हैया एकबा उनकी 

5 इच्छा परी हु । कन्हैया एकबार कह दे कि वह उनका बेटा है। आज उ 
.._.  नन्दबाबा यशोदाको डाँटने लगे। लालाको तुने बाँधा ही क्यों ? तुझे दया भी न आई ? 


_ अश्ञोदाने सोचा कि आज सभी उसी पर गुस्सा करते रहेंगे। मेरी बसे तो कोई इच्छा नहीं थो . | 
उसे बांधनेको कितु इसे चोरो करनेको आदत हो गई न ऐसो बरी झावतसे छुड़ानेके लिए 
> ही मैंने उसे ताला आए: मेने, उसे सवेह" ही लो वाघाचा" by S3 Foundation USA. छु हे । 
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शा यशोदा बेटेको अपने पास बुलाने लगी तो उसने आनेसे इनकार कर दिया। में तेरा 
नहीं, नन्दबाबाका बेटा हूँ । 


यशोदा विचार करने लगी, गोपियों और बालकोंने रो-रोकर सना किया था, फिर भी 
मैंने निष्ठुर होकर पुत्रको बाँध दिया। कन्हैया रूठ गया है । वह रोने लगो कि बेटा कब मेरी 
गोदसें आएगा । 

लालाने देखा कि साता रो रही है। 


वेष्णदका रोना भंगवानसे देखा नहीं जा सकता । औकृष्ण-सा प्रेम और कोई नहीं कर 
सकता । श्रीक्षष्णके लिए जो एकांत रुदन करता है, उसे वे आ मिलते हैं। 

साताका रोना लालासे देखा नहीं गया । वह दौड़ता हुआ माताको गोदसें आया और 
पीताम्बरसे माताके आँसु पोंछने लगा । मेरा बेटा किलना सयाना है। मेंने तुझे वाँधकर अच्छा 
नहीं किया था। तू अपने सनमें यह बात न रखना । बेटे, इस प्रसङ्गको तु मनसे भुला देना । 

कन्हैया--साता, मैं सव कुछ सुल जाऊंगा किंतु तेरा प्यार नहीं भूल पाऊंगा। में कुछ 
ही समयमें रिका नगरीका राजा बनूगा। वहाँ भी में तेरा यह प्यारका बंधन याद रखूंगा। 
रुक्मिणी आदि किसीके भी बंधनमें में नहीं रहुँगा कितु तेरे प्यारके बंधनको भुला लहों सकेगा ! 

यह तो गोकुलको एक सुख्य लीला है। ज्ञानी ईइवरका साक्षात्कार तो कर सकता है 
कितु उनको बाँधनेको शक्ति ज्ञानसें नहीं है। भगदानुको तो केवल भक्ति ही बाँध पाती है । ज्ञानी 
ब्रह्मका चितन करता हुआ ब्रह्ममय तो हो पाता है कितु भगवानूको बशमें तो भक्ति ही कर पाती 
है । तप और ज्ञानको भ्रपेक्षा भक्ति ही श्रेष्ठ है। 


परमात्मा जीव मात्रको अपने प्रेमसे सराबोर करते हैं कितु जोव बेसा दुष्ट है कि प्रभुके 
साथ हो प्रेम नहीं करता है। प्रभुके प्रति प्रेमको जगानेके लिए प्रभुके उपकारोंका बार-बार 
स्मरण करो। में परमात्माका ऋणी हुँ। उन्होंकी कृपासे हो यह थोड़ा-बहुत सुख पा सका हूँ। 
ऐसा विचार बार-बार करोगे तो प्रभुसे प्रेम हो सकेगा । 

प्राप्त स्थितिमें सन्तोष मानोगे तो प्रभुप्रेमका उदय होगा । परमात्सासे कुछ न माँगो। 
परमात्मा भी किसोसे प्रेमके सिवाय और कुछ भो नहों माँगते हैं। जोव मुझे प्रेम दे तो बस। 

प्रभुसे कुछ भी न माँगो। उनके उपकारोंको हमेशा याद रखो। सनुष्यका प्रेम, घन, 
सम्पत्ति, घर-गृहस्थी, कुटुम्ब आदिसें विभक्त होता है, अतः परमात्मा प्रसन्न नहीं होते। लोग 
सगवानूको प्रणाम करते समय भगवानका नहीं, अपने बस्त्रोंका ही विशेष ध्यान रखते हैं। ग्रे, 
चस्त्र बिगड़ जाएंगे तो बाजारसे दूसरे लाये जा सकगे कितु हृदय तो बाजारमें मिलता नहीं है । | 

ज्ञानी भक्त प्रेम-डोरसे प्रभुको बाँघते हैं । भगवान्‌ केवल प्रेमके ही वश हो पाते हैं, 
अस्य किसी भी बशके नहीं । 

भागवतमें हास्य, करुण, श्वुद्भार, वीर आदि ससी रस तो हैं हो । इतना ही नहीं, 
रस भी लबालब भरा हुआ है--भक्ति रस । MT 

भक्ति-रस अन्य सभी रसोसे उत्तम है। रामचरितमें रामचन्द्रजी कहते हैं, सात्र भक्ति 
हो मुझे आद्रे कर पाती है। भक्तिको अन्य किसी भी आलम्बनकी आवश्यकता नहीं है, 
स्वतन्त्र ही है। शीन-विशोर्ने आदि सभी कुछे इस“ भक्तिके अंधीने हैं" २० कब 
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जाते बेगि द्रव मैं भाई। सो मम भगति भगत सुखदाई ॥ 
सो सुतंत्र अवलम्भ न आना । तेहि आधीन भ्यान-बिग्याना ॥ 
— रामचरितमानस 


ऐसी है भक्तिकी महिमा । ज्ञानी मायाके आवरणयुक्त ब्रह्मका दर्शन करते हैं। ज्ञानीको 
कोति ग्रादिको चाह होती है। 


निरावृत, आवरणरहित ब्रह्मका साक्षात्कार तो केवल गोपियों ही ने किया है । जब तक 
जीव निर्दोष नहों हो पाता, तबतक इइवरका दर्शन पा नहीं सकता । 


EEE we, 


साधु बननेकी नहीं, सरल होनेकी आवश्यकता है। अम्दरके विकारोंको दूर करना 
ही होगा । 

दोनों वृक्षोंका तो उद्धार हुआ कितु उस मुसलका उद्धार क्यों न हुआ ? 

श्रीकृष्ण दोनों बृक्षोंके बीचमें-से उस पार निकल गए थे जब कि सुसल तो टेढ़ा होकर 
इस ओर ही रह गमा था । प्रभुने वृक्षोंक्रे अंदर प्रवेश किया सो उनका उद्धार हो गया। जिसके 


अन्तवेशमें भगवानका प्रवेश होता है, उसका उद्धार हो जाता है। यदि वे हमारे अन्तरमें आयेंगे 
तो हमारा भी उद्धार हो जाएगा । 


._ दामोदर लीला द्वारा भगवान्‌ जगत्से कहते हैं, जब जीव मुझे बाँधता है तब में उसको 
बंघनसे छुड़ाता हूँ। 


शुकदेवजी वर्णन कर रहे हैं। 


Ee कई बार गोपियाँ यशोदाके घर आकर कन्हैयाको अपने घर ले जानेको कहती थीं। 
कन्हैया, तू मेरे घर आएगा? तो कन्हैया पूछता, तुम्हारे घर तो आऊ कितु तुम मुझे क्या दोगी ? 
' गोपियाँ पूछतों, क्या चाहिये तुके ? कन्हैया कहता, माखन। किलना दोगो ? गोपियाँ पुद्धतीं, 
कितना चाहिए तुरे ? तो कन्हैया अपनो दोनों बाहे फेला कर कहता, इतना। तो गोपी 

पुतो, इतना सारा माखन तु कते खा सकेगा। 


हा कन्हैया--में तो कुछ भो नहीं खाऊँगा। मुझे तो अपने मित्रोंमे हर अपने 
_ सित्रोंको खिलाना है। नह सु सत्रॉमे माखन बाँटना है। 


. _ ईश्वर ओरोंको देकर प्रसन्न होते हैं । खानेवालेकी अपेक्षा औरोंको प्रेमसे खिलानेवाले- 
र को अधिक आनद मिलता है। 
pat मन साखन-सा कोमल हो पाए ओर जोवन मिश्री-सा मधुर, तो कन्हैया अवश्य आएगा ' 
गोपीने सोचा, इसे माखन दूंगी तो बह उसे लेकर 
_ रोकना चाहिए। उसने कहा, लाला. भाखन मुफ्तमें नहीं 
कामभो करना होगा । कन्हेयाने पुछा, कौन-सा काम कर 
पाट ले आ। वेसे वह था ततो बड़ा बजनदार, कितु कन्हैयाने 
कोको माखन खिला सकूंगा। वह पाट वजनदार था स हायसे 
पीताम्बर भी (लिसक' बमः | 75६ 5005४ ८०।७०४०१, New BRIE ays 200 
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, _ ब्रह्मज्ञान प्राप्त होनेके बाद भी अविद्याका अंश बाको रह जाता है क्योंकि प्रारब्ध 
कसं तो भुगतना ही पड़ता है । अज्ञानका पुणं नाझ हो जाय तो प्रारब्ध कोन भोगेगा ? बह्मज्ञानसे 
प्रारव्ध कमका नाश नहों हो पाता । बह्मज्ञानसे क्रियमाण शोर संचित कर्मोंद्ा नाश होता है। 
जब तक इस देहका प्रारब्ध है, तब तक अविद्या शेष रहती है। प्रारब्ध कमंके भुगतानके बाद 
उसका नाश होता है। ज्ञानोको ब्रह्म-साक्षात्कार होने पर अविद्याका अंग बाको रह जाता है 
और कुछ आवरणके साथ साक्षात्कार होता है कितु इन ब्रजभक्तोंको तो अनावृत ओक्ृष्णके 
दंन होते हैं 

बेसे तो दुर्योधनकों भो शोकृष्ण भगवानुके दक्षन हुए थे कितु बीचमें मायाका आवरण 
था सो उसका उद्धार नहीं हो पाया । 

कन्हैया पाट लाया और उसने माँगा तो गोपीने कहा, लाला, तु नाच तो सही जरा। 
साखनके लोभसे कन्हैबा अब नाचने लगा। जगतको नचानेबाला नटवर, गोपोके प्रेमके वञ्चीमूत 
होकर स्वयं नाच रहा है। 

कवि रसखान कहते हैं-- 


शेष, महेश, गणेश, दिनेश, सुरेशहु जाहि निरंतर गावें । 
जाहि अनादि अनंत अखंड अछेद अभेद सुवेद बतावें ॥ 
नारदसे शुक व्यास रटै पचि हारे तऊ पुनि पार न पावें। 
ताहि अहीरकी छोइरियाँ छछिया भरि छाछ पे नाच नचावे ॥ 


गोपियोंके प्रमसे बंघे हुए श्रोकृष्ण उनके घरोंका काम रहे हैं । गोपियोंके सिर पर 
पानोको गगरिया चढ़ाते हैं, सामान इधर-उधर करनेमें मदद करते हैं, उनके भनोरंजनके लिए 
नाचते भी हैं। 

ब्रजकी इस लोलामें ज्ञान-वेराग्य नहीं, प्रेमभाव ही मुख्य है। 

एक मालिनका प्रसंग भी है इन लीलाओंमें । ब्रजमें एक सुखिया नामकी मालिन थो जो 
रोज-रोज कृष्ण-कथा सुनती थो । भक्ति उसके लिए एक व्यसन-सो हो गई थी। 


तुकारामको भी व्यसनरूपा भक्ति सिद्ध हुई यो । उन्होंने कहा है-- 
पडे इन्द्रिया सकला वलण । 

सभी इर्द्रियोंको ऐसी आदत-सी हो गई है कि ईश्वरके भजन किए बिना वे रह नहीं 
सकतों । 

मालिनका प्रेम धीरे-घीरे बढ़ने लगा । अवण भक्ति व्यसन-सी हो गई । 

भक्तिका व्यसन सिद्ध करो । अन्य सभी वसन, भक्ति-मारमें बाघा रूप हैं, अत 
भक्तिको ही व्यसन बना ah ना व्यसनस्‌' pps व्यसनम्‌ । जिसको 
सेवा और स्मरणका व्यसन हो, वही सच्चा बष्णव sone nie 7 कानमेसे, आँखोंसे हूदयमें 
जाता है। बार-बॉर सुनने परिपही होती ह म 


` 
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लालाके दशेनके लिए सुखिया आती है । 


अधिकारके बिना भगवानूक्े दर्शन नहीं हो पाते । यदि सुख-सुविधाकी इच्छा बनो 
रही है तो भगवान्‌के दर्शन नहों होंगे । जोव जब पुर्णतः निष्काम और वासनाहीन बनता है, 
तभो वे दर्शन देते हैं। इशवरदर्ञनके सिवाय अन्य कोई भी वासना सुक्ष्म रूपसे भी शेष रह गई 
होगी तो ईश्वर दर्शन नहीं देगे । 


सुखिया सालिन हर रोज नंदबाबाके आँगनमें आती-जाती थी कितु कन्हैया बाहुर 
निकलता हो नहों था। तो उसने एक सुदेवसे झष्णद्शनका उपाय पुछा । सुदेव यह जानकर 


प्रसन्न हुए कि यह एक जिज्ञासु भ्रौर सुपात्र जीव है। तो उन्होंने सुखियासे कहा, अपने घरमे 
बालकुष्णको सेवा, साधना, स्मरण करती रहोगी तो घह प्रसन्न होगा । 


ईश्वरको वशमें करनेका एक अच्छा साधन है-सेवास्मरण । आग्रह सेवास्मरणका | 
रलो, ईरवरद्शनका नहीं । जीवको पात्रता मिलते ही ईश्वर उसे दर्शन देते हैं । लंबी-लबी दाढ़ो- 
वाले साधु भी दशनके लिए आते रहते थे । कन्हैया सोचता था कि इन साधुओंकी दाढ़ी जितनी 
बाहर, उतनी हो अंदर भो हो सकती है। अंदरके कामविकार शायद अब भी बाकी ही होंगे। 
यशोदाजी कभी उसे जबरन बाहर खोच लाती तो बह अपना सुं ह फेर कर साताको साड़ीमें | 
छिपा लेता था। बे साघु अभी सुखदशेन पानेके योग्य नहीं हो पाए थे। | 


E , भगवान्‌ तो तनको बात भी जानते हैं और मनको । पात्रता पाए बिना जीव ईश्वरका 
¢ दशन पा नहीं सकता । 


मालिनने कहा, में सेवा कंसे करू ? हैं तो बड़ी गरीब हूँ। 

भुदेव-तु रोज २१००० बार माला फेरना। 
करते-करते जीव जब नस्र होकर आँसू बहाने लगता है 
कथा-भवणके वाद क्‌ 
पर कुछ तो ब्रत करो । 


सालिनको भांति-भांतिके साधन बताए गये कितु वे सब उसके भ्रनुकूल नहीं थे। तो 


सुदेवने कहा, यदि तू कुछ भी नहों कर सके तो कम-से-कप्र नंदवाबाके घरको हररोज १०८ बार 
प्रदक्षिणा कर । 


| 


कुछ साधन तो करना ही होगा । साधन 
» तब ईश्वर कृपा करते हैं । 
छ ब्रत-नियम लिया जाय। कथा सार्गदर्शिका है। कथाश्रवण करने 
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2 रणाम साष्टांग किए जाते हैं और प्रदक्षिणा चतुरंग । प्रदक्षिणा करते समय हाथ जोड़ 
` वंदन करते हुए प्रभुका नाम जपते रहूना। कोतंन करते-करते धीरे-धीरे प्रदक्षिणा की जाय । 


.  __ त्तीनबर्षो तक प्रदक्षिणाका यह नियम बनाए रखना । कन्हैया अव्य दया करेगा । तो 
 सालिन इस प्रकार रोज प्रदक्षिणा करने लगी । 


र हे करता है। निद्रा ओर भोजनमें तो वह 
नियम्‌ रखता है कितु भजनमें उसको नियसितता न जाने कहाँ हवा हो जाती है। 
` भजन किए बिना खानेवाला पाप खाता है। मनुष्य म्य भितो देखभाल अपने कपड़ों अपने कपड़ोंकी 
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सत्कमंमें नियमितता होनी चाहिए । नियमित सत्कमे करनेवाला ही सं. 
रखनेवालेकी ठाकुरजी परीक्षा भी लेते हैं के त् वाला ही संत हू । नियम 


सालिन रोज परमात्माको मानती रहती थी, नाथ, इशेन दीजिए । 


तीन वर्षं पूरे हो गए। अब तो कृष्णबिरह असह्य हो गया है। उसका सच भी जुद्ध 
हो गया है । आज उसने निइचय किया है, जब तक कन्हैयाक्ा दर्शन न कर. पाऊ, तब तक सें 
नंदबावाके आँगमले नहीं हटू गी । 

जीव जब प्रभुको वियोगारिनिमें छटपटाने लगता है, भगबान्‌ आ मिलते हैं । 


अपने शिर पर फूल-फलको टोकरी उठाए सुखिया मालिन प्रदक्षिणा करने लगी । 
परमात्माको शबरीके बेर याद आ गए । दर्शनातुर सालिनको मुझे दन देना होगा। कटि पर 
सोनेकी करथनी, हाथमें बाजूबंद, गलेमें कठो, पगमें पंजनिर्ण ओर मस्तक पर मोरपंखसे 
विशृषित बालकणन्हैवा छुमक-छुमक करता हुआ आँगनमें आया । 

दर्शनातुर सालिनके सामने झाकर, हाथ फला कर लाला फल मांगने लया । बालकन्हैयासे 
सालिन भी बात करनेके लिए आतुर थो । 

अपने सुख-दुःखको बातें फन्हैयासे एकांतसें कहना । अपने दुःखको कथा कृष्णके 
सिवाय किसी ओरसे न कहना । चह तुम्हें सुख देगा । 

सालिनने सोचा दि यदि लालाके हाथमें फल रख देगी तो तुरंत ही वह भीतर लोट 
जाएगा । सो बह उसको बातोंसे रोकने लगो। में फल देने नहीं, बेचने आई हूँ। फल ले और 
सुरे अनाज दे। फिर उसे दुःख भो हुआ कि अनाज मांगा ही क्यों । उसे कोई संतान न थी । 
यदि सेरे घर पुत्र हुआ तो ? में बड़ी पापिनी हुँ । कन्हैया बड़ा दयालु ओर प्रेमी है। वह मेरी 
गोदमें आएगा तो में उसे प्यार करू गो । 

बालक्कुषण दौड़ता हुआ दो मुट्री-भर चावल ले आया मरौर मालिनको टोकरीसें रख 
दिये । अब तो फल दो । मालिनने कहा, मेरी गोदमें तो बेठ बेटा । में तुमसे सुख-दुःखको बातें 
करना चाहतो हूं। तो कन्हैया उछल कर उसको गोदमें जा बेठा। मालिनको इच्छा परिपुण हुई । 
ब्रह्मसंबंध संपन्न हुआ। हजारों वर्षाका विरही जीव आज ईइवरसे जा मिला । 

प्रममें कभी तृप्ति होती भी है क्या ? 

कन्हैया कहने लगा--मैं तो सभीका बालक हूं, पिता हुँ और माता भी हूँ। मेरे साथ जो 
जेसा प्रेम करेगा, वह वेसा ही पाएगा । 

सालिनने लालाको बड़े अच्छे मोठे फल दिए। दोनों आनंदित हो गए । फल मिलते ही 
लाला भागा हुआ घरमें चला गया । Po 

सालिनने प्रभुसे प्राथंना की कि कहां अपने कन्हैयाको अपनो हो नजर न लग जाय। | 

. अपनी टोकरी लेकर सुखिया घर वापस आई। टोकरी सिरसे उतारी तो देखा कि | 

बह तो -रत्नोंसे भरी हुई है । उसे सुखद आश्चयं हुआ, सोचने लगी कि मेरे जन्मजन्मांतरका . 
दारिद्र द्रुहो सया Miya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA. 
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ईश्वरको फल दोगे तो वे तुम्हें रत्न दंगे। परमात्मा जब देते हैं तो छप्पर फाड़ कर देते 
हैं । मनुष्य देते समय कुछ संकोच रखता है कितु प्रभु तो कई गुना बढ़ाकर देते हैं। | 

जो व्यक्ति अपने सत्क्रमं-रूपी फल भगवानको आपत करता है, उसकी जीवन-टोकरीको | 
भगवान्‌ सुख-सुविधाके रत्नोंसे भर देते हैं। भगवान्‌ उसे ब्रह्मविद्यारूपी दिव्य रत्न भी देते । 
हैं। सुखिया मालिन जीवका प्रतीक है। जीवसे परमात्मा सत्कमं, पुण्यके फल माँगते हैं। जो 
तुम सत्कर्मंरूपो फल भगवानको दोगे तो वे तुम्हें कई गुना करके देंगे । 
भगवान्‌ किसीके भो ऋणका बोक्त अपने सिर पर नहीं रखते। वे तो व्याज-सहित 
ई अदा कर देते हैं। 


यत्करोसि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ | 
यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्ष मदपंणम्‌ ॥ 
5 - < 
हे अर्जुन ! तु जो कुछ कमं, भोजन, हवन, दान, तप आदि करे, वह सब सुझे अपंण 
कर दे। तभो तु मुझे पा सकेगा--'साम उपेष्यसि ।' 
, सभो कर्म भगवानको अर्पण कर दो। किए हुए कर्मोका पुण्य-फल कृुष्णापंण करो । फल 
स्वयं भोगनेको इच्छा न करो। जो अपना कर्मफल भगवानको अर्पण करता है, उसको बुद्धि- 
रुपो टोकरो ब्रह्मज्ञानके रत्नोंसे छलक जाती है। कन्हैया सभीको फल देता है। 
भगवानको गोकुळ-लीला यहाँ परिपूर्ण हुई है। 
बाललोलाका श्रवण श्रद्धा उत्पन्न करता है और किशोरलीलाका श्रवण, भक्ति । 


; ५ 

अब बु दावन लोलाका आरंभ हो रहा है। 

FN ` भारतभूमि कमंसुमि है। अन्य देश भोगभुमि। हमारे यहाँ कर्मानुसार फल मिलते हैं। 
As अत्येक,क्सको परमात्माको आज्ञा मान कर पुरां करो । 


भक्ति ओर कममें वसे कोई अंतर नहीं है। प्रभुको प्रसन्न करनेके लिए किया गया कर्म 
 होभक्तिहै। कमंमें फलेच्छा कपट है। फल-इच्छा किए बिना किया गया कर्म हो भक्ति है। 
जो कोई प्रत्येक कमं ईश्वरके हेतु करता है, उसके वे सारे कर्म भगवान्को भक्ति बन जाते हैं। 
कमे करते समय भगवान॒के लिए हो करनेको निष्ठा. रखनी चाहिए । कर्म करते समय मन ईइवरसे 
संलग्न रहे तो प्रत्पेक क्रिया भक्ति बन जाएगी । व्यवहारोंको झतिश्ञय शुद्ध रखोगे तो वे सब 
भक्ति ही बन जाएंगे। 
_ पाप करते समय मनुष्य ईशवरको भूल जाता है। ईश्वर सर्वव्यापी और सर्वत्र हैं, ऐसा 
` मानोगे तो पाप नहीं कर पाओगे। व्यवहार ओर भक्तिमें अधिक अन्तर नहीं है । इश्वरको 
. आवना रख कर किया गया व्यबहार भक्ति हं। जब तक शारीर है, तब तक व्यवहार अनिवाय 
.._ है। पतयेक कर्मको भक्तिमय बना दो । भोजन करते समय भो मान लो कि नारायण हो झ्राहार 
' कर रहे हैं। ऐसा सन्धान होने पर भोजन भी भक्ति ही है। 
व्यवहारको अक्ति ओर ज्ञानमय बनाझो। ईश्वरसे कभी दूर मत जाओ । कभी निठल्ले 
त रहता । निठल्ला हाथ पाप कर बठता है। कामकाज करनेकी आदतका यकायक त्याग कर 
गो शरीर पापाचार करने लगेगा। सो प्रवृत्तिरत रहो और सभी परवृत्तियोको ईश्वरमय 
n USA 
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¢ निठलले व्यक्तिके मनमें पाप ओर विकार जागते हैं सो इसलिये सतत सत्कार्य करो । घर- 

गृहस्थी चलानेके लिए कामकाज-नौकरी-धन्धा तो करना हो पड़ता है कितु उन प्रवृत्तियोंके 

समय ईश्वरको मत भुला देना। प्रत्येक घण्टेके आरस्भमें कुछ क्षणोंके लिए ईइवरका ध्यान करते 
रहोगे तो पापसे दूर रह सकोगे । 

ईइवर द्वारा दो गई स्थितिमें आनन्द और संतोष मानो। अपनी सभी प्रवुत्तियोंका | 

| ईइवरसे संधान बनाए रखो। सभी कार्योको ईइबरकी आज्ञा समभ कर करते रहो । केके 


ड इच्छा न रखो। कर्मका कंसा, कितना, कब फल दिया जाय, वह भगवानके सोचनेकी 
बात है। 
कर्म सदूभावसे करो । जंसी ध्वनि वैसी प्रतिघ्वनि । जो बतंन तुम्हें अपने लिए प्रतिकूल 
लगता हो, वेसा वर्तन किसी ओरके प्रति भी न किया जाय। यदि तुम किसी जीवके प्रति कुभाव, 
द्वेष, असुया रखोगे तो बह तुम्हें भो बदलेमें वही कुछ देगा । 
€ शरीर थककर चुर-च्र हो जाय, तबतक काममें लगे रहो। यदि शरीर अच्छी तरह 
नहीं थक जाएगा तो नींद नहीँ आएगी और बिस्तर पर करवर्ट बदलते समय मनमें बुरे विचार 
\ आते रहेंगे । सत्कमं करते हुए थक जानेसे निद्रा भो बड़ी अच्छो आएगी और ऐसी नींद भी भक्ति 
बन जाएगी । 
यदि कमफल ईश्वरको देते रहोगे तो ईश्वर उसे अनन्त गुना बनाकर वापस दंगे। इस 
चातका अनुभव न होने पाए तो मान लेता कि तुम्हारे हो कमंमें कुछ कमी है। पुवंजन्मके 
संस्कार ओर बासना जल जाने पर कमंमें-से आनन्दको प्राप्ति होगी । कंका फल कब मिलेगा, 
यह कहा नहीं जाता। उस सुखिया मालिनको तरह अपने सभो कमं ईइवरको अर्पण करते रहो । 
चे तुम्हारी टोकरी (बुद्धि) में सद्भाव ओर ज्ञानके रत्न भर दंगे । 
ठाकुरजी मन्दिरमें नहीं, अपने हृदयमें विराजमान करने चाहिए। उनको मन्दिरमें 
स्थापित किए जानेसे हमारा मन शांत नहीं हो पाएगा। बु्धिमें-से विषयादिका कूड़ा-करकट साफ 
करके हमें ठाकुरजीको बिठलाना है। हम जिस प्रकार सांसारिक विषयोंको मनमें जमाए रहते हैं, 
उसी प्रकार प्रभुको भी वहीं स्थान दंगे तो शांति मिलेगी और तभो जोवन कृताथं होगा। 
बालकृष्ण पाँच बरसके हुए ओर उन्हें वृन्दावन जानेको इच्छा हुई । 
गोकुलमें जो उत्पात हो रहे थे, उनसे व्यथित होकर चाचा उपनन्दने सोचा कि वालकोंके 
साथ दूसरे गाँवमें चले जाना चाहिए । यहाँसे कुछ हो इूरी पर आया हुआ गाँव वृन्दावन रहने 
योग्य है। वनं वृन्दावनं नाम । सभोने इस प्रस्तावको स्वीकार किया । बलराम और कन्हैया भो 
राजी हो गये । वहाँ खेलकूदका मजा आयेगा । तो सब बृन्दावन जा बसे । 
बुन्दाका अथं है भक्ति । सो भक्तिका वन वृन्दावन है। बालकके पांच वर्षके होने पर 
उसे गोकुलमें-से वृन्दावन ले जाया जाय। अर्थात्‌ लाइ-प्यारकी अवस्था, प्रायमिक अवस्थामेंसे _ 
अब उसे भक्तिके बनमें ले जाया जाय। पांच वर्ष समाप्त होने पर लाइ-प्यारमें कुछ कमो _ 
को जाय । HS 
गे धर्मभीर, संस्कारी बनानेके लिए बचपनसे ही घाभिक शिक्षा दो जानो 
चाहिए । तलानि दिन उसे अन्नाहार न दिया जाय । अपने बालकको अच्छे संस्कार न 
वाले माता-पिता, सुके बरी हैं भक्ति और धर्मको शिक्षा न देनेवाले माता-पिता उस बालकके 
आनु ही हैं। हर 
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बालकका हृदय, मन बड़ा कोमल होता है, अतः उसे दिए गए संस्कार उसके मनें .. 
अच्छी तरह जम जाते हैं। उसे बचपनमें अच्छे संस्कार दोगे तो उसका यौवन षष्ट नहीं होगा 

गौर जोवनभर वह संस्कारो बना रहेया। 

चाचा उपनन्द श्रीकृष्णको वृन्दावन ले गए । , 
द जिसे ज्ञानवृद्ध संतका सहारा हो, वह पतनके गत॑में गिर नहीं सकता। किसका हाथ ` 
पकड़ कर चलनेसे गिरनेका डर नहीं रहता । ईश्वरका ही हाथ पकड़ कर चलो । 

बुन्दायनमें अकेले नहीं, बुम्द लेकर जाओ । औरोंको भी सत्कार्थकी प्रेरणा देते रहो । 

गोप-गोपियाँ सब वृन्दावन गए। नृन्दाबनमें यमुनाके किनारे और गोवर्धन पर्वतको 
देखकर राम-कृष्ण ओर सभी बालकोंको बड़ा आनन्द हुआ । वहाँ आकर भगवान्‌ वत्सपाल हुए। 


कि साथ वछड़े चराने जाने लगे। यमुना किनारे वे सब भाँति-भाँतिके खेल खेलते 
रहते थे। 


| 
| 
| 
कुष्ण ग्यारहवें अध्यायमें बस्सपाल हैं भ्रौर आगे गोपाल । 


BTA a १४५ 
5 


§ कृषण कभी-कभी बंसी बजाकर तथा भाँति-भांतिके खेल रचाकर गोपवालकोंको आनन्द 
\ 


जीव मात्रको कृष्णकी बाँसुरीको मधुर तान पुकारसी रहती है कितु मोहक विषयोंमें 
फंसा हुआ जीव बंसीकी पुकार सुन नहीं पाता है। 
यमुना (भक्ति) के किनारे दो बाधाएँ उपस्थित होती हैं। एक है चत्सासुर ( अज्ञान, 
ग्रंथ शद्धा) ओर इसरो है बकासुर (दम्भ )। 
 बगुला दम्भका प्रतीक है। बगभगत अर्थात्‌ दम्भी । 
भक्तिके किनारे दम्भ आ बसता है। उसकी घातमें मत फंसना । दम्भके समान कोई पाप 
नहं है। अन्य पापोंके लिए प्रायश्चित्त किया जा सकता है, दम्भके लिए नहीं। जिसका बाहरी 
चोला तो अच्छा हो कितु अन्तर तथा करनी सले हों, वह बकासुर ही है। | 
बगुलेकी चोंच है लोभ । कोत्ति और धनका लोभ अपने साथ दम्भ भी ले आता है । | 
` यमुना-मक्तिके किनारे बगुलादम्भके आते ही सारा खेल बिगड़ जाता है। 
भगवानूने वत्सासुर और बकासुरका वध किया । 
` एक बार श्रीकृष्ण अपने बालमित्रोंके साथ चनमें बछड़े चराते हुए खेल रहे थे । 
` उन बालकोंके सदुभाग्यका वरन किन शब्दोंसें करे कि जिनको श्रीहरिके साथ खेलनेका 


` सुअवसर मिला है। जिसके दर्शनके लिए योगो ओर षि-सरि के 
साथ दे गोपबालक खेल रहेहें। ऋषि-मुनि तरस रहे हों, उसो परब्रह्म 
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कोंको निगल जानेको इच्छाले 
बतको गुफा सान लिया और 
याले कहा, यदि तु भो हमारे साथ आए तो हमें डर 
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आजकलके लोग धनको तो अपने सोनेसे चिपक्राए रहते हैं कितु प्रभुको दूर ही रखते 
हुँ । अकेले कहीं भी न जाओ। ठाकुरजीको हमेशा अपने साथ रखो । ठाकुरजीको अपने साथ 
रखनेका यह अर्थ नहीं है कि उनकी मूर्ति या छविको जेबमें रख लिया जाय [कितु उन्हें अपने 
हृदयमें बसाए रहो । उनका सतत स्मरण करो । उनके ही सांनिध्यक्रा अनुभव करते रहो । 
बालक जानते हैं कि कन्हैया उनके साथ होगा तो ज्ञोई डरनेको बात नहों है । कृष्णको 
साथ लेकर वे सभी गोपबालक नाचते-कूइते अन्दर चले गए। उनको रक्षाके हेतु कुष्ण भी 
अघासुरके मुंहमें, उदरमें गए । 
भागवतमें समाधिभाषाका प्रयोग झी बहुत किया गया है । लोकिक ओर परमत भाषा 
यौण है। समाधिभाषाका अस्याली भागवतका अर्थ समझ पाएगा । विलासोके लिए भागवत 
समझना बड़ा कठिन है। जब नादब्रह्म ओर नामन्रह्म एक होता है, तब परन्ञह्मका प्रागट्च 
होता है। 
पेटमें जाकर भगदानूने विशाल रूप धारण किया तो अजगरका शरीर फट गया । 
अघासुरके प्राण ब्रह्मरन्भ्रसे बाहर निकल गए । सभो वालक भी लालाके साथ बाहर आ गए । 
अघ झढब्दका अर्थ है पाप । श्रवासुर पापका हो स्वरूप है। जो पापमें रससाण रहता 
है, बही अघासुर है। पाप करनेमें सुज्ज मावनेवाल! व्यक्ति अधाधुर है। कई बार पापी व्यक्ति 
सुखें जीता हुआ दिलाई देता है कलु पापके कारण नहं, उसके किसी पु्जन्मके पुण्यके 
कारण हो उसे वह सुख मिल रहा होता है। अव्यया पापका परिणाम तो दुःख ही है। 
पापी न तो कभी सुखी हुआ है और न कभी होगा । 
कोई पुण्यशाली दुःखी होता हुआ दिखाई दे तो मान लेना कि उसके किसो पुर्वेजन्मके 
पापका फल उसे मिल रहा है। पुण्यका फल दुःख नहां है । र 
पापके जालसे छूटना झासान नहीं है। पापका भान होने पर भी मनुष्य पाप-कम छोड़ 
नहीं पाता है। पट तक पुण्यक बल बहरा नहों है तब तक पापक्तो आदत छुटतो नहों। पापको 
आदत बड़ी बुरी है। पापको सतमें कभी न बमने देना । मनुष्य शरीरको अपेक्षा जोभसे, 
जीभको अपेक्षा आँखोंसे और आंखोंको अपेक्षा मनसे अधिक पाप करता है। जब तक इच्द्रियाँ 
पाप करनेकी आदी हैं, तब तक भक्तिरस सिल नहीं पाता से इन्द्रियोंकी गगरीमें भक्ति-रस भरना 
है तो पहले उसे निष्पाप करो। यदि पानोसे भरे हुए घड़ेमें दूध भरना है तो पानोको पहले 


निकाल देना होगा । 
र और इन्द्रियां इतनो एकाकार हो जातो हैं कि इन्द्रियोंका पाप आत्मा देख ही _ 


नहीं पाता । रा 
॥ मनमें पाषका विचार आते ही उसे निकाल बाहर करो । यदि पाप हो भी जाय तो बड़ी 


नञ्रंतासे भगवान्‌से माफो माँगो । र 5 
अघासुर अजगरका रूप लेकर आता है ओर असावधान व्यक्तिको निगल जाता हैं। 52 


| की निदा, कानाफूंसी जेसा कोई पाप नहीं है । मनुष्य अपनेको हो सुधारनेमें _ 
स है छह लोग कितनी भी हानि होती हो। यह पाप और हिसा हो है। 


रोर मनें बार ल या तो स गया तो छोड़ेगा ही नहीं हीं he 
यह बाप सारे र ला मेने सा हो जाते। । ९ 


शके घरमें, सनसें पाप आ ब 
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अजगरके मुंहमें घुसे हुए गोपबालक अपने-आप बाहर निकल नहीं पाते। श्रीकृष्ण ही 
उनको बाहर निकालते हैं। 


पापके मघासुरके उदरमें पहुँचा हुआ व्यक्ति अपने-आप बाहर नहीं आ सकता। कोई 
बाहरका पुण्यशाली सन्त या प्रभु हो उसे बाहर खींच सकते हैं । 

पाप और साँप एक समान हैं। साँप द्वारा काटे जाने पर यदि उस अङ्कको हम शीघ्र 
ही काट द॑ तो उसका विष सारे शरीरमें फल नहीं पाएगा। इसी प्रकार पापका विचार आते 
हो उसे उसी क्षण नष्ट कर दोगे तो बच पाओगे । सांपके विषको भाँति यदि पाप कुछ समयके 
लिए भी अंदर रह जाएगा तो फिर बचना मुझिकिल हो जाएगा । 


पापका चितन करनैसे वह जम जाएगा । पाप धरतीसे आकाश तक व्याप्त है। अघासुर- 
का एक होंठ धरतो षर था ओर दूसरा आकाश तक पहुँचा हुआ था । क्‍ 


मन सज़-सद्भा चलता है, अतः पाप तो तुम्हारे साथ वन-पवंत या जहाँ भी जाओगे, 
बहाँ साथ ही आएगा । 

वासनाके प्रवाहमें बहा जा रहा जीव अंतरात्माके सना करने पर भी पाप करता रहता 
है। वासनाके वेगमें ज्ञान बह जाता है और पाप हो जाता है। जो पापके श्रजगरके उदरमें चला 
जाता है, वह बाहर आ नहीं सकता । पाप बड़ा आकर्षक होता है । बाप करनेका प्रसझ्भः आए 
झोर पापाचार किए बिना कोई चारा हो न रहे तो भगवानको साक्षोभूत रख कर हो पाप 
करना। इसका श्र यह नहीं है कि पापाचार करते रहो किंतु ऐसे समय भगवानका स्मरण 
अवश्य करते रहना । - 


जबतक पाप हृदयमें होगा उसका नाश नहीं होगा । उसकी तो जड़ ही काटनी होगी । 


सभी क्रिया प्रकट-अप्रकट शब्दोच्चारणके साथ ही होती है। पापाचारके पहले, सनमें | 

उसका उच्चारण होते ही उसका नाश करो। पहले विचार भ्रष्ट होता है, फिर वाणो अष्ट होती 
| ; है ओर फिर आचारमें भ्रष्टता आ जाती है। मनमें पाप आते ही मनको डाँटो, उसे सजा दो! 
; पाप मनमें आते ही शीतल जलसे स्नान करके कोत्तंन करो, प्राथना करो । हे प्रभु, यह काम, यह 
वासना, यह लोभ मुर सता रहा है, मुझे छोड़ता नहीं है। कृपा करो। सेरी सहायता करो। 
सच्चे हृदयको प्राथंता वे अवश्य सुनंगे । 

संत, प्रसु-नामका उच्चारण सतत करते रहते हैं, अतः उनसे पाप नहीं किया जा सकता। 

अघासुरके उदरमें जाते समय तालो बजाते हुए अर्थात्‌ मनको जागृत करते हुए ज्ञाओ। 


i सभी जानते-समझते हैं कि असत्य बोलना, किसीको सताना, हिंसा करना आदि 
` पाप हे फिर भो पाप करते ही रहते हैं। पापको मूलसे ही उस्राइ फंको । जब भी ऐसा लगे कि 
अपना शरीर या मन पाप करने जा रहा है, तब तुरंत ही भगवानुके नामका कोर्तंत करने लगो। 
_ परमात्माको याद करते हुए पापको वासना छूट जाएगी । पापकोी आदत छुड़ानेका उपाय 
f . प्रभु, मेरी पापवासनाका नाश करो। सेने जब पाप किया प भोवहां। 
Sb oe अल र F 
Sh पर, मनुष्य स्वये जानता V] नन तो है कि वरह क्रोधो हे, कामं है । oundation USA 


दशस स्कन्ध EAC 
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जानबुर कर पाप करनेवाला, पाषमें सुख माननेवाला, पाए ही में रममाण रहनेवाला 
अघासुर ही है । 


पाप किए बिना रहा हो न जाय तो भगवानकों साक्षोमें रखना । वे तुम्हें बचायेंगे। 
यद्यपि यह्‌ नियम कनिष्ट हे। 


उत्तम बात तो यहो है कि पापका बिचार तक न किया जाय । 


| बिना भोगे हुए जिसका नाझ नहीं हो सक्ता है वह पाप है। पुण्य तो बिना भोगे भो 
श्ि नष्ट हो सकता है। पुण्य भोगनेके लिए तो जम्म लेना पड़ता है। साधु-सन्तोंको भो पुण्य तो 
अन्तमें कृष्णापंश ही करना पड़ता हे । 


पुण्य कृष्णार्पेण किया जा सकता है, पाप नहीं । पापका दण्ड तो स्वयं ही भुगतना 
पड़ता है। 
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प्रारब्धक्े णाम्त्‌ भोगादेव क्षयः | 


किसी महापुरुष, सुपात्र साधु-सन्तको कृषा होने पर ही पापको वासा नष्ट हो 
सकती है। 


कई बार तो अन्तरात्माकी अनिच्छा होने पर भो पाप हो जाता हे। 
योतामें अजुंनने भगवान्‌ श्रीकृष्णसे एक सनातन प्ररन पुछा है 


अथ केन प्रयुक्तोऽयं पापं चरति पुरुषः | 
अनिच्छन्नपि बाष्णय बलादिव नियोजितः ॥ 
अनिच्छा होते हुए भी जीव पापमें क्‍यों प्रवृत्त होता है? वह पाप क्यों करता है ? 
इच्छा न होनेपर भी उसे पाप क्यों करने पड़ते हैं? 
भगवान्‌ कहते हैं 
काम एप क्रोध एष रजोगुणसप्द्धवः । 
रजोगुणमें-से उत्पन्न हुए काम ओर क्रोध मनुष्यके प्रमुख शत्रु हैं। वे ही उसे पापको 
ओर घसीटते रहते हैं । 
रजोगुणको कम करो ओर सत्त्वगुण बढ़ाते जाओ । ह 
ताली बजाते हुए बालक पहले नादब्रह्ममें लीन हुए और बादमें उनका सन परब्रहासे .. 
जा मिला। 7759 आ 
बैसे तो सभी बालक सारे दिनको लीला अपनी साताओंको उसी दिन सुनाते रहते थे । 
कितु इस अघासुर-वधका प्रसङ्गः एक वर्षके बाद सुनाया । अर्थात्‌ कृष्णने अपने पांचवे वर्षमे 


अधासुरका वघ किया था कितु बात छठे वषंमें बतलायी । 
क ? एक बरस तक छुपाये 
परीक्षित राजाने पुछा टइन,, बालकोने ऐसा ता क्यों #किया है, A बरस तक 


0. था Vigt 5 
रखनेका क्या कारण था ? 


is 


. बीचोंबीच बेठक्र सभी बालकोंके मनकी इच्छा पुरी को । 


i ग्रीमद्भागवव-रहस्य 


538 परीक्षितके इस प्रइनसे शुकदेवजोको उस प्रसङ्भका, उस रहस्यमयी लीसाका स्मरण 
_ हो आया। वे समाधिमें लीन हो-गए । कुछ देरके बाद घीरे-धीरे जब बाह्महृष्टि प्राप्त हुई तो 
लगे-सुनो राजन्‌ ! ब्रह्माने उन गोपबालकोंका अपहरण किया था । यहाँसे वे एक वषके 
बाद लोटे सो एक वर्षके बाद ही वे अपनी सारी बात कह पाये । 
शुकदेवजीने तेरहवें और चौदहवे अध्यायसें विस्तारते समझाया है। 
भगवान्‌ चारों प्रकारसे रास खेलते हैं। उनका नाम ही रस है। रसो बे सः।' परमात्मा 
दिव्य रस स्वरूप हैं। उनके साथ मिलना रास है। रासका अर्थ है ब्रह्मसे सिलन। रासका अथं 
हे कृष्णसम्बन्ध, ब्रह्मसे सम्बन्ध । 
जोव जब ईदवरके साथ एक हो पाता है तभी कृतां होता है। 
गोकुलको गायोंकी इच्छा थी कि वे प्रभुके साथ एक बनं । अब यह केसे हो पाएगा? 
तो उन्होंने इच्छा को कि जिस प्रकार बछड़े उनका दूध पोते हैं उसी प्रकार कृष्ण भी पोये । 
प्रभुने उनको इच्छा पुरी को । इस अध्यायमें गायरास बाणत है । 
गोकुलकी वृद्धाओंकी इच्छा थी कि कन्हैयाको वे लाइ-प्यार करे, डुलरा पायें चे सब 
लालासे मनसे मिलतो थों। मानसिक मिलन भी आनम्ददायी है फिर भी प्रत्यक्ष मिलनको 
उरकण्ठा बनी रहती थी । इस अध्यायमें बृद्धा गोपियोंका रास वर्णित है। 
अघासुरके उदरमें सभी गोपबालक ओर बछड़े बाहर आए। बालकोंने कन्हैयासे भोजन 
करनेक्ी इच्छा प्रकट को । तो कन्हैयाने कहा, हाँ, चलो यमुनाके इस सुन्दर किनारे पर हम पंक्ति 
लगाकर भोजन करें। और ये बछड़े भो हरा घास चरते रहेंगे । 
कन्हैया ओर सभो बालक एक साथ मिलकर पद्चाव्यूह-चक्रव्यूहू रचकर भोजन करने 
बेठ गये । यह समाधि भाषा है। कमलकी पंखुरिया बिलकुल पास-पास होती हैं एक-दूसरीले 
लगकर होतो हैत कमलके मध्यमे कोमल पदार्थ होता है ओर छोटी-सी पंखुरियाँ वहाँ होती 
` ह। बड़ी पंखुरियां उन छोटी-सी पंखुरियोसे लगकर होती हैं। सभी बालकोंकी इच्छा श्रोकृष्णसे 


._ लगकर बेठनेकों है। सभी अपने-अपने घरको सामग्री कन्हैयाकों खिलाना चाहते हैं। सं 


कन्हैयाके मु हमें कोर रखना चाहते हैं। दूर बंठकर तो वेसा किया नहो जाता । श्रोकृष्णने 


2 हैं। प्रत्येक 
गोपबालक और गोपीको कष्णने सानिध्य और स्पशेका अनुभव कराया । 

Fe ईशवरके सामोप्यके बिना चेन नहीं आता । ब्रह्मस्पशेके बिना आनन्द नहीं मिल पाता। 
Wr . प्रेम इतता दाक्तिशाली है कि निराकारको भी साकारता दे देता है। निष्काम ईश्वर भी 
'प्रेमके कारण सकास बन जाते हैं । 

कन्हैया अपने सित्रोंको समझता है, कभो अकेले न खाना। अकेले खानेवाला बिल्ली 
बनता है। चोरी-छिपे अकेलेमें खाना पशुधर्स हे। अकेले कभी न खाया जाय । * 


.  इहवर सुभोको समान आनन्द देते स य विषमता देत है दि रखता 
बर सुपात्र जीवको ईसन ता दते है" h [ ५ (ल कि बनाए 


._ रासलोीलामें भी प्रत्येक गोपोको वेसा अनुभव कराया कि वे उसीके साथ 
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यज्ञ अग। ईश्वर यज्ञक्ा भोक्ता है। यज्ञमें आवाहन करने पर भो कई बार जो ईञ्वर 
भोजन नहीं करते हैं वही आज गोपबालकोके हाथों भोजन कर रहे हैं। 


परमात्माको वशमें करनेका सर्वोत्तम साधन है प्रेम । भगवानको उत्तमोत्तम वस्तु दी 
जाय ओर वेसी वस्तु है भक्ति । भक्ति ही शुद्ध प्रेमभाव है। 


कोई बालक जलेबी लाया था तो कोई बरफी तो कोई दही बड़ा । सभी बालक मिलकर 
खा रहे हैं । 


भोजनके समय विनोद करना चाहिए, आनन्द करना चाहिए । 
र 


कन्हैयाने कहा, अजी, इसको मां दही बड़े-सो गोलमटोल ओर बाप दुबला-पतला । 
सभो हँस पड़े। इस प्रकार कन्हैया और सभी बालक आनन्द-प्रमोद करते हुए खाने ओर 
खिलाने लगे । 

जीव जब अपनापन, जीवत्व, अभिमान छोड़कर परमास्मासे प्रेम करने लगता है तब 
ईइवर भी अपना ईश्वरत्व छोड़कर जीवके साथ खेलने चले आते हैं। अभिमानी जीव अपनेको 
शास्त्री, पण्डित, ज्ञानो मानता है। वह भगवानको भी ललकारने लगता है। भगवान्‌ कहते हैं-- 
यदि इस जीवको मुझसे कुछ लेना-देना नहीं है तो में भी क्यों उसका ध्यान रखूं ? 

यदि परमात्माको प्रसन्न करना है तो बालक बनकर उनके पास जाओ । 


गोपबालकोंके साथ भोजन करते हुए भगवानको शोभा तो देखिए-- 
बिश्रद्‌ वेणुं जठरगटयोः श्रृंगवेत्र च कक्षे । 
ब से पाणो मसुणकबलं तत्फलायन्यंगलीषु ॥ 
तिष्ठन्‌ मध्ये स्वपारसुहृदो हासयन्‌ नर्म मिस्वेः । 
स्वर्गलोके भिषति बुञ्चजे यन्ञश्चुग बालकोलः || 
भा० १०-१३-११ 
उस समय शीकृष्णको छटा सबसे निराली थी । उनको कमरमें बाँसुरी बंधी हुई यो, 
बगलमे सिग और लकड़ी थां, बाँए हाथमें घोयुक्त दही मिले हुए चावलका ग्रास या । अंगुलियोमे 
फलोंका अचार था। चारों ओर गोयवालक बंठे हुए थे। चे सभीके मध्यमें बेठकर, सभी बालकों- 


के साथ विनोद करते हुए भोजन कर रहे थे । स्वांके देवता भी इस अद्भुत लीलाको आश्चयंसे | 
देख रहे थे। रः 
इस लीलाको मनमें देखकर आनम्द करो। वृन्दावन, यमुनाका क्रिनारा, फलोसे | के 
हुए बुक्षोंकी घटा, नीचे बेठे हुए कृष्ण और गोपवालक आदिकी सनमें कल्पना करोगे तो आवन्द 
सिलेगा । क 
सच्चा बंष्णव सनसे तो हमेशा वृस्वावनमें हो रहता है। तन चाहे जहाँ हो, सन 
वुन्दावनमें ही होना चाहिए । ee र 
भविन भक्तिको सफल करती है? New Delhi. Digitized by S3 F oe कर f 
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खाता कोई पाप नहीं है। खानेके लिए ही तो भगवानने ये सारे खाद्य पदार्थ उत्पन्न 
किए हैं। कितु भगवान्‌को भुलाकर, भगवानको अपण किए बिना ला पाप है। कई लोग 
कहते हैं कि पाज तो उनको एकादशीका उपवास है। कितु अकेलेमें ढेर सारा खा लेते हैं। 
खाना नहीं, किसोसे छुपाकर, चोरी-छोपे खाना पाप है। 

अघासुरको जब कन्हैयाने मोक्ष दिया तब ब्रह्माको आइचय हुआ। वे इधर देखनेके लिए 
आये कि यह कन्हैया कोन है। यहाँ आकर देखा तो कन्हैयाको गोपबालकोंके साथ भोजन करते 
हुए पाया 

इन व्जबालकोंमें-से एक था ऋषि शाण्डल्यका पुत्र मधुमङ्कल । उससे कन्हैयाने कहा, 
तु हमारे घरका तो खाता रहता है कितु अपने घरका तो हमें कभी नहीं खिलाता । पवित्र 
ब्राह्मणोंके घरका भोजन जानेसे बुद्धि पवित्र होती है । इसी कारणसे कच्हैयाने मधुमङ्गलके घरका 
भोजन खाना चाहा। 

यञोदाजीने शाण्डिल्य ऋषिसे कहा था कि सधुमङ्गलको रोज भोजन करने भेजना । 
यशोदाजी उसका बड़ा श्रादर करती थीं । 
सो आज कन्हैया उस ऋहषि पुत्रसे कह रहा था, रोज तु मेरे घर खाता है, आज मुझे तू 
अपने घरका खिला । 
| सधुमङ्गलने दोइते हुए भ्रपने.घर आकर अपनी माता पुर्णमासीसे बात को। माताको 
बड़ा आनन्द हुआ। कितु असो तक रसोई बनाई ही नहों थी । 
| शांडिल्य ऋषि ब्राह्ममुहुतं में शय्यात्याग करते थे कितु उनका नित्य कमें रात्रिके भ्राठ 
| 


बजे समाप्त होता था। प्रातःकालमें वे गायत्री मन्त्रको चोबीस माला फेरते, पंचायत देबोंकी 
पुजा, पञ्च देवोंका अभिषेक, विइबदेव, यज्ञ-होम, मध्याह्न सन्ध्या, विष्णुसहस्रनाम पाठ, 
भागवत पाठ, ओर अन्तमें भगवानुके नामोंका इक्कोस जप। इतना सब करते-करते साक 
ढल जातो थो। इस तपस्वो ब्राह्मणको खाने तकका समय मिलता नहीं था। सो वे रात्रिके 
समय फलाहार करते थे । 
एक बार भजनानन्द मिला नहीँ कि फिर भोजनानन्द, सांसारिक सुख नीरस लगते हैं । 
हमारे जीवको भजनमें आनन्द नहीं मिलता है सो अन्य बिषयोंमें आनन्द ढूंढ़ता रहता है । 
म ' ब्राह्मणका अवतार तप करनेके लिए है, बिलासके लिए नहीँ । भगवान्‌ नहीं चाहते हैं 
` कि ब्राह्मण विलासो हो जाय। वेश्य ओर क्षत्रियका बिलास तो कुछ ग्रंशोमे क्षम्य है कितु 
 ब्राह्मणका विलास अक्षम्य है । यदि अन्तकाल तक ब्राह्मण पवित्र रहे, विलासकी कामना तक न 
करे तो भगवान्‌ उसे दिव्य आनन्द देते हैं । 
; पतिव्रताका धमे है कि जब तक पतिने भोजन न किया हो तब तक बह भी भोजन 


_ न करे। 
ह Ss पूर्णमासी अत्यन्त पवित्र ४ पूर्णणासो भी पतिके साथ-साथ फलाहार 
` ही करत एक सात्र पत्र स घुमङ्भल त यजो अतः 
 पुणंमासी कभी रसोई बनातो ही नह \ ह र याकि थर भोजन कर लेता था । 
 सझदि स्त्रो अपने पतिके प्रति ईश्वरत्त्वका pe नह = 
करती हो रकी ति कब ह ल हरक भाव नह 
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जीबनको आवइयकताओके घटने-बढ़नेके साथ-साथ पाप-पुण्य घटते-बढ़ते जाते 


हैं। 'चाहिए' का तो कभी ग्रन्त नहीं आता । सो अपनी आदत और जरूरत कम करते रहो। 
निश्‍चय करो कि मुझे भगवानके सिवाय और कुछ भो नहीं चाहिए । 


पवित्र ब्राह्मण अपने घरमें किसी भी वस्तुका संग्रह नहीं करता । 


अब पुर्णमासीके घरमें तो कुछ सी नहीं था। घरमें देखा तो बस थोड़ी-सी छाछ थी । 
खट्टर होगी तो कन्हैयाको पसन्द नहीं आएगी, ऐसा सोच कर उसको कढ़ो बनाई। सघुम जालसे 
hE कहा, मुर गरीब ब्राह्मणोके घर और तो कुछ है नहीं । बस यही दे देना । 


| 
| 
परमात्मा कभी यह्‌ नहीं देखते कि जीव उनके लिए क्या लाया है। वे तो मात्र यह 


देखते हैं कि बह कोन-से भावसे लाया है। ईश्वर केवल भाव देखते हैँ । बस्तुको देखनेवाला 
जीव है और केवल भावको देखनेबाले हैं भगवान्‌ । 


भगवानको हमेशा सर्वोत्तम वस्तुका भोग लगाओ । 


तो मधुमङ्गल वह छाछ लेकर आया। अन्य सभो बालक तो भाँति-भाँतिकी प्रिठाई 
लाए थे इसलिए सधुमंगल ऐसी छाछ देते हुए शर्माने लगा। उसने सोचा कि यदि में ऐसी छाछ 
कन्हैयाको दूंगा तो मुझे सारा जम्म ऐसी खट्टी छाछ हो पीनी पड़ेगी । कान्हा उपहास भी करेगा 
कि उसको माँ खट्टी है सो छाछ खट्टी है। ऐस! सोच कर मधुमंगल स्वयं ही छाछ पीने लगा। 
भगवान्‌की दृष्टि उसपर पड़ी । अरे मधुमंगल, तेरो माँने यह छाछ मेरे लिए भेजो है 
और मुझे देनेके बदले तु ही पिये जा रहा है। मेरी मोसी पु्णमासीने यह मेरे लिए बड़े प्यारसे 
' भेजी है। मुझे भी तो पीने दो । मधुमङ्कल जल्दी-जल्दो पोने लगा। कन्हैया ऋषटकर उसके 
| पास आया ओर मटकी अपने हाथमें ले ली कितु वह तो खाली हो गई थी । जब कन्हैयाने देखा 
कि मधुमङ्गलके मुंह पर थोड़ी-सी छाछ लगी है तो उसका मुंह चाटने लगा। यह सब चल 
रहा था, उसी समय वहाँ ब्रह्माजीका आगमन हुआ । 


कन्हैया कह रहा था, मधुमङ्कल, तेरे पिता तपस्वी ब्राह्मण हैं। सो तेरी झूठी छाछ मेरी 
बुद्धि सुघारेयो । 

श्रीकृष्ण बालकके साथ बालक, भोगीके साथ भोगी, योगीके साथ योगो और ज्ञानोके 
साथ ज्ञानी हैं । बालक-ब्रह्मज्ञानको बातें समझ नहीं सकते हैं अतः वे उनका मन, खाने-पीनेकी 
बातों, सालनचोरी लीला आदिसे हरते हैं। वे बालकोंके मित्र बनकर अनायास हो ब्रह्मानुभव 
कराते हैं। 


कन्हैयाको मधुमङ्कगलका मुंह चाटते हुए पाया तो ब्रह्माजोको आश्चयं हुआ। यह कंसा i 
भगवान्‌ है ? लोग श्रीकृष्णको ईश्वर मानते हैं और यह तो इधर गोपबालकोंका मुंह चाउता | 
फिरता है। ईइबर कभी ऐसा भो हो सकता है क्या ? ब्रह्मा पशोपेशमें डूब गए हैं। यह दहो | 
ब्रह्मा हैं जिन्होंने क्षीरसागरमें जाकर शेषशायी भगवानसे अवतार लेनेको प्रार्थना कोथोओर 
उनके देवकोजीके गर्भेमें आने पर गर्भेस्तुति की थो । आज ये ब्रह्माजी चोकृष्णकी सगुण लोलाको 
देखकर चकरा गए हैं। है 

= लाको रंजसमें पड. जाते 
हारा द हा 


५८२ आ 
ore Mr > ` 
; निर्गुण ब्रह्मणो समझना कुछ आसान है कितु सगुण ब्रह्मकी लौलाओंका पार पाना बड़ा 

कठिन है। 
तुलसीदासजीने भी कहा है- 


निरगुन रूप सुलभ अति, सणुन न जाने कोइ । 


ब्रह्माजीसे परीक्षा लेनेको सोचो कि यह कृष्ण ईइबर है या कोई साधारण देव। यह 
मुझ जेसी सृष्टि बना पाएगा तो में मानूंगा कि यह कृष्ण ईश्वर है। यदि भेरी कसोटी पर यह 
पार उतरेगा तो सैं इसे ईइवर मानूंगा। 


ब्रह्माजी मायाके बलसे सभो बछड़ोंको ब्रह्मलोकमें उठा ले गए । 


भोजन करसे-करते बालकोंको अपने बछड़ोंकी याद आई । देखा तो बछडड़े वहाँ थे ही | 
नहीं । कन्हैयासे उन्होंने बात को । 


कन्हैयाने मित्रोंसे कहा, तुम भोजन करो, सें बछड़ोंको ले आऊ। 

कुष्ण बछड़ोंको ढूंढने चले । 

इस प्रसङ्कमें एक और भी रहस्य है। 
जब तक बच्चे भगवानको ही हष्टिमें रखकर भोजन कर रहे थे तब तक उन्हें आतन्द 
मिला कितु बछड़ोंको चिता होते ही विषयोंमें उनका सन जा लगा तो ब्रह्मा बछड़ोंको उठा ले गए 


और गवर हो इर हो गए। कन्हैयाको ढूँढ़नेके लिए दूर जाना पड़ा । गोपबालक ब्रह्माके अधीन 
हो गए, ब्रह्माको मायाके अधीन हो गए। 


ह ब्रह्मा भी कालका एक रूप हैं। सांसारिक विषयोंको ओर मन गया नहीं कि जीवको 
ब्रह्मा-काल पकड़ लेते हैं। 


भोजन करते समय यदि इष्टि भगवानको ओर रहेगी तो भोजन भी भजन हो जाएगा । 


भोजन अतिशय स्वादिष्ट न होना चाहिए । स्वादिष्ट अधिक होगा तो भरपेट खाया 
जाएंगा। बहुत खानेसे मन आलसी हो जाता है। स्वादरहित भोजन होगा तो मात्र मुखके 
लिए ही खाया जा सकेगा । जिसे परमात्माका भजन करना है, उसे आलसी न बनना चाहिए । 
भोजन एक अनिवार्यं शरीरधमं हैं, वह पाप नहीं है कितु भोजन ही के साथ तन्मय होना पाप है । 


ह कं श्रोकृष्ण नालो ढूँढ़ न पाये तो ल लोटे । इधर आकर देखा तो गोपबालक गि 
थे । शोकषण समझ गये कि यह सब ब्रह्माजी हो की कर गये हैं कि 
न कद ब्रह्माजी हं तुत हे । ब्रह्माजी शायद सूल गये हैं 
कहा पर विष्णुको ब्रह्माका पिसा कहा गया है तो कहीं पर पितामह । र 
_ देवी भागवतके नोवे स्कन्धे सुष्टिकी उत्पत्तिकी कथा है। सृष्टिकी उत्पत्तिके बारेमे 
शास्त्र कन नहीं हैं । जगतको उत्पत्तिके विषयमें की गई विचारणा भिन्न-भिन्न हे tr 
महात्माओंने तो ईइवरके स्वरूपके वारेमें ही अधिक विचार किया है. उनमें,ईहवरके स्वरूपके | 
अधिक मतमेंद भी नहीं हैं। ००९५० ब Digitized Y ndation USA ४९: F 
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के वेकुण्ठधाममें विराजमान लक्ष्मोनारायणकी नाभिमें-से कमल उत्पन्न हुआ और उस 
कमलसमें-से ब्रह्मा उत्पन्न हुए । 
भगवान्‌ तो 'कतुंम्‌ अकतुंम! ओर “अन्यथाकर्तंस' समर्थ हैं। कृष्णकी यह इच्छासृष्टि 
है। कन्हैयाने ही उन सभी बालकों ओर बछड़ोंका रूप धारण किया। वे अपने ही स्वरूपसे 
खेलते हैं, यह निश्चित है। 


ज्ञानी अपने शरीरसे नहीं, आत्माले खेलते हैं। एक है भोगार्थ सृष्टि, जिसे जोव-सब्टि 
कहते हैं। ईश-सुष्टि तो पंचसुत-रहित है, भगवानको लीलासृष्टि है (न अन्यको पा 
कलह को गई सृष्टि लोला-सृष्टि है। ब्रह्मा पंचमहाभुतको सहायतासे जगत्को सृष्टि 
. करते हैं। 
भगवान्‌ कहते हैं, में पंचसहाभृतकी मददके बिना सृष्टि उत्पन्न करता हुँ। 


परमात्मा जब भो सङ्कल्प करते हैं, सृष्टि उत्पन्न होती हुँ । जब ईश्वर पंचमहाम्ूतको 
उत्पन्न करते हैं, तब उनके आधारसे ब्रह्मा जगत्‌ उत्पन्न करते हैं। 

द्रौपदीको साड़ी कौन-सी मिलकी थी ? स्वयं कृष्ण हो ने चस्त्रका रूप लिया था। 
अगवानुके सङ्कुल्पने साड़ी उत्पन्न की थी । जिसे इश्वर ढंकते हैं, उसे कौन निर्वस्त्र कर सकता 
है ? यह तो शीकृष्णका संकल्प था, लीला थी। 


श्रोकृष्णने गोपबालकोंकी कमलो, लकड़ी आदिके अनेक रूप धारण किए। 


देष्णव ब्रह्मके परिणामवादमें विशवास रखते हैं और वेदान्तो बिवतंवादमें। जगद्गुरु 
शंकराचार्यका वाद, विवतंवाद है। यह जगत्‌ मिथ्या हे, असत्य है। इसके अधिष्ठाता सत्य 
होनेके कारण यह जगत्‌ सत्यरूप भासमान होता है। वस्तुतः ईश्वर तो एक ही है । एक हो 
परमात्मा अनेक रूप धारण करते हैं कितु उनके वे स्वरूप सत्य नहीं हैं। अबिद्याके कारण असत्य 
जगत्‌ सत्य आभासित होता है। 


फिल्ममें तो हम देखते हैं कि हनुमानजी लड्काको जला रहे हैं कितु परदेका तो एक धागा 
भो जल नहीं पाता क्योंकि यह आभासो सृष्टि है । चित्र नहीं, पर्दा सत्य है । 
अधिष्ठान सत्य है, ब्रह्मस्वरूप फलक-सा है ओर जगत्‌ चिन्र-सा । सायाके कारण यह 
सब दिखाई दे रहा है। 
श्रोमहाप्रभुजी कहते हैं, ब्रह्म निविकार है, फिर भौ ब्रह्मका परिणाम होता है। दोनों 
सिद्धांत सत्य हैं। श्रोकृष्ण हो लाठी हैं। श्रीकृष्ण सत्य हैं और उनके कारण हो लाठीका भास 
होता है। ब्रह्म निविकार रहते हुए भो विकारी होते हैँ । आ 
परमात्मासे मिलनेको गायोंको इच्छा थो । सो कृष्णने बछड़ेका रूप घारण किया wr 
असली बछडे तो ब्रह्मलोकमें थे। जिन बछड़ोंने स्तनपान छोड़ दिया था, वे सो आज स्तनपान क्र 
रहे हैं। गाये भी बड़े-बड़े बछड़ोंकों स्तनपान कराने लगों। यह हृश्य देखकर वलरामको पहले 
` आइचय हुआ किंतु उन्होंने अंतमुंख होकर देखा तो पाया कि ये सब बछड़े तो कृष्णके ही रूप 
जिन बडा गोपियोंकों श्रोकृष्से मिलनेको इच्छा थो उनके साथ आज श्रीकृष्णने 
गोपबाल-लौल की । गोपियाँ अपने बॉलकरूपो करहयोंको'उंठाकेरं गले लगाने लगा । 
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रोको परकीया नहीं माना गया । परकीया भाब साना यया है। श्रीकृष्ण सभोक्े 

पति हैं । सो गोपियोके भी पति हैँ । इस हष्टिसे रासलीलामें कोई भी गोपी परकीया नहीं थी | 
किसी सन्तने कहा है कि ब्रज और योकुलमें कोई परकीया थी ही नहीं । कारण 

कि प्रभु जब वत्सलोला कर रहे थे तब ऋषि शांडिल्यने आज्ञा की मे कि इस वर्ष भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने गोपबालकोंका रूप धारण किया है। अतः यह समय बड़ा उत्तम है। जप अपनो-अपनी 
कस्पाओंका विवाह कर दं। तो सभीने अपनो कम्याशरोंका विवाह उन काचर साथ कर 
| दिया अर्थात्‌ सभी गोपियोंका विवाह श्रीकृष्णके साथ ही हुआ। सो रासलोलामें परकीया 
ft नारीका प्रश्‍न ही नहीं उठता । श्रीकृष्णके लिए कोई भी स्त्री परस्त्री नहीं थो। चे तो सभीके 
स्वामी हैं, सर्वेश्वर हैं। 
{; भगवान्‌ भ्रीकृष्णने बछुड़ों ओर बालकोंका रूप धारण करके गायों और शुद्धा गोपियोंको 
्रह्मसम्बन्धसे लाभान्वित किया। सभीको ब्रह्मसम्बन्धरूपी ब्रह्मानन्दका अनुभव कराया । 


भगवान्‌ श्रीकृष्णने प्रसिद्ध वेद वाकय 'सवं विष्णुमयं जगत्‌'को आज इस प्रकार 
चरिताथं किया। 


नर्रासह मेहताने भी गाया है-- 


रह्म लटकां करे ब्रह्म पासे ।' 
सवं विष्णुमयं गिरोऽङ्गवद्जः सर्वे स्वरूपो बभौ । 
भा० १०-१३-१९ 
उस समय 'यह सम्पूरे जगत्‌ विष्णुरूप है' यह वेद-वाक्य मानों सुत्तिमन्‍्त हुआ। 
निज इच्छानिमित तनु ईश्वर है ओर कर्मनिमित तनु जीव । 
भगवानने इस प्रकार पुरे एक वर्ष तक लीला की । 
भागचतने व्रजवासियोंकी लोलाके चार प्रकार बताये हैं। रासलीला चार हैं। 
(१) वेशुगोत प्रसङ्गः -- कुमारिका गोपियोंके साथ रास। 
(२) यज्ञ-पत्नी प्रसङ्खः -- विवाहिता गोपियोंके साथ रास । 
(३) गोवर्धन लीला -- बुद्धा गोपियोंके साथ रास । 
(४) संन्यासी प्रसङ्ग -- संन्यासिनी गोपियोंके साथ रास। 
मुख्य रासलीलाएँ इस प्रकार हैं। 
(१) गोप-बालकोंके साथ । 
(२) गायोंके साथ । 
(३) गोप-युवतियोंक्रे साथ । 


ली शोको चुर शक रे हकः इच्छान करता डो ? 
इन'लीलाभसे'प्रभुमेसंभोकों सुरभे करके २ टो, आनन्दका आविर्भाव किया । 
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सागवतके टीकाकार विश्वनाथ चक्रवती तेरहर्वे-चोदहवं अध्यायमें लीलामें तन्मय हो 
गए हैं। उनका कहना है कि यह तो सर्वोदय लोला है, प्रभुने सबको समान रूपें आनन्द 
दिया है 
श्रोकृष्णने आज जब बालकों और बछड़ोंका रूप धारण किया तो वे गोपियाँ और गायें 
पहलेसे भी अधिक प्यार झरने लगीं । अपनो-अपनी सन्तानोंको प्यारसे नहलाने लगों। गाये 
अपने बछड़ोंको इध पिला रही हैं, चाट रहो हैं कितु तृप्त हो महीं होतीं । ब्रह्मानन्दमें तुस्त 
सिलतो ही कब है ? 
ब्रह्माजी पृथ्वी पर यह देखनेके लिए दूसरी बार आये कि बालकों और घछड़ोंके विना 
इधर कया हो रहा है। उन्होंने देखा तो पाया कि सव कुछ पूववत्‌ चल रहा है। वही वालक 
और वही बछड़े और श्रीकृष्ण उन सबके साथ खेल-कूदमें मग्न । ब्रह्माजी सोचमें डूब गए । ये 
बालक-बछड़े सच्चे हैं या बे सच्चे हैं जिन्हें में ब्रह्मलोक ले गया हूँ ? 'इत एतेऽत्रसत्याः के ।' 
अन्यके साथ खेलनेवाला दुःखी होता है। ज्ञानो पुरुष अपने आत्मह्बरूपमें ही रममाण 
रहते हैं। भगवान्‌ अपने ही स्बरूपके साथ खेल रहे हैं। श्रोकृष्ण तो योगेश्वर हैं। 
कुष्णने एक और लीला करनेकी सोची। उन्होंने ब्रह्माका रूप धारण किया और 
सेवकोंसे कहा, एक नकली ब्रह्मा आजकल इधर-उधर घुमता रहता है। वह यदि यहाँ ग्रा जाय 
तो उसकी अलोभाँति मरम्मत कर देना । 
सोचमें डूबे हुए ब्रह्माजी जब ब्रह्मलोकमें पहुंचे तो सेवकोंने उनकी मरम्मत करनी शुरू 
कर दी। तु तो नकली है । सच्चे ब्रह्माजी तो राजप्रासादमें बंठे हुए हैं । 
ब्रह्माजीने आँखें बन्द करके घ्यानावस्थित होकर देखा तो अपने सिहासनपर श्रीकृष्णको 
बेठा हुआ पाया । सभी बालक ओर बछड़ोंमें भो उन्होंको पाया। परब्रह्मका उन्हें दशन हुआ । 
ब्रह्माजी बालकृष्णकी परीक्षा लेने चले थे, कितु स्वयं उन्होंको परीक्षा हो गई । कुष्णमें 
नारायणस्वरूपका दर्शन हुआ । मेरे नारायण ही भरीकृुष्णका रूप लेकर आये हैं । ब्रह्माजी स्तुति. 
| करने लगे । 
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ब्रह्माको वह स्तुति बड़ी अदभुत है । व्यासजीने इसमें चारों वेद एकत्र कर दिये हैं ।. 


नौमीड्य तेज्ञवपुषे तडिदम्बराय गुञ्जावतंसपरिपिच्छलसन्छ॒खाय । 
वन्यस्रजे कवलवेत्रविषाणवेणु लक्ष्मश्रिये सृदुपदे पशुपाङ्गजाय ॥ ( 
आपका स्वरूप वर्षाकालोन मेघके समान श्याम है । उस पर पोताम्बर बिजलीकी भांति 
दमक रहा है। कातोंमें गुञ्जाके कुण्डल और शिरपर मोर-पङ्भका मुकुट है। आपके 
सुखकी शोभा अनोदी है। वक्षःस्थल पर बनमाला झूल रही है। हाथमें दहो-भातका ग्रास | 
बगलमें लकड़ी और सोंग तथा कमर पर बाँसुरी बेधो हुई है । कमलसे भी कोमल चरणों वाले 
और मधुर गोपत्रालवेशो आप परमात्माको मैं वंदन करता हूँ । MT 


शोङृष्णू (0 समा न हयात ना xwvuDelhi 00089 म्ल \ न्िहण } किया है क्योंकि 
मेघ सन्त है। ABs पांचौ i मधुर aes है। ial प थोंकि 
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ओर मोठा पानी सुखका प्रतोक है। अतिशय दुःख सहकर भी दुसरोंको जो सुख देता 


संत है। स्वयं सुल भोग कर टूसरोंको सुखो करनेवाला सज्जन तो है कितु सन्त नहीं । है वह 


कुष्णके गलेमें गुंजामाला है। साता यशोदा द्वारा पहनाई गई सोतीको झाला कर 
दुसरे गोपबालकको दे दो थी। घर आकर मातासे उन्होंने कहा, साँ, मैं यहु कण्ठो 
सोतीकी साला तो मैंने अपने एक मित्रको दे दो । लालाको तो गुंञाको माला 
लगती है । इसी कारणे तो श्रृड्धारकी समाप्ति गुंजासालासे को जाती है। 


थोड़ा-सा देने पर भो उसे अधिक मान ले, चह ईश्वर है। बहुत-सा मिलने पर भी कम 
साने, असन्तुष्ट रहे, वह जीव है। प्रभुको जो कुछ झी दो, प्रेमसे दो । 


कन्हैयाके मस्तक पर मोरपा है। प्रभुको कामसुखत्यागी बड़ा प्रिय है। उसें 
परमात्मा अपने सिर पर रखते हैं। लोकिक कामसुखोंका त्याग करोगे तो प्रभु तुम्हें अपने 


मस्तक पर बिठलायंगे। सोर शारीरिक सम्बन्धसे प्रगोत्पत्ति नहीं करता है सो उसे भगवानूने 
यह सम्मान दिया है । 


ब्रह्माजी परमात्माको स्तुति कर रहे हैं। आपका स्वरूप पंचमहरभूतोंका नहों कितु 
स्वयंसजित है। परमात्माका स्वरूप अप्राकृत अलोकिक है। जीवको तो उसके पु्वंजन्मके 


भ्रारब्धकर्मानुसार शरीर मिलता है। परमात्मा स्वेच्छासे शरीर धारण करते हैं । सनुष्यको 
उसके कर्मानुसार शरीर मिलता है। 


परमात्मा स्वेच्छासे शरीर धारण करते हैं या फिर भक्तोंको इच्छाके कारण । निराकार 
निजानन्दने आज थीकृष्णके रूपमे अवतार लिया है। परमात्माके अज्भू-अद्भ आनन्दरूप हैं। 
उनका स्वरूप अलोकिक अप्राकृत है । 


परीक्षा लेनेके किए गए प्रयत्नक्े कारण ्रह्माजीने प्रभुसे क्षमा-प्रार्थंना को । 


गर्भमें रहो सन्तानका भहार माताको क्रोधित कर नहीं पाता। माताको तो क्रोधकी 
अपेक्षा आनन्द ही होता है। इसी भाँति मेरे अपराधको क्षमा कर दोजिए। 


उत्क्षेपणं गर्भगतस्य पादयो! कि करपते मातुरथोक्षजागसे । | 
ब्रह्माजी कहते हैं, मेरा शरीर पंचतत्त्वोंसे बना हुआ है, कितु आपका शरीर तो केवल 
' आनन्दमय है। 


_ मिसरीके खिलौने मिसरी ही हैं, हाथी-घोड़े नहीं । उनकी राँग तोड़कर दूधमें 
त 


| डो रो दूध मोठा हो जाएगा । इसो तरह निगुंणमें-से सगुण बने हुए परमात्मा भी आवन्द | 
. रूप हैं। 


हैयाने 
लाया हु ॥ 
हो बड़ी प्यारी 


भगवान्‌ श्रोकृष्णका शरीर पूर्ण आनः 
निराकार, आकार धारण कर भी ले फिर भी तत्त्व 


._. व्रजको गायों ओर स्त्रियोंको धन्य है, जिनके दूघ-रूपो अमृतको पीनेके लिए आपने 
_ बछडे और गोपवालकोंका रूप धारण क्रिया । आप बह हैं, जिनको सन्तुष्ट करनेके लिए 
यज्ञयागादि कायं असमर्थ रहे । 


ग्यशालो हैं। 
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| जब तक भनुष्य प्रभुके भक्त नहीं होते हैं तत तक उनके लिए राग-हेष आदि चोर 
| समान हैं, घर कारागृह है और मोह पांवोंसें पड़ी हुई जंजीरके समान है। भक्त बतनेके बाद ये 
| सव मोक्षदाता बन जाते हूं । 
सभी प्राणियोंका आत्मा है भीकृष्ण | समग्र जगत्‌ श्रीकृष्णसे व्याप्त है। 
जो मनुष्य मुरारी भगवानके चरणपल्लबरूप नोकाका आश्वय लेते हैं उनके लिए यह 
संसारसमुद्र केबल बछड़ेके कदमोंके निशान जितना हो गहरा है अर्थात्‌ गहरा नहीं है । चे 
इसे अनायास ही पार कर जाते हैं । 
भक्तिके बिना मात्र ज्ञात प्राप्त करनेका प्रयत्न तो छालको ओखळीमें रख कर कूटने 
जैसा है जो निष्फल हो रहता है। मात्र भक्ति ही मोक्षदायिनी है। 
बरह्माजीने वंदन ओर स्तुति करके क्षमायाचना को । ब्रह्माजीने भोजनमें विक्षेप किया 
था, अतः स्तुति समाप्त होने पर भी कुष्ण सोन रहे । 
किसीके भोजन और नींदमें बाघा डालना पाप है । 
| ब्रह्मलोकमें नोंदमें सोए हुए बालक एक वंके बाद जागे। उन्होंने सोचा कि आज ही 
लीला हुई है । 
| यह लोला एक वर्ष तक चली सो बे अघायुरवघको कथा अपनी साताओंको जल्दी 
| कह न पाए। 
| कुछ महात्मा इसे ब्रह्ममोह-निवारण-लोला कहते हैं! शीषर स्वामीने इसे सर्वोदियलीला 
| कहा है। जेसा आनन्द यशोदाकों दिया वेसा ही आनम्द गोपियोंको, गोपबालछोंको, गायोंको 
| और बछडोंको श्रीकृष्णने दिया । अतः यह सबोदय लीला है। 
साधना करनेसे चित्त-शुद्धि होतो है और वादमें ईरवरको घाप्ति। 
श्रीकृष्ण परमात्माका पूर्ण स्वरूप है अतः सभो वाक्तियोंका प्राकट्य हुआ है। 
अन्य सभी अवतार अंशावतार हैं कितु राम और कृष्णका अवतार पूर्ण है 
नुसिहावतारमें क्रियाशक्ति प्रकट हुई और ज्ञानशक्ति गुप्त रही थी । अस्य अवतारोंसें 
सात्र एक-एक, शक्ति प्रकट हुई थी और अन्य शक्तियां गुप्त रही थीं । 
श्रीकृष्णने प्रत्येक लीलामें एक-एक देवका पराभ किया । वत्सलीलामें ब्रह्माका अभिमान 
उतार दिया । गोवर्धन लीलामें इन्द्रका और रासलीलामें कामदेवका पराभव किया । 
एक दिन कन्हैया कहने लगा-माँ, अब में बड़ा हो गया हूँ। गायोंको चरानेके 
लिए जाऊ ? 
यज्ञोदा--भ्रभी तो तु छोटा ही है। जरा और बड़ा हो जा। फिर अच्छा-सा मुहे 
देख कर में तुझे गोपाल बनाऊगो । नल 
इतनेमें वहाँ झाण्डिल्य ऋषिका आगमन हुआ तो यश्योदाने कन्हैयाका जन्माक्षर देते _ 
हुए उसे गोपाल बनानेका मुहूर्त पुछा । तो ऋषिने कातिक सासके शुक्ल पक्षको अष्टमोका महूत 
दिया। कन्हैया उस दिन गोपाल बननेवाला था। उसे इतनी तो उतावलो थी कि उसको नोंद 


भी गायब हो गई । 
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साता, सुझे गायोंसे बड़ा प्यार है। में इनकी पुजा करू गा । 


प्रातःकालमे स्नानीदिसे कन्हैया निवृत्त हुआ हो था कि शाण्डिल्य ऋषि आ गए। 
कण्हैयाने गायोंकी पुजा को तो उनको बड़ा आनन्द हुआ क्योंकि उनका स्वासी पुजा कर रहा 
था। गायोंको फूलमाला पहना कर मिठाई खिलाई। गायोंने आञीर्वाद दिया, हमारे लालाको 
जय-जयकार हो। 

यदि प्रभुने संपत्ति दी हो तो गायोंका पालन करो । आजके धनवान्‌ तो घरें कुत्तेको 
'पालते हैं और उन्हें अपने साथ मोटरमें ब्रिठाकर घुमाने भी ले जाते हुँ । ऐसे लोगोके लिए यही 
| कहेंगे कि वे अगले जन्मकी तैयारी कर रहे हैं। कुत्तेसे अति स्नेह किया जाएगा तो ृत्युके 
समय उसमें वासना रह जायेगी ओर अगले जस्ममें कुत्तेकी योनिमें जन्म लेना पड़ेगा । कृत्तेका 
| तिरस्कार न किया जाय, उसे रोटी भी दो जाय, कितु उसके पीछे पागल मत बनो । 


गायमें सभी देवोंका बास है। गायकी सेवा करनेसे अपमृत्यु टल जातो है । उसकी 


पूजा करनेका अर्थ है उसे भरपेट खिलाना-पिलाना। तिलक भर कर देनेसे उसका पेट कसे 
भरेगा ? गाय तो ब्रज क्त है । 


एकनाथ महाराजने एकनाथी भागवतमें एक विनोद किया है। रामजीने क्या-क्या 
हों किया था ? कई राक्षसोंका बघ किया, अनेक यज्ञ-याग किए, प्रजाका भली भाँति लालन- 
पालन किया कितु वे राजाधिराज थे सो गायोंकी सेवा न कर पाए । उनके सनमें 


गोसेबाकी वासना रह गई। अतः वे कृषणका अवतार लेकर गायोंको सेवा करने आए । अर्थात्‌ 
राम ओर कृष्ण एक हो हैं। 


| ._ प्रातःकालमे ब्राह्मणोंने आकर गणपतिको पजा करवायी । कृष्ण पुणं पुरुषोत्तम हैं अतः 
f  घमंको समो मर्यादाओंका वे पालन करते हैं। गायोंकी पुजा करके उन्होंने प्रदक्षिणा की । यह तो 
i श्रीकृष्णको पोगण्डावस्था है। झांडिल्प ऋषिकी आज्ञा होने पर कन्हैयाने साताको प्रणाम किया। 


i यशोदाको आँखोंसे हर्षाशु टपक पड़े। कन्हैयाने मातासे रोनेका कारण पुछा। तो यशोदाने 
|, ` कहा--तू सुबहसे गायोंको लेकर वनमें जाएगा ओर शामको लोटेगा। तेरे मनोहर चेहरेको 
Le देखे बिना सेरा सारा दिन कंसे बीतेगा ? 


Eo जब जीव ईशवरके बिना एक भी क्षण जी न सके और ऐसी स्थिति पर पहुँचे तब ईहवर 
 शोघ्रही उसको गोदोमें आ जाते हैं। 


_ यशोदाने कन्हैयाको उपानह पहनाने चाहे तो उसने इनकार करते हुए कहा-में गोपाल 
हुं, गायोंका सेवक हुँ रोर सेवक कभी जुते पहन सकता है कया ? 
यशोदा- बेटा, गाय तो पशु है। 


~ कन्हैया--माँ, ऐसा कभी नहीं बोलो । गाय पशु नहीं, हम सबकी माता है। उसमें सभी 
' देवोका वास है। में तो गायोंका सेवक हूँ। 2 द 


_ जबतक कृष्ण गोकुलमें रहे थे, उन्होंने चार प्रकारके संयमोंका पालन किया था । 
Se ( १) गोकुलमें उन्होंने सिले हुए कपड़े कभी नहों पहने क्योंकि उनके साथी गोपबालक 
ड़े गरीब थे। | 
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| (२) जबतक गोकुलमें रहे उन्होंने कोई सस्त्रास्त्र धारण नहीं किया। एक हाथमें 
| साखन-मिसरो थी ओर दूसरेमें बांसुरी । बाँसुरीको मधुर तानसे हो वह सारे गोकुलको घायल 
| कर देता था। 
(३) अपने शिरकेश कभी नहीं उतारे । गोकुलका कन्हैया प्रेम-म॒त्ति है । 
(४) कन्हैयाने कभी जुते नहीं पहने । 
श्रीकृष्णने गायोंकी जेसी सेवा की देसी न तो कोई कर सका है ओर न कोई कर 
सकेगा । गायोंको खिलाते-पिलानेके समय तक्ष उसने कभी कुछ खाया-पिया तु नहीं था । ऐता 
कन्हैया जब गोकुल छोड़कर चला जाए और याये आँसू बहाने लगें, इसमें आइचर्यं ही क्‍या है ? 
पशु होनेपर भो सभो गाये श्रीकृष्णके पास ही रहना चाहती थीं । 
कन्हैया अपने पीताम्बरे ही गायोको पोछता था और अपनो मिठाई सी उन्हें खिला 
देता था। माता कभी पूछती तो कहता, मुझे गाय बड़ो प्यारी हैं। उनके खानेसे मुझे बड़ा 
आनन्द मिलता है । 
अब हम घेनुकासुर-वधकी लोला देखेगे । तालबनमें एक राक्षस गधेके रूपमें रहता था । 
एक बार श्रीदामा और अन्य गोपबालकोंने शिकायत को कि तालवनमें फल तो बहुत हैं 
कितु घेनुकासुर किसीको लेने नहीं देता । द 
भगवानने प्रह्लादको वचन दिया था कि उसके किसी भी वंशजको बे नहीं मारगे। 
सो बलभत्रने घेतुकासुरका वध किया या । 
बनमें फल सड़ जाय फिर भो किसोको न दे वही घेतुकासुर है। अपने पास बहुत-सा 
होने पर भो किसीको कुछ न दे वह घेनुकासुर है, गधा है। देहको ही सर्वस्व माननेवाला, 
अतिशय संग्रह करनेवाला घेनुकासुर हो है । 
चेनुकासुर तालवनका मालिक तो नहीँ था कितु 'बरसोसे 'बह वहाँ रहता था ओर 
जबरन उसने कब्जा जमा लिया था। कई लोग सार्वजनिक संस्थाओंका बहीखाता करते-करते 
उसपर कब्जा जमा लेते हैं। कुछ ऐसो संस्यामें गोलमाल करते हैं रुपये-पसे डकार जाते हैं। इस 
तरह समाजका धन उड़ानेवाला अगले जन्ममें गधा बनेगा। 
घेनुकासुर देहाध्यास है, अविद्याके कारण होता है। अविद्या जीवको संसारके बन्धनोंमें 
फंसाती है। ऐसा होने पर सांसारिक पदार्थोके लिए जीवके मनमें ममता. राग-द्वेव आदि उत्पन्न 
होते हैं। जब तक अविद्या नष्ट नहीं हो पाती तब तक संसार छुट नहीं पाता । 


अविद्या जीवको पाँच प्रकारसे बाँधती है-(१) स्वरूप-विस्मृति (२) देहाष्यास _ 
(३) इच्क्रियाष्यास (४) प्राणाघ्यास (५) अन्तःकरणाध्यास । 

देहाध्यासमें जोव अपतेको बड़ा, स्वझूपवान्‌, विद्यावान्‌, सम्पत्तिवान्‌ मानने लगता _ है, हज 
देहाभिमानी हो जाता है। ऐसे लोग दूसरोंका अपमान करने लगते हैं. दूसरोंको सताते हैं। ऐसे | 
देहाष्यासको बलभद्रते मारा । भगवानको आधिदेविक झक्तिसे ही देहाष्यासका नाश हो 
सकता है । ४ है 

-सनग जाती. है कालीयनाग-दमनको वात। ` 7 
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प्रभुने कालीयनागका उद्धार करनेका विचार किया। सो वे सभी बालकोंके साथ उस 
जलाझयके किनारे गेंद खेलने लगे कि जिसमें कालीयनाग रहता था। खेल-खेलसे गेंद उस 
जलाशयमें जा गिरी । बाल मित्रोंने कहा, लाला, इससें नाग रहता है सो कोई भी उसका पानौ 
नहीं पीता है । 

भगवान्‌ जलाशयमें कूद पड़े। कालोयनाग उन्हें के लगा। ज्यों-जयों बह डसता 
जाता था, विष अमृत बनता जा रहा था। कन्हैयाने एक हाथमें फा पकड़ा, दूसरेमें पंछ। फिर 
फन पर आरुढ हो गए। 

सभो बालक भयभीत हो गए किंतु कन्हैयाने छाढस बंधाया और फन पर नृत्य करने 
लगा। कन्हैया अपना वजन बढ़ाता जाता था, अतः कालीयमाग व्याकु हो गया । नाग-पत्नियां 
शरणसें आकर प्रार्थभा करने लगीं । आपने हमारे पतिको जो दण्ड दिया है वह उचित ही है 
क्योंकि इससे इुजेनके पापका नाश होगा। श्राप तो कर्मानुसार सभीको दण्ड देते हैँ । 


राबणवघके समय मन्दोदरीने भी ऐसा ही कहा था। उसने रामचन्द्रजीसे प्रार्थना 
jh करते हुए कहा था, मेरे पतिके कुकमं ही उनकी इस हीन दशाके लिए झारणभूत हैं। इनको 
5 सारनेमें आपका कोई दोष नहीं है। 


नाग-पत्नियाँ कहती हैं, वंसे तो हमारा पति दुष्ट नहीं है क्योंकि उसके सस्तक पर आपने 
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| 4 ; चरण रखे हैं। 
i; र श्रीकृष्णने कालीयनागसे कहा, तेरे कारण यह सारा जलाशय विषेला हो गया है, सो 
i तू यहाँसे कहीं दूर चला जा। 


चाग-अशु, में जानेसे इनकार नहीं करता हूँ कितु मुझे गशड़जीका डर लगता है। 
भयवान्‌-मेरे सद्भलमय चरणोंके स्प्चके कारण गरुड़जी तुझे कभी नहीं सतायंगे । 
कालोयनाग गरुडजीके भयके कारण ही पान्तीमें छिपा हुआ था । 


कालीयनायका फन तो सर्यादित था, हमारे तो हजारों हैं। हमारे सड्कल्प-विकल्प 
जहो है । भगवान्से प्रार्थना करो, मेरे सनके कालोयनागका दमन करो । उस पर अपने चरण 
|] 
कालीयनागके तो मुखमें हो विष था, हमारी एक-एक इन्द्रियमें और मनमें भी विष 
' भरा पड़ा है। एक व्यक्ति हमें आँखोंका काँटा लगता है तो दूसरा रतन। ऐसे रागद्वेष, विषय, 
..... विकार आदि विष हो तो हैं। जबतक इन्द्रियां वासनारूप विषसे भरी हुई हैं तब तक भक्ति नहीं 
. हो पायेगी। इन्द्रियोंको नहीं, इन्द्रियोंमें समाहित विषको नष्ट करना है। इस बिषको सत्सज्भसे 
 कमकरतेरहो। : 
कालोयनाग इन्द्रियाध्यास है। 
यमुना-भक्तिमें इन्द्रियाध्यास आये तो शुद्ध भक्ति को नहीं जायेगी । 
भोग ओर भक्ति पारस्परिक शत्रु हैं। 
. भक्तिके बहाने इन्द्रियोंको बहुलानेवाला कालीयनाग है। 
न केवल इच्धियोंसे, कितु सनसे भो विषयोंका त्याग करोगे तो भक्ति सिद्ध होगी । 
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_ भक्तिमें विलासिता-दिषधर घुस जाने पर भक्ति लष्ट हो आातो है। अक्ति मार्गके 
आचार्य वह्लभाचार्येजी, रामानुजाचार्यजी, चेतन्प महाप्रभुजी आदि सब परिपूर्ण बरागो थे। 
पूर्ण वेराग्यके बिना भक्ति हो नहां पाती । भक्ति ज्ञान-बे राग्यकी जननी है । 

भक्ति मार्गके वे आचार्य तो केवल एक ही वस्त्र धारण करके सारे जगतुमें विचरण 
करते थे कितु आगे चल कर इस सागंमें बहुतसे काजीयनाग (विलासी लोग) घुल गए ओर 
अक्ति सागको उन्होंने विषाक्त कर दिया, अपमानित कर दिया । 


| 

| 

| 

| सेवा करना आसान नहीं है। संसार-सुखका मनसे भी त्याग करनेवाला ही देवसेवा 
| और देवासेबा कर सकता है । महाप्रभुजोने कहा है, ईववरमें प्रभु-सेवासे अनुराग ओर 
| लाक विधा बिराग रखोगे तभी भक्ति-सागमें झगे बढ़ सकोगे। देवसेवा और 
देश-सेवासें इर्बरियोके लालन-पाउनका कोई स्थान नहीं है। इस्द्रियोंका सेवक देशसेवा कभी 
| 


कर नहीं पाएगा । 

सभी इन्दरियाँ दासनाविषले भरी हुई है। भगदाचने सभो देत्योंका नाश किया था कितु 
कालीयनागका केवल दसन किया था, उसे नियन्त्रित किया था । 

इन्द्रियोंका नाश नहीं, दमन करना है। उन्हें विवेशसे बशमें करना है । इन्द्रियोंक्तो 
सत्सङ्ग कराओ। वहाँ उन्हें भक्ति-रसकी प्राप्ति होगी और वे शुद्ध होंगी । 

इन्द्रियोंमेंले विषको निचोड़ दो ओर उन्हें सत्संग-सण्डलोमें भेज दो। कालोीयनागको 
भगवान्‌ने विषरहित करके रमणक द्वीप पर भेज दिया था। इन्द्रियोंको शुद्ध कर लोगे तो वे 
भक्ति-रसमें लीन हो सकेगी । 

भोगसे इन्द्रियोंका क्षय होता है ओर भक्तिसे पोषण । 

जो परानन्द योगी समाधिमें पाते हैं वही आनन्द देष्णवोंको कुष्ण-कोत्तंनमें मिलता है । 
क्रीत्तंत करते समय दृष्टि हमेशा कन्हैयासे लगाये रहो । 
| वाणी कीत्तंन करेगो, सन स्मरण करेगा और आँखें दशन करंगो तभी जप सफल 
हो पायेंगे। 

जब तक इन्द्रियोंमें वासता-विष भरा हुआ होगा, भक्तिको प्राप्ति नहीं हो पाएगो । 

इन्द्रियाध्यास आने पर भक्ति अशुद्ध हो जाती है । 

विषरहित करके इन्द्रियोंकी रमणक ट्रोपरूपो सत्संगमें भेज दो । वहाँ उन्हें भक्ति 
रस मिलेगा । 
इस्दरियोंको भोगसे नहाँ, भक्ति-रससे सींचना-पोसना है । भक्ति द्वारा इन्द्रियोंको रमणक | 
दीप-सत्संगमें रसण कराओ। 0 

भक्तिमार्ग अत्युत्तम है। इसमें इन्द्रियपुष्पकों भगवानूके चरणोंमें रखना है। ज्ञात... 
सार्गमें इन्द्रियोसे संघर्ष करना पड़ता है, उन्हें मारना पड़ता है। ऐसा न करो । समरा-बुभ्हाकरः 
इन्हें प्रभ-मागंकों ओर सोड़ दो । न Mo 
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| नाके जलसें-से कन्हैया सकुशल बाहर निकला तो सबको हषं हुआ। उन्होंने यमुना 
| किनारे हो भि वास क्िया। उस समय दावाग्नि फेलो और व्रजवासी घिर गए तो मतव 
५ | दाबारिनका पान करके सबको बचा लिया। 


एक बार सभी गोप-बालक खेन-कूदमें मशगूज हो गए तो गाये चरतो-चरती दुर निकल 
गयी। सभो उन्हें ढूंढने उगे । इतनेमें वहाँ दादारिनिने सबको घेर लिया 2 सभो बाजक बचावके 
लिए क्हैयाको पुकारने लगे। लालाने उनसे कहा, सब अपनी-अपनी आँखे बन्द कर लोजिए। में 
सन्त्र-जाप कर रहा हूँ। कन्हैयाने विराट्‌ रूप धारण किया और दावाग्नि पान किया । 


जब भी तुम प्रतिकूल अवस्थाको दावाग्निसे घिर जाओ, आँखें बन्द करके प्रभुका ध्यान 
घरो। प्रतिकूल परिस्थितिमें जीका जलाना ही दावाग्नि है। ईश्वर ऐसे व्यक्तिको सांत्वना देते 
हैं कि वे भी साथ ही हैं । 


संसार-रूपी दावारिन चारों ओरसे धधक कर जीवको घेर लेती है। कचहरीमें ऊपरवालॉसे 
झगड़ा हो जाता है और घर पर आकर सनुष्य देखता है कि अपनी साता और पत्नी हाथा- 
पाईमैं जुटो हुई हैं। पक्ष किसका लिया जाय , माताका या पत्नीका ? यह सांसारिक दावारिन 
सभोको घेरे हुए है। ऐसे समय तो उन गोप-बालकोंकी भांति, आँखें बन्द करके भगवानको शरण 


ह लो। बे सब दुःखोंको पी जायेंगे, दर कर दगे। मभुका नाम-जप सांसारिक दावाग्निको 
} बुझा देगा । 


भयवानने प्रलम्बासुरका भी वघ किया था। मसस्बासुर अर्थात्‌ बड़ी-बड़ी वासना । 
इन वासनाम्रोंके कारण जीव ईश्वरसे मित्र नहीं पाता। शब-ब्रह्मका चितन करोगे तो अन्तः- 


Ds 


ee १८: 


Ys 


| करणको वासनाओंका धीरे-धीरे क्षय होगा। 

| Fe रासलीलामें जाना है सो सभी ढुर्गुणोंका नाश करो । इुगुंणरहित होकर शुद्ध होने पर 
| ही जीव रासलीलामें स्थान पा सकता है। 

हे 


कन्हैयाको बाँसुरी सुनकर, उसको मुर तानका गोपियोंने जो वर्णन किया, वही 
चेणुगोत है । 

सुहावनी शरद ऋतु आई । वृन्दावनका शोभा अनोखी हुई है। मन्द-मन्द सुगन्धित पवन 
बह रही थी । भगवानून गायों र गोपालोंके साथ वृन्दावनमें प्रवेश किया । गायोंको चराते हुए 
कृष्ण वंशो बजाने लगे। गोपियां बंशोके संगोतमे लीन हो गयों । 


द इ बाँसुरीचादन तो नादब्रह्मकी उपासना है। बाँसुरी जब तक नहीं बजती, कुष्णके दर्शन 
 भोहोनहांपाते। 


._ वेणुनाद-व=विषयानन्द, इ=ब्रह्मानन्द । 


क  वेशुधवणका आनन्द चह आनन्द है, जिसके सामने विषया नन्द और ब्रह्मानन्द भी तुच्छ 
` हैं। इस नादब्रह्मके समक्ष सभी आनन्द निकृष्ट हैँ । रह द 

_ गोपियाँ घरमें रहकर बासुर उप सकती थीं ओर भगवानूको लोला भी देख सकती थां 
गोपियोंको दुरदशन और दुरक्षवणक्षी सिद्धियां प्राप्त हुई थीं । Me 


असि देशुगोतके श्लोक भिन्न-भिन्न गोपियोंके हैं , ओघर स्वासो कह द श्लोककी वक्ता 
“मिलन गोपियाँ होनेडे साउत. कोक एकरस होईन दी 
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गोपियाँ कहती हूँ-हमारे नयन तथा नयनयुक्त जीदनको यही सफलता है कि जब 
श्यामसुन्दर श्रीकृष्ण और गोरसुन्दर बलराम गोपबालकोंके साथ चनमें गायं चरानेके लिए 
आते-जाते हों, अपने ओष्ठद्ृबपर सुरी घारण किए हों, ओर हमारी ओर प्रेम-भरी तिरछी 
. चितवनसे देख रहे हों, उस समय हम उनको सुख-माघुरीझा पान कर सकती हैं। 
बलराम--श्रोकृष्ण उत्तम नटोंको भांति अत्यन्त शोभायमान हैं। 


ऐसे श्रीकृष्णके दवन करनेवाली आँखें ही सार्थक हुई हैं। ऐसे दझनके बिना नेत्रोंकी 
और कोई सार्थकता नहीं है । जिस प्रकार नेत्रोंको सफलता भ्रीकृष्णके दशन पानेमें है, चसे हो 
देहकी सफलता सभी इर्द्रियोंके कृष्ण-सेवामें जुटनेमें है । 

अरी सखी ! कन्हैया बंश बजा रहा है। जरा सुन तो! यह बंशी नहीं, कृष्णको 
पटरानी है। मैंने सुना है कि जब वह भोजन करने बेठता है, तब बाँसुरोको कमरको फंटमें ही 
रखता है और जब सोता है तब उसे अपने साथ सेज पर ही रखता है। बांसुरी उसकी 


पटरानी जो है! 

्रभुके अधर बाँसुरोका तकिया हैं, हाथ गादो है, आंखें दासियाँ हैं, पलकं पंखे हैं, 
हुआ है। 

इस वेणुने अपने पूवंजन्ममें न जाने कौन-सी तपश्चर्या को है कि उसे कुष्णके अघरामृतका 
नित्य पान करनेका सोभाग्य प्राप्त हुआ है। 

एक गोपीने बाँसुरीसे पूछा--अरी सखी, तूने ऐसा कोन-सा पुण्य कमाया था कि प्रभुने 
तुरे अपनाया है ? 


| 
| 
| 
| 
| 
j 
| 
| 
| 
| 
| 
नथनी छत्र है। इस बाँसुरोका परमात्माके साथ विबाह हुआ है, अतः उसे नित्य संयोग प्राप्त 


बाँसुरी--मैंने बड़ी तपइचर्या की थो। मेरा पेट खाली है। में अपने पेटमें कुछ भी 
नहीं रखती । 


बाँसुरी--श्रपने पेटमें कुछ भी नहीं रखतो है सो बह भगवानको प्यारी है। डण्डा सारा 
बेर, द्वेष, कटुता अपने पेट ही में रखता है। यह सब पेटमें संजोए रखनेको वस्तु नहीं हैं। जो 
बाँसुरी जेसा बन पाता है, वह भगवानको भाता हैं। 
बाँसुरीने कहा कि सुरमें कई गुण हैं। मेंने कई कष्ट रेले हैं। छ: ऋतुओंको सार भी सेंते 
सही है । किसीने मेरा पेट कुरेद कर पोला कर दिया फिर भी में चुप रही। मेने कई कष्ट झेले 
सो भगवानूने मु रे पसन्द किया । र 
चाहे जितने दुःखद प्रसङ्भ आते रहं, घीरज न गवांना। कम खानेवालेका शरीर निरोगी 
रहता है तो गम खानेवालेका सन । 0 
बाँसुरी अपने स्वामीको इच्छानुसार ही बोलती है । इसी तरह भगवानको जो इच्छा 
हो वही बोलो । गप लड़ानेवाला अविवेकी हो जाता है। बह स्वयं ही अपना विनाश करता है 
और दूसरोंको भी हानि पहुँचाता है । हम सबके स्वामी हैं इशवर। उनकी इच्छाको ही बाणो _ 
दी जानी चाहिये । Mr 
में अपने स्वामीकी इच्छाको ही सुरोंमें ढालती हूँ सो सज्जन; डुजंन, छोटेजड़े 
कस्तुरी मृरा;-गाप्म/ सभी डोलने.लसते। है ।, ससीको, आग. हो, देसी, मधुर, तपत चेइतो है। 
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बाँसुरोने रे 
बाँसुरोने बहुत कुछ सहन किया, तभी प्रभुके सम्मुख हो पायी है। जो सोच-विचार 
कर दुःख सह लेता है, उसके पाप जल जाते हैं। मधुर बोलनेका निश्चय करो । किसीके दिलको 
चोट लगे, ऐसा कभी न बोलो । लकड़ीकी मार तो सुलाई जा सकती है कितु शब्दोंकी स 
हमेशा याद रह जातो है। कुछ कठोर भी बोलना पड़े तो प्रेमसे बोलो । र 
बाँसुरीका एक गुण यह भी है कि जब वह अकेली होती है तब मौन ही रहती 
उ अ स हि करो। कई लोग शरीरले तो Ce के हैँ रे ड 
। कतु मनसे चलते-फिरते और बोलते रहते हैं र है न बो 
जाय। मनका मोन हो सर्वोत्तम मौन हे। के भेजा उ 
महारानी बाँसुरो बोल देनेके बाद अपने पेटमें कुछ भी नहीं रखती । 
अरो सखी, देख तो सही, बाँसुरीके स्वरको सुनकर ये वृक्ष भी सदकी धार! बहा रहे हैं। 
5 कन्हैयाके बांसुरीवादनसे वुक्षोंको आनन्द होता है। उनकी बेटी परमात्मासे विवाहित 


श्रमुमनचुस्तरवों यथाऽयाः । 


जप ह महात्मा कहते हैं कि ये तो तरुओंके हर्षाश्रु हैं। उनकी कन्या श्रीकृष्णकी पटरानी 
। एक सन्त कहते हैं कि ये वृक्ष दुःखसे रो रहे हैं। वे सोचते हैं कि बाँसका मुख्य काम 
घरोंका खपरेल बनकर परोपकार करनेका है जब कि यह तो बाँसुरी बनकर घरोंको उजाड़ 
; ; | रहो है। लालाकी वंशीको धुन जो भी सुनता है उसका घरमें रहनेमें मन ही नहीं लगता है । बह 
Ep क रटता LS घुनमें घरसे बाहर निकल पड़ता है। हमारी 
Ee न्यान घराका रक्षा करनेके बदले उजाइनेका काम शुरू कर 
चुक्ष शोकातुर होकर आंसु बहाने लगते हैं । लराव वा 
| Fs एक ओर सन्त कहते हैं कि ये वृक्ष ऐसा सोच रहे हैं कि पानीमें इबते हुए लोगोंका 
अपना जातिगत काम छोड़कर यह बाँसुरी सभीको (आनन्द रसमें ) डुबोनेमें लगी हुई है। 


घन्याः हरिण्य आकष्यं वेणुरणितं सहकृष्णसाराः । 


 __ झरी सखी, देख तो सही। कण्हैयाका बाँसुरी-वादन सुनकर हिरनियाँ पागल होकर 
= दोड़ी आयो हैं गोर अपलक इष्टिसे कन्हेयाको निहार रही हैं। गोपियोंकी हष्टि इतनी तकण है 
कि ्रपने घरमें-से हो हिरनियोंको स्थिर पलकें देख सकती है। | 
.__ हिरनो अपने पतिको भी प्रभुके समक्ष ले जाती है। उसका 
Ce पति उसे देता है। 
इनके पति अनुकूल हैं जब कि सेरे पति देवसेवामें प्रतिकूल हैं। और तो न दान ? त 


। और कुछ तो उनके पास है नहीं । यदि पति-पत्नी एक होकर पुजा करें तो भगवान्‌ जल्दी 
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अपेक्षा ये हिरनियाँ घन्य हो हैं, भाग्यशाली भो हैं कि कृष्णको पुजा नयनकमल चढ़ाकर करती | 


दशम स्ळन्ध श्ध्ण 
Br ITA 


'सहकृष्णसारा:' अर्थात्‌ पतिको सत्संग्ें, परमास्माके निकट ले जानेवाली हिरनी-पत्नों 
सही अर्थमें पत्नी हैँ । 


SIT WEL TANT SANE Saree NE 


पतिको परणात्माके सांन्निष्यमें ले जानेवालो, पतिते सत्क करानेवाज्ञी पत्ती पतिकी 
मित्र है। पतिको केवल भोगविलासमें डुबाए रखनेवाली पत्नी पतिको शत्रु है। 


कुष्णसेवामें हिरनियोंको उनके पति सहयोग देते हैं और इधर हमारे पति सहयोग तो 
देते ही नहीं है कितु बाधा भी डालते हैं । सो ये हिरनियाँ बड़ी भाग्यवान्‌ हैं। 


हमसे तो वुन्दावनको हिरनियाँ भी श्रेष्ठ हैं कि कृष्णसेवामें अपने पतिका सहयोग पा 
सकतो हैं । 


सखी, सें तुम्हें क्या-क्या बताऊं ? बंशीनाद सुनते हो गोमाताए घास खाना छोड़कर 
अपने कानरूपी दोतेके द्वारा, बंशोके नादमृतका बड़े ध्यानसे पान करने लग जाती हैं । भगवानकी 
प्रेमरसी बंशीकी घुन सुनकर गाये घास चबाना सूलकर आनन्दके अश्नु बहाने लग जाती हैं। 
बछड़े भी दूध पीना भूल जाते हैं। कन्हैया का बाँसुरोबादन मनुष्य, पशु, पंछी, वृक्ष सभी शांतिसे 
सुनते हैं । वृन्दाचनको वन्यसृष्टि दिव्य है। 

जव कन्हैया बाँसुरी बजाने लगता है तो पंछी भी शांत हो जाते हैं। कई ऋषि भो 
पंछीका रूप लेकर वृन्दावनकी लोला-निकुझ्में राषिश्याम-राधेकयाम करते-करते इधर-उघर 
उडते फिरते हैं। ये पक्षी प्यात लगने पर भो राघेश्यानका जप करते-करते पानी पीने जाते हैं। 
उनको गंप्ाके किनारे मौन रखनेकी आदत है सो यहाँ सो मौन रहकर लालाकी बाँसुरी सुनते 
हैं। कुछ पंछी ऐसे भी हैं जो जघुनाजीक! जलपान करनेके लिए भी वृक्षसे नीचे नहों उतरते। 
जलपान करने जानेसे कृषणसे विरह जो होगा । वुन्दावनके पंछी सामान्य पंछी नहीं, पूर्वके मुनि 
हैं । अतः वे वुक्षोंपर मौन रहकर भगवान्‌की वंशी सुनकर झात्माको आनन्द देते हैं। धन्य है इन 
पंछिषोंकी । 

यञ्ञोदा आकर कहने लगीं, रोज-रोज कहती हुँ, फिर भी कन्हैया जुता पहनता ही नहीं है । 


सली- चिता न करो । उसका एक मित्र उपके सिरपर छाता रखकर चलता हे। 
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साता-कोन है वह ? 
गोपियाँ--वह मेघराज कण्हैयाका मित्र है। अतः जहाँ-जहाँ कन्हैया जाता है, वह छाया 

करता है। कन्हैयाकी लीला ही अनोखी है! ताप लगते ही ऋर-रर वर्षा आ पहुंचती है । र 

-ने पाँच चलनेमें उसको कष्ट होता होगा। नहीं, गिरिराज कस्हैयाके लिए | 

आ सग हर ह | कन्हैयाके चरणस्पशसे गिरिराजकी कठोरता चली जाती है । गिरिराज | 
सर्वश्रेष्ठ हरिदास है । गायोंको घास देता है । गिरिराज, कण्हैयाके साथ उसकी प्रिय गायाँको 

भी सेवा करता है । प्रतः वह कन्हैयाको प्रिय है। , 

ठा 4002 सेवा करनेवाला वेष्णव है किंतु गायोंकी, गरीबोंको सेवा: 
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परमात्माके चरणस्पशंसे गिरिराजको रोमाश्व हो आता है। सो कहीं-कहीं पर गड्ढे पड़ 


जाते उन्हें पाट देनेका उपाय कन्हैयाके पास है। बह बाँसुरी बजाने लगता है तो गिरि. 
राज ह फूलने लगता है और गड्ढे पट जाते हैं। : : 


अरी सखी, कन्हैया तो कदमके बुक्षपर चढ़कर वहाँसे गायोंको पुकार रहा है। बंशीमें-से 
गायोंको नाम लेकर पुकार रहा है, गङ्गा, गोदावरी, यमुना । गायं आनन्दसे दौड़ने लगी हें। 
देख तो, गायं उस वृक्षको घेरकर आनन्दध्वनि कर रही हैं। मेरे लालाको निहार रहो हैं। कंसा 
सनोहर हृदय है यह ! एक अपनी बात भी सें बता दूं ? यहाँसे लालाको निहार रही हूँ, तब 
लगता है, मानो में भी पागल होकर लालासे मिलनेके लिए दौड़ रही हूँ। जब लोकलज्जाका 
खयाल ग्राता है तब रास्तेमें रुककर सोचती है, हाय, में कहाँसे कहाँ दौड़ आई ? 


ये गोपियां स्त्रो और पुरुषका भेद भूल जाएंगी तब उन्हें रासलीलामें प्रवेश मिलेगा। 
अभी लोकलज्जाका--देहाध्यासका क्षीण भान है। देहाध्यास मिट जानेपर रासलीलामें प्रविष्ट 
हो जाएंगी । देहाध्यासके न्ट होनेपर गोपीभाव प्राप्त होता है। 


जब शरोकृष्ण गायोंको बुलाते हुँ, उस समय नदियोंको भ्रांति हो रही है कि उनहींको 
बुलाया जा रहा है। वे बेचारो स्वयं तो जा नहीं सकती हैं सो तरंगरूपी हाथोंमें कमल-पुष्प 
लेकर वेशुनादको दिशामें फंककर भगवानूका अभिवादन करतो हैं । 


जड़-चेतन सभो वंशोनादसे मोहित हैं। मुरलीकी मधुर घ्वनिसे आज समस्त सृष्टि 
आनन्दमरन हो गई है। श्यामको उस मधुर बंशीके सितमको बात कहें तो क्या कहें ? ब्रह्मानदसे 
ही सुनिए 
.ऐ शयाम तेरी बंसरीने क्या सितम किया १ 

तनका रहा न होश, मेरे मनको इर लिया--ऐ श्याम" 

बंसरोकी मधुर टेर सुनी ग्रेम रस भरी, 

बजनारी लोकलाज कामकाज तज दिया--ऐ श्याम'** 

नममें चढ़े बिमान, खड़े देवगण सुनें, 

युनियोका छटा ध्यान, ग्रेम भक्तिरस पिया--ऐ इ्याम** 

पशुओंने तजी घास, पक्षी मौन हो रहे, 

यधुनाका रुका नीर, पवन थिर हो गया--ऐ द्याम*** 

ऐसी बजाई बंसरी, सब लोक वश किया, 
. न्षानन्द दरश दीजिए, अभी देर क्यों किया--ऐ व्याप्त“ * 
` ` नादब्रह्म ओर नामब्रह्मका ऐक्य होनेपर रासलीला होती है। 


| बेखुगीत लावबहमको पाता हैले नामका लय हुए न वहा नहीं हो पाता । | हे 
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गोपियाँ कितनी तन्मय हो गई थीं ! वनमें हो रह ने में रहते हुए मे 
सकतो थीं । कि हो रहा वेणुनाद वे घरमें रहते हुए भो सुन 


जब हृदय, दर्शन और दरष्टा एक हो जाते हैं, तब दर्श नमें एक।ग्रता, तन्मयता हो पातों है। 

ईइवर तो रोज-रोज वंशी बजाकर जीवको अपनी ओर बुलाते रहते हैं कितु यह बधिर 
जीय सुनता ही नहीं है। 

वुस्दावलकी बातें ओर कृष्णको कथा करते-करते गोपियाँ अनायास समाधिस्थ हो गयों। 


वर्णयन्स्यो मिथो गोप्यः क्रीडास्तन्मयतां ययु । 
भा० १७-२१-२० 
कृष्णक्गोड़ाओफे दरणन करती हुईं गोवियाँ श्रोकृष्णमय हो गयों। उनके हूदयमें 
लीलाओंको स्फुरणा होती रहती । उन्हें ध्यान धारणा आदिको जरूरत ही नहीं थी । 


योगोजन नाक पकड़ कर प्राणायाम करके ब्रह्मदशंन करनेका प्रयत्न करते हैं, किर भो 
वे सफल नहीं होते हैं कितु बही बह्मदर्शन गोपियोंक्ो श्रनायास हो जाता है। गोपियाँ योगियोंसे 
भी श्रेष्ठ हैं। 

प्राणायाम, प्रत्याहार, ध्यान, धारणासे जो आनन्द योगको मिलता है, वही आनन्द 
गोपियाँ अनायास पाती हैं। योगियों-सा कष्ट भी इन्हें सहना नहीं पहला है । सभी इन्द्रियोंको 
भक्तिरसका दान करती हुई गोपियां भीकृष्णमें तन्मय हो गई । इस लीलामें अनायास ही उनका 
निरोघ हो पाता है। योगियों द्वारा कष्टसाध्य ब्रह्मानन्द गोवियोंको अनायास ही मिल जाता है। 


गोपियोंको समाधि दिव्य है। वह तो ्रेम-संन्यासिनो हैं। उन्होंने श्रोकृष्णके लिए 
सांसारिक सुखोंका त्याग किया है। शुकदेवजो जेसे योगो भो इनको कथा करते हैं। उन्हें लगता 
है कि वे संसार और वस्त्रोंका त्याग करके संन्यासी बने हैं, जब कि वे तो संकारमें रहकर भोर 
साड़ियाँ पहन कर भी संन्यासिनी बनी हैं। शुकदेव इनको लीलाका वर्णन करते हुए पागल हो 
गए हैं। यह गोपियोंको नहीं, ज्ञानोकी, योगीकी कथा है । 
ज्ञान और भक्ति बढ़ाओगे तो रासलोलामें प्रवेश मिलेगा। ज्ञान ओर भक्ति बढ़ानेसे 
बया ? त्रजवासो गोवर्धन पर्वेतपर गये थे । तुम भो दर्षमें एकाध महोनेको छुट्टी लेकर पवित्र 
तोर्थें वास करो । प्रवृत्तिको कम करके निवृत्ति लो । ग्यारह महीने नाँकरी-घन्धा किया अब | 
क मास ताप्तो-तर्मदा जेसी किसी सी पवित्र नदीके किनारे वसकर जप-घ्यान-कोत्तंन करो। _ 
हर बरसमें एक महीना ठाकुरजोके लिए निवृत्त होकर तीर्थबास करो । सारा वर्ष घर हीमें 
रहना अच्छा नहीं। गुहस्थका घर सोगसूमि है, वहाँ छोटे-बड़े पाप हो ही जाते हैं। 
समता विषमता लाती है ओर विषमता पाप। छ | ` 
पन्द्रह सौ विष्णसहत्न नामका पाठ करनेसे एक विव्ण्यागक्रा फल मिलता हैं। | पवित्र 
तीथंमें बल वही (लला सांसारिक प्रवृत्तियोंसें लगे रहनेपर ठोक तरहसे भक्ति कर 
आसान नहीं, है. घरमें तो भगवानके साथ-साथ स्त्री-सन्तान, घन-पम्पत्तिरी भी ' 
रहतो है \ ह भक्ति पूर्णतः सफल सहं हो "पाती Digitized by 83 Foundation USA | 
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रासलीला भागवतका फल है। रासलोलामें पुरष और नारीका नहीं, पूर्ण पुरषोत्तम 
और शुद्ध जोवका मिलन है। 
सभी इच्द्रियोंस भक्तिरसका पान करता हुआ जो जोष, अपना स्त्रीत्व या पुरुषत्व भुला 
दे, वही गोपी है। अपना पुरुषत्व या नारीत्व याद आता रहेगा तो गोपीभाव नहीं जानेया । इस 
सर्वोच्च गोपीभावमें तो अपना देहभान, अपना नारीत्व या पुरुषत्वका विस्मरण करना है। यदि 
देहभान शेष होगा तो काम नष्ट नहीं होगा । काम भुलाये जानेपर ही गोपीभाव जागता है। 
परमात्माका इस रकार स्मरण करो कि अपना देहभान ही न रहे । 


ज्ञानमागंके अनुसार, अज्ञानके कारण उस भेदका आभास होता है जिसका माश करना 
है। भक्तिमागं भेदका नाश करके अभेद सिद्ध करनेको कहता है। भक्त, भक्तिके सहारे भेदका 
नाझ करके ओक्ृष्णके साथ एक हो जाता है। 


बासनाका क्षय होनेपर जीवन सुरता है। पृतना-वासना और तृणावतं-रजोगुणका 
नाश होनेपर जीवन सात्त्विक होगा । 


भक्तिरस सभी इन्द्रियोंको पुष्ट करता है। दावाग्नि शांत होनेपर चेणुगोल सुना जा 
सकेगा । यह सब तयारी रासमें जानेके लिए है। 

ईश्वरा प्रत्यक्ष स्वरूप है नादब्रह्म । इसमें तन्सयता होनेपर परन्नह्मकी प्राप्ति होगी । 

वेणुगीतमें ब्रह्मचारिणी गोपियोंका रास है । यज्ञ-परिनयोंके प्रसंगननें विवाहिता और 
गोव्धेन लोलां वानप्रस्थी गोपियोंके साथ रास हू। 

वेणुतादमें नादब्रहमको उपासना करती हुईं गोपियाँ तन्मय हो गयीं । गोपियोंने 
कात्यायनी ब्रत किया सो श्रीकृष्णने उन्हें दिव्य वस्त्रोंका दान दिया। 

एक बार गोप-बालकोंको भूख लगी तो उन्होंने कन्हैयासे बात की । कन्हैयाने उनको 
यज्ञ कर रहे ब्राह्मणोंके पास भेजा। ब्राह्मणोंने कुछ भो नहीं दिया कितु ब्राह्मजोंको पत्नियोंने 
उन्हें भोजन कराया । यही है यज्ञ-परिनयोके उद्धारको संक्षिप्त कथा । 


__ ` अन्नदान सर्वोत्तम दान है। भगवान्‌ गरीबों और परम पवित्र ब्राह्मणोंके मुखसे भोजन 
करते हैं। सभीको यथाशक्ति भोजन कराओ । 


अब आती है गोवर्धन लीला । गोवर्धन लीलाके पदचात्‌ आयेगी रासलीला । 
क ` गोका अथं है ज्ञान ओर भक्ति। ज्ञान ओर भक्तिको वृद्धितत करनेवाली लीला ही 
= गोवघन लीला है। ज्ञान और भक्तिके बढ़नेसे देहाध्यास नष्ट होता है भोर जीवको रासलीलामें 
. प्रवेश सिल सकता है। 
a ह ज्ञान ओर भक्तिको बढ़ानेके लिए क्या किया जाय ? घर छोड़ना पड़ेगा। गोप-गो पियोंते 
घर छोड़कर गिरिरा Se 


,\ ज पर यास किया था। हमारा घर भोगमुमि होनेके कारण राग-द्वेष, अहो- 
_ भाव-तिरस्कार, बासना आदि हमें घेरे रहते कै । घरमें विषम सुस होचेके कारण रा ह्‌ 


ह र है ता होती है और पाप भी। भोग- 
सुमिमें अक्ति कंसे बढ़ पायेगी ? सात्विक भूमिमें हो भक्ति बढ़ ही र 
साधारण गृहस्थका घर विविध घासनाओंके सुक्म परमाणसे भरा हुआ होता है । ऐसा 
वातावरण भक्तिमें बाधक है। ऐसे वातावरणमें सारा वषं रहकर न री 

ओर न ज्ञान । सो एकाध माल किसी नोरव-पचित्र उन ईयत 


क जाकर, किसी पवित्र नदीके किनारे 
र करके भक्ति और जानको, सराना. काना. भेपरसकररहे.क ० 53 ०००५ USA 
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वेसा न हो सके तो घरको हो तीर्थ बनाओ प्रवृत्ति छोड़ना तो अशक्य हैं कितु उसे 
कुछ कम करके निवृत्ति बढ़ाओ । प्रभुने जो भो दिया हो, उससे सन्तुष्ट रहो : प्रबुत्तिको अति- 
शयता न होनी चाहिए । प्रवृत्तिमें निवृत्तिका आनन्द तो होना ही चाहिये। निवृत्तिका आनन्द 
जीवको प्रबुत्तिके चितनकी ओर खिसका ले जाता है सो निश्चय करो कि निबुत्तिका आनन्द न 
भी मिले तो भी प्रवृत्तिके विषयानन्दको भोगना नहों है । निवृत्तिके समय भजनानन्द पाना हैं तो 
लौकिक सुखोंका विषयानन्द छोड़ना ही होगा। 

कुड़ेमें-से इत्रकी सुगन्ध कंसे मिलेगी ? प्रवृत्तिमें नीरव और सात्विक आनन्द कहाँ ? 
प्रवृत्तिमयता छोड़े बिना भक्तिका उदय कसे होगा ? 

गोका अर्थ इन्द्रिय भी है! इन्द्रिणोंका संवर्धन त्यायसे होता है, सोगसे नहीं । ओगसे 
इन्द्रियाँ क्षीण होती हैं। भोगमागंसे हटाकर उनको अक्तिमागेमें ले जाना है। हाँ, उस समप 
इन्द्रादि देव वासनाकी बरसात कर देते हुं सनुष्यकी भक्ति उनसे देखो नहीं जातो । भ्रवृत्तिमा्ग 
छोड़कर निवृत्तिकी ओर बढ़ते समय विषय-वालनाको बरसात बाधा करने आ जातो है। सो 
लिवुत्ति लेनेपर भी निवृत्तिका सारिवक आनन्द दुलंभ-सा हो जाता है। इन्ब्रियोंका देव इन्द्र, 
प्रभुभजन करने जा रहे जोदको सताता है। उपनिषदूसें भी कहा गया है कि निवृत्ति लेकर, 
प्रभुभक्ति करते हुए जीवको इन्द्र सताता रहता है। वह सोचता है कि उसके घसिरपर पाँच रख 
कर, उसको कुचल कर यह जीव आगे बढ़ ज(येगा। सो ध्यान, सत्कम, भक्ति आदिमें जोवको 
अपेक्षा देव अधिक बाधक हैं। जीव सतत ध्यान करे तो स्वके देवांसे भी श्रेष्ठ हो जाता 
है। सो जब भी इन्द्र--इन्द्रियोंका अधिपति भक्तिमा्गमें विघ्न करने आये, गोवर्धतनाथका 
आश्रय लेना । ज 

गोवर्धनलोलाका बड़ा आनन्द है। गोवर्धनलोला, रासलीलाका उपोदूघात है। इसमें 
पूज्य और पुजक एक हो जाते हैं। पुज्य ओर पूजक जबतक एक न हो पाएं, तब तक आनन्द 
नहीं आता। पुजा करनेवाले शोङष्णने गिरिराज पर आरोहण किया। बह तो प्रद्व॑तका प्रथम 
सोपान है, रासलीलाका फल है। 

गोवर्धनलीला ज्ञान और भक्तिको बढ़ाती है। उनके बढ़नेसे रासलोलामें प्रवेश मिलता 
है कितु उस अवस्थामें इन्द्रिय-बासनाकी बरसातसे बचना बहुत जरूर है। 

पुज्य और पूजक, सेव्य और सेवक एक हो जाते हैं, तब सेवा भलीभाँति हो पाती है। 
परमात्माके समान पवित्र बने बिना प्रभुपूजाका अधिकार नहो मिलता । झार्त्रोंमें अंगच्यास, 
करन्यास आदि विधियाँ बताई गई हैं! दोपावलोके दित गोवर्घनपुजा की जाती है क्योंकि पिछले 
सभी दुःखोंको सुलाकर वरको मिटाना है। विरोध जब तक नहीं जाता, पुजा नहीं हो पाती। _ 


ऐवर्धन-पूजाके समय कन्हैया सात बरसका था। 
दल झौर पूजक जब एक होते हैं, तब रासफल मिलता है। इसी कारणे तो रासलोला . 
गोदर्धनलोलाके बाद आती है र आ 
bp नन्‍्दबाबा इन्द्रयाग करते थे। यज्ञकी तेयारो होने लगी तो कन्हैयाने पुछा, बाबा, 
यह सब क्यों हो रहा है ? कोन-से देवके लिए मौर कित उद्देश्यसे यह यज्ञ किया जा रहा हे? 
तन्दबाबा समझाने लगे- वर्षाका देव है इन्द्र । इन्द्र बरसात बरसाये, चात्य आर घास 
उग सके और सभी जीव चेतसे जी सके । इन्द्र हमारे ईइवर हैं। उनको प्रसन्न करनेके लिए 
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६०० ऑभद्भागवत-रहरय 
SN ८पर०८प: पता ~ 
कन्हैया किसी भी देवका न तो अपमान करते हैं और न उपेक्षा । 
कन्हैयाने कहा--इन्द्रका यज्ञ करना तो ठीक है, कितु उसे इइवर क्यों साना जाय ? 
कोई भो व्यक्ति सो यज्ञ करके इन्द्रपद पा सकता है। इन्द्रके इन्द्रको जानते हो? 
नन्दबाबा-बेटा, कोन है वह ? 
कन्हैया--यह मेरा गोवर्धननाथ इन्द्रका इन्द्र है। बह चारों दिशाओंका देव है। पुने 
जगन्नाथजी, दक्षिणमें रासेश्वर, पश्चिभमें द।/रिकासाथ और उत्तरमें बद्रीनाथ हैं ओर इन चारोंके 
सध्यमें है गोवर्धननाथ । बह सबका स्वामी है, अतः मध्यमें बेठा हुआ है । . बाबा, उसीकी पुजा 
करो । कई बरसोंसे तुम इन्द्रको पूजा करते आये हो कितु उसका कभो दर्शन भो हुआ है क्या ? 
नंदबाबा--नहों तो। 


कन्हैया - इतने बरसोंकी पुजाके बाद भी वह दशन नहीं देता है। इसका अर्थ यह हुआ 
कि वह ग्रभिमानी है। जिस देवको कभी देखा तक नहीं है, उसकी पुजा क्यों करते हो? यह 
गोवर्धन तो हमारा प्रत्यक्ष देव है। जो पर्वत दिखाई दे रहा है, वह तो उसका आधिभौतिक 
स्वरूप है । उसका आधिदे बिक स्वरूप तो और ही है, सूकम है । गोवर्धननाथ इस पबतमें सूक्ष्म 
रूपसे बसे हुए हैं। वह हम सभीक्षे रक्षक हैं । मुझे कई बार उनका दशन हुआ है । गोवर्धननाथ 
दीपकको लीबन्त ज्योति हैं। तुम सब उन्होंकी पुजा करो । तुम सबको उनका दर्शन होगा । 


इन्द्रके अभिमानको मिटानेका श्रीकृष्णने निश्चय किया है सो सबको समझा रहे हैं कि 
इच्द्रदेवके बदले गोवर्धननाथकी पूजा की जाय । 


नंदबावा-गोवर्घननाथकी पूजाविधि हम जानते ही नहीं है सो पुजा करगे कंसे ? 


कऱ्हैया-चाबा, में जानता हूँ । तुम चिता न करो। गोवर्धननाथकी पुजाकी तेयारी 
श \ ण लिए अन्नकूट करना है। गरीबों. गायों ओर सदाचारी ब्राह्मणोंकी पुजा ईश्वर- 
पुजा है। 
pr सभो घरोंसे खाने-पीनेको वस्तु मंगाई गई । गायोंका जुलुस निकाला गया। जिसके 
i घरसे खाद्यसामग्नो नहीं आयेगी उसके घरमे अन्नपुर्णा नहों आयेगी । 
हे ; नंदबाबा--तेरा ठाकुर भोजन करता हुमा मुझे दिखाई देगा क्या ? 
i कन्हैया-हम सब देख सक्गे। 
! नल ब्रजवासियोंको श्रत्यंत आनंद हुआ । कन्हैयाने गोवर्धनपुजाके लिए दिवालीके दिन तप 
किया था। वे सब गाड़ियाँ भर-भरके खाद्य-सामग्री लेकर गोवर्धनके पास आये । सभी ब्राह्मणों- 
. को भोश्रामंत्रण दिया गया था। ब्राह्मण वेदोच्चार करने लगे और कन्हैया अभिषेक । आज 
.. भगवान्‌ कृष्ण पुजा कर रहे हैं। गोप-बालकोंसे यमुनाजल मंगाया गया । 
 __ _ बालक थक गए पानी लाते-लाते तो कहने लगे--कन्हैया, यमुनाजी बड़ी दूर है और 
. तेरा देव है बड़ा लम्बा-चोड़ा । अभिषेकके लिए इतना सारा पानो हम कंसे ला सकेंगे ? 
_ ` कन्हैया-अरे मित्रो, मेरा यह गोवर्धननाथ तो बड़ा दयालु है। तुम चिता न करो। 
` अब कन्हैया प्राथना करने लगा- है गोचर्घननाथ, मेरे मित्र थक । गड्भा-यम्ुना 
तो आपके चरण ही, में ह छप्ता,करके,किसोको प्रकट करीत > 5/८०५» एर है। गज्ञान्यः 
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उसी समय गोवर्धनसे गद्भाजी प्रकट हुईं । इसे सानसी गज्भा कहते हैं । 
सभी बालक आनन्दसे उछलने लगे, नदी आई, नदी आई। कन्हैयाने समझाया कि 
कोई सामान्य नदी नहों, गंगाजी हैं। गोवर्धनका अभिषेक पूर्ण हुआ तो श्यृंगार किया गया । 
ब्रजवासी कहते हैं, अभिषेक-दर्शनमें हमें बड़ा मजा आता है। यह ठाक्रुर तो हमें देखकर 
हंस रहा है। 
ब्रजवासी चन्दन लाए सो कन्हैयाने कहा, ठंडक़ी ऋतु है सो चन्दनसे तो मेरे भगवानको 
कष्ट होगा । बालकोंने कंकुमका तिलक करनेको सोची । 
कन्हैया--कुंकुमका तिलक कर सकते हैं, कितु वह कहां नाकमें न चला जाय । नहीं तो 
छींक आएगो। 
सेवा-पुजा करते समय मूतिको चेतन मानो, जड़ नहीं । मूर्तिमें साक्षात्‌ परमात्मा हैं, 
ऐसा सानो । पनी देहके प्रति जो प्रेम रखते हो, वंसा हो प्रेम भगवानूके प्रति भी रखो। 
प्रभु भी बड़े आनन्द-प्रिय हैं। कन्हैयाने अपना एक स्वरूप नन्दवाबाके पास रखा और 
दुसरेसे गिरिराजसें प्रवेश किया । 
सब कहने लगे-कन्हैया, यह पेत तो साँत ले रहा है। 
भगवानके तीन स्वरूप हैं-आध्यात्मिक, आधिदंविक ओर भौतिक । 
ठाकुरजीने दहीका तिलक किया। दही नाक या मु हमें चला जाय तो भी कुछ हज 
नहीं होगा । 
कन्हैया, अब हम ठाकुरजीका चावलसे अभिवादन कर । 
कन्हैया--नहीं, नहीं, चावल कहां ठाकुरजीको लग गए तो ? 
तो फिर हम क्या कर ? 
कन्हैया--मोतीसे पुजा करो। यदि प्रेमसे मोतीसे अभिवादन करोगे तो तुम्हारा घर 
सोतियोंसे भर जाएगा । 
भगवानका एक स्वरूप चतुर्भूज भो है। बह आधिभौतिक स्वरूप है । 
कन्हैया आज अपनेको हो प्रणाम कर रहा है। 
. बाबा, यह हैं साक्षात्‌ परमात्मा । 
सब पुछने लगे, कन्हैया, अब हमें क्या करना है ? तो कन्हैयाने कहा, मेरे प्रभुको मुख 
लगी है, भोग लगाओ। ; 
भगवानको भोग लगाए बिना कभी न खाना । भोग न लगानेसे वे तो सूखे नहीं रह 
जायेंगे कितु कभी तुम्हें भूखे रहना भी पड़े, इस जन्ममें या किसी भी जस्मसें । 
व्रजवासी --क्या गोवर्घनताथ भी भूखे होते हैं कया वे सचमुच खायेगे ? इ 
कन्हैया-हाँ, मेरा नाथ तो दीपककी ज्योति-सा जीवन्त है, प्रत्यक्ष है। वह हमारे सासने | 
ही खायेगा । ञं ह 
सभी...खाम़ सामग्री, अकोष्ठके  आकारमें रखी गयीं 3 कपर, तलुतोदल भौ Er 


किया गया । 
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हे गोवर्घननाथ, आपको तो कोन खिला सकता है ? आप तो समग्र जगत्‌के अन्नदाता 
हैं। हमारी भावना है, प्रार्थना है कि आपको भोजन करते हुए निहार । 
ठाकुरजी थाली उठाकर खाने लगे। गोपबालक आनन्दसे नाचने लगे--लाला, यह 
ठाकुरजी तो सचमुच खा रहे हैं। 
सभो बोल उठे-कन्हैयाके ठाकुरजी तो सचमुच दोपककी ज्योतिके समान जीवन्त रोर 
प्रत्यक्ष हैं । ; 
गोवरधंननायने भोजन जारी रखा तो गोपबालक चितित होने लगे-लाला, ये तो लगता 
है, सब कुछ खा जायंगे। लम्बे अरसेसे भूखे लगते हैं। हमारे लिये भी कुछ रख छोड़गे या 
नहीं ? तु तो कभी अकेले नहीं खाता है ओर ये तो अकेले ही खाए जा रहे हैं। प्रसाद भी नहां 
मिलेगा क्या ? 
कन्हैया-मेरे ठाकुरजी जितना खायंगे उतना ही हमें भो देंगे। देखो, गोवधंननाथके 
पास लक्ष्मीजी आ गयों हैं। वे जिसके घरका भोजन करते हैं, उसके घरपर महालक्ष्मीजीकी कृपा 
होती है। 
गोवर्घननाथको पुजा ओर आरतोके बाद सभी ब्रजवा्ती भोजन करने बेठ गए। छोटा 
कन्हैया परोस रहा है ओर सभोको आग्रह कर-करके खिला रहा है। 
_ गोपबालक कहते हैं--आज तो इतना अच्छा भोजन है कि एकको जगह तीन-चार पेट 
हो जायं तो मजा आ जाये । 
कन्हैया-चाहे जितना खाओ, कितु बिगाड़ मत करना । अन्न तो ब्रह्म है । जो उच्छिष्ट 
का तुम्हारा पुण्य भी खा जायेगा। प्रसादका अपमान करोगे तो गोवर्धननाथ क्रोधित 
हो जायंगे। 
_ अन्ञका कभी झनादर न करो। भिखमंगोंको भी जूंठा अन्न न दिया जाय। भिखमद्धा 
है तो क्या ? वह भी ईइबर ही का तो अंश है। ; 
सभीको प्रसाद दिया गया। सभोने रान्निके समय तलहटोमें विश्राम किया। 
Ee इधर नारदजो इन्द्रके पास आये-नारायण, नारायण ! उस गोपालके बच्चेने तेरा 
_ अपसान किया है। उसने तेरी पुजा करानेके बदले गोवर्घननाथको पुजा करवाई । 
 ___ इन्द्रने कोपायमान होकर बारहों मेघोंको आज्ञा दी-उस गोपालके बच्चेने मेरा अपमान 
किया है । ब्रजपर टूट पड़ो ओर सभीका नाश कर दो । 
र र मेघोंने ब्रजमें हाहाकार मचा दिया। कार्तिक मासमें इतनी भारी वर्षा कभी नहीं होतो। 
स भो भयभीत हो गए। नन्दजी भी व्याकुल हो गए । ड 
__ कन्हैया कहने लगा--मेरे प्रभु गोवर्घननाथ सभीकी रक्षा करेगे । उनमें विश्वास रखो। | 
उन्होंने मुझसे स्वप्नमें कहा है कि वे मेरी पजासे प्रसन्न वर्षा होती _ 
रहेगी । उसके बाद उनको वारणमें जानेसे ब हमारी स आ 


है नें भारराहत होकर तेरी उंगलीपर खड़ा रहकर सभोकी रक्षा करूँगा, ऐसा भी उन्होंने. ह 
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लाला, ऐसीं बात हैं? तब तो जलदौ उठा गौवर्धनको । 
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कन्हैया--में अकेला केसे उठा पाऊंगा ? तुम सब भी मेरी सहायता करना । 
गोवर्धेननाथ फूलसे हल्के हो गए और कन्हैयाको उंगलीपर खड़े हो गए । 
श्रीगिरिधारीको जय । 
परम आइचयें हुआ है। व्रजवासी दशेनसे तृप्ति ही नहीं पा रहे हैं। 


सात दिनों तक मूसलाधार वर्षा होतो रही । गोपालोंने सोचा कि कन्हैया अकेला थक 
जाएगा । उन्होंने अपनी लकड़ीका आधार दिया । कन्हैया, हमने अपनो लकड़ौपर गोवर्घनको 
उठा लिया है। तू थक गया होगा, हटा ले अपनी उंगली । 


कम्हैया--तुम्हारी लकड़ियों पर खड़ा है? अच्छा, तो में उंगली हटा लेता हूँ । 


ज्यों हो कन्हैयाने उंगली हटाई, पर्वतका भार असह्य हो गया । गोपाल पुकार उठे 
अरे कान्हा, यह तो नीचेको ओर घेस रहा है । जल्दी आधार दे । 


आधार लेना ही पड़े तो केवल ईश्वरका लो, किसी औरका नहीं । 
जिसे जो चाहिए, गोवर्धननाथ उसे वही देते हैं। 


कन्हैया अलौकिक शक्तिका दशन करा रहा है। वह वंशी बजाने लगा तो गोवर्धतनाथ 
डोलने लगे। सभीको अतिशय आनंद हुआ । 


गिरिधारीका स्वरूप ऐसा तो दिव्य था कि न्नजवासी सात दिनों तक देहघमं सूल गए, 
सूख-प्यास भी भूल गए । 

इस प्रकार सात दिनों तक भगवान्‌ भ्रीकृष्णने गोवर्धन पर्वंतके तले सभी ब्रजवासियों 
और गायों आदिको रक्षा को । 

अब इन्द्रको कम्हैयाके वास्तविक स्वरूपका भान हुआ । यह तो हैं साक्षात्‌ परमात्मा । 
उसका अभिमान हवा हो गया । वह प्रार्थना करने लगा, मेरो झुल हो गई। नाथ, मुझे क्षमा 
करे । उसने सेघोंको भो रुक जानेको आज्ञा दी । ८ 

सभी व्रजवासी बाहर आए और ब्रजमें गए । इन्द्रने श्रीकृषणका दूघसे अभिषेक किया । 
उस दुधको जहां इकट्ठा किया था, उसे सुरभिकुण्ड कहते हैं। 

कुछ लोगोंको आशङ्का हुई कि यह कन्हैया शायद ईश्वर है । एक सभा-सो हुई ओर 
चर्चा चल पड़ी । कहाँ यह सात बरसका लड़का ओर कहाँ बह भारी भरकम गोवर्धन पर्वत? 
यह नंदजीका ही पुत्र है या किप्तोका उठा लाया गया है? हम नंदजीको बुलाकर उन्हासे पूछ । 
नंद बाबा आये तो पुछा गया-यह लड़का किसका है ? FS 
नन्दबाबा--यह मेरा ही पुत्र है। गर्गाचार्यने बताया था कि कन्हैयामें नारायण जते | 
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गुण हैं । 

 यशोदाने वह चर्चा सुनी तो कन्हैयासे पुछा-तू किसका है रे ? = 

कन्हैया-तेरा ही तो हू में । FF 
धोदा--लोगोंकाःकहनत हैक में ओट तेरे पिताजी गोरे, है िरऔ तू काला 
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`` 
कन्हैया--माँ, जन्मके समय तो में गोरा ही था कितु तेरी भुलके कारण सें काला 

गया। मेरा जब जन्म हुआ था, तब बड़ा अंधेरा छाया हुआ था और सभी नींदसें डूबे हुए थे। में 

अघेरेभें सारी रात करवट बदलता रहा सो अंधेरा मुझसे चिपक गया और सैं काला बन गया। 


भोली यशोदाने कष्हैयाको बात सच्ची मानी। बारह बजे तक मैं जाग रही थी और 
उसके बाद न जाने क्या हुआ था । मेरो हो सूलके कारण कन्हैया काला हो गया । 


एकनाथ महाराज और ही कारण बताते हैं। मनुष्यका कलेजा काला है क्योंकि उसमें 
काला काम रहता है । शरीकृष्णकीत्तंन, ध्यान, धारणा, स्मरण, “चितन करनेवालेकी कालिमा 
कन्हैया खींच लेता है। वेष्णबोंके हूदयोंको उज्उ्वल करते-करते कन्हैया काला हो गया हैत 


विषयोके बारेमे हो जो सोचता रहता है, उसका अंतर काला हो जाता है । कन्हैया उसे 
उज्ज्वल करनेमें जगा है । | 


गोपियोंका कहना है, हम आँखोंमें काजल लगाती हैं । कन्हैया हमारी आँखोंमें बसा 
रहता है सो काजलसे काला हो गया हैं । 


सहाभारतके उद्योग पवेमें एक प्रसङ्ग है। बिष्टिके हेतु आए हुए कृष्णसे डुर्योधनने कहा-- 
तेरे माता-पिता कोन हैं, यह अभी तक निद्दिचत नहीं हो पाया है। नंद-यज्ञोदा तेरे माता-पिता हैं 
तो तू काला क्यों है ? 


श्रोकृष्ण--मैं कौरवोंका काल बनकर आया हुँ सो काला हूँ । 


es कित ु्योधनसे ऐसी बात करनेवाले कृष्ण राधासे कुछ ओर ही कहते हैं। लीला- 
, र दोनों विराजमान थे। राघाने प्यारसे पुछा-नाथ, वसे तो तुम सुन्दर हो, कितु श्याम 
| ह 

| . _ श्रीक्षष्ण-बंसे तो में गोर ही था कितु आपकी शोभाको वृद्धितत करनेके लिए इयाम 
hc हुआ हूँ । आपका सॉँदर्य बढ़ेगा तो लोग आपकी प्रशंसा करगे । यदि हम दोनों ही गोरे होते तो 


आपकी प्रशंसा कोर करता ? 


इन्द्रादि र श्रीकृष्णकी पूजा करने आये । आपके वास्तविक स्वरूपको हम जान त सके, 
पहचान न सके । हमें क्षमा करें। सुरभिने कन्हैयाका अभिषेक किया । 


S गोवर्षेनलोला रहस्यमयो है। इस लोलाके बाद रासलीला आती है । गोवर्घनलीला ज्ञान 
वील बढ़ाती है । जब ईश्वरके व्यापक स्वरूपका अनुभव हो पाता है, तभी ज्ञान ओर भक्ति 
- बढ्ती हैं। 
गोवर्घनलोलामें पशु-पंछो सहित सभीको प्रसाद दिया गया। 
ईश्वर जगतमें व्याप्त है और सारा जगत्‌ ईशवरमें समाहित । 
रे ह 'ञ्िवः केवलोऽहम्‌।' यह तो वेदान्तकी चरमसीमा है कितु आरम्भमें तो स भीमें ईशवरको 
`= ` उपानह भेद है-मपत जोर सभक ७,७७७ 5... 
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प्त्येकमें ईश्वरको देखोगे तो वासना नहीं जागेगो ! सुन्दरीको मातदहृष्टिसे देखनेसे 
कामना कसे जाग सकती है ? इसो प्रकार सभोके प्रति ईइवरभाव धारण करो । 


जड़-चेतन सभीमें कृष्णका अं है, ऐसा अनुभव करानेके हेतु भी यह गोवर्धन लोला 
रची गई थो। 

इन्द्रियाँ जब ज्ञान और भक्तिको ओर बढ़ने लगती हैं, वासना बाधक बन कर आ 
खड़ी होती हैं। दूध उबलने लगता है तो उस पर पानीके छींटे डालनेसे शांत हो जाता है। 
वासनाके वेगको हटानेके लिए श्रीकृष्णका आश्रय लो! भगचदा्य कासवासनाके भारको 
सहनेकी शक्ति देता है। 

भगवानने हाथको सबसे छोटी उंगलीपर गोवर्घन घारण किया था। यह उंगली 
सत््वगुणका प्रतीक है। इन्द्रियोंकी वासना-दर्षाके समय सत्वग्ुगका आश्रय लो, स्ग्रन्यका 
सेवन करो । सद्ग्रन्थ ओर सन्तोंका संग वासनासे लड्नेको शक्ति देगा | 

जोब लकड़ीका ग्राघार लेता है कितु प्रभुका आधार ही जीवन सफल बनाता है । 
संसार-गोवर्धन प्रभुके सहारे है। भगवानका आवार होनेके कारण आनन्द ही ग्ानन्द है। 
उनका सहारा न हो तो क्षण-मात्रमें लाख, खाक हो जाते हैं । 

दुःखमें, विपत्तिमें, मात्र प्रभुका ही श्राथय लो, सहारा लो । गोपालोंने भो गोवर्घनाथका 
ही आसरा लिया था । 

शरणमें जाने पर प्रभु दुःखसे बचाकर रक्षा करते हैं। सभी व्रजमक्त अन्य देवोंका 
आसरा छोड़कर श्रीकृष्णणी शरणमें गए तो उनके सारे सुख-दुःख भगवान्ने उठा लिए । 
गिरिराजधघरनको लीलामें यही भाव है। 

गोतामें भी भगवानने कहा है-हे अर्जून, जो अनन्य प्रेमसे मेरा भजन करता है, 
सर्वस्व सर्मापत करके मेरी भक्ति करता है, उन सभी जोवोंको सांसारिक और भौतिक 
दुःखोमें-से मुक्त करनेका दायित्व में स्वीकारता हुँ । उनके योगक्षेमका में वहन करता हूं । 

ज्ञान और भक्ति बढ़ने पर रासलीलामें प्रवेश मिलता है। उस समय इन्द्रिया, 
चासनाकी बरसात बरसाने चली आयंगो। 

सभी प्रयत्नोंके अन्तमें तो ईश्वरको कृपा माँगनो ही पड़ती है। गोवर्धनलीलामें अद्भुत 
तत्त्व है। उसमें पुज्य ओर पुजक एक बनते हैं, सेव्य ओर सेवक एक हो जाते हैं । 

कहा भी तो है--'शिवो सुता शिवं यजेत्‌। शिव बनकर शिवको पूजा करो । 

ईश्वर जेसे बनेका, ईशवरके साथ एक होनेका श्रथ है अपनी इच्छाको उनकी इच्छासें 
पिला देना । जब जोव अपनी इच्छाको भगवानको इच्छामें मिला देता है, तब वह भक्तिमारामें | 
आगे बढ़ता है । सतत ब्रह्मसम्बन्ध बताए रखोगे तो तुम ब्रह्मरूप हो सकोगे । न ह 

गोवर्धनलोलामें पूजा करनेवाले भी कुष्ण हैं झर जिसको पुजा हो रहो है, उस गोवन 
में भी बहो हैं । Mn 

गोवर्धनलोलामें सेवक-सेव्य, भक्त-भगवानुकी तद्रूपता बताई गई है । कन्हैया गोव्धनकों 28% 
अर्थात्‌ स्वयंको पूजा कर रहा है। जीव और ईइबर यहाँ एक हुए हैं। यही 'सः अहसु-सोऽह 
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हम भो गिरिराजधारीको वंदन करके स्तुति कर 


भक्तामिलाषी चरितानुसारी दुग्धादि चौर्येण यशो बिसाही । 
कुमारतानन्दित घोषनारी मम ग्रञ्चः श्रीगिरिराजघारी ॥ 


भक्तइच्छानुसारी, बाललोलामें दुग्धादि चोरकर यश विस्तारनेवाले, न्रजवनितारंजक 
ऐसे गिरिराजघारी श्रीकृष्णा मेरे प्रभु हैं। 


बृन्दावने गोधनबृन्द्चारी, मम प्रश्चुः ्ीगिरिराजधारो । 


गोवर्धनलोलासे गोपियोंको विश्वास हो गया कि कन्हैया तो ईश्वर है। तो उनसे 
एकाकार होनेको भावना जागी ओर रासलीला हुई । 


भक्तिरसमें इन्ब्रियोंको सराबोर करोगे तो रासलीलासें प्रवेश मिलेगा । 


भ्रीक्षष्णका देवाधिदेवत्व सिद्ध करनेके हेतु ब्रह्मा, इन्द्र, वरण आदिका पराभव किया 
गया। ब्रह्माजीको सृष्टिके सजक होनेका अभिमान था। भगवानूने अनेक स्वरूप घारण करके, 
अपने उन स्वरूपोंसे स्वयं क्रोडालीला करके ब्रह्माजीके श्रभिमानको दूर कर दिया। इन्द्रफा 
्वर्गके राजा होनेका अभिमान गोवर्धनलोलासे उन्होंने दूर किया। इन्द्रने मान लिया कि उसे 
स्वगंके सिहासनपर कृष्ण ही ने बिठलाया है। 

श्रीकृष्ण अवतार नहीं, अबतारी पुणंपुरुषोत्तम हैं। 


२८बे अध्यायमें बरुणदेवके पराभवकी कथा रास पंचाध्यायीसे शुरू.होती है। रासलीला- 
के पहले आई हुई इस कथाकी महिमा विशिष्ट है। 


ये व्रजवासी गोसेवा, एकादशो ब्रत, कृष्णकीत्तंन आदि करते थे सो श्रीकृष्ण मथुरासे 


आए। न्रजवासी तो भोले थे और बहुत पढ़े-लिखे भी नहीं थे। बे योगविद्यासे भी अज्ञात 
थे। फिर भो उनके भोलेपनके कारण उनको भगवान्‌ मिले । 


ब्रजचासी एकादशो ब्रत विधिपुवंक करते थे अर्थात्‌ उन्होंने कृष्णको सच्ची सेवा की 
और उन्हें आनंद दिया। हतः 


स शास्त्रने एकादशी द्रत विधिपूवक करनेको कहा है। उस दिन सारा दिन प्रभुसेवामें 
ओ ओर सारो रात जागते रहकर कृष्णकी्तन करते रहो। कमसे कम रातके बारह बजे 
. त्क तो कृष्णकोत्तेन भ्रवदय किया जाय । परमात्माके चरणोंमें रहना ही तो एकादशी है । 


परमात्माके चरणोंमें शरीरसे नहीं, मनसे रहना है। 


. पएकारशोके दिन मन भीक्षणके सिवाय अन्य किसी भो विषयको ओर नहीं जाना चाहिये । 


' _ ग्रजवासो एकादशीके दिन रातिको जागरण करते थे । नंदजो सध्यरात्रिके समय यमुता” 
-स्तान करने गये । 


 _ रात्रिकेग्यारहसे साहे तीन बजे तकका समय भोजन, स्नान आदिके लिए निषिद्ध मात 
गया है। आजकल तो लोग रसोई बनाकर फिल्म देखने जाते 


बंठते हँ । यह तो अगले जन्ममें राक्षस योनिमें जानेको तेयारो है। राजिके ग्यारह बजे राक्षस ड 
तीयांमे द श्रवेश कर र्ते हैं. सो सता ना हिकी आताही कगे by S3 raion USA इह ५ पु > हू 
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नंदजोने सोचा था कि मध्यरात्रि पुरी हो चुको है ओर प्रातःकाल हो गया है। सो 
उन्होंने तो स्नान करनेके लिए जलमें गोता लगाया । आसुरी समयमें स्नान करते हुए दर 
वरुणदेवके सेवक नंदजीको पकड़कर वरुणलोकमें ले गए । चहाँसे उन्हें कुष्ण छुड़ा लाए । 

अब इस कथाका रहस्य भी देखें। रासलोलाके पहले आई है यह वरुणदेव-पराजयको 
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कथा । 
वरुणदेव जीभके स्वामी हैं और उनके सेवक--दृत हैं षड्रस | जबतक रसनापर काडू 
नहीं हो पाएगा, तबतक रासलोलामें प्रदेश नहीं मिल पाता । बिषयोक्तो रासरस नहीं मिलता हैत 
नंद है जीव । जीव जब चित्तनदोमें स्तानके लिए गोता लगाता है तब वरुणसेवक-- 
षड्रस उसे सतानेको उपस्थित हो जाते हैं । 
जतक जीव लोकिक रसके अघीन है, तबतक वह अलौकिक रस पा नहीं सकता । बसा 
जीव भक्तिरस, प्रेमरस पा नहीं सकता । 
यानंद किसी वस्तुमें नहीं, सनकी एकाग्रतामें है। आनंद ईइवरसे तदाकार होनेमें है। 
बडरस पर विजय पानेके लिए भक्तिरसकी साधना करो। भक्ति करना सरल नहीं है । 
भक्ति करनी हो उसे मन ओर जीभको दझमें करना होगा। जोभका दास, भक्ति कंसे कर 
पाएगा ? महाप्रभुजीने सुबोधिनामें कहा है, ठाकुरजीकी सेबासे अनुराग करो और शरीरभोगके 
प्रति विराग । जीभको नहीं, जोदको समझना है। मनुष्यका बहुतःसा समय इस जोभके लालन- 
पालनसें बीत जाता है । काल निकट आ रहा है, उसका भी तो विचार करो । 
अब चीरहरण और रासलीला आ रही है । 
गोपियोंके दो भेद हैं-नित्यसिद्धा ओर साधनसिद्धा । साधनसिद्धा गोपीके कई भेद 
हैं-भुतिरूपा, ऋषिरूपा, संकीणंरूपा, अम्पपूर्वा, अनन्यपूर्वा आदि । 
अतिया ईश्वरका वर्णन करतो-करती थक गयों, फिर भो उनका अनुभव नहीं हो 
पाया । ईदवर केवल वाणीका विषय नहीं हैं। जो चेदाभिमानी देव ब्रह्मसंबंध सिद्ध करके, 
अह्मसाक्षात्कारके हेतु गोकुलमें प्रकट हुए, वहो हैं भुतिरूपा गोपियाँ। 
` तपस्वी होनेपर भी ऋषियोंका काम बना रहा और ईश्वरका अनुभव न हो पाया। 
दर्शन और अनुभवमें अंतर है । दशेनमें श्य और द्रष्डाका भेद है । अनुभवमें वे दोनों 
एक हो जाते हैं। उसमें पुर्णतः अद्वेत है । सो बुद्धिगत कामका नाश करके नरह्मसंबघ सिद्ध करके, 
ज्ञह्मात्मक रूप मुक्तिका अनुभव करनेके लिए जो ऋषि गोपी बनकर आये थे, उन्हें ऋषिरूपा 
तेहें। 
हम संकीर्ण मण्डलमें प्रभुके मनोहर रूपको देखकर, मनमें कामभाव जागृत होनेसे जिन. 
-स्त्रियोंने गोपीका रूप लिया, वे कांसरूपा हैं । बल RE = न 
{ंसार-सुखोंक्ा उपभोग करते हुए अर्चि होने ओर प्रभुके प्रति प्रमसाव 
हो a हे स्त्रियोंने गोपोका रूप लिया उन्हें झन्यपूर्वा कहा जाता है। तुळसो- 
दासके वेराग्यको कथा बड़ी प्रसिद्ध है। ड र 


आसि er आसक्तिका रूप दिया जाय तो वस्तुको आसक्ति 
क हाना व्यावेहारिक स्टिल स्यः है ५४५ 
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तुलसीदास केबल पत्नीको घोर ही आसक्त थे। संसारको अन्य सभी नारियाँ उनके लिए 
साताके समान थीं। पत्नी रत्नावलीको एक हो चेतावनीने उनकी आसक्तिको प्रभुभक्तिमें बदल 
दिया। कासासक्ति ईश्वरासक्तिमें परिवर्तित हो गई। बहुतोंको तो रोज थप्पड़ पड़ते हैं फिर भी 
सुधर नहीं पाते हैं। 

अनन्यपुर्वा-जन्मसिद्ध पणं वेरागी । शुकदेव, मीरा आदि । 

एक बार ब्रजको कुमारिकाएं यमुना-किनारे नग्नावस्थामें स्वान कर रही थीं तो उनके 
वस्त्र उठाकर श्रीकृष्ण कदम्बके वृक्ष पर चढ़ गए ओर कुमारिकाओंसे कहने लगे, जिसे वस्त्र लेने 
हैं, वह यहाँ आकर ले जा सकती है। 

कृष्णने कहा--नग्नावस्थामें स्नान करके तुमने जलदेवका अपराध किया है। सो दोनों 
हाथ जोड़कर, वंदन करके बस्त्र ले जाओ । 

उन कुमारिकाओंने बसा किया तो उनके बस्त्र कृुष्णने लौटा दिए । 

इस चोरहरण लोलामें भी एक रहस्य है। कुमारियोंके सनमें ऐसी भावना थी कि वे 
नारी हैं। ऐसा भाव अहङ्कारका च्योतक है। उनका बह अहम्‌-भाव दूर करनेके लिए श्रीक्ष्णने 
बसा i किया। इस लीलासें अहङ्कारका पर्दा हटाकर प्रभुको सवंस्व अर्पण करनेका 
उद्देश्य है.। 

भगवान्‌ कहते हैं--तुम 'अपनापन' स्वत्व भुलाकर मेरे पास आओ। संसार-शुन्य ओर 

| सांसारिक संस्कार-शुन्य होकर, निराबुत होकर मेरे पास आओ | 
f  हंतका आवरण दुर करोगे तो भगवान्‌ मिलेंगे । 
शरीरको वस्त्र छिपाता है और आत्माको वासना। भगवान्‌ तुम्हारे पास ही हैं कितु 
। । तुम देख नहीं पाते हो। वासनाका पर्दा फटते ही भगवान्‌ दिखाई देंगे। 
£ 
7 
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. आत्मा ओर परमात्माके बीच वासनाका पर्दा है सो भगवानका अनुभव नहीं हो पाता 
है। आत्मा अंदर है और ऊपर है अज्ञान और वासनाका पर्दा । अज्ञान और वासनाके उस 
आवरणको चोरकर भगवानुसे मिलने जाना है। सिद्ध सदृगुरुकी या परमात्माकी कृपासे बुद्धिगत 
वासना दर होती है। बुद्धिमें रहा हुआ काम, कुष्ण-मिलनमें बाधक है। 
| | अज्ञान... वासना-वृत्तियोंके आवरणका नष्ट होना ही चीरहरण लीला है और आवरण- 
नाके पश्चात्‌ जीवके आत्माका प्रभुसे मिलन है रासलोला। इसी कारणसे रासलीला चीरहरण- 
केबादआती हे। 
` कामवासनाके नष्ट होने पर ईशवरके साथ अह्वत हो जाता है। 

i भगवान कभी लौकिक वस्त्रोंकी चोरी नहीं करते बुद ज्ञान, कास- 
 वासनाको चोरी करते हैं ? कक तो अगला 
कन्हैया क्या गोपियोंको नगनावस्थामें देखना चाहता था ? सोचो तो। श्रीकृष्ण तो 
 सरवंव्यापी हैं सो जलमें हैं। वेतो गोपियोंसे मिले इए ही थे किंतु गोपियाँ अज्ञान ओर चासतासे 
 झावृत होनेके कारण श्रीकृष्णका अनुभव कर नहीं पाती थों। सो उस बुड्धिगत अज्ञान और 


के जाता है। CC-0. को Satya उमाचा डठा ले गए। NN, करते, हैं।जब5 कि जीव उनका हो 
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} 

| भगवान्‌ कहते हैं-- 

| न मयावशितधियां कामः कामाय कर्पते | 
| सजिताः क्वथिता धानाः प्रायो बीजाय नेष्यते ॥ 
| जिसने अपनी बुद्धि मुझमें स्थापित को है उनके भोगसंकल्प, सांसारिक विषयभोगके 
| 

| 

| 


i ee फना क्रम 


लिए नहीं होते। वे सङ्कल्प सोक्षदायी होते हैं। भुने हुए घान्यका बोजतर्व नष्ट हो जाता है 
और कभी अंकुरित नहीं हो पाता । इसी प्रक्रार जिसको बुद्धिमें-से काम-वासनाका अंकुर उजड़ 
गया है, वहाँ वह फिरसे अंकुरित नहों हो पाएगा । 
प्रभुने गोपियोंसे कहा--हे ब्रनकुमारिकाओ ! में जानता हूं, तुम्हारी कामवासना नष्ट 
हो जानेके कारण तुम्हारे हृदय शुद्ध हो गये हैं। फिर तुम्हें मेरा ध्यान अब भी घरते रहना है। 
ऐसा करनेसे तुम्हारे मनमें समाया हुआ सुक्ष्म मल नष्ट होगा ओर मुझसे मिलन होगा। शरदू 
नऋहतुकी रात्रियोंमें मेरे साथ तुम रमण कर पाओगो । 
झरदू ऋतुकी रात्रि निमंल होतो है। तुम भो हर तरहसे शुद्ध, निर्मल, शुञ्न हो पाओगे 
तो ईइवरके साथ क्रीड़ा कर पाओगे, जोव ईइवरसे मिल सकेगा। तमी रासलीला होगी। 
जीव-ईइवरके मिलनके लिए पहले तो पूतना-बासनाका नाश किया जाय। 
अविद्या नष्ट होनेसे जीवनको गाड़ी राह पर आने लगतो है गौर शकटासुरका नाश 
होता है। 
जोबन सही रास्ते पर चलने लगा तो तुणावतं-रजोगुण नष्ट हो गया और सत्त्वगुण 
बढ़ने लगा । 
रजोगुण मिट चुका तो कन्हैयाने माखन-सनको चोरी को ओर जीवन सात्त्विक बना । 
जोर्वन सात्विक होने पर आस्तिको मटको फूट जाती है। दहीको मटको-संसारा- 
सक्तिकी मटको कन्हैयाते फोड़ दो । 
संसारासक्ति नष्ट हुई तो प्रभु जोवके पाशसे बंध गए । यही है दामोदर लीला । 
प्रभु बंध चुके तो दम्भ-बकासुर और पापताप-अघासुरका बध हुआ । 
सांसारिक ताप नष्ट हुआ तो दावारिनि नष्ट हुई, शांत हो गई। अतः इन्द्रियां शुद्ध हुईं, 
अंतःकरणको वासनाका क्षय हुआ । यही है नागदमन लीला ओर प्रलम्बासुरवघको कथा । 
| जीव ईश्वरसे मिलने योग्य हो पाया तो कृष्णकी मधुर सुरलीकी मधुरिम तान 
| सुन सका । 
| वेणुगीत गाया गया अर्थात्‌ नाद ब्रह्मकी उपासना हुईं। 


फिर झाई गोवर्धन लोला । गो--इन्द्रियोंका संवर्धन हुआ, पुष्ट हुई तो भक्ति-रस उत्पन्न _ 2 
हुआ । इन्द्रियोंकी पुष्टि होने पर षड्रसका ओर वरुणदेवका पराभव हुआ । आ 
घडरसका पराभव होनेसे जीव शुद्ध होनेको आया । तो चीर-ह्रण लोला आई, अज्ञान 


ओर वासर्मकिः आच्छादन 'भषब्ानते- सिदा, दिए Delhi. Digitized by 83 Foundation USA. | 
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चीरहरणलीला- बाह्यावरण, उपाधि नष्ट हुई तो रासलीला हुई, 
तादात्म्य हुआ । 


जिस प्रकार चस्त्र देहको ढेंकता है, उसी प्रकार वासना और 
हैं ओर परमात्माको दुर रखते हैं। जब तक अज्ञान और वासन 
पाता, तब तक जीव शिवसे मिल नहीं पाता । 


बस्त्र हरणलीला बुद्धिगत वासना, बुद्धिगत अज्ञानको उड़ा ले जानेकी लीला है। वासना 


ओर ज्ञानरूपी वस्त्र प्रभु-मिलनमें बाधक हैँ । इन्द्रियोंके कामको हटाना सरल है कितु बुद्धियत 
कामको निकाल बाहर करना बड़ा कठिन है। 


प्राण ओर प्रकृति एक साथ जाते हैं। इस प्रकृति पर विजय पाना टेढ़ी खीर है। 


योगियोंका शारीरिक काम तो भाग जाता है कितु बोद्धिक काम कई बार ज्यां-कषा-त्यो 
बना रहता है। 


वृद्धावस्थामें इन्द्रियां शिथिल हो जाने पर झरीरिक काम तो चला जाता है कितु 
बोद्धिक बना रहता है । 


ऋषि भी कामके आगे हार मान गए थे। सो उन्होंने कामभावको श्रोकृष्णापंण करके 
निष्काम होनेका विचार किया ओर गोपी बनकर गोकुलमें आ पहुंचे । 


अब श्रा रहो है रासलीला । 


दो महाप्रभुजीने दशम स्कन्‍्धको गोवर्धतनाथका हृदय कहा है और रासलीलाको प्राण। 
हदय पंच भ्राण होते हैं। रासपंचाध्यायी श्रीसद्रभागवतके पंचप्राण हैं। इसे फल-प्रकरण भी 
कहते हैं। भोधर स्वामी कहते हैं कि रासपत्चाध्यायी निवृत्ति धमका परम फल है। 


शुकदेवजो सोचने लगे कि समाजमें रासलीला-श्रवण के अधिकारी कितने होंगे। जो 
अधिकारी नहीं होगा, वह इस लीलामें काम ही देखेगा। 


._ शरीराघाजो शुकदेवजीको गुरु हैं। उन्होंने शुकदेवको ब्रह्मसंबंध कराया था । श्रोराधाजी- 
को कपाके बिना रासलोलाका गुढ तत्त्व, रहस्य समक्त पाना आसान नहीं है। 


 __ शुकदेवजी अपने पूर्व॑जन्ममें तोता थे और लोलानिकुझ्जमें राघाका नाम रटते हुए उड़ते 
'फिरते थे। उसके राधा नामके अखण्ड कीत्तनको सुनकर दयामुत्ति राधाजो वहाँ पधारीं । उन्होने 
5 एक तोता लाभका जप कर रहा था। उन्होंने उसे अपने पास बुलाया और 

जर रखकर सहलाते हुए कहा--'बत्स, कृष्ण बद, कृषणं ; ˆ कुष्ण 
च च्चे | जनक हैं, उन्हींके नामका कीत्तन कर । 0m अब 
राघानी इस प्रकार तोतेको मंत्रदीक्षा दे रही थीं कि शीक्ष्ण वहाँ पधारे । 


जोराधानी माच संयोजिका ओर आह्ादका झि हैं। “व जोवोंको त. 5 
सिला देतो हैं। ब्रजको अधोइवरी देवी श्रीराघाजी ठः हैं। गत रल बुस्दावनमें 
हते है \ राधाजोको कृपा होने पर जीव भगवान्‌के स एल जप है | उनकी अ 


प्रभुसे, 'सिल्लादोी,है॥५-४० New Delhi. Digitized by 83 Fos 
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> शुकदेवजी पुवंजच्ममें तोता थे सो भागवतमें ' शुकदेव उवाच' लिखनेके बदले 'भोशुक 

उवाच' लिखा है। श्रीका अर्थ है राधा । “श्रीशुक में गुरु-शिष्य दोनोंका नाम समाया हुआ हैं । 

भागवतमें अन्य किसी भी व्यक्तिके नामके झागे 'धो' शब्दका प्रयोग नहीं किया गया 
है। ब्रह्मा उवाच, सनतकुमार उवाच, व्यास उवाच ऐसा ही लिखा गया है। व्यासजीके नामके 
आगे भी “ श्री ' विधेषण नहीं है। 

केवल कृष्ण और शुकदेवके नामके झागे ही ' श्री ' विशेषण प्रयुक्त हुआ है। भगवान्‌ 
क्षण राधाजीके हृदयेइवर हैं ओर शुकदेवजी कृषापात्र शिष्य । अतः इन दोनोंके नामके आगे 
“ञ्जी! विशेषण प्रयुक्त हुआ है। 

राधाजीने श्रीकृष्णको तोता देते हुए कहा, यह तोता मुरू बड़ा प्यारा लगता है। 

अन्सरज़्में राधाजी शुकदेवजीको गुरु हैं। जो परमात्माके साथ संबंध जोड़कर आता है, 
चह है महाप्रभु। उसका नाम प्रकट रूपसे कंसे लिया जाय ? भागवतमें शुकदेवजीने राधाजीका 


प्रकट रूपसे नाम लिया नहीं है। राधाजीके नामको भाँति किसी गोपीका भो नाम नहीं बताया 
गया है। शुकदेवजीने सारी रासलीला की कथा बड़े विदेकसे को है । गोपी-प्रंमको बातें अधिकतर 


अप्रकट ही रखी हैं। 

राजा परीक्षितको सात ही दिनोंमें मोक्ष देना है। राघे-राधे करने लग जाये तो 
शुकदेवजी समाधिस्थ हो जायेगे तो राजाका क्या होगा ? 

बातें, कथा, विवरण बियोगावस्थामें ही अधिक हो सकते हैं, पूर्ण संयोगावस्थामें नहीं । 

यह तो कामरहित अंतरङ्क लीला है। ग्यारह वर्षके बालकके प्रति काम भाव कंसे जाग 
सकता है। सपत्नी-मत्सर गोपियोंमें नहीं था। यह साधारण स्त्रो-पुरुषका मिलन नहीं था। 
यदि होता तो शुकदेवजी जैसे महायोगो इसका वर्णन ही नहीं करते । इ 


ऐसी कल्पना ही न करो कि गोपी ग्रामकी कोई स्त्री है। गोपी तो शुद्ध जीवका ही नाम 
है। शुद्ध हृदयका भाव, प्रेमभाव ही गोपी है। देहभान सूलकर, प्रत्येक इन्द्रिये भक्तिरसकाः 


पान करनेवाला विशुद्ध जोब ही गोपी है। 
साधारण जीव गोपीकी कथा करने या सुनने का अधिकारी नहों है। 
ऊपर नित्यसिद्धा और साघनसिद्धा गोपियोंको चर्चा को गई है। र 
कुछ ज्ञानी ब्रह्मरूप होना चाहते हैं। कुछ गोदियाँ ईदवरके साथ एक होना नहीं चाहतीं। | 5 
एक होंगी तो ईश्वरके रसास्वादका अनुभव नहीं कर पायेगो । जीव ईइवरके साथ एक हो जाय 
तो उनके रसात्मक स्वरूपका अनुभव नहीं किया जा सकता । क 
इश्वरके रसस्वरूप होनेके कारण ज्ञानो पुरुष उसमें इब जाते हैं। फिर भो वे रसात्मकता- 
का अनुभव नहीं कर पाते हैं क्योंकि वे ईइवरसे कुछ भिन्न नहीं रहते हैं। ईश्वरसे पृथक र स्ते 
हो उनका रसानुभव किया जा सकता है। yo ee 
6 हया गोवा थे हैं जो कम्हैवाकेसाथ'भाई कुई-हैं॥०००० ७५ 
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साधनसिद्धा गोपियोंके कई भेद हैं- 


(१) अतिरूपा-बेदके मंत्र गोपी बनकर आये हैं। वेदोंने ईशवरका वर्णान तो अतिज्ञय 
किया है फिर भी उन्हें अनुभव नहीं हो पाया है। ईश्वर केवल वाणीका नहीं, ध्यानका विषय है। 
संसारका विस्मरण हुए बिना ईश्वरसे साक्षात्कार नहीं हो पाता । तभी तो वेदाभिमानी देव 
गोकुलमें गोपो बनकर आए हैं। 


(२) ऋषिरूपा-जीवका सबसे बड़ा झन्रु है काम । ऋषियोंने बहुतेरा प्रयत्न किया 
फिर भो वह मर नहीं पाया । 


। 
। 
तप करनेसे शरोर ओर इन्द्रियोंका काम तो चला जाता है कितु सनमें बसा हुआ काम, 
| 
| 


बुद्धिगत काम जाता नहीं है। ब्रह्मसंबंघ स्थापित किए बिना बुद्धिगत काभ बना रहता है । उस 
कामको कृष्णापंण करना है। 


विश्वामित्र ओर पराशर जेसे शक्तिशांली ऋषि भी कामके आगे झुक गए। सूर्यको 
तिरोहित करनेवाले मुनि कामको दुर न कर सके। काम मर न पाया तो ऋषि थक-हारकर 
गोपी बनकर गोकुलमें आये। हम श्रीकृष्णको काम भ्रण करके निष्कामी बनेंगे । 


जो कामको मार सकता है, उसके लिए कृष्ण दूर नहीं है। काम तो अनङ्गः है, बह 
जीवको, आत्मशक्तिको घीरे-धोरे मारता है। सात्तिवक भोजनके बिना वह नहीं सर पायेगा । 


काम शोकृष्णको दूषित नहों कर सकता । श्रीकृष्णकी चिता करनेवालेका काम कुछ 
नहीं कर सकता तो स्वयं कृष्णका तो वह क्‍या बिगाड़ सकता है? 


गर्भसंहितामें एक कथा है। एक बार श्रावण मासमें रासके समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण बड़े 
बिलम्बसे आये तो गोपियोंने उनसे कारण पुछा । कृष्णने कहा-मेरे गुरु मुनि डुर्वासा आए हैं। | 

में उनके दर्शनार्थं गया था। गोपियोंको भ्राइचयं हुआ--झापके गुरु ? तो कृष्णने कहा-हाँ, 
दुर्वासा मुनि मेरी ब्रह्मविद्याके गुरु हैं । | 
| 


गोपियोंने सोचा, भगवानके गुरु कितने महान्‌ होंगे! हम उन्हें भोजन करायेंगी। 
शरोकृष्णने कहा, मेरे गुर मुख लगनेपर दिनमें एक ही बार दूर्वारस पोते हैं, भोजन नहीं करते 
हैं। तुम्हारा प्रम शुद्ध होगा तो वे आहार करंगे। 
गोपियोंने भाँति-भाँतिके मिष्टान्न बनाये । सोचने लगीं कि अब दुर्वासाको बुला लायें । 
` मुनिका आश्रम तो यपुनाके सामनेके किनारे पर था । बाढ़ आई हुई थी। करें तो क्या करें ? 
उन्होंने शरोकृष्णसे पूछा तो उन्होंने कहा-यमुनाजीसे कहना कि यदि श्रीकृष्ण बालब्नह्मचारी 
. भोर वालउपत्रासो हों तो हमें मार्ग दोजिए । 


ठ ` गोपियाँ तो जानती हो थीं कि कृष्ण दुसरोंको परमानंद देनेके लिए ही क्रीड़ा करते हैं। 
 गोपियाँ अधिकारी थी । 


. = __ यमुनाजोने माणे दिया। गोपियाँ आश्ममें आई और दुर्वासासे भोजन करनेका आग्रह 
: Fe 'किया। दुर्वाताने कहा--बंसे तो खानेकी कोई इच्छा ही नहीं है । फिर तुम्हारी इच्छा ह है तो 


' गया । गोपियोने सोचा कि ऋषिको संतान ही नहीँ उन्होंने 
लनी पा-क जोनल अलो किया हँ ममान ई । ह 
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दुर्वासा-नहीं तो, में नित्य उपवासी हुँ। यदि भेरी बात जंचती नहीँ है तो 
यमुनाजीसे कहना कि यदि दुर्वासा नित्य उपवासी हों तो वह मुझे! मागे दे । बिलकुल बसा ही 
हुआ । गोपियोंने श्रीकृष्णकों भी सब कुछ बताया। 

गुरु-शिष्य दोनों बरावरके हैं। इतनो सारी रानियाँ होते हुए भी कुष्ण बाल ब्रह्मचारी 
हैं और मिष्टान्नका ढेर डकार जातेदाले ऋषि दुर्वासा नित्य उपवासी । यह केसे ब्रह्मचारी है 
ओर यह कंसा उपवासो ? 

दुर्वासांको किसी भी प्रकारको वासना नहीं है। उन्होंने खाया तो बहुत कितु बिलकुल 
स्वाद लिए बिना ही । खानेवाला और खिलानेवाला नारायण है। वातात थह हर वास 
है। खानेवाला और छिलानेवाला ब्रह्म ही है सो उन दुर्वाप्ताकों बात सच है कि वे नित्य 
उपवासी हैं । 

कृष्ण और दुर्वासाको किसी भी वस्तुके प्रति कोई शक्रासक्ति या बासना थी हो नहीं। 
सब कुछ भोगकर भी वे निष्कामी थे। क्कुष्णने गृहस्थाश्रम ओर संभ्यस्ता्रमका समन्वय 
कर दिखाया । वे निष्काम हो हैं। 

निष्कास श्रीकृष्णका ध्यान करनेवाला व्यक्ति स्दयं भी निष्काम हो जाता है। चीरहरण 
लोलाकी ऋषिरूपा गोपियाँ पाँच-छः वर्षकी कुमारी थों। उन कुमारिकाओंको इच्छा है कि 
श्रीकृष्ण उनको पतिके रूपमें मिलें। इसमें भाषा तो लौकिक है कितु रहस्य अलौकिक है। जब 
तक जीव आवरणके अन्दर होता है, तब तक वह ईशवरसे मिल नहीं पाता । 

श्रीकृष्णने सखियोंको उपयुक्त समयमें सिलनेका वचन दिया था। ध्यान रहे कि रासमें 
गोपियोंकी देहते मिलन नहीं है। गोपियोंने पांचभौतिक शरीरका त्याग कर दिया है। इन 
गोपियोंका स्वरूप अप्राकृत चितनमय आनन्द रूप है। पंच महाभूतके शरीरको परमात्मा स्पश 
नहीं करते। भागवतमें स्पष्टतः कहा है कि रासलीला पांचभौतिक शरीरके त्यागके बाद ही 


हुई थी। 
द क्िसोको शङ्का होगी, गोपियोंका पांचभौतिक शरोर कसे छूट गया ? श्रीकृष्णका 
विधोग तो अग्नि है। पतिके बिरहमें जिस प्रकार पतिब्रता पत्वी जलतो है उसो प्रकार 
परमात्माका विरह जीवको जलाता है। प्रभुके विरहुके समय जीवका संसारमें रमसाण रहना 
पाप है । श्रीकृष्णकी विरहारिनने गोपियोंके पांचभौतिक शरीरोंको जला दिया और उनको 
कृष्णको भाँति अध्राकृत रसात्मक शरोर प्राप्त हुआ। पांचभौतिक शरीर साथ होगा तो 
परमात्मासे मिलन नहीं हो पाएगा । 
कर गोपियाँ कृष्ण-विरहमें जलतो हैं। हमारी यह करुणता हो है कि यह जोव भगवान्‌के | 
-चियोगके समय सांसारिक चाप्तनाओंसे खिलवाड़ करता रहता है। संसारके भोग, रोग समान | 
ही हैं। गोपियाँ तो परमानन्द रू परमात्मासे मिलना चाहती हैं। भीकृष्णके दशन माजसे ः 
अब उनको तृप्ति नहीं हो पाती । दनमें ढत है। गोपियाँ परमात्मासे एक रूप होता चाहती हु 
गोपियोंको जबसे गोवर्घनलीलासें श्रीकृष्णके परमात्मास्वरूपका दशन हुआ था, तवसे. 
उनमें प्रेमभावका बीजारोपण हुआ था। उन्होंने कन्हैयाको बाँसुरी भी सुनी । i क 
प्रेमका आरम्भ इंतसे होता है। प्रेयसी और a होते हैँ पक सा 
प्रेम ब्त जाता है तो कोचोंकों पक, जानेकी मी है 53 है ह तु * ह ५३: 
-रखता है। अद्वेतको इच्छा जाग 7, 
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'में का सिटकर तू होना, स्वयंको प्रिय पात्रसे मिला देना, प्रिय पान्रसे सायुज्य सिद्ध 
करना हो प्रेम है। 

कई बार गोपियोंको उनकी सास बाहर नहीं निकलने देती थीं। उनकी उपाकुलताको 
देखकर कन्हैया उनके रसोईघरमें प्रकट हो जाता था। जीव जब अति आतुर होता है, तब ईश्वर 
उसे मिलनेके लिए आते हैं। गोपियोंका प्रम धीरे-धीरे बढ़ता जा रहा है। श्रोकृष्णसे मिलना हैं 
एक होना है। अब पल भरका भी विरह सहा नहीं जाता । कृष्ण-विरहसे वे भूछित हो जाती 
थों। अब उनकी और कोई बासना नहीं है। जीव शुद्ध होकर ईशवरसे मिलनेके लिए आतुर हो 
शया है। अब रासलीला होगी । 

कृुष्णने अपने बाल मित्रोंसे कहा था कि जब भी किसीको मूर्छा आंए, उन्हें बुलाया जाय। 
गोपियोंकी मूर्छा उतारनेका उपाय वे जानते हैं। गोपियोंके मन और प्राण उन्होंमें हैं । गोपी 
मूछित हुई तो कच्हैयाको बुलाया गया। वे समझ गए कि गोपियोंका प्रेमभाव बढ़ता जा रहा है। 
कर्हैयाने गोपीको सहलाते हुए, कानमें कहा, शरदृपुणिमाकी रातिको तुझसे . मिलूंगा । तबतक 
घीरज रखकर मेरा सतत ध्यान करतो रहना । 

वेष्णव तो प्रेमीसे मिलनेको आश्ञामें ही जीते हैं । कन्हैया अवश्य मिलेगा । 


गोकुलकी सभी गोपियां रासमें नहीं गई थीं । जिन गोपियोंको अधिकार प्राप्त हुआ था, 
वे ही जा सकी थों। 


युवावस्थासे हो भक्तिका रङ्गः लगना चाहिए । वृद्धावस्थामें भक्तिका रङ्गः चढ़े, वह ठीक 
तो है कितु उत्तम नहीं है । जो केवल बृद्धावस्थासें ही भक्तिका आरम्भ करता है, उसे युवावस्था- 


के कामसुखोंका स्मरण सताता रहता है। वृद्धावस्थामें यदि अंदरसे भक्ति उत्पन्न स होने पाये तो 
दूसरोंकी टीका-टिप्पणी करनेका जो हो आता है। 


परायोंकी, दुसरोंके रहन-सहन, घर-गृहस्थी, व्यवहार आदिकी ` चू-चपड़ करते रहना 
' सबसे बड़ा पाप है। जब भी स्त्रयां एक-दसरेसे मिलती हैं तो पति, सन्तान, बहु, कपड़े-लत्ते | 
आदिको बातोंमें लगी रहती हैं। जो भक्तिके रङ्गमें रंग जाते हैं, वे ऐसी फालतु बातोंमें भाग 
नहीँ लेते। बाल पक जानेके बाद माला न फेरे तो उसका कलेजा ओर काला हो जाता है। 
बालके साथ कलेजा उजला न हो सके, यह बड़ी दुःखद बात है। 
. ` कन्हैया उस गोपीके कानोंमें कुछ कह रहा था ओर गोपीकी मूर्छा दूर हो रही थो। एक 
` बुद्धाने यह देखा तो उसको दालमें कुछ काला नजर आया । मुझे यह मंत्र जानना हो होगा। 
' उस बूदने ढोंग किया। घरका काम करते-करते जानबूक कर जमीन पर लेट गई। बहूको दुःख 
` हुआ। उसने श्रीकृष्णके पास जाकर कहा, नाथ, पधारिए। मेरी सासजी भूछित हो गई हैं। 
बेचारी भोलो बहूको क्या खबर थी कि उसकी सास कपट कर रही है। 
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जरा सोचो तो। मनुष्यका बाह वेश तो बेष्णवका होता है और मनमें 
कंचन, कामिनोको रमाता रहता है। बाहरसे भक्त गाला eb 
अभिसान हो तो वह सूत है जो जोवको पिटाईके लिए कारणसूत है । 


ऐसे भो बहुतेरे लोग हैं, जि . 
फिंठु कृति भयङ्कर, घुणाजनक । हैं, जिनको आकृति तो बड़ी आकर्षक, सुन्दर, लुभावनी होती है 


उस बुढ़ियाकी भाँति कभी ढोंग न करना । दर क्त 
अशुक प्रसञ्च करनेके लिए करनी है Bs bo 
पो नहीं हे । ही वे अन्दरसे खोखले होते हैं । भोकृष्ण तो अन्तर्यामी हैं। उनले कोई बात 
रासलीलाके तीन सिद्धांत हैं-- 
(१) इसमें गोपीके शरीरके साथ कुछ लेना-देना नहों है। 
(२) इसमें लोकिक काम नहीं है। न 
(३) यह साधारण स्त्री-पुरुषका नहीं, जीव और ईश्वरका मिलन है । 
शुद्ध जीवका ब्रह्मके साथ बिलास ही रास है। शुद्ध जोवका अर्थ है सायाके श्ावरणसे 
रहित जीब। ऐसे जीवका ही ब्रह्मसे मिलन होता है । 


शुकदेवजो कहते हैं, इस लीलाका चितन करना है, अनुकरण नहीं । शङ्कार ओर करुण 
रसका ऐक्य सिद्ध करना प्रधानरूपसे आवश्यक है । पतिके वियोगमें छटपटाती पत्नीको भाँति 
ईइवरके वियोगमें जीव छटपटाता है, ऐसा बताना ही रासलोलाका हेतु है। ठाकुरजीके विरहमें 
जिसकी काया तप्त नहीं हुई है, उसे वे मिल नहीं पाते। उस आतुरताका यथार्थ वर्णन करनेके 


लिए ही 'शङ्कार-रसका आश्रय लिया गया है। 

रासमें आत्मा ओर परमात्माका निर्लेप, निर्विकार मिलन है । श्रीकृष्णको यह काम- 
विजय लीला है । 

शरदृऋतुकी पुणमाको रात्रि आ गई। 

भगवानपि ता रात्रिः शरदोत्फुल्लमस्लिका । 

रासलीला, कामलीला नहीं है। यह तो कामविजयलीला है। श्रीकृष्णके पास काम जा 
ही नहीं सकता | लौकिकका आभास होने पर भी यह क्रिया कामविकाररहित है। भोधर स्वामी 
इसे कामविजयलीला कहते हैं। र र Fe ०2 
ब्रक्मादि जय संरूढ दप कन्द्प दपहा । 

जयति भीपतिगोपी रासमण्डलमं डितः ॥ र 


र किया । वत्सल 
भी देवोंका पराभव किय निर्माण करते हैं, मैं सङ्कल्प भात्र्से जगतका सर्जन करता 


त्प चमहा सहारे जगतका नम 
दृष्टंही-रचना करके लिएकी) गे आवश्यकता नहीं है। सङ्कल्प 
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उन्होंने गोपबालकों ओर बछड़ोंका निर्माण किया थो । बह्‌ रूप उन्होंने स्वथं ही लिया था। 
अग्निका भी गवे नष्ट किया। इन्द्रका अभिमान भी गोवर्धमलीलासें उतारा गया । वरुण देवका 
पराभव किया। 

ब्रह्मादि देवोंकी पराजय हुई तो कंदपं-कामदेवका अभिमान जाग उठा कि अब तो सें 
ही सबसे बड़ा देव हूं। उसने कृष्णके पास आकर मह्लबुद्धका प्रस्ताव रखा। कामका एक नाम 
सार भी है। उसे सभी मारते हैं। कुष्णने कामदेवसे पुछा--सिद्रजीने तुझे भस्मीसूत कर दिया 
था, वह कया भूल गथा है तू ? 

कामदेव- हाँ, बह तो ठीक है। मुझसे जरा गड़बड़ हो गई थी । शिवजी समाधिस्थ थे 
ओर तेजोमय ब्रह्मका चितन कर रहे थे। उस समय में उनसे लड़ने गया तो मैं जल गथा । यह 
कोई विशेष बात नहीं है । 

ओकृष्ण--रामावतारमें भी तो तु हार गया था ! 


कामदेव--आपने उस अवतारमें मर्यादाका अतिशय पालन करके मुझे हराया था। उस 
अचतारसें आप एकपत्नी-्रतका पालन करते थे सो में हार गया था। 


जीव यदि मर्यादाका पालन करे तो कामको साधारण जीव भी मार सकता है। 


मर्यादापुरुषोत्तम राम किसी पराई स्त्रीको ओर कभी हृष्टि तक नहीं करते थे । वे हमेशा 
घनुषबाणसे सज्जित रहते थे। फिर चाहे वे दण्डकारण्यमें हों, चाहे सीताजीके पास हों, चाहे 
सुबणां-सिहासन पर । धनुष ज्ञानका स्वरूप है और बाण विवेकका । ज्ञान ओर विवेकसे हमेञ्ा 
सज्जित रहना, अन्यथा काम-रावण सिरपर चढ़ जाएगा । 

श्रीकृष्ण- तो अब तेरी इच्छा क्या है ? 


कामदेव-आप इस कृष्णावतारमें तो किसी भो मर्यादाका पालन करते नहीं हैं और 
वृन्दावनकी युवतियोंके साथ विहार किया करते हैं। में चाहता हूँ कि आप पर तीर चलाऊं। 
यदि आप निविकारी रहेंगे तो विजय झापको रहेगी ओर कामाधीन होंगे तो मेरी । आप 
निविकारी रहेंगे तो आपको ईश्वर मानूंगा और कामाधीन हो गए तो में ईश्वर बन जाऊँगा। 


._ क्ृष्णावता रमें श्रीकृष्ण पुष्टिपुरुषोत्तम हैं । भगवान्‌ने रामावतारमें शरोरसे तो क्‍या 
सनसे भी किसोका स्पशं तहीं किया था । मानसिक स्पत्न भी वे नहीं करते थे । 


. = _कामदेवने श्रोकृष्णसे कहा--मर्यादाका पालन तो साधारण जीवके लिए है, ईइवरके 
 लिएनहीं। शरदर्पुणिमाकी रात्रिसें आप युवतियोंके साथ विहार कीजिएगा। उस समय में 
बाण चलाऊंगा। जो जीतेगा वह ईइवर कहलाएगा । 

. कामने तो सोचा था कि कृष्णको हराना बड़ा आसान है क्योंकि वे सारा दिन गोपियोंके 
साथ मुक्त सहचार करते रहते हैं । 

_  भीकृष्ण--तेरी यही इच्छा है तो बेसा ही होगा। 

___ रासलीलाके मड्धलाचरणमें भीषर स्वामीने कहा -ब्रह्मादि देवोंका पराभव हआ तो 
क गर्व हुआ ओर चह भगवानसे युद्ध करने आया। भगवान्ने उसको हरा कि । यह 


ला कामके पराभवके हेतु ही है। श्रीकृष्ण | 
कक तो विधिक किक ण विहार र तो गोपियोंके साथ: क्र रहे थे कितु 
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| चनमें किसी वृक्षके नीचे एकांतमें समाधिस्थ होना, संयसका पालन करना, कामको 
हराना कोई विशिष्ट बात नहीं है कितु आक्ुष्णने तो अनगिनत सुन्दरियोंके साथ रहकर 
कामका पराभव किया। कामने घनुष-बाण फेंक दिए और श्रीकृष्णको शरण लो । इसीसे 
श्ीकृष्णका एक नाम मदनमोहन है । श्रोकृष्ण तो योग योगेइवर हैं । 
कामने प्रायः सभीको हरा दिया था सो उसका गविष्ठ होना साहजिक था । रासलोलामें 
भगवानने उसके गर्वेका भी नाश कर दिया। 
देवी भागवतूमें व्यासजी कहते हैं कि एक बार वे भी कामाधोन हुए थे । 
पराशरने ६०,००० वषं तक तपश्चर्या को । वे एक बार यमुना पार कर रहे थे, तब 
नाव खेती हुई मल्लाहकन्या मत्स्यगंधाका सौंदर्य देखकर वे मोहित हो गए। उन्होंने उस कन्याका 
हाथ थासा । उस कन्याने कहा, कहाँ आप जसे पवित्र ब्राह्मण और कहां में शुद्र मल्लाहकन्या ? 
कितु काम कभो जाति देखता भी है ? ऋषिने कामेच्छा व्यक्त को। मत्स्यगंधाने कहा, यह 
दिवसका समय है सो हमें सब लोग देख लेगे। दिवसमें ऐसा कमं निषिद्ध है। तो पराशरने 
अपने तपोबलसे अन्धकारका बादल रचके सुयंको आवृत्त करके चारों ओर अंधकार फला दिया ४ 
पराशर ऋषि सु्यंको तो ढक सकते थे कितु अपने कामको न रोक सके । 
कामको जीतना बड़ा दुष्कर कार्य है। जो कामके अधीन होकर उसको मार खाता है, 
बह साधारण जीव है। जो कामको मारकर उसको स्व-अघीन करता है, वह ईश्वर है। 
इस रासलीलाका चितन करनेसे कामवासना नष्ट होती है। इस लोलामें जोब ओर 
इइवरके मिलनका निरूपण है। यह मिलन उच्च कक्षाका है। 
प्रेमका झारम्भ हवेते होता है और अन्त अद्व तसे । 
श्रीमहाप्रभुजी कहते हैं--रासलीला तो भागवतका फल है। जीव भौर ईशवरका मिलन 
ही बह्‌ फल है। 
भागवतका उद्देश्य है ईश्वरका जीवन दिखाना तया उनको प्राप्ति कराना । 
सलोलासें शकदेवजीने किसी भी गोपोका नाम न बताकर फाश्चित्‌, अन्या, अपरा 
आदि fe किया है । इसी कारणसे तो ओधर स्वामी कहते हैं-जीवमात्रको प्रभुका: 
आवाहन है। वे सभीको बंशो बजाकर पुकारते हं, बुलाते हैं। वे ही सबके सच्चे स्वामी हैं। 
श्रीघर स्वामी कहते हैं-रासलोलाके पांच अध्याय पंचप्राणोंके सुचक प्रतीक हैं ॥ 
पंचप्राणोंका ईश्वरके साथ रमण ही रास है। 
रासपंचाष्यायी कामविजयके लिए है। जो सस्त्रसे घायल नहीं हो पाता, बंसा योद्धा ._ 
भी कामके पुष्प-बाणसे घायल हो जाता है। जो कामको मार सकता है, वह कालको भो मार | 
| सकता है । र 52 
| ल चावल और दूधका आहार करके रात्रिके 
कामविजयके हेतु बहुतले हा हैं। वे मन-हो-मन कल्पना करते हैं कि वे 
दूसरे प्रहरमें रासलोलाका पाठ के णे सं. बांसुरी पकबी है ओर 
बुन्दावनमे हैं । रासमण्डलीके मध्यमें राघाकृष्ण हैं। कृण pie री पकड तै र 
` बुसरा हाथ राघाजीके कस्वेपरं रखा हुआ है। एक-एक राधाके साथ एक-एक इष्ण है 
रासलोलाक विंतनसे कांमर्वासना कष्ट होगी Delhi Digitized by 83 Foundation USA. 
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काम विशेषतः राके दूसरे प्रहरमें अधिक दाला है। सो उस समय स्नानादि करके 
पवित्र होकर रासलीलाका चितन करोगे तो काम नहीं सताएगा । 
रासलीला अनुकरणोय नहीं, चितनीय है। उसका चितन कामनाशी है। 
वेणुगोतको बाँसुरी तो पशु, पंछी, नदी सबको सुनाई देती है कितु रासलीलाको 
बाँसुरी तो ईहवरमिलनातुर अधिकारी जीव-गोपोको हो सुनाई देती है। 
निशम्य गीतं वदनङ्गवर्धनं ब्रजञस्त्रियः ष्णग्रहीतसानसः । 


जिनका चित्त भीकृष्णने हर लिया था वे व्रजनारियाँ बाँसुरी सुनकर आतुरतापुर्वक 
श्रीकृष्णसे मिलने दौड़ चलीं । गोपियाँ अपने सांसारिक कार्योंको एक ओर छोड़कर भगवानसे 
मिलने दोड़ती हैं। वे तो अपनी सखियोंको भो बुलानेके लिए रकती नहीं है । 


जिस गोपीका नाम लेकर बाँसुरी बजायो जाय, वह गोपी सुन लेती है । 
गोपियोंको प्रातुरता तो देखो-- 
दुहन्त्योऽमिययुः काश्चिद्‌ दोहं हित्वा सञ्चस्सुकाः । 

जो गोपियाँ गायोंको दुह रही थां, वे भी बांसुरीको तान सुनते ही काम छोड़कर 
उत्सुकतासे दोड़ चलीं । 

उनकी तन्मयता तो देखो-- 

व्यत्यस्तवस्त्रामरणाः कार्चित्‌ कृष्णान्तिकं ययुः । 

- कुछ गोपियाँ बेढंगे चस्त्रालङ्कार पहनकर कृष्णसे मिलने निकल पड़ीं। जब देहाध्यास 
छूट जाता है, तब ऐसी ही दशा होती है। ` 

श्युद्भार करती हुई एक गोपोने कऱ्हैयाकी बासुरी सुनी तो व्याकुलताके कारण चंद्रहार 
गलेके बदले हाथमें पहिन लिया । 
घरको लिपाई-पुताई करती हुई एक गोपी गोबरसे गन्दे हुए हाथों-सहित दौड़ पड़ो। . 


FS ' रासलीलामें अगर लौकिक कामको बात होती तो उसमें गोपियाँ कुछ और ही होतों । 
इस प्रकार दौड़ निकलनेके बदले वेदो घण्टों तक श्युद्भार करके, दपंणमें अपना निखार 
. देखकर, बनठनकर निकलता, कतु ऐसा नहीं है। शुकदेवजी वर्णन करते हैं-- 


[oS 


3 (िम्पन्त्यः प्रसजन्त्योडन्याः । 

|... कुछ गोपियाँ घर लीप रही थीं। वे गोबरसे गंदे हाथोंको धोए बिना हो कृष्णसे मिलने 
 दझोड़ीं। यही बताता है कि यह लोकिक कामको बात नहीं है। 

 . इदवरसे मिलनेके लिए वेसी ही ्रातुरता होनी चाहिए । 

` रामकृष्ण परमहंस हमेशा सहष्टांत बातें करते थे। 


होनी ह i Satya ने गुरुसे पूछू... दहवराप्तिके लिए 3 जिज्ञासा झौर व्याकुलता केसी 


I 


I 
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गुरुजी-यह विषय वर्णनका नहीं, शब्दातीत अनुभवका है। रामबाण जिसे लगा हो, 
वही उसको वेदना जान सकता है) किसी प्रसङ्गके समय में सब कुछ सप्तर्दाऊँगा । 


| 
| 
| एक बार वे दोनों स्नान करने गए। ज्यों हो शिष्यने जलमें गोता लगाया कि गुरुने 
उसका सस्तक भी बलते पानीमें घसा दिया। सांस लेनेमें तकलीफ हो गई तो बह शिष्य 
छुटपटाने लगा, बाहर निकलनेके लिए व्याकुल हो गया। गुरुने हाथ उठा लिया तो शिष्यते 
पानोसे ऊपर उठकर चेनको साँस ली । गुरुने पुछा-कंसा रहा अनुभव ? शिष्यने कहा-अरे, 
सेरे तो प्राण ही निकले जा रहे थे। लगता था प्राणवायुके बिना में मरने ही जा रहा या । 
गुरुजी-हाँ, तो ईश्वरको प्राप्त करनेके लिए भो बेसी हो छटपटाहट, तड़प, व्याकुलता, 
झातुरताकी आवश्यकता है। ऐसा होगा, तभी ईश्वर मिलेंगे । 
सीराबाईने कहा है-- 
तुम देख्या बिन करू न परत है, तड़प-तडप जिब जासी । 


रासलीला कोई साधारण स्त्रीको नहीं, देहभान मूली हुई, देहाध्याससे मुक्त स्त्रीको 
कथा है। देहाष्यास नष्ठ होनेपर प्रभुङ्ी चिन्मयी लीलामें प्रवेश मिलता है। 


गोपियोंको रिश्तेदारोंने रोका कितु वे कब रकनेवाली थीं? उनका मन भनमोहुनने भो 
जो लिया था। 


सुरदास कहते हैं-- , 
मोहन मन मोहि लियो ललित बेलु बजाई री । 
मुरली घुनि अवन सुनत बिबस भई माई री ॥ 
लोक लाज, इको .मरजाद। बिसराई री । 
_ घर - घर उपहासं सुनतं नेङ ना लजाई री॥ 
जप तप वेद अरु पुरान, कछु ना सुद्दाई री। 
ता .. छरदास प्रशुकी लीला निगम नेति गाई री ॥ 
गोपीके हृदयका यह शुद्ध भाव है। ड 
गोमिः इन्द्रिये! भक्तिरसस्‌ पिवति इति गोपी । 
इन्द्रियों दवारा जो भक्तिरसका पान करे, वही गोपो है । ड र 
ना आसात नहीं है । अपनो पत्नीके प्रति ही सातृभाव रखा जा _ 
सके, Msn जा सकतो है। भक्तिको तन्मयता सत्री-पुरुषका देहभान 
_भिटना हो चाहिए! | ; ` 
उ समय अपता स्त्रीत्व और पुरुबस्वका भान सूल जाय, वही गोपी हैं। जबतक | 
देहका अतत है भभसमें-से कपस/ विश्नतता, ह है ॥ by 53 Foundation USA = ६ : 
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ए, 
थे गोपियाँ कोन थीं ? जब ऋषि-मुनि हजारों वर्ष तक तपश्चर्या और ब्रह्मचतन करते 
हनेपर भी भनमें बसे कामको सार न सके तो उस कामको शोकृष्णापंण करनेको इच्छासे 
गोपियोंका अवतार लेकर गोकुलमें आ बसे । इनमें साधनसिद्धा, ऋषिरूपा, शृतिरूपा, स्वयं- 
सिद्धा, अन्यूर्वा, अनन्धपूर्वा आदि कई प्रकारको गोपियाँ थीं। सांसारिक भोगोंका उपभोग 
करनेके पहिले ही जिसे वेराग्य आ जाता है, वह अनन्पपूर्वा गोपी है। 
केवल बुके पत्ते खानेवाले तपस्वी ऋषिको भी काम सताता है तो जीभके लाइ 
करनेमें ही लगे रहने वाले हम जेसे साधारण मानवकी तो चर्चा ही क्या है? 
तपरचर्या ओर योगसाधना करनेवाले ऋषि थक-हार कर, अपना काम कुष्णापंण 
करनेके लिए गोपी बनकर आए। ईश्वरको काम ग्रपंण करके निष्कामी बनो । पराशर सुनि 
सुयेको वशमें कर सके कितु अपने कामको नहीं । 
सनुष्यका सबसे बड़ा शत्रु काम हो है। इसमें-से अन्य बहुतसे दुर्गंण उत्पन्न होते हैं । 
कामात्‌ क्रोधोऽभिजायते । क्रोधात्‌ भवति संमोहः ॥ 
गोर अन्तमें होता है बुद्धिनाश । यदि काम ईश्वरको अपित किया जाय तो बह कभी 
अंकुरित नहों होगा । 
` संसारके सभी सांसारिक सुखोंका मनसे त्याग करके, ईइवरको मिलनेके लिए, गोपीकी 
भाँति, निकल पड्नेवालेको धन्य है । इसी कारणसे तो भगवान्‌ गोपियोंका स्वागत करते हैं-- 
महाभाग्यशाली नारियो, आओ ! 
स्वागतं वो महाभागाः । 
सागवतकार गोपियोंको महाभाग्यशाली कहते हैं। नारदजी भी अपने भक्तिसुत्रमें 
-गोपियोंका हष्टान्त देतेहँ- ` ` ह ६८२ 
यथा व्रजगोपिकानाम। ` 
यही बताता है कि ये गोपियाँ कोई सामान्य स्त्रियां नहीं, भगवानको भक्त थीं । 

; भगवानने प्रत्येक गोपोको महाभाग्यश्ञालो कहा है। 'महाभागाः।' मोटर-विमानमें 
चूसनेवाला, बंगलोंमें रहनेवाला भाग्यशालो नहीं है । जिसके सिरपर कालका साया हो, चह 
भाग्यशालो कसे माना जाएगा ? 

._ भाग्यशालो तो बह है जो सांसारिक सुखोंको ओर कालके डरको छोड़ क्र भगवानको 
re दोड़ पड़ता है । ईशवरसे मिलनेके लिए अतिशय व्याकुल हुआ हो, बह जाव महाभाग्यशा ली 
._ है। इसी कारणसे बंशीनाद, अधिकारी गोपी-जीवको सुनाई दिया था। बंशोका मधुर नाद तो 
सभोने सुना था । 
र सांसारिक विषयोंके उपभोगसे कभो तृप्ति नहीं होती। ईइबरके भिलनेके लिए 
निश्चय करो। संसारसुख तो सबसे बड़ा महादुःख है ओर इस बातको जसने द 
. संसारसुखोंका त्याग किया हो उसे भगवान्‌ झपनात है । Ml 
' ` _ ©्रमुप्रेममें जो पागल बना है, वह भाग्यशाली है। परमात्मा ऐसे जीवका 
` करते हैं। .. i याह 
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श्रीकृुष्णते गोपियोंसे पुछा-एऐसे दोड़ी-दौड़ी क्यों आई सब ? | 
संकट आ गया है ? वहाँ सब कुशल-मङ्गल तो है न? कह अपर करनेके लिए च ps 
करूँ ? रानिके समय ऐसे घोर वनमें स्त्रीका रहना अच्छा नहीं है। क्या वुन्दावनकी शोभा 
निहारने आई हो ? बया इस सुन्दर रात्रिका सौंदर्य निहारने आई हो ? शोभा निहारकर घर 


शीघ्र ही लौट पड़ो । वहाँ तुम्हारे पति, सन्तान आदि प्रतीक्षा करते होंगे । भ्रपने पतिकी. सेवा 
और सन्तानका लालन-पालन करो। 


अन्तर्मुख हष्टि करके जीव जब भगवानुके पास पहुँचता है तो वे उससे पूछते हैं-सेरे 
पास क्यों आया है। संसारमें रत रह, वहाँ तुम्हें सुख मिलिगा। में सुख नहीं, केवल आनन्द ही 
दे सकता हूँ । तुम सब वापस जाओ । वहाँ सब तुम्हारी प्रतीक्षा करते होंगे । 


एक अर्थ है, घर जाओ । दूसरा अर्थ ऐसा भी निकल सकता है कि जो जीव भगबानूके 
स्वरूपसे जा ला है, वह कभी घर लोट नहीं सकता। जीवको परमात्मा सहसा नहीं मिलते । 
जीवको आति होतो है कि भगवान्‌ उसे संसारमें लोटनेको कह रहे हैं। 


I 


बैसे तो भगवान्‌ चाहते नहीं हैं कि गोपी-शुद्ध जीव संसारमें वापस जाय किंतु वे उसके 
प्रेमकी परिपूर्णताकी कसोटी करना चाहते हैं। सो वे कह रहे हैं कि सुख संसारमें है। 


भगवान्‌ तो आदश बतलाते हैं कि पतिको सेवा करना पत्तीका घमे है। पतिमें ईइवर- 
भाव न रखनेवाली नारीके इहलोक ओर परलोक दोनों बिगड़ते हूँ । 


कलियुगे स्त्रियोंको ओर शूद्रको मुक्ति जल्दी मिलती है। शुद्र आचारविचारका पालन 

न करे और केवल राम-नाम लेता रहे तो भो चलेगा कितु ब्राह्मणको तो आचार-विचारका 

पालन करता ही पड़ेगा । अन्यथा उसका पतन होगा । यदि स्त्री घरका काम ओर कुटुस्वके सभी 

` लोगोंकी सेवा करते-करते रामनाम लेती रहे तो मन्दिरमे जानेकी जरूरत नहीं रहेगी । जो मुक्ति 

योणियोंको मिलतो है, वही मुक्ति उन स्त्रियोंको अनायास मिलेगी। पतिव्रता नारी तो अनसूयाको 
भाँति भगवानको भी बालक बना सकतो है। 


प्रभुने अपने सम्मुख आई हुई गोपियोंको धर्मोपदेश दिया। स्त्रीको बाहर जानेको जरूरत 
नहीं है। बाहर भटकनेवाली स्त्री स्वेच्छाचारिणो होकर पतित होगी । 


जो स्त्री घर ही में रहकर भलोभांति गुहिणीघमेका पालन करती है, उसे पवित्र रहनेकी 
अनुकूलता रहती है। अपने पति, पतिके सम्बन्धी तथा अपने पुत्र-पुत्रियोंमें ईश्वरको भावना रख- 
कर उनको सेवामे अपना तन-मन-धन स्योछावर कर दे ओर परमात्माका स्मरण करतो रहे तो 
अन्दिरसें न जाने पर भो अनायास हो उसे वही सदूगति प्राप्त होती है, जो योगियों ओर 
संन्यासियोंको मिलती है। 
तमें और पुत्र-पुत्रियोंमें ईशवरका झंश देखो और उनकी जो-जानसे सेवा करो । Mes उनके | 
लाप का ल (वतन करो । पतिमें ही ईश्वरको भावता करके, वियोगावस्याका 
अनुभव करके स्मरण ओर ध्यानसे चित्त एकाग्र क्रो । ह 
तुम तसबः प्ले अप अपने घर जाओ। माता अनसुथाने पतिसेवाके बलसे ही तो ब्रह्मा, विष्णु, _ 


सहेशको बालक बना था। त्रतचे सबसे बढ़ा है Foundation USA 
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एक पतिव्रता नारी अपने पतिकी जी-जानसे सेवा करती थी । एक दिवस 
काम-चनधेसे निवृत्त होकर बड़ी रात बीते आये । बहुत थक गये थे तो पत्नीने अपनी न पति 
सिर रखकर उन्हें सुला दिया। पति तुरन्त ही गहरी मींदमें इब गए । . एक खाट प में उनका 
4 रश सोया हुआ था, खाटके नोचे अंगारे रखे हुए थे कि जिससे लड्केको हहा दो 
Es Se करवट बदलने लगा । इधर साता सोचने लगी कि कहीं लड़का अद्धारों न लगे। 
Be डा तो क्या होगा | में उसे उठा लूँ ? कितु वेसा करनेसे तो नींदमें बाधा हो कल पर जा 
| कसे तकलीफ दे सकती हँ? में नहीँ उठाऊँगी बेटेको । पति-सेवा करते dl हा । में पतिको 
स | क णी गिर हा कितु वह सच्ची पतिव्रता नारीका Fh hd 
स्ती ह कु हिमत नारी णो मा हो गयी । अग्निको ज्वाला सारे बिइवको जल 
रत है। रे को भी जला "5७ है। सहापतिब्रता नारीसे तो बति 
श्रीकृष्ण उन गोपियोंसे कि 
यहाँ क्यों आई हो ? अपने पति हत हैं- अपने घर जाओ। उस महान्‌ पतित्रत धर्मको छोड़क 
करोगी तो घरमें ओर सन्तानको भगवानका अंश सानकर उनकी sb 
र पर भी तुम्हारा कल्याण ही होगा । भराभर पु 
5 कृष्ण कहते हैं-मेरे संयोगको अपेक्षा में तुमह 
| हा हया सेरा भलो भाँति ध्यान उ म्ह कई गुना अधिक सुल 
द हे । संयोगाव॑स्थामें दोष-दक्षेन शुरू हो जाता है, £ होता रहेगा और प्रेम भी अधिक पुष्ट 
रे । तुम्हारा प्रेम शुद्ध होगा तो तुम से Li गुणोंका ही स्मरण, चितन 
CS द यहाँ दोड़ आना ठीक नहीं है, डन र सोय भा 
ब भावस्थासें स ह र 
| Sl होता है, ईइवर-रूपो Fa क क होनेके कारण उसे चारों ओर अंघेरेका 
[ Foo अव्य आएगा । हताश न होकर मयत ब 
i [नचे ग को घः ४ ६ FN 
घर लौटने ; 
शे शिखर स होगए हं? उने भवा पी हो भा । आज भत 
सआत्माका पिता. स स्वामी पति है। इस झा रीर नि था थार ऐसा सया रू 
` पा पता-पति कोई रीरका कोई पिता होगा, पति होगा कितु 


नहीं होता । भ्रात्माका धर्म 
को देहघमेका उपदेश किया f " ' भतमाका धमं है प्रभुसे मिलन। इस प्रकार : 


| pi प्रभुको आत्मघर्म 
` पि हीने तो गीतामें. 
मिलेगे रो फिर अब कहा है कि जो भी भावसे आपकी सेवा-पुजा करता है, उसे आप 


पके चरणों 
मनसे उ आप ऐसे कठोर क्यों हो गए हैं! हमने 
ु पके चरणोंकी शरण लेनेका अटल निइचय किया है 


अना विषयोंका मनसे भी त्पा 
gt ताग करके भगवानूके चरणमें जानेवाला जोव ही गोपी है। 


शब्द विषयोंका शारीरिक स्तवपाद्सूलम्‌ । . ` 


एए अलाक्षारमः त्याग इरी ig है ओर. सर्त्यज़्य' दाब्द बिषयो > ; र 


Hoy 
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हम सभी विषयोंका शारीरिक और मानसिक त्याग करके आपके चरणमें आई हैं। 
आपके लिए हमने सर्वेस्वका त्याग किया है। सांसारिक विषयोंका विवेकपूर्वक त्याग करके, 
केवल आपसे मिलनेके लिए ही हम आई हैं। हमारी उपेक्षा न करें। हमारे सनमें आपके सिवाय 
और कुछ भी शेष नहीं है । 

जिसके सन्में ईइवरके सिवाय अन्य कुछ भो नहीं है, वही गोपो है। इस संसारके 
विषयोंका जब तक सनसे त्याग न किया जाय, भक्ति नहों हो सकती । 

सच्चा त्याग कबीरका, मनसे दिया उतार! 

शारीरिक त्याग तो जीव तुरन्त कर सकता हैं कितु मानसिक त्याग करना बड़ा कठिन 
है । मानसिक त्याग न करे और केबल शारीरिक त्याग हो करे तो दम्भो हो जाएगा। सानसिक 
त्याग ही मुख्य है । तन चाहे जहाँ हो कितु मतको ईइबरसे दूर कभी न होने देना । 

वृत्त-अबृत्त नामके दो साधुओंका हष्टान्त देखें । वे दोनों यात्रा कर रहे थे । प्रयागराजकी 
विद्यामें जा रहे थे । जन्माष्टमीके दिन वेणीमाधवका दर्शन करना चाहते थे । चलते-चलते रात 
हो गई। थक भी गए थे। एक वेश्यागृह देखा तो अवृत्तने कहा, जोरोंको बरसात हो रही है, 
गरेधेरा भी है, रास्ता दीखता नहीं है मौर में थक भी गया हूँ सो में तो आज यहीं रहँगा । तुझे 
आणे जाता है तो जा । 

वत्ते साना कि इसका सन शायद बिगड़ गया है। वह बोला कि में यहाँ नहीं रुक 
सकता । वह चलता रहा और प्रयागराजके सन्दिरमें ठहरा । 


सें ठहरनेके बदले यहाँ पड़ा रहा। मेरा मित्र वृत्त कितना भाग्यशाली है कि इस समय वह 
लू सुखारविदका दर्शन कर रहा होगा । मन्दिरमे उत्सव हो रहा होगा, वेष्णव लोग प्रभुका 
दशन कर रहे होंगे, वहाँ सजन-कीत्तेन-आरती-चंदन हो रहा होगा । कितना भव्य ओर पदिन्न 


न्दिरमें बेठा हुआ वुत्त भो पछता रहा था। क्‍यों ? वह सोच रहा था कि वह 
इतने MP बह क्यों रख मारनेके लिए आया। वहाँ मेरा मित्र सोंदर्यवतो 
चेशयाके साथ कोड़ा कर रहा होगा और में यहाँ सोड़में पिसा जा रहा हुँ। कितना भाग्यशालो 


] रमें बेहयाके पास । ॥ 
हो रही थी तेर तो था माधवके मन्दिरमें कितु सन 
हो रहं a र और वृत्तको नरक । अबुत्तको लेनेके लिए भगवानूने दिमान र क 
क्योंकि तनसे चाहे वह वेइयागुहसें या [कतु सनसे तो वेणीमाधवके पास था। वृत्त था तो [ रमे उ 
कितु वासना, सुखकी सोच रहा था सो उसे नरकमें जाना है | RS गे 
केवल रेह "म के पास देहशुडि नहीं, मनःशुद्धि भी आवधश्यक है । केवल देहशुद्धि तो दम्भ हो हैँ विकार- | ) 5 ! 
शोपियां भगवानस कहती हैं -पतिके पास तो वह त्नी जाएगी; अ ज विधिकार री हैं र 
वासना अभी दोष है। विकार-वासतां त्यागेगी तभी प्रभुके निकट ही आए \ हम वा 
सो आपके पास्‌ आई 
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सगवान्‌-क्या प्रमाण है तुम्हारी निविकारिताका ? 
गोपियाँ--आप ही तो हैं प्रमाण, क्योंकि हमारे हृदयमें आप ही तो विराज रहे हैं। 
को देवो यः मनः साक्षी । 
जो मनको साक्षोरूप निहारता है, वह ईशवर है। वे मनके भाव-कुभाव तो परख लेता 
हैं । यदि हममें कोई विकार है भी तो बह आपसे छिपा तो होगा ही नहीं। आप “किल बंधुरात्मा' 
हैं। हम निविकारी हैं। ग्रब तो एक ही इच्छा, एक हो वासना बाकी है आपसे मिलनेकी । 
ईश्वर परिपूर्ण वेराग्य, प्रेम-भक्ति ओर ज्ञान मांगते हैं। उनको कुछ भी ओछा-अधूरा 
स्वीकायं नहों है। 
पतिसेवाकी जो आज्ञा आपने हमें दो है, वह शिरोधायं है। हमारे शरीरके पति घरसें 
हैं कितु आत्माके पति तो श्राप हैं। श्राप पतिमें ईशवरकी भावना रखकर उसको सेवा करनेको 
कहते हैं कितु पतिमें ईइवरकी भावना तो उस स्त्रोके लिए आवश्यक है जो आपको देख नहीं 
पातो हो। हमने आपके प्रत्यक्ष दशंन किए हैं सो अन्य किसी व्यक्तिमें ईशवरका आरोप करनेका 
प्रहन ही नहीं उठता है । 
सावना, कल्पना, आरोपण तो वियोगावस्थामें करना पड़ता है, संयोगावस्थामें नहीं । 
परमात्माके या किसी व्यक्तिके प्रत्यक्ष इशंनका अवसर न मिलता हो तभी उससे सम्बन्धित सुति, 
छबि या अन्य किसी वस्तुमें उसका दर्जन हम करते रहते हैं। 
हमने तो आपके प्रत्यक्ष दर्शन किए हैं, तो फिर आपको छोड़कर अन्यमें भावता क्‍यों 
कर ? ओर पति कोन है ? पाति इति पतिः। मत्युके भयसे जो रक्षा करे वही पति है। मृत्युके 
जालसे मुक्त कराए, वही पति है। ऐसे तो एकमात्र आप ही हैं। जोवमात्रके सच्चे पति तो 
ईश्वर ही हैं। आप सबके अनन्य स्वामी हैं। अतः हमने सोच-समझकर ही आपके चरणोंका 
आश्रय लिया है। ३; 
नाथ ! एक प्रश्‍न पुछे ? प्रभुने अनुमति दो । 
गोपियाँ- पतिव्रता नारीका जो घर्म आपने बतलाया, उसका फल क्या हः 
कृष्ण--मन शुद्ध होता है। 
गोपियाँ-मन शुद्ध होनेपर क्या मिलता है? 
कष्ण--उस शुद्धमना जीवको परमात्मा मिलते हैं। 
: धर्मका पालन चित्त-शुद्धिके लिए है ओर चित्त-शुद्धिका फल है प्रभु-मिलन । 
 _ गोपियाँ-आप तो हमको मिल ही गए हैं तो फिर हम उस चक्करमें क्यों फंसे ? 
आप हो हमारे \ हा त्याग न कीजिए । ; 
._ कण मेने पतिव्रता नारीका हष्टान्त सुनाया । तुम भी घरमें ५ 
सेवा करते-करते वही सिद्धि प्राप्त कर सकती हो ne र Nn 


| पुरुषकी अपेक्षा नारीके लिए सिद्धिप्राप्ति अधिक सुलभ है। घरमे 
अत्येक जीवको इश्वररूप सानकर अपना तन-मन-धन स्यो है। घरमें हो रह कर, घरके 
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करे तो उसे पतिके पुण्यका आघा हिस्सा प्राप्त होता है। 
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स्त्रीधर्म सर्वेश्रेष्ठ है। वह अपने पति और सन्तानोंकी सेबा करे, सन्तानोंको धर्मको 
शिक्षा दे, यही उसकी सबसे बड़ी सेवा है, कथा-आहयानोंमें बंठे रहना हो नहीं। पतिसेवासे 
चित्तशुद्धि होती है ओर चित्तशुद्धिसे परमात्माको प्राप्ति । 

गोपियाँ--नाथ, ऐसा मत सान लं कि आप ही कथा कर सकते हैं। हम भी कर सकती 
हैं। विगत अन्मोंसें हमने बह सब कुछ किया है। कथा-आख्यान कोत्तंन-भजन सुनते-सुनते हम 
थक-हार गयीं फिर भी आपकी एक भाँक्षो तक न मिलो। सो हमने ऋषियोंका चोला उतार 
गोपियोंका रूप धारण किया है। आपने तो बहुत-कुछ सुनाया । भ्रब आप हमारी भी तो सुनिए। 


एक पतिन्नरता नारीके लिए अपने पतिका वियोग असह्य था। वह पतिसे हमेशा साथ 
रहनेका ही आग्रह किया करती थी । संयोगवश पतिको परदेश जानेका अवसर आया। वह भी 
पतिके साथ जानेके लिए तयार हो ययो । मुझे छोड़कर न जाओ। नाय, मुझे अपने स्क ही 
ले चलिए । 


पति उसे समझाने लगा--देवो, सें कामकाजके लिए बाहर जा रहा हूँ, बहा तुझे कसे ले 
जाऊ ? मेरे वियोणसें जलना न पड़े, ऐसा एक उपाय है । घरमें मेरा वह जो चित्र है न, उसको 
हढ़ भाषसे सेवा-पुजा करती रहना और मानना कि मैं घरमें ही हूं । जब भो मेरी याद सताने 
लगे, उस चित्रका दशन-पुजन करना । वह पतिव्रता नारी बड़ो तन्मयतासे पतिको छविको पूजा 
करने लगी । दो महीने बीत गए । एक दिन पति लोट आपे । उस समय बह नारी पतिके चित्रको 
सेवामें लोन थी । 
अब प्रभु, हमारा प्रइन यह है कि पतिको आवाज सुनने पर भो वह स्त्री चित्रको सेवा 
करती रहेगी या पतिके स्वागतके लिए दौड़तो हुई द्वार पर पहुंचेगी । 
श्रीकृष्ण--अरे, यह भी कोई पूछनेकी बात है ? वह दोड़तो हुई द्वारपर हो पहुंचेगी । 
गोपियाँ--क्‍्यों ? , 
श्रीकृष्ण--चित्र तो कागजका एक टुकड़ा हो हैं जब किं द्वारपर तो साक्षात पतिदेव 
पधारे हुए हैं । 
गोपियाँ-नाथ, हम जीत गयीं । आपने बराबर न्याय किया । हमारा सी यही कहना 
है कि जब परमात्मा मिल गए हैं तो फिर लौकिक पतिसे हमें क्या लेना-देना है । लोकिक पति ` 
तो उस चित्रमें आलेखित पति-सा ही तो है । प्रत्येक जीवके प्रति निःस्वाथंतासे समान प्रेस करने _ 
बाले सच्चे पति जब हमको मिल गए हैं तो उस लोकिक पतिको हम क्यों अपनायें ? लोकिक 
व्यक्तिके प्रेममें तो हमेशा कपट और स्वार्थ ही होता है। लर. बपररगी ए ले 
माजकलको साधारंण नारीके लिए बनुसरणोय अः 
तक ps न हो पाये तब तक तो ह ही परमेश्वरको . ना a Es 
करनी होगी। परमाह्माके प्रत्यक्ष दर्शन होनेके बाद पति अजको “सावा 5 
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६२६ श्रीमद्भागवत-रहस्य 


जाय तो कोई विशेष बाघा नहों है। भावना वियोगमें हो करनी पड़ती है, संयोगमें 
नहीं । 


गोपियाँ- नाथ, हमने स्त्रीत्व-सहित सर्वस्वका त्याग किया है और आपको शरण लो 
है। जो न तो स्त्री है और न पुरुष, ऐसे शुद्ध चेतन आत्माका विशेष कोन-सा धमं हो सकता है ? 
उसका न तो कोई नारी-धमं होता है और न कोई पुरुष-घमं । 


नाथ, जो जीव स्त्रो हो, उसके लिए नारीधमंका पालन आवश्यक है, हम तो शुद्ध चेतन 
गात्मा हैं । आत्माका घमं है प्रभुसे मिलन । जबतक प्रभु न मिल पाएं, तबतक अपने-अपने धमं- 
का पालन करना चाहिए । घमंके पालनसे मन शुद्ध होता है। घमंपालनसे पाप जल जाते 
हैं । पाप जल जाने पर सन शुद्ध होता है और मन शुद्ध होने पर परमात्मासे साक्षात्कार हो 
पाता है। 


झाप तो प्रत्यक्ष परमात्मा हैं। आप तो हमको मिले हुए हो हैं। हमें अपना सच्चा 
पति प्राप्त हो गया है। अब हमारे लिए स्त्रोधमं-पालनको कोई आवश्यकता ही नहीं है । अब 
हमें अन्तरमें आपकी भावना करनो नहीं है। जबतक आपके दक्षन नहीं हुए थे, हम अन्यमें भापकी 
भावना करतो रहती थों। अब हम आपको छोड़कर कहाँ जाएं, क्यों जाएं ? अब आपको छोड़ 
कर जड़ घ्मका सहारा क्यों ढंढ़ें ? 


धर्म तो साधन है। साध्य तो आप स्वयं हो हैं। हमने आज तक स्वघर्मका पालन 
किया, तभो तो आपसे साक्षात्कार हो पाया है । हम तो आपके चरणोंकी दासी हैं। नाथ, अब 
निष्ठुर होकर हमारा त्याग न कर । हमें अपना लोजिए । 


भगवान कहते हैं--यदि मुझे ही तुम अपना सच्चा पति मानती हो तो मेरा कहा तुम्हें 
मानना होगा । जाओ, घर जाकर पति-सन्तानको सेवा करो। यदि लोकिक पति स्वार्थो हो, 
फिर भी मेरी आज्ञा है कि उसीकी सेवा करो । 


गोपियाँ-- हजारों जन्मों तक यह सब कुछ झेलकर हम थक गई हैं। बादमें जब आप 

ईश्वर मिले हैं तो हम वापस क्यों लोटे ? फिर भी आपकी आज्ञा है सो जाना तो पड़ेगा ही कितु 

. अपने लोकिक पतिको सेवा करनेके लिए मन तो चाहिए हो। अब मनको तो आपने चोरी कर 

 लाीहे। आप हमारा मन लोटा दें तो घरपर जाकर लौकिक पतिकी सेवा करेंगी । हमारा चित्त 
_ लौरा दोजिए। 


| जो अपना मन ईइवरको दे देता है, वह तो ईइबरसे तदाकार हो 
सी उस मनको वापस कर नहीं सकते । 55 ै ह कप की 
४ श्रोकृष्ण--जिसके चित्तको सें चोरी करता हैं, उसका वह चित्त तो 
जाता है। उसे में वापस नहीं कर सकता। तुम्हारे मनकी भो यहो बा है। 
002 20 का दूधमें मिली हुई मिंसरी कभी अलग हो सकतो है कया? किसी प्रकार उसे अलग नहीं 
किया जा सकता। 
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सुरमें एकाकार हो 


दशम स्कन्ध द२७ 


DT Tr 
em TN Mn rrr, RM ~ < 


श्रीकृष्ण-- तुम्हारा सन कब और केसे मि 

हुँ। सो कसे लोटाॐं १ व Me अत 
गोपियाँ-तो फिर हम मनके बिना अपने घर कसे लोट सकती हैं ? 

मन दे नहीं सकते हैं सो हम भी घर जा नहीं सकतों । be 


पादौ पदं न चलतस्तव पादमूलाद्‌ । 
यामः कथ ब्रजमयो करवाम किं वा ॥ 
हमारे पाँव आपके चरणकमलोंको छोड़कर एक कदम भो हटनेको तंयार 
नहीं हैं तो हम ब्रन तो लोट हो कंसे? ओर यदि हम लोट भो तो मनके बिना 
वहाँ हस दया कर ? 
प्रभु-मैं योगशक्तिसे तुम सबको उठाकर वहाँ पहुंचा दूं तो ? 
गोपियाँ-हमारे शरीरको घर पहुंचा देंगे कितु मन तो साथ आएगा नहीं। 
हम वहाँ बया करणो ? 
हमारा मन तुम्हींसे मिल गया है । हम भो आपके स्वरूपसे तदाकार होना 
चाहती हैं । 
जहाँ सन होगा वहीं जोवात्मा भी होगो । मन तो ईइवरसे ही जा मिलेगा। 
संसारके जड़ पदाथासें मनका लय नहीं हो सकता । मन ओर संधार विजातीय हैं, 
सन और ईश्वर सजातीय । सजातोयसे तो सजातीय ही मिल पायेगा । मन जड़ 
नहीं, चेतन है सो वह चेतन परमात्मासे ही जा मिलेगा । मन इश्वरमें ही स्थिर 
हो सकता है। इसी कारणसे तो ज्ञानो लोग अपना मन ईश्वरको देते हैं । सन 
किसी स्त्री या पुरुषको नहों, केवल शोकृष्णको हो दिया जाय। मन जहाँ मिल 
जाएगा वहाँ आत्मा भो मिल जायेगी। 
नाथ , हमारा मत आपसे जा मिला है । हम आपके लिये ही जो रही हैं। 
आपको छोड़कर जानेको हमें इच्छा ही नहों हैं। 
प्रभु-मैं तुम्हारा प्रेम जानता हूँ फिर भी आज तो अपने-अपने घर लोट 
जाओ। म 
गोपियाँ--अब तो हम कभी नहीं जा सकतों, चाहे प्राण क्यों न चले जाये । 
` झब प्रभु निरुत्तरःसे हो गये । उन्होंने पुछा, कया इच्छा है तुम्हारो ? 
क्या स्वागत करू तुम्हारा ? ६ जय 
की 2 बस, केवल अपने अबरामृतका दान दीजिये कि रि 
आपका कभी वियोग हो न हो सके । हमें नित्य संयोगका दान चाहिये। ; 
गोपियोंने अधघरामृतकी माँग को। FF 
झधघरामृतका भी विशिष्ट अर्थ है। 
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समाधिभाषा प्रधान है लौकिक नहं । 


६२८ श्रीमद्शागदत-रहस्व 
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पृथ्वीका एक नास है धरा । 
घरति इति घरा । 
धरायाः ममृतं धघरामृतं । 
घरासृतं न भवति इति अधरासृतं 
पृथ्वोको धरा कहते. हैं क्योंकि बहु सभीका धारण और पोषण करतो है। 
प॒श्वीका अमृत, धरामृत है। जो इस पृथ्वीका नहीं है, वसा अभृत अधरामृत है। 
अधरामृतका अर्थ हुआ प्रमामृंत, ज्ञानामृत। जिस अमृतका कभी नाश नहीं हो पाता 
है, वह प्रेमामृत और ज्ञानामृत हो है । 
हे नाथ ! हे प्रभु, हमें उस ज्ञासामृतका दात कर कि जिसे पाकर ईश्वरसे- 
आपसे पृथकता-द्ेतका भाव ही न रहे । ऐसा ज्ञान दीजिये कि आपसे हमें कभी 
बिछुड़ना न पड़े । 
. जब तक अ-धराम्रृत--प्रेमामृत-ज्ञानामृत न मिला हो तब तक हृदयमें अग्नि 
घधकती रहती है सो ऐसा ज्ञान दीजिये कि सभीमें हम आपका ही दशन करती रहें। 
प्रत्येकमें ईब्वरका अस्तित्व है, ऐसा मानकर व्यबहार करोगे, तभी सारा 
जगत्‌ गोकुल बन जायेगा, वेकुंठ बन जायेगा । 
परस्पर देदो अव । 


गोपियोंको सांसारिक सुखोंको कोई अपेक्षा नहीं थो। ये तो सभी लौकिक 
सुखोंका त्याग करके आयीं थो । उनको माँग लौकिक अमृत-घरामृतको नहीं, 
अधरामृत--अलो किक अमृतकी है । 


ताथ, में ऐसा ज्ञानामृत चाहती हूँ कि जिससे हम दोनोंका कभी वियोग 


तत हो सके, नित्य संयोग रहे । आपसे दूर होंगी तो माया फिर सिर पर सवार 
हो जायेगी । 


आप ऐसा ज्ञानामृत द कि आपके स्वरूपसे नित्य संयोगका अनुभव होता 
रहे। आपका वियोग ही करुणतम दुःख है ओर आपका संयोग चरम सुख । क 


 प्रभुने कहा-नित्य संयोगरूप अधरामृत -देना या न देना सेरी इच्छा पर 
निर्भर है । ऐसा दान में तुम्हें देना नहों चाहता । तुम्हें अधरामृत न हि बी 


सखियां-अधिकं अकड़ मत दिखाइये । अंतिम उपाय रे: हाथोंमें ही \ 

हम आपको अपने लिये नहों, कितु आपको कोति सित हो जाए. इसे 

स हु \ क कोतिको अडः र हो हम आपसे प्रार्थना क़र रही हैं । 
कु i यसंयोगरूप अधरामृत देंगे तो आपको ही Se 


x हमने सुना हे कि मृत्युके अंतिम पलोंमें जिसका £ 

. मिलता है । शाख्रानुसार, अंतकालमें जिसका स्मरण करते Fi ह र 

. उसोमें जीव लोन हो जाता है । हमारे मनमें अन्य कोई सी है । हम अपनी, 
` अंतिम सांस तक आपका हो स्मरण, घ्यान, चितन करेंगो ओर आपका जपते 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA 


दशम स्कन्ध ६२९ 


हुए प्राणत्याग करेंगी । सो श्राप तो हमें मिलेंगे हो। हम जीते-जी चाहे आपको न पा सकें, 
सरनेके बाद तो पायेंगी ही किठु लोग क्या कहेंगे ? दे कहेंगे कि यह कृष्ण कितने निव्ठुर हैं कि 
गोपियोंने दिरहाग्निमें जलते हुए प्राण त्याग दिये, फिर भी उन्होंने कृपा न की । उन गोपियोंका 
प्रेस तो हादिक था कितु कृष्ण पाषाणहृदयो, कठोर था । 

नाथ, प्राणत्याग करनेमें हमें कोई गापत्ति नहीं है कितु हस चाहतो हैं कि आपको 
अपकीत्ति न हो । इसीलिए हम आपको सना रहो हैं। 

प्रभु, आप तो संत्र, सर्वेव्यापी हैं अतः आपसे मिलन तो होना हो है। ज्ञानमार्ममें 
प्राप्तो प्राप्ति है और भक्तिसागेमें भक्तिको कितु हम यह नहीं चाहती कि आपकी 
जगहँसाई हो । 

गोपियोंके ये वचन सुनकर श्रीकृष्णने पराजय मान लो। इसी कारणसे तो गोपियोंके 
उन वचनोंको महाप्रभुजीने जयकार को है। 


तासां वाचो जयन्ति हि। 

वेसे तो भगवानको पराजय न तो कभी हुई और न कभी होगी कितु गोपियोंके साथ 
बातचीतसें योपियोंको विजय हुई है। 

यह्‌ तो जीव और ईशवरका वार्तालाप है। जीवकी कसोटी कर लेनेके बाद हो वे उसे 
अपनाते हैं । गोपियोंकी हर प्रकारसे परीक्षा कर लेने पर ही श्रीकृष्णने उनको अघरामृत-दिव्य- 
रस--अद्देतरसका दान दिया। 

प्रभुने सोचा कि इन योपियोंका प्रेम सच्चा है। यदि में आज इन्हें दूर हटाऊंगा तो वे 
प्राणत्याग करेगी । प्रभुको विशवास हो गया कि जीव शुद्ध आवसे मुझे मिलने आया है तो उसे 
अपना लिया । द 

प्रभुले एक साथ अनेक स्वरूप धारण किये । जितनी गोपियाँ थीं, उतने स्वरूप बना 
लिए ओर प्रत्येक गोपीके साथ एक-एक स्वरूप रखकर रासका आरम्भ किया। अष्ट सखियाँ 
सेवामें उपस्थित थीं। हजारों जन्मोंका विरही जीव आज प्रभुके सम्मुख उपस्थित हो सका है। 
प्रभुने हरेक गोपीको छातीले लगाकर प्रगाढ आलिंगन दिया । गोपियोंको-शुद्ध जीवोंको 
परमानन्द प्राप्त हुम । 

जीव प इशवरमय हो गया। वे दोनों एक हो गए । इस मिलनसे जीव भोर ईदवर 
दोनोंको आनन्द हुआ | 8 

| क टिनवी भगवान्‌मय हो गयीं । सभी हाथोंसि हाथ एलाक न्त लगे। र 
यह तो ब्रह्मसे जोवका मिलन हुआ है इस प्रकार अहत सिद्धांतके आचाय शुकदेवजीने 


रासलीलामें अद्वेतका वर्णन किसा है। . ह I 
रासमें साहित्य, संगीत और तुर्यका, ब , Fes अ 

कामका अंश मार भी नह हाली सोचने सगे कि इष्ण और गोवियों 

लोलाको निहारा। निहारते-निहारते बरह्मा So 
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>, पक ५ 
निष्कास तो हैं फिर भी देहभान सूलकर इस प्रकार पराई नारीसे लोला करना शास्त्रसर्यादाका 
संग हो है। कृष्णाबतार घमेमर्यादाके पाजनके लिए है, स्वेच्छाचार करनेके लिए नहीं । 
ब्रह्माजो रजोगुगक्ने भ्रमिष्ठाता देव हैं। जिरो आँलोमें रजोगुण है, बह हर कहो वेसा हो 
देखता रहता है। ब्रह्मा सशंकित हुए । 
कृष्ण इधर सोच रहे हैं कि इस बूढ़ेको धमं मेंने ही तो सिाया था और अब आज 
वह मुझे सिल्लाने जा रहा है। ब्रह्मा यह नहों जानते कि यह रासलोला धर्म नहीं, धर्मका 
फल है। 
प्रधुने एक ओर खेल रचा । सभो गोपियोंको भो अपना स्वरूप दे दिया। अब कृष्ण 
हो कृष्ण दिल्वाई दे रहे थे। पापो यो ह। नहों । समो पोत!म्बरधारो कृष्ण हैं और एकटूजेसे रास 
खेल रहे हैं । रमा रमेशो । ' 
ब्रह्माजोने अब मान लिया कि यह स्त्रो-पुदषक मिजन नहो है। श्रोकृष्ण गोपीहूप हो 
गए हैं । ब्रह्माजोने कृष्णको प्रणाम किया । 
रासविहारोलालकी जय। 
वहू विजातोय तत्वका, स्त्रोत्व ओर पुरुषत्वका नहों, अंश और अंशोका मिलन हैँ । 
आज गोपियाँ श्रोकृष्ण मय, प्रभुछूप बन गयों । ब्रह्महप हो जाते के बद जोबका स्वत्व कां रहा ? 
ब्रह्माजीने क्षमायाचता कौ । SH 
, फिर जितनो गोपियां थीं, उतने हो स्वरूप प्रभुने धारण किये ओर सभी गोपियोंको 
दिव्यानन्दका दान उन्होंने दिया । 
यदि इस लीलामें कामका हेतु होता तो वह बन्द कमरेमें को जातो 
मदाने हुई थो। ह्‌ जातो कितु यह तो खुले 
य क Se होता तो देवगण इसे निहारनेके लिए न आते । 
अमन रासलोलाम ग्यारह वर्षसे कम अवप्याके लड़के-लड़कियां भाग tj 
इस उम्रसे ऊपरके लड़के-लड़कियोंमें काम-विक्ारका आरम्भ होने लगता है। is 
शक्तिके साथ-साथ कामवृत्ति भो बढ़तो जातो है। मनमें कास 
Me के गम 
 शहृष्णक्ञा व्यान करोगे तो काम नष्ट होगा । कामको मारनेका और सत 
कट  गोपियाँ चाहतो हैं कि श्रो fi के 
.._ कामका ना हो बाचे ह गनि घर हाथ रखशर आशीर्वाद दें कि जिससे 
. ` ` ईदवरंकी कृपा होने पर लोकिक काम, रतिपतिका नाश होता है। 
. तचो निषेद्दि करपङ्कजमार्तबन्धो शिरस्सु च किंकरीणाम्‌ । 
. __ ` पुरुषत्व तो अभिमान और अहयूका सूचक है । ईश्वरके घरमे 
कोई स्थान नहीं पुरुष अर्थात्‌ अभिमानका 
कोई स्थान नहीं है । जो जोव गोपो भाव-नस्रतासे. जाता है, उसे वहाँ प्रवेश मिल जाता है। 
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नारदजी अफसोस करने लगे कि वे पुरुष-रूपमें आनेके 

उन्हें रप्सरसको प्राप्ति हो जाती । नारदजी त जाने कि ei शो 
पुरुष तो एक पुरुषोत्तम, 
ओर सव बजनारी हैं। 

इतनेमें राघाजीने नारदजीके म्लान बदनको देखा । वुन्दावनको अघीइवरी राधिका 
यह नहीं चाहती कि वृन्दावनके किसी भी अतिथिको किसी प्रकारका भी कष्ट या दुःख हो । 
उन्होंने नारदजीसे कारण पुछा । 

नारदजी--सुझे श्रीकृष्णसे रास खेलकर गोपियों-सा आनन्द पाना है। 

राधाजी-आप राधाकुण्डमें स्तान करगे तो रासलीलामें प्रवेश मिलेगा । 

राधाकुण्डमें स्नान करनेसे नारद नारदी वन गए। उन्होंने सोच लिया था कि यदि 
परमात्मा मिलते हों तो नारी बननेमें क्या आपत्ति है। आज तक पुरुषत्वके प्रभिमानने ही तो 
मुझे प्रभुसे इतना दूर रखा है। आज तक में इसी अभिमानमें डूबा रहा कि में पुरुष हूँ, बड़ा 
कीत्तंनकार हूँ। 

गोपियोंने अपना स्त्रीत्व छोड़ दिया और नारदजीने अपना पुरुषत्व । 

सांसारिक घर्मोका त्याग करके प्रभुको ओर जाना ही तो जीवका घमं है। देहभान, 
पुरुषस्व-स्त्रीत्वकी भावना प्रभुमिलनमें बाधक है। ऐसा देहभान छोड़े बिना जोव ईशवरके 
निकट जा नहीं पाता। अभिमानो जोव रासलीलामें प्रवेश पा नहीं सकता। गाय-समान 
नस्र, गोपी बनकर जाओ। वंसे तो पुरुषत्व, भहंभावका प्रतीक है ओर स्त्रीत्व नञ्ताका। 
फिर भी प्रसुसे भिलनेके लिए तो इन दोनों आवरणोंका त्याग करके शुद्ध जोव बनना 
आवश्यक है। bi 

अपनी विद्या, ज्ञान, कोत्तंनक्कारत्वका अभिमान नष्ट हुआ तो ना रदजीको रासलोलामें 
प्रवेश मिला । वे गोपी बनकर रासलीलामें गये । 

गोपी--नस्रताको प्रभु रासलीलामें प्रवेश देकर आनन्व देते हैं। गोपी (नस्र जोब) को 
हो प्रभु अपनाते हैं । 

गोपियोंको आ कृष्णसे प्रेम था, मोह नहीं । 

आत्माका चिंतन, प्रेस उत्पन्न करता है ओर शरीरका चितन मोह । अपने प्रिय पात्रके _ 
आत्माका स्मरण, चितन, ध्यान करो, शरीरका नहीँ। 

प्रेममें अतिशय घीरन आवश्यक है। घोरज भी कसा ! तशत भ्ल एक पत्रमें 
श्रोकृष्णको लिखा या, चाहे कितने भौ-जन्म सुके लेने पढ़ें कितु वरू गी तो जा ही। 

यहर्यम्बुजाक्ष न लमेय भवत्मसाद 


ज्ाम्न्‌ तर तकृञ्ञाञ्छतेजन्ममिः स्यात्‌ । 


भा० १०-५२-४३ - 
भागवत तो गोवर्धतनाथजीका वाङ्मय स्वरूप है। बी 
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RR "रा रा. आए. RR 
जब तक नामके साथ सम्बन्ध नहीं हो पाये, तब तक नामो प्रभुके साथ सम्बन्ध के 
हो पाये ? ॒ 


भागवत, परमातमाका प्रत्यक्ष नांभस्वरूप है जो भंगवानसे सम्बन्ध जोड़ देती है। 
दशम स्कन्ध तो भागवतका हृदय है । मानवजोवंनका ग्रन्तिम लक्ष्य है रासलीला । 
ईश्वरको प्राप्त किये बिना जीवको शांति मिल नहीं पायेगी । जीव ईइबरके साथ एक हुआ नहीं 
कि मुक्त हो गया । ; 
यदि तुप्त भगवानसे मंत्री करोगे तो वे तुम्हें भी सुद।साको भाँति भगवान्‌ बनायेंगे । 
यह जोव कुछ साधन करता नहीं है, फिर उसे अनुभव कसे हो पाये ? 
केवल चित्तशुद्धिके लिए सत्कमं करना है। सत्कमं करनेके लिए कोई विशेष मुह॒तंकी 
आवश्यकता नहीं है। इसी क्षणसे आरम्भ करो सत्कर्मोका । 
बातोंमें, चर्चा-विचारणामें समयका व्यय न करो। विचारमें समय गवाँओगे तो 
ाचारके लिए समय कहाँसे लाओगे ? 
झाज तक्र रुपये-पंसेके पीछे भागते रहे । अब जरा भगवानके पीछे भी तो दोड़ो । 
आजको अञ्ञांतिका यही कारण है कि जीवने ईश्वरको भुला दिया है। सनुष्य राजा 
बने या स्वगंका देव, राय हो या रडू, विद्वान हो या मूर्ख, उसके लिए शांति नहीं है। जीव 
ईइवरसे जा मिलेगा तभो ज्ञांति प्राप्त होगी । 
भगवान तो स्वयं आनन्दस्वर्प हैं। उन्होंने अपने श्रानन्दके लिए नहीं, गोपियोंको 
झानन्ददान करनेके लिए रासलीलाका आयोजन किया था । गोपियोंको परमानन्द मिला । जीव 
और ईश्वरका मिलन हुआ । 
 _ परमात्माके साथ मिलन हो जानेके बाद भी साधना तो करते ही रहना होगा। साधने 
 करनेसे कई सिद्धियाँ मिलेंगी और परमात्मा भी कितु साधन न छोड़ा जाय । 
सनकातोअन्तिम साँस तक कभी विश्वास न करना । यदि भगवान सेवा और जप 
. बन्द कराना चाह तो उनसे सो कह देना, नाथ, में आपको सभी ग्राज्ञाओंका पालन करूँगा कितु 
` जपत्वा नहीं छोडूंगा । ड 
ह सेवाको जीते-जी तो कोई समाप्ति ही नहीं है। सेवा तो अन्तिम साँस तक करनो ही 
. पड़ेगो। अन्ततक नियमित रूपसे जप, सेवा, कोत्तंन करते रहो। 
 ऱझगड़ो-सो साधना करे लेने परं संनुष्ययो सिद्धि मिलती है, उसके वचन 
_ सच होने लगते हैं। सिद्धिके साथ प्रसिद्धि और लोगोंकी - भीड़ आती है। ऐसा होने पर 
_ गर्व-अभिमान आ जाता है ओर अभिमान लाता है पतन। साघुओंको कई बार उनके 
शिष्य चापलुसी करके बिगाइते हैं । मेरापन आते ही साधना उपेक्षित होती है। साघु सोचता 
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है, हाँ सेवा तो होती रहेगी फुरसतके समय । अभी तो सें सेवकोंको सेवाका लाभ ले ले । में 
सिद्ध हुँ सो मनसे सेवा कर लूंगा। यह बात ठोक नहीं है। $ 


तुकाराम सहाराजने कहा है-- 


आधी केला सत्सङ्ग, 
तुका झाला पांडुरङ्ग। 
त्यांचे भजन राही ना, 
सूल स्वभाव जाई ना। 
रे प्रभुने मुझे अपना लिया है । प्रेम बढ़ता जा रहा है। हम दोनों एक ही तो 
भजन करनेकी आदत छूटती ही नहीं ५ | द हा 
ईश्वरके देन हो जानेके बाद भी जपसेवा-ध्यान आदि साधनोंका त्याग न करना। 
अन्यया साया आ घेरेगी । 


कुछ लोग साध्यको प्राप्ति हो जाने पर साधनक उपेक्षा करने लगते हैं। यह ठीक नहीं 
है। साधनमें शिथिलता आयेगी तो सन गड़बड़ करेगा । 
बलवान हाथीके लिए भो अकुश जरूरी है। मनका भी बंसा हो है। उसे अंकुशमें रखने- 
का साधन है भजन । 
सक्त्िमें देन्यसाव आावइयक है । 
चमत्कार होने पर नमस्कार करनेवाले तो बहुतेरे हैं। तुम्हें तो बिना चमत्कारके हो 
नमस्कार करना है। वही तो भक्ति है। भक्तिमें श्रद्धा होगी तो अनुभव भो मिलेगाओर ज्ञान 
भी और वेसा होने पर भक्ति हढ़ होगी । 
गोपियोंको अभिमान हो आया । उन्होंने कहा, सभो विषयोका त्याग करके हम आपके 
पास आई हें। गोपियोंमें अभिमान कहाँसे आया ? अरे, वह,तो उनके मन ही में सुक्ष्म रूपे 
छिपा हुआ था। 
मनुष्य मानता है कि वह शुद्ध हो गया कितु हर तरहसे शुद्ध हो पाना बड़ा दुष्कर 
काम है। 
ल साधकको तो बड़ा सावधान रहना पड़ता है । जिसका बहुमान किया जाता है, उसके 
भसिमानी बन जानेको सम्भावना है। Bo 
ओ्रीकृष्णने गोपियोंकों मान दिया तो उनको अभिमानने घेर लिया। गोपियाँ मानने 


लगों कि वेसे तो श्रीकृष्ण हमारे प्रति आसक्त थे हो कितु आसक्त न होनेका दिखावा कर | र 


रहे थे। गोपियोंमें अभिमानवद् ऐसा लोकिक भाव जागा कि तुरन्त ही श्रोकृष्ण अहश्य | 


हो गये। ; (74 बचाव 
के अन्तर्धान होनेका भ्रर्थ क्या है। वंसे तो भगवान सर्वेत्र सर्वेव्यापी हैं, वे अहह्य 

तो हो ह । तो babes है किं जीवको आँखोंपर अभिमानका पर्दा छा जानेसे 

मभुका दिखाई न देना म Re re 
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दम्या ह पा 
गोपी-जीव अभिमानसे फूल गया तो भ्रोकृष्ण अहश्य हो गए । 
व्रजवासी मानते हैं कि उस समय श्रोकृष्णने पोताम्बरका घूंघट खोच लिया थासो 
सखियाँ भ्रममें फंस गयां कि वे भी एक सखी हो हैं। ` 
परमात्मा तो सवंव्यापक हैं। गोपियाँ उनको बाहर ढूंढ़ रही हैं कितु रासमण्डलीकें 
नहीं। भगवानको तो अपने हुदयमें हो ढूंढ़ना है । जीवको अज्ञानवश कुछ सुऋता ही 
नहीं है 
+ एक बार विद्याभ्यासके हेतु निकले हुए दस पण्डितोंको एक नदी पार करनी पड़ी। 
सामने पहुंचकर किसी एक पण्डितने सोचा कि उनमें-से एक या तो उस पार रह गया है 
या तो डूब गया है । उसने गिनती को तो नो ही निकले। सभीने बारो-बारीसे गिना। वही 
परिणाम आया । अब ऐसा होनेका कारण यह था कि गिनने बाला अपनेको ही गिनना सुल 
जाता था। 
अब तो बात पक्को हो गई कि एक बह गया है। सब रोने लगे। । 
वहाँसे एक महात्मा जा रहे थे। उन्होंने पण्डितोंसे रोनेका कारण पुछा। पण्डितोंने 
बताया तो महात्माने गिनकर बताया कि वे तो दसके दस हो हैं । 
अज्ञानके कारण जीव अपने आपको सुला जा रहा था। ज्ञानीने सही स्थिति बताई। 
. अज्ञानके कारण जो नहीं हो, वह दिखाई देता है ओर जो है वह नहीं दीखता है। 
परमात्मासे साक्षात्कार होने पर भो सावधान रहना। कई बार ज्ञानी भी साक्षात्कार 
हो जाने पर अपने आप पर काबू नहीं रख पाता है सतै सिद्धि, प्रसिद्धि देती है ओर _प्रसिद्धि 
अभिमान । ऐसा होने पर साधन छूट जाता है ओर परिणामतः जं बरसे विमुख हो 
. जाता है। ः 
228 परमात्माकी अनुभृति होनेके पइचात्‌ भी यदि जोब साधन छोड़ दे तो उसका पतन ही 
. होताहे। | 
 . श्रव पुण्डलीक-चरित्र देखें । 
 . __ पुण्डलोककी माता-पिताके प्रति अविराम, अतिशय भक्तिको देखकर द्वारिकाधोश उसका 
के न्‍ ` दश्ञेन करनेके लिए पण्डरपुर पघारे । 
. तिता ओर माता कुष्ठरोगसे पीड़ित थे और चिइचिड़े स्वभावके हो गये थे। पुत्र बड़ी 
. लगनसे सेवा करता या फिर भी वे उसका अपमान करते रहते थे। फिर भी पुण्डलोक बड़ी 
_ त्ञन्रतासे सेवा करता रहता था। ह & | , 
_  सगवानने आँगनमें आकर पुण्डलोकको पुकारा-पुण्डलीक, तेरी सातृ-पितुसेवासे सैं 
प्रसन्न होकर तुरे दशन देने आया हूँ । 
A पुण्डलीक- भगवान, इस समम तो में उनकी सेवामें लगा हुम हुँ। सो कुछ देरके लिए 
` आप बाहर ही प्रतोक्षा कोजिये,! में,सेवाते तिवत, होकर आपसे  सिलते,बाहुर ऋऊंगा। :. 
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पुंडलीक मानता है कि माता-पिता तो भगवानसे भी बढ़कर हैं । उतको 
सेबा की, तभी तो भगवान उससे मिलने आये हैं । जब साधन हाथमे है तो साध्य 
कहां भाग जाएगा ? 

सुझ्ल-संपत्ति मिलनेपर भो भगवानका भजन सत छोड़ो । 

यह तो भक्त हो है जो भगवानसे भी प्रतीक्षा करा सकता है। 

अगवानको विश्वास करनेके हेतु पूंडलीकने एक इंट दी और उस पर खड़े 
रहनेको कहा । पुंडलोकको बाहर आगेमें देर लगी । भगवान प्रतोक्षा करते हुए थक 
गये तो कमरपर हाथका सहारा लेकर खड़े रहे । ? 

C भगवानको उस मुद्राका अर्थ यह है कि उनके चरणोंका आश्रय लेनेवालेके 
लिये संसारसागर कटि तक हो गहरा है । अन्यया आज तक इसमें न जाने कितने 
) जीव डूब गये हैं । 

सातापिताको सेवा पुरी कर लेनेके बाद पुंडलीक बाहर आकर भगवानसे 
सिला। उसे प्रत्यक्ष परमात्मा मिले, झिर भो उसने साधन नहीं छोड़ा । 

यदि साथन छूट जायेगा तो प्रभु अंतर्घान हो जायेगे । 

रासके समय गोपियोंके मनमें अभिमान आया सो शीक्ृष्ण अहृश्य हो गये । 

अभिमान जागते ही साधन उपेक्षित हो. जाता है । र 

गोपियोंने सोचा कि बसे तो कृष्ण हमारे सोंदयंमें लुब्ध थे हो कितु अतासक्त 
होनेका दिखावा कर रहे थे । 

भगवान अंतर्घान हुए । वे वहां ये, किंतु गोपियाँ उन्हें देख नहीं पाती यों ॥ 
भगवान तो उनके हृदयमें समा गये कितु गोपियाँ उन्हें बाहर ढूंढ़ रही थीं, 


सिल न पाये । 
ईइवरको जाने और आनेको क्रियाका बंधन... नहीं है क्योंकि वे तो 
सर्वव्यापी हैं । डा 
वेते ईँइबर तो आपके निकट आते हैं किंतु वासनाके आच्छादनके कारण 
वे दिखाई नहों देते हैं । 


ईश्वर सभीके हृदयमें हैं फिर भी. सब उन्हें देख क्यों नहीं ० द ह 
जीच जब तक भगवानको ओर देखता नहीं है, तब तक उस भो सुध 
नहीं लेते हैं । भगवान सभी जोवोंसे कहते हैं, में तो तुम्हें अपनानेके लिये तेयार हूँ 
कितु तुम भी तो मेरे पास आओ । #7 
जीव भी गोपियोंको' भांति बाहर आनद दूँढता है; अंदर नहीं । तभी तो _ 


भगवान उसे मिल नहीँ पाते हैं। . 5 तह 5 हक 
! हे यदि स्त्रो, य घन आदि तुम्हें आनंद देते हैं तो उनके वियोगके समय 


तुम्हें दुःख भी तो होगा । तुम्हारा प्रानंद स्वाधीन होना चाहिये, पराधोन नहाँ 


, पराधीन आनंद दुःखदायी होता हैं। RP दा so 
हष्टिको अंतर्मूल करो और परमात्माको अपने हृदय ही में निहारो । _ 
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मात्र भगवान हो झानंदरूप हैं । यह सारा विश्व तो दुःखरूप ही है । गीताने 
भी इस संसारको ' अनित्यस्‌ असुखम्‌ ' कहा है । 
वियोगका अर्थ है विशिष्ट योग । बहिरंगमें वियोग झौर अंतरंगसें संयोग । 
गोपीका सन ोकृष्णमें है । वृत्ति कृष्णाकार होनेके .कारण अंतरंगमें संयोग 
झोर बहिरंगमें वियोग है । सखियां बनके पत्ते-पसे और फूल-फुलसे कृष्णका पता 
पुछ्ध रहो हैं । कहां मेरे शयामसुन्दरको तो नहीं देखा? कोई तो बताओ । 
वियोगके कारण गोपियां ऐसी तो बावलो हो गई हैं कि उन्हें यह भी याद 
-नहीँ है कि फूल-पत्ते-वृक्ष तो जड़ हैं, बोल नहीं पाते । व्याकुल गोपियाँ श्रीकृष्णकी 
लीलाओंका अनुकरण कर रही हैं । 
विरह-व्याकुल गोपियोंको दशा भी तो देखिये । बह कहती हैं-- 
लाली मेरे लालकी जित देखूं तित लाल | 
लाली देखन मैं गई, मैं भी हो गई लाल ॥ 
अरे सखो, में ही तो हुँ कन्हैया । 
जीवका प्रभुमय हो जाना ही तो ध्यान ओर भक्तिको पराकाष्ठा है ओर फल 
भो। मा 0 जम बार विस्मरण हो जाता है । च्यानमें तन्मयता हो जाने 
पर ' मेरापन ' मिट जाता र ध्याता, ध्यान ध्ये 
तो है चुकत । एन तथा ध्येय एक बन जाते हैं । यही 
गोपियाँ भोकृष्णका चितन करते हुए कह रही हैं, अरी सखो, मैं ही कृष्ण हुँ । 
कुष्णोऽददम्‌ पश्यत गति । 
-मैं ही तो कृष्ण हुँ । 
पहले गोपियाँ अपने आपको कुष्णकी दासी कहती थों । पहले दासोऽहम्‌ था, 
_ अब कृष्णोऽहम्‌ हो गया । 
ध्यानमें तन्मयता होने पर गोपियां सभी कुछमें भोकृष्णका दर्शन करने लगों । 
सभो देवोंने वाहनके हेतु पशुओंको ही क्‍यों चुना है ? 
Co अर रे हुन हे शुओंको ही क्यों चुना है ? पशु-पक्षोके प्रति भो मनुष्य 
पहले तो सभीमें ईशवरकी भावना को जाय । 
मैं सेवक सचराचर रूप स्वामि भगबन्त । 
' सभोमें ईशवरका अनुभव करनेवाला स्वयं-भी ईश्वरमय बन जाता है। 
Ce Gl क श्रीकृष्णके मुख-सा तेजस्वी हो गया। 
|. " ; र र स व्यक्तिका सतत ख करता है उसको झायाकृति उस व्यक्तिके मुख पर 
. एक गोपोने बालकृष्णका रूप लेकर कालीयनागका दमन करना चाहा। 
 दृसरीगोपी नाग बनो। Io 20 
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तो पहली गोपी नाग बनी हुईं उस गोपीके सिर पर चढ़ गई और कहने लगी, दुष्ट 
कालीय, चला जा यहाँसे। मेंने दुष्टोंका दमन करनेके लिए ही जन्म लिया है। 
यह तो रासकी कथा है। साधारण वक्ता या शरोता इसका अधिकारो नहीं है। 
शुकदेवजीके दशन मात्रसे स्वगंको अप्सराओंका काम नष्ट हो गया था। शुकदेवजीने 
अप्सराओंतें स्त्रीत्वका नहीं, ब्रह्मका ही दर्शन किया था। ब्रह्मज्ञानी तो सुलभ हो सकता है 
[कतु न्रह्महष्टि रखनेवाला महात्मा मिलना तो अशक्य-सा ही है। जिसको हष्टिसें-से काम नष्ट 
हो चुका है और जिसको देहभान भूल चुका है, लंगोटी तक छूठ गई है, ऐसे महायोगी शुकदेवजो 
इस कथाके वक्ता हूं। 
गोपियाँ भागवतरूप बन गयीं । राधा और कुष्ण एक हो हैं। वे दोनों अभिन्न हैं । सूर्य 
और उसकी प्रभाको भाँति कृष्ण और राधा एक हो हैं। वे दोनों कभी विभक्त हो ही नहीं सकते। 
यह बिरह तो लीला सात्र थो। 
अन्तर्धान होनेके समय श्रीकृष्णने राधाजीको भो साथमें लिया। चलते-चलते राधाजी 
थक गयीं । उन्होंने श्रीकृष्णसे कहा, मुझसे अब चला नहीं जायेगा। यदि आपको गरज हो तो 
| सुझे अपने कन्धों पर उठा लोजिए । कृष्णने उनको कन्धों पर बिठा दिया और स्वयं अन्तर्घात 
| हो गए । राघाजी एक वृक्षको डाली पकड़कर लटक रही थां । राघाजोके अभिमानको उतारनेके 
लिए ऐसा किया गया। 
| वैसे तो राधाजी अभिमानी हो नहीं सकतीं । यह तो लोला है । बसे अभिमातो तो जोव 
| उ रीचमें हो है का 
द रीच उस राधाको भाँति बीचमें हो लटक जाता है। मनुष्य 
शत्रु Mal भ और दुर्गुणोंको भो ले आता है। अमिमानके कारण जोब 
दुःखी होता है। देन्य आना सरल नहीं है। जब मनुय भात होता है, र कम शब्द 
[ भड़का देता है। ईश्वरके ही चरणोंमें बसे रहो कि जिससे मनमें कोई भी विकार उत्पन्न न 
हः Ms कृष्ने बड़ा आदर किंपा, अपने साय ले गये तो राघाजीको अभिमान 


बहुमान होने पर जोव बहुत अभिमानो होने लगता है। सान, घत मिलनेपर तो ओर 
सो नस्र बनना चाहिए । 
कृष्ण अन्तर्धान हो गये तो राध 
दशन दीजिये । | 
प्यारे दर्शन दीज्यो आय, तुम बिन रह्यो न जाय । . 
| जलबिन कमल, चन्दविन रजनी, ऐसे तुम देख्याँ बिना । 
आङुर व्याकर फिर रनदिन कलेजो खाय। 
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[जी पछताने ओर रोने लगों। हे नाथ ! हे प्यारे ! 


TEN ROSES SPS OPS 


६३८ श्रीमद्भागवत-रहस्य 


® > UD, UU रह. 


दिवस न भूख, नींद नहीं रेना, युख झे कहत न आवे बैना , 
कहा कहूँ कछु कहत न आपे, मिलकर तपन बुझाय । 
क्यू तरसाओ अन्तरयामी, आय मिलो किरपाकर स्वामी , 
मोरां दासी जनम जनमकी, पड़ी तुम्हारे पाय । 
राधाजी कृष्णको पुकारतो हुईं, पछताती हुईं, रोतो हुईं अचेतन-सी हो गईं। कुष्णको 
दूंढ़ती हुईं कुछ गोपियाँ इधर म्रा गयीं तो राधाजीको अचेत पाया । 
ज्ञानमागमें घ्यान प्रधान है। भंक्तिमागंमें भगवानके गुणगान, भजन-कीत्तेन प्रधान हैं। 
अपने दोषोंका निवेदन करते हुए प्रभुके गुणोंका गान करोगे तो उनको तुम पर दया आयेगी। 
माधव तो गानप्रिय हैं। 


एक बार वंष्णवोंने देखा कि जगन्नाथजोके नये-नये चस्त्र रोज-रोज फट जाते हैं। 
अनि की कारण सछा न बताया, गीतगोविदका गान करती हुई एक कन्या 
चनमे घुम रहो है। उसको सुननेके लिए में उसके पीछे मारा-मारा फिरता रहता हैँ 
भाड़ियोंमें उल जानेसे मेरे वस्त्र फट जाते हैं । ब 


भगवानने आगवतमें कहा है, सें अपने निष्काम भक्तोंके पो -पीछे चलता है 
जिससे उनकी चरणरज उड़ती हुई सेरे ऊपर आती रहे। a mel: 
विरहव्याकुला गोपियाँ भीकृष्णके गुणगान करने लगों। यही है गोपीगीत । 
गोपियोंने सोचा, यदि यमुना किनारे जाकर स्तुति की जाय तो श्रीकृष्ण अवइय प्रकट 


गोपीगोतका पाठ तो बहुतेरे लोग करते हैं कितु यह पाठ गोपोभाबसे करना चाहिए । 


ईइवरसे मिलनेके लिए व्याकुल हुआ जीव इस जगत्में कहीं भी चं 
उक आते स्वरसे भगवानको पुकारोगे तो वे आ सिलेंगे। a ता 
ड दिवसमें हमेशा तीन बार स्तुति करो। गो तरसे 
' सुखावसाने, दुःखावसाने और देहावसाने स्तुति क्रो i डे कहा गाह 
' ` दइुःलके प्रसङ्गो सोचो कि दुःख पहाड़ जितने ह 
ˆ पापके प्रमाणमें अपेक्षाकृत कम द्व जे दो है। क लो हारे 
dS So है इन्दिरा । इन्दिरा अर्थात्‌ लक्ष्मी गोपियां लक्ष्मी हैं सो गोपीगीत 
i सलियाँ परमातमाकी स्तुति कर रहो हैं। कनहुया, तेरे हो 
pe बट कल धर *' ह कारण तो अपनी और 
anos , ` जयति तेऽधिकं जन्मना बज । .. 
. ` मानवजारीर होः तो ब्रज हे। यदि इस वारीरत्नजमें प्रभु प्रकट 
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होंगे तो उसको शोभा 


दशम स्कञ्घ ६३९ 
DT DD De ८डप रन चायना Es I aco EE, आह आ, 


और बढ़ जायेगी, उसको कीमत बढ़ जायेगी, उसको जयकार होगी । 
'द्रजञ' शब्दके अर्थ इस प्रकार हैं-- 
ब्रजति भगवत्‌ समीपं स ब्रज) | 
ते जन्मना व्रजः अधिक जयति ॥ 
भगवानके पास ले जानेमें हमें जो सहायक होता है, वंसा यह शरीर भी तो ब्रज ही है। 
इस शरीरको शोभा वस्त्राभुषणोंते नहीं, भगबत्‌-भक्तिसे ही बढ़ती है। 
नाथ, आपके ही कारण मेरे ब्रजशरीरको शोभा है। आपका प्राकट्य होने पर ही 
हमारी शोभा बढ़ पाई है। 
झरीरका सिंहासन जव काम क्रोध, मद, मोह, लोभ मत्सरसे मुक्त होगा, तभी परमात्मा 
दोइते हुए आयेगे । तुकाराम ओर मीराबाईको आज सो जयकार होतो है । कारण, उनके 
वारोर-ब्रजनें विकारोंने पाँव तक नहीं रखा था। उन्होंने अपने शरीर ओर हृदयको ही ब्रज 
बना लिया था। 
बड़े सञ्जाटोंको जगत भूल जायेगा कितु शंकराचार्य, वल्लमाचायं, सीराबाई, तुकाराम, 
नरसिह मेहताको कौन सूल सकता है ? इन सहापुरुषोंने अपने हृदयगोकुलमें शरोकृष्णको पघराया 
था । जगत्गुर शंकराचारय-सा ज्ञानी आज तक कोई और हुआ नहीं है । फिर भो वे अपने हृदयमें 
श्रीकृष्णकों हमेशा बसाये रखते थे । 
जयति तेऽधिकं जन्मना व्रजः श्रयत इन्दिरा शश्वदत्र हि । 
दयित दृश्यतां दिक्ष तावकास्त्वयि शतासवस्त्वां बिचिन्वते॥ 
शरदुदाशये - साधुजातसत्सरसिजाददर श्रीमुषा इशा । 
सुरतनाथ तेऽशुर्कंदासिका वरदनिन्धता नेइ कि वधः ॥ 
कन्हैया, हम तो केवल तेरे लिये ही जी रही हैं। तेरे बिना काल हमें सताता है। 
नाथ, वंसे तो हमें कोई गरज नहँ है, फिर भो शरणागतको रक्षा करना क्या तेरा 


कत्तव्य नहीं है? 


शरणागत जीवको उपेक्षा त करें । हर कहीं, हर क्षिप्तोमें हम आपको हो ढूंढ़ती हैं । 
| तवां विचिन्वते | 
भक्त तो सवंमें एक ईश्वरको हो ढूंढ़ता है | 
त्वाम्‌ कृष्ण सवत्र विचिन्वते । 


सभीमें जो ईइवरको ढूंढ़े वह गोपो है । 

हे नाथ ! हस आपको दासो हैं । हम सा Ma 
ह र ह्ला श्लोक प्रभुके गुणगानका, कीत्तनभक्तिका है। प्रभुके दर्श नको अपेक्षा है स उसमें 4 
'द्षेनभक्ति भी है। प्रभुके हेतु ही प्राण घारण किये हैं, अतः आत्सनिवेदन सी है इसमें ।' दयित से 
सख्य, 'आपको' शब्दसे दास्य आदि साधतरूपा भक्तिके भेद सूचित हैं। गन 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by $3 मत, USA 


पकी हैं। दिक्षु तावकाः। हमें दर्शन देनेकी 


६४० श्वीमदभागवत-रहस्य 


Ene Ds "रट:8. SA, 

हे नाथ ! आपने अजामिलसे पापी पर भी कृपा की थो, तो क्या हम पर नहीं करेंगे ? 
क्षया हमें दशन नहीं दंगे ? 

है नाथ ! आपका चितन करती हुई हम अंधेरी रातमें वनमें मारी-मारी भटक रहो हैं। 
हमारी उपेक्षा करना आपको झो भा नहीं देता । 

हे नाथ ! हम ओर तो कुछ मागतो नहीं हैं। हम तो आपकी अशुल्कदासी (बिना मोल- 
को चेरी) हैं। अपनी भक्ति निष्काम भक्ति है। तेऽशुल्क दासिका । 

इन गोपियोंकी बातोंमें आत्मतिरस्कार नहीं, दन्य है। 

प्रापके नेत्रोंसे हम बिध गयां हैं। मेत्रबाण द्वारा किया गया बध ही तो है। 

हम समर गयीं । आप दयालु नहीं हैं । आप निष्ठुर हैं। यशोदाजी भोली हैं। उनका 
र हे सदृगुण झापमें नहीं आया है। सो गाप हमें तड़पाते रहें, यह कोई आइच्थंको बात 
नहीं है । 


लाला, तु माखनचोर है। हमारे मनको भी तूने चोर लिया है मर अब हमें यहाँसे दुर 
करना चाहता है। 
 _कन्हैया- में तो चोर हूँ, फिर मुझे क्यों पुकारा जा रहा है? चोरको संत्री भी छोई 
करता है क्या ? 
गोपियाँ--चोरो करनेके लिए ही तो हम तझे एर रही हैं। तू तो चोरो करता ही है, 
तेरी आँखें भी चोर हो हैं। ए 2 ले CBRN का का 
विषजलाप्ययाद्‌ व्यॉलराध्षसाद्‌ वर्षमारुतादू बघुतानरात्‌ । 
इपमयात्मजाद्‌ विश्वतोभयाहुषभ ते बयं रक्षिता हुः ॥ 
विषमय यमुनाजलसे, अजगर-रूपा अघासुरसे, इन्द्रको वर्षास, बिजलोसे, बवण्डरसे, 
दावानलसे, बुषभासुरसे, व्योमासुरसे, सभी प्रकारोंफे भयसे आपने हमारी बार-बार रक्षा को है। 
तो फिर हे कन्हैया । आज त॒ क्यों निष्ठुर बन गया है? यदि हमें 
आपत्तियोंसे हमारी रक्षा हो क्यों की ? के है ई राही डा तोडत 
 कन्हैया--क्या हमारी रक्षा करनेका उपकार नहीं करेगा ? 
तुने कालियनाग, अघासुर, बकासुर आदि राक्षसोंे हमारी रक्षा को ओर आज विर हा- 
सुरसे हमें मारने चला है। उस कालियनागके विषसे भी यह बिरह- र 
तो सहा नहीं जाता । दशन दे कान्हा, दर्शन दे । ह हे निष अधिक दाह है। अब 
यदि हमें मारना ही था तो पहले प्रेमदान क्‍यों दिया? 
_ गदि मुझे दर्शन नहीं देगा तो में लोगोंसे कह दंग ६ कन्हैया नन्दयश्ोदाक्षा 
. हे! में जानतो हूँ कि तू कोन है। i 232 झा, उर नहीँ 
`. ` कन्हैया-जरा सके भी तो बता कि में कोन हूँ 
` `  सलियाँ ज्ञानभक्त हैं, ज्ञानी हैं सो परमात्माके स्वरूपको भलीभाति जानती हैं। चेतो 


हा * कहुने लगों, हम आपको जानती हैं ओर जानकर ही प्रेम करती हैं । 
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दशम स्कन्ध 
POR RR 


६४१ 
क न 
न खळ गोपिकानन्दनो भवानखिलदे हिनामन्तरात्मइक् | 
विखनसार्थितो विश्वगुप्तये सख उदेयिवान्‌ साक्वतांकुले || 


आप सभोीके हृदयोंमें अन्तर्यामी रूपसे विराजमान नारायण हैं। समस्त शरीरघारियोंके 
हृदयमें बसे हुए साक्षीभृत हैं। 


कन्हैया--कया इच्छा है तुम सबको ? 
योपी-हे कांत ! हे प्यारे ! आपके वरद हस्त ऐसे शक्तिमान हैं कि हमारे अभिमानको 
| 


दूर कर सकते हैँ । आप अपना मङ्गलमय हस्त हम सबके मस्तक पर रख्रिए। 


इस पाँचवें इलोकका तात्पयं शरणभक्ति है। इसके पहलेके इलोकमें प्रभुके माहात्म्यका 
वर्णन था । भगवान महान्‌, समर्थ, अप्रतिम प्रभावी हैं ऐसो प्रतीति होने पर हृदय उनको झरण- 
याचना करे, यह स्वाभाविक है। जोव शरणभावसे उनको अधिक पहचान सकता है । प्रभुप्रेमके 
सार्ग पर गोपीजन आगे बढ़तो हुई शरणयाचना करतो हैं कि जिससे सभी प्रकारके भयोंसे मुक्ति 
मिल पाए । 


श्रीकृष्ण--इतनी सारी सखियोंमें-से सें किस-किसके मस्तक पर हाथ रलं? समय 
भो बहुत लगेगा। सो मैं पहले मेरे दूसरे भक्तोंके काम निपटा लूँ, फिर तुम सबको स्पशलाभ 
दूंगा । 


| गोपी--नहीं, कान्हा ! उनका काम बादमें कर लेना । पहले हमीं पर कृपा कर। हम 

| तेरी हैं, तु हमारा है। तुक पर सबसे पहला अधिक्रार हमारा ही है। तु ब्रजजनातिहन्‌ हैन 

| ब्रजवासीके दुःखोंका नाशकर्ता है। अन्य भक्त तो ब्रजवासी हैं नहीं । कन्हैया, हम एक हो गाँवके 
वासो हैं। सो तुझ पर पहला अधिकार हमारा है। तेरा अवतार हो तो हम ब्रजवासियोंके 
उद्धारके लिए हुआ है। 5 कै 354 


| 
।( त्रजभक्तः किसे मानेंगे ? क्या गोकुत-मथुरा-वृन्दावनमें रहनेवालोंको ही? नहीं। 
ऐसा नहीं माना जा सकता। जो निःसाधन भक्त है वही ब्रजभक्त है। साधन करते हुए, 
साधनसे कभी तृप्त न होना ही निःसाघनता है। ऐसी भक्ति करनेवाला हर कोई व्रजवासो 
है। अपने पाप पर्वत जितने हैं ओर साधन अल्प। सभा पाप केसे जल पाएंगे ? भगवत्‌- 
| कृपासे हो पाप जल सकते हैं। ऐसी नस्ता झानी चाहिए । सभो प्रकारके साधन करते- 
| हुए भी अपनेक्को निःसाधन माननेवाला जीव है ब्रमभक्त है। दोनहूदयो ही ब्रजभक्त है । 
| कन्हैया, तेरे और भक्त तो कुछ-न-कुछ साधन करते ही होंगे । वे तो योगो; 
| ज्ञानो या कमं निष्ठ होंगे। उनको तो किसी-त-किसी साधनका अवलम्बन है ओर हम तो 
निराबलस्बा हैं। हम तो तेरे ही सहारे हैं! हम तो गावकी अनपढ़ गोपियां हैं । तू हो हमारा . 
आधार है। पिमः 


| ` _जोव निराघार बन नहीं पाता है, अतः वह भगवानको पा नहीं सकता 7 
| गोपियाँ तो ध्यानादि सब कुछ करते रहने पर भी मानतो हैं कि वे कुछ सो नहों कर | 
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4 fo SC RE vv, Mn rn, > 
पाती हैं। ऐसी भावना रखनेवाला हो ब्रजभक्त है। साधनको अकड़ रखनेवाला भक्त ब्रजवासो 
हो नहीं सकता । 


कन्हैया, हम तो यह भो नहों जानतो हैं कि तेरा ध्यान किस प्रकार किया जा सकता है। 
हम गाँवकी अनपढ़ अबला तेरी शरणमें आयी हैं। हम निःसाधन हैं, तुस पर पहला 
अधिकार हमारा है। 
सभी साधन करने पर भो जिसे साधनका अभिमान न हो, बही निःसाघन भक्त है। 
सत्कसं ग्रोर साधन अभिमान बढ़ा देता है सो सत्कर्म और साधनको पुर्णाहुतिमें मन्त्र 
बोला जाता है। 
मन्त्रहीनं क्रियाहीनं । 
साधन करो कितु हृदयसे नस्र बनो । उद्धत जोव कृष्णको पसन्द नहीं है । 
में तो निरभिमानो हूँ ऐसा मानना और कहना भी अभिमान 
है तब हर कहीं भगवानके दशन हो पाते हैं। Od 
तेरा अवतार ब्रजभक्तोंके लिये हो है। सो तेरा परम सुन्दर साँ 
Se ही है स सुन्दर सांवला मुखकमल 
जररुहाबनं चारु दशय । 
मेरे दर्शनके बाद तुम्हारी क्या इच्छा बाकी रहेगी ? 


धरन्तर ङ्कके संयोग ओर बहिरङ्गके वियोगकी ४ 
कर रहे हों, ऐसा भास होता है । दकः यह बात है । अतः भीकृष्ण प्रत्यक्ष बातचीत 


गोपियाँ-है कामविनाशक ! अपनो सभो कामनाएँ तु नष्ट कर सकता है। 


न कृन्धि हृच्छयम्‌ । 
SA a कामका नाश करो। गोपियाँ कामसुखकी नहीं, कामनाशकी इच्छा 
सन्तःगुरुके हाथोंमें कामनाशकी शक्ति है। 


आपका हाथ अपने मस्तकपर फिरते ही अपनी . 

अपने चरण हमारे हृदय ओर मस्तकपर राइ इडन से कानवासना नष्ट हो जायेगी । 

Fe हष्ण-क्या मेरे चरण इतने सुलभ हैं कि हर किसी पतर एता 
गोपियाँ--तेरे चरण गायोंके लिए | 

2 द क वो सोस र अधिक बनती व करे द च i ही उनका लाभ न मिल 

23 तुम्हारे चरण सुलभ हैं क्योंकि तुम दोनों 

. चलते रहते हो। क्या गायोके £ एक-दुसरेके आगे-पोछे 
हो. लए सुलभ ओर हमारे लिए हो तेरे चरण 
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सगवान्‌-क्या सुझे गोपाल मानते हो तुम ? 

गोपियाँ--नहीं, नहीं। तुम तो श्रीनेकेतनस्‌ हो । गरे चरण तो 
निवासस्थान रूप हैं। तुम्हारे चरण तो लक्ष्मीजी नित्य अपनी गोदमे रखकर बेन नह 

श्रीकृष्ण--मैं अपने चरण तुम्हारे हृदय पर पघरानेके लिए तेयार तो हुँ कितु एक डर 


भी है सुरे । तुम्हारे अभिमानसे विषले हृदय पर में चरण पघराओं तो उसका असर मेरे 
चरणों पर भी हो जाय तो ? 


गोपियाँ-आप तो हमारी भावनाको हंसी उड़ाते हैं। आप तो फणि फणापितं, विषेले 
कालियनागके अस्तक पर आरूढ़ होकर नतंन करनेवाले हैं। कालियनागका विष कुछ असर न 
कर पाया तो हमारे हृदयका विष आपको क्या कर पायेगा ? ओर अगर हमारे हृदय विषले हों 
सी, फिर भी तुम्हारे चरण उसे अभृत बना देंगे । 


तुम्हारे चरण तो सभो प्रणाम करनेवालोंके पापको मिटा देनेवाले हैं । 
प्रणतदेहिनां पापाक्तशन । 
योपियाँ विनती करतो हुँ-हे नाथ! अपने अधरासृतका पान करा कर हमें 
जीवनदान दो। 
5घरसीघुना ऽउणाययस्व 
श्रीकृष्ण-तुम जी रही हो फिर भी कंसा जीवनदान माँग रहो हो ? तुम्हारे प्रेममें कुछ 
कपटभाच है। हमने तो सुना है कि दशरथजीने रामजीके वियोगके कारण प्राणत्याग किया था | 
राम राम कहि राम कहि, राम राम कहि राम। 
तजु परिहरि रघुबर बिरह, राउ गयउ सुरघाम ॥ 
दशरथजीका रामप्रेम हादिक था सो रामका विरह होते ही उन्होंने प्राण त्याग दिया t 
म त ही हो। तुम्हारे प्राण चले नहीं 
में बातें भी कर र 
गए हैं र Ere be नहीं है । यदि व्हा प्रेम सच्चा होता तो 
तुमने दशरथकोी भांति प्राणोंका त्याग किया होता । ; 


कृष्णके ऐसे वचन सुनकर गोपियां आरतंस्वरसे गाने लगीं 

तब कथासुतं तप्तजीवनं कविभिरीडितं कल्मषापहम्‌ । 
; श्रीमदाततं तिते भूरिदा जनाः ॥ प 
अवणमङ्गं भीमदाततं झुविद्युणति ते भूरिदा जनाः ॥ उ 
तह रहे हुन? हमारे प्राण" बे हु हे 

गोपो--क्या कह रहे हो तुम? हमारे प्राण तो जा ही रहे कस तम्हा 
कथामृतपानके लोभसे अब तक रुके हुए हैं। तुम्हारा कथासुतः और तामाशृत इन्हें 
रोके हुए है। तुमने, हमे. मिलनेका वचन दिया था। उस बचनके पूरे होनेको आशे _ 
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हम जो रही हैं। बेष्णव तो जीबनको अन्तिम साँस तक परभात्मासे मिलनेको आशामें जीता 
रहता है। 
प्रभु ! तुम्हारो लोलाकथा तो अमृतस्वरूपा है जो श्रवण मात्रसे पापोंका नाश करतो 
है। उसका श्रवण, मद्भल, आनन्ददायी है । यज्ञकथा सुननेसे आनन्द नहीं होता है। विरहाकुल 
जीवके लिए रासलीला जोवनरूप है, जीबनसवंस्व है। बड़े-बड़े ज्ञानी महात्माओंने, भक्त 
कवियोंने इसका गान ओर श्रवण किया है। यह कथा सभी पाप-ताप तो मिटाती ही है ओर 
सुनने मात्रसे परम कल्याण भी करतो है। वह अतिसुन्दर, मधुर और झांतिदायक है । स्वरगंका 
अमृत तो पुण्योंको जलाता है जब कि यह कथा तो पापोंको जलाती है। जो व्यक्ति इस लीला- 
कथाका गान करता है बही इस जगतमें सबसे बड़ा दानो है। 
रामजोने हुनुमानजीसे पुछा था कि जानको उनके विरहमें ्रपने प्राणोंकी रक्षा किस 
प्रकार कर रही है। तब हनुमानजीने उत्तर दिया-- 
नाम पाहरू दिवस निसि ध्यान तुम्हार कपाट । 
लोचन निज पद्‌ जन्त्रित जाहि प्रान केहि बाट॥ 
आपका नास रात-दिन उनको रक्षा कर रहा है। आपका भ्यान द्वार है। नेत्र अपने 
चरणों हो में लगाये रहती हैं। तो फिर प्राण बाहर निकले भो तो कंसे? चसे तो विरहे 
कारण प्राण निकल हो जाते कितु बाहर निकलनेका कोई मागं भो तो नहीं है। यदि आपका ध्यान 
ओर नाम छूट गया तो प्राण भो निकल जायेंगे कितु उनको आपसे इतना तो प्रेम है कि आपका 
ताम ओर घ्यान छूट नहीं पाएगा ओर नाम-ध्यान गये बिना प्राण जा नहीं सकते। जानकोके 
अन, वचन ओर कमं तोनों आपसे ही सम्बद्ध हैं सो उनके प्राण जा नहीं सक हैं। 
कृष्णका कथामृत प्राणको विरहावस्थामें भो रोके रखता है। भगवानको कथा भी 
उनके छः गुणोंसे युक्त है। वह मोक्षदा है; परमानन्द है, अमृत है, तप्तोंका जोवन है। संसारतापसे 
पोड़ितोंक पोड़ाका निवारण करतो है। ज्ञानो भो कथामृतको स्तुति करते हैं। पापको दूर 
करनेवाली हैं। इसमें वीर्यधमंका सूचन है । अवणके लिये कल्याणकारी है। कथामृतमें यश धर्म 
है, लक्ष्मोयुक्त है । सवत्र व्याप्त है। भगवानके छः गुण ऐशवयं, वोयं, यश, ज्ञान, बेराग्य और 
श इस कथामृतमें भी हैं। 
 चस्त्रदानसे अन्नदान बढ़कर है कितु कथादान सवंधेष्ठ है। निरपेक्षतः कथा करनेवाला 
ही सच्चा भक्त है। ज्ञानदानसे जोवन सुधरता है। जोवको हमेञ्ञाको शान्ति 
मिलती है। | 
 _ कर्दैया, तेरे लिये हमने सर्वस्वका त्याग किया है । नाथ, तेरे लिये तो हमने लोकलाज 
: तक छोड़ दी हैं ओर आज तू निष्ठुर हो गया है। ह 
भाई छोड़ा, बन्धु छोड़ा, छोड़ा सगा सोई । 
मेरे तो गिरधर गोपाल, दूसरा न कोई ॥ 
“चति सुतान्वय आतृथांधबान ति बिङघय 
CC-0, Prof 5०तेऽनल्मच्युता-्यता१-। "साति ब्रिदरुतवरो इगीत' मो हिता? 


डेट 


क 


दशाम स्कन्ध दड 


mr rr SS MMR रह, 
| इस श्लोकमें गोपियोंका संन्यास प्रकट हुआ है। 
अपना चित्त अब एकक्षण भी किसो अन्य वस्तुमें नहीं लगता है। 
कोई वस्तुमें क्षण चित्त नव चोंटे, 
अलबेलो आवी बेठो हुये जी रे; 
दयाना प्रोतमज्ञीने एटलुं जइ कहेजो, 
कयां सुधी आवां दुःख सहोये जी रे॥ 
सो हमें शीक्र ही दर्शन देनेको कृपा करं । 
| मुझे दो दर्शन गिरिघारी, 
तोरी साँबरो सुरत पर वारी रे। 
यह विरहवेदना असह्य है, जिसे मोराबाईने इन झाब्दोंमें प्रकट किया है-- 
ऐसी लगन लगाय कहाँ तू जासी, 
कहाँ तु जासो ऐसो लगन लगाय। 
तुम देखे बिन कल न परत है, 
तड़प तड़प जिव जासो॥ 


गोपियोंको कृष्णदर्शन-लालसा भो कसी है ? 


PR 


रहनेके कारण द्नमें बाधा हो जातो है। पलक सपकनेसे एक क्षण तक हम आपके दर्शनसे 


| सकी होतों । 
| कटिल इुंतलं भीम्ुख च ते जड उदीक्षतां पक्मक़द्‌ शाम । 
थ, अपने द्ञेनके लिए प्रतीक्षा ही कराते रहेंगे आप ? 
ड ढूंढ़ते-दूंढ़ुते तो मेरी आँखें भी थक-हार गयी हैं। जबसे तू गया है, हम बड़ी बेचन 
हैं, हमें शांति नहों है । र 
दरस बिन दूखन लागेनन॥ 4 
जब ते तुम बिछुड़े पिव प्यारे, कबहु न पायो चन ॥ 


त मेरो छतियां कापे, मोठे लागे बेंन। 
एकी पंथ निहारू, भई छमासी रन॥ 
विरह विथा कासों कहूँ सजनो, बह गई करबत ऐन। 
मीराके प्रभु कब रे मिलोगे, दुःख सेटन EE है ॥ 

: पोर सुखकर्त्ता तुम हमें कब मिलोगे, दशन कब द कल 
sss कारण गोपियाँ रोने लगों। अकेले ब 2 > 
नहों वाया केबल गुणगान नहीं, रुदत भी आवश्यक है। गोपियाँ 22 


हर रुदः सुस्वरं राजन्‌ कृष्णदशनलाउसाः। 
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६४६ ग्रीमद्भागवत-रहस्य 
> नस उस सा २ ....3...3008 “०-७. रस ...-.>ााक-क 

कृष्णद्शनकी इच्छुक गोपियाँ थक-हारकर. बड़े जोरसे रोने लगीं। प्रभुके लिए साधन 
करके थका हुना जीव रोने लगता है तो प्रभु दयावज्ञ प्रकट होते हैं । 

गोपियोंकी भाँति रो-रो कर तुम भी प्रभुको प्राप्त करं सकते हो । 

रामकृष्ण परमहंसने कहा है--पत्नी, पुत्र आदिको मृत्युके समय या धनसंपत्तिको पानेके 
लिये लोग आँसुको सरिता बहा देते हैं कितु ईश्वरके दर्शन न हो पानेके दुःखसे भगवानके लिये 
आँसुको एक बू द तक गिराने वाले कितने हैं? 

झपने अनुभवका वर्णन करते हुए उन्होंने कहा है--संध्या समय भी सुरे साँके दर्शन 
नहों हो पाते तो मैं रो उठता, माँ! आजका दिन भो तेरे दर्शनके बिना ही चला 
गया। में रोता हुआ घरतीपर गिर जाता। तो अन्तमें उनका दर्शन हुआ। 
Fe लिये अतिशय व्याकुलतासे आँखोंसे आँसुधारा बहाओं । वे अवश्य दर्शन 
देंगे। 

गोपियोंका क्रन्दन कृष्णसे देखा न गया। गोपियाँ अभिमान-रहित होकर, चत्ञष बन 
च ही रही थीं सो कृष्ण प्रकट हुए । सक्त जब भगवानके लिए क्रन्दन करता है तो चे प्रकट 

) 
तुम दीनतासे, रो-रोके पुकारोगे तो भगवान प्रकट होंगे और अभयदान देंगे । 
भगवानने गोपियोंको वचन दिया-- में तुम्हें छोड़कर कहीं भी न जाऊंगा । 
बन्दावनं परित्यज्य पादमेकं न गच्छति । 

दशम स्कन्धके इकतीसवं अध्यायको गोपीगीत कहा जाता है। इसमें भिन्न-भिन्न उन्नीस 

गोपियोंने गीत गाये हैं। इन गोपियोंके प्रकार वल्लभाचायं Fo बताये हैं। पहला 


_ चौथी गोपी शुतिरूपा निर्गण थी सो उसने । देह-धारियोंके र 
बसनेवाने साक्षी हैं, अन्तर्यामी ह । एग था सो उसने कहा--आप तो समस्त देह धारियोंके हृदय 


क सनन्यपूर्वा सात्विक गोपीने भगवानको कपा साँगी । अपना हाथ हमारे 
` छठे शलोको अनन्यपुव FE 
on Sa सात्त्विक लामी गोपीने क्ृष्णपर भ्रपना अधिकार बताते हुये 


` गोपोगीतका उपसंहार करते : हुए महाप्रभु. भीवहलभाचा्जीने सुबोधिनीमें 


. कहा है- 

EE नहि साधनसम्पस्या हरिस्तुष्यति कस्यचित्‌। 
gO नो दन्यमेवेकं इरितोषणसाधनम्‌॥ ... - 
Sr भगवान्‌ साघन-सं Mos संतुष्ट ओर प्रसन्न नहीं होते है 
..._ साधन है जो उन्हें प्रसन्न करः सकती है॥ 5 ८४ :: नह होते । भक्तोंकी दोनता ही एकमात्र 
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3 4 रोम न नस्ल. 
गान और प्रलाप निष्फल रहे तो गोपियोंमें दन्यभाव जागा और वे रोने लगीं। 
गोपीयीत सुनकर श्रीकृष्ण प्रत्यक्ष उपस्थित हुए थे। सो चेषणव लोग इस गोपीगीतका 
पाठ करते हैं कितु कुछ सम्प्रदायोंके श्रनुसार भगवानका प्रत्यक्ष दर्शन होने पर गोपीगीतका गान 
निषिद्ध है । गोपीगीत विरहीत है, मिलनगीत नहीं । 
गोपियोंने कृष्णको कपटी कहा था। हमें ऐसा नहीं कहना चाहिए । 


सगबानको दया न आई ओर प्रकट न हुए तो भगवत्‌-बिरहमें प्राण छरपराने 
लगा । लोकलाजका त्याग करके गोपियाँ रुदन करती हुई पुकारने लगीं, हे गोविद ! हे दामोदर ! 
हे साधव ! 


> 


परमात्मा पुरा प्रेस चाहते हैं। पागल बने बिना परमात्मा नहीं मिल पाते । कामान्ध 
काके पीछे, लोभी धनके पोछे ओर भक्त भगवानके पोछे पागल बनता है। जब तक जीव 
संसारके जड़ पदार्थोके साथ प्रेम करता रहता है, तब तक ईदवरको दया नहीं आती। 
परमात्माको प्रसन्न करनेका साधन यही है कि जीव विरहव्याकुलतासे भगवानके लिए एकांतमें 
आँसु बहाता रहे। 

कुष्ण प्रकट हुए तो सबको आनन्द हुआ | 


कुछ लोग प्रेम करनेवालेसे प्रेम करते हैं, कुछ प्रेम न करनेवालेके साथ भी प्रेम करते 
हैं और कुछ ऐसे भी हैं जो किसीसे भी प्रेम नहं करते । 


प्रेमदाताके साथ प्रेम करनेवाला स्वार्थो है। बालक प्रेस न भो करे, फिर भी माता- 
पिता तो उससे प्रेम करते ही हैं। . 
अवधुत कोटिके महात्मा सतत ब्रह्माकारवृत्ति रखते हें। अतः वे ईइवरके सिवाय अन्य 
'किसोसे भी प्रेम नहीं करते। ` र 
गोपियोंने कुष्णसे पुछा-आप इन तीनोंमें-ते किस प्रकारके प्रेमी हैं ? 
सखी, सें तो इन सभी प्रकारोंसे परे हूँ । तुम्हारा प्रेम में जानता हुँ 
मेरे वियोगसे तुम्हे दुःख तो हुआ कितु विशिष्ट योगका दान करनेके लिए ही मेंने वियोग 
दिया था । < ८0 
| न अपेक्षा विरहावस्थामें प्रेमपात्रके साथ तादात्म्य अधिक 
तल रा योग कहा गया है । इस योगका दान उ ही जोहल 
अहब्य हो गये थे ओर इस प्रकार गोपियोंको अधिक निकट bens । गोपियाँ ऐसी तल्लीन 
हो गयों कि विरह होने पर भो अन्तरङ्गे उन्हे संयोगको अनुभूति 
तेगनें तुम्हारी अपेक्षा सुरे ही अधिक व्यथित होना पड़ा। तुम a पक 
परेको मा देती थीं । व्याकुल ललिताको विशाखा सान्त्वना तोला तो Ma ps 
Be कितु इधर में तो अकेला ही रोता रहता था। सुरे सान्त्वना देनेवाः rs 
सथा। , 
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९४८ अीमद्भागवत-रहस्य ः 
_ हि, पक. रा i Ae 
सखी, तुस सब मेरी ही हो कितु' तुम्हें अभिमान हो आया था । उस अभिमानको 
भिटाकर तुम्हारा प्तन अपनेमें केन्द्रित करनेके हेतु ही तुमको विरहारिनमें जलाना पड़ा । मेरे 
प्रति कुभाव न रखो। देवोंकी आयु लेकर भो तुम्हारी सेवा करू तो भी तुम्हारे प्रेमका ऋण 
चुका नहीं पाऊंगा । ग्रब में तुम्हें छोड़कर कहां भो न जाऊंगा । 
जीव मात्र गोपी है। वह विशुद्ध होकर नञ्रतासे प्रभुके पास आये तो चे अबश्य 
दशन देगे। 
. _ में तो तुम सबका जन्म-जन्मान्तरका ऋणो हूँ। में तुम सबके ऋणसे कभी उञ्ट्ण नहीं 
हो पाऊँगा । 
मेरी सखियो, तुमने मेरे लिए घरगुहस्थीको वे जंजीर तोड़ डालो हैं जिन्हें योगीजन 
भो आसानीसे नहीं तोड़ पाते। हमारा यह मिलना सर्वथा निर्मल और निर्दोष है। यदि सैं 
अमर जीवन ओर अक्षर देहसे अनन्तकाल तक तुम्हारी सेवा-प्रम-त्यागके ऋणको सिटाना 
चाहूँ तो भी नहीं मिट पायेगा । तुम अपने सौम्य स्वभावसे ही मुझे उऋण कर सकती हो। 


न पारयेऽहं गिरवधसंयुजां स्वसाधुदृत्यं विबुधायुषापि बः। 
° ° ° 
या मा मजनदुजरगेहशुंखलाः संबृशच्य तदू बः प्रतियातु साधुना ॥ 
:भा० १०-३२-३२ 
अगवान रामावतारमें हनुमानजीके ऋणी रहे ओर कृष्णावतारमें गोपियोंके । शरीराम- 
चन््रजीने हनुमानजीसे कहा था-- 
ग्रति उपकार कडँ का तोरा। 
सन्य होइ न सकत मन मोरा ॥ : | ; 
गा भगवानको अपना ऋणो बना लो। उनसे कुछ भी न माँगोगे तो वे तुम्हारे ऋणी हो 
'जायगे। > ष 


. श्रीकृष्ण गोपियोंके ऋणी हैं तभी तो वृन्दावन छोड़कर जा नहीं सकते हैं। 
बृन्दावनं परित्यज्य पादमेकम्‌ न गच्छति । 
` ` ` दारिकालोलामें मर्यादा है, गोकुललीलामें प्रेम । 


० अर हप रसस्वसूप हैं। यह मिलन पांचभोतिक शरीरका नहीं था, क्योंकि वह तो 


दशम स्कन्ध 


FN AINA 


जीव जब तक मिलनेके लिये व्याकुल नहों होता, तब तक ईश्वर मिल नहीं 


६४६ 


पाते हैं 
रासलीलाें अह्वत है । 
योगका अर्थ है जीद और ईइवरका अर्थ है संयोग । रासलीला सहायोग है। 
बियोगारिनिमें गोपियोंके पांचभौतिक शरीर जल गये । वे रसस्वरूप प्र भुका चितन करती 
थीं । ऐसा होनेपर हो प्रभुसे मिलन हो पाता है। शरीर मलिन है सो जले बिना उसका प्रभुसे 


मिलन नहीं होता। सतत भजन करते रहनेके कारण भक्तोंका शरीर दिव्य बनता है और वे 
ईश्वरको प्राप्त कर सकते हैं। 


इस लोलामें प्रेम है, मोह नहीं । प्रेम अन्तरङ्कमें होता है, मोह बहिरङ्कमें । प्रेमको 
त्यागकी अपेक्षा है, सोहको उपभोगको । प्रेम बिरहसे पुष्ट होता है, मोह संयोगसे । वियोगमें 
प्रियपात्रका सतत स्मरण होता रहता है। वियोग तो विशिष्ट प्रकारका योग है। श्रीकृष्णने 
इसी विशिष्ट योगका दान गोपियोंको दिया । 
रासलोलामें लौकिक कामाचार नहीं था। सभीकी अवस्था ग्यारह बरससे नीचेकी थी। 
ऐसे छोटे बालकोंके मनमें कामवासना केसे हो सकती हैं ? 
सागवतके कथाकार श्रीशुकदेवजी ब्रह्मनिष्ठ महापरमहंस मुनि हैं जो लौकिक कामकी 
बात कर ही नहीं सकते । भागवतका श्रोता था परीक्षित जो मृत्युके किनारे बेठकर कथाश्रवण 
कर रहा था। उसके लिए भी कामाचारको बातें सुननेका कोई विशेष प्रयोजन नहीं हो सकता 
| था। आसन्नमृत्यु व्यक्ति कामाचारकी बातें क्‍यों सुने ? 
रासलीलामें श्रीकृष्ण और गोपियोंका देहिक मिलन नहीं था। गोपियोंका पांचभौतिक 
शरीर तो उनके अपने-अपने घरमें था। यहाँ तो उनका सुक्ष्म देहसे मिलन था, झात्ममिलन था । 


: व्रजौकसः स्वान्‌ स्वान्‌ दारान्‌ 
स्वपाश्व॑स्थान्‌ मन्यमानाः कृष्णाय न अयन । 
८ भा० १०-३३-३८ 
हे राजन्‌ ! भगवानको मायासे मोहित व्रजवासी गोपाल अपनी पत्नियोंको अपने पास 
| ही मानकर श्रीकृष्णको ओर दोष-हृष्टरिसे देखते नहीं थे। उनको भी आज भीकृष्णके प्रति द्वेष 
उत्पन्न हुआ । 

इस लीलामें गोपियोंके सुक्ष्म, आध्यात्मिक शरीरोंका इशवरसे मिलन था । र 
सूक्ष्म शरीर सत्रह तत्त्वोंसे बना हुआ है। प्राण, ज्ञानेन्द्रियाँ ओर पांच-पाँच कमरिया | 
तब मन ओर बुद्धि, ये सब मिलकर सत्रह तत्व हुये । जब मन मरता है, तब सुक्ष्म शरीर भो | ट 


सरता है और भक्तिरस मिलता है। शुकुदेवजीने स्पष्टतः कहा है कि भौतिक देहविलयके पञ्चात्‌ _ 
हो गोपियोंको रासलोलाका लाभ मिला था! यह तो जोबका सनसे. परमात्माके साथ ३ 


मिलन थां। | 8 
युक्त विशेषण पे-त्रजस्त्रिठः कृष्णयुह्ेततानसा:।.. 
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“UU, 


I, 
यहाँ सत शब्दका प्रयोग है, शरीर शब्दका नहीं। श्रोकृष्णे जिनका मन हर लिया है, 
वे हैं गोपियाँ। ; + ` 
र इस लोलाका चितन करनेसे कामविकार नष्ट होता है। भागवतके दसवें स्कन्धके 
ततीसवं अध्यायका चालीसवां इलोक देखिये-- 
भक्ति परां भागवति प्रतिलभ्य काम , 
इद्रोगमाशवपहिनोत्यचिरेण धीरः ॥ 
ब्रजवासी नारियोंकी भगवानूके साथको क्रीड़ाको जो धीर मनुष्य अद्धापुंक अवण और 
वर्णन ण है, बह भगवानको परमभक्ति पाकर हुदयके रोगरूप कामदेवसे मुक्त हो 
जाता है। 
झारम्भमें गोपियोंने कहा है, हम सभी विषयोंका त्याग करके आई हैं, यहाँ तक कि अपने 
्त्रीत्वका सो हमने त्याग किया है। उन्होंने अन्तमें कहा है, हमारे हृदयमें यदि कुछ मालिन्थ, 
काम हो तो उसे मिटा देना। गोपियोंके काम-संबन्धी वचन कुछ लोगोंको अखरते हैं कितु उनके 
आरम्भ ओर अन्तके बचन भो ध्यानमें रखने चाहिये 
रासलीलाका शद्धापु्वंक अवण और वंन करनेसे भगवानके चरणोंमें पराभक्ति प्राप्त 
होतो है भोर शीघ्र ही बह हदयरोग-कामविकारसे मुक्ति दिलाती है। उनका कामभाव हमेशाके 
लिये नष्ट हो जाता है। 
रासलोलाके पहले अध्यायमें परमात्माका आत्माके साथ रमण है। जिस प्रकार 
प्रभुका सवाँगोंके साथ रमण है। है 
भागवतकार जानते थे कि लोग कई ग्राशङ्काएं करेंगे। सो उन्होंने स्पष्टता भी की है। 
राजा परीक्षितने भी कुछ प्रश्‍न किये थे। कर के है 
रत परीक्षितने शुकदेवजीसे पुछा-योपियाँ तो भ्ोकृष्णको अपना परम प्रियतम मानती थीं । 
' उनमें ब्रह्मभाव नहीं था अर्थात्‌ वे प्राकृत गुणोंमें प्रासक्त थीं। तो गुणोंके प्रभावरूप इस संसारले 
उनको निवृत्ति कसे हो पाई ? 
शुकदेवजी--ईश्वरका चितन करते-करते जीव स्वयं ईइवर बन जाता है। 
gr शिशुपाल द्वेषभावसे प्रभुका चितन करता हुआ प्राकृत शरीरका त्याग करके उनका 
पाषंद बन गया था । तो गोपियोंका कृष्णणय बन जाना कोई आइचर्यको बात 


_ नहाँहे। 
राजन्‌! रासमें श्रोकृष्णका रमण गोपियोंके शरीरोके साथ नहीं था। उनके पांचभौतिक 
लि शरोर तो Ul चरमें थे । यहाँ तो परमात्माके साथ गोपियोंके आधिदेविक, आध्यात्मिक 
| शरोर चाहे जहाँ रहे, मिलन तो मनसे होना है। 
शरीर जहाँ भो हो, गति तो मनको भावनाको है । हमने इस चि 
नामक दो ब्राह्मणोंका हष्टान्त दिया हे। i व शात 
तेतीस अध्यायमें राजा परीक्षितने एक ओर प्रश्‍न पणं 
कब किया? एखा है--पुर्ण काम होते हुए भी 
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कदेवजी--तेरे सनमें ऐसी अमङ्कलमयी घात के ? नर 
नहीं था, जीद और ईइवरका त था। एतत भाई पह 0200000. 0 
यह रासलीला छः सास तक चलो थी। बया छः-छः सास तक ब्रजनारियां अपने घरले 
बाहर रह सकती थीं ? इसी बातसे सिद्ध होता है कि यह तो जीवका प्रभुसे मिलन था। 
परमात्माको लीला अगम्य है । 
ब्रह्मका न्रह्मके साथ विलास ही रास है। 
कृष्ण तो गोपियोंमें ही नहीं, गोपियोंके पतिमें और सभी देहधारियोंमें आत्मारूपसे 
बिराजित हैं। बे तो ईश्वर हैं, सभोके साक्षी और परम पति हैं। 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण आत्मा हैं। राधांजी आत्माकार वुत्ति हैं। गोपियाँ भ्रात्माभिमुख 
बुत्तियाँ हैं । 
छोटा बालक निविकार भावसे दपंणमें दिखाई देते हुए अपने प्रतिबिम्बसे खेलता है। 
इसी प्रकार इस लीलामें आत्माका आत्माके साथ रमण है। 
रमे रमेशो व्जसुन्द्रीमियंयामकः स्वश्नतिबिंवविश्रमः ॥ 
इस रासलीलाका चितन-मनन करनेसे बुद्धि स्थिर होती है। बुद्धि तो चञ्चल है। 
पाँच विषय उसपर अधिकार जमाना चाहते हैं कितु बुद्धि तो एक ईइचरको ही अपंण को जानी 
चाहिए । जोवका सच्चा पति इश्वर ही है। 
गोतामें अजुनसे श्रोकृष्णने कहा है-अपनी बुद्धि तू मुझे दे दे। 
काम अहदय है । इस अहदय कामको सारना है। बह सबको मारता रहता है। 
क्कोघ-लोभ आदि चले जाते हैं कितु अनेक अनर्थोके मुल कामका जाता बड़ा कठिन हे। 
जिसका काम सरा, उसका संसार भी सर जाता है, वह मुक्त हो जाता है। 
| अगर कामको जीतना है तो केवल दूध और चावलका ही भोजन करो। रात्रिके समय 
i गोपालजीको पुजा और रासलीलाका पठन करो । 
रात्रिके दूसरे प्रहरके समय अधिक सताता है सो उस समय बारह बजे श्रीकृष्णका 
| 
| 
| 
! 


स्मरण ओर पुजा करोगे तो काम नष्ट हो जायेगा। 

किसो भक्तने पुछा--भोकृष्णने रातको बारह बजे ही क्यों जन्म लिया था ? 

भगवानने स्वयं उत्तर दिया--यदि सेरा कोई भक्त उस समय मेरो सेवा-पुजा करेगा तो 
वह कामके अधीन ठहीं हो पायेगा । जीवको कामसे बचानेके लिए ही मैंने रातके बारह बजे 
ह है कितु सभी ब्रत-नियमोंका विधिपूर्वक पालन करना 

भागवत तो सवरोगको औषधि है किंतु सभी ब्रत-चयमाका ।बथिएुबक प नः ५ 5 
चाहिए । महापुरुष वेदशास्त्रोंकी मर्यादाका उल्लघन कसी नहीं करते हैं। स्वयं भोकृष्ण भो. 
ब्राह्म मुहुतंके समय (प्रातः चार बजे) शयाका त्याग कर ५ च t आ 2 
| वहलभाचार्यजी त्रिकाल सन्ध्या हमेशा करते थे। एक बार चे जगञ्ञायजाक कप 
| सर्दिर ताराय ब्रत था । प्रसाद मिला सुखड़ी (लड्डू विशेष) का। अब | करें तो 


क्या कर ? 
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समस्या आ पड़ी। प्रसादके प्राशनसे एकादशीका व्रत खण्डित हो रहा है ओर प्राशन 
न करने पर प्रभुके प्रसादका अपमान होने जा रहा है। 

उन्होने सारी रात प्रसादको हाथोंमें ही रखा शोर उसका गुणानुवाद करते रहे। 
द्वादसोका प्रभात प्रकट हुआ तो प्रसाद ग्रहण किया । 

महाप्रभुजी वल्लभाचार्य कहते हैं -विषयसुखमें फंसे हुए विलासीके लिए यह पुष्टि 
सागं निषिद्ध है। 

विषयाक्रांतचिनास्‌ नावेशः सबंथा हरेः । 

श्रीकृष्ण केसे संयमो थे, उसका वर्णन हमने ऊपर बड़े विस्तारसे पढ़ा है। चे गोकुलमें 
जूतों, सिले हुए कपड़ों, अस्त्र-शस्त्रोंका उपयोग नहीं करते थे और मुण्डन भो नहीं कराते थे। 

प्रभुको गोकुल-वृन्दावनलीला इस प्रकार शुद्ध प्रेमको लीला है। बृन्दावनमें चे केवल 
बाँसुरी बजाते हैं । वह वंशी शुद्ध प्रेमको ही है। 

कुछ महात्मा केवल रासलीला तककी ही भागवतकथा सुनना चाहते हैं। क्योंकि इससे 
आगे तो सथुराकी राजलोला है जिसमें युद्ध, वध, विवाह आदिको बाते हैं। मथुरा और द्वारिका- 
में ओक्ृष्ण मधुर बाँसुरो नहीं बजाते, शद्धः फूंकते हैं । 
ले है वेदोके मन्त्र भोगपरक होते हुए भी उनका तात्पर्य त्यागपरक है, प्रभुके साथ तादात्म्य 
प t 

वेदांत अनुभवका विषय है, केबल वाणीविलासका नहीं ।. 

यदि जेबमें-से पाँच रुपयेका नोट गुम हो जायेगा तो परीक्षा हो जायेगी कि वेदाम्तके 
सन्त्रोंको तोतेको भांति बोल लेनेवाला वह वास्तवमें वेदांती है भी या नहीं । पांच रुपयेके नोटकी 
ल द ही नहीं है, ऐसा नहा है कितु उस नोटके लिए अतिशय आसक्तिका होना बुरा 

एहै। 


वेदांतके सिद्धांतोंका अनुभव सरल नहीं है । गोपियोंने तो भक्तिका सरलमार्ग बतलाया 
है। लोगोंको प्रेमलक्षणा भक्तिका माग दिखानेके लिए हो कृष्णावतार है। 
प्रतिदिन राको इस रासलीलाका "चितन करो। बड़े-बड़े महात्मा भो कामनाशके 
` हेतु सो स्नान करके इस हया पाठ 
अनुकरणीय नहीं। इस लोला द्वारा ही भगवानने कामका पराभव किया हे। काभ सबसे बड़ा 
_ हृदयरोग है | काम, क्ोघको जन्म देता है । कामका विनाश होनेपर शा जायेंगे । 


रातिको सोनेसे पहले स्नान करो । गृहस्थकी शया शुद्ध न हीं 
पर शयन करके, रासलीलाका पाठ किया जाय तो काम रत हे कं होती है। पवित्र कमली 


जो वक्ता-शोता इस लोलाका मनन करेगा उसके कामका नाश होगा । 

रासलीलाके बाद विद्याधर सुदर्शनकी कथा आती हे । ऐसा क्यों है? 
PR अपने सोंदर्यका अभिमान कभी न करो । सत्कस्न दीनता लानेके हि 
प्रश्नको दोनता प्यारी है। उद्धत व्यक्ति प्रभुको पसन्द नहीं है। किसी नो मोदको 
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क्षुत्र साननेवाले व्यक्तिको भक्ति कभी फलवती नहीं होती -जहां रोड़ 
वहाँ हरक दशन करना ही दीनता है। दी तो न पल 
साधन है 


रावणकी तपश्चर्या भी कुछ कम न थो र 
दीनता नहीं । ड » कितु उसमें भोगलालसा थी, 


अपनेको निरभिमानो बतलानेबाला भी सुक्ष्म रोतिसे अभिसानी ही हैं। 

३४ बे अध्यायमें सुदन विद्याधरको कथा है। 

झिवरात्रिका पर्वे था। नन्दबाबा अम्बिकावनकी यान्रापर गये हुये थे। ब्राह्मणोंको 
पुष्कल दान दिया गया । रात्रिके समय सबने सरस्वतीके किनारे मुकाम किया। वहां रहुनेवाला 
अजगर नन्दबाबाको निगलने लगा--श्रीकृष्णके चरणस्पशंसे वह मर गया। ओर उसमें-से एक 
देवपुरुष प्रकट हुआ । 

भगवानने अनजाने बनकर उपसे पुछा--कोन हो तुम ? 

उस देवपुरुषने कहा-मैं अगले जन्ममें मुदशंन नामक विद्याघर या। मुझे अपनो 
सुन्दरतापर अभिसान था। कुरूपोंको देखकर मुझे हंसो आती थी। मैंने एक बार काले-कुबड़े 
ऋषि अङ्गिराको देखा तो में अपनो हँसी रोक न सका । 

ऋषि क्रोधसे सड़क उठे-रे उद्धत? मेरा शरोर अले ही काला-कुबड़ा है [कतु मन, 
हृदय तो उज्ज्वल है कितु तेरी बात तो ठीक उल्टी है । मेने तो सत्सङ्भसे अपनी कृति सुधार ली 
है। तेरा तन तो उजला है कितु सन काला-कलुटा है। में तुझे झाप देता हुँ कि तु अजगर 
बनेगा। 

शरीरमें कौन-सी सुन्दरता है? यह रधिर, मांस, हाइ, चामसे बना हुआ है। यदि 
रास्तेमें हड्डी पड़ी हो तो लोग कतराकर निकल जायेंगे। सो शरोरको सुन्दर 
सत मानो । 

किसीकी आकृति और त्वचाका र्भ मत देखो। त्वचाका चितन करना पाप 
है। महात्मा रज्भू-रूप-आकृति नहीँ, कृति देखते है। आकार तो सनमें विकार उत्पन्न 
करता है। 

संसारके, शरीरके सोन्द्यंका चिन्तन करनेसे मन चंचल हो जाता है। परमात्माके 
सौन्दर्यका विचार करनेसे भन चान्त होता है। रे 

. शरोर और संसारको सुन्दर माना नहीं कि पाप has हो जाता है । ईश्वरके सोन्दयंको 

कल्पनासे भक्ति शुरू होती है। ज्ञानको हष्टिसे सोन्दयं किसीको देह या संसारमें नहों है | 


सोन्दयं तो ग्न्दर है । 


सौन्दर्य तो मनमें होता है, हृदयमें होता है, रूप-रज्ध-भाकृतिमें नहीं व्यक्तिके हृदयका 


सोस्दयं देखो, शरीरका नहीं । 


सत्कर्म करनेके बाद नन्दबाबा सो गये तो अजगर उन्हें निगलने लगा । इसका 


अथ यह्‌ है. कि. सत्कम ..करतेके बाद जा ग्रुत, रहा, ह हिये। सर्कस कर लेनेके बाद 


- ~= 
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लोग आत्मप्रशंसा, प्रमाद, निष्क्रियतामें इब जाते हैं सो अभिमानरूपी अजगर उन्हें 
निगलने लगता है। राजिके समय जागनेका अर्थ है-स्वयं कुछ भी नहीं किया हे 
ऐसा मानना और अनुभव करना। सत्कमं हो जाय तो मान लो कि प्रभुकी फुपाके 
कारण हो चह सब कुछ हो सका है। प्रभुने मुझे निमित्त बनाकर बह सत्कमं 
किया है। 


आगे झङ्कुडके वधको कथा आती है। 


गोपियाँ रात्रिके समय भीकृष्णके साथ रासलीला करती यीं ओर दिवसके समय भी 
श्रोङृष्णलीलासें लोन रहती थों। युगलगीत ओर वेणुगीतके भाव समान हैं। 


मनुष्य जब निठल्ला, बेकार बेठा होता है तब उसके मनमें पाप आता है। रातको जप 
करो । निवृत्तिके समय मनको कामसुख, द्रव्य आदिकी ओर न जाने देना । 

यह भन तो चंचल वानर जसा है। अकेला और निठहला हुआ नहीं कि कूदाकूदी करने 
लग जाता है। उसे हमेशा सत्कमं, शुभ चितनसें लगाये रहो। कुछ कास न होगा तो बह बुरे 
विचारोंमें उल जाएगा । सो हमेशा प स्मरण और सतृकार्य करते रहो। आँख, 


र एक ब्राह्मणको पत्नोकी मृत्यु हो गयी तो वह बेचारा दुःखी हो गया। घरमें छोटे 
बच्चे थे ओर देखभाल करनेवाला कोई न. था । उसने सर मित्रसे अपनी शाम 


कहानो सुनाई तो भित्रने भूत प्रसन्न करनेका मं 
प्रसन्न कर लिया । र 7 मंत्र दिया। ब्राह्मणने मंत्रजाप करके भूतको 


मन भी उस भूत जसा ही है। इसे काम न दोगे तो ड 
ह नोंद न आने लगे, बिस्तरके पास तक न ज़ आने लगे, बिस्तरके पास तक न जाना और काममें CRE उ । जबतक 


a जिसे मनको चंचलताका भान हो जाय, उसे न [ 
` कोई झ्रापत्ति नहों है । क्योंकि जात्मदशन हुआ है, ऐसा साना जाय तो 


एको देवो मन! साक्षी । 


हो र . गोपियाँ सारा दिन घरका कामकाज करती थों और रातको SN : 
चतन करती थीं, कीन करतो थो। ९. पो उही होकर इष्लोलाका 
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ध्यान श्रकेले किया जाय कितु कोत्तंन तो सारे घरके लोग क रं। लोग 
घरको तो स्वच्छ रखते हैं कितु मनको स्वच्छताको ओर ध्यान ही नहीं देते हैं। रतस सोनेसे 
पहले घरके सभो छोटे-बड़े एक साथ बंठकर भजन-कीत्तंन कर तो बड़ा अच्छा है। घर पवित्र 
हो जाएगा । 


कथा कोत्तंनभक्ति है । कोत्तंनके तीन प्रकार हैं-नामसंकोत्तन, गुणसंकोत्तन और लीला- 
संकीत्तंत । घरमें हर दिन संकीत्तंन होना चाहिए । 


i अरी सखो, सेरा कन्हैया भी कई तरहसे बांसुरी बजाता है। जब बह दाहिने गालकी 
ओर रखकर बाँसुरी बजाता है, तब गोपियां तन्मम हो जातो हैं, आकाशको ओर हष्टि करके 
बजाता है, तब पातालको नागकन्याएं डोल उठती हैं। 

दिवसमें कृष्णलोलाका वर्णान और कोत्तंत करके गोपियाँ ब्रह्मसम्बन्ध बनाये 
रखती हैं । 

ब्रह्मसम्बन्धनों सतत बनाये रखनेके लिये सतत प्रयत्न किया जाय । एक क्षणमान्न भी 
जड़ वस्तुको ओर ध्यान न जाना चाहिये । 

ग्ब अङ्करागमनका प्रसङ्कः भ्राता है। 

एक बार नारदजीने कंसके पास जाकर कहा, तु तो बड़ा भोला है। इस बसुदेवने तुझें 
उल्लु बनाया है । वह अपने आठवें पुत्रको नन्दजीके पास छोड़ आया और नन्दजीको पुत्रीको 
यहाँ ले आया है । कृष्ण देवकीका पुत्र है ओर बलराम रोहिणीका । उन दोनोंने मिलकर तेरे 
कई सेबकोंको मार डाला है। कंसने यह सब सुना तो वह आगबबूला हो गया और वसुदेवको 
सारनेके लिए तेयार हो गया । 

| जो वेरभाव बढ़ाता है, वह वेष्णव नहीं है। ज जज 

| तारदजी सुलगाता भी जानते हैं मर बुराना भी । जब कि हम जसे तो मात्र सुलग 

| ही रहते हैं । गा कंसको समाने लगे-वसुदेवको मारनेसे क्या लाभ होया ee 

। तो श्रीकृष्ण है। यदि तु वसुदेवको मारने जायेगा तो कृष्ण समाचार पाते ही भाग निकलेगा। 

| सो तु उस कृष्णको ही मारनेको सोच । 

| कंस सोचने लगा कि अब कृष्णको किस उपायसे मौतके घाट उतारा जाय। ब्राह्मने 


: यज्ञसे यजसानको आयु बढ़ती है ओर श्रु सर | 
हज कहा, व पाँच दिनों विघ्न आयें तो यजमान pe हे। उस समय 


| म्सके पाँ य 
अकत ओ उन्‍होंने कहा, भरे वह छोकरा क्या करेगा ? तुम्हारे कालके भो क्ल I 
हैं हम तो । | ह ह 

कसते यज्ञके बहाने तन्दको पुत्र-सहित आमन्त्रण भेजनेकी बात सोचो और सल्लॉसे ... 


कहा, वे इधर आते हों तब काम तमाम कर देना। वे मेरे शत्रु हैं । ह 
| विनाशकाले विपरीत बुद्धि । कालके समीप आने पर वी, 


पुण्यकार्योमें जुट जाता 
है और पापो क्रोधी हो ज्ाताहै। `. ह ट 
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राम-कृष्णको बुलानेके लिए किसे भेजूं ? हाँ, अक्वरकों ही भेजूं। अक्र विश्वासघात 

नहों कर सकते । 


जो क्र है, वह तो शोकृष्णको कंसे ला सकता है? कामसुखका चितन करनेवाला 
मन कर है। अक्लर बनकर जाय, वही भोकृष्णको अपने साथ ले आ सकता है। जो कर नहीं है 
बह्‌ है अक्र । 

कसने अक्ररजोको बुलाया और कहा-चाचाजो, एक काम करना है तुम्हें । नारदजी 
कहते हैं कि शोकुष्ण ही देवकोका वह आठवां पुत्र है जो मुझे मारनेवाला है। में अपने इस कलको 
मारना चाहता हूँ। तुम नन्दबाबाको घनुष-यज्ञमें पधारनेका आमन्त्रण दो और कृ्ण-बलरामको 
अपने साथ लेते आओ। हाँ, किसीको कहीं इस बातका पता न लग जाय कि सें उसे मारना 
चाहता हुँ । बस, मेरा यह छोटा-सा काम कर दो । 


essen 24. 228 र, 


कंस साक्षात्‌ मृत्युको ही आमन्त्रण भेज रहा है। मनुष्यके बुलानेपर मृत्यु अवश्य 
आतो है। कंस मरनेके लिए अधोर हो गया है सो कालको बुला रहा है। अधिक जीने या जल्दी. 


सने इच्छा न करो । कब्‌ मखगा, ऐसा कभी नहीं सोचो। जोवन कंसा रहेगा, यहो 
चो। oe rR sv St 


व्यासके शिष्य दासको कथा सुनिए । 


व्यासका शिष्य दास गुरुजीको बड़ी सेवा करता था। उसने एक बार गुरुजीसे 

पुछा, में यह जानना चाहता हुँ कि में कब मरू गा ? व्यासने उससे कहा, क्या करेगा जानकर ? 

जाने भो दे कितु दास कब माननेवाला था ? तो वे दोनों यमराजके पास पहुँचे यमराजने भी 

. अपना अज्ञान बताया । मेरे मंत्री मृत्युदेव ही बता सकते हैं। चलो, उसीके पास चलें । तीनों 

देवक पास आये । मृत्युने कहा, यह तो प्रारब्ध ही बता सकता है। अब वे चारों विधाताके 
पास आये। 


.__ _ विधाताने कहा, दासके प्रारब्धमें लिखा है कि जब वह व्यास, यमराज और सृत्युदेवको 

ह pk स उसको मृत्यु On यह आपका शिष्य हे। चह मर न 
पाये, इसो लिए | 'लखा था। अब तो कोई. उपाय नहीं है। बस, अब तो कछ हो 

. बाकोरहगए हैं उसके भरनेमें। द i क 


ब र न घर अत्यु कब होगी, ऐसा सोचना व्ययं है। यह शरीर तो हर क्षण मर मरता जा रहा है | 


} | मरने-जीनेका विचार अधिक न करो। ये दोनों विचार बाधक हैं। सो इतना ही सोचो 


— अमल जीव 


कि अपने हाथ कुछ पाप म. हो, परोपकार और पुष्पकायमें हो न व्यतीत हो जाया | 


. ४... कंस--अक्ररजी, तुम कल गोकुल जाओ और कृष्ण-बलरामको ज्ञे आभो]; यह बात 
er गुप्त ही रखनो होगो ॥ 5 


... अक्रस्णी-तेरी आज्ञा है तो में कल गोकुल चला जाऊंगा । 3 
ड कसको श्व Prof. दा रहो थी सो उसने ओोकृष्णको is YS ज्ञाऽ, 
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अङ्कर राजसभासे निवृत्त होकर घर लौटे सारी रात नींद न आई। वे क्ृष्णका दर्यान 
करनेके लिए अधीर हो गए । 

मुझे लागी लगन, मुझे लागी लगन ; 

मुझे लागी लगन तेरे दशनको ॥ 
जसे बनमें पपीहा मनमें, 

आश करे नित बरसनको ॥'"मुे'"" 
गले बनमाला मुकुट विशाला, 

पीतवसन सुन्दर तनको॥"`"मुझेः" 
मणिकटि ऊपर चरणन नुपुर, 

करमें गदा सुदशंनको॥'"मुफे'"” 
ब्रह्मानन्द प्यास मनमाँही, 
चरणकमल युग परसनको "मुझे" 


प्रातःकालमें अक्क, रजी श्ञीघ्लतासे सन्ध्यादि कमसे निवृत्त हो गये। कंसका सुवर्णं रथ 


आया तो अक्क रजी सवार होकर गोकुलको दिश्ामें चल निकले । रास्तेमें वे भ्ोकृष्णके ही 
विचार करते जा रहे हैं। मेरा भाग्य उदित हुआ कि झाज भगवानके दर्शन होने जा रहे हैं। में 
द्धम, पापी, अपात्र आपको ज्ञरणमें आ रहा हूँ । मुझे अपनाकर मेरा जन्म सफल कोजिए । 


ह अङ्ग रजीकी भाँति भारगमें प्रभुका ही चितन करते रहना चाहिए। हर कदम पर 3 


इणको याद करो। आजकल तो लोग चलते-चलते इसरे लोगोंके चेहरे, कपड़े, मोटर, दुकान 
आदि देखते चलते हैं और उन्हींके बारेमें सोचते रहते हैं। ऐसा करनेसे अ लात 
होगा? सन और बिगइता जाएगा। मन बिगइता तो जल्दी है किंतु सुध i 


देर लगती है। सो भगवानका हो स्मरण करते हुए ही हर कदम पर प्रदक्षिणाका पुण्य: 
मिलेगा । 

अक्र रजी सार में प्रभुको मनाते जा रहे हैं। तुम भी वसा ही करो। जो व्यक्ति मागमें 
भजन नहीं करता है, वह ग्राँलोंसे और मनसे पाप कर रहा है। 


[ee त चलते-चलते भो पाप करता चलता है भौर पुण्यशाली पुण्य । आते-जाते ग 
2 उनके सकने चेहरे, रङ्कविरंगे कपड़ोंको तड़क-भड़क, मोटर, गाड़ी, दुकान आदि तो 
| रोजके हैं। उनकी ओर दृष्टि कभी न करो । ) 


जो भागवतकी कथा सुनता हैं, उनका भगवानसे सम्बन्ध जुड़ता है। | 2 के 

में गे परमात्माका स्मरण करते हुए अपने भाग्योदयके बारेमे 

सोचते जा रहे हैं। सुमते कामीको भगवानके इसन कंसे हो सकते हैं ? कितु | 

कुष्णने मुक्ते अपनाया है इसीलिए कंसने मुके भेजा है ला है जा आता 
गोशालामें कन्हैयाका दर्शन होगा। वे वहाँ गोपालोंके साथ होंगे os र 
बन्दन करूंगा और आीककष्णसे कहूँगा, हजारों वसि बिछुड़ा हुआ सेरा जीव आज आपसे अल | 

पाया है | : है 2258 00% गिल 
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है नाथ, इस जीवको अपना लो । एक बार इस अघम जोव पर कृपा करो। एक बार 
कह दोजिए कि तु मेरा है। मेरे भगवानकी हृष्टि तो प्रेमसे भीगी हुई है। उनके स्नेहभरे नयन 
मुझे पवित्र कर देंगे। जब मैं बन्दन करूँगा, वे मुझे कृपाहष्टिसे देखेंगे। मेरी ओर देखकर मेरे 
मस्तक पर अपना बरद हस्त पधरायेंगे । 


अक्कूरजी तो ऐसी कल्पनामें इब गये कि मन-ही-सन उन्होंने सान लिया कि ब्ले 
गोकुल पहुंच गए हैं ओर श्रीकृष्ण उनके मस्तक पर हाथ फेर रहे हैं। ऐसा सोचकर स्वयं 
अपना हाथ पने सिरपर रख दिया। प्रभुस्मरणमें ऐसी एकाग्रता होगी तभी प्रभु प्रसन्न 
होंगे । 

पवित्र विचार करते रहुनेसे ही जीवन सफल होता है। मेरे पास इतना धन 
है, अब इतना ओर इकट्ठा हो जाय तो मोटर दोड़ाने लगूं। दो वर्ष धूसधामसे धन्धा 
चलेगा तो मोटर आ जायेगी । इस प्रकारके सुखोपभोगके विचार करनेवालेकी आत्मशक्ति 
नष्ट होती जातो है । पवित्र विचार ही जीवनको सुधार सकते हैं । सभी पने 
न वके मनकी । / ईहवरके मनकी होती है। पवित्र विचार करलेसे, प्रभुसे प्रेम करनेसे हृदय पविन्न 
बनता है। 

आत्मामें जो शक्ति है, वह तो परमात्माकी है। आत्मा और परमात्मा एक 
ही हैं। पवित्र विचारोंसे हृदय पविन्न और शुद्ध बनता है। इसीलिए तो कहा गया है-- 


तन्मे मनः शिवसंकर्पमस्तु । 
मेरा मन हमेशा शुभ संकल्प करे। किसीका भी बुरा न चाहो, सभीका ही भला 
- चाहो। अः 
भगवानने अक्र, रके सभी शुभ संकल्प पुर किये थे। भगवान शुभ विचारों और संकल्पों- 
को पूर्ण करते हैं। 


| शक है ९ संकल्पका निषेध करता है। संकल्परहित बन पाना बड़ा कठिन है। इसीलिए तो 
माचा भगवानके लिए सूर्य केक कहते हू. है! इसीलिए हो 


_ अक्र रजी सोचते हैं कि कन्हैया उन्हें नाम लेकर पुकारेगा भी या नहीं। बेसे तो में 

पापो हूँ, अघम हुँ कितु वयोवृद्ध हुँ। चसुदेवका चचेरा भाई भी हुँ ओर मित्र भी। 

. सो कन्हैया मुझे शायद चाचा कहके पुकारेगा । यदि वह मुझे चाचा कहकर उठने- 

Fe शिश कहेगा तभी में उठूंगा-बेटूंगा । बह मुखे चाचा कहेगा तो मेरा जन्म सफल हो 

 जायेगा। - 
भगवान जिसका आदर नहीं कर, उसका जीवन वृथा है। जीवमात्र मानका 
मुखा है। जगतको बातों पर ध्यान न दो। कोई प्रशंसा करेगा तो सऱड्ाव जागेगा और 
कटु बोलेगा तो कुभाव। सो लोगोके कहनेको चिता छोड़कर, भगवान क्या कहेंगे, ऐसो चिता 

करते रहो। भगवान हमसे सद्भावको अपेक्षा करते हैं । वे सोचते हैं कि इस जीवने पन्द्रह दिनों : 

द तक कथा सुनो है सो कुछ तो सुधार हुआ होगा उसके सनका । 
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F .____ थ ह 
ईश्वरके साथ कोई-न-कोई सम्बन्ध जोड़ना ही पड़ेगा ! 

| गोस्वामी तुलसीदासजी स्वयंको रामजीका सेवक मानते थे-- 


ब्रह्म तु हों जीव हाँ, तू ठाकुर हों चेरो। 

| तात, मात, गुरु, सखा तु, सब विधि हितु मेरो॥ 
तोहि मोहि नाते अनेक मानिये जो भाव। 

ज्यों त्यों तुलसी कृपालु चरन-सरन पावं॥ 


वृन्दाननके वासी एक निःसंतान महात्माने सोचा, जब तक योगाम्यास किया जाता है, 
सन स्थिर रहता है। प्राणायामको समाप्ति होते ही मन चंचल होकर कूदाकूदी करना शुरू कर 
देता है। उसने ससारको सूलनेको युक्ति को। उसने कन्हैयाको अपना बालक मान लिया में 
नन्द हुँ और वह मेरा पुत्र है । वह मेरी गोदमें बठा है, सेरी दाढ़ी खींच रहा है। इस प्रकार इस 
महात्माने वात्सल्य भावसे अक्ति करना आरम्भ कर दिया। 
संसारका विषयावेश उतरनेपर भगवानूके लिए भाव जागता है। पुत्र दुःख भी देता है 
और सुख भी । 
यह साधु परमात्मासे पिता-पुत्रका सम्बन्ध जोड़कर संसारको भुलाकर प्रभुमय 
हो गया। साँकी भाँति पुत्र-करहैयाको लाइ-लड़ाने लगा। वह मन-ही-मन कल्पना 
करता था कि कान्हा आम माँग रहा है। इस प्रकार वह सन-हो-मत कन्हैयाको 
सेवा करने लगा। कन्हैया तो ऐसा भोला है कि सनसे देनेवालेपर भी प्रसन्न 
होता है। 
साघु गङ्कास्तान करनेको तंयार होता है तो ते लगता है कि कन्हैया उससे कह रहा 
है, बाबा, मुझे छोड़कर कहीं न जाना । मानसी सेवामें लोन साधु यात्रा करनेके लिए सी नहीं 
जा सकता क्योंकि उसका बेटा कन्हैया अभी छोटा-सा बच्चा ही है। उसको देखभाल: 
अल शिष्य शवको इसक्षानमें ले 
स प्रकार वह साधु मानसो सेवा करता हुआ मर गया। "शिष्य इमश 
गये । रसति चल रही थो। इतनेमें एक सात वर्षका बालक गङ्काजल लेकर 
आया और लोगांसे कहने लया, मैं इनका पुत्र हुँ सो इनके अरिनसंस्कारका अधिकार सेरा है। 
सेरे पिता गड्भास्तान करना चाहते थे। सो में गद्भाजल ले झाया हूं। उसने साधुको स्तात 
कराके पुष्पमाला पहनाकर प्रणाम किया और अग्निसंस्कार किया । वहाँ सब शिष्य और साघु 
pe नि हो रोको होश आया के 
कार संपन्न होते ही बह बालक अन्‍्तर्धान हो गया। अब सभीको होश आया _ 
कि साधु ee क EE ही बालकका रूप घारणकर आये थे और महात्माकी अ 
` *अन्त्येष्ठि कर गये । महात्माकी इच्छा सन्तुष्ट हुई। हे 
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जीव जिस भावसे श्ोकृष्णका स्मरण करता है, उसी भावसे वे ग्रा मिलते हैं। 


ये यथा मामू प्रपचंते तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ । 
जेसी जिसको भावना होगी, वेसो सिद्धि होगी। 


यादशी भावना यस्य सिद्धिर्भवति ताइश्ी | 


भगवान्‌ कहते हैं--तू चाहे जिस भावसे भजे कितु मुझे भजता रह । स्त्री-पुत्रादिका 
भजन कोई काम नहीं आयेगा । 


यह क्षुद्र जोव परमात्मासे क्या प्रेम कर पायेगा ? परमात्मा जैसा प्रेम जीवसे करते हैं, 
वेसा प्रेम वह कभी प्रभुसे कर पाता है क्या ? भगवान कहते हैं, अरे जीव ! ठू कभी मुझसे 
प्रेम करता भो है? में तो सारा दिन तेरो झाँकी करता रहता हूं जब कि तु तो दिनभें दो बार 
भी मेरे दशंन नहीं करता है। 

अपने-अपने कुटुम्बके लिये तो कौआ और कुत्ता भो जीता है। जो ईशवरके लिये जीता 
है, उसोका जीवन सार्थक माना जाएगा। 

अक्ग,रजी मनमें भाँति-भांतिकी कल्पना करते जा रहे हैं। हाँ, कन्हैया मुझे 
हो कहेगा कितु में तो कामी घोर विलासी हुँ। वह मुझे दर्शन भी नहीं 
देगा त॑ 

जिसका जीवन भोगविलासमें बीता जा रहा है, उसे प्रभु शीघ्र दर्शन नहीं देते । 

में योवनके नशेमें चर था। उस समय मेंने बहुत पाप किये थे। यदि इस कारणसे 
कन्हैया मुझे न अपनायेगा तो ? मेरे पहुँचनेका समाचार पाते ही वह कहों छिप जायेगा तो ? 

अपनो युवावस्थाके समयके पापाचारको याद करके अङ्गरजी घीरज खो रहे हैं। फिर 

भी वे सोचते हैं कि श्रोकृष्ण तो पतितपावन हैं, बे अवश्य मुझे अपनायेगे। याद मुक्त जेते 
पापीको नहीं अपनायेंगे तो फिर उन्हें पतितपाबन कौन कहेगा ? 


हे नाथ, में पतित हूँ और आप पतितपावन ! मुझे अपना लीजिएगा। 
विचार करना ही है तो पवित्र विचार करो । बुरे विचार मनको विकृत करते हैं। 
सा्ेसे शुभ शकुन हुए तो अक्क रजीने सोचा, भगवान मुझे अवदय अपनाथेगे । 


अक्र रजीने मागंमें भोकृष्णके चरर्णाचह्व देखे। कमल, घ्वजा ओर अंकुशयुक्त चरण तो 
सेरे शीकृष्णके हो हो सकते हैं। इसी मासे कन्हैया गया होगा। चह खुले पाँव हो गायोंको 
 चराता फिरता है। 


i आदिनारायणका चितन हो रहा है। यदि वे खुले पाँव पंदल घूमते हैं तो में तो उनका 
. सेवक हूँ, में रथमें कंसे बेठ सकता हुँ ? में सेवा करने योग्य नहों हुँ, अघम हुँ, पापो हूँ । में 
तो वेष्णवका दास हूँ। में तो श्रोकृष्णणो शररखमें जा रहा हुँ । मुझे रथपर सवार होनेका क्या 
. अधिकार हे? ऐसा सोचकर वे पंदल चलने लगे। 
._ ___ गोकुल पहुंचकर वहाँको रज सारे शरीर पर उन्होंने आचत कर लो । ब्रजरजको 
. महिमा है क्योंकि वह प्रभुके चरणोंसे पवित्र जो हुई है। ह 
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अक्न,रजी परमात्माके लिए पागलसे हो गये हैं। जसे पेसोंके लिए पागल हुए 
बिना पैसा नहीं मिलता है, उसी तरह प्रभुको पानेके लिए उनके पोछे पागल बनना 
पड़ता है। पागल किसी वस्तुके . लिए नहीं, प्रभुके लिए बनो। कामांध व्यक्ति शरीरके 
लिए पागल होता है और लोभी घनके लिए। कामान्घ व्यक्तिको स्थल-कालका भी भान नहीं 
रहता है । 

भगवानको पानेके लिए भो देहभान ओर स्थल-कालकों भुलकर पागल बनना 
जरूरी है। 

भगवान पेदल चलते हैं तो मुझे भी दण्डवत्‌ करते-करते चलना चाहिए । तभो मेरे पाप 
जलेंगे और अङ्र,रजी दण्डवत्‌-प्रणाम करते हुए आगे बढ़ने लगे । 

झक् रजी वन्दनाभक्तिके आचायं हैं। 

बद्रीनाथ जाते हुए मार्गमें हनुमानचट्टी नामक स्थान आता है। वहाँ पहुँचने पर 
यात्रीका हृदय भर-भर आता है। मैं परमात्मासे मिलने जा रहा हुँ। कल उनके दशेत होंगे । 
सुझ पापीको वे अपनायेंगे क्या ? मु्से जाने-अनजाने बहुतसे पाप हुए होंगे। सुरे दण्डवत्‌ 
करते हुए जाना चाहिए। तभी मेरे पाप नष्ट होंगे । में साष्टाङ्क प्रणाम करते-करते आगे 
बढ़ेगा । ऐसा सोचते हुए कई यात्री दण्डवत्‌-प्रणाम करते-करते आगे बढ़ते हैं और हनुमानचट्रोसे 
बद्रीनाथका मागे इसी प्रकार तयकर देते हैं। 

शुकदेवजी वर्णन कर रहे हैं। 

राजन्‌ ! अक्न रजी आदिनारायणके दर्शनके लिए दण्डवत्‌-प्रणाम करते हुए आगे बढ़ 
रहे हैं । 
परमात्माको प्रसन्न करनेका एक अच्छा-सा साधन है दण्डवत्‌-बन्दन । द 
सथुरासे निकले हुए अङ्ग रजको गोकुल पहुँचते-पहुँचते शाम हो गई, क्योंकि वे मागेमें 
बड़े भक्तिभावसे दण्डवत्‌-प्रणाम करते हुए ज बढ़ते ये । 

भगवानने अक्र,रजीके मनोरथ पूर्ण क्षयि! . ५ 

भगवानके लिए किये गए शुभ संकल्प दे/अवस्य हृथ र हैं। 

रोज भावना करो कि मृत्युके समय भगवान ho र र 

i होते हैं तो जुभ सङ्कर 

चाह र गैश्ालामें आये । उन्होंने सोचा था कि श्रोकृष्णके 

दण्डवत्‌-परणाज करते-करते अ बे पापी हैं ओर कृष्णको शरणमे 
चहीं दर्शन होंगे। दर्शन हुए । वेतो सहा चाही a पपी * ओर भावावेसे अचेत 
आये हैं कितु उनका गला भर आया, र उन्होने प्रणाम ला 


गवानके चरणोंमें जा गिरे । श्रीक्ुष a ; र 
क परसात्माकी आँखें तो सदा-सर्वदा प्रेमभीगी ही होती हैं । उन्होंने देखा कह सहायो 


रणमें आये ॥ रे इष्टि चर पड़े । > र आ द 
र र] र ये कि जब वे प्रणाम कर; उसी समय ठाकुरजीकी इष्टि उन पर पड़े 
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कि जिससे उनका हृदय शुद्ध हो जाय ओर पाप करनेकी इच्छा ही न जागे। उनकी यह भी इच्छा 
थी कि प्रभु उनके सिरपर हाथ रक्खें । । 

प्रभुने अक्गरजीके सस्तकपर अपना वरद हस्त . पघराते हुये उनको खड़ा किया। 
अक्र रजीने तो सोचा था कि जब कन्हैया उन्हें चाचा कहकर पुकारेगा, तभी वे खड़े होंगे कितु 
मुझसे पापीको भला वे चाचा क्यों कहेंगे ? वे मुझे नहीं अपनायंगे तो ब्रह्मसम्बन्ध पक्का 
नहीं होगा । 

भगवान किसीको भी जल्दी नहीं अपना लेते हैं। जीव मन्दिरमें जाकर भगवानसे कहता 
है कि वह उन्होंका है कितु घर आकर वह अपनो पत्नीसे कहता है कि बह उसीका है कितु 
जोव बड़ा मुखं है। वह यह नहीं जानता है कि 'प्रेमगली अति साँकरी, तामें 
दो न समायं।' 

भगवानने अक्र रजीका मनोभाव जान लिया । उन्होंने सोचा कि यदि चाचा कहनेसे 
अक्र, रजोकों सुख मिलता हो तो ऐसा कहनेसें कौन-सी आपत्ति है। जीव जिस भावसे मुझे 
भजता है, उसी भाव और सस्बन्धसे मैं भी उसको अजता हूँ। में जीवका पिता हुँ और 
पुत्र भी। 

ईइवरको महान क्यों माना जाता है ? इसका कारण यह है कि वे दुराग्रही नहीं, 
अनाग्नहो हैं है जीव ही दुराग्रही है। जीवको उथे सम्मान या सम्पत्ति मिलते ही वह ढुराग्रही 
बन जाता है । 

ईइवरके साथ चाहे जिस प्रकारका सम्बन्ध जोड़ लो। चे कभी विश्‍वासघात 
नहीं करंगे। उनके साथ पिता-पुत्र-पति-सखा-बन्धु-सेवक या अन्य जो चाहो सो 
र कायम कर लो। किसी भी प्रकारका सम्बन्ध कायम किये बिना जीबन सफल नहीं 
होगा । 


अक्ररजी चाहते थे कि श्रीकृष्ण चाचा कहकर पुकार। श्रोकृष्णने उनके 
सस्तकपर हाथ पसारते हुए कहा, चाचाजी, अब उठिये भी। उनको उठाकर 
र । जोव जब शारणमें आता है तो भगवान उसको अपनी बाँहोंमें 
भर | 


रा जीव भगवानको शरणमें आया है। भगवानने अक्ग रजीकी सभी मनोकामना 
। 


` सन्तुष्ट 

i प्रभु शुभ संकल्पको हमेशा साकार करते हैं। उस लकड़ो काटकर बेचनेवालेने 

सत्पनारायणको कथा करनेका संकल्प किया तो प्रभुने उसको भी सहायता को थी। 

. शुभ विचार हमेशा साकार होते हैं। अक्र रजीकी इच्छाएँ पूर्ण हुईं। जिस जोवको 

... अक्ररजीकोी भांति आदर सिले, वही धन्य है, अन्यथा जगतके मानपत्र तो 
` सब बेकार हैं। | 

_ जगतके मान-अपमानसे प्रसन्न-प्रप्रसक्न होना निर्थक है। मृत्युके समय जगतके 

: ण कुछ काम नहीं आयेगे। भगवान जिसका आदर करते हैं, उसीका मान चिरस्थायी 

. रहता है। म 
` गोशालासे सब नन्दजीके घरपर आये। नन्दजीने अक्र रजोका स्वागत किया। 
. ` 'ओजनादिसे निवृत्त होनेपर नन्दजीने अक्न,रजीसे आगमनका कारण पुछा । 
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र अझ, रजी-नन्दजी, में तो आप सबको राजा कंसको ओरसे आमन्त्रण देने आया हुँ। 
सथुरामें धनुष-यज्ञ किया जा रहा है। आप सबको दशेनाथं बुलाया गया है। आप चाहे गाडीसे 
आएं कितु बलरास-ध्चीकृुष्णके लिए तो सुवणंरथ भेजा गया है। 

नन्दजी बहुत भोले थे। वे आमन्त्रण पाकर प्रसन्न हो गये । में कंसको कर देता हूँ सो 
सेरे बेटोंके लिए सुवर्णका रथ भेजा होगा । मेरे पुत्रोंसे कंस कितना प्यार करता है। 


नन्दबाबा क्या जाने कि विश्वास उत्पन्न करनेके हेतु हो कंसने सोनेका रथ भेजा था। 
i न्दबाबा कहते हैं, में भो चाहता था कि अपने पुत्रोको कभी मथुरा भी दिखाऊ) 


याँबके बालकोंने यह बात जानी तो वे भी साथ चलनेको तेयार हो गये। हम नहीं 
होंगे तो कन्हैयाको देखभाल कोन करेगा ? वे मानते थे कि बेचारे कस्हैयाको वे ही संभाल 
सकते हैं। जगतकी देखभाल करनेवालेकी आज बालक देखभाल करने चले हैं। नंदबाबाने 
सभी बच्चोंको साथ चलनेकी अनुमति दे दी। 


यह सारी बात जब यशोदा तक पहुँची तो उनका तो दिल हो बेठ गया। 
यह अक्क र अक्रर नहीं, क्रूर ही है। मेरे लालाको मत जाने दो। वह चला जायेगा तो 
गोकुल उजड़ जायेगा। वह नहीँ होगा तो गाये भो खाना-पीना छोड़ देंगी। यदि 
ले जाना ही है तो बलरामको ले जाओ, कन्हैयाको नहीं। सुना है कि मथुराकी नारियाँ 


जादूगरनी होती हैं। कुछ ऐसा टोना कर देंगी कि मेरा कन्हैया वापस नहीं आ सकेगा। 


यशोदा नन्दजीसे भी विनती करने लगो-यदि तुम्हें मधुरा जाना हो तो 
जाओ, कितु लालाको न ले जाओ। वहाँ उसको देखभाल कोन करेगा ? वह बड़ा 
धर्मोला है। सूखा होने पर भी कुछ मांगता नहीं है। उसे मनाकर कोन खिलायेगा ? 

दो-तीन दिन पहले ही मैंने बुरा सपना देखा था । सेरा लाला मुझे छोड़कर हसेशाके 
। लिए मथुरा जा रहा है। यह अक्र,र मुझे काल जंसा लगता है। में लालाको अपनी हष्टिसे 
दूर नहीं होने दूंगी । 

म्दबाबा यशोदाको ढाठस बंधाते हुए समझाने लगे-कन्हैया ग्यारह बरसका तो 

हुआ। अब कितने दिनों तक तू उसे अपने घरमें रखेगी ? उसे बाहरका जगत भो देखना 
चाहिए । में अब उसे गोकुलके राजा बनते योग्य बनाना चाहता हुँ । हम दो-चार दिन मथुरामें | 
घूमघामकर वापस आ जायेंगे। तू चिता न कर । हा 
| पि रो अपनी आँखोंसे मैं क 
| कर भी यज्ञोदाका दिल नहीं मानता है। अपने लालक 
| `` दूरकरूँ? सें इस वृद्धावस्थामें कन्हैयाके लिए ही तो जी रहो हुँ। यही तो है आधार ह 


ie गेदाकी आँखोंसे नींद आज दुर-हुर चलो गयी थो। न 
सब सो गए कितु यश he 5 आँगनसें ३ 

जाने Ne । कन्हैया चला जाएगा तो मैं अकेले केसे जी पाऊंगी ? बहू 35 i 

आकर सिसकियाँ भरने लगी । ड 
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I चछ चआ." 


कन्हैयाको आँखें अचानक खुल गयीं तो सेज पर माता नहीं थो। वह उसे इधर- 
उधर ढूँढने लगा । उसने माताको बाहर आँगनमें रोते हुए पाया । बह साताके पास बैठ गया 
ओर माताके गलेमें हाथ डालकर, उसके आँसू पोंछते हुए रोनेका कारण पुछने लगा । तु क्यों 
रोती है ? तू रोती है तो मुझे बड़ा दुःख होता है। 

कन्हैयाको बात सुनकर माताको कुछ तसल्ली हुई। बह कहने लगी, बंसी तो कोई 
खास बात नहीं है। तू कल जा रहा है सो मेरी आँखें बरस रहो हैं। मुझे छोड़कर तु कहीं भी न 
जाना। तेरे हो सहारे तो में जी रही हूं। 

कन्हैया माताको आइवासन देने लगा। क्यों चिता करती है तु? में जरूर घापस 
झाऊेगा। यद्यपि लालाने यह नहीं बताया कि वह वापस कब लोटेगा। साताने सी 
नहीं पुछा । वह तो लालाके बापस आनेकी बात सुनकर प्रसन्न हो गई। सेरे बेटेकी 
हर बात सच होती है। वह अवश्य लोटेगा। वापस आनेकी बात सुनकर वह आनन्दसें 
इतनी तो मग्न हो गई कि यह पूछना भो सुल गई कि वह लोटेगा तो कब लोटेगा । 

यशोदाने लालासे कहा, चल, अब हम सो जायें । दोनों एक ही सेज पर सो गये। 


झाज भ्ोकृष्णने यशोदाके हुदयमें प्रवेश किया। अब कन्हैया बाहर नहीं, भीतर ही दिखाई 
देगा। 


बसुदेव-देवकी कारागृहमें ग्यारह वर्षोोसे तप कर रहे हैं। अब यदि कुष्ण वहाँ न जाएंगे 
तो उन दोनोके प्राण चले जायंगे । a ; 
आतःकाल हुआ। मङ्गल स्नान समाप्त हुआ तो माता कन्हैयाका श्यृंगार सजाने 
लगी। तेरा मनोहर रूप अब में कब देख पाऊँगी ? कन्हैयाने वापस आनेका वचन दिया। 
र यशोदाका मन आज अधीर हो उठा है। उसने स्वयं भोजन बनाया ओर कन्हैयाको 
पया । 
अक्ग,रजी रथ लेकर आँगनमें आ गये । 
जब गोपियोंको समाचार मिला तो वे दोइ़ती हुई आ पहुंचीं । उनमें राधिकाजी भी 
थीं। उनके मुखपर दिव्य तेज फंला हुआ या ओर सादगी-भरा खा शुद्धार था। श्राज तक 
 कभोवियोग हुआ ही नहीं था नान वियोगका प्रसङ्गः उपस्थित हुआ तो राधिकाजी' 
_ अचेत-सो हो गयों। वेम ही कहने लगॉ--हे प्यारे, हे कृष्ण, मेरा त्याग न करो । 


5 ® तुम्हारे घरका हरकोई काम 
े 58 तयार हैं क्ति कृष्णविरहसें हमें मत मारो। कृष्णबिरहसे बड़ा ओर कोन दुःख 


अक्रर ! कन्हैयाके बिना गोकुल इमश 
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ले जाओ कितु कण्हैयाको हमसे सत छीनो। रियाँ 
ल्लु र नी । सथुराकी पढ़ी-लिखी नारिय 
ऐसी नह क कि नहह शूल जाएगा । बे तो चतुरा ह भोर हंस अत 
'न जाने कन्ह्याको क्या-क्या उल्टा-सोधा पढ़ाकर दहीं रोक लंगी। हमारे 
र हीं हमारे भाग्य ही फूटे 
योपियाँ विलाप कर रही हैं। हे विधाता ! तु भी कसा निय है ! जीबोंते परस्पर 


स्नेह कराता है ओर तुरंत अलग करके विरहाग्लिमें जलाता 
केसे जिया जायेगा ? हे ग हा हा 


अक्क रजी सुर ही नहीं रहा है कि इन गोपियोंको कैसे समझाया जाये। 
कुष्णने गोपियोंसे कहा--में तुम सबको प्रसन्न रखनेके लिये बाँसरो 
रचाता था। अब मुझे जाना हो होगा। बात 


कृुण्णने सित राधाजीको देखा तो उनके पास जाकर कानमें कहने लगे--राघे, पृथ्वी 
पर झसुर बहुत बढ़ गये हैं। उन पापी राक्षसोंका नाश करके पृथ्वोका बोझ हल्का करना है। 
आज तक तेरे साथ प्रेमसे नाचता-खेलता रहा। अब जगतूको नचाने जा रहा हूँ। में तुस सबके 
साथ ही नाच सकता हूँ, ओरोंके साथ नहीं । 

सखियों, में तो जा रहा हूँ कितु मेरे प्राण तो यहां तुम्हारे पास हो रहेंगे । में अपने प्राण 
तुम्हारे हृदयमें रखकर जा रहा हूँ। मेरे प्राणोंको रक्षाके लिये तुम ग्रपने प्राणको रक्षा करना। 

राधे, सें आज तक तो तेरे समीप ही था। अब कुछ दूर जा रहा हूँ कितु हम तो अभिन्न 
हैं। लीलके हेतु ही हमने अलग-अलग शरीर धारण किये हैं । मुखे अपने प्राणोसे भी यह बाँसुरी 
अधिक प्यारी हू । तु जब भो यह बाँसुरी बजायेगी, में दोड़ा हुआ चला बाऊंगा। | 

गोपी-कन्हैया, विरहाग्तिमें हमें मत जलाना । हमें कहीं झूल न जाना । 

| बाहरके पानोसे नहीं, आँखोंसे बरसते प्रंमाञ्ुसे ही मन घोया जा सकता है। 


६ गोपियाँ रो रही हैं। कृष्ण उन्हें धीरज बेधा रहे हैं। मेरे मद्भलमय प्रयाणके समय 
्‌ रोनेसे अपशकुन होंगे। में अवश्य लौटूंगा । 
गोपियोंका रुदन कुछ कम हुआ तो कृष्ण और बतराम नन्दजीके साथ रथारूढ़ हुए । 


रथ चलने लगा तो गोपियाँ भी पीछे-पीछे चलते लगीं । कन्हैयाके मना करने पर आँसु रक गये 
थे कितु फिर बह निकले । न जाने कन्हैया अब कब लोटेगा ? न जाने कब दशन होगे फिर 


उसके ? चे बड़े जोरोंसे रोने लगां। 
विसुञ्य लज्जां ररुदुः स्म सस्वरं गोबिंद दामोदर माधवेति । 
भा० १०-३९-३१ 
केसी थीं वे गोपियाँ ? कुष्ण विइकत मानसाः । भ्रीकृष्णसे हो मन लगा हुआ था। 3 
हे गोविद ! हे साधव ! इस गोकुलको मत उजाड़ो । नाथ, इस गोकुलकों अनाथ न 
करो। हमको भूल न जाना। 5 
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ua bt, F 
एक गोपी कह रही है, नाथ, तुम्हारे दशन किए बिना पानो तक न पीनेका भेरा नियम 
या। मेरे यहाँ कुछ क्षणोंके लिए ही आते रहना । 
सारा गाँव रो रहा था। ्रक्र_रजी भी द्रवित हो गए। ग्रामजनोंका कुष्णप्रेम ओर 
कृष्णविरहका दुःख देखकर अक्र,रकी आँख भी आँसु बहाने लगीं। गायं भो रो रही थीं। कोई 
गोपो रथके पाचे दोड़ रही है तो कोई मुछित होकर गिर रही है । 
. ोकृष्णने अक्र रजीसे कहा, ये प्रेमसे छलकते हुए हृदयवाले ग्रामजन सुझे आगे बढ़ने ही 
नहीं देगे। सो रथ जरा जल्दी चलाओ । 
अधीरतासे यशोदा रथके पोछे दौड़ने लगीं। प्रभुने दोड़ती हुई माताको देखा तो 
रथ रुकवाया । साताने पुत्रको नजर उतारो, आरती को। बेटे, तेरे जानेसे मुझे बड़ा दुःख 
हो रहा है। मैं तो चाहतो थो कि मेरी आँखोंसे तू कभी दूर न होने पाये कितु मैंने केवल 
अपने लिए ही तुरसे प्यार नहीं किया है। में प्रार्थना करती हुँ कि जहाँ भी रहे, सुखी रहे। 
कान्हा, में आज एक रहस्य खोल रहो हूँ। तु मुझे माँ कहता है, में तुझे बेटा कहती हुँ 
{कतु तु मेरा पुत्र नहीं है। तु तो देवकीका पुत्र हैं । में तो तेरी पालक माता हूँ, तेरा लालन- 
पालन करनेवाली दासी हूँ । 
कृष्ण--अरो माँ, क्या कह रही है तु? लोग चाहे सो कहें में तो सारे जगतसे यही 
कहूँगा कि में यशोदाका ही बेटा हूँ । 
यशोदा-बेटे, मथुरामें तु यह भूल जाना कि तुरे सेने कभी मुसलसे बाँधा था। 
कन्हैया-में सब कुछ भूल सकता हूँ कितु तेरे बन्घनोंको 'कंसे भूल जाऊ ? में मात्र 
तुझसे ही बंध पाया हूँ । | 
यशोदा--तु कहीं सुरे भूल तो नहीं जायेगा ? सुभसे मिलनेके लिए आएगा न ? 
कन्हैया--अवइय ग्राऊंगा। तू अपने शरीर और हमारो गायोंको पुरी-पुरी देखभाल 
. करना। 
साता-तु जहाँ भी रहे, सुखी रहे यही मेरे आशोर्वाद हैं। 
के रथ प्रागे बढ़ने लगा | गोपियाँ पोछे दोड़ते लगीं। उन्होंने कन्हैयाकी आरती उतारनी 
चाही तो रय फिरसे रोका गया। 


`  शरोकगुष्ण गोपियोंसे कहने लगे--दुष्टोंको हत्या, देत्योंका संहार तो मेरे जन्मका भोण 
. प्रयोजन है। मेरे अवतारका मुख्य प्रयोजन तो है गोकुलभें प्रमलीला करना । मेरा एक स्वरूप 
. यहां तुम्हारे पास रहेगा ओर दूसरा स्वरूप मथुरामे । 


. पहले मात्र यशोदाके घर ही एक कन्हैया था। अब हर गोपोके घरमें एक-एक कुष्ण 
. हे। कष्णने सभो गोपियोंके हृदयमें प्रवेश किया है । mr 


महाप्रभुजी कहते हैं फि यह अन्तरङ्गका संयोग है ओर बहिरद्भका बियोग। 
प्रत्येक गोपी अनुभव कर रहो है कि श्रीकृष्ण उसके पास होः बसे हुए हैं ओर सथुरा नहीं 
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गयो । 


कन्हैयाने गोकुलका त्याग नहं किया है। वह तो हरएक गोपोके हृदयसें बसा हुआ है। 
भगबानने बचन दिया था-- 


बृन्दावन परित्यज्य पादमेक न गच्छति । 


वियोगके बिचा तन्मयता ग्रा नहीं सकती । बिना वियोगके ध्यानमें एकाग्रता नहीं आ रु 
पाती और साक्षात्कार नहीं होता । व्रजवासीको अपने विरहके सहारे तन्मय बनानेके हेतुसे ही 
भगवान सथुरा गये। 


वियोगसे, विरहसे प्रेम पुष्ट बनता है। इसीलिये भीकृष्णने गोपियोंको इस वियोगरूपी 
बिशिष्ट योगका दान किया। 
गोपियोंको दशा भी देखिये-- 


श्याम बिनु ब्रज सूनो लागे । 
सुनी कुञ्ज, तीर जमुनाकी सब सुनो लागे ॥ 
वयास बिनु चेन नहीं आव ॥ 
ता किनारे आया । झङ्ग रजी स्तार्थं जलमें उतरे तो जलमें 
श्रीकृष्ण और त इ त बाहर आकर देखा तो दोनोंको रथमें बेठा हुआ पाया । 
बार-बार ऐसा अनुभव हुआ । अक्ग,रको भगवान नारायणके दर्शन हुये । 
ब्रेषणवोंक कि मथुराको ओर जाते समय श्रौकृष्णने यमुनाजीमें स्तात 
किया phn हर प्रकट हुये अर्थात्‌ श्रीकृष्ण स्वयं वृन्दावन वापस झाये 
और उनका तारायण-स्वरूप लीला करनेके लिये मथुरा गया । बसे तो श्रीकृष्ण और नारायण 
दोनों एक हो हैं । जो भेद है, वह तो उपासनाके हेतु है। 
अङ्ग, रजीने यमुनामें स्तान करके स्तुति को। 
रथ मथुराको सीसापर आया तो श्रीकृष्णने अक्क रजीसे कहा, चाचाजी, आप आगे 
बढ़िये, हम यहीं उद्यानमें विश्ाम करंगे। हक 
जिस नगरोमें कंस हो, वहाँ श्रीकृष्ण कंसे रह सकते हैं ? यदि वे अन्दर जाये तो कसका 
नाश हो जाय । प्रकाश ओर अन्धकार एक साथ कते रह सकते हैं ? 
विषयानन्द और ब्रह्मानन्द एक साथ नहीं रह सकते । 
मथुरा--मानवकायामें ओकृष्ण-बरह्म और कंस-काम एक साय केसे रह सकते हैं? .- 
जहाँ काम तहाँ राम नहि, जहाँ राम, नहि काम । 
तुलसी कबहुँ न रहि सक . स हक n Ree 
-दूघ तथा अन्य खाद्य-सामग्रो इनक । जब भोजन करनेबंठेतो 
pn तो यञ्ञोदा आदि याद आ गये । हाथ रुक गया। नन्दजोने यहं देख | 
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तो कारण पुछा । कऱ्हैयाने कहा, मेरो सखियां, सला ओर माताजी मेरे वियोगके कारण भूखे 
होंगे। में खाऊ तो कसे खाऊं ? 

प्रभुके साथ ऐसा तो प्रेम करो कि वे तुम्हें याद कर । जब तक प्रभुकी यादोंभें तुम बस 
नहीं पाओगे, तुम्हारी भक्ति अधुरी हो रहेगी । जब तक वे याद नहीं करते, जीवका बभ्धन बना 
रहता है। भक्ति ऐसी करो कि भगवानको तुम्हारे बिना चेन न आये । 

यशोदाजी ओर गायोंका प्रेम ऐसा तो गाढ़ा था कि कृष्णवियोगमें वे ख्ा-पी भो न 


सकों। 

सन्ध्या आई तो दोनों भाई मथुरा देखने चले। महाद्वारमें-से प्रवेश किया । आदतके 
कारण गोकुलके बालक कन्हैयाके साथ चलते हुए उसको जय पुकारने लगे। मथुराकी नारियोंने 
भो सुना । 

शुकदेवजो वर्णन नहीं करते, मानों प्रत्यक्ष देख रहे हैं। 

जिस लोलाकी कथाका प्रसङ्ग चल रहा हो उसका यदि प्रत्यक्ष अनुभव करनेकी कल्पना 
को जाय तो वक्ता ओर ओताको बड़ा आनन्द श्ायेगा । 


स्तनपान करतो हुई एक माता बालकको वहीं छोड़कर कृष्णके दशंनार्थ दौड़ निकली । 
अपना बालक तो घरसें ही रहनेवाला है कितु कृष्णके दशन फिर शायद न हो सके तो ? इसी 
प्रकार नगरके छोटे-बड़े सभी अपना-अपना कामकाज छोड़कर श्रीकृष्णके दर्शनके लिये दौड़ चले । 


भगवानके दशनके लिये वेसो ही लगन होनो चाहिये। आतुरताके बिना दशन हो नहीं 
'पाते । दशेनमें लीन हो जानेसे बड़ा आनन्द आता है। ऐसी व्याकुलता, आतुरता, लगन होगो 
तो ईश्वर दशन देनेको कृपा करगे । 


मथुराको स्त्रियाँ श्रीकृष्णके दरशन करती हुयीं आपसमें बातें करने लगीं । 


रास्तेमें राजा कंसका घोबी मिला जो राजाके कपड़े लेकर जा रहा था । यह बही. 
घोबी था जिसने रामावतारमें जानको माताको निन्दा. को थो । 


निन्दा ओर नरक एक-से हैं। किसीको निन्दा कभी न करो।_ ओर नरक एक-से हैं। किसोको निन्दा कभी न करो । 


शोक्ृष्णने उस घोबीसे कुछ वस्त्र मांगे । वह मुखं घोबी अकड़से कहने लगा, यह तेरा 
गर्वार ग्राम नहीं, सगर है नगर। ये चस्त्र तो राजाके हुँ। तूने तो क्या तेरे बापदादोंने भी ऐसे . 
` कोसतो कपड़े कभी देखे भो हैं ? ज्यादा गड़बड़ करेगा तो राजाके सिपाहियोंके हवाले कर दूंगा । 
बचना है तो भाग जाओ इघरसे । र 


घोबीको घृष्टता बलरामते सही न गयी । कन्हैया, लगता है, इस घोबीके सिरपर सृत्यु 
संडरा रही है। लगा दे एक आपड़ इसे। कन्हैयाने पल भरमें उसका मस्तक उड़ा दिया । 
'घोबोको ऐसो दझञा देखी तो घोबीके साथो कपड़ोंको गठरियां वहीं छोड़कर भाग निकले । 
oe ईदवर, पापी इन्द्रियोंकों दण्ड देते हैं। अन्तकालमें बह पापो इन्द्रिय बड़ी दुःखी हो जातो 
_ है। वाणोसे पाप करनेपर' बाण्देवो अन्तकालमें र्ठ जातो हैँ ऐसे पापोका बोलना बन्द हो 
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धोबीने सुखसे निदा को तो भगवानने उसके सुखपर चाँटा जड़ दिया। 


ईश्वर सरल जीवके साथ सरल हैं ओर कुटिलके साथ कुटिल । जिसका भन पवित्र नहँ 
होता है, उसे अन्तकालसें बड़ी मनोव्यथा होती है। 
कन्हैया तो चोरीका आदी था। उसने अपने गोपमिन्रोंसे उन गठरियोंके कपड़े ले 
लेनेको कहा । बालक कुछ डर रहे थे सो कन्हैयाने स्वयं कपड़े बाँट दिये। जिसे जो कपड़ा 
दिया, बहु उसीके नापका निकला। बालक तो आनन्दसे नाच उठे। उन्होंने माना कि इन 
कपड़ोके सीनेवाला कितना कुशल कारीगर होगा। बंसे तो ऐसा दर्जी कभो हुआ हो नहीं 
है। यह तो अपने मित्रोंको बड़े सुन्दर बस्त्र पहुनानेको कृष्णको प्रतिज्ञा थो जो आज उन्होंने 
पुरी की । 
गरीब बालक तो अच्छे-अच्छे कपड़े पाकर खुश हो गए। वे कन्हैयासे कहने लगे, ऐसे 
अच्छे चस्त्रोंके कारण हमारा चटपट ब्याह हो जायेगा। हमारे ब्याहमें तु भी झायेगा न? 
कन्हैथाने कहा, हाँ, जरूर झाऊंगा। 
ऐसी भावना करो कि तुस कृष्णक हो और वे तुम्हारे हैं । ह 
ग्रीक्ृष्णने अपने गरीब मिन्नोंकों वस्त्र पहनाये और बादसें स्वयं पहने । उनको प्रतिज्ञा 
झाज घरों हुई। पहले वे बिना सिले हुये कपड़े-पोताम्बर और कमली पहनते थे। 
रास और कृष्णने श्रादश्श मित्र-प्रेमके दृष्टान्त जगतके समक्ष रखे हैं । 
सार्गमें सुदामा मिला जिसने इनको माला पहुनाई । क्ृष्णके साथियोंकों भो उसने माला 
पहित्ताई । अब चल 
ग्रे कंसकी दासी कुब्जा सिलो। उसके तीन अङ्क ॥ वह चन्दनप 
लेकर ना | ल प्रभुको य दिया तो वे प्रसन्न हुये । प्रसुने a क 
चन्दन देकर सेरी शोभा बढ़ायो है तो मैं भो उसको शोभा बढ़ा दूं । उसके सभो अङ्क 
गये और चह सुन्दर बन गयो । था 
चन्दन और वन्दन मनुष्यको नस्र बनाते है। 
इस कुन्जा-प्रसंगमें एक रहस्य है । हमारी बुद्धि ही कुब्जा: है जो नामा 
उह प मु जे बु ad न सरल मरे सकतो 
इस सेवा करेगी तो विक्त हो जायेगा । डु 
a स नह हुआ तो पाँचों विषय जोबको सताते रहते हैँ। र 
नसकी सेवा करनेवालो बुद्धि आष्ट, वरे होगी ओर ह हो हो 
विषयोंक एतन करनेसे बुद्धि वक्र होगी। जिसको बुद्ध न को आंखें इषित हों, उसका: 
उगा विकृत मन वालेकी आँखें भो दूषित हो जाएंगी । जिस 0 ह 
दूषित होगा । क 
जीवन भी है रा सुना कि इस दो लडे दोसो पार मोर सा ल | 
हे | हो सकता | बन जाय । 
दो तो उन्होंने सोचा कि ये दोनों पराक्रमी हैं। हो स 
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सो उनका आदर-सत्कार करना चाहिये। समय आनेपर उनसे कुछ काम करवाना भी पड़े । 
सगम बुद्धि बनिया । थोड़ा-सा देकर ज्यादा लेनेकी आशा रखे और प्रयत्न करे बही बनिया है। 
कस लेकर अधिक दे वह संत । संत और ब्राह्मण थोड़ो-सी दक्षिणा मिलनेपर भी आशोर्वाद देते 
हैं कि आयुष्मान्‌ भव, लक्ष्मीवान्‌ भव । 

तो उन बनियोंने आज सेवा करके कल लाभ पानेकी बात सोच सी। उन्होंने कृष्णको 
कुछ पान-सुपारी देते हुए कहा, ये सब आपका ही है। दुकान आपको ही है। बनिया योलनेभें 
बड़ा मोठा होता है कितु बिल बनाते समय, घन बटोरते समय कुछ और हो हो जाता है। वह 
झपनेको बुद्धिमान मानता है। घन कमानेमें ही बुद्धिका उपयोग करनेवाला बुद्धिसान केसे कहा 
जायेगा । 


अपनी बुद्धिका उपयोग जो व्यक्ति प्रभुको प्राप्तिके लिये करे, वही बुद्धिमान है । 

उन बनियोने भगवानको ओर कुछ भी नहीं दिया। भागवतमें लिखा है— 
ब्रजानुसागे वणिक्‌ पंथे'“`~-तास्बूल स्रग गन्धे:। उन्होंने केवल पान और फूलमाला ही 
प्रभुको दी । 

फिर भी कृष्ण तो भगवान थे। वे ऐसे स्वागतसे भी प्रसन्न हुए। उन्होंने मेरा ऐसा भी 
स्वागत तो किया ही है ? तो उन्होंने बनियोंसे वर माँगनेको कहा । 

बनिये--प्रभु, हम चाहते हैं कि लक्ष्मोजी हमेशा हमारे घरोंमें ही वास करें, किसी 
ओरके घर म जायं। 


ओक्षष्ण-क्या तुम लोगोंको ज्ञान, भक्ति, सदाचार, वेराग्यको कोई आवश्यकता 


नहीं है ? 


... _ बतिये--अजो, उन चीजोंसे हमें क्या लेना-देना है। हमें तो बस धन चाहिए, फिर बह 
कसे भी मिले ओर कहाँसे भी मिले । 


अगवान मथुरा पघारे तो बनियोंने पान-सुपाड़ोसे स्वागत किया कितु ब्राह्मण अकड़कर 
स्वागत करने नहीं गए। तो लक्ष्मीजीने सोचा कि कसे भी हो कितु बनियोंने मेरे पतिकी सेवा 


को हे hE ब्राह्मणोंने तो कुछ नहीं किया है, भतः लक्ष्मीजी बनियोंके घर गयों कितु ब्राह्मणोंके 
घर न गयीं । 


लोग मानते हैं कि सम्पत्ति आई तो सारे सर आ ग ६ ठी 
संस्कारी बननेका प्रयत्न करो । सु ए !कतु ऐसा सोचना ठीक नहीं है। 


अगवान वनियोंकी दुकान पर ही थे कि इतनेमें कुछ खरीददार आधे। तो बनिये 
उनसे मोल-तोलमें लग गए । भगवानने उनसे धनुषयागका मागं पुछा लो कः लगे, 
` अजो, हम इन ग्राहकोंसे कारोबार करे या तुमसे ही बातें करते रहें ? जाओ, आगे किसीसे 
रास्ता पुछ लेना । कितने स्वार्थो हैंये बनिये । लक्ष्मी मिली नहीं कि लक्ष्मीपतिको ही 
शूलगए। . 
भागवत भृत्यु सुधारतो है। ऐसा न मानो कि तक्षक नाग केव 
. आया था। तक्षक नाग-काल समोको किसी-न-किसी दिन काटेगा। हीरा 
तक्षक नाग-काल नोटिस देकर आता है। शिरकेश सफेद होने लगे,. दांत गिरने लगे 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by $ 


दशम स्कन्ध ६७१ 


MIO 
> “UU 


` क - 


तो मान लो कि तक्षकका नोटिस आ पहुँचा है। कालकी सुचना ध्यानमें लेनी चाहिये और 
कुछ छोड़कर भगवानकी भक्तिमें लग ह चाहिये। सू चाहिये और सब 


यज्ञका आरम्भ हुए चार दिन समाप्त होकर आज पाँचवाँ दिन आया है । यदि आजका 
दिन निविघ्न समाप्त हो जाये तो कंसका कोई कुछ भी बिगाड़ नहीँ सकेगा । 

इधर धनुष-यागका स्थान ढूँढ़ते-पुछते कृष्ण-बलराम आ पहुंचे। कृष्णने धनुष उठाकर 
उसके टुकड़े-टुकड़े कर दिये। उन्होंने कंसके सेवकोंको भी भलोभांति मरम्मत कर दी । 

तो कुछ सेदकोंने भागकर राजाके पास आकर यज्ञभङ्गका समाचार दिया। वे राजासे 
कहने लगे, अब तो तुम्हारा यज्ञ अपुणं हो रह गया । उन प्रतापी बालकोंको राज्य दे दो भ्रौर 
ईइवरच्ता भजन शुरू कर दो । तुमने कृष्णके माता-पिताको बन्दी बनाकर पाप किया है। तुम 
दुष्ट हो । 

कंस आगबबूला हो गया । अरे मुरखों, तुम्हें भान है कि तुम क्या बक रहे हो ? राजा 
सैं हुँ, अपना राज्य में कभी किसीको नहीं दूंगा। समरे ? 

सूर्यास्त हुआ तो दोनों भाई अपने मित्रोंके साथ नन्दवाबाके पास लोट आये । 

नन्दजीने बालकोसे सुबह कहा था, देखो, यह हमारा गोकुल नहीं, मथुरा है। झांतिसे, 
सयाने होकर घुमना-फिरना, कहीं ऊधस न मचाना। 

अब चे वापस आए तो नन्दजीने उनसे पूछा, क्या नगर देख आये ? कहीं कुछ ऊधम तो 
नहीं मचाया था ? 

--जी नहीं, हमने तो कुछ भी नहीं क्रिया है। लोग मेरा परिचय पूछते थे तो 
बता देता था कि सैं र पुत्र हूँ। बाबा, मेरा परिचय पाते ही लोगोंने हमें ये अच्छे- 
अच्छे कपड़े दिये और फूलमाला पहुनायीं । 

बेचारे भोले नन्दबाबा ! उन्होंने पुत्रोंकी बात सच मान ली। में इस 02203 
साथ शुभ-अशुभ प्रसज्भों पर योग्य व्यवहार करता आया हूँ, वे मेरे मित्र-से हो हैं। मेरे 
बच्चाको कुछ दें, यह अस्वाभाविक नहीं है । पे 

कन्हैयाने बार-बार कहा, बाब बका पुत्र हुँ इसीलिए ये सब कुछ हमें मिला 

। श्रीकृष्णने नन्दजीकी पुत्र-भावना बनाये रखी हु । 

बा भ ध प 

थे। कृष्णको योदा ओर अपना शस्‌ 
हा ot ह ओर गङ्गीको क्या दशा हुई होगी ? कृष्णका भोजनमें दिल नहीं 
लगता है। (हे जज 
.कालमें राजसभाका आरम्भ हुआ । कंसको सृत्यु निकट आ 
उसने मि आ को इृष्ण बलरामको मार डालनेकी आज्ञा दो । 
उनसे कुश्ती करता और पदाड़ देना। दे | 

आ pm और अन्य गोपबालकोके साथ राजसभामें पधारे । कुवल- 
यापोड हाथोके उद्धारसे ही कृष्णका प्रवेश हुआ । 2 
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रङ्भसूमि पर श्रोकृष्ण पधारे। मल्लोंको वे वत्से, सामान्य पुरुषोंको रत्नसे, 
स्त्रियोंकी सूत्तिमन्त कामदेवसे, गोपालकोंको स्वजनसे, राजाओंको शासकसे, 
बालकसे, कंसको कालसे, अज्ञानोको विराटसे, योगियोंको परमतत्वसे ओर यादबोंको परस- 
देवसे लगे । 
मस्वानामशनिन्‌ णां नरवरः स्त्रीणां स्मरो मूर्तिमान्‌ 
गोपानां स्वजनऽसतां श्चितिशचुजां शास्ता स्विपित्रो शिशुः । 
मृत्युभोजपतेषिराटबिदुषां तर्ब परं योगिनां 
वृष्णोनां परमदेवेति बिदितोङ्ञ गतं साञ्जजः॥ 
कृष्णका दर्शन करके सभी लोगोंने अपने-अपने भावानुसार रोर, अद्भुत, शृङ्गार, 
हास्य, वीर, वात्सल्य, भयानक, वीभत्स, शांत तथा प्रेमभक्ति रसका अनुभव किया। जिस 
च्यक्तिकी जसी भावना थी उसीको उसी रूपमें भगवान दिखाई दिये । 
जब रामचन्द्रजो राजा जनकको राजसभामें पधारे थे तब भी बंसा ही हुआ था । 
जिन्हकी रही भावना जेसी । 
प्रभु सुरति देखो तिन्ह तेसी ॥ 
चारार ओर मुष्टिक तो मदिरापान करके लड़नेके लिए तेयार ही बेठे हुए थे। 
श्रीकृष्ण और बलराम राजसभामें पधारे तो उन मल्लोंने ललकारते हुए कहा--श्वरे 
नो हम कुशती करे । महाराज कुरतीके बड़े शोकीन हैं। जो जोतेगा उसे सहाराज 
दंगे । 
कुष्ण-अच्छा, राजाको प्रसन्न करना हमारा कत्तं 
हम बुत कले करेंगे ? हमारा कत्तव्य है कितु हम तो ठहरे बालक । 
मदिरापानसे उन्मत्त चाणर बोला--अरे तू बालक है ही नहीं। तु .तो बड़ा हो गया 


है । तुने तो बड़े-बड़े राक्षसोंको मार डाला है और उसने 
न है कृष्णका हाथ पकड़कर घसोटनेका 


कृष्ण--यह तो अधमंका युद्ध होगा । 
चाण्र--लड़नेमें घमं क्या ओर अधमं क्‍या ? 
कृष्ण--यदि तुझे लड़ना तो में ने दृष 
GR उरा , उछ डरनेवाला नहीं हुँ। मेरी माताने दधघ-माखन 
र तो चारा्रके साथ कृष्णको ओर मुष्टिकके साथ 
सेवक सल्लोंको प्रोत्साहित करनेके लिए प Ca ठक ह गयी। कतके 
| ससार अखाड़ा है, काम चारएर है शरोर क्रोध मुष्टिक । संसार में काम- 
रूपी मह्लोसे हमें लड़ना हे। चे अनादिकालले जीवोंकी पछाडइते जा तय भो 
काम लोगे तो काम-क्रोधको मार सकोगे, अन्यथा वे ही तुम्हें पछाड़ दंगे । सनुष्यका अवतार 
. काम-क्रोघ पर विजय पानेके लिए है। 2 ही 
 - कुदती शुरू हुई तो नन्दबाबा घबड़ाने लगे। ये बच्चोंको 
सार डालेगे। श्रीकृष्ण तो परमात्मा हैं क््तु नन्दजोके लिए त्त ss 
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नन्दवावाने आँखें मूंदकर नन्‍्देश्वर महादेवको मिन्नत मानो, यदि आप मेरे कन्हैया- 
रक्षा करगे तो ग्यारह अन लड, चढ़ाऊंगा। फिर उन्तको ध्यान आया कि तोके नामाच 
हनुमानजी हूँ । तो उन्होंने हनुमानजोकी बेसी ही मिन्नत मानी । सेरे बालकोंको रक्षा करो । 
; जय जय जय हनुमान गुसाई । 
कृपा करो गुरुदेवको नाई॥ 
कन्हैयाने देखा कि पिताजी भयमीत होक्षर देवोंकी मिन्नत मान रहे हैं तो उन्होंने 
शीक्षताले काम पुरा करना चाहा । इधर चाण्र भी जान गया कि कन्हैया कोई सामान्य बालक 
नहीं, उसका काल ही है। यदि वह भागनेको कोशिश करेगा तो कंसको मार डालेगा । सो 
बेहतर है कि कृष्ण ही के हाथों अपनी जान जाये। असावधानको काम मार सकता है, सावघानको 
नहीं । शोझुऽणने चार रको मार डाला और बलरामने मुष्टिकको । 


उधर कंसके सेवक तो आँखें मूंदकर नगाड़े बजाते जा रहे थे। तो कंसने गुर्राकर कहा, 
अरे सुखो, मेरे अलल सर गये फिर भो तुम नगाड़े बजा रहे हो? बन्द करो यह हङ्गामा । 
नगाड़ोंका शोर बन्द हो गया। 


कंसको मृत्यु निकट आ रहो थी। उसे सन्निपात हो गया । वह ऊलजुलुल बकने लगा, 
इन लड़कोंको सार डालो, नन्दजोको बन्दो बना दो, वसुदेवका वघ करो । 

भगवानूने अनुप्रह-शक्तिसे कुब्जाका और निग्रह-शक्तिसे चारारका उद्धार किया। 

श्रोकृष्णने कंसके बालोंको पकड़कर कहा, कंस, में हो हुँ देवकोका आठवां पुत्र, तेरा 
काल । कुष्णने उसे इस तरह झ्ोड़कर भूमिपर पटक दिया कि उसके प्राण निकल गये । 


« कंसवघसे सभीको प्रसन्नता हुई कितु उसकी रानियोंको दुःख हुमा । तो कन्हैया सामियोंके 
पास आकर रोनेका नाटक करने लगा । में ग्यारह बरसोंमें पहूलो बार मिलने.आया तो मामाजी. 
हमें छोड़कर चल बसे। ओ. मामा रे । - Ramee 

सामी-कन्हैया, तु मत रो । जो होता था सो हो गया। वे बालहत्याओंके पापके कारण 
ही मर गये । तेरा कोई दोष नहीं है ।. -. , Enos: 

श्रीकृष्ण तो परमात्मा हैं। परमात्मा निर्दोष हैं। वे किसीको मारते नहों, तारते ( मुक्त 
करते ) हैं। वे सभीको आनन्द बेते.हैं। ५53 ल डिडिफ हज जल 

रामायणमें मन्दोदरीने भी भीरामको निर्दोष बताकर रावणको ही दोषी ठहराया है। 
रावण उसके अपने पापोंके कारण ही मरा था। उछ. ही 
४... -कपरकी कथाका रहंस्य-भो देल लीजिये । _ ली ल 2 

कुवलयापीड हाथो अर्थात्‌ दपं, मद, मोहको श्रोकृष्णने मारा । 

_ चारुर अर्थात्‌ काम। कामको परब्रह्म कृष्णने मारा । so 

मुष्टिक अर्थात्‌ क्रोघ। उसको बलराम-शब्दब्रह्म-तादब्रह्मने मारा । 
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कंसके उन तीनों मित्रोंसे हमेशा बचकर रहो । 
` कंस अभिसानका ही रूप है। उसको रानियोंके नाम भी सूचक हैं, अस्ति और प्राष्ति॥ 


सारा दिन अस्ति ओर प्राप्तिके सोचमें डुबा रहनेवाला जीव ही कंस है। नीति-अनीतिसे 
घनोपाेन करके सौज उड़ानेको इच्छा करनेवाला, संसार-सुखोंका उपभोग करनेवाला कंस हो 
तो है। कंस उग्रसेनको बन्दी बनाकर राजा बन बेठा था । उस समय एक कंस था, आज तो जहाँ 
देखो वहाँ कंस ही कंस मिलेंगे 
जीव हमेशा काम-क्रोधसे पिटता आया है। उनको मारना है। शबदन्नह्मक्ी उपासनाले 
क्रोध मरता है ओर परब्नह्मको उपासनासे काम। 


कंसका उद्धार हो गया क्योंकि भगवानका नाम लेकर मरनेवाला चाहे दुष्टात्मा क्यों 
न हो, उसका उद्धार हो हो जाता है। 

सस्बन्धके बिना स्नेह उत्पन्न नहीं हो पाता सो परमात्मासे सम्बन्ध जोड़ लो । उनसे जो 
चाहो सो सम्बन्ध स्थापित कर लो। परमात्माके किसी भी स्वरूपको इष्टदेवके रूपमें अपनाकर 
उनसे सन्बन्ध जोड़ लो। लौकिक स्नेहमें भी सम्बन्धको जुरूरत रहतो है। कोई बीमार होगा 
तो उसका जान-पहचानवाला ही उसे देखने आयेगा । सम्बन्ध हो स्नेहको जम्म देता है। 


ke लोग घनिकों, अफसरों, मन्त्रियोंक साथ तो तुरन्त ही सम्बन्ध जोड़ लेते हैं कितु 
[करना 


से सम्बन्ध जोड़ने में अलसाते हैं। सच्चा सम्बन्धी ईइवर ही है। ईइवरसे सम्बन्ध कायम 
करनेवालेको सब कुछ मिलता है। श्रुतिके अनुसार, एक ही परमात्माके अनेक स्वरूप हैं । 


बन्दन और पूजन तो सभी देवोंका करना है कतु ध्यान तो मात्र ईइवरका ही Ee] 
है। एक हो स्वरूपमें मन लगाये रखनेसे ध्यान शक्ति बढ़ती है ओर मन उसमें स्थिर होता है। 
कंस बरभावसे कुष्णका विचार करता था। फिर भी उसके मनमें शत्रुरूपसे भी वास तो कृष्णका 
ही या सो उसका उद्धार हो गया । 


ईइवरको मारमें भी प्यार होता है। ईइबर जिसे मारते हैं, उसे तारते (उद्धार करते ) 
सी हैं। कंसका भकृष्णने वघ नहों किया, उद्धार किया । 
_ भगवान जब अपने शत्रुको मुक्ति देते हैं तो प्रेमसे पुना-स्मरण करनेबालेको मुक्ति क्‍यों 
नहीं देंगे ? , 
शोकृष्ण बसुदेव-देवकोको प्रणाम करनेके लिये कारागृहमें आये । दोनोंको बन्धन-मुक्त 
किय़ा। सेवक जंजीर शोघ्र तोड़ न सके तो कृष्णने अपने दाँतोंसे तोड़ डाली। वसुदेव-देवकीकी 
न पा \ € 
50 तन्मयता, तल्लोनताके बिना सिद्धि नहों मिल पातो । ध्यानके बिना साक्षात्कार नहीं हो 
पाता । वसुदेव-देवकोने ग्यारह वर्षों तक कठोर तपश्चर्या को तो कन्हैया मिला। ः 
Fe आज इतने बरसों बाद पुत्रको देखा तो वसुदेव-देवकोका दिल भर आया । वे बोलना तो 
. हुत कुछ चाहते थे कितु प्रेम ओर भावावेशसे निहारते हो रह गये। सभो परस्परको प्रेमसे, 


` . hr [तोष का हे. हर ह SF च 3 हे ५४३४ ५५ म्स 
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तब कस्हैयाने कहा-पिताजो ओर माताजी, चारों पुरुषार्थोंको सिद्ध करनेवाला 
यह सानवद्यरीर आपने हो मुके दिया है। मेरे अपराधको क्षमा करं। अब सें कभी आपसे दुर 
नहीं जाऊंगा । मेरा प्रणाम स्वीकार कर । 

कन्हैयाको हाथी पर बिठलाकर सारे नगरमें फिराया गया। नन्दबाबा सोचते हैं कि 
कन्हैयाका इतनी धूमघामसे सम्मान तो किया गया कितु किसीने यह नहीं पुछा कि बह सुखा 
हैया नहीं। वे सालन-मिसरो ले आये ओर कन्हैयाको हाथीपर-से नोचे उतारकर भी 
इटकर खिलाया । -रास्तेमें इस प्रकार जहां भी विशाम किया, वहाँ विधामघाट 
हो गया । ? 

कंसका वघ होनेपर श्रीकृष्णके हाथोंमें मथुराका राज्य आ गया कितु उन्हें तो कोई 
आसक्ति थी हो नहीं । सो उन्होंने राज्य उग्रसेनको सोंप दिया । 

वाणी और वर्तेव एक हुए बिना वाणो झक्तिश्चालो नहीं हो पाती। ज्ञानको 
क्वियात्सक स्वरूप देना है। रत कला वजन सिदातका जले 
चर्चा ला अधिक है। आ जत अधिकारसे कर सकता है? अधिक ना मम र व ग कों अपेक्षा जीवनमें सिद्धातिको उतारनेकी 
आवदयकता अधिक है। शीङ्ष्णने अपना उपदेश जीवनमें उतारा सोचा उन्होंने गोतामें 
निष्कास कर्मका उपदेश दिया है तो उन्होंने मथुराका राज्य उग्रसेनको देकर झादशंको चरिताथं 
भो कर दिखाया है । 


_ द्धभूमिमें इष्णने अर्जुनको अनासक्तिका उपदेश दिया था। वह अनासक्ति जीवनको , 
2 परिपूरणताके लिए आवइयक है ओर संसारके लिए बाधक नहीं है। संसार नहीं, उसको झासक्ति ) 
ह ॒ {कया तो उन्होंने कहा, मैंने 
लोगोंने श्रोकृष्णसे मथुराका राज्य स्वीकारनेका झ्राग्रह किया ता उन्हाने कहल 
राज्यके लोभसे नहीं कितु लोगोकी पीड़ा दूर करनेके लिए कंसका वध किया है।. कंसके पिता 
उग्रसेनको ही राजा बनाना होगा । में तो आप सबका सेवक हूँ । 5 wr 
गर्गाचार्यजीने नन्दजीसे कहा, ओकृष्ण तो वसुदेवका ए , आपका नहीं । 
तो पुत्रीको जन्म दिया था। अब कन्हैया योकुलमें नहीं, मथुरामें ही रहेगा। नन्दबाबा व्याकुल 
हो गए । 
बलराम और श्रीकृष्ण भी नन्दजो मिलने आमे और कहने लगे--बाबा, जब हुम उन 
सल्लोसे लड़ रहे ये तब हमें हनुमानजीके दर्शन हुए थे। 
= गी सो उन्होंने बालकोंकी 
लिया कि उन्होंने हनुमानजीको मिन्नत मानी थं र त 
रक्षा को त हो तो सरे ये बालक उन मल्लोंको कंसे पछाड़ सकते थे ? नंदबाबा 
बड़े सोले हैं । 3 re 
स्वजोसे लगे-लोग चाहे जो कहें, हम तो आपके हो हैं। आप . 
हो मरे हिः है। चैन कंसका व किया ह का के 
शत्रु हो गए हैं। यदि में गोकुल जाऊंगा ड सब वहां भु त यहा दहर 
सभो ना भी भो सतायेंगे । में कुछ समयके लिए यहाँ रहकर उन 


El >] 
४ हे 2 गोकल झाऊंगा । 
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जायेगा। में यहाँका अपना काम पुरा करके आपके पास चला आऊंगा। आप गोकुल 
पघारं ओर मेरी माता, सयां ओर गायोंको देखभाल कर । मेरो सातासे कहना कि उसका 
कन्हैया अवश्य लोटेगा । 


प्रममें आग्रह हो सकता है, इुराग्रह नहीं । 


नन्दबाबा कहने लगे--बेटे, में दुराग्रह तो कंसे करू ? मैंने तेरी नहीं, सेरे सुकी ही 
कामना को है । हमने अपने सुखके लिये नहीं, तेरे सुखके लिये ही प्रेम किया है । में नारायणसे 
हमेशा प्रार्थना करता रहुँगा कि वे तुझे सुखी रख । कभी व्रजमें अवइय शाना । 


कन्हैया- हाँ, हाँ, अपना काम पुरा करके में अवदय लोटूंगा। सेरी सातारे भी यही 
कहना। मेरी गायोंको भो देखभाल करना । यह प्रसङ्गः भागवतमें नहीं है कितु अन्य प्रन्‍्थोंमें है। 


गोकुलके कृष्ण अनुपम है। उनका स्वरूप दिव्य है और आनन्द अलौकिक कितु तत्वतः 

गोकुल ओर सथुराके कृष्ण एक ही है। ® 
सदृगुरुकी सेवा तो इश्वरको भी करनी पड़ती है । गुरसेवाका आदश स्थापित करनेके 
हेतु श्रीकृष्ण क्षिप्रा नदीके किनारे उज्जेन क्षेत्रमें सांदिपनि ऋषिके आश्रममें विद्या प्राप्त करने गये। 


: सुपात्र सम्तको सेवा किये बिना ईश्वरको कृपा प्राप्त नहीं हो सकती। किसी तपस्वी 
यवित्र सन्तको घन, तन, मनसे सेवा करोगे तो उनके अन्तरके आशीर्वाद मिलेंगे । सनुष्यके लिये 
ऐसी सन्तसेवा आवश्यक है। सेवा द्वारा प्राप्त विद्या सफल होती है । पुस्तकं पढ़कर प्राप्त किया 
गया ज्ञान धन ओर प्रतिष्ठा दिला सकता है कितु सनको शांति नहीँ । संत न केवल बोलकर. 
f मौन रहकर भी उपदेश देते हैं। सः रहकर भो उपदेश देते हैं। सन्तका प्रत्येक व्यवहार ज्ञान और भक्तिसे भरा हुआ होता 
है । केवल स्व-प्रयत्नसे प्राप्त विद्या अभिमान सी लाती है। पवित्र संतकी सेवा करके प्राप्त को 
गयी विद्या, विनय ओर विवेक लाती है। 


श्रोक्ृष्ण गुरुके लिये बनमें-से लकड़ी लाते थे और पानो भी भरते थे। 


_ प्राचीन कालके गुरु बिरक्त थे सो उनके शिष्य भी बसे हो बन . पाते थे। वेराग्यके 
बिना विद्या शोमा नहीं देती । यदि विद्याभ्यासके समय विद्यार्थी विलासी जीवन जिये तो विद्या 
नष्ट हो जातो है । भगवानका चिद्यार्थो-जीवन बड़ा संयमो था । 


¬ गुरुके अच्छे-बुरे विचार, संस्कार आदि सब कुछ विद्यार्थोके जोवनमें उतर आते हैं। 
आजकलके तो प्रोफेसर हो विलासो होते हैं सो विद्यार्थीका विलासी बन जाना स्वाभाविक है। 
विलासी शिक्षकका झांकरभाष्य पढ़ाना निरर्थक है। प्राचीन गुरु तो स्वयं संयमो थे सो शिष्य 
भी संयमो बन जाते थे । संयम ही सुखदायो है। विद्यार्थो-अवस्थामें संयम बड़ा आवश्यक है। 


~ आजकल पेसा कमानेको विद्या पढ़ाई जाती हे, सांसारिक बन्धनोंसे मुक्त करानेवाली 
विद्या नहीँ । गाँवमें पढ़ाईकी योग्य व्यवस्था नहों है ओर दाहरमें तो भात्र रुपया कमाना ही 


. सिखाया जाता है। आज ग्रात्मविद्या, अध्यास्मविद्याका तो नामोनिशान तक मिठा दिया गया 
.._ है। आत्मा, वरमात्मा'उन'बोनोंका संस्बरच)'आवनको सच्चा लकये आदि कुछ सो समकायां 


I 


दशम स्ळन्छ्च ६७७ 


> .-33..८पपानकर-पपकमान--- पा पा पा 


पढ़ाया नहीं जाता है। ज्ञान तो बढ़ता जा 
उपयोग छल-कपदके लिए हो किया जाता है। रहा है कितु विद्या घटती जा रही है। ज्ञानका 
सा विद्या या विमुक्तये । विद्या वही है जो प्रभुके चरणोंमें ले जाय, मुक्ति दिलाये। 
गुरुकुलमें पढ़ने श्रये हुए एक गरीब ब्राह्मणपुत्रके साथ भ्रोकृष्णको मंत्री हो गयी। बह 
सौराष्ट्रका था ओर उसका नाम सुदामा था। क्रोकृष्णके अस्य किसी भी भित्रका भागवतमें 
उल्लेख नहीं है । 
सुदामाका अथं है इन्द्रियोंका दसन, निग्रह करनेवाला। इन्दरियोंके निग्रहके बिना न 
तो विद्या मिलती है और न फलतो है।  विद्यार्थाके लिये इन्द्रियदमन बड़ा ग है। 
ऐसी सुचना देनेके लिए ही शायद सुदामाके सिवाय अन्य किसी सहपाठीका निर्देश भागवतमें 
नहीं है । 
सुदासाके साथ मंत्री करनेवाला ही सरस्वतोकी उपासना कर सकता है। सुदामा उस 
संयमी व्यक्तिका प्रतीक है, जो परमात्माको प्राप्त करना चाहता है। 
परमात्माके दशन करनेके लिए संपमके बिना विद्या प्राप्त नहीं हो सकती। संयमके 
बिना जीवन दिव्य नहीं बन पाता। संयम ओर वेराग्यको बढ़ाते चलो। जिस सुल़्का त्याग 
किया यया हो उसीका फिरसे उपभोग करनेकी इच्छा हो आये, वह तो थूकको चाटने जसा है। 
त्याग किये हुये विषयको इच्छा कभी न की जाय । 
शास्त्र और ईइवर, जोव ओर पशुके लिये नहीं, मनुष्यके लिये हैं। 
सुदामाके साथ मेत्री करोगे तो द्वारिकानाथ मिलंगे। सुदामा सर्वोत्तम संयमका साक्षात्‌ 
रूप है । सनको अंकुशमें रखो । 
रह न से ममन ब जज स आत्मतस्वका संदीपन करा सके, बही सांदीपनि है, वही गुरु है। स बाहरसे कुछ 
नहीं ला देते वे तो जो भीतर है उसोको जाग्रत करते तो प्राप्तको हो प्राप्ति 
कराता है। का के 
श्रीकृष्णकों भी पृश्वीपर गुरुजीको आवइयकता रहती है। भग सुदामा--स 
साथ मंत्री करके सराना जीवन जिया । आजका विद्यार्थो भी यदि चु मंत्री करके 
बिद्यास्यास करे तो उसको विद्या सफल हो सकती है कितु बह बात आज कहां 
संसारमें रहकर ब्रह्मचरयंका पालन करना बड़ा इत्कर है। सात्विक वातावरण हृदयको 
सुधारता है ओर दूषित वातावरण बिगाड़ता है। | 
स्वयं ईइवर होकर भी कण्हैयाने गुरु 
स्थापित किया । 2 
पिता-पुत्रके बंशको बिंदुबंश और गुरु-शिष्यके बंदको नादवंश कहते हैं। नादवंश, 
बिदुवंशकी अपेक्षा श्रेष्ठ है । । सांदोपनिने 
रो कन्हैयाने दक्षिणा देनेकी इच्छा प्रकट को । 
विद्यास्यासको 22 कमा आम फल और जलक कुछ कमो. नहीं है ओर मम 


कहा, क्षि भाजी के किनारे बसे SD EE आज 
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कन्हैया--गुरुजी, वह तो ठीक है, कितु गुरुदक्षिणा दिये बिना मेरी विद्या असफल रह 
` जायेगी, सो आपको कुछ-न-कुछ माँगना ही होगा । ४ 


सांदीपति--यदि कोई सुपात्र विद्यार्थो मिल जाये तो कुछ भी पानेकी आशा न करके 
विद्यादान करके विद्यावंश बढ़ाते रहना । ज्ञानदानमें कृपणता न करना। शिष्य-परस्परा बढ़ाते 
हुये विद्यादान करते रहना । बस, यही मेरी इच्छा है। 


कुष्णने गुरुको दिये बचनका पूर्णतः पालन किया। उन्होंने अर्जुनको युद्धक्षेत्रमें गीताका 
दिव्य ज्ञान तो दिया कितु उससे लिया तो कुछ भी नहों । उन्होंने न केवल अर्जुनको ज्ञान दिया 
अपितु उसकी ओर उसके झरवोंको सेवा भो को। महाभारतमें लिखा गया है कि रानरिके समय 
शान्त अर्जुन सो जाता था तो शोकृष्ण उसकी सेवा करते थे ग्रौर घोड़ोंकी देखभाल करते थे। 
घोड़ोंके घावोंकी मरहमपट्टी भी करते थे । 


अर्जुन कृष्णको अपना गुर मानता था कितु ्ीकृष्णने उसे कभी शिष्य नहीं साना, 
सखा ही माना । ज्ञानोपदेश तो किया कितु गुरुदक्षिणा या और कोई बदला नहीं माँगा । 


गुरु निरपेक्ष होना चाहिये ओर शिष्य निष्काम कितु आजकल तो छोटे-बड़े सभी लोग 
दो-दो हाथासे सब कुछ बटोरना चाहते हैं। लोग चाहते हैं कि किसी सन्त-महात्माके न? 
सम्पत्ति, सन्तति मिल जाये तो कितना अच्छा हो कितु जो सच्चा सन्त होता है, वह कभी 
सांसारिक ऋंभटका आशीर्वाद नहीं देता । सच्चा संत तो दिकारवासना नष्ठ करनेवाले अलौकिक 
भजनानन्दका ही दान करता है। ; 


कन्हैयाने गुरुपत्नीसे कहा- गुरुजी कुछ मांगना ही नहीं चाहते हैं कितु आपकी कोई 
इच्छा हो तो माँग सकती हैं। 


` गुरुपत्नी-मेरा एक पुत्र था सो प्रभासयात्राके समय समुद्रमें बह गया. था। यदि तुके 
गुरुदक्षिणा देनी ही है तो वह मेरा खोया पुत्र ला दे। 


`  शीकृष्णने समुद्रमें गोता लगाया। वहाँसे उनको पांचजन्य शङ्क भी प्राप्त हुआ और 
गुरुपुत्र भी। दे मुरलोघर थे, अब शङ्कघारी भी बन गये । 


. पुत्र मिलनेसे गुरुदम्पतो प्रसन्न हो गये। उन्होने आशीर्वाद दिया-_बेरे, तेरे सुखें 
सरस्वतीका ओर चरणोंमें लक्ष्मीका वास होगा ओर तेरी कीति विश्वव्यापी हो जायेगी। भेरी 
विद्याके वंशको बढ़ाते रहना। | 

गोपियोंने भो भगवानसे कुछ भी नहीं माँगा था । सो वे स्वयं उनके ऋणी रहे ॥ भगवानसे 
sR लत) र 


र { भगवानको गोकुललीला ग्यारह वर्षोंकी, मथुरालीला चोदह वर्षाको ओर द्रारिकालीला | 
| सो वर्षोंकी थी। वे पृथ्बीपर एक सो पच्चोस वर्ष तक सशरीर रहे ये। सह 


. ` ` विद्याभ्यासं समाप्त करके कृष्ण ण मथुरा आये । यादवो पर, आलम्ब हुआ । सथुराके 
र राजप्रासादमें भगवानने निवास किया!” `” 5 न र को 
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अब उद्धवागमनका प्रसङ्कः आ रहा है। 


उद्धवागमनकी कथा वक्ताके लिए एक आवा | ददि 
मत है। इस प्रसङ्गें ज्ञान और भक्तिका मधुर कलह है। द ह ला 
भी है। उद्धवजी निगुंण ज्ञानके पक्षधर हैं तो गोपियां शुद्ध प्रमलक्षणा सगुण भक्तिकी। बसे तो 
अक्ति शौर ज्ञानमें कोई अन्तर नहीं है। भक्तिकी ही परिणति है ज्ञान। 


ज्ञानके अभावमें भक्ति अन्धी है और भक्तिके अभावमें ज्ञान पगु। भक्तिके लिए 
ज्ञान ओर वराण्य दोनोंको आवश्यकता है। ज्ञान ओर वेराग्यके बिना भक्ति वन्ध्या रह 
जाती है । ; | 

आरस्भमें यदि स्वयंको प्रभुका दास सानकर-दासोहमकी भावनासे ईदवरकी 
आराधना की जाय तो भगवानसे लगाव हो सकता है। मान लो कि तुम भगवानके हो ओर 
वे तुम्हारे हैं। ऐसी अनुसुति होने पर ही देहभान सूलता है ओर तब 'मैं' का अस्तित्व मिट 
जाता है तथा सात्र भगवानका ही अस्तित्व अनुझूत होने लगता है और आगे चलकर भगवानसे 
तादात्म्य बढ़ता जाता है, दासोहमुको अवस्थासे सोहमुकी अवस्थाको ओर प्रगति होती है। 


भक्ति ज्ञान है और ज्ञान भक्ति। वे जब एक हो पाते हैं तभी जीवन सार्थक हो 
जाता है। 


= कुछ ज्ञानी मानते हैं कि उनको भक्तिको आवश्यकता नहीं है। वे भक्तिका तिरस्कार 
करते हैं। इसी प्रकार कुछ भक्तजन ज्ञात और वेराग्यकी उपेक्षा करते हैं। इन दोनोंके हष्टिकोण 
गलत हैं । भक्ति ओर ज्ञान परस्परके पूरक हैं। एकके अभावमें दूसरा पंगु बन जाता है। भक्ति 
और ज्ञान, उभयकी आवश्यकता है। 


ज्ञान-वै राग्यके सहित सक्ति होनी चाहिए । वेराग्यके बिना भक्ति कच्ची रह जाती है । 
दोनोंको एक-डूसरेको अपेक्षा है। 

उद्धव ज्ञानी तो थे कितु उनके ज्ञानको भक्तिका साथ नहीँ था। भक्तिरहित ज्ञान, 
अभिमानी बनाता है। भक्ति शानको नञ्ज बनाती है। भक्तिका साथ न हो तो ज्ञान 
अभिमानके द्वारा जीवको उद्धत बना देगा। ब्रह्मज्ञान होने पर भी यादि स्वरूपप्रीति न होगो 
तो ब्रह्मानुभव नहीं होगा । सच्चा ज्ञानो वह है जो परमात्मासे प्रेम करता है। ज्ञानो होनेके 
बाद घन, प्रतिष्ठा, आधम झादि आ गए तो पतन ही होगा। ज्ञानीको भो भक्तिको 
आवश्यकता है। 

जोव ईश्वरले जब प्रगाढ प्रेम करने लगे तभी वे उसको श्रपने मुल रूपका दत 

सम्पत्ति केवल निजी व्यक्तिको ही बताता है। भगवानका भो | 

वेसा ही य मपर अकारो ही अपना सच्चा स्वरूप दिखलाते हैं। जब साधारण | 
च्यक्ति भी अपने प्रेसोके बिना किसीको अपता अंतर नहीं दिखलाता है तो अगवान भी अपने | 
भक्तके बिना किसी इूस्रेको अपना कुछ दिखलाये । oo 
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भक्तिके बिना ज्ञान ओर ज्ञानके बिना भक्ति अपुण हैं। भक्तिको यदि ज्ञानका साथ न 
न होगा तो ईश्वरको सबंव्यापकताका अनुभव नहीं हो पायेगा। एक ही स्थानपर, एक ही 
वस्तुमें ईशवरका अस्तित्व माननेवाला वेष्णव अधम है। हर कहीं ईश्वरको ही देखनेवाला 
सहान्‌ वष्णव है। $ उ 
बेराग्यका साथ न होगा तो भक्ति घरके किसी एकाध भरोखेसे हो क देखती 
रहेगी । यदि भक्तिको ज्ञानका साथ होगा तो कण-कणमें भगवानके दर्शन होंगे । 
उद्धवजीका तत्वज्ञान ओर गोपियोंको प्रमलक्षणा भक्ति दोनों अपने आपसें भहस्वपुर्ण . 
हैं कितु उभयका समन्वय आवद्यक है। उद्धवजीकी निष्ठा ज्ञानमें है ओर गोपियोंकी प्रेमे । 
ज्ञान, प्रेसके बिना शुष्क है, निर्थक है। परमात्माका ज्ञान होनेपर भी यदि उनके साथ प्रे ल 
हो पाएगा तो परमात्माका अनुभव नहीँ हो पाएया । ज्ञानप्राप्ति होनेपर भी प्रेमकी प्राप्ति तो 
करनी हो होगो। 
गोषियाँ प्रेमकी घ्वजा हैं तो उद्धवजी ज्ञानको मुत्ति । 
ज्ञान, भक्ति ओर वेराग्य तोनोंका समन्वय होनेपर ही परमास्मासे साक्षात्कार होगा । 
उद्धव ज्ञानी तो थे पर उनका हृदय प्रेमशुच्य था, शुष्क था। अतः उन्हें अलौकिक 
आनन्द नहीं मिलता था । 
ज्ञान, चर्चाका नहीं, अनुभवका विषय है। ज्ञानी कभी-कभी अभिमानी बन जाता है। 
सक्त हमेशा नस्र बना रहता है। नस्रता ही भक्तिका आसन है । 
सक्त स्वयंको जगतका सेवक मानता है। 9p मा; 
में सेवक सचराचर रूप स्वामि भगवन्त । 
यह जंगत-चासुदेवमय है, भगवानका ही एक स्वरूप है। : : 
७ मिति 
लो वासुदेव! सवमिति । । 
_ * गोपियोंकी भक्ति ज्ञानोत्तर थो। जब कि उद्धवजी तो यह भी नहीं जानते थे कि 
ज्ञानोत्तर भक्ति भी हो सकती है। EF) Fie 
. ¬ उद्वजो ज्ञानको ही सब कुछ मानते थे। सो उनको प्रेमलक्षणा भक्तिका पाठ पढ़ानेके . 
लिए भगवानने उन्हें बज में भेजा.) ._ 8 Te 
श्रोकृष्णने सोचा कि यदि गोपियोंको ज्ञानका प्रनुभव हो पायेगा तो. उनको. दुःख : 
आदि नहीं ड ओर उद्धवको भक्तिका अनुभव हो जायेगा तो उनका ज्ञान सफल हो 
.ज़ाएंगा। ' ज्ञानमें अभिसानका अंश था। योपियोंको प्रेमलक्षणा भक्तिके पुरसेज्ञान सरवर 
जाएगा और उद्धवजीका कल्याण भी हो जाएगा। उनका ज्ञानाभिमान नष्ठ करके उनका कल्याण" 
` गोपियोको उद्धवजीसे ज्ञानाजन हो जाय तो मेरा विरह उन्हे नहीँ सताएगा ।. 
उनको अनुभव होगा कि में उनके समोप हो हुँ। मुझे गोपियोंका भो कल्याण करना 
हें ओर उद्धवजीका भी ॥ Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by S3 Foundation USA _ ' 
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दशम स्कन्च 


उद्धवागमनका पाठ करते हुये एकनाथ महाराज तीन दिनों तक समाधिस्थ हो गये थे । 


शुरुकुलमें विद्याभ्यास पूर्ण करके श्रीकृषण सथुरा आये । राजा उग्रसेन बड़ा विवेको था । 
उसने भगवानूसे कहा, यह सारा राज्य आपका ही है। में आपका सेवक हुँ। आपकी आज्ञा मुझे 
शिरोधार्य होगी । 

थ्रीकृष्णकी गोकुललीला समाप्त होकर मथुरालीला आरम्भ हो गयी । अब वे मथुरानाथ 
हैं । यहाँ ऐइवर्यका प्राधान्य है। गोकुलके गोपाल अब सथुराके अधिपति हैं। गाये चरानेवाले 
कन्हैसाकी अब कई दास-दर्सियाँ सेवा कर रही हैं। उद्धवजी भो भोअद्भको सेवा करते हैं। सभी 
प्रकारका सुख और ऐइवयं चरणोंमें उपस्थित है। 

जीवन ऐश्वर्यमय हो गया कितु भगवानने त्रजवासियोंके प्रेमको भुलाया नहीं है। 
रजप्रासाइकी अटारीमें बेठकर वे गोकुलको झआँको करते रहते हैं। वे बार-बार यशोदाजीको 
याद करते हैं । बह मेरी प्रतोक्षाभें रोती रहती होगो। भोलो माता मेरे वचनको याद करके राह 
निहारती होगी । 


तेरो प्यारी गाये ओर उनके बछडे क्या करते होंगे ? मथुराकी ओर मुंह करके मुझे 
पुक्ारती होंगी । 


सेरे बाबा भी तो मुझे याद करते होंगे । 
इस प्रकार वे बार-बार सभीको याद करते थे और आँसु भो बहा लेते थे । 
सथुरामें ऐश्वर्य तो था कितु प्रेम नहीं था। प्रभुको तो उनसे प्रेम करनेवाले जीदकी 


'आवइयकता है, उनके ऐद्वर्यके प्रेमीको नहीं । 


श्रीकृष्ण बार-बार व्रजवासियोंको याद करके रोते रहते थे । माता, पिता, गोपियाँ, गाये 
याद झा जातीं और वे रो लेते |. र 
प्रेमीके विरहमें बहनेवाले मथु सुखदायी-से लगते हैं । विरहमें आँसु ही तो साथ वेते हैं। 


स्मरण तो साधारण भक्ति है कितु जिस जीवका स्वयं भगवान स्मरण करे 


गी सम | 
जीबका ईइवर श्रेष्ठ है। भक्ति करो तो ऐसी करो कि स्वयं भगवान 


बह तो असाधरण भक्त है। ऐसा भक्त ही 
भी तुम्हारा स्सरण करे । 

सायंकाल होनेपर अटारीमें बेठकर ब्रजवासयोंकी यादमें आँसु वहानेका श्रोकृष्णका 
नियम-सा हो गया र । वे गोपियोंको याद करते, गायोंको भो याद करते ओर माताको सी 
याद करते थे । रोती हुई साताको कौन धीरज बंधाता होगा ? व्याकुल गायोंको कोन खिलाता 
होगा? सभीको याद करके उनका हृदय भर आता था । 


प्रेमोके बिरहमें, स्मरणमें तल्लीन होकर आंसू बहानेसे इख इछ कल होता है, जी 


हल्क T होता है.) Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA - 
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चमें mn जज 
उद्धवजोने यह जाना तो वे सोचमें इब गये। सुवर्णका राजप्रासाद, सेवासें उपस्थित 
अनेक दासदासियां, छप्पन 828 सामग्री, इतना ऐश्वर्य, फिर भी उन्हें कौन-सा दुःख रुल ग 
होगा ? क्या हमारी सेवामें कुछ कमी रह जाती होगो। प्ता 


सेवक यदि स्वयं सुख भोगनेको इच्छा करे तो वह ठीकसे सेवा नहीं 
बही कर सकता है जो आत्मसुखका बलिदान कर देता है। है कर पाथेगा। सेवा 


अपने सुखके हेतु में प्रभुको कभी कष्ट नहीं दूंगा । यदि कुछ दुःखद प्रसङ्ग श्राय 
आनूंगा कि यह तो मेरे ही कर्मोंका फल है। श्रपना दुःख दूर करनेके लिये सं प्रार्थना लनो 


उद्धवजीने सोचा कि प्रभुसे उनके दुःखका कारण पुछना ही चाहिये सें 
इ वान को र करके रो रहे थे। उ्वलीको ks हे बेब ता 
दृःखके आवेगको वह करके स्वस्थ होनेक 
nS Od ad हीनेका प्रयत्न किया और आगे बढ़कर उद्धवजीका 


प्रेम प्रदर्शनको अपेक्षा नहीं रखता। वह तो हृदयमें ही समाये है। प्रे 
केवल झपने प्रियपात्रके समक्ष ही प्रकट होना चाहता है, SB ह जक -है। प्रेम 


सो अभुने शांत होकर उद्धवजीका स्वागत किया । 


श्रोकृष्ण--उद्धव, सारी मथुरामे सेरा इः ॒ 
जोक दुःख पुछनेवाले - 
बताऊं म्ह ठी सच्चे माता-पिता तो देवकी-बसुदेव हैं र Do य 
नव्दी भी तो मेरे माता-पिता हैं। मेरो माता मुझे कितने डुलारसे िलाती-पिलाती थी ! मुझे 


अपने-अपने घरोंस लायी गई खाद्य-सामग्री खिलाते थे 
» कोमल पत्तोंको से 
ओर मेरी गायोंकी रखवाली करते थे। में अपने माता-पिता, मित्रों, सलियोंको चे ह न? 


जब में कालियनागके दसनके लिये यमुनामें कूद पड़ा था तो सभी गाये रोने लग गयीं 


थीं ओर जब में स ब 
रा लात हैं। गहर निकला तो आनन्दसे बावली हो गयी थीं । उद्धव, वे गाये मुझे 


(22 SNS उद्धव, घृन्दावनको प्रेमभूभि छोड़ते भे 
Fi बनाया गया, सव नेरी Me भा डः सहा यु 
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| ह्म कसो ह मे को त मला ल 
खया आदिके जसा एस कर रँ a है 
नेही अपेक्षा है। र वाला यहाँ है ही कोन ? मुझे सान, ऐश्वर्यको लही, प्रेमकी, 
जीव अयाज्न है फिर भी प्रभु उसे घन, प्रतिष्ठा और प्रेम देते ~ 
प्रभु दयालु हैँ । हमारे पापके प्रभाणमें तो भगवान हमें बहुत ही कस ह श \ 5 bE 
San री पाप के सा है के यदि उन सारे पापोंको सजा भगवान हमें दें तो 
7 पानी तक न मिले। फिर भी दुःख ओर र ) 
दिनोंदिन नास्तिक होते जा रहे हैं। हर आइचरयकी तो यह बात है कि लोग 
| 


उद्धव ! यद्योदाका-सा प्रेम मेरे लिए यहाँ दुलंभ है। जबतक में न खात 
भी सूखी ही रहती थी। यहाँ पर भोजन-सामग्रीका तो ढेर है कितु कोई प्रेमसे लिलाव 
नहीं है! यहाँ तो मेरी भूख ही मर गई है। जब कोई हजार बार मनाये तब में खाता 
था । यहाँ तो ऐसा सनानेवाला कोई है ही नहों। भोजन करने बंठता हुँ तो अपनो माता 
याद आ जातो है। सें ओगका नहीं, प्रेमका भूखा हुँ। जो आनन्द गोकुलमें था वह यहाँ नहों 
है। वहाँ सखा, सखियाँ, गाये सभी मुझे याद करके रोते रहते होंगे। में व्रजको नहों भुला 
पाता । 
ऊधो मोहि ब्रज विसरत नाहीं ॥ 
वृन्दावन गोकुल बन-उपवन, सघन कुञ्जकी छाँही ॥ 
प्रात समय माता. जसुमतो झर नन्द देखि सुख पावत! 
साखन रोटी दह्यो सजायो, अंति हित साथ खबावत॥ 
गो ग्वाल बाल सङ्ग खेलत, सब दिन हँसत सिरात। 
|  सुरदास घनि-धनि ब्रजवासी, जिन सो हित जडुतात 0७ i 
| उद्धव ज्ञानी तो हैं कितु प्रेमलक्षणा सक्तिको महिमासे अज्ञात हैं। बिना गुरुकृपाके 
| प्राप्त ज्ञान विवेकयुक्त नहीं होता है । जिसने गुरुकृपाके बिना प्रत्यक्ष ज्ञान पाया है उसे 
अभिमान घेर लेता है। उद्धवको भी यही दशा थो। सो भगवान उन्हें उपदेश देना चाहते थे। 
उद्धव कहते हैं-बचपनमें गोपबालकोंके साथ खेलते रहनेकी बात तो ठोक है क्षितु 
अब तो आप सथुराके राजा हैं ओर राजाको गोपबालकोंके साथ खेलनेका विचार शोभा नहीं 
श । आप व्रजको और समो न्रजवासियोंको सुला दोगे तो मथुराका ऐइवर्य आनन्ददायी बन 
जायेगा। 
ज्ञानाभिमानी उद्धवजी यह नहीं जानता है कि वह किसको उपदेश दे रहे हैं। [ 
श्रीकृष्ण-अरे उद्धवजी, तुम मुझे ब्रजको सुलनेको कह रहे हो? में सब कुछ भूल 
| सकता हूँ कितु ब्रज॒को नहीं झूल उ न्षजवासी भो तो मुझे बहुत याद करते होंगे । प्रेस 
| अन्योन्य होता है। हाँ, ब्रज सुलतेका एक उपाय है। यबि बे सछे सूल जाये तो में उन्हें मूल 
सकता हूँ। RE 
| तक्षा उपदेश दो ओर उनसे 
| उद्धवजी ! तुम व्रज जाओ । वहाँ उनको वेदांतका २ दो और ठ Oo 
कहो कि चे सुके मसुल्ए, -यदि, ने. सुरे, भुला लह लाब तो दा ल Ee i कर ५ कं: 
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गा। संसारके सभी सुखोंका त्याग करके वे सब मेरे ही लिये जी रहे हैं। सेने वापस 
जा दादा किया थासो वे नेरी ्रतीक्षामें प्राण टिकाये रहे हैं। तुस उनको उपदेश 
देकर निराकार ब्रह्मके उपासक बना दो। वेसा होने पर वे मुझे सुल जायेंगे और कं 
उनको । 
सोह एकपक्षीय होता है कितु प्रेम पारस्परिक होता है, अन्योन्य होता है। 


वकि पल ज्ञान गी गोग पहर मध्य हीन ज्ञानी वाचाल होता है। भक्तियुक्त ज्ञानी सोन रहकर अध्ययन करता है.। 

उद्धवजाके पास ज्ञान तो था कितु भक्ति नहीं थी। बे क लगे-सुरे बहाँ भेजनेके 
बदले प्रति सप्ताह एक-एक पत्र भेजते रहिये । वे आपको पत्र लिखे । इस तरह प्र-व्यवहारसे 
प्रत्यक्ष मिलन-सा आनन्द होगा । 


प्रेमका सन्देश पत्रसे पुरांतः तो कंसे पहुंचाया जा सकता है ? प्रेम तो प्रत्यक्ष सिलनपर 
ही पुणांतः व्यक्त किया जा सकता है। 


प्रेमको सन्देसो ऊधो पाति ना पठाय । 


पनरमें इच्छानुसार सब कुछ कैसे लिखा जा सके? पत्रमे लिखते समथ बहुत-सी 
सर्यादाएं बाधक हो जातो हैं। 

मरेमतत्वसे उद्धवजी परिचित नहीं हैं। पत्रमें लिखा जाता है 'हमेशा याद करनेवाली ।' 
अरे, ऐसा कभी हो सकता है ? विचार और व्यवहारमें अंतर होता है। सो पत्रमें सब कुछ खुल 
कर ओर सच्चा लिखा नहीं जा सकता । ; 

उद्धवजी क्या जानें कि भोकृष्ण और गोपी तो एक हो हैं। वे पत्र लिखनेका आग्रह 
र । ज्ञानो पुरुष भक्तहृदयकी बातें नहीं जानते। उद्धवजी प्रेमका रहस्य जानते ही 

] 


ओक्ृष्ण--उद्धवजी, पत्र लिखनेका तो मैंने कई बार प्रयत्न किया कितु लिख ही 
नहीं पाया। लिखूं तो क्या लिखूं ? सें श्रपनी साताको पत्रके टुकड़ेसे कंसे घोरज बंधाऊँ ? वह 
तो सुझे निहारकर, गले लगाकर, खिला-पिलाकर ही शांत और सन्तुष्ट हो सकती है । 

शरीकृष्णने कई बार यशोदाको पत्र लिखना चाहा कितु वे ऐसा सोचकर रुक जाते कि 
पत्र क a और च ब करके हच हीम । एक तो वह इधर आता नहीं है और. 
पञ भेजकर ओर इुःखी करता है। कृष्ण पत्रमे यशा दा शब्द लिखते आगे 
लिखने जाते कि आँखोंमें आँसू आ जाते । So 
प्रेमको भाषा ही न्यारी है। प्रेम, भाषा और शब्दकी सीमासे परे च्चा प्रेम तो 
हृदय ही हृदयको सुना सकता है, पत्र द्वारा वह व्यक्त नहीं किया जा सकता | 

उद्धवजी, मेरो समझमें हो नहीं आता कि में क्या ओर केसे लिखूं। सो तुम वृन्दावन 


जाकर गोपियोंको ब्रह्मज्ञान देकर समरा-वुझआाकर मुझे भुलवा दो 
सांत्यना देना । ब्रजमें जाकर सभीसे कहना-- § । मेरे माता-पिताको भी 


उघो इतनो कहियो जाइ । 
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दाको विलग बहुत हम मान्यो जो कहि पठ्यो 
नह गुन हमको कहा बिसरिहे बड़े क्य पय प | 
और जु मिलो नन्द बाबासों तौ कहियो समुक्राइ । 
तोलों डुःखी होन नाह पावे घबरों घूमरि गाइ॥ 
जद्यपि यहाँ अनेक भाँति सुख तदपि रह्यो नाहि जाइ। 
सुरदास देखों व्रजवासिन तबाह हियो हुरखाइ॥ 
उद्धवजी ! यहाँ संसारके सभो बभव तो हैं कितु हृदयका शुद्ध प्रेम यहां कहाँ हैं ? मुझे 
यहाँ छोई आनन्द नहीं है। दसः बरसा हचक 3 
उद्धयने साना कि वे ज्ञानी हैं सो उनको ब्रज भेजा जा रहा है। वेज्ञानी तो थे, साथ- 
साथ अभिमानी भी थे। वे कहते हैं-महाराज, वहाँ जानेमें मुझे कोई आपत्ति तो नहीं हे कितु 
गाँवके अनपढ़ गवाँर लोग मेरे वेदांतका ज्ञान समझ कंसे पायेंगे ? मेरी वेदांतको चर्चा वे अनपढ़ 
गोपियाँ कसे समझंगी? मेरे तत्तव-ज्ञानका उपदेश बड़ा गहन है सो सेरा वहाँ जाना 
निरर्थक ही हैँ। 
थे वचन उद्धवजीके नहीं, उद्धवजीके ज्ञानके अभिमानके हैं। उन्हें अभिमान था कि वे 
बृहस्पतिके शिष्य हैं और वेदांतके आचाय हैँ 
श्रीकृष्ण गोपियोंकी बुराई सह न सके । उन्होंने उद्धवसे कहा--उद्धवजी ! सेरी गोपियाँ 
अनपढ़ नहीं, ज्ञानसे परे हैं। वे पढ़ो-लिखी तो अधिक नहीं है कितु शुद्ध प्रेमको ज्ञाता हैं। इसी 
कारणसे तो चे सुरे प्राप्त कर सको हैं। झौर क्या कहुँ ? वे तो हैं-- 
De DN 
ता मन्मनस्का मत्माणा मदर्थ त्यत्तदे हिका? । 
भा. १०-४६४ 
। उनका प्राण और जोवन में ही हुँ। मेरे 


tt र्‌ बरसे लगा हुआ 
गोपियोंका मन निरन्तर सुभीसे लगा हुआ है दिया है। वे मुझे अपनी आत्मा 


लिये उन्होंने अपने पति-संतान, रिश्तेदारोंका त्याग कर 
मानतो हैं । 
उद्धव, सेरी गोपियाँ अनपढ़ होते हुये भी प्रेमको सूरत हैं, स्नेहको ज्योति हैं। प्रेमकी 
रीति वे भली भांति जानती हैं। 
उद्धव, मेरी ग्रोपियोंको ज्ञान 


यहाँ जाना ही होगा। 
मात्र अकेले ज्ञानसे या अकेली अक्तिते सनुष्य पूर्ण नहीं होता। जोवतमें ज्ञान और भक्ति 
दोनोंका समन्वय करके प्रेममय जीवत जोकर प्रभुको प्राप्ति करनी है । रे 
में [नको अकड़ t द 
बदज्ञानीको नञ्न बननेमें कुछ समय लगता है । उसके दिलमें ज् इ होती द 
आ रोकता है। वितय अपने साथ सदूगुण लाती है आर अभिमान है ; 
ग्रॉकों वन्दन तक नहीं करेंगे । वन्दन किये 
भगवान जानते थे कि अभिमाती उद्धव गोपिय या 
कैसे दिया कि गोपियोंको वन्दन करना । 
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की आवश्यकता है और तुम्हें प्रेपकी, भक्तिको । सो तुम्हे 


:इ५६ श्रीमद्भागवव-रहस्य 


"चर आ. 


उद्धवजोकी तो इच्छा नहीं थी फिर भी भगवानके आम्रहके कारण ब्रज जानेको बे 
तेयार हुए । आपका आदेश ही है तो मैं बहाँ नन्दजी, यशोदाजी, गोपियों और गोपालकोंको 
उपदेश दे आऊँ। 

भरभु--उन सबसे कहना कि उनका कन्हैया उन सबको याद करता हैँ । साताले कहना 
कि नह मेरे बिछोहमें रोये नहीं। 

प्रभुने इस प्रकार सारी रात उद्धवको समझाया । प्रातःकालमें उद्धवजी जाने लगे तो 
श्रीकृष्णने अपना पीताम्बर और वेजयन्तीमाला प्रसादके रूपमें देते हुए कहा--उद्धवजी ! तुम 
मेरी इन प्रसादियोंको धारण करके ही गोपियोंसे मिलने जाना। मेरी गोपियाँ न तो किसी 
परपुरुषको देखती हैं और न परपुरुषसे बोलती हैं। वे मेरा यह पीताम्बर देखकर तुम्हें मेरा इत 
मानेंगी । उन्हें विश्वास हो जायेगा कि तुम मेरे हो। वे मान लेंगी कि यह तो अपने ध्याससुन्दर- 
का अंतरङ्ग सखा है। ऐसा विश्वास हो आनेपर ही वे तुमसे बातें करेंगी। सो इन दोनों 
वस्तुमोंको धारण करके ही उनके पास जाना । 


उद्धव ! तुम भाग्यशाली हो कि न्रजसुमिमें जा रहे हो। ब्रज प्रेममुमि है जो सभीका . 
कल्याण करतो है। तुम्हारे कल्याणके हेतु ही में तुम्हें बहाँ भेज रहा हूँ। 


उद्धवजीका रथ चलने लगा तो शीकृष्णने उद्धबजीसे कहा--मेरे मात-पिताको मेरा. . 
प्रणाम कहना ओर उन्हें आश्वासन देना कि उनका कन्हैया अवश्य वहाँ आयेगा। इतना कहते- 
कहते तो श्रीकृष्णको रोना आ गया। 


उद्वजीकी समरमें हो नहों आ रहा है कि ब्रजको याद करते ही प्रभुको आँखें क्यों बह 
निकलती हैं। $ 


जोव जब अपना जीवत्व छोड़कर ईइवरके साथ प्रेमसे तन्मय हो जाता है, तब ईइवर 
भी अपना ईश्वरत्व, ऐड्वर्य सूल जाते हैं। 


शोकृष्ण, मथुराके अधिपति, अपना पद, ऐश्वर्य भुलकर प्रेममें पागल होकर उस रथके 
पीछे दौड़ रहे हैं ओर उद्धवजीको संदेश देते जा रहे हैं। उद्धवजीने कहा--में रथमें बेठा हुं। आप 
राजा हैं ओर सें सेवक । आपका इस प्रकार रथके पोछे दौड़ना शोभास्पद नहीं है। आप चिता 


भब भभु रुक गये। मेरा उद्धव भाग्यज्ञालो है, जो प्रेभझूमि पहुँच रहा है। चे 
` देखते ही रहे। | Lr 
i कोर जबसे कन्हैया गोकुल छोड़ गया है, वनको सघन कुंज वीरान सी गयो हैं + 
.  गरघुनाका जल गोपियोंके आँसुओंको घारा-सा. लग रहा हैं। गायोंने घास खाना छोड़ दिया है 
_ और मधुराकी दिशा निहारती रही हैं । सयामविरहनेहर, कोई मपित, ह, अकुल है । 
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६८७ 
एक सखीने व्यथाको इन शब्दोंसें बाणो दो है— 


बिनु गोपाल बेरिन भई कंजें॥ 
तब वे लता लगति अति शीतल 
अब भइ विषम ज्वालको पूंजें॥ 
वुथा बहति जमुना, खग बोलत, 
बृथा कमल फूले अलि गांजे। 
पवन, पानि, घनसार, सजीवनि, 
दघि - सुत - किरन भानु भङ्गं भुंजे ॥ 
ये ऊधो कहियो माधवसों, 
विरह करद कर मारत लुंजे। 
सुरदास प्रभुको मग जोबत, 
अंखियाँ भई बरन ज्यों गुंजे॥ 
जबसे कन्हैया मथुरा गया है, नन्दयशोदाने अन्नका एक दाना सो मुंहमें नहीं रखा हे । 
जबतक वह नहीं लोटेगा, हम नहीं खायेगे । न रातको नींद आती है और न दिनको चेन। 


कृष्णबिरहमें जीव अकुलायेगा, छटपटायेगा और आँखें बरसने लगेगी तो मतको ¢ 
सलिनता घुल जायेगी । बाहरका जल शरीरको घोता हूँ। 


विरहाश्रु हृदयकी मलिनताको धोते हैँ । विरहाभु हृदको शुद्ध, पवित्र करते हैं । 


यशोदाजी सोचती रहतो थीं कि अपना कन्हैया जब लोटेगा तो में उसे अपने गले लगा 
लूंगी और गोदमें बिठलाकर भोजन कराऊंगो । उसे खिलाकर हो में खाऊंगी। घरकी हर वस्तु 
कन्हैयाको याद दिलाती थी। इस पात्रमें लाला माखन-मिसरी खाता या, उस सेजपर आराम 
करता था। नन्द-यशोदा इस प्रकार लालाको यादमें इबे रहते, आंसु बहाते रहते ओर परस्पर 
आइवासन देते-लेते रहते थे। 


यज्ञोदाजी आँगनमें बेठे हुये नम्दको उलाहना दे रहो रही हैं। श्राप ही के कारण लाला 
ब्रज छोड़ गया है। आप उन्हें गायोंको चरानेके लिये भेजते थे तो वह कहता था कि उसे प्रन्य 
गोपबालक नचाते ओर दोड़ाते थे । ब्रजवासो उसे रूखी-सुखो रोटी खिजाते थे। सो वह परेशान 
होकर रूठ गया और गोकुल छोड़कर चला गया । बह गायोंके पोछे दोड़-दोड़कर थक-हार गया 


सो यहाँसे चला गया है । | 
ब्रजसे जाते समय उसने वापस आनेका वचन दिया था । मेरे आँसू वह देख क र 
था। जब भी में रोती वह बड़े प्यारसे मुझे मनाने लगता था। आज वह ह आ | हो न 
गया है ? सयुराके लोगोने कुछ जाइ-दोता कर दिया होगा। म 00% जोक मोह 2." 
का राजा बन गया है। इस समाचारसे मुझे बड़ा आन्य हू है और कि 0 
दोड़ाते रहते से, उसी: कारणसे जूहू, मुझे मिलने तक नहीं आ रहा ह कि जप, RP हक 


Tum > 
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DN 


नन्दजी-मेंने कब भेजा था उसे गाये चरानेके लिये ? वही कहता था कि बह गायोंकी 
सेवाके लिये ही जम्मा है। उसे गायोंके बिना चेन ही नहीं आता था। वह जब यहाँ था, तब 
गाये खा-पौकर कसी हृष्ट-पुष्ट रहती थों। कितु अब तो लालाके विरहमें गायोंने खाना-पीना 
भो छोड़ दिया है। हाथीके बच्चों-सी हुष्ट-पुष्ट भेरी गाथे थ्राज दुबली-पतली हो गयी हैं। 
मुझसे तो यह दशा देखी नहीँ जाती । में दुःखके मारे गोशालामें पाँव तक नहीं रख सकता हुँ। 


लगता है अब तो लाला भी मथुराका राजा बनते ही अपनी गायोंकी झूल गया है। 
यदि वह एक बार भी इधर आये तो व्रज सनाथ हो जाये। मुझे बया खबर थी कि वह मथुरा 
जाते ही ऐसा निष्ठुर हो जायेगा । कन्हैयाकी गाय गङ्की तो सूखी-प्यासी धुन्दाचनञे ही मारी- 
मारो घुमतो-फिरतो है, घर आतो ही नहीं है। 


कन्हैया, अपने माता-पिताके लिए नहीं तो कम-से-क्म अपनी गायोंके लिए तो एक बार 
इधर आ। तेरे बिना ये गायं मरियल-सी हो गई हैं। 


तुरे गायं प्यारी थीं सो तु उन्हें चराने ले जाता था। मुझे लगता है कि एक बार मैंने 
तुझे भूसलसे बांधा था इसीलिए तु रूठ गया है और यहाँ नहीं आता है। 


इसी प्रकार नन्द-यञोदा सारा समय कन्हैयाको यादमें व्याकुल होकर, आँसु बहाकर 
'बिताते थे। किसीके आग्रह पर कभी-कभार कन्दमूल खा लेते थे। 


एक दिन वे दोनों आँगनमें बेठकर कृष्णको बाललीलाग्रोंकी यादमें खोये हुए थे कि एक 
कोआ आकर काँव-काँव करने लगा । कोएकी बोली शकुनमयी मानी जाती है। कौएको सुना 
तो यशोदाने सोचा कि आज मधुरासे शायद कोई आयेगा । वह कृष्णे वचनको याद करते हुए 
कोएसे कहने लगी, मेरा कन्हैया यदि आ जाये तो तेरी चोंच में सोनेसे सढ़वाऊंगो। तुरे मिष्टान्न 
'खिलाऊंगो। कन्हैयाके आगमनके समाचार देनेवालेकी में जन्म-जन्म सेवा करूगी। कोए, मेरा 
लाला कब आ रहा है ? 


इधर उद्धवजीके रथने सथुराक्षो सीमा पार करके ब्रअभूमिमें प्रवेश किया। 
ब्रजसूसिं तो दिव्य है, सात्तविक है, प्रेमभूमि है। यहाँके पशु, पंछी, वृक्ष सब कुछ दिव्य 
हैं। हर हाह भी राधाक्ृष्णका कोत्तंन करते हैं। वुन्दावनकी महिमाका वर्णन कौन कर 
सकता है? 


` कृष्णके जानेके बाद भथुराके ग्वालबाल भी रोज प्रतीक्षा करते रहते थे। लालाने शाम- 
'को लोटनेका वायदा किया था। बह्‌ भ्राता नहीं था सो सब बच्चे रोते हुए घर लौट जाते थे । 
रोजका यही क्रम था । 


प ` अाकन 


i एक दिन श्रोदाम, भधुमङ्गल आदि सब ग्वालबाल रास्ते पर बेठे हुए लालाको 
प्रतीक्षा कर रहे थे कि इूरसे एक रथ आता हुआ दिखाई दिया। बालकोंने सोचा 

. कि लाला ही आया होगा। वे दोड़ते हुए रथके पास पहुंचे कितु रथमें जो बंठा था 
वह नीचे नहा). उतरा. ' सदि-,कस्हैयए "होता "तो 'कूषकरलोचे' “आकर “गले लग जाता । 
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उद्धयजी बालकोंको देखकर भी रथमें हो बेठे रहे और बच्चोंसे कहने 
का सन्देश लेकर आया हूँ । वह आनेवाला है ग ह तत क 
बालक कहने लगे-उद्धवजो, हम कन्हैयाको सुखी करनेके लिये उसकी 
कभी हमने ऐसा तो नहीं सोचा था कि वह ऐसा ल्क हो जायेगा । कन्हैयाके ह 
सुना-सूना लगता है। बंशीवट, यमुनाका किनारा, वृन्दावन सब कुछ सुना और उदास है। यहाँ 
था, तब तो वह हमसे बड़ा प्यार करता था कितु लगता है वहाँ जाकर बह हमें झूल गया है। 
उद्धवजी, उससे कहना कि गोवर्घननाथ, ब्रजमें सभो उसे याद करते हैं। उसके बिना ब्रज उजड़ 
गया है। बह कब आयेगा इधर ? 


बालक उद्धवजीको नन्दबाबाके घरका रास्ता दिखलाते हुए कहने लगे, अच्छा हुआ कि 
तुस आ गये । हमें भी कन्हैयाको संदेशा भेजना है कितु तुम पहले नन्द-यशोदाके पास जाकर 
उनको सांत्वन दो । वे रात-दिन लालाको प्रतीक्षामें रोते आये हैं। हम फिर मिलने आयगे । 
इधर यश्योदा कोएके साथ बात कर रही थो कि यह रथ आँगनमें आ पहुंचा । नन्द- 
यशोदाने साना कि कन्हैया ही आ रहा है। दोनोंको जानमें जान आ गयो। दोनों रथको ओर 
दौड़ पड़े । दोनों पुकार उठे, कन्हैया आया, लाला आया । वे दोनों दौड़ते हुए रथके पास पहुंचे 
{कतु उससें कन्हैया नहीं, कोई ओर ही था। कृष्णको न देखा तो कृष्णको पुकारते हुए नन्दजी 
भूछित हो गये । उद्धवजीकी तो समभमें ही नहीं आ रहा था कि ये लोग कृुष्णका नाम लेकर क्यों 
रो रहे हैं। 
यञ्ञोदाजी धीरज घरकर एक दासीसे कहने लगीं-यह कोई बड़े व्यक्ति लगते हैं। 
इनका स्वागत करो । 
उद्धवजी स्नान और भोजन आदिसे निवृत्त होकर आराम करने लगे। दासीने नन्दजोसे. 
कुष्णके मित्रके आनेका समाचार कहा तो उनको मूर्छा दर हो गयी.। नन्दबाब्राने आँखें खोलों ॥ 
. नन्दजीको प्रणाम करते हुये उद्धवजोने कहा--मैं झापके कण्हैयाका मित्र उद्धव हुँ और 
उसका सन्देश लेकर श्राया हूँ । ; 
नन्दजोने भी कुशलमङ्गल पूछा । उन्होंने सोचा कि कण्हैया स्वयं नहीं आ सका होगा 
सो अपने मित्रको भेजा होगा । उद्धवजी, अच्छा हुआ कि आप आये। कंसको मृत्युसे सब यादव 
सुखी हुये होंगे। र 
उद्धवजी, सच-सच बतलाना, क्या कन्हैया कभी 
अपि स्मरति नः कृष्ण मातरं सुहृदः सखीच्‌। - 
गोपान्‌ व्रजं चातमानाथं गावो इन्दावन गिरिम्‌ ॥ 


हमको याद भो करता है क्या? 


र भा. १०-४६-१८ | र 24433: 
शिरि, गायें, वन सभी कन्हैयाको हो अपना ._ 


. उद्धवजी, यहाँके गोप-गोपियाँ, ps [ phar 
सबस्व मानते हैं [व्ा-कम्हैया'कसी०हसत हम्रण इज करता मीहे USA ड 
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उद्धवजी, कच्हैयासे कहना कि यह गिरिराज, यह यमुना उसीकी प्रतीक्ष एकर रहे हूं। 
उसको गड्ी गाय तो वनमें घुमतो रहती है। 


यह वही यमुना हैं जिसमें कुष्ण जलक्रीड़ा करता था। यह वहो गिरिराज है जिसको 
उसने अपनी अंगुलोपर उठा लिया था। यह वही चनप्रदेश है जहाँ भ्रोकृष्ण गायोंको चराता 
हुआ वंशी बजाता था। वह मंदान देखो, जहाँ कन्हैया अपने मित्रोंके साथ खेलता रहता था। 
उद्धवजी, इन सबको देखकर भेरा मन श्रीकृष्णमय हो जाता है और मैं पागल-सा हो जाता हुँ। 


सुरे लगता है कि कन्हैया मथुरामें नहीं, यहीं है । में देख रहा हूँ कि बह पलचेमें सोया 
.हुआ है। कल सारी रात में उसे पलने में झुलाता रहा ओर उससे बातें करता रहा। सुबह हुयी 
तो मैंने सोचा कि उसे जगा दूं नहीँ तो गाथं चराने जानेमे देरी हो जाथेगी । ज्यों ही सेने पलनेसे 
साँककर देखा तो वहाँ कुछ भी नहीं पाया। मैं उसे कसे सूलं ? 


मुझे रोज-रोज उसको बाँसुरीकी मधुर तान सुनाई देती रहती है। कल मैंने देखा कि 
वह कदम्बकी डालीपर बेठा हुआ बंशो बजा रहा था। सुके लगा कि बह कई घण्टोंसे बंशी 
बजा रहा है सो उसे मुख लगी होगी । में माखन-मिसरी लेकर उस कदस्बपर चढ़ा तो वहाँ तो 
कोई था ही नहीं । 


उद्धवजी, कई बार मुझे लगता है कि वह मेरी गोदमें बेठा हुआ खेल रहा है. मेरी दाढ़ो 
खों रहा है। यमुनामें स्नान करनेके लिये जाता हुँ तो लगता है कि वह मेरे पीछे-पोछे चला 
आ रहा है। 

उद्धवजी, में उसे अपने कन्धोंपर बिठलाकर घुमाता था सो मुझे कई बार आभास होता 
है कि वह मेरे कन्धोंपर बेठ गया है। चह समय अब कब वापस आयेगा ? _ 

उद्धवजी, मेरा कन्हैया कब लौटेगा ? 


उसने कंस जेसे राक्षसोंका वघ किया सो लोग उसे ईश्वर मानते हैं। उन्हें जो ठीक लगे 
डान कितु मेरा तो वह पुत्र है। कन्हैया मेरा है, मेरा ही है । नन्दजोकी आँखोंसे आँसू 
| र 


> मुझे तो पलनेमें, घरके कोने-कोनेमें, आंगनसें, यमुनाके किनारे हर कहीं कन्हैया ही 
So है। उद्धवजी, वह कब लोटेगा ? मेने उसका कोन-सा अपराघ या है जो बह 
स्ह्ठ 


| उद्धवजी, वसुदेवजीसे कहना कि कन्हैया उन्हींका पुत्र है। में तो उनका दास हूँ - 
से कहना फि उसको माता सारा दिन रोती रहती है । बह जब यहाँ था तो माताको भा से 
 शथा। अब उते कोन सनाये ? नन्दजी इतना बोलते-बोलते तो व्याकुल हो गये । 


इन्हें क्या उपदेश दू? इन्हें तो हर डी 
रा तरे आ ब ह 
ताकी'उपदेशक” होकर भी सें वेसा अनुभव आज 
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तक नहीं कर पाया हूँ। में ऐसी ब्रह्महष्टिवाले नन्दजीको कया उपदेश द॑ ? उन्होंने 

कहा, बाबा, धन्य हैं श्राप आपका जीवन सफल हो गया । आप कष्ठ कह 
इतनेसें बहाँ यञ्चोदाजी आ पहुंची । उद्धवजी, सच-सच बताओ कि मेरा लाला 

है न। वह खानेके समय बड़ो जिद करता था। वह कहीं दुबला तो नहीं हो पा Sp 

बह आनन्दरें तो है ? कभी वह मुझे भो याद करता है क्या? वहाँ उसे कोन मनाता होगा ? 

गोकुलमें था तब तो वह मेरे आँसु देख नहीं सकता था। वह मुझे मना लेता था। 


जब मैं यमुनाजी जाती हुँ तो उसका श्याम रङ्कः कन्हैयाकी याद दिला देता है। मुझे 
लगता है कि अभी वह यमुनाजीके जलमें-से बाहर निकल कर मेरी गोदमें आ बंठा है। 
उससे पुछना कि उसको साताने ऐसा कौन-सा अपराध किया है कि वह यहां आनेका नाम 
तक नहीं ले रहा है। मैंने उसे एक बार मूसलके साथ बांधा था, इसीलिए तो चह नहीं 
रूठा है? 

वह कभी मुके याद भी करता है क्या? में उसको माता तो हूँ नहीं। उसको माता 
तो देवकी है। देवकीसे कहना कि सेविकाकी आवश्यकता हो तो मुर बुला ले। कृष्णबिरहमें 
हम मरे जा रहे हैं। वह जहाँ हो, वहाँ हमें ले चलो। हमें वहां ले चलोगे तो भगवान तुम्हारा 
कल्याण करेंगे । 
सैं नारायणसे प्रार्थना करती हूँ कि कन्हैया चाहे यहाँ न आये कितु जहाँ भो रहे, 
सुखो रहे । : 

उद्धवजी--साताजी, श्रीकृष्ण तुम सबको बार-बार याद करते हैं। वेस्वयं यहाँ 
आनेवाले थे कितु अथुराका शासन उन्होंने संभाला है सो उन्हें अवकाश हो नहीं मिलता है। 


मुभसे कहा, में मथुरामे आकर इस कारोबारमें डूब गया हुँ, तु माताको मेरा कुशलमङ्कल 
देआ। 


न्द्- प्र र-उद्धवजीका आधा अभिमान तो हवा हो गया। जो 
व्यक्ति fo ho दनमें हर कहीं कृष्णको ही देख रहा हो, उसे ब्रह्मको . 
व्यापकताका कोरा उपदेश कंसे दूं ? ये दोनों तो हर कहीं बुद्धि और मनसे ब्रह्मके स्ेव्यापो 
रूपका अनुभव कर रहे हैं। 
बातों ही बातोंमें प्रभात हो गया । | 
ब्राह्ममुह॒तेमें गोपियाँ स्तानादिसे निवृत्त होकर इष्णकीतंत करती हुई दमन करने . 
लगीं । उनको आँखें भीग जाती थीं। 


: रो भी कन्हैयाका 255 

| झोदाजीसे अनुज्ञा लेकर यमुनास्नान करने चले। सलियोंको भी कन्हैयाका | 
। सन्देशा न "यका कृष्णकीतत सुना तो उन्होंने सोचा कि जिनके कण्ठ इतने सुर हैं. 
3 वे कसी अदूभुत-स्वरूपा होंगी। उन्होंने अब तके किस मी गन आ इनक. 
त ब्राह्ममृहतंमें कृष्णकीत्तंत करनेवाले इन बजवा सियोंको घन्य है! कृष्णके स्मरण. nd 
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उद्धवका ज्ञानगवं अब धीरे-धीरे मिट रहा था। ऊधो भयो सुधो । उद्धवका ज्ञान 
भक्तिरहित था सो कृष्णने उनको व्रज भेजा था। उद्धवजी नन्द-यशोदा-सी प्रमभुत्तिको देखकर 
सानन्दित हो गये। 

दधिमंथनके बाद नन्दजीके आवासकी ओर देखकर प्रणाम करनेका गोपियोंका नियम 
था । आज नन्दके आँगनमें वे सब प्रणाम करने आयीं तो वहाँ रथ देखा । रथको देखा तो उनको 
अङ्गरप्रसञ्चः याद आ गया। हमारे कन्हैयाको ले जानेवाला अक्र लगता है, फिर आया है। 
क्यों आया होगा वह ? 

विरहव्याकुला ललिता कृष्णका नाम रटती जा रहो थो तो विशाखाने कहा -भ्ररी, 
कृष्ण तो स्वार्थो ओर कपटी था, राजा बनते ही हम सबको सूज गया । अब झन लगाकर घरके 
कामकाज करने हैं। 

ललिता--में कृष्णको ज्यों-ज्यों सुलनेका प्रयत्न करती हूँ, वे उतने ही याद आ जाते 
हैं। कल में कुएँ पर जल भरने गई थी तो बाँसुरोका सुर सुनाई दिया। मैंने इधर-उधर देखा 
तो पाया कि लाला वृक्षको डाली पर बेठा हुआ बाँसुरी बजा रहा है। मैं लालाके दशेनसे 
ऐसी बावरी हो गयी कि घड़ेको रस्पीसे बांधने के बदले झैंने अपने बच्चेको बाँधकर कुएंमें उतार 
दिया । लालाने यह देखा तो बह कुदकर आया, बच्चेको बाहर निकाला और सुभे उलाहना 


बड़े-बड़े साघु ओर योगीजन समाधि लगाकर संसारको सुलनेका भगीरथ प्रयास करते 

हैं फिर भी उन्हें सफलता नहीं मिलती । उनकी त्ति प्रशमय नहीं हो पाती है। तो इधर ये 

गोपियाँ प्रयत्न करने पर भी संसारको याद नहीँ रख सकती हैं। एक पल भी कन्हैयाको भुला 
` नहीं पातीं । प्रभुको मुलनेके प्रयत्नसें निष्फल रहती हैं । 


हर किसी वस्तुका अभाव अनुभव किया जा सकता है कितु आत्माका नहीं। श्रीकृष्ण 
गोपियोंको आत्मा है सो उन्हें कंसे भुला सकती हैं? ह श Fi 
गोपियाँ इस प्रकार कृष्णके विषयें बाते कर रही थीं कि उद्धव स्तानादिसे 
निवृत्त होकर, भगवान द्वारा दिये गये पोताम्बर और बेजयन्तीमाला घारण करके 
आये । गोपियोंने उनको प्रणाम किया तो उद्धवजीने अपना परिचय देते हुए कहा 
तुम्हारे मथुरावासी शोकृष्णका अंतरङ्गः सखा उद्धव हुँ भ्रोर तुम्हारे लिए उनका संदेश लेकर 
\ 


झाया हूँ 
. == „ऽ -ोपियाँ-ठुम चोथे पण्डित हो हो। क्या श्रीकृष्ण केवल अथुरा हो में 

` हैं? बे तो सत्र हैं। तुम्हे मात्र सथुरासें हो भगवान दिखाई देते हैं और ड Le बल 
f क कणसे का बन हो रहा है। Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 
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sr 


२ पर चाय. 
. चहाँ देखो । कदम्बके वृक्षपर बेठा हुआ कन्हैया बाँसुरी बजा र 

नहीं देता, सुनाई नहीं देता ? 5 nd हा 

उद्धवजी ! यदि तुम्हें भीकृष्णसे साक्षात्कार हुआ होता तो तुम उन्हें वहाँ छोड़ यहाँ आये 
ही नहीं होते अथवा तुम्हें यहां भी कृष्णके दशन हुये होते। किक 

दान, ब्रत, तप, होम, जप, वेदाध्ययन, ध्यान, घारणा, समाधि तथा कल्याणके अन्य 
सभी साधनोंसे ईशवरसे साक्षात्कार करनेका हो प्रयत्न करना चाहिये । वे सब साधन भगवानको 
प्राप्तिके ही हैं । 

इस गोपियोंने तो जपतप आदि किये बिना ही केवल प्रेमभक्तिसे भगवानको पा लिया 
है । उन्होंने अनायास ही सब कुछ पा लिया है। 


दान, जप, तप, ब्रत आदि तो मनको ईश्वरमें एकाग्र करनेके हेतु ही हैं। यदि इन 
साधनोंके प्रयोगके बाद भी मन ईश्वरसे न जा लगे तो सब कुछ व्यर्थं ही रहेगा । 


| उद्धवने गोपियोंको व्यापक निर्गुण ब्रह्मका उपदेश देनेका विचार किया । वे कहने लगे-- 
| निर्गुण ब्रह्मको उपासना करो । 


। गोपियाँ--उद्धवजी, जो आनन्द प्रभुने दिया है वह आनन्द तुम्हारा कोरा ज्ञान नहीं दे 
| सकता । हम कृष्णके जापके सिवाय और कुछ भो करना नहीं जानतीं। हम तो गाँवकी अनपढ़ 
गोपियाँ हैं। अपना सगुण-निगुंण ब्रह्मका विवेक तुम्हें मुबारक हो। हम तो कृष्ण प्रेममें ल 
तन्मय रहती हैं सो वह हमें प्रत्यक्ष दर्शन देता रहता है। तुम्हारे उस निगुण सा आ 
| हेतु हम भन, चित्त कहाँसे लाये ? अपना जो चित्त था वह तो कान्हाने चुरा लिया है। 

चितचन नहीँ, चितचोर चुरायो है। 
उद्धवजी, भगवानने कोई दसःबीस मन तो बनाये नहीं हैं और जो एक था, वह तो 


श्यामसुन्दर उड़ा ले गया है। अब तुम्हारे निर्गुण ब्रह्मको उपासना कोन सनसे करें ? 


ऊधो मन न भये दस बोस। र 
एक हुतो सो गयो इयाम संग को आराध ईश्॥ 
इन्द्रिय शिथिल भई केशव बिनु, ज्यों देही बिनु शोश । 
आसा लागि रहित तन स्वासा, जीर्वाह कोटि बरीस ॥ 
तुम तौ सखा इयाम सुन्दरके, सकल जोगके ईश। 
सुर हमारे नन्द तन्दन बिनु और नहीं जगदीश ॥ 


उद्धवजी, उस नन्दनन्दनके सिवाय अपना अत्र कोई ईश्वर नहीं है। वहीहमारा | 


सब व्‌ ॥ याकी - . हमें पर ४ 
> 2 उस कुष्णकी बातें ही जाने. दीजिये। उस कपटी काले कन्हैयाको मित्रता हमें 


कलेजा कुरेद दिया है। 
नहीं चाहिये। उसनेतो हमारा | लेजा कुरेद 
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भक्त कवि दयाराम कहते हैं-- 
गलजुं कोय ते कोने कहिये जी रे 
बेरी जो होय तो बढतां रे फावीये, प्राणयी प्यारो थेने लहीये 
सोडनो धाव मार्यो स्नेही शामलिये, किया राजाने रावे जइये जी रे-*- 
कल न पड़े, काई पेर न सुझे, रात-दिवस घेलां रहीये जी रे” 
कोई वस्तुमां क्षण चित्त न चोंटे, अलबेलो आवी बेठो हये जी रे 
दयाना प्रीतमजीने जई येटलु तो कहेजो, कयां सुधी दुःख सहीये जी रे'** 


इयामने अपने हृदयमें ही घाव किया है फिर भी उसको भुलाना, उसको उपेक्षा करना 
हमारे लिए मश्ञक्य है। 


दुसत्ययजस्तत्कथाथः । 
उद्धव, और तो हम क्या कहें ? सबसे पहले भीकृष्णका दर्शन हमने नन्दमहोत्सवके दिन 
किया था ओर तबसे उन्होंने ऐसा जादू डाला है कि हम उनकी हो गयी हैं । 
| उद्धवजी, अब इस हृदयमें किसी औरके लिये स्थान है ही नहीं । चलते-फिरते, जागते- 
सोते, विचारमें सपनेमें उस श्यामको ही मृति हृदयमें समायी रहतो है। 
नाहिन रह्यो 'हियमें ठौर। 
नन्द नन्दन अछत केसे आनिये उर और ॥' 
चलत चितवत दिवस जागत, स्वप्न सोबत रात। 


0... 


हैंदयत वह श्याम मूरति, छिन न इत उत जात ॥ 
श्याम गात सरोज आनन, ललित गति सुदु हास। 
सुर ऐसे रूप कारन, मरत लोचन प्यास॥ 


उद्यजी, कृष्णने हमें रासलीलाके सहानन्दका अनुभव कराया ओर अब विसार दिया । 
ऐसे निष्ठुर क्यों हो गये हैं बे ? इ 


उद्धवजी-नहीं नहीं । ऐसा नहीं है। बेरे स्वामी तुम सभीको बहुत याद करते रहते हैं। 
गोपियाँ- उद्धवजी, तुम्हे यदि श्रीकृष्ण 


2: है उद्धव, तुम किसका संदेशा लेकर आये हो ? इस अनाथ ब्रजको वे कब सनाथ करेंगे ? 
227 7 गोपियाँ पागल-सो. होक्षर प्रलाप करने लगीं में ऐको 
_ भालिज्गन देने लगीं। ये रहे मेरे भ्रीकृष्ण। ' इसि भोकषष्णक्षा रूप निहारकर बुष 
| आंगनमें, बा मी गहरे सोचमें डूबे जा रहे हैं। ये गोपियाँ, थे नन्‍्व-यज्ञोदा पलनेमें, घरें, 
क बार “कर भी, , महाक्रो-सर्वव्यावकताको" "अनुभव कर रहे हैं। इधर 
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एक सें है ओ बरसोंसे व्यापक ब्रह्मे वेदांतका रटन-चतन करता आया हुँ, फिर भी उसका 


दर्शेन यर अनुभव पा नहीं रहा। मेरा शुष्क्ञ ज्ञान निष्फल ही रहा। मेरा ज्ञान, पण्डिताई 
निरर्थक ही रही । 

में बुद्धि लड़ाता रहा, वेदांतके सिद्धांतोमें उलकता रहा कितु बरह्मा अनुभव नहों 
कर पाथा । 


ज्ञानाजंन एक बात है ओर ज्ञानानुभव दूसरी । ज्ञानाजंनका महत्त्व होते हुए भो 
ज्ञानानुभवका महत्त्व अधिक है। ; 


सलियाँ उद्धवजीको राधिकाजीका दशन कराने ले गयों। संखियोंकी मण्डलीमें 
विराजमान शीराधिकाजीकी शोभा मवर्णनीय है। नव वषको निर्दोष, बय, सादगोभरा श्वुद्धभार, 
सुखपर दिव्य तेजको आभा, सात्त्विकता ओर प्रेमको सूत्ति, जगतके आनन्ददाता श्रीकृष्णको 
आनन्ददायिनी शी राधिकाजीको उद्धवजीने साष्टाज़ प्रणाम किया । 


कितु राधिकाजीका शरीर भीक्ृष्णके विरहके कारणा सुखे कांटे जसा हो गया था। मन 
व्याकुल और व्यथित था । केश रूखे-सुखे और बिरे हुए थे। चन्रनुल शुष्क-सा हो गया था। 
सुखसे बेदनाभरी आहें निकल रही थीं और आँखोंसे अश्रुधारा बह रहो थी। इस प्रकार वे 
दुखवल्लरी-सी दिखाई दे रही थों। 


सूखकर कांटा हुआ तन, था विकल बेहाल सन। 
बाल बिखरे शुष्क थे मुरझा हुआ था विघु-बदन ॥ 
वह निकलतो प्राह थो, थों आँख आँसुले भरों। 
बसन अस्तव्यस्त थे, थी दुःखलता पुरो हरी ॥ 


तिराधाजी उद्धवजीसे पूछने लगों--तुम कोन-से श्रोकृष्णका सन्देशा लाये हो ? सेरे 

ओकृष्ण तो यही हैं । मैं वियोगिनी नहीं हुँ। अंतरको संयोगिता राधा श्रोकृष्णके चितनमें लोन 
गयों। 

र उद्धवजीने फिर बर्णन किया और कहा-में मथुरासे आया हूँ। शोकृष्ण यहाँ आने- 
चाले हैं । डे 
म मेरे स्वामोका संदेश लेकर आये हो ? किंतु उस संदेशसे सुरे 
कोई जत आ विरहिणोके दुःखको कोत समक पाएगा ? "रामबाण वाग्या होय ते 
जारे ४ सुरे शांति दे सके ऐसा कोई शास्त्र, सत्र या ज्ञान जगतमें नहों है । में तो प्रतिक्षण 
कृष्णक भजन, ध्यान ओर दशन कर रही हूँ। हट 
ज्ञा देखकर सभी गोपियाँ, ुक्ष-वेलियां, फूल-कलियाँ, पशु-पंछी 


रोने लरे पा दिय ते उद्धवजीको भी रुला दिया। में इस राधिकाको क्या उपदेश 


दूंगा ? Ee 
र्‌ः (ससे एक स्मर आकर्षित होकर सडराने लगा। 
ना न कपटो है, काले कृुष्णका कपटी बघु है, मेरे सब्र मत . 


किया । ; i 
आ। उद्धवजीने किर हाषिकाजीकी अगाम र Digitized by $3 Foundation USA. - . | 
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ह की हसे इककोसवं इलोक भ्रमरगीतके नाससे जाने जाते ह 
सेंतालीसवे ग्रध्यायके बारहसे इक्कीसवं इलोक भ्रमरगीतके जाते हैं। 
अमरगीतमें बेसे तो राधिकाजी भ्रमरको उलाहना देती हैं कितु मा लक्ष्य तो है उद्धवजी 
ओर साथ-साथ कुछ कृष्णको भी सुनाया है । भ्रमरगीत एकवचनमें है ओर वेुयीत, युगलगीत 
आदि बहुवचनमें । 
उद्धवजी कहते हैं-_श्रीकृष्णको कपटी मत कहो । वे तो दया और प्रेसके सागर हैं। बे 
तुममें-से किसीको भी नहों भूल पाये। वे तुम सभीको बार-बार याद करते हैं। 
राधाजी--उद्धवं, तुम उन्हें अच्छी तरह पहचान ही नहीं पाए हो। यदि उनके मूल 
स्वरूपका ज्ञान ओर अनुभव तुम्हें हुआ होता तो तुमने उनको छोड़ा ही नहीं होता। तुम्हें ज्ञान 
ओर शास्त्रको बड़ी-बड़ी बात करके उन्होंने छला है। तुम्हारे शुद्ध ज्ञानसे इस शुद्ध प्रेमको 
सुमिको क्या लेना-देना है ? ज्ञान ओर योगकी चर्चा यहाँ अप्रस्तुत हैं । प्रेमराज्यमें एक ही 
प्रियतसका शासन होता है। अपना तो ज्ञान, शास्त्र, कमं, धर्म सब कुछ श्रीकृष्ण ही है। अपनी 
साँस तक शरोकृष्णमय है। तो फिर तुस्हारे ज्ञानको हम कहाँ स्थान दंगे ? इस प्रेमको भुमिसें तुम 
प्रेमको बात कर सकते हो, शुष्क ज्ञानको नहीं । 


उद्धवजी--में तो मथुरावासो श्रीकृष्णका सन्देशा लेकर आया हुँ कि वे तुम्हें झुले नहीं 
हैं। तुम्हें भोर तुम्हारे प्रेमको बार-बार याद करते हैं 


श्रीराधाजी--उद्धवजी, तुम यह क्या कह रहे हो ? भगवान सवंव्यापी हैं, फिर भी तुप्न 
उन्हें केवल मथुरावासी ही बता रहे हो। षड्शास्त्रोका तुमने अभ्यास तो किया कितु कोरे ही 
रहे तुभ । शास्त्रोमें इब गए कितु मोती पा न सके । 


उद्धवजी, मेरे कृष्ण केवल मथुरामें नहीं, हर कहीं बसते हैं। मुझे तो चारों ओर 
वही दिखाई दे रहे हैं। श्रीकृष्ण यहाँके कण-क्रणनें हैं, हमारे मनमें हैं, हमारे हृदयमें हैं। 
हमारे रोम-रोभमें वे बसे हुए हैं। वह कपटो कभी सामने आ जाता है तो कभी छिप जाता है। 
तुम तो उसको दो-चार महीनोसे सेवा कर रहे हो। में तो उनकी जन्मजन्मान्तरकी दासी हुँ। 
तुम उनके विषयमे कया जानते होगे ? कृष्ण स्वार्थो था तभी तो सुग्रीवका पक्ष लिया था उसने 
अपने रामावतारमें। वह कपरी है तभी तो हमें छोड़ गया है । 


i ड तुम मुझे बार-बार बन्दन क्‍यों कर रहे हो ? यहाँ क्‍यों आये हो ? तुम्हें अपने कन्हैयाने 
भेजा है त हेम तुम्हारा स्वागत तो करती हैं कितु हम अनपढ़ोंको न्हे मासला क्या 
चास्ता 


उद्धवजीने सान लिया कि उनके अपने ही शब्द गोपियाँ 
. कृष्णे गोपियोंको अनपढ़ कहा था। Gp EU 


` उदधनजी मुके क्षमा करो राधिकाजो ! सेने म्हारा अपमान क || 
था। तब सें हो अज्ञानी था । राधाकृष्ण अभिन्न हैं, यह माण मेने बल बिता हु र 
Fo उप बिना राघे कृष्ण आघ्े। 
._ ___ साषाजी- उद्धवजी, यें ओर कृषण अभिन्न हूँ । तुम क्या ? 
होनेकेनतेतुम्हारो, इछा सूपे कारचा हमारा कर्तव्य कैप 53 या 'हो| ? हमारे अतिथि 


उ mn 
उड्धवजी-मेरी बुद्धि ज्ञानके अभिमानसे कुण्ठित और कठोर हो गई है। ज्ञानने मुझे 
जड़, शुष्क बना दिया है। मुझे तुम प्रेमलक्षणा भक्तिका दान करो। 


राधाजीने उद्धवजीको इच्छा पूर्ण को । उनको प्रेमलक्षणा भक्तिका ज्ञान मिला । 


गोपियाँ बाहर और भीतर क्ृष्णके अस्तित्वका अनुभव कर रहो हैं। राघाजीने बंसरी 
बाई “राघेगोविद राधेगोविद' को सुरीली तान बह चली । गोपियाँ भी कृष्णकीत्तंनमें लीन 
ह्‌ 

गोपियोंकी भावविह्णलताको देखकर कृष्ण भी मथुरासे दौड़ते हुए आ पहुँचे । सखियोंकी 
सण्डलीसें राधिकाजीके साथ विराजमान हुए। गोपियों ओर उद्धवजीने राघाकृष्णके मनोहर 
दशन किया । उन्हें अब यह भी ज्ञात नहीं है कि वे कोन हैं, कहां है, कहाँसे क्यों 
आथे हूँ । 

उद्धवजीका ज्ञानाभिमान निर्मूल हो गया । वे दो-चार दिनोंके लिये गोकुल गये थे कितु 
वहाँ छः सहीने बीत गये। उनको विशवास हो गया कि श्रीकृष्ण गोपियोंसे दुर भी नहीं हैं और 
भिन्न भी नहीं । जब भी गोपियाँ कृष्णकोत्तंन करती हैं, वे मथुरासे आ जाते हैं । 

उद्धवजी, एक प्रसङ्गः सुनाऊं ? एक बार कन्हैया अपने मित्रोंके साथ ग्राँल-मिचोनो खेल 
रहा था। श्रीदासा ढूंढ़ रहा था। पहले कन्हैया इस कुण्डमें छिप गया ओर फिर भागता हुआ 
सेरे घर आकर कहने लगा, मुरे कहीं छिपा दे नहों तो थीदामा सुरे घोड़ा बनायेगा । मैंने उसे 
अपनी गोदमें छिपाकर आँचल ओढ़ा दिया। अब जब भो में सोने जातो हूं तो लगता है कि 
कन्हैया मेरी गोदमें छिपा हुआ है ओर में पागल-सी हो जाती हूँ। 

भगवानकी लीलाकथा सुतते-सुनते उद्धवजीकी आँखोंसे आँसू छलक आते हैं। ये गोपियाँ 
धन्य हैं जो प्रतिक्षण ब्रह्मका अनुभव कर पातो हैं। 

-कृष्ण गोपियोंसे कहते हैं-गोलोकधाममें हमारा नित्य सम्बन्ध है । हम वियोगो हो नहीं 
सकते । ना नहष्टिसे देखें तो में यहाँ हुँ, सवंत हँ, तुम्हारे साथ ही हूँ। मैने विरहका दान इसलिए 
तुम्हें दिया है कि तुम हमेशा मेरे स्वरूपका ध्यान और स्मरण करती रहो। मेरा दुरत्व ही तुम्ह 
सेरा ध्यान करा रहा है। ह 2 

विरहावस्थामें चित्त प्रियपाअरमें एकाग्र हो जाता है और उसीका ध्यान, स्मरण करता 

पा है। Se प्रियपात्रका सतत सान्निध्य अनुझूत होता है। 
सेरा तुम अविरत ध्यान करतो रहो, इसलिये मैंने तुम्हें विरह दिया है। 


तोदशं | ८ 
संयोगावस्थामें चक्षुदर्शन होता है, वियोगावस्थामें मनोदर्शन। वियोग तो एक विशिष्ट ( 
अस्कर ee हर, गया हुआ हो तो पत्नी बड़ी लगनसे उसीका घ्यानः 


घरती रहतो है। & ह 
_  गोपियोंको विशिष्ट योगका दान करनेके लिये ही भगवानने वियोग दिया। | Ee 
मोप हूँ। तुम मेरे स्वरूपको यादकरते | 


ते। मैं तुम्हारे स 
हम विभक्त हो हो नहीं सक 
रहुना। तुम तो गोलोककी नित्यसिद्धा गोपियाँ हो। 


-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 
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. ग्रोषियोंकों भो उद्धवजीके साथ रहनेसे ज्ञान-लाभ हुआ। उनकी सक्ति ज्ञानके कारण 
दिव्य बन गई । विरहावस्थामें वे मानने लगों कि श्रीकृष्ण तत्त्वतः उनके निकट ही हुँ । 


प्रमलक्षणा भक्ति पांचवा पुरुषार्थ है। भक्ति अभेद सिद्ध करतो है। ज्ञान भो अभेद सिद्ध 
करता है कितु ज्ञानकी तुलनामें भक्तिमाग धिक सरल है। 


प्रभुसे कहा, तुम मेरे नहीं, में तुम्हारा हुँ। समुद्रको तरङ्गः हो सकती हैं, तरज्भका 
\ 


समुद्र 

नन्दबाबा, यशोदाजी, राधाजो तथा अन्य गोपियोंके तीब्र: कुष्णप्रेसको प्रत्यक्ष देखकर 
उद्धवजीका ज्ञानभिमान जलकर खाक हो गया। उन्हें स्पष्टतः ज्ञान हो. गया कि प्रेमभक्तिके 
बिता ज्ञान निरर्थक है, प्रेम ज्ञानसे श्रेष्ठ है। i ; 

गोकुल छोड़नेको इच्छा ही नहीं हो रही थी उद्धवजीकी । वे आये थे गोपियोंके गुरु बनने 
कितु उन्हींके शिष्य बन गये अब तो वे भगवानसे सात्र प्रेमलक्षणा भक्ति ही साँगनेको सोचने 
लगे। 

जिन्हें महान मुनि भी पा सकते हैं, ऐसे भगवानको इन गो पियोंने सहज हो पा लिया है। 
सें उनको 'चरणरजसे स्नान कर लूं कि जिससे अगले जन्ममें चाहे मनुष्य न होऊं कितु 
वृन्दावनके वृक्ष, लता, पशु, पक्षी कुछ भी बननेका लाभ मिल सके । ऐसा होनेपर भी में कृताथ 
हो जाऊंगा । 

गोपियोंके सत्सङ्गसे उद्धवजोको ज्ञानोत्तर प्रेमलक्षणा भक्तिका प्रत्यक्ष दर्शन हुआ । 
उन्होंने सभो गोपियोंकी चरणरज अपने मस्तक पर चढ़ाई। सभीको वन्दन किया । 


कृष्णविरहो जीवका वर्तन ओर व्यवहार केसा होना चाहिए, उसका आदश इन गो पियोंने 
जगतके समक्ष रखा है। धन्य है उन व्रजवासी नरनारियोंको ! 


` उद्धवजीने अब मथुरा जानेकी अनुज्ञा मांगो । राघाजीने कहा, उद्धवजो, कृष्णसे कहना 
कि वे शीघ्र ही यहाँ आकर गोकुलको सनाथ करे । कृष्णके लिए कुछ भेंट भी उन्होंने दी । . 
इस समय यशोदा और नन्दजी भी ग्रा गए। उन्होंने संदेशा भेजा-- 


मनसो बृत्तयो नः स्युः कृष्णपादाम्बुजाश्रयाः | 
वाचोऽभिधायिनीनीर्नाम्नां नायस्तत्महृणादिषु । 
कम भिम्रीम्पमाणानां यत्र क्वापीइवरेच्छया । 
मङ्गलाचरिते्दानेरंतिनः कृष्ण इश्वरे ॥ 
उदज हम तो यही चाहते हैं कि अपनी र र ओं 
श्रक्ुषणके चरणकमलोंके आशित रहें और उनकी सेवामें हा लगे रह \ अपनो बाणी 
उन्हींका नामोच्चार करती रहे। अपना शरीर उन्हींको सेवा करता रहें। हमें मोक्षकी 


< 


: इच्छा नहीं है „पने, कम ओर अ्रभुको गया, अनुसर. हमे, ण्जिस्त किसी योनिमें 


दशम स्कल्द्य 


Cl था | आह 
B= ee ७23 रा धटक बाद जद 


जन्म मिले, हम शुभाचरण, दानधमं करते रहें, ईइवरके प्रति हमारी प्रीति उत्तरोत्तर वृद्धिगत 


होती रहे। 
सन्देश सुनाते-सुनाते नन्द, यशोदा और गोप-गोपियोंका हृदय भर आया। 


इन दो इलोकोंमें समग्र भागवतका हृदय समाहित है। विषयोंके प्रति बेराग्य और कुष्णके 
प्रति प्रीति उत्पन्न करनेवाले ये दो इलोक भागवतको आत्मा है। 


६९९ 


उद्धवजी, कृष्णसे कहना कि मेरा मन सदासर्वदा उन्हींमें रमता रहे। मेरा मन संसारके 
किसी पदार्थको ओर न चला जाय । मेरी वाणो कृष्णका जप करतो रहे ओर हृष्टि उसका दञ्चंन। 


यदि प्रारब्घकर्मानुसार जन्म देना ही हो तो किसी पवित्र बेष्णवके घरमें देना कि जिससे 
कृष्णकीसंन सुननेका लाभ सदा मिलता रहे। कृष्णकीत्तंन सुनकर में कृतार्थ होता रहूँ और 
सेवानें तन्सय होनेका अवसर मिले । 


यशोदाजी कहने लगीं--उद्धवजी, कन्हैयासे कहना कि उसे इच्छा हो तो यहाँ आये, 
केवल हमारे लिए आनेका कष्ट न करे यदि उसे बहा सुख-आतन्द मिलता हो तो वहीं रहे। 
हमारे वियोगसे यदि उसे सुख होता हो तो वह मथुराले यहां आनेका कष्ट न क्रे। हम तो 
यहाँ उसके विरहमें जलने और आसु बहानेमें भी सुख हो मानगे। हमारे सुखके लिए उसे श्रम 
करनेकी कोई आवश्यकता नहीं है। वह जहाँ भी रहे, सुखी रहे । इतना कहते यञ्ञोदाजीको भो 
रोना आ गया । | pp is 
यश्ोदाजीकी भक्ति पुष्टि भक्ति है। पुष्टिभक्त अपने सुखका नहीं, अपने आराष्यके सुखः 
का ही विचार करता है। र न 
` राघाजीने कहा--उद्धवजी, कृष्णको यह बाँंसुरी और कमली भी लेते ज्ञाओ । इन्हे मैं. 
यहाँ रखकर क्या करू गी ? तुस कृष्णको हो दे देना। । 
रा हैं भेजू ? मेने माखन- 
उद्धव, कुष्ण तो श्रब तो बड़ा राजा बन गया है। उसके लिए में कया भेजू 
मिसरी तयार रखी हैं सो तुम उसे मेरो ओरसे खिलाना कितु मेरा नाम मत लेना । 
उद्धवजोने सबको धीर देते हुए कहा कहा, आप सब चिता न करें। में कृष्णको शीघ्र 
ही यहाँ ले आऊंगा। 2 
उद्धवजोका रथ मथुराकी दिशञामें बढ़ने लगा । उनका गन भी विचारोंकी गहराइयोंमें 


मानता था कि कृष्ण कंगाल कृपासागर हैं कितु लगता है 
को Me आह भोले ब्रजवासियोंकों विरहाग्निमें जला रहे हैं। में उत्को 


उपालंभ दूंगा । र 
उद्धवजी मथुरा आ पहुँचे। झष्णके पास आये । अन्तर्यामो ln हो 
उब बया कहने जा रहे हैं। सो बे कहने सगे न लगे से लिष्युर 
प्रशंसा करते थे। अब गोकुल हो आये तो गोपियोंकी प्रशंसा क Aloe 
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भगवानने उद्धवजीके सस्तक पर अपना वरद हस्त पधराया। उद्धवजी समाधिस्थ 
होकर देखने लगे कि वह तो सब कृष्णकी लोला मात्र है। वे तो मथुरामे भी हैं ओर 
गोकुलमें भी। भगवानने अपनी सभी गोकुललीलाओंका दर्शन कराया। एक स्वरूप अधुरामनें 
दिखाई दिया तो दूसरा गोकुलमें। एक स्वरूप यशोदाको गोदीमें था तो दूसरा राधाजीके साथ 
रास रचा रहा था। उद्धव, मेरी यशोदा माताने प्रेमबन्धनसे मुझे इस प्रकार बाँध दिया है कि 
में वृन्दावन छोड़ ही नहीं सकता। चाहे में मथुरामें दिखाई दूं कितु में होता तो हूँ गोपियोंके 
पास हो । में गोपियोंसे अभिन्न हुँ । राधा-कृष्ण एक ही हैं । 


. _उड्वका गोकुलागमन-प्रसङ्क ज्ञान ओर भक्तिके मधुर कलहका चित्रण है। उद्धवके 
ज्ञान और गोपियोंकी भक्ति--निर्गुण ओर सगुण--का यहाँ संघर्ष और समन्वय है । 


भगवानको गोपो-प्रेमलीलाको कथा दरम स्कन्घके अड़तालीसबे अध्याय पर समाप्त 
होतो है । अब भगवानकी राजंसलीलाका आरम्भ होने जा रहा है। 


राजस भक्तोंके मनके निरोधके लिए राजसलीलाको कथा हे। 


कृष्णकथा सभो प्रकारके जोवोंको आनन्द देती है। कृष्ण सभी जीवोंको अपनी ओर 
आकर्षित करके परमानन्दका दान करते हैं। कुब्जाको भी उन्होंने कृतार्थ किया । 


भगवानने अक्करजीके घर आकर उनको आज्ञा दो--धृतराष्ट्र पाण्डवोंको लाक्षागृहमें 
अस्मोसूत करना चाहता है सो तुम घृतराष्ट्रके घर दो-चार दिन ठहरकर यह देख आओ 
नह पाण्डवोंके लिए कंसी भावना रखता है। तुम वहाँ प्रत्यक्ष जाकर परीक्षा कर 
आओ । 


अक्ररजो हस्तिनापुर आकर धृतराष्ट्रके पास दो मास तक रहे और उसको उपदेश 


दिया- हे घृतराष्ट्र, जीव अकेला जन्म लेता है और मरता भो अकेला ही है। सो कुटुम्बके लिए 
पाप करना अत्यन्त झनुचित है । ; 


आँखोंका अन्धा अन्धा नहां है कितु जिसको आँखें होते हुए भो. जो लोभ, मोह, मद, ; 


सृत्युके समय घन नहों, घमं ओर सत्कमं ही साथ जाते हैं। फिर भी विचित्रता ग 
देखो कि मनुष्य विषय-सुखोंके पीछे हो भागता रहता है। वह संसारके सिवाय अन्य कहीं 
आनन्द ढूंदुनेका प्रयत्न हो नहीं करता हे। 
अक्लूरजीने धृतराष्ट्रसे पूछा--तुम जान-बुझकर यह पाप, यह्‌ कपट क्यों कर रहे हो ? 
HE 'घृतराष्ट्र--आपको बात तो पतेकी है ६ के 
` ज्ञान, विचार, विवेक हवा हो जाता है। ह से तरसे हत वार 


जो सच्ची ओर योग्य बात समझकर भ ; 
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सणबानको भो अब तो इच्छा है कि कोरवोंका विनाज्ञ हो जाय। 
बीज शुद्ध होनेपर भो कुसद्धके कारण जो बिगड़ता है, बह झठ है। जिसका बीज हो 
दुष्ट है; चहु लल है । शठ सत्सङ्कसे सुधर सकता है कितु खल सुधर नहों पाता। 
मंदारभूले बदनाभिरामं विम्भाघरे पूरितवेणुनादस्‌ | 
गोगोपगोपोजनमध्यसंस्थं गोविंद दामोदर साधवेति ॥ 


जिनका सुखारबिन्द अतिशय मनोहर है, जो बिम्ब-समान लाल अधघरोंपर बाँसुरी ? 
रखकर मधुर तान छोड़ रहे हैं, जो कदम्ब वृक्षके नीचे गायों, गोपों ओर गोपियोंके सध्य 
विराजमान हैं ऐसे भगवानका 'हे गोविन्द, हे दामोदर, हे माघव' ऐसे सम्बोधनोंसे सदासददा / 


स्सरण करना चाहिये । 


` 


इरे राम हरे राम, राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण इरे हरे॥ 
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दृशम स्कन्ध (उत्तराद्ध) 


कृष्णाय वासुदेवाय हरये परमात्मने | 
ग्रणतं क्लेशनाशाय गोविन्दाय नमोनमः ॥ 


प्रणाम करनेवालोके दुखहर्ता, श्रीकृष्ण, वासुदेव, हरि, परमात्मा, गोविन्दको बार-बार 
नमस्कार हो । 


{ सभी साधनोंका फल है मनशुद्धि । इसके लिये मनुष्य भाँति-भाँतिके साधन करता है | 

| जगत विकृत तहीं हुआ, मनको अशुद्धिके कारण ही जगत भी विकृत लगता है। इस जगमें ज्ञानी 
भो हैं और अज्ञानी भी । ज्ञानोके लिये यह जगत आनन्ददायी है और अज्ञानीके लिये दुःखदायी । 
ज्ञानीका मन अति शुद्ध होता है और अज्ञानीका मन पञु-सा जड़ । `. 


कामक्रोधादि विकार मनको अशुद्ध करते हैं। सन निविकारी, निर्वासनामय बनेगा तभी 
शुद्ध होगा । शुद्ध हुआ मन निष्काम बनेगा और तभी सानका उदय होगा। मनशुद्धिके लिये 
योगीजन ध्यान, घारणा, मत्याहार, प्राणायाम आदि करते हैं कितु कई बार ऐसा करनेपर भी 
सन पुर्णतः शुद्ध नहीं हो पाता । 


बेसे तो ईश्वर सत्र हैं।. कृष्णविरहमें जलते हुये त्रजवासो आँसु बहाने लगते हैं। उन्‍हें २ 
बुन्दावन इसशान-सा लगता है। : , ) 


विरहमें जब जीव बेचेन हो जाता है, तब अपने प्रियपात्रको मधुर छवि उसको हृष्टिमें 
तेरने लगती है। संयोगकी भ्रवस्थामे तो वह प्रिय एक ही दिखाई देता है जब कि विरहावस्थामें 
'पान-स्थानपर कई रूपॉमें वह दिखाई देता है। वियोगावस्थामें तो जहाँ-जहाँ दृष्टि जाती है, 
बहाँ-बहाँ अपना प्रियपात्र हष्टिगोचर होता है।.. 
._ गोपोप्रेमको कथा उद्धवजीके प्रसज्ञके साथ समाप्त हुई । गोपियाँ प्रेमलक्षणा भक्तिको 
. भाचार्या हैं। संसारव्यबहार निभाते हुये भो हि 
ला ह्‌ हु फल भकार प्रभुभक्तिकी जा सके, वह उन्होंने 


Ee भागवत हर चरित्रके अन्ते उसका रहस्य भी £ § , 
अस्ति और प्राध्तिकी बाते हमने देख ली । नोति-अनी तिसे, ह, कंस और फंसको रानिया 


अस्त /। किसी भो प्रकारके हयकण्डे अपनाकर 
घन कमानेवाला व्यक्ति कंस है । जबसे लोगोंने घनको हो कि 
` दमको चितामें लोयेसे रहने लगे हैं, तभीसे पाप बढ़ता हो न का आधार भाला है ओर 


= हेह पंसा चाहे कोई बल हे सता हो ति जही कसका 7. बढे हो जा 
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दशस स्कंधके उत्तराधेसें पचासवें अध्यायमें जरासंधके आक्रमणक्नो कथा है। 


जब तुस पचास नर्षके हो जाओगे जरासंघ-फाल तुम्हारी अबुरानगरी 
पर आक्रमण करेया । जरासंध वृद्धावस्था है। हमारो उतरता हों चराको ह 
शारीरके कई अंगों पर घावा बोल देतो है। | 

पच्चास बबं पूरे होने पर जरासंध आता है। जीवनका पूर्वार्धे समाप्त हुआ 
और अब उत्तराधे आया है। वृद्धावस्था शुर हो रही है। जरासंधके आने पर मधुराका 
गढ़ टूटने लगता है। ग्राँखोंको, कानोंको, हाथ-पांदको शक्ति क्षण होतो जातो है । 

चालीसवाँ वर्ष शुरु होते हो प्रवृत्तिमें कटोतो करनी शुरु करनो चाहिये। 
प्रभुकी सेवाका ससय बढ़ाते जाना चाहिये। 

शीकुष्णने जरासंघको. सत्रह बार पराजित किया तो वह अठारहवों बार 
कालयवंनको साथ ले कर आया। उसने कालको पहले भेजा। A 

जब जरासंध-दृद्धावस्था अपने साथ कालयवन-क्रालको भी ले झाता है तब 
बचना आसान नहीं है। जरासंध और कालयवन एक साथ आ घमके तो श्रीक्षष्णकों 
सथुरा छोड़ कर द्वारिका जाना पड़ा। 

द्वारिका अर्थात्‌ ब्रह्मविद्या। द्वारिका ब्रह्म धस्या सा ब्रह्मविद्या । अर्थात्‌ भोङ्ृष्णने 
ब्रह्मविद्याका आश्रय लिया। 

सथुरा-मनवकाया छोड़ कर ब्रह्मविद्याका आश्रय भगवानको भो लेना पड़ा। 

जब वृद्धावस्था अपने साथ कालको भो ले आये तब दारिका-ब्रह्मविद्याका 
आश्रय ले लो। ब्रह्मविद्या-ह्वारिकाके द्वार काल ओर जरासंघके लिये खुल नहीं सकते । 


ब्रह्मनिष्ठको कामभोग, काल या बुद्धावस्था सता नहीं सकते । 

बुद्धावस्थामें बूढ़ा सत्रह बार बोमार होकर बच जाता है किन्तु अठारहवों बार 
तो काल उसे नहीं छोड़ता । 
` ` जरासंधका जास अर्थात्‌ जन्ममृत्युका तास । जन्म लिया है तो जरा ओर 
सृत्युकी व्यथा सहनी हो पड़ेगी । 

. नरक कया है? | 

शंकर र कहते हैं: यह शरीर ही नरकवास है कफ घारण करना हो 
नरकवास है। किसी भी समय गर्भवास न करना पड़े ऐसा प्रयत्न कि, Men 
| : भगवानको प्रेरणाके कारण सख महया nh जन्म 
| चह उत्तम है। । कितु वासताके बं दर हर 
। | करा ओर कालयवनके धक्के खाते. हुये wn ह 
| समभ-बुछ कर छोड़ना अधिक अच्छा है। प्रवृत्ति हमें घोड 

ही उसे क्यों न छोड़ दं ? हा उरल. 

| मु र प्राप्ति अपने पिता जरासंधके 
! न इ अदी i बा जार तो उसने मथुरा पर आक्रण | 
| ड रु कठा 
| पाजके श्रीकृष्ण और बलरामने मार हटाये। जब वह vie 
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लड़नेके लिये आया और अपने साथ कालयवनको भी ले आया तो श्रीकृषणने 
ह निश्चय किया। अब तो में आनतेदेश (वर्तप्रान ओखा . प्रदेश) समुद्र 


किनारे झाँतिसे रहुंगा। 


भगवानने बिइवकर्माको द्वारिकानगरीके निर्माणका आदेश दिया। बड़े - बड़े 
भव्य राजप्रासादोंका निर्माण किया गया। कहते हैं कि ये महल इतने तो विशाल 
थे कि लोगोंको द्वार हुंढ़ने पड़ते थे। द्वार कहाँ हैं ऐसा बार बार पुछा जानेके कारण 
ही इस नगरीका नाम द्वारिका पड़ा । 'का' अर्थात्‌ ब्रह्म । उपनिषदे अनुसार का 
अक्षर ब्रह्मसूचक है । जहाँ प्रत्येक द्वार पर परमात्माका चास है, धह नगरी 
हारिका है । 


जिस शरीररूपो नगरीके इन्द्रयों-रुपी द्वारों पर परमात्माको गा स्थान दोगे तो 
जरासंध ओर कालयवन तुम्हें सता नहीं सकगे। द्वारिकामें ये दोनों घुल ही नहीं 
सकते। प्रत्येक इन्द्रियसे भक्ति करनेवाला जीव कालयवन पर बिजय पाता है। 


यदि जरासंध तुम्हारा पीछा कर रहा है तो प्रवण पर निवास करो। 
प्रवर्षण परवत अर्थात्‌ जहाँ ज्ञान और भक्तिकी मुसलाधार वर्षा हो रही है चह स्थान। 
जहां कथाअब॒णका लाभ मिले, भक्ति-रसकी घारा बहतो रहे, वहाँ जाओ । 
इक्यावनव वर्षें प्रवषंण पर्वत पर निवास करो। वहाँ जरासंघ सता नहीं पायेगा। 
श्रीकृष्ण भी जरासंधके त्राससे छूटनेके लिये प्रवर्षण पंत पर चले गये थे। 


मने प्रवेश की बय होते ही गृहुस्थाअसके लिये तुम पात्र नहीँ र, को बय री गृहस्थाअसके लिये तुम पान्न नहीँ रहते ॥ 


वर्षा हो रही हो, बसी पवित्र भूमिमें बस कर ही तुम जरासंधसे पीछा छुड़ा सकोगे। भोग मिमें 
स क नहो री पाती । शहरको छोड़ कर गया-सी ई नदीके किनारे 
। कर भक्ति करो। 


_ आज नगरोंमें बड़ी भोड़ हो गयी है। पगड़ी ब्राह्मणोंके मस्तकसे उड़ कर मकालनोंके 
ऊपर बठ गई है। यदि ये बूढ़े लोग शहर छोड़ कर नदियोंके किनारे जा बसे तो शहरमें भीड़ 
कुछ कम होगी ओर वे लोग वहाँ भक्ति भी अच्छी तरह कर सकगे। 


 जन्ममृत्युको व्यथा ही तो जरासंघ है। संकल्प करो कि अब मुझे न तो पुरुष 
बनना है ओर न तो स्त्रो । मुझे पुनर्जन्म ही नहीं लेना है। त जरा, 


सृत्युके चाससे छूटनेके लिये प्रतिदिन इक्कीस 
जपके चिना पाप न छूट नहीँ पायंगे। देणार जप नियमित करते रहो 


हे कयाश्रवण पापको जला. कर मागंदल्ञन देता है। 
भगवानको भक्ति करनेका, सत्कर्म करनेका संकल्प दन भया सुन कर जपका, 


| जार करो । कथाश्ववण करनेसे 
'भगवानसे सम्बन्ध जुड़ जायेगा सो पालनका, ध्यान-जपका, सेना-स्मरणका 
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व्रत लो। | 


दशम स्कन्द्य 
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एक बनिया कथाश्रवण करने जाता था। कथाकार 
महाराजने 
तो सुनते हो सो कुछ अच्छा-सा सङ्कल्प करो ह्‌ उससे कहा. तुम कथा 


। सत्य बोलनेका स ङुल्प करो बनिये 
कि बह्‌ तो व्यापारी है, सत्य ही बोलेगा तो सारा कारोबार चौपट हो दा चहा 


महाराजने कहा कि किसीको निदा न करनेका ब्रत लो । बनिया क 

रातको मैं दो-तीन घण्टे बातोंमें न गुजारू, मुझे नोंद ही नहीं आती ना नहीं ले 

399 । सहाराज, मैं संकल्प करता हूँ कि रोज सुबह अपने सामने रहनेवाले कुम्हारका मुंह 
गा। है 


७०५ 


देखा इस बनियेका सङ्कल्प ! बह हर सुबह क्रुम्हारका मुंह देख लेता था। एक 
दिन सुबह बह छुम्हार कुछ जल्दी उठकर गाँवके बाहर मिट्टी लेने चला गया तो बनिया उसका 
मुंह देख न पाया । वह बनिया अपना नियम निभानेके लिए उस कुम्हारको ढूंढने निकला । 


अब भाग्यको बात तो देखो कि उस दिन कुम्हार मिट्टी खोद रहा था तो सोनेसे 
भरा हुआ एक घड़ा उसके हाथ लग गया । वह उस घड़ेको बाहर निकाल रहा था कि उसी 
समय बह बनिया आ पहुँचा । बनियेने कुम्हारका मुंह देखकर कहा, चलो मैंने देख लिया । 


उधर फुम्हारने समझा कि बनियेने सोनेसे भरा घड़ा देख लिया है। यदि वह 
राजासे कह देगा तो सब कुछ जब्त हो जायेगा। सो उसने बरनियेसे कहा, तुने देखा तो है 
लेकिन किसीसे कहना मत । में तुम्हें आधा भाग देता हुँ । बनियेको सोना मिल गया। 


अब बनिया सोचने लगा, मैंने इस कुम्हारके मुखदशनका ब्रत लिया तो लक्ष्मीजीका 

आगसन हुआ। यद्वि मैंने स्वयं प्रभुके दर्शनका ब्रत लिया होता तो कितना अच्छा होता ! ऐसे 

क्षल्लक और सजाकिया सङ्कुल्पसे ऐसा लाभ हुआ तो शुभ सङ्कल्प किया होता तो कितना 
अच्छा होता । 

दो सङ्कुल्प तो सभीको करना चाहिये। एक, पापकमाँसे बचनेका और दूसरा सत्कमोंमे 

ही लगे रहनेका । ट 

करनेको इसलिए कहा गया है कि मनुष्य सामान्यतः | 

२१,६०० शा लता है प्रत्येक इवासोच्छ वासके साथ भगवानका नाम जपते रहना. 

है। ऐसा होने पर ही जरासन्धके त्राससे बच पाओगे । 


र नहीं सकते थे । 

करना था कितु श्रीकृष्ण उसे स्वयं मार नहों 
कसयत वह स था कि यदुवंशका कोई भी व्यक्त उसे सार नहा पाएगा। 
गते-छिपते प्रवर्षण पर्वतको उस गुफा 


रो वे भा 
तो शान अल व थे । कालयवनने गुस्सेसे मुचुकुन्दको ठोकर 


मारा दसि सतत गरत हष्टि कालयवन पर पड़ते ही वह जलकर अस्म हो. 


गया । र 
परमात्माके ध्यानमें लगे हुए व्यक्तिको काल मार नहीं सकता। उसके सामने 
४ ४ 

काल स्वयं मरे जांतां है?॥ ५7३ ti ०००००, New Delhi ७0286 by 83 Foundation USA 
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जब मुचुकुस्दने जाना कि श्रीकृष्ण आये हैं तो वे प्राथना करने लगे। 


. जीवको मनुष्यको देह मिली है कितु विषयासक्त होनेके कारण वह भगवानके 
चरणारविदको सेवा करता ही नहीं है। मनुष्य कितना प्रमादी है? जीवकी स्थिति तो 
स्के मुंहमें फंसे हुए मेंढक-सी है। सपं के मुंहमें फंसा हुआ मेंढक अ्रपनी मृत्युकी तो सोचता 
ही नहों है, उल्टे यदि कोई जन्तु निकट आया तो उसे निगल जानेके लिए जीभ लम्बी करता 
है । मनुष्य भी कालके मुंहमें फंसा है, फिर भी उसकी विषयासक्ति मिटती नहीं है। 


| पचास वर्षकी वय पुरी होते हो समझ लो कि तुम कालके मुंहमें आधे सो जा चुके 
हो । काल तो हमेशा सावधान ही रहता है, जीव ही असावधान रहता है। सत्सङ्गके बिना 
ज्ञान प्राप्त नहीं होता । 


; मुचुकुन्द प्रार्थना कर रहे हैं। नाथ, कृपा कीजिये कि मेरा मन सांसारिक जड़ पदार्थोकी 
ओर न जाय। मुझे अनन्य भक्ति दीजिये । 


भगवान कहते हैं, मुचुकुन्द, इस जम्ममें तो मुझे अनन्य भक्ति नहीं मिल पायेगी । तु 
युवावस्थासें बड़ा कामी झर विलासी था । जो कामके हाथों पिटता है, उसे कालके हाथों भो 
'पिटना पड़ता है। तुरे एक जन्म ओर लेना पड़गा। तेरा वह जन्म ब्राह्मण योनिसें होगा ओर 
उस जन्ममें तुरे अनन्य भक्ति प्राप्त होगी । 


, सुचुकुन्दने कठोर तपश्चर्या को ओर क्षत्रिय शरीर छूट गया। अगले जन्ममें वे ब्राह्मण 
बने। द्वापर युगके क्षत्रिय राजा मुचुकुन्द कलियुगमें नरसिह मेहताका रूप लेकर अवतरित हुये । 
चे द्वारिकाघोशके बड़े प्यारे थे । भगवानने उनके बावन कार्य परिपूर्ण किये थे । 


_- _ सुचुकुन्द राजाको कथा इस तथ्यको द्योतक है कि अपनो युवावस्थाको विलासितासें 
बिता देनेवालेको मुक्ति भिलना बड़ा दुष्कर है। ऐसोंको अनन्य भक्ति भो नहों भिल पाती । सो 
घोरे-घोरे संयसको बढ़ाते जाना चाहिये और भगवदूमय जोबन जीना चाहिये। प्रभुसे अनस्य 
अक्तिको साँग करो। जवानीमें भी सतत ईशवरस्मरण करो। युवावस्था भी प्रभुभजनमें . 
'बिताप्रो । ऐसा करनेपर हो इस जीवनमें अनन्य भक्ति प्राप्ति होगो। ; 


सात्र वृद्धावस्था ही में ईश्वरको सेवा-स्मरण-भजन करनेसे तो अगला जम्म ही सुधर 
पायेगा, वत्तमान जन्म नहीं । 


अब आणे रुक्मिणो-हरणका प्रसङ्भः आयेगा । 


.__ परमात्मा लक्ष्मोके स्वामी हैं। लक्ष्मीजी जीवमात्रको माता हैं। अतः जीवको तो 
लक्मीके विवेकपु्ण उपयोग मात्रका अधिकार हैं, उपभोगका नहों। oo लक अधिकार . 
 तोमात्र नारायणको ही है। उपयोग ओर उपभोगमें अन्तर है। इन्द्रियोंको अनिवार्य वस्तु- 
_ िषयोंका देना उपयोग हुआ इन्द्रियोंको बिना आवदयकताके भी उन्हें विषय देते रहना, 
उन्हें बहलाते रहना उपभोग है, sR । इन्द्रियोंके अघीन्‌ ह <विष्नग्नोंको देते रहता, 
. उपभोग हे। घनके दुरपपोणसे इहलोक भोर परलोक दीनो ह ह को दते रहना) 


दशम स्कल्ध € 
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सम्पत्ति और शक्तिका सदुपयोग करनेवाला देव है धोर वुरपयोग करनेवाला दैत्य । 
भागवतकी कथा मानवको देव बनानेक्ञे लिये है। 


सभय, शक्ति ओर सम्पत्तिका सदुपयोग करो । सनुष्ण अपन र्‌ 

| र्‌  बहुत-सा 
संततिके पीछे गवाँ देता है। जीव बहुत-सा समय फंशन और व्यसनमें नष्ट कर देव कर 
और संततिको अतिशय व्यथा देना या अतिशय डुलारना अच्छा नहीं है। यदि परमाह्माने तुम्हें 


अधिक दिया है तो सदुपयोग करनेका अधिकतर उत्तरदायि 
होंगे तो जीवमात्रको दुगति होगी । Mme CU 
झास्त्रोने लक्ष्मीके तीन भेद बताये हैं-लक्ष्मो, महालक्ष्मी ओर अलक्ष्मी । 


( १ ) लक्ष्मी-नीति ओर अनीति दोनों तरहसे प्राप्त घन, साधारण लक्ष्मी है, जिसका 
कुछ सदुपयोग भी होगा ओर कुछ दुरुपयोग भो । 


( २ ) सहालक्ष्मो--धर्मानुसार प्राप्त घन महालक्ष्मी है। अमकी मात्रासे अधिक लाभ 
उठाना, मुनाफा लेना पाप और चोरो है। जीवमें घन नहीं, घमं मुख्य है । धर्म ही मृत्युके पइचात्‌ 
भी साथ आता है। 

घर्सानुसार, अमपुवंक, नीतिसे प्राप्त घन महालक्ष्मी है। ऐसा धन हमेशा शुभ कार्यममें 
ही खच होया। 

( ३ ) अलक्ष्मी--पापाचरण, अनीतिसे प्राप्त घन अलक्ष्मी हे। ऐसा घन विलासितामें 
ही बहु जायेगा ओर जीवको ज्ञांति देनेके बदले रुलाता जायेगा । 

` त्रृतात्माके साथ धर्मके सिवाय अन्य कुछ भी नहीं जाता। नीति, घमं, सदाचारे 
प्राप्त घन ही महालक्ष्मी है, जो शांतिदायी भी है। - 
महालक्ष्मी नारायणको ही प्राप्त हो सकती है, झिशुपालको नहीँ। रक्मिणी-हरणको 
कथाका यही तात्पयं है। रक्मिणो महालक्ष्मी हो है जो शिशुपालकों नहीं, नारायणको ही वरण 
करतो है। * ह 
` छिशके हो लालन-पालनमें जिसका धन ओर समय लगा रहता है; वह कामो पुरुष हो _ 

शिशुपाल है। जो हमेशा सांसारिक और भोतिक सुखोंके पीछे ही भागता रहता है, वही 

शिशुपाल है। 

भगवानने सथुंरामें एक भी विवाह नहीँ किया 
सम्पन्न हुये । 

प्रत्येक इर्द्रियको बशमें 
योगका भोग अपने साथ रोग ले आयेगा 


सभो इन्द्रियां शरीरके द्वार हैं ओर कृष्ण T र ही ब्रह्मचर्यामसका जनश दबा 
करो, इन्द्रियोंका सेवक बनकर नहीं । इसी कारणले तो ग्रहस्थाअमके धुव ही ब्रह्मचर्या र र 
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ए था। उत्तके सभी विवाह द्वारिकामें 


७० श्रीमद्भागवव-रहस्य 
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राजा परीक्षित--महा राज, में रक्मिणो-विवाहका प्रसङ्गः विस्तारसे सुनना चाहता हुँ। 

शुकदेवजी--राजन्‌, सुनो। 

विदभे देशके राजा भोष्सकके पांच पुत्र और एक कन्या थी। ज्येष्ठ पुत्रका नास रुक्मी 
या ओर कच्याका नाम रुक्मिणी। भागवतने उनको साताका नाम नहीं बताया है कितु अन्य 
्रत्योंके अनुसार उनको साताका नाम शुद्वमति था। जहां मति शुद्ध होती है, वहीं महालक्ष्मीका 
आगमन होता है। रुक्मिणी लक्ष्मेका अवतार थो । 


सोष्मक राजाको इच्छा थी कि रुक्मिणोका विवाह श्रीकृष्णसे किया जाय कितु राजाका 
पुत्र रकमी अपनो बहिनका विवाह गोपालके साथ नहीं, राजा शिशुपालके साथ करना चाहता 
था। रुक्मिणीने भाईको इच्छा जानो तो उसे बड़ा दुःख हुआ। 


. स्व्मीने शिशुपालको बारात लेकर आनेका आमन्त्रण दिया। कामी शिशुपाल 
बारात सहित आ पहुँचा । गणपतिपुजाके समय भी इस कामीका ध्यान तो रुक्मिणीकी ओर ही 
लगा हुआ था । उसका ध्यान कम्याके दे हिक सोंदर्यक्की ओर था। 


जब साधारण जोव विवाह करने जाता है तो कामाधीन होकर जाता है। प्रभु तो 
वाल र गो ( इन्द्रियों ) को नियंत्रणमें रखनेवाले हैं । भगवान जितेन्द्रय i विवाह 
करने जाते हैं । 


शुद्धमतिके अंतःपुरमें एक सुदेव नामक ब्राह्मण भ्राता-जाता था। रुक्सिणीने उस ब्राह्मण- 

से कहा, में ओकृष्णसे विवाह करना चाहती हुँ। सात श्लोकोंमें लिखा हुआ मेरा यह्‌ द 
श्रीकृष्ण तक पहुँचा दो । । 

एकनाय महाराजने रुक्सिणी-स्वयंवरपर भाष्य लिखा है। चे कहते हैं कि रुक्मिणी- 

श्रीकृष्णका विवाह शुद्ध जीव ओर ईदवरका बिवाह है। वन कक दिनको इस 

राव शमत हाम दंशसे मरना है, क्या वह लोकिक बिवाहकी बातें 

परमहंस शुकदेवजी यह कथा कह र त्पयं 

JL Sa ह्‌ ह रहे हैं । भाषा विवाहको है जब कि तात्पर्य 


सोकृष्ण कहते हैं, सुरे सांसारिक सुखोप भोगको इच्छा नहीं है। मुझे किसी भी वस्तुको 


अपेक्षा नहीं है। में निरपेक्ष हूं, में निष्काम हूँ। रुक्मिणो भी तो कहती है कि उसे भी विषय-सुखकी 


इच्छा ओर अपेक्षा नहीं है । 


रुक्सिणोने अपने पत्रमें लिखा था कि वह निष्काम है ओर उसके मनमें कोई विकार- 


वासना नहों हैं। सामान्य कस्या ऐसी बात केसे 
निष्काम, निविकार हैं। ऐसी बात केसे कह पायेगी ? कृष्ण और रुक्सिणो दोनों 


. अर्थात्‌ यह प्रसङ्गः लौकिक विवाहका नहों, आध्यास्सिः 
सिद्धांतकों समझानेके लिए लोकिक दाब्दावलीका प्रयोग किया र पिला snl 
अर्थ बताते हैं । लग्नके पूर्वं भी रुक्मिणोने निविकारिताको बात कही थो। लग्नके पश्चात्‌ 


` भगवान उससे कहते हैं, सुफे स्त्रोकी ओर बंशवृद्धिकी इच्छा नहों है । क्या कोई साधारण पुरुष 
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जो व्यक्ति ईइवरके साथ विवाह करना चा 
सताते हैं। च भी अपनी बहिनका विवाह भरवानसे हन इन मिड लिए दि 
जीव सदृुगुरुकी शरण ले तो बेड़ा पार हो जाता है। रुक्मिणीने भी सुदेवकी सहायता लो थी पा 


जो ईइवरसे मिलना चाहता है, उसे अपना जीव 
होलि हर नी पिशवी पह न लिए पेदल ही गई (दभो यह ल रहे हैं। 
ह Ee श्त अलो किक विवाहकथामें तन्मयता ही बताती है कि यह विवाह साधारण सनुष्यों- 


यदि रुदिमिणी लौकिक सुख चाहती होती तो वहां उपस्थित अन्य किसी भी राजाके 
साथ ब्याह कर सकती थी कितु उसने बड़े विवेकसे श्रीकृष्णका वरण किया । जोव जब ईदवरके 
साथ बिवाहित होता है, तब कृताथ होता है। रुक्मिणो-धीकृष्णका विवाह जोव ओर ईश्वरका 
मिलन है जो सुदेव-से सदुगुरकी कृपासे हुआ है। 


_रद्मिणी भगवानको आद्याशक्ति है! संत हो ब्रह्मसम्बन्ध करा सकता है। किसी सुयोग्य 
सद्गुरकी सध्यस्थताके बिना जीव ईशवरसे सिल नहीं पाता । 


रक्मिणीका पत्र लेकर सुदेव द्वारिका आया । भोजनादिसे निवृत्त होकर द्वारिकानाथने 
सुदेवसे कुशलमङ्गल पुछा । आपके दशेतसे में कृतार्थं हुआ । कया सेवा करू में आपको ? 


सुदेवने भगवानको रुक्मिणोका पत्र दिया ओर कहा--प्रभु/ यह झक्मिणो एक सुपात्र 
कन्या है । बह सुन्दरी तो है हो, सद्गुणी, चतुरा ओर सुशीला भी हे। इसके साथ यदि आपका 
विवाह होगा तो आपका जोबन सुख-सन्तोषसे बीतेगा। 


श्रीकृष्णने रक्मिणोका पत्र पढ़ा । अक्षर और भाषासे ही मनुष्यको परोक्षा हो जाती 


है। पत्र चाहे विस्तृत न हो, भावार्थ तो पूरा-पूरा होता ही चाहिये उसमें । रुक्मिणीने भी उस 


छोटेसे पत्नमें, मान्न सात इलोकोंमें मानों गागरमें सागर भर दिया था। दोनोंका सप्तपदी सम्बन्ध 
शीघ्र ही जुड़ जाना चाहिये, ऐसा सुचित करनेके लिए ही सात इलोक लिखे थे। छः इलोकोंमे 
रुक्मिणीने श्रीकृष्णके छः सदूगुणोंका वर्णन किया। उन इलोकोमें ऐइवर्थ, यश, श्री, ज्ञान और 
चेराग्य कूट-कूट कर भरा है। जीव यदि दीन बनकर भगवानको शरणमें जाता है तो वे उसको 
उपेक्षा नहीं करते, उसे अपना लेते हैं। जोवका घर्म भी शरणागति लेना है। + । 
सा सम्बोधन दिया गया था यह Ei न्ह म 
सर्ननहार सुन्दर है। संतारमें जो कुछ सुल्दरता है; वह ्रीकुष्णके सोदर्य 
उ कृष्ण कारण । दो कल्पनामें-से विकारका भो जत्म हो सकता है। . 
र सुन्दरताके कारण हो है । भागवत 
श सोचो कि मनुष्यको सुन्दरता ईश्वरको सुन्दरताके क हा 
सुन्दर राता हे । बह की ष्टिको बदलना है। जगत्‌ जसा है वेसा ही रहेगा । भरत 


हष्टिका है । जैसी इष्टि बंसी सृष्टि । सुकी क 
सेने महात्माओंसे. सुनी है. ओह ह क्ारगसे आपसे, नाहः by 83 Foundation USA 


पत्रमें कृष्णको सुन्दर- 


विवाह करनेका सेते निश्चयः किया है।. ; ५ कल 
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न पट. टच. 
आपके सढूगुणोंने मेरा मन मोह लिया है, मेरा चित्त चोर लिया है। आपके सौन्दर्य और 
संडूगुणोंका वर्णन सुनकर मेरा सन निलंज्ज हो गया है । 

बार-बार श्रीकृष्ण-कथा सुननेवालेका मन श्रीकृष्ण हर लेते हैं। शुकदेवजी जैसे 
निरपेक्ष वक्ता भी क्ृष्ण-कथा कहनेको इच्छा रखते हैं । यदि कोई श्रोता नहीं मिल पाता था तो 
वे बुक्षोंको हो रासपंचाध्यायी सुनाते थे। 

चाथ, में किसो कामी पुरुषके साथ विवाह करना नहीं चाहती। मैंने अपनी आत्मा 
आपके चरणोंमें समपित कर दो है । 

परमात्मा सोचेगे कि ऐसी निलंज्ज कन्यासे केसे विवाह किया जाय। सो रुक्मिणीने 
आगेके इलोकमें लिखा, नाथ, इसमें सेरा अपना कोई दोष नहीं है कि मैं निलेज्ज हो गई हुं। में 
बसे तो लज्जायुक्त ही थी कितु आपके सदूशुणोंने ही मुझे निलंज्ज बना दिया है। सेरी निलंज्जता- 
के दोषी आप हो के सदगुण हैं। आप तो सभीके भ्रन्तर्यामी हैं। में और लिखूं तो बथा लिखूं ? 
सेरी मनोभावनासे आप सुपरिचित हैं। 

रुक्मिणो शिशुपालका नामोल्लेख करना चाहती नहीं थी कितु उसने सोचा कि सम्भव 
है कि कृष्ण ऐसा सोचंगे कि यदि हरण करके मुभसे विवाह करेंगे तो उन्हें और तो कुछ मिलेगा 
ही नहीं । जो कन्या अपने साथ कुछ सम्पत्ति न लाये, उससे विवाह करनेसे क्या लाभ होगा? 
सो रक्मिणीने आगेके शलोकमें लिखा कि वह अपनो निजी सम्पत्ति भीकृष्णको दे देगी । कौन-सी 
वसाते मैंने हमेशा नियमित सत्कर्म किया है। तुलसीकी पूजा किये बिना सें पानी तक 

॥ पोती । आकर 

आज तो नारी तुलसीकी पूजा करती ही नहों है और यदि कोई नारी करती भी होगी 

तो चाय-पानके बाद । संयम झौर सदाचारके बिना जीवन केसे सुधरेगा ? सदाचारका अथं है 
` शास्त्र-सम्सत, घमं द्वारा निदिष्ट आचार, स्वेच्छाचार नहीं । 

सेने कई ब्रत-नियम आदि किये हैं। मेंने गरीबोंको बस्त्र और अन्नदान भी दिये हैं। में 
अपनी सम्पति साथ ले आऊंगी। में अपनो अलोकिक सम्पत्ति साथ ले आऊँगी। आप 
मुझे र कर। 

पतिव्रता, पुण्यशाली नारीका पति कभी दुःखी नहीं होता, सुखो ही होता है । 

अपनो सम्पत्तिको चर्चा करनेके बाद रुक्मिणीने स्वयंको प्राप्त करनेका उपाय भी 
बताया । में प्रतिदिन पावंतोकी पुजा करनेके लिए मन्दिर जाती हुँ। आप सुझे वहांसे हर ले 
जाना। मुरे विश्वास है कि आप इस दासीको स्वीकार नहीं करगे तो में आपको प्राप्त करनेके 
लिए हजारों जन्म लेती रहुँगो । में आप निष्काम प्रभुसे हो विवाह करू गी, अन्य किसी भी पुरुष- 


के साथ नहीं। < 
oper यझम्बुजाक्ष न लभेय भवस्प्रसाद 
जामद्‌ अतकृशाब्छतजन्ममि स्यात्‌ ॥ 


i चाहे. सो जन्म क्यों न लेने पड़े कितु में बरूंगो तो आपको ही। 
/ हू Es कर्क ँ रक्मिणोजेसे'अठल: निश्चयीको ही परमात्म सह ह 53 कक पी USA 
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यदि आप मुखे स्वीकार नहीं करेगे तो मैं म > 
अन्य कोई भी व्यक्ति मेरा पति नहीं हो सकता। ` घरोरका ताग को । आपके सिवाय 


रुकिसणीका पत्र पढ़कर शीकृष्ण प्रसन्न 
निद्राका भी त्याग किया है। सो में उससे अवश्य i उ है कि उसने मेरे लिये अन्न ओर 


भाता है । बे र्द सन ओर वचनको एक बनाओ। वसा व्यक्ति हो भगवानको पसन्द 
सोहि कपट छल छिद्र न मावा । 
रुक्सिणी भ्रीकृष्णको आद्याशक्ति हैं। वह शोकृष्णके सिवाय किसोसे भो विवाह नहीं 
कर सकतीं । 
सगवानने अपने सारथी दारुकसे रथ तेयार करवाया ओर ब्राह्मण सुदेवको वन्दन करके 
गणपतिका स्सरण किया और रथारूढ हुये । र 
चरसे बाहर निकलते समय गणपतिको इन झब्दोंमें स्तुत करोगे तो कोई भो वाधा 
उपस्थित नहीं होगी । 
सुगुखश्चेकदंतशच कपिलो गजकर्णकः | 
लंबोदरश्च विकटो बिघ्ननाशो विनायकः ॥ 
ूम्रकेतुग णाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननः | 
द्ाइशेतानि नामानि यः पठेच्छुछुयादपि ॥ 
अगवान जगतको यह बताते हैं कि वे स्वयं भगवान होते हुये भी सर्यांदाका पालन करते 
हैं। मर्यादाका अनुचित भङ्ग करनेवाला दुःखी होता है। यदि तुम्हें अधिक सुख-सुविधा मिलो है 
तो मर्यादाका पालन भी अधिक किया जाना चाहिये । 
सगवानने पहले सुदेवको रथमें बिठलाया । सुपात्रं ब्राह्मणका सम्मान करो। साघु-सन्तों- 
का सम्मान करनेसे लक्ष्मीजी आपके घरमें पघारगो । 6 EF 
ने रातमें औकृष्णका रथ विदर्भ नगरीमें आ पहुँचा । ल प्र ; 
सानन्द हुमा ली कहने लगे कि रुविमणोके योग्य तो यही वर है | \ दोनों लक्ष्मीतारायण-से 
शोभायमान होंगे । - 
ss सुदेव हंसता हु पि र pes र bs 
उन्होंने तुरे स्वीकार किया है। कह शाम कै? हरी जय हो। 


सुदेवने कहा कि उनको किसी सी वर इ 
रुक्मिणी भगवानसे मिलानेवाले उप सुदेवकी जन्मजन्मांतरकी ऋणी त । पा 
इधर शिशुपाल भी जरासंध आदि राजाओंके st मा के ने ली 0 
हा समाचार सुना तो वह कुछ डरा र हाल बधते हे हम यहाँ बैन 
५ I त 4 जो ः Bs : ऐसी हे 
उनी पर है। सेवेध औय' तोतरे" लिमे० लड़ेंगे. भी है, अनत, a i : Re 
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ही है कि मेरी बहिनके निकट कोई मानव तो क्या, पक्षी तक नहीं जा सकता । जब 
बह पार्वतीके गा जाएगी तो उसके आगे-पीछे सोलह कन्या और मेरे कई पहलवान भी साथ 
होंगे । यह सब सुनकर शिशुपालको कुछ शांति हुई । 


उधर रुक्मिणोने स्नान-श्दृङ्गारसे निबुत्त होकर तुलसी और साता-पिताकी पुजा को। 
साताने कहा, तेरा विवाह होने जा रहा है सो यही उचित है कि तु पेदल ही पा्वंतीके मन्दिर 
पहुँचे । रुक्मिणोने दूसरी बार प्रणाम किया तो माताने वेसा करनेका कारण पूछा । पुत्रोने 
आशीर्वाद सांगे । पुत्री जानती थो कि वह तो पाबंतीके मन्दिरसे सीधे हारिका जानेबाली है, 
उसे घर लोटना नहां है। 


कई राजाओंको रुक्मिणीके दशंनकी, माताजीके सोंदर्यको निहारचेकी इच्छा थी कितु 
उन्हें कुछ नहीं दीख पाया । 


रुक्मिणी मन्विरमें पुजा तो पावंतीको सूत्तिकी कर रही थी कितु उस सूर्तिमें उसे 
द्वारिकानाथके ही दशन हो रहे थे क्योंकि उसकी भक्ति अनन्य थी। रुविमणीने गणपति ओर 
पार्वतीकी पूजा की ओर प्रार्थना की, में हमेशा आपकी पुजा करूंगी । मेरा श्रीकृष्णसे विवाह हो 
जाय, ऐसा कोजिए । पार्वतीजीने उसे आशीर्वाद दिया । 


रुक्मिणी पुजा समाप्त करके मन्दिरले घीरे-धीरे नीचे झा रहो थो तो कामांध राजागण 
उसके सोंदयंकी प्रशंसा करने लगे। 


साताजीको तो वंदन करने चाहिए । रुक्मिणीने सोचा कि वह तो जोव मात्रको माता 
है, ये अपने ही बालक उसको कामभावंसे निहार रहे हैं। रुक्मिणीने अपनी हष्टिसे वह तेज 


प्रकट किया कि सभी कामान्ध राजा मूछित हो गए। माताजोको जो कामभावसे देखेगा, उसका 
पतन ही होगा । | 


प्रभुने दारुकको रथ आगे बढ़ानेको आज्ञा दी । दूरसे गरुडध्वजको देखकर रुक्मिणी प्रसन्न 


हो गयो । प्रभुने उसका हाय पकड़कर अपने रथमें उसको बिठला लिया ओर रथ द्वारिकाकी 
दिशामें दोड़ चला । | 


घराशायी राजाओंको जब सुध आई तो अपने कपड़ोंको भाड़ते हुये थे खड़े हुये। एक 
कहता था, उसे चक्कर आये थे तो दसरा कहता था कि तेजके मारे गिर गया था। उन्होंने जब 
साता कि श्रोकृष्ण रक्मिणीका हरण कर ले गये हैं तो उन्हें आश्चयं घ्राघात लगा। क्या इतने 
क्षणोंमें बह सुन्दरीको ले भागा ? हम उससे युद्ध करेंगे । 


माता लक्ष्मीको भोगेच्छाको इष्टिसे देखनेवालेका पतन ही होता है। 


'_ शिशुपालको तो रोना-सा आ गया । मे री = 
को भाँति विलाप करनेको यह घड़ी नहीं है २ नाक कट गयी । जरासंध आदिने कहा, नारी 


: । हम सबकी नाक कट गयी है । हमें लसे 
ह क उस गोपा 
` युद्ध करना होगा। शिशुपाल, जरासंध दन्तवक्क आ कर न 
करने वोड़े h CC-0. Prof. ‘Satya Vrat Shastri We New ' आदि अपनी, सन्राको,ले का पीछा 
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उधर शाम तक कन्हैया वापस घर न पहुँचा तो बलरामको [चता हुई। पुछ्धताछ 
करने पर उन्हें सारी बातका पता चला । वह भी केसा शर्मोला है कि मुझसे बात तक न की ? 
वे तुरंत सेनाको लेकर विदभं आ पहुंचे और शिशुपाल, जरासंध आदिकी सेनको तितर- 
बितर कर दिया। साथ निभानेका वादा करनेवाले राजा भी भाग निकले । शिशुपाल अकेला 
अपनो किस्मतको रोता रह गया । 

शिशुपाल रोता तो रहा कितु लड़ने नहीँ गथा। कासी व्यक्ति भीरु ही होता 
है। उसके पास जरासंध आया ओर कहने लगा, यदि श्रीकृष्ण प्रकेला होता तो में 
उसे हरा देता कितु बलरामको हराना आसान नहीं है। समय हो हमारे विपरीत 
है। यदि तू जीवित रहेगा तो हजारों कन्याये मिल जायगी । इस बार तो हम भाग चले । 


रुक्मो श्रीकृष्णे लड़ने आया तो उन्होंने उसे एक खसेसे बांध दिया। - 
एक्मिणीने भ्र्थेना को, मेरे भाईको मत सारो। बलरामने भी कहा, जो भी हो, 
अब तो यहु तेरा साला है, उसे नहीं सारा जा सकता। उन्होंने रवमीको बंधनमुक्त 
किया । रक्‍मी देसे तो उद्धत था कितु बहनको प्रसन्न करनेके लिये उसने बलरासको 
भणाम किया। रुदिमणी आनंदसे सोचने लगी, मेरे जेठजी कितने दयावान हैं। उन्होंने मेरे 
पापी भाईको क्षमा कर दिया | 

आज तो दिवाहके बाद भाई-भाई एक साथ रह नहीं पाते। यदि मन विज्ञाल रखोगे 
तो. झगड़े नहीं होंगे । हमारे देशका आदश तो सयुक्त कुटंबका ही है। राम लक्ष्मणादि तथा 
पांडव भी एक ही घरमें रहते थे । 

कृष्णने उद्धवके साथ गोकुल पत्र भेजा कि जब नंदबाबा पधारंगे, तभी वह विवाह 
करेगा। नंदबाबाको आनंद तो हुआ कितु उन्होंने सोचा कि बह तो यहाँ आता नहीं है और 
ऊपरसे सुभे वहाँ बुला रहा है। में द्वारिका नहों जाऊंगा। उसके विवाहके दिन में यहाँ 
ब्रह्मभोज करा दूंगा.। के ८ दि 

श्रीकृष्णने यह्‌ बात जानो तो वे स्वयं गोकुल पधारे । मेया, में आ गया। मेरे साथ 
'दवारिका चल । नहों तो तेरा कन्हैया अविवाहित ही रह जायेगा । नंद-यज्योदा, गोपियां तथा 
अन्य सभो ब्रजवासो द्वारिका पघारे-। न्‍ 5 है घ i 

श्रीकृष्ण और रक्मिणोकेः दशन: करके, - भगवात्तका स्मरण करते हुये गोपियोंने बह 
देहोत्सगं कर दिया। गोपियोंके अंगको ही गोपोचन्दन बना । वहाँ गोपीसरोबर 
सी है। गोपोचंदनको महिमा: स्यारी हैं। वहाँ महाम्भुंजीकी' बेठक है। वहाँ उन्होंने 
सागवत-पाठ किया था। ठ Rss es 

फिर वहाँ राजा भोष्मक भी आये! दुर्वासाके शापके कारण कृष्ण साथ 
द्वारिकामें तो रह नही सकते थे सो माधेवपुरमें विवाह-विधि संपन्न हुई । ब्रह्माने बिवाह-विधिका 
मुहृतं दिया भागंज्ञोषं मासको पंचमो । रक्मिणोको मंडपमें लाया गया। ब्राह्मण समुदा 
स्वस्ति- वचनोंका उच्चार कर रहे थे । [ | Ra 

कस्तूरीतिलक ललाटपटले बकषस्थले  कोस्तुभस्‌, ; 
करते वेण: करे ककणं । 


~ बरमौ क्तिक 
«० „चाग्ने, बूरो क्ति Fp 
CC-0. Prof. $ at Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA’ 
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Fa पद चाचा र32..-आ+>अए--पफन-- 0७ खा साफ पे 
सर्वाङ्गे हरिचंदनं सुललितं कठे च मुक्तावली, 
गोपस्री परिवेष्टितो बिजयते कुर्यात्‌ सदा मंगल ॥ 
सेरे प्रभुके भाल पर कस्तुरोका तिलक है, क कोस्तुभसणि है । नाकके 
अप्रभागमें सुन्दर मोतीकी बालो है, हथेलोमें बाँसुरी है, हाथोंमें कंगन हैं, समग्र शरीर पर 
हरिचंदनका लेप है, गलमें मनोहर मोतोमाला है और गोपियोंसे घिरे हुए हैं । ऐसे प्रभु 
हमेशा सभीका कल्याण करें। > 
लक्ष्मोनारायणके दशनसे यादवोंको परमानद हुआ । रुक्मिणी महालक्ष्मी हैं और 
कृष्ण नारायण । 
जोव यदि लक्ष्मोका लाल बनकर उन्हें नमन करेगा तो वे उसे भगवानकी गोदमें 
बिठलायेंगी । यदि लक्ष्मोको माताका स्थान दोगे तो सुखी होगे कितु स्वासो बननेका प्रयत्न 
करोगे तो पतनके गतंमें गिरना पड़ेगा लकषमीका स्वाम जीव नहीं, ईश्‍वर है। लक्ष्मीको 
साता-स्वरुप मानने ही में कल्याण है। 
रुक्मिणीके यहां प्रद्युस्तका घाकट्य हुआ । उसने शंबरासुरका वध - किया और रतिके 
साथ द्वारिका आया । शम्बरासुर कल्याणको ढंकनेवाला लोकिक काम है। प्रस्त अलौकिक 
काम है। लोकिक कामको अली किक कामसे हो नष्ट किया जा सकता है। 
जगतके किसी जोवसे नहीं केवल परमात्मा ही से मिलनेकी आशा और इच्छा 
करो । नारायणधाममें जानेको इच्छा करो। प्रभुसे मिलन होने पर जीवको अलोकिक झानंद 
'सिलता है। भगवानसे मिलनको आतुरता जागृत होगी तो लोकिक कामका नाश होगा । 


> 


चहु रति कोन है? भगवानको कथाके प्रति रुचि ही रति है। इस रतिके साथ भी 
विवाहित होनेसे जीव प्रभुमिलनके लिये आत्र हो जाता है। 


भगवानने फिर सत्यभामा, जांबवती, यमुनाजीके अंशसे उत्पन्न कालिदी प्लादिके 
साथ भी विवाह किया । भगवानको आठ पटरानियाँ थो । 


अष्टधा प्रकृति ही आठ पटरानियाँ हैं। ईश्वर इन सभी के स्वामो हैं। ये 
.प्रकतियाँ परमात्माको सेवा करतो हैं। गोतामे od वेन इस a 


भूमिरापोऽनलो र वायुः खं मनोबुद्व्रिव च । 
अहंकारे इतोयं मे भिन्न प्रकृतिरष्टधा ॥ 
जोव प्रकृतिके अधोन है। ईइवर प्रक तिके अधोन नहां हैं। जीब अष्टधा प्रकृ तियोंके 


वदार्मे आ जाता है, जब कि ईइवर उनको भ्रपने 
स्वमावके भ्रघोन होनेके बदले स्वभावको हो अपने क ह | प्रकृति अर्थात्‌ स्वभाव । तुमं 


. ` ' मनुष्य अपने स्वभावके आगे हार जातां 

. करनेवाला जोव सुली हो जाता है, मुर्त हो जाता है अपने स्वभावको, प्रकृतिको वश्चीभूत 
Es वसे तो प्रकृति ओरः प्राण. साथ-साथ ही जाते हें 
' , ही < : 4५ || फिर गे ह r— 
स्मरण, सत्संग, सत्कर्म किया जाय, सहग्र न्थोंका न भी “a 


ER स्वभाव सुघर सूकता है ऐ,सत्साका मथ दैक 'ाघुम्संतोका' और सडग्रल्थोंका संग । 
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अङ्करजी बन्दन-भक्तिके आचार्ये थे फिर भी कुसङ्कने उनकी बुद्धि बिकृत कर दो सो 
उन्होंने सत्राजितको हत्या करनेके लिए शतधन्वाको उकसाया । 
सत्सङ्ग और भक्ति दोनोंको एक-दूसरे आवश्यकता है। सत्सङ्ग करनेवाला यदि 
परमात्माका भजन न करेगा तो उसका सत्सङ्ग निरर्थक ही रहेगा। पत्थर नर्मंदाजीमें हमेशा 
स्तान करता रहता है फिर भी वह पत्थर हो बना रहता है। इसी प्रकार कई मनुष्य कथयाभ्रवण 
तो करते हैं कितु भक्तिमय न हो पानेके कारण उनका जीवन सुधर नहीं पाता है। 


पहले अपने ले अपने सनको सुधारो झौर फिर जगतको सुधारने निकलो। 
धरा है क चारिज्यसे यदि अपनी आत्माको सन्तोष मिले, तभी मानो कि तुम्हारा स्वभाव 

कथाश्रवण करने पर श्रीक्ृष्णके प्रति प्रेम न जागे, पापकी ओर घृणा न जागे, घमंको 
ओोर अभिमुखता न हो पाये तो मान लो कि तुमने कथा सुनो ही नहीं है। 

कथा कहतो है, पापकर्मोंका त्याग करो ओर प्रभुते प्रेम बढ़ाओ । कथा सुनकर भंगवान- 
से बिवाह कर लो। अपनी वृद्धावस्थामें, उत्तराबस्थामें एकमात्र भगवानसे ही सम्बन्ध बनाये 
रखो । तुलसोविवाहका यही रहस्य है। 

एक अध्यायमें कहा गया है कि प्रभुने सोलह हजार युवतियोंके साथ विवाह किया । 
भौसासुरने सोलह हजार कन्याओंको बन्दी बना रखा था। ये सोलह हजार कन्याएं तो वेदोंको 
ऋतचाएं हैं । वेदके तोन कांड ओर लाख सन्त्र है। 

१. कर्सकाण्ड-इसके अस्सी हजार सन्त्र हैं जो ब्रह्मचारीके लिये हैं। 

२- उपासनाकाण्ड--इसके सोलह हजार सन्त्र हैं जो गृहस्थके लिये हैं । 

३. ज्ञानकाण्ड--इसके चार हजार मन्त्र हैं जो वानप्रस्थके लिये हैं। 

चेदांतका ज्ञान विरक्तके लिए है, विलासीके लिए नहीं। विलासी उपनिषदरका तरवज्ञान 
समझ नहीं पाता । [223 

भागवत तो सभीके लिए है । | 

वेदोंने ईश्वरके स्वरूपका वर्णन तो अधिक किया किंतु उनको पा न सके । सो वेदोकी 
ऋचा कन्या बनकर श्रीकृष्णसे विवाह करने आयीं। वेदोंके मन्त्र केवल शब्द-रूप नहीं हैं। 
प्रत्येक मंत्र ऋषि है, देव है । वेदमन्त्रके देव, तलम थक-हार गए फिर्‌ bess 
नहीं हो पाया । सो वे कन्याका रूप. लेकर आये । वेदक कन्या बनकर प्रझु- के 
नायी । गुहस्थाअसघमंका बरन वेदके सोलह हजार सन्त्रंमें किया गया है सो कृष्णको सोलह 
हजार रानियाँ कही गई हैं। Re 

सोलह हजार कन्याओंको मुक्त तो किया कितु वे सब औमासुरके काराभु न 
थीं सो जगतको कोई पुरुष उनसे विवाह करनेके लिए तयार नहीं हुआ । वे सभी कत्या पा ७ 
शरणे भ्रायों । भगवानने सोचा कि रामावतारमें मर्यादाका अत्यधिक पालन 38 र 
इस इष्णावतारमें वेसा नहीं करना है। सो उन्होंने उन सभी कन्याओके साथ बाई ड़: | 

लिया। क 
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बेदमंत्रोंको भमासुरने कारागरहमें रखा था। भौमका अर्थ है शरीर । शारीरिक सुखमें 
ही रमा रहे, बह है भोमासुर । विलासी जीव ही भोम्रासुर हू । 
विलासो भौमासुरने उन राजकन्याओंको बन्दी बनाया था। अर्थात्‌ अनधिकारी कामी 
व्यक्तिनै मंत्रोंका अनथ किया था। कामी व्यक्ति मंत्रका अपने विलासी सतकी पुष्टिके लिए 
विकृत अर्थ करता है। ऐसे व्यक्ति मंत्रोंका दुरुपयोग करते हैं। 
विलासी कहता है कि भगवानने गोतामें मौज उड़ानेको कहा है। सो हम सौज क्यों न 
उड़ायें ? ऐसे लोग 'सिद्धिभंवति कमंणा' वाले इलोकका हवाला देते हैं । इस शलोकका सही अथ 
यह है कि कर्मो्ते सिद्धिकी प्राप्ति होती है। जब कि बिलासी लोग ओर ही अर्थ करते हैं। 
वास्तवमें तो यह इलोक अनासक्तिका उपदेश देता है। 


'सबस्य चाहस्‌ का कुछ लोग अर्थ करते हैं कि में सभोमें चायके रूपसें हुँ। चाय मिले 
तो स्मृति, अन्यथा अपोहन अर्थात्‌ विस्सृति। गीताके इलोकोंका ऐसा विक्त अर्थ करनेवाले 
भी हैं। ; 

वेदका तात्पर्य भोगमें नहीं, त्यागमें है। वेदको भोग नहीं, त्याग ही इष्ट है। वेदोंका 
तात्पयं भोगपरक नहीं, निवृत्तिपरक है। प्रवुत्तियोंको एक साथ ओर हमेशाके लिए छोड़ा तो 
नहीं जा सकता कितु जो कुछ भी करो, घमंको सर्यादामें रहकर करो। धर्मकी सर्यादामें रहकर 
ही अर्थोपार्जन शोर कामोपभोग करो । 

वेदका कहना है कि भोगोंको धीरे-धीरे कम करते जाओ, संयमको बढ़ाते चलो । 

बेदोंने प्रवृत्ति और निवृत्ति दोनोंकी चर्चा की है कितु उसका निदेश निवृत्तिका ही है। 

भोगोपभोगको आदत जीवके अनेक जन्मोंके संस्कारोके कारण है। ऐसे संस्कार जल्दी 
छूट नहीं पाते इसीलिए वेदोंने घोरे-धीरे निवृत्ति बढ़ानेका आदेश दिया है। बेसे तो वेदोंमे 
सुरापानकी भो चर्चा है कितु इसका अथं यह नहीं है कि वेद सुरापानका आदेश देते हैं। यह 
सनुष्य ही है, जो सनगढ्न्त अर्थ उपजा लेता है। 

ह Se अनासक्तिका ही ह है फिर भी लोग अपना-अपना शर्थ बताते 
रहते हैं। कोई गीताको कमंप्रधान बताता हे, कोई भ \ 
Ei ese है। क्तप्रधान बताता है तो कोई ज्ञानप्रधान 

\ [4 
„` ` शद्कराचायंने कहा है कि चित्तशुद्धिके लिए कर्म के 
~ "लिए उपासना आव्यक है। भक्तिपूर्वक कर्म करनेसे चित्त र an 
Fi है ईउवरमें मन एकाग्र होगा तो ज्ञान अवश्य मिलेगा । ज्ञान, परमात्माका अनुभव 
` शीतामें कमे, भक्ति ओर ज्ञान तीनोंका समन्वय है । 
ज्ञानयोग ग Fn जपन छः अध्याय भक्तियोगके हैं तथा तेरहदेसे अठारह अध्याय तक 
. भक्ति, कमं ओर वेराग्यमें-से कोन प्रधान 
_ चबन तोनोंको समान ता है॥ ला कि इक bs aoe 
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बिलासी तो बेद ओर गीता सभीमेंसे विलासो कर्सपरक अर्थ निकालेगा । 
भगबानके विवाहोंके वर्णनफे बाद भगवानको अनासक्ति भी बतायो गयी है। 


स्नेह सभोसे करो कितु किसीमें भो आसक्त न बनो, वासताके अधीन 
न हो जाओ। 

एक बार ग्रोष्म ऋतुमें रकिमणी श्रीकृषणकी सेबा कर रही थी । वह सोच रही थो कि 
बह सबसे अधिक सुन्दर है अतः शोकृष्ण उसीमें आसकत हैं, उसीके आधीन हैं। सेवाके समय 
सन सेव्य (श्रीकृष्ण) में ही लगा रहना चाहिये। सङ्मिणी सेवा तो कृष्णको कर रहो थी 
कितु उसका सन अपने सोंदर्यके विचारमें फला हुआ था। अपने सौन्दर्यके लिये उसके मनमें 
अभिमान आया सो सेवानें क्षति हो गई । 

भगवान जान गये कि रुक्मिणीके मनसें अपने सौंदर्य ओर श्युंगारके लिये 
ग्रासक्ति और अभिमान है । तो उन्होंने उसके अभिमानको नष्ट करना चाहा । वे 
इक्मिणीसे कहने लगे, देवी ! तुझ जेसी सोंदयंबतीकी योग्य प्रशंसा और कद्र तो 
कोई सम्राट ही कर सकता है, यु जसा गोपाल नहीं। किन्हीं साधुसंतोने मेरे 
विषये तुझे चकमा दिया। तू राजकन्या है और में गोपाल। तु गोरो है, में इ्याम। 
हमारा युगल बेमेल है। राजाओंको छोड़ कर तुमने मुपे क्यों विवाह किया ? में तुरे 
कौन-सा सुख दूंगा ? सें तो निरपेक्ष और उदासीन हूँ । मुझे नारीके साँन्दयं या 
सुबर्णकी द्वारिकासे कोई लगाव नहीं है। मुझे तो एकांत ही बड़ा प्रिय हे। अब 
भी कुछ बिगड़ा नहीं है। मुझे छोड़कर कितो सस्राटसे विवाह करके सुख 
प्राप्त कर ले । 

इव्मिणोते भगवानके ये वचन सुने तो वह घबड़ा गई। मेरा त्याग न करो, 
सेरे नाथ। उसे सूर्छा आ गई। श्रोकृष्णने उसे पलंग पर सुलाते हुये कहा, देवी, में 
तो मजाक कर रहा था। तू तो मुझे प्राणोंसे भी प्यारी है। 

रक्मिणो जान गई कि उसके अभिमानको नष्ट करनेके हेतु हो प्रमुने वह 
सब कुछ कहा था। मैं मानती थो कि वे मुझमें आसक्त होंगे किंतु मा उबा 
हैं। भगवान, यह सच है कि हुमारा युगल वेमेल है। कहां आप हैं ० कहु 5 
ज्ञानीजन आपका भजन करते हैं और सुखं मेरा। ज्ञानोजन आपको दूर हैं ओ 
सुखं मुझे । सर गो आपकी पे नड 

, आजसे में घरमें महारानी नहीं, दासी बन कर रहुंगो आपको यह 
कृपा है 22205 आपने अपनी दासो बनाया है। संसारके जीव तो कालके त हैं। उनके 


किया जाय ? में न्य 
सार लौकिक और भोतिक सुखको इच्छासे विवाह नहीं किया है । झाजते में 


आपकी महारानी नहीं, दासी हूँ। | 
रुक्पिणीमें नञ्रता आई। जब वह सानिनी थो, तब म स a 

तेरे योग्य नहीं हुँ। अब अभिमान निमूल हो गया तो रुक्मि wo RE 

लगी, सें आपके योग्य नहीं हूँ। में राती नहा, दासो हुँ। जब वह ह 

अभ्रु उसका सम्मान करते लगे। 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 


७१८ श्रीमद्भागवत्त-रहस्य 
—— TTD Sens 


जोव जब हर प्रकारसे नस्र बनकर भगवानको शरणमें जाता है, तब भगवान्‌ 
उसे आदरसे अपना लेते हैं । 

इस अध्यायका भाव दिव्य है। स्त्री नहीं, स्त्रीकी झासक्ति बाधक है। पतिपत्नीको एक 
साथ रहकर परस्पर प्रेम तो करना ही चाहिये कितु आसक्ति नहों होनी चाहिये । शुद्ध प्रेममें 
.विकार-वासनाका अभाव होता है। सेवा करते समय आँख ओर मनको सेव्य ही सें पिरोये रखो। 
जो आत्माके सिवाय अन्य किसो स्थान पर या अन्य किसी वस्तुमें आनंद ढूँढ़ता है, वह सुखी 


नहीं हो सकता । 

भगवानने जिस अनासक्तिका गीतामें उपदेश दिया है, उसे उन्होंने अपने जीवननें भी 
पुणंतः चरितार्थं किया था। श्रीकृष्ण भोगी होने पर भो त्यागो हैं। अनासक्तिपुर्वक 
किया गया उपभोग बाधक नहीं है। भगवानको किसोमें भी आसक्ति नहीं है। जब 
उनकी १६,१०८ रानियाँ थीं शोर सुवण-द्वारिका भो थी, उस समय उनकी जो 
सनःस्थिति थो वहो मनःस्थिति द्वारिकाके नष्ठ होने पर भी बनी रही। उस समय 
भो वे उद्धवसे कहते हैं, उद्धव! यह जगत असत्य है। सत्य तो केबल ब्रह्म ही है। 
यही अनासक्ति योग है। 


केबल कृष्ण ही सत्य है। 
राजा परीक्षितने उषा और अनिरुद्धके विवाहकी बात सुननेको इच्छा प्रकट की । 
शुकदेवजी वर्णन करने लगे । 


सहान शिवभक्त राजा बाणासुरकी उषा नामकी एक सुन्दरी पुत्री थी। उषाको 
स्वप्नमें अनिरुद्धके दर्शन हुए ओर उसने स्वप्ने विवाह भो कर लिया । जब चह जागृत हुई 
तो नाथको पुकारने लगी। उसकी सखी चित्रलेखाने सारी बात जान कर कहा, सखी, तू . 
चिता न करना। हम उस पुरुषको कहां से भी ले आएंगे , चित्रलेखाने कई पुरुषोंके चित्र 
बना-बना कर उषाको दिखाये कितु उसका प्रेमी नहीं निकला कितु जब चित्रलेखाने अनिरुद्धका 
चित्र बनाया तो उषा लजा गई। अब चित्रलेखाने जान लिया कि अनिरुद्ध ही अपनी 
सखोका प्रियतम हे । , 

._ चित्रलेखा अनिरुद्धका हरण करनेके लिए द्वारिका आई कितु. वहाँ तो 
सुदशन चक्र चोकसो कर रहा था। वह सोचने लगो कि. बया किया जाय। इतनेमें 
वहाँ नारदजी आ पहुँचे | तो चित्रलेखाने उनसे कहा, महाराज, आप तो साघु हैं। दसरोंकी 

. साधना पुण करे वही साघु हैं। में चोरी करने जा रहा हूँ, आप भी. मेरे साथ चलिये । 

३ नारदजो के पूछने पर चित्रलेखाने बताया कि वह अनिरुद्धकी चोरी करने जा 

कः , 


_ चोरो करो [कतु चोरी अनिरद्धकी करो । अनिरुद्ध मनके स्वामी हैं। चित्रलेखा 
` है चित्रविचित्र संकल्प करनेवाली बुद्धि। अनिरुद्ध मनका स्वरूप है। बुद्धि चित्रलेखा 
_सन--अनिरुद्धकों हरने जा रही है कितु उसे सफलता तभो मिलतो है, जब नारद 
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नारदजीने सुदशनसे बातें करनी चाहीं तो उसने कहा कि उसे समय नहीं है, सारे 
नगरकी चोकसी जो करनी है | नारदजीने कहा, यह तो ठीक है कितु तुझे सत्सङ्ग भी तो करना 
चाहिये । तु किसको रक्षा करेगा ? रक्षक तो हैं श्रीकृष्ण । तु अज्ञानी है । सत्सङ्कसे ही तेरा अज्ञान 
सिट सकता है। 

इस प्रकार नारदजीने सुदशंनको वातोंमें उलक्ाया तो उधर चित्रलेखाने अवसर पाकर 
अनिरुद्धके आवासमें प्रेवेश किया । अपनो योगविद्याके बलसे वह अतिरुद्धको पलङ्क सहित उड़ा 
ले चली कितु उसको एक पुष्पमाला नीचे गिरी जो सीधी सुदर्शनपर ही जा पड़ी । सुदशनने 
ऊपर देखा तो विमान जा रहा था। उसने नारदजीसे पुछा, अरे यह कया ? कुछ चोरी तो नहीं 
चला गया ? 

नारदजी-तुके तो ऐसे निरर्थंक विचार ही झाते रहते हैं। मुझे कथा करनेमें कोई 
आपत्ति नहीं है कितु अपने स्वामोको आज्ञाके बिना सत्सङ्ग करना ठोक नहीं है। हो सकता है, 
कुछ चोरी हुई भी हो। तु जाकर देख । हाँ, मेरा नाम मत लेना । नारायण, नारायण और इस 
प्रकार नारदजी वहाँसे चल पड़े । 


प्रातःकालमें जब अनिरुद्धकी आँखें खुलों तो उसने अपरिचित आवाप देखा। 


इधर द्वारिकामें भी गड़बड़ मच गई। शरीकृष्णने सुदशंनको बुलाकर आड़े हाथों लिया। 
उसने फहा, में नारदजीके साथ सत्सङ्ग कर रहा था, उसी समय अनिरुद्धको कोई उड़ा ले गया 
होगा । भगवानने कहा, तेरा काम चोकसो करनेका था या सत्सङ्ग करनेका ? 

जब तक नारदजी-ब्रह्मचर्यका साथ न हो, बुद्धि-चित्रलेखा अनिरुद्ध-मनका हरण नहीं 
कर सकती । 

चित्रलेखा अनिरुद्धको उषाके आवासमें ले आई । बाणासुरने सारी बात जानी तो उसने 
अनिरुद्धको कारगुहमें बन्द कर दिया । कृष्णने सारी बात जानो तो वे सेना लेकर शोणितपुर 
आ पहुँचे । 

बाणासुर शिवजीका सेवक था सो आकृष्णने उसका वध तो नहीं किया कितु उसे 
सहस्तवाहुके स्थानपर चतुर्भूज बना दिया । 

उषा-श्रनिरुद्वका विवाह हो गया। 

सकाम कर्म पापोंका नाय नहों करता-केवल प्रभुके हेतु किया गया सत्कर्म हो पापोंका 
नाश कर सकता है। RR पर गम 

नग राजाने सत्कर्म तो किये थे कितु सकाम किये थे स पापोंका नाश । 
याया । ब्राह्मणको दात की गई गायका उसने फिर दान किया सो उसे कांचोडाका अवतार लेना 
पड़ा । प्रभुने उसका उद्धार किया। लक 
दान की गई वस्तु वापस नहीं ली जा सकती । देवधतका उपयोग विलासके हेतु हों a 
किया जाय । : NBS 

में ङ्ग है। रामचन्द्रने सुना कि एक कुत्ता रोरहाहैततो | 

आनन्द रामायण ब \ दो लक्ष्मण कलको बुलाकर रोनेका कारण | 
| उन्होंने लक्ष्मणको,, कारण , जान Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA 9 3 
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पृछछा। उसने कहा कि उहे एक संन्यासीते पत्थर मारा है। उस संन्यासीको बुलाकर कुत्तेको 
मारनेका कारण पूछा गया । 
संन्याप्ती-में भिक्षा लेकर जा रहा था सो इस कुत्तेने मेरा पीछा किया। जैंने सोचा कि 
बह मुझे छू लेगा तो में दुषित हो जाऊंगा । सो मैंने उसे दूर भगानेके लिए पत्थर सारा । 
रामचस्त्रजी--तुमते संन्यास लेनेमें कुछ अधिक शीघ्रता कर दी है। कुत्ता तो पशु है। 
तुम मनते संन्यासी नहीं हो पाये हो। यह कुत्ता जो भी दण्ड देगा, वह तुम्हें भुगतना पड़ेगा-। 
कुत्तेसे दण्ड देनेको कहा गया तो उसने कहा-प्रभु, इस संन्यासीको लाखोंकी आयवाले 
मन्दिरका महन्त बनाया जाय । 
सभी सोचने लगे कि कुत्ता दण्ड दे रहा है या पुरस्कार । 


कृत्तने स्पष्टता को-गत जन्ममें में एक बड़े मन्दिरका महन्त था । सेंने देवधनका उपयोग 
विलासके लिये किया सो मुफे इस अवतारमें कुत्ता बनना पड़ा और पत्थरकी सार भी 
खानी पड़ो है। 


देवघन, मनीषी ब्राह्मणोंका, सन्तोंका घन हड़पनेका प्रयत्न कभी न करना। सच्चा 
ब्राह्मण प्रभुको प्रिय होता है, उसका अपमान न किया जाय। आज तो यदुवंशी ही संतोंका 
अपमान करता है । 3s 


बलरामने बनमें द्विविद वानर, पौंडक तथा काशीराजका वध किया । , 
शुकदेवजीने दुर्योधनको कन्या लक्ष्मणाका दांबसे विवाहका प्रसङ्ग भो कह सुनाया । 
नारदजीके परिहासका प्रसङ्कः भी सुनाया क 


ब्र्मचारीको चाहिये कि वह गृहस्थका संसार देखनेकी इच्छा न करे कितु नारदजोको 

श्रोकृष्णका संसार देखनेकी इच्छा' हुई । श्रीकृष्ण १६,१०८ रानियोंके साथ किस प्रकार व्यवहार 

निभाते होंगे ? वे किसके साथ कब भोजन करते होंगे, बातें करते होंगे, विहार करते होंगे ? 

. चे द्वारिका आकर कुष्णके आवासमें प्रविष्ट हुये। उस समय . श्रीकृष्ण--रुक्मिणीके पास थे। 
उन्होंने नारदजीका स्वागत किया |... ES : 


र शोकृष्ण नारदजीके आगमनका कारण तो जान गये, फिर भी पुछा--फहिये महाराज, 
` क्यों आगमन हुआ है आपका ? [हि मक 


5 स्वयं भ्रु होते हुये भी संन्यासी नारदकें उन्होंने पाँव पखारे \ श्रीकृषण-सा गृहस्य और 
संन्यासी आज तक दूसरा कोई नहं हुआ है। उन्होने श्रपना गृहस्थघर्म निभानेके हेतु नारदजीकी 
-पुजा की । 5260 हट के 

' `  बहांसे नारदजी भगवानके दूसरे आवासमें गये । वहां उन्होंने देखा कि श्रीकृष्ण उद्धवजी- 
_ क्रे साथ शतरंज खेल रहे हैं। वहाँ भी श्रीकृष्णने उनका भलोभाति स्वागत, किया गा 
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ककरो । 

इस प्रसद्भसे एक उपदेश यह भो मिलता है कि ब्रह्मचारीको गृहस्थके जोबनमें चञ्चुपात 
न करना चाहिए । शारीरसे ब्रह्मचर्यंका पालन सरल है किंतु हृष्टि ओर मनसे ब्रह्मचयंका पालन 
करना बड़ा कठिन है। गुहस्थके जीवन-व्यापारका विचार करनेसे ब्रह्मचयंभङ्कको संभावना है। 


सन्रहवें अध्यायमें भगवानकी दिनचर्याका वर्णन है। वे ब्राह्ममुहतमें ही - शय्यात्याग 
करते थे। भ निवृत्त होकर त्रिकाल सन्ध्या, गायत्रीजप, दात आदि करते थे झोर , फिर 
व्यावहारिक कामकाज करते थे। . | 
सें आज भी ठाकरजी दो बार सन्ध्या करते हैं । वे सन्ध्योपासना, माता-पिताको 
पूजा, रत गो पवित्र ब्राह्मणों दात आदि भी करते थे । गायको सेवा भी करते ये । 


गुहस्थको चाहिये कि वह प्रतिदिन सब्ध्या-पुजा, गाय और गरोबोंकी सेवा आदि करे। 


दजी ; 
को मुक्त Sl युधिष्ठिरकी ओरसे आमन्त्रण आया कि राजसूय यज्ञमें पघारिये। 


भगवान सोचने लगे कि पहले कौन-सा काम किया जाय। तारदजीने कहा कि वे प्रथम यज्ञमें ही 
राजंसूय यज्ञके समय भीमने दुर्योधनका अपसान किया कि अन्वेके पुत्र अगे ही होते हैं । 
इस ककंशा वाणीने कलहा प्रारम्भ किया 
हुईँ। - 
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इस प्रकार नारदजी एकके बाद एक आवासमें गए । तो उन्होंने पाया कि कहाँ पर 
कुष्ण बालकोंसे खेल रहे हैं तो कहीं पर भोजन कर रहे हैं, कहों पर सोधे हुए हैं तो कहीं पर 
जप कर रहे हैं। एक आवासमें वे कथा सुनते हुए पाये गये । 


जिस प्रकार घरको प्रतिदिन ऋड़-बुहारकर साफ करनेकी जरूरत है, उसी प्रकार 
प्रतिदिन सत्सङ्भसे मनको शुद्ध करनेकी भो आवश्यकता है। 


नारदजी जहाँ भी जाते थे, श्रीकृष्णको घर-गृहस्थीके काममें लगे हुए पाते ये। अब तो 
थे चलते-च्चलते थक गछ्‌। वे सोचने लगे कि अब तो किसी झावासमें जलपान करनेको मिले 
अच्छा हो। | 

'जिस किसी आवासमें चे जाते थे, कुष्ण उनसे पूछते थे कि कब आये हैं। कई घण्टोंसे वे 
घूम रहे थे, फिर भी कहना पड़ता था, बस अभी आया हुँ । ् 

यह तो सहायोगेइवरकी साया थी। भगवानने कहा, नारदजी, में तेरी पूजा करता हूँ, 
इसका अथं थह नहीं है कि तू मुझसे बढ़कर है-। में तो गुहस्थघमंके पालनके लिए ही तेरी पुजा 
कर रह हूँ । बसे तो तु मेरा पोत्र है क्योंकि तेरा पिता ब्रह्मा, भेरा बुत्र है। मेरा बंभव देखकर 
तुझे सो आनन्द होना चाहिए था । 
लारदजीने भगवानसे क्षमा-प्राथंना को । | 
सगवान गुहस्थके सामने आदश रखते हैं कि सच्चे सन्तोंका, . पवित्र ब्राह्मणोका आदर 


DD] 


ने भगवानसे विनती को कि जरासंघ द्वारा बन्दी बनाये गये राजाओं- | 
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पांडवोंने वनवासका समय गुजरातमें बिताया था। संखेडाके निकट पंचेशवर महादेवके 
पास वे रहे थे । वर्तमान घोलका शहर ही प्राचीन विराट नगरी थी । 
राजसुय यज्ञके निमित्त योद्धाओंका नाश हो गया किंतु एक जरासंध शेष रह गया। 
वह महाल शिवभक्त था सो उसे जीतना आसान नहों था। तो भगवानने युक्ति को.। वे स्वयं 
अर्जून ओर भीमके साथ ब्राह्मणका वेश घारण करके जरासंधके पास गए। 
८ जरासंघ ब्राह्मणोंको भोजन कराये बिना स्वयं भोजन नहीं करता था। सो . उसने इन 
ब्राह्मणोंसे दान मांगनेको कहा । श्रीकृष्णने भोमको बताते हुए कहा कि सेरे इस शिष्यसे हंद्ययुद्ध 
करो। 
„ _ - सत्ताईस दिन हो गए लड़ते-लड़ते, कितु जरासंघ सरता हो.नहीं था। भीम . श्रीकृष्णसे 
कहने लगा--आप दोनों तो खा-पीकर मौज मना रहे हैं ओर इघर ल इ़ते-लड़ते मेरा शरोर चूर 
जर हो रहाहै। : [ 
'' श्रीकृष्ण--जरासंघ मर नहों पाता है क्योंकि लड़ते समय तू मेरी ओर हष्टि ही नहीं 
करता है। लड़ते समय मेरी ओर देखना, में जो युक्ति बताऊंगा, वेसा करनेसे वह सर जाएगा । 
अर्जुन जीवात्मा है। 
सीम प्राण है । 


श्रीकृष्ण परमात्मा हैं । 
` _ वृद्धावस्थामें प्राण व्याकुल हो जाता है। जरावस्थामें प्राण यदि श्रीकृष्णती ओर हृष्टि 
करे तो वह भी भोमकी भांति जराको भार सकता है। 
प्राण यदि परमात्माके सम्मुख हो पाये, प्रतिश्वास उन्हींका स्मरण करे तो जरासंघ 
सर सकता है । जन्म-मृत्युको पीड़ा ही जरासंध है। 
 जरासंघका वघ कराके प्रभुने सभी राजाओंको सुक्त किया । 


राजसुय यज्ञके आरम्भमें श्रीकृष्णकी पुजा सर्वप्रथम की गई तो शिशुपाल ईष्यासि जल 
उठा । वह श्रोकृष्णके लिए अपशब्द बोलने लगा तो भगवानने सुदर्शन चक्रसे उसका मस्तकछेदन 
करके उसका उद्धार किया। सभीको आनन्द हुआ कितु दुर्योधन अकड़ गया । ऐसे व्यक्तिक्का भी 
चाश शीघ्र हो जाता है। 


शिशुपाल अर्थात्‌ क्रोध । भगवानने सिशुपाल-क्रोधका सदा 
कोघको मिटानेका उपाय ज्ञान हो है। ड 7 सुदशनचक्र-ज्ञानसे नाश किया 


हि दुर्योधने कपटसे पांडवोंको दतमें हराया। पांडवोंने में 
चनवास समाप्त होने पर पांडब-कौरवोके अ 7 लग त .लालयाल छिया 


क सोचा कि उन्हें भो किसी एकके पक्षमें रहकर लड़ना पड़ेगा। सो वे तीर्थयात्रा 


घरमें जब भो मतमेद, सनःदःखका प्रसङ्गः उपस्थित हो जाय, तो ः 
. शुकदेवजीने बलरामको तीर्थयात्राका भी बड़ा अच्छा जी Do चले जाओ 


शुकबेवजीने,सुदामाचरिज्न भो सुनाया सहरि -भागवतका' (३ महत्त्वपूर्ण र है | 
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सागवतको कथा करते हुए शुकदेवजी दो बार समाधिस्थ हो गये थे। उस समय अन्य 


घऋषियोंने वेदमन्त्रोच्चारसे उनको सचेत किया था। 
शुकदेवजीको समाधिके वे दो प्रसङ्ग इस प्रकार थे । 
(१ ) श्रीकृष्णने गोपवालक गाय, बछड़ों आदिका रूप लेकर ब्रह्माको अपनी मायाका 
दवान कराया था, उस प्रसंगके वर्शनके समय । 
(२ ) सुदामाचरित्रके कथनके ससय । 
राजा परीक्षित.सुदामाचरित्रके आरम्भके समय शुकदेवजीसे कहते हैं--इस कृष्णकथाको 
सुनते हुए तृष्ति ही नहों हो पा रही है । 
वही वाणी धन्य है, जो भगवानका गुणवर्णन करती है। वही हाथ सच्चा हाथ है, जो 
भगवानकी सेवा करता है। बही मन सच्चा मन है, जो स्थावर-जंगम सभोमें व्याप्त प्रभुका 
स्मरण करता है। वही कान सच्चे कान हैं, जो भगवानको पवित्र कथाका अवण करते हैं। 
शुकदेवजी वर्णन कर रहे हैं। 
पोरबन्दरवासी महाज्ञानी, जितेन्द्रिय, निष्किचन और पवित्र ब्राह्मण सुदामा श्रीकृष्ण 
परण मित्र हैं। वे सारा दिन प्रभुसेवामें बिताते थे और अयाचक ब्रतका पालन करते थे । 
ज्ञानका फल घन या प्रतिष्ठा नहीं, परमात्मासे मिलन है। विद्याका उपयोग केवल 
अर्थोषाजेनके लिए करना ठोक नहीं है । । | 
__ सुदामा अपनी विद्याका उपयोग भोगके लिए नहीं, भगवानके लिए करते थे। 
» सुदामाके घरभें दरिट्रताका राज्य या। उनकी पत्नीका नाम-था सुशीला  : 
आज तो नामके विपरीत गुण देखे जाते हैं। ज्ञाति बहिन दया होती : है, गंगा बहिन 
पीचेका पानी तक.नहों देती.। .. - 53 नी oe अकड क 
'„ ` सुशीलाके पास एक ही वस्त्र था। वह महापतिव्रता-थी Nas 5 #53 
चनसम्पत्तियुक्त पतिसे प्रेम करनेवाली पत्तीकी कोई बराबरी नहीं है। पहिननेके लिए 
चस्ज्र और खानेके लिए अन्न न हो, फिर भी पतिसे प्र करती रहे, वही पत्नी सच्ची पतिव्रता है क 
` ` सशॉलाको कई दिनों तक सूखा रहना पड़ंता था, फिर भी वह क्लेश नहीं सानतो थो। 
बह्‌ त ऐसा नहों कहती थ कि विद्वत होकर भी कमाते क्यों नहीं हो । यदि कोई 
साधारण स्त्री होतो तो सुदामासे कहती,-यदि कुछ कामकाज नहीं फरना था तो मेरे साय विवाह 
करके मेरा जीवन क्‍यों बिगाड़:दिया ? $ र 3305 Enos ड 
`~ ~ पति यदि धन-संम्पत्ति; -सुख-सुविषा दे और पत्नी ते परमेदवर, र 
धन्य परमेश्वर माने ओर सेवा 
| आइच्यंकी बात नहीं है। ऐसी पत्नीको धन्य है जो दरिव्र प Ce क 


करती रहे.।. पति-पत्नी ps रहकर सी ुष्णकीत्तत | 
। . गृहस्थाधम संन्यस्ताअमसे भी भेष्ठहै। ` ` लोको सो जनेको | 
अपर ,पतिसे  प्रश्रंकथा सुनती रहती थी। कई सार बालकोंको मातल के 
| नहीँ oa मुशोलात अपनी सम्तानोंकी दुर्देशा नहीँ देली गई । एक दिन | 
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व्याकुलतासे वह अपने पतिसे कहने लगी--एक प्रार्थना करनी है आपसे । आप कथासें कहते हैं 
कि कन्हैयाको अपने मित्रोंसे बड़ा प्रेम है। वह मित्रोंके लिये चोरी भी करता था । 


सुदामा-हाँ, सच है यह बात । बह अपने मित्रोंको खिलानेके बाद ही खाता था। 
सुशीला--तो फिर क्‍यों न उससे मिलकर अपना यह दुःख दूर किया जाय ? 


सुदामा--में दरिद्र हूँ। सो वहाँ जाऊंगा तो लोग कहेंगे कि यह ब्राह्मण भीख माँ 
आया है। मेरा नियम है कि परमात्मासे कुछ भी माँगने नहीं जाऊंगा । ह्‌ ब्राह्म साँगने 


सुशोला-में तुम्हें मांगनेके लिये नहीं भेज रही हुँ। बे तो हजार श्राँखवाले हैं। अपने 
आप हो सब कुछ समर जायगे। केवल उनके दर्शन तो कर आओ । 


सुदामा-मेरे पास वहाँ जानेका समय नहीं है। 
सुशीला-वहाँ जाकर भगवानके दशन तो कर आओ 


सुदासा--में यहाँ बेठकर भी मनसे हमेशा उनका दर्शन करता ड 
मिलनको अपेक्षा मानसिक मिलन बड़ा तली है। ता रहता हूँ। शारीरिक 


ba हा भी त्‌ करने चाहिये । आपकी प्रतिज्ञा तो है किसी जीवके 
द्वारपर न जा कृष्ण तो परमात्मा हैं। उनके इ रोके tॅ 
सङ्कोच कंसा ? मित्रसे मिलना ही चाहिये \ 4 22 कक न 


ज्ञानी ओर तपस्वी सुदामा तो घर बेठे हो कृष्णका दर्शन कर लेते थे कितु पत्नोके 
अत्याग्रहके कारण द्वारिका जानेको तेयार हुये। उन्होंने सोचा कि पत्नी हर बात मान लेतो है 
तो मुझे भो उसकी यह बात माननी चाहिये । वे पत्नीसे कहने लगे--कल्याणो, मित्रसे मिलने 
जा तो रहा हूँ कितु खाली हाथों जानेमें हमारी कोई शोभा नहीं है। 


घरमें तो कुछ भो नहों था । सो सुशीला पड़ोसीके घरसे दो मुट्ठी भर तंदुल माँग लाई । 
घन्य है सुशोलाको कि तंदुलका एक दाना भो घरमें न रखा ओर सारेके सारे एक चिथड़ेमें बाँघ- 
Oe लिये दे दिये ऐसी सें देनेमें तुम्हें सङ्कोच तो होगा कितु कहना कि भाभीने 


परनीके आप्रह झोर प्रभुके द्श नको इच्छासे सुदासा द्वारिकाकी दिल्ञामें फटी 
हुई घोती, एक हायमें लकड़ी और बगलमें तंदुलकी पोटलो थो कला 


 _ सुशोला सोच रही है कि कई दिनोंके भूखे मेरे पलि बहाँ तक कले पहुंच पायेंगे 
उनको जानेके लिये विवश किया। कितु ओर कोई उपाय भी तो नहीं Ube अमक 
दुदेंशा भो तो देखो नहीं जातो । बह भगवान सुर्येनारायणसे प्रार्थना करने लगी--सेरे पतिकी 
रक्षा करना। 
. ` सुदामा पोष शुक्ल सप्तमीके दिन द्वारिका गये । अतिशय 
 काँपरहा था। सात दिनोंके सूखे दुबल सुदामा दो मील चलते हो कर दे सोची जाए प 
. द्वारिकानाथके दर्शन होंगे भो या नहां। रास्तेमें दुर्बलता ओर चिताके कारण उनको सूर्छा भी 
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उधर हारिकाधीशको समाचार मिला कि सुदामा आ रहा है । उन्होंने सोचा कि ऐसे 
निष्ठाचान, सदाचारी अयाचक तपस्वीको पेदल चलाना सुके शोभा नहीं देता हे। उन्होंने 
गरुडजीको भेजकर सुदामाको आकाइमागंसे द्वारिका नगर तक पहुंचा दिया । सुदामाने लोगासे 
पूछकर जाना कि वे दवारिकामें आ पहुंचे हैं। उन्होंने सोचा कि द्वारिका बसे कुछ दर नहीं है। 


सुबहसें निकला था और शामको तो सें यहाँ आ भो पहुँचा चे जानते ही नहीं थे कि उन्हें गरुड- 
जी उठाकर ले आये हैं। 


भगवानके लिए यदि तुस दस कदम आगे बढ़ोगे तो वे बीस कोस चलकर तुमसे मिलनेके 
लिए आयेंगे । 


सुदामा लोगोंसे हारिकाधीशके प्रासादका मागं पुछते हैं। वे मेरे मित्र हैं। लोग हँस 
देते हैं कि ऐसा भिखारी भी कभी द्वारिकाघीशका मित्र हो सकता है। 


सुदासा प्रभुस्सरण करते हुए भगवानके द्वारपर आ पहुँचे । द्वारपाल उन्हें भिखमङ्धा 
सानकर रोकते हुए कहने लगे, जो चाहे सो हमसे माँग ले । तु अन्दर नहीं जा सकता । 


सुदामा--मैं द्वारिकाधीशसे कुछ माँगने नहीं, मिलने आया हूं । वे मेरे मित्र हैं। 

बिशुद्ध प्रेम बस देता ही है, कुछ भो माँगनेकी इच्छा नहीं करता । 

द्वारपाल हुँसने लगे-_क्या ऐसा भिखसङ्भा कुछ पानेको इच्छा कियेशबिना ही यहाँ आया 
होया ? 

सुदासा-तुम श्रीकृष्णसे जाकर कहो कि उनका मित्र सुदामा उनसे मिलने आया है। 

सेवक अन्दर गया और प्रणाम करके प्रभुसे कहने लगा-प्रभु, ढारपर एक भिखमङ्का- 
सा दुबल ब्राह्मण आया है। झाँखे अन्दर घेसी हुई हैं हड्डियाँ दिखाई दे रहो हैं, फटेहाल है। 
सुखपर दिव्य तेज है। बह हमसे कुछ भी लेना नहीं चाहता । यह कहता है कि वह आपका सित्र 
सुदामा है ग्रौर आपसे मिलने आया है। 

सुदामा शब्द सुनते हो भगवान द्वारकी ओर दोड़ें। 

डे में अपने ज्ञान ओर तपका 

द्वार पर खड़े हुए सुदामा सोच रहे थे कि आज तक उनके मन 
तथा किसीके द्वारपर न जानेका अभिमान था। सुशोलाने वह अभिमान दूर कर दिया । 

सुदामा वेले तो फटेहाल थे, कपड़े धूलिघूसर ये कितु उनका हृदय अत्यन्त स्वच्छ ओर 
पवित्र था। 

भगवान मानवके वस्त्र नहीं, हृदय देखते हैं । जीव यदि अपना जीवत्व, अहम्‌ भुला 


तो ईइवर भी अपना ईश्वरत्व एक ओर रख देते हैं। 
भगवान सुदामाको पुकारते हुए दौड़कर द्वारपर आये! उनकी रानियोंको आइचय 


हुआ कि आज तक न जाने कितने [ 


इएथे। अपने मित्रकी ऐसी विवम दजा देखकर | 
श्रोकृष्णने सुदामाकों अपने इ त लिए, -उसकी दक्षा जाननेके लिए जाना | 


उनको अत्यन्त दुःख हुआ । मुझे ही 
चाहिये था । po अच्छा हुआ कि तु इधर आ गया । 
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लोग इनसे मिलने आ गये कितु वे कभी ऐसे विह्वल नहीं . 


‘ए 


७२६ श्रीमद्भागवत-रहस्य 


“पा, "एल ए "` `` 
सुदामाने सोचा कि वभव प्राप्त होनेपर भी कन्हैया उसे भुला नहीं है । सम्पत्तिके नक्ेमें 
अपना भान भुलनेवालेको कभी ईश्वर कहा जा सकता है क्या ? 


रुक्मिणी चरण घोनेके लिए जल ला रही थो कि श्रीक्ष्णने अपने अश्रुजलसे सुदामाके 
चरण घो दिये नरोत्तम कवि लिखते हैं-- 


देखि सुदामाकी दोन दसा, करुना करिकें करुनानिधि रोये । 

पानी परातको हाथ छुयो नहिं, नेननके जलसों पग थोये ॥ 
. तपस्वी सुदामाके पांवोंमें जते तो थे नहीं सो बहुतसे कांटे चुमे हुए थे। श्रीकृष्ण कांटे 
निकालने लगे। एक काँटा निकल नहीं रहा था तो प्रभुने रुक्मिणोसे सुई लानेको कहा। 
रुक्मिणीको देर हो गई तो प्रभु अपने दांतोंसे बह काँटा निकालने लगे । सुदामा कहने लगे, अरे 


प्रभु, यह क्या कर रहे हैं आप ? कहीं रानियोंने देख लिया तो ? राजाधिराज होकर इस प्रकार 
काँटा निकालना आपको शोभा नहीं देता । 


कृष्ण_तू भी कंसी बातें कर रहा है ? सें तो तेरा सेवक हुँ । तेरा कन्हैया संपत्तिवान 
होने पर भी विवेकश्रष्ट नहीं हुआ है। 
श्रीकृष्ण आज मूल गए हैं कि वे परमात्मा हैं, राजाधिराज हैं। उन्होंने काँटा निकाल 
दिया। सुदामा गरीब थे कितु निष्पाप थे, पदित्र थे सो भगवानने उनको बंसी सेवा को। 
दरिद्र होना अपराध. नहीं, है, दरिद्रतामें भगवानको सुल जाना अपराध है। _ 
. _ „ सुदामां स्नाना दिसे निवृत्त हुए तो उन्हें पहिननेके लिए पीताम्बर दिया गया । : सोजन- 
विधि भी हो गई। सुदामाको पलङ्गः पर बिठलाकर अ्रीकृष्ण उनकी चरणसेवा करने लगे ।" : 
श्रीकृष्ण--मित्र, मागमें तुम्हें बहुत कष्ट हुआ होगा । सच कहता हूँ, मैं इस सांसारिक 
जंजालसे उकता गया हूँ । अपने गुरुकुलके दिनों जेसा आनन्द अब कहाँ ?- ` द 
ट त्तव अपले साथ वासना-विकार भी ले आता है सो अगवान घसं अपते साथ वासना-विकार भी ले आतो सो भगवान 'निवृत्त होनेकी इच्छ 
"7२ (32 बकय .. 0 लेटर 2 सक अअादआ i 
` सिन्र सुदामा, बचपनमें तुम्हें लेलनेकी आदत तो थी नहीं, में तुम्हें खेलनेके लिए बरबस. 
ले जाता था। वह दिन भी तुझे याद है कि जब हम समिधा लेने गए थे ओर मुसलाधार वर्षा 
हुई थी ओर हमें एक वृक्ष पर आसरा लेना पड़ा था ? Sua ह 


` उस दिन सुदामाके पास कुछ चने थे जो दे केले खाने लगे । ' द सुनकर कुष्णने 


. ¬ ऐया कि वे क्या खा रहे हैं। सुदामाने सोचा कि यदि सचसच कह्‌ दूंगा तो कृष्णको भी 
` ) चने देने पड़ेंगे। सो उन्होंने कहा, खाता नहीं हूँ यह तो उण्डके मारे दाँत बज रहे हैं। की ? 
{ खानेवाला दरिब्र. हो जाता है। सुदामाको इसी कारणसे दरिद्र होना पड़ा । 8 
`” ` श्रीक्ृष्णकों सुंदामाको चरणसेवा करते देखकर रानियोंको बड़ा आचर्य हआ। 
तक पतिने ऐसा मे किलर, जी मोर नह लिका है। पहआहाण/बत्भायशोवी है। 
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NNN er ee NA AN cr NEE 
कृष्ण--विवाह किया है या नहीं ? केसी है भेरी भाभी ? 
सुदामा -पत्नो तो सुशीला है, संतान भो हैं। 
सुदामाने सब कुछ बताया कितु अपनो दरिब्रताके बारेमें कुछ भी नहीं बताया । 
तेरी भाभीकी इच्छा और अनुरोघसे ही में तुझसे मिलने आया हुँ । 
श्रीकृष्ण--भाभी इतनी सुपान्न हैं तो उन्होंने मेरे लिये भी कुछ भेजा तो होगा ही। 
लक्ष्मीने बीचमें कहा--यदि आपको आज्ञा हो तो में भ्रापके इस पिन्नके घर कुछ भेज दं। 
' कृष्ण-में देना नहीं, इससे लेना चाहता हुँ । र 
लक्ष्मोजी--यह दरिद्र ब्राह्मण आपको क्या दे पायेगा ? 
| श्रीकृष्णको बुरा लगा । मेरे मित्रको दरिद्र कहनेवालो तु कोन होती है ? लक्ष्मोजीने 
सोचा कि श्रीकृष्णके तेबर आज कुछ ओर हो हैं। उन्होंने प्रभुसे क्षमा मांगो । 
सुदामा तंदुलकी पोटलो संकोचवश छिपा रहे थे। भगवान मनमें हसते हैं कि इसने उस 
दिन चने छिपाये थे और आन तंदुल छिपा रहा है। जो मुझे कुछ देता नहीं है, उसे में भो कुछ 
नहीं देता। सो मुझे छोनना ही पड़ेगा। भगवानने तंडुलकी पोटली चीन ली 


oo) a क 


स्वयं जहार किमिदमिति पृथुकतण्डुलान्‌ । 
भा. १०-८१-८ 
लौकिक इष्टिसे तो दो मुट्टीभर तन्डुल हो थे कितु सुदामाका तो वह सबंस्व था। 
सुदामा प्रारब्धकर्मानुसार दरिद्र थे। बिघाताने उनके भाल पर लिखा या-औओक्षयः। जब 
श्रीकृषण उनके भाल पर तिलक करने लगे तो उन्होंने बह विधाताका लेख पढ़ा ओर उपे. उल्दा 
भी दिया--यक्ष भः । जो सम्पत्ति कुबेरके पास भो नहों है बह में सुदामाको दूंगा । भगवानने 
सुदामाके प्रारब्धकर्मोंको क्षोण करनेके हेतु तन्दुलभक्षण किया । उन्होंने तन्दुल-आहार किया तो 
उनके द्वारा सारे विइवने आहार किया। क्योंकि वे तो सर्वात्मा हैं न? श्रीकृष्णने सारे विश्वको 
अन्नदान करनेका पुण्य सुदामाको दे दिया। र 
सें री प्रकार भुरे तन्डुल \ 
श्रोकृष्ण सुदामासे कहते हैं; गोकुलमें मेरो माता इस न 
यशोदाके र आँखोंको गोला कर दिया। सुदामाके तन्दुल प्रेमरससे भोगे हुए 
थे । एक मुट्टीभर तन्बुलके बदलेमें प्रभुने समग्र द्वारिकाका ऐश्वर्य सुदामाके घर भेज दिया। 


सुदामाने अपने दारिद्रधको बात भगवानसे न बताई सो भगवानने सो ऐश्वयंदानको 


सुदामा अगले दिन अपने गाँव लोट 
दो-चार दिन झर. ठहर जानेका आग्रह करेगे 
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बात सुदामाको न बताई। जज , 
सुद {ब लौटनेकी तैयारी करने लगे। उन्होंने सोचा था कि कृष्ण. 


७२८ 


श्रॉमद्भागवत-रहस्य 
र जज ns. ~` `` 
कितु भगवानने वेसा आग्रह नहीं किया। कारण उधर सुशीला सारा वभव पाकर भो 
ब्रत लिए बेठी थो कि पतिके मुख-दशंन किये बिना भोजन नहीं करेगी । भगवानने र सोचा कि 
यदि सुदामाको जाने न दूंगा तो भाभको उतने दिन मुखों मरना पड़ेगा । सो उन्होंने सुदामासे 
आग्रह नहीं किया। ; या 
3). तिरपेक्ष पवित्र सुदामा अपनी पुरानी घोती पहिनकर जानेके लिए तेयार हो गये। | 


जाते-जाते भी उन्होंने कुछ नहीं मांगा। कृष्ण द्वार तक उन्हें छोड़ने गए और कहने लगे, 
मित्र, अबकी बार भाभीको भी.साथ ले घराना । उनको मेरी याद कहना, सेरे घन्दस फहना। 

सारा विश्व भोकृष्णको वन्दन करता है और वे एक दरिद्र ब्राह्मणकी पस्नीको चन्दन 
करते हैं। बेसी वस्तु माता कभी मुझे देती थी, बेसी ही वस्तु भाभीने भेजी है। छुदालाको गले 
लगाकर विदाई दो । दोनोंको आँखोंमें आँसु फलक आये । 

सुदामा, सुदामापुरी पहुंचकर अपनी हूटो-फूटी ओपड़ी ढूंढ़ने लगे । -वहाँ झोंपड़ोका तो 
नामोनिञ्ञान नहीं था, बड़ा प्रासाद खड़ा था। सुदामा सोच रहे हैं कि मेरी ऋंपड़ीको कौन उठां 
सेगया। ` [ मः 

उधर सुदामाके आगमनके समाचार सुशोलाको मिले तो वह दोड़ती हुई बाहर आई 
ओर पतिका स्वागत करतो हुई कहने लगी, आपके मित्रको कृपासे 'यह सब हुआ है। 


सुदामाका मन कृतज्ञतासे भर गया। वे प्राथना करने लगे, मुझे घनको अपेक्षा नहीं है। 


सें तो यही चाहता हुँ कि जन्मजन्मातर मुझे श्रोकृष्णकी भक्ति करनेका अवसर मिलता रहे, 
उसके चरणोंमें मुझे स्थान मिले । 


सुदामाके चरित्रमें भी एक सार है। परमात्मा जीवमान्रके निःस्वार्थ भिन्र हँ । जगतमें 
परमात्माको छोड़कर ऐसा अन्य कोई नहीं है जो अपना सर्वस्व किसीको दे दे। यदि सेवा और 
स्तुति करनी ही है तो भगवानको करो । जीव जब ईइवरसे प्रेम करता है तब ईश्वर जीवको भी 


ईवर बना देते हैं। जोवका सच्चा मित्र, परमपिता ईइवर ही है। 


__  सुदामाने ईश्वरसे निरपेक्ष प्रेम किया तो उन्होंने सुदामाको अपना 'लिया और अपने 
जसा वभवशालो भी बना दिया । सुदामापुरी भी द्वारिका-सो समृद्ध बना दी। 


“भगवान तो उनके चरणकमलका स्मरण करनेवालेको अपना स्वरूप दे देते हैं. तो तुच्छ 
धनके दानका तो ग्राइचयं ही बया है? : 


_ स्मरतः पादकमलमात्मानमपि यच्छति किन्वर्थकामान । 


हे भा० १०-८०-११ 
शारोरिक मिलन तुच्छ है, मनका मिलन दिव्य है । यदि घनो व्यक्ति दरिव्रोंको हृदयसें 
\. 


ः सम्मान दे तो आज भी सभी नगर द्वारिकासे समृद्ध हो सकते हैं 


ंगहासकए हसः लाया, तसलेच तब न्य-समी चादव न गये । 


MSN 
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. सकाम भावसे किया गया काम स्वर्ग तो दिलाता है कितु मुक्ति नहीं दिलाता । निष 
कमे पापको भगा देता है। मनुष्यका शरीर ही वह कुरुक्षेत्र है, हा निवृत्ति ओर या 
होता रहता है। इस शरोररथको जो श्रीक्षष्णके हाथोंमें दे देता है, उसीकी जीत होती है। 

कृष्ण-कथा हमें अपने दोषॉसे भली भांति अवगत कराती है। कृष्णकथाके अवणसे हमें 


सजन करनेको प्रेरणा मिलती है और वेसा होने पर हमारी इन्द्रियाँ शुद्ध होती ४ 
शरीरको शुद्ध करता है, अतः गंगास्नानको अपेक्षा कृष्ण-कथास्तान अधिक चल है । Re 


पर स मामका कारण है. अतः हट वे पहले ही बासचाका व्याग करो ही पुनजेन्मका कारण है, अतः मृत्युके पहले ही वासनाका त्याग करो । 
वेर ओर सुखकी एषणा चासनाको जम्म देती हैं। उनका त्याग करना हो चाहिये। 
कुसकषे्रमें आए हुए माता-पितासे शीकृष्णने - एक दिन पुछ्चा-आप 
कुछ इच्छा है ? यदि है तो में पुणं करू । bs jo ws 
वसुदेव--वेसे तो मेरी और कोई इच्छा या वासना \ सेरी एक यही 
लें अंतकालमें तेरा ही स्मरण करता रहूँ और तेरा नाम ls ही हाया इब : 2) 
५ 'शरोरत्यागके समय बड़ी देदना होती है। सो मनको ऐसी झिक्षा दो कि 
भृत्युके ससथ, उस वेदनांके बीच. भ भगवान हो को याद आए। मृत्युके समय 
सगवानका स्मरण करनेवाले व्यक्तिको धन्य है । वेसे हो-व्यक्तिका जीवन सार्थक  है। मृत्युको 
चिता करलेसे पापसे बचा जाएगा । , ड 
_ एक बार एकनाथ सहाराजसे किसीने पुछा-आप तो हमेशा ईरवरमग्न और 
आनंदित रहते हैं। मेरा मन तो ईइवरसे लग हो नहों पाता है। ऐसा क्यों है? _ 
~... - एकनाथ सहाराजने स्वात कहा कि मन संसारसे हटेगा तो प्रभुमें लगेगा । 
कितु प्रकट कहा--आज तो में कुछ नहीं कह सकता। आजसे सातवें दिन तेरी मृत्यु 
होगी.।, उसी दिन तू मेरे. पास आना, में तुझे सब कुछ बताऊंपा। ` | 
` शृत्युको निकट देखा तो बह मनुष्य घबड़ा गया । अपने पुत्रोंको अपनो सारी घन-संपत्ति 
तथा कारोबार सोंप दिया और प्रभुभजनमें लग गया । मृत्युको तयारी करने लगा। 
. „ . ` सातवें. दिन वह एकनाथ महाराजके पास आया तो उन्होंने उससे पुछा-- 
_ कयो. केसी रही ? इन दिनों कोन-सी सौज उड़ायो ? र hess 
बह -गुहस्थ - कहने लगा-मस्तक पर मृत्युको मंडराते देखा तो सोगबिलासको 
भूल गया ओर ईइवरका भजन करता रहा । . | है 5 अंडा 
`` - एकनायजो--अब तो. मेरी ईश्वरमग्नताका रहस्य तूने :जान लिया न? में 
, हमेशा मृत्युको इष्टि-समक्ष रखता हुँ अतः मन ईश्वरभजनमें लगा रहता है। 
भगबानने देवकीकी इच्छा जाननेकी इच्छा की। देवकीने कहा श 
हए. संकोच तो हो रहा है कितु मेरो इच्छा है कि कंस द्वारा मृत्युप्राप्त सभा 
संतानोंको में देखना चाहती हु । को? क 
थो। तो यशोदाने 
भगवानने एक बार यद्ञोदासे भो उनको इच्छा . भी 
: कहा था-मेरी तो यही इच्छा है कि मैं निरंतर तेरे दशन करतो रुह । एक 5: 
क्षण तू मेरी हृष्टिसे दुर नहीं हो पाए । म अल 
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कहाँ यशोदाको इच्छा ओर कहाँ देवकोको ? 
इच्छा अक्तिमें विघ्तकर्ता है। इच्छा हो पुन्जेन्मका कारण है। 
कृष्ण सुतलपातालमें अपने सभी बंघुओंको ले जाये। देवकोने उनको देख लिया ओर 
कहा, बस, अब सेरी यहो इच्छा है कि मेरो मृत्यु सुधरे। 
ज्ञानी महात्मा हो नहीं, ईश्वरके मातापिता तकको आशंका . रहती है कि उनकी 
मृत्यु कहों बिगड़ न जाय । 
उसी व्यक्तिकी मृत्यु उजागर होती है, जो अपना प्रतिक्षण सुधारता है.।. - 
प्रभुने वसुदेव-देवकोको दिव्य तत्वज्ञान समझाया । 
दझमस्कंधके अंतमें सुभद्राहरणका वर्णन है । न 
` ब्र अर्थात्‌ कल्याण। कल्याण करनेवाली ब्रह्मविद्या ही सुभद्रा है। अद्वेतदर्शी ब्रह्मविद्या 
ही सुभद्रा है। जिसके घरें सुभद्रा हो, उसका जीवन कल्याणमय, सुखी होता है। 
अर्जुनको भांति संन्यास लेकर तप करनेवालेको ही सुभद्राको प्राप्ति होती है। 
अजुलने त्रिदंडी संन्यास लेकर चार मास तंक कठिन तपश्चर्या को और प्रतिदिन 
अठारह घंटे ऊकारका जप किया, तभो प्रभुने उसे सुभब्रा-ब्रह्मविद्या दी। . 
चंचल आँखोंचालेका मन भी चंचल हो होगा ओर सुस्वादु भोजन करनेवाला भलोभाँति 
भजन नहीं कर पायेगा । ब्रह्मविद्याको प्राप्तिके लिये त्रिदंडी संन्यासी बनना पड़ता है 
प्रभुके लिये सवंस्वका त्याग करना हो संन्यास है। सांसारिक सुखोंका उपभोग 
. करते हुए भक्ति करनेवाले पर भगवान जल्दी कृपा नहीं करते। संसार-सुखके त्यागी पर 
अगवान जल्दी प्रसन्न होते हैं । rs मे 
परीक्षितने पुछा--शब्दरूप वेद, निराकार वेदका प्रतिपादन किस प्रकार करता है ? 
शुकदेबजीने वेदस्तुतिको कथा सुनायी । i SMEs 
„८ सृष्ठिके आरंभमें ्ेषशस्याज्ञायो .नारायणकी वेदोंने स्तुति. कौ। परमात्माको बेदोंने 
 मंगलंगान करके जगाया। नाम ! तेरी जय हो। वेद प्रभुको जयकार करते हैं, तब लगता है कि 
. जोबको हार हुई है। जोवको मायाने पकड़ रखा है सो मेरी भी जय हो, में भी मांयाके बंधनसे 
' सुक्त हो पाऊ । परमात्माको जयकार करके वेद मायाबंधनसे मुक्तिको प्राथना करते हैं। 
;. ~ अनादि कालसे जीव शोर मायाका संग्राम चल रहा है। माया उसे जगतके विषयोंमें 
_ फंसाए रहती fT करते हैं कि सायाके बंधनोंको काट दीजिये | 
_ _ साया , घन आदिमें फंसाक 
. नाथ, हम आपको शरणमें आए हैं। इस नायाब काट दीह 2332 
ह प्रभुने पवित्र विचार करनेके लिये ही बुद्धि और मन क्रनेसे. 
 होमनजुढहोताहे। ह पनित विषार 
 . .. बेद सगुण श्रोर निर्गृण ब्रह्मका वर्णन करते नराकार 
दोनों ल्पे लीला करते हैं। Cd] निराकारताका यह rss sae 


AR आकार नहीं हैं । Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


Ip a 


दशम स्कल्ध ७३१ 


OORT STII AA 


निर्गुण और सगुण दोनों ब्रह्म वस्तुतः एक ही हैं। निर्गुण, भक्तिवश होकर सगुण बनते 
हैं । सगुण बन प्रभु भक्ति-प्रमवञ्च । 

नाथ, इस जगतमें जो कुछ दिखाई देता है ओर मनुसुत होता है, वह वस्तुतः झापका 
ही स्वरूप है । लोकिक नामरूप सत्य नहीं हैं। 


मिट्टोके पात्रमें सो मिट्टी ही होती है और बफंमें भी जल ही होता है। इसी प्रकार प्रभु 
सभीमें व्याप्त हैं । 

ज्ञानको अपेक्षा ध्यान श्रेष्ठ है सो ईइबरके किसी भी स्वरूपका बार-बार चितन, ध्यान, 
सरणा और दर्शन करो । वेसा करनेपर सनको दाक्ति बढ़ेगी। मनको परमात्माके किसों भो 
स्वरूपे विवेकपु्वंक स्थिर कर दो । 

आगे शिवतत्त्व ओर विष्णुतर्वका रहस्य भी समझाया गया। 


वेदस्तुतिके कई विदान अपने-अपने अथं बताते हैं। आरस्भवाद, परिणामवाद, आदि 
कई सत विद्वानोंने प्रकट किये हैं और अपनो-अपनी हष्टिके अनुसार वे अर्थ करते हैं । 
वेद ईश्वरका निषेधात्मक वर्णन करते हैं। ज्ञानमार्गो 'नेति नेति' कहकर ईश्वरका वर्णन 
करते हैं। भक्तिमागे “इति इति' कहकर भगवानका वर्णन करता है। वसे दोनोंका लक्ष्य एक ही है। 
अर्जुनको अपने वीरस्वका अभिमान था सो प्रभुने उसे नष्ट कर दिया । 
प्रभुके अनन्त गुणोंका वर्णन कोन कर सकता है ? 
रुने ग्यारह वर्षों तक गोकुलमें लोला की । फिर वे मथुरा गये। वहाँसे हारिका जाकर 
उन्होंने कई बार विवाह किया । उद्धवको ज्ञानोपदेश देकर वे स्वधाम पघारे। 
भगवानको लीलाएँ अनन्त हैं ओर गुण भी अनन्त | उनको लोलाओंका चितन करनेसे 
सन उनमें लोन हो जाता है, तद्रप हो जाता है। or 
सुन्दरं गोपालं उरवनमालं नयनविशालं दुःखहरं। 
वुन्दावनचंद्रं आनंदकंद परमानंद घरणिघरम्‌॥ 
वह्लभघनइयामं पूर्णकामं  अर्थभिरामं प्रीतिकरं । 
भज नंदकुमार ` सरवंुखसारं तत्त्वविचारं ब्रह्मपरम्‌॥ 
सुंदर वारिजवदनं निजितमदनं भ्ानंदसदनं मुकुटधरं । 
गुजाकृतिहारं विपिनविहारं परमोदार चीरहरस्‌॥ 
बलल्‍लभ पटपीतं कृतउपवोतं करनवनीतं विबुधवरं। 
अज नंदकुमार सवंसुखसारं तत््वविचारं ब्रह्मपरस्‌॥ 
शोभित मुखधूलं यमुनाकूलं व पीतडुकूल सुखदकर। 
अ रेश चारित धेनु दिषु मघुरसुरम्‌॥ 
वल्लभ झतिविसल शुभपदकमलं नखरुिकसलं तिमिरहरं। 
भज _नंदकुमारं सबंसुखसारं तत्त्वविचारं ब्रह्मपरम्‌ ॥ 
nd 


इरे राम इरे राम, राम राम हरे हरे। * 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण हरे इरे॥ 
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एकादुश स्कन्ध 


 झ्ीकृष्णाय नमः । 
इस ग्यारहवें स्कन्धमें पहले दस स्कन्धोंका उपसंहार है। इसमें कपिलणीता, पुरंजन- 
आर्यान, भवाटवी-वर्णन आदि भी है। एकादश स्कन्ध भगवानका सुख है। 
नव स्कन्घमें इशानुकथालीला थी और दसव स्कन्धमें निरोधलीला । श्रीकृष्णकी कथा और 
लीला अनन्त हैं। इस कथाके प्राकट्यके साथ हो गज्भास्नानकी महिमा कम हो गयी है। भागीरथीमें. 
स्नान करने जानेके लिये रुपये-पेसोंकी जरूरत रहती है, वहाँ तक जावा भी पड़ता है। जब कि 
कृष्णकथामें स्तान करनेके लिये न तो कहां दूर जाना पड़ता है ओर न रुपयोंकी जरूरत होती है । 
गद्भास्तानसे केवल शरीरकी शुद्धि होती है जब कि कृष्णकथास्नानसे तो मनकी, हृदयकी शुद्धि हो 
जाती है। एकादश स्कन्धमें मुक्तिलोला है क्योंकि साधकका सन भगवानसे जा सिला है। 


) जिसके मनका निरोध होता है, उसे शीघ्र हो मुक्ति मिलती है। दसवें स्कम्धमें निरोध 
होनेके कारण इस स्कन्धमें मुक्ति हुई । र 
मुक्त तो मनको करना है क्योंकि आत्मा तो मुक्त ही है। विषयोंका [चितन छोड़कर 
अइ्वरका चितन शुरू कर दे तो जोव मुक्त हो जाये। जीव अज्ञानके कारण बन्धनका अनुभव 
करता है। वस्तुतः उसे किसीने बांधा है हो नहीं । विवेक, तर्वज्ञान और वंराग्यसे सोहको नष्ठ 
{किया जाय तो मुक्ति हो है। 


मनको वेर ओर वासनासे मुक्त रखोगे तो निरोध जल्दी होगा। जिसका वंराग्य हढ़ हुआ 
हो, उसे हो मुक्ति सिलती है । 
- ग्यारहवें स्कन्धका प्रथम अध्याय चे राग्यसे सम्बन्धित है। वेराग्यके बिना भक्ति नहीं हो 
पाती। सनको समझाओ'कि सुखका, घन-सम्पत्तिका, भोगका चितन, विषसय है। उससे कभी 
- तृप्ति ओर शांतिका. अनुभव नहीं हो पाता। ईश्वरके चितनके बिना; पवित्र विचार-आचारके 
बिना वराग्य नहीँ आ पाता। जब तक संसारके प्रत्येक विषयके प्रति बेराग्य न आये, शुद्ध 
अक्तिका आरम्भ नहों हो.पाता।: 


, सदृू-असदूका विचार करनेसे विवेक उत्पन्न होगा और वैराग्य भी । संसारके सभी जड़ 
0 कुलदायी है काणक है। स ह जतन परमात्मा व आनन्दरूप और सत्‌ हैं। निश्चय कर लो 
जगतके पदार्थ ममात्र हैं, दुःखदायी हैं, क्षणिक हैं। विषयोका संयोग दसे तो देता 
कितु उनका वियोग बड़ा हयो है। हे म % 
र भगवानको भब वेराग्य आने लगा है। जीवको जब बेराग्य होता र तिकी 
५ ) कटुताका भान होता है। जोवनसें जब कोई भटका-सा लगता है तो बरव ह हर 
। तुलस्प्रेदास अपनी जवानीमें पत्नोकी ओर बड़े ही आसक्त थे। हनी अपने 
. सायके गई हुई थो। तुलसीदाससे विरह सहा न गया तो बाज ओर चल दिये। 
i पे रात्रिका अमम a bu वर्षाहो रहो यो) नदीसें, 'नोरोको, बाढ़ ,आई हुयी थी है 
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TYROS FI FARA Sr IATA IAD 


es 


एक आवको लकड़ीका टुकड़ा मानकर उसी पर सवार होकर उन्होंने नदी पार कर लो । 
ससुरालके द्वार बन्द थे तो उन्होंने खिड्कोमें-से अन्दर जाता चाहा। एक सर्प लटक रहा था। 
उसको रस्सी सानकर ऊपर चढ़ गए ओर पत्नीके कमरेमें पहुँचे । पत्नीने पतिके पराक्रमको बात 
सुनी तो बह उलाहना देने लंगो। जसा प्रेस मेरी इस हाइचामको देहसे करते हो, उतना प्रेम 
यदि प्रभुके लिए करते ओर उनके लिए इतने कष्ट झेलते तो आपका उद्धार हो जाता । 

हाइ मांसको देह सम, ता पर इतनी प्रीति। 

तिसु आधी जो राम प्रति, अवसि मिदिहि भवभीति ॥ 

पत्तीके वचन सुनते ही तुलसीको जेसे एक घक्का-सा लगा । उनके ज्ञान-चक्ष खुल गए 

और उसी क्षण उन्होंने संसार त्याग दिया । सारा जीवन रामचन्द्रजीको सेवामें व्यतीत किया । 


सगबानको लग रहा था किये सब सांसारिक प्रवृत्तियाँ अब वाधारूप बनती जा रही हैं। 


एक बार पिडारक तीथंमें विशाम कर रहे साधुओंका मजाक उड़ानेकी युक्ति यादवः 
कुमारोंने को । उन्होंने सांबको नारीका देश पहिनाया ओर ऋषियोंके पास ले जाकर उनसे 
णुला--भहाराज, इस गर्भिणो नारीको पुत्र होगा या पुत्री ? 

ऋषि जान गए कि सच्ची बात क्या है । भगवानको प्रेरणासे उन्होने कहा-सांबके 
गर्भले सुसल उत्पन्न होगा जो तुम्हारे समग्र यदुवंशका नाश करेगा । 


अब यादवकुमार भयभीत हो गए । उन्होंने उस मुसलका रजकण बनाकर समुद्रके किनारे 
हंक दिया और जो एक टुकड़ा बचा था, वह भो फेंक दिया। उन रजकणोंसे उत्पन्न लकड़ियोंसे 
यादव आपसमें लड़कर मर गए ओर उस ठुकड़ेसे पारघिने तीर बनाया जो कृष्णके लिए 
प्राणघातक सिद्ध हुआ । | 
भगवातने सोचा था कि ये यादवकुमार भविष्यमें जनताको सतायेंगे, अतः इस प्रकार 
उनका नाश कर दिया । वह मूसल काल ही तो या। ५ 
ऋषियों, पवित्र संतोंका अपमान करनेवालेका अहित हो होता है। 
बुद्धि विकृत होते हो काल आ घमकता है। ड 
re fh mds उत्पत्ति और _स्थितिमें आनन्द आता है, लयमे नहीं । भगवानको लयमें भ 3 
| आनन्द माता है क्योंकि वे स्वयं आनन्दरूप हैं। र ल 
| पुजा 
.- एक बार नारदजी वसुदेवके यहाँ पधारे तो उन्होने नारदज घिवत्‌ पूज ए 
स मुझे वह उपदेश दीजिए कि जिससे में इस जन्म-भृत्युरूप भयानक संसारक 
अनायास हो पार कर सकूं। म म Lo 
नारदजीने वसुदेवको नवयोगेश्वर और निमिराजाका सव री 
एक बार विदेहराज निमिको राजसभामें नवयोगेश्‍वर पधारे । तो राजाने उनसे पुछा a 


चरसकल्याणका स्वरूप कंसा है? उसका साधन कया है ? कया आप मुझे लक 
करगे? ; 


CC-0. Prof. Satya Vrat Shastri Collection, New Delhi. Digitized by 53 Foundation USA. 


७३४ श्रीमद्भागवत-रहस्य 


आधे क्षणका सत्सङ्ग भी मनुष्यके लिए परम निधि बन सकता है। 


तुर्याम लवेनापि न स्वगे नापुनर्भवम्‌ । 
भगवत्सङ्गिस्य मर्त्यानां किद्षुताश्षिषः ॥ 
भगवानमें आसक्त संतोंका क्षणभरका सङ्गः भी स्वगं और मोक्षको तुलनां अधिक 
सहत्त्वपुणं है । तो अन्य पदार्थोकी तो चर्चा ही कया ? 
योगेश्वर कहने लगे-राजन्‌, घ्यानसे सुनो । 


श्रोकृष्ण अंशो हैं ओर जीव अंश। कोई पूछेगा कि वे दोनों कब और कसे विभक्त हुए। 
अज्ञानका आरम्भ कब हुआ, यह केसे कहा जा सकता है? अज्ञानका तो नाइ करना है। 


जीव-अंश ईश्वर-अंशीमें मिलनेपर ही सुख और झांति पा सकता है। बहू शिर ह विरह ही 
महाइःलका कारण है। जबसे जीब परमास्मासे विभक्त हुआ है, ६ दुःखी हो रहा है। निर्भय होना 
हो तो परमात्माकी शरणमे जाओ। 

जीव ईइवरसे किचित्‌ भो विभक्त होगा, दु:खी ही होगा। जीव मात्र रोगी है, क्योंकि 
रह यणी वियोगी है । इस वियोगदुःखको मिटानेका उपाय कया है? निश्‍चय करो कि तुस्हें ईइबरसे 
लना है। 


यह शरीर तो मलिन है। तते है। मतका इ ही शरीरके द्वारा ब्रह्मसम्बन्ध नहीं हो पाएगा। शरीरः 
तो डुरगन्पुक्त है अतः देव इससे दूर भागते हैं। भना ईहवरसे जोड़ लो। 


काल सभीके सिरपर मंडराता रहता है। यदि उससे बचना है तो श्रीकृष्णकी शरणमें 
जाओ । सभी कायं प्रभुकी आज्ञा मानकर, प्रभुको प्रसन्न करनेके लिए ओर प्रभुको ओर उन्मुख 
रहकर ही करो। सभो व्यवहार प्रभुसे आंतरिक सन्धान रखकर ही करो। बंसा करनेपर सभोः 


क्रियाएं सक्ति बन जायेगी । न क 
ककंश वाणीका प्रयोग कभी न करना। 


सभोमें प्रभुका अंश है, ऐसा. सानकर व्यवहार करनेसे वह व्यवहार अक्तिवय बन 
आायेगा। जड़-चेतन एक है, सभी जड़-चेतन ईश्वरंमय है, ऐसा साननेसे पापोले बचा जायेगा 
और मनको शांति भी मिलेगी। 


ड सभी सन्त भी जीवन निभानेके हेतु कोई-न-कोई कामकाज तो. करते ही थे। सेना 
'नाईने सोचा कि वह लोगोंके सिरसे तो मेल (बाल) उतारता है कितु अपने ही हनर मेल इर 
ह काता है । चह सोचमें दूब गया। धीरे-धीरे उसका जीवन हो पलट गया ओर वह सन्त 


कक मा करते समय प्रधुको हमेशा याद करते रहो। सांसारिक सांसारिक व्यवहार ओर भक्तिको, 


© ज्ञान प्राप्त करनेके लिए सत्सङ्ग भो आवश्यक सो प्रतिदिन सत्सङ्ग भी करना 
चाहिए। सत्सड्भसे मनको अशुद्धि दूर हो नातो है। जोब 5 स शुद्ध होता है कितु. 
सद्भका रङ्कः उस ए हातात है। सो हमेशा भच सनतक सङ्गन रहो । 


I 
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संत वह है, जो हर कहँ सोदयं देखता तो है कितु उसमें मनको रमने नहीं देता । र 


हमेशा प्रभु ही का स्मरण-चितन करता है। चेलोक्यका राज्य भिलनेपर भी जो सगवानको न 


सुले, बही व्यक्ति सच्चा संत है। संत चह है, जो प्रेमडोरसे हृदयके साथ परमात्माको बाँध रखता 
है। ऐसे संतोंका ही सङ्ग करो । 


जब तक सांसारिक विषय प्रिय लगते हों, तब तक तुम वेष्णव नहीं बन सकते हो और; ९ | 
युक्तिके लिये पात्र भी नहीं । } 


सुन्दर विषयोंका उपभोग करनेको शक्ति और सुविधा होनेपर भी मन उनमें न जाने दे, | 
वही सच्चा वंष्णव है। " 


दो मार्ग हैं--त्यागका ओर समपंणका । जो त्याग न कर सके, वह समपंण करे। सभी- 


के साथ प्रेम करो। सब कुछ कृष्णापंण करनेका भाव करो अथवा न तो में किसोका हुँ ओर न तो में किसीका हुँ ओर न 
कोई मेरा है, ऐसा मानकर सर्वस्वका त्याग करके क ३ नेरा है, ऐसा मानकर सर्वस्वका त्याग करके प्रभुसे प्रेम करो। 


शरीर, वाणी, मन, इन्द्रियां बुद्धि तथा स्वभावसे किये जानेवाले सभी कर्मोंको नारायण- | 
|] को समर्पित करना ही सीधा सरल भागवत धर्म है। 


कायेन वाचा मनसेन्द्रियेवा बुद्धघाउत्मना वा लुसृतस्वभाबात्‌ । 
करोति यद्‌ यत्‌ सकरं परस्मे नारायाणायेति समर्पयेत्‌ ॥ भा. ११-२-३६ 
इस प्रकार प्रतिक्षण प्रत्येक वृत्ति द्वारा भगवानके चरणकमलोंका भजन करनेवाला 
व्यक्ति, प्रभुको प्रीति, प्रेमनयो. भक्ति तथा संसारके प्रति वैराग्य और भागवत-स्वरूपका 
अनुभव--ये सब एक साथ प्राप्त करता है । 
ह स्व भूतेषु यः पश्येद्‌ भगवद्भावमात्मनः । 
= „ भूतानि भगवत्यात्मन्येष 'भागवतोचम॥ `. | 
आत्मस्वरूप भगवान समस्त प्राणियोंमें आत्मरूप नियंतारूपसे स्थित हैं। जो व्यक्ति 


: कहीं भी अधिकता या न्यूनता न देखकर सर्वत्र भागवत-सत्ताको हीं देखता है, समस्त प्राणी ओर 


पदार्थं झात्मस्वरूप भगवानके कारण स्थिर हैं, भगवत-स्वरूप हैं ऐसा अनुभव' करता हैं, उसे 


oT Vier 


ˆ अगवानका परमप्रेमो भक्तभानो। ` "` Ks 
जो मनसे एकसात्र भगवानमें निवास करता है, वह उत्तम पा म अ भक्त है। 
तीसरे योगेश्वर अन्तरिक्षने माथाके लक्षण बताये तो योगेवर 

करनेके उपाय बताये। Bom: | 

याको पार करना चाहता है, उसे स्वतन्त्र रहनेके बदले ls सच्चे संतको शुरु 

खनाना नः उसे सदूगुरुको आज्ञामें रहना चाहिये। विलासी ओर पाखंडी गुरु, शिष्यका 
कल्याण करनेके बदले अहित ही करेगा । सो पहले तो ब्रह्मनिष्ठ गुरुको दूंढ़ना चाहिये। 

जिसे मात्र ब्रह्म शब्दके प्रति ही लगाव है कितु स्वयं ब्रह्मनिष्ठ है, वह गुरुपदके लिये 

अपात्र हैं। संत ऐसा ब्रह्मनिष्ठ होना चाहिये कि जिसको स्मृति मात्र भो शिष्यको पापकर्सकी 
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SS mms, ~ रक जसक, 
जवानी अन्घो ओर उच्छ,खल होती है। सो इस अवस्थामें संतोंकी, सदुगुरुको आज्ञामे 
रहना चाहिये । 
जो मायासे छूटना चाहता है, वह ब्रह्मचयंका पालन करे--आँखोंसे भी और अनस भी। 
रोज एकान्तमें एक ही बंठकमें तोन घंटे तक प्रभुनामका जप करो । ' 
S  वाणीसंयम भी आवश्यक है। प्रतिदिन कमसे-कम तीन घंटे तक मौन रखो । सौ, सन- 
$ को एकाग्र करके चित्तको शक्तिको बढ़ाता है। 
वाणो ओर पानीका दुरुपयोग करनेवाला ईशवरका अपराधी है । 
सन-वचन-कमंसे किसीको भो न सताओ । 
स्वघमंमें, भगवतघमंमें निष्ठा रखो कितु अन्य घ्ोके प्रति कुभाव नहीं, आदर रखो । 
रोज प्रार्थना करो । जीव. ओर ईइवरका पहला सम्बन्ध वाग्दानसे होता है । रोज प्रार्थना 
करो, नाथ, में आपका हो हूँ, मेरे अपराधोंको क्षमा करना । 


विवेकपुर्वंक विचार करनेसे मायाका सोह कम होता है, अन्यथा सनुष्अपना - बहुत-सा | 
समय ओर धन, व्यसन ओर फंशनमें गवाँता रहता है। rt 


र्‌ सायाको पार करनेके यों तो कई साधन हैं कितु भक्ति अनायास और सहजप्राप्त 
' मामेव ये प्रपद्यंते मायामेतां तरन्ति ते । - 
जो मेरी शरणमें आता है, चह मायासागर तर जाता है। 


कलियुगमें शोकृष्णका नाम जपनेसे सदृगति मिलती है। सेवा केवल क्रियात्मंक नहीं, 
भावात्मक भो होनी चाहिषे।ः,' 5; 


कलियुगका मनुष्य विलासी .है।. शरीरकी..उत्पत्ति ही काम द्वारा होती है। सो इस 
युगमें योग ओर ज्ञानमाासे ईश्वरको प्राप्त करनेकी अपेक्षा हरिकोर्तनसे उनको पाना सरल है। 
बसे तों सिद्धान्त. भ्रौर यमनियम जानते तो सभी हैं कि पुण्यशाली व्यक्ति अपने 
i ip ; ठ धु दै f 
नामजप सरल है क्योंकि जीभ तुम्हारे भ्रघीन है। भगवानका. नास सर्वसुलभ होनेपर . 
सी अधिकांश जीव नरकगामी होते हैं, वह बड़ अल बात है हे | 
० ». नारायणेति मंत्रोऽस्ति वागस्ति. वशवर्तिनो। ˆ | 


h 


तथापि नरके घोरे पतन्तीत्वेतदद्‌ तम्‌ ॥  .. | 


' ' ` सहाभारतके चनपवंमें यक्ष-युधिष्ठिर-संवाद आता हे । यक्ष ,युघिष्ठिरसे 
' जगतका सबसे बड़ा आश्चर्य कौन-सा है ह - 


युधिष्ठिर उत्तर देते हें 
अइन्यइनि भूतानि गच्छन्ति यममंदिरप | 
शेषाः स्थिरत्वमिच्छन्ति किमाइचयमत 
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म मई 


" 


मनुष्य प्रतिदिन हजारों जीवोंको यमसदन जाते हुए देखता है, फिर भी तो । 
प्रकार व्यवहार करता है कि ब के चह स्वय तो इस 
बढ़कर ओर क्या ब होगा 7 हो। मनुष्य यहाँ हमेश्ञाके लिए रहना चाहते हैं। इससे 


f इलि सरते देखकर भी स्वयंको असर मानकर भोग-विलासमें डबा रहना सबसे 
Rs योगेश्वरने नारायणका स्वरूप दरसाया। 
निमिं राजाने कहा--अब कर्मयोः पे, अकर 
चिकमंसें सेरा मन उलझ-सा गया ही poe क 


जाते है च योगेश्वर आविहोतरने कहा-सत्य है तेरी बात । बहुतसे विद्वान भो इसमें उलऋ 
किं कम किमकमेंति 
कवयोऽप्यत्र मो हिताः | 


वेद कर्मकी आज्ञा देते हैं और स्व : 
बुडाना ही है। हैं गादिका लालच सो देते हैं कितु उनका उद्देश्य तो कमं 


हे अकयं ओर अरं र्का दसन करे भात अनासक्त आले क करे वही रं और अकमंमें कर्मका दर्शन करे ग्रर्थात्‌ अनासक्त कसं करे 
श्रेष्ठ हे । 


कसं करो कितु अनासक्त भावसे-सा फलेषु कदाचन । सभी कमं ईश्वरापंण करो । 

सातवें योगेश्वर द्रुमिने प्रभुको लोलाओंका वर्णन किया। उन्होंने सभी अवतारोंकी 
कथा सुनाई । 

आठवें योगेश्वर चमसने भक्तिहीन पुरुषकी अघोगतिका वर्णन किया। 

करभारजन नामके योगेश्वरने परमेदवरकी पुजाबिधि बताई। 

अन्तमें नारदजीने वसुदेवजीसे कहा--अब अधिक समय नहीं है । भीकृष्णको अपना पुत्र 
न मानो। वह तो साक्षात्‌ परमात्मा हैं। 

उधर देवगण भी प्रभुसे स्वघाम लोटनेके लिए प्रार्थना करने लगे । प्रभुने भी पृथ्वोलोक- 
से जानेका निश्‍चय किया। $ 

द्वारिकामें अपशकुन होने लगे। वृद्ध यादवोंने भगवानके पास आकर कहा- प्रभु, यहाँ 
रहना इष्ट नहीं है क्योंकि ऋषियोंने शाप दिया है। प्रभासक्षेत्रमें बसना ठोक रहेगा ओर सक 
वहाँ जानेको तयारी करने लगे। 

उद्धवजीने सुना तो वे समर गये कि भगवान यादवोंका संहार करके इस लोकका त्या | 
करनेकी तेयारी कर रहे हैं। वे प्रभुके पास आए ओर कहने लगे में आपकी शरणमें झया. | 
हुँ । ग्रापके विरहमे में केसे जो सकूंगा ? जहां आप जायेगे, में भी वहों चल वृणा 55 हज 23 

भगवान--श्वरे उद्धवजो, जब तुम मेरे साथ आये ही नहीं थे तो फिर साथ चलनेका ; 
अक्न ही कंसा ? यह संसार तो सपनोंका खेल है, माया है, अम है, असत्य है। सत्य तो केवल; 
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oe mn 
भगवानते उद्धवजीको त्याग ओर संन्यासका उपदेश दिया। 
उद्धवजी-त्याग और संन्यासका मागं बड़ा ही कठिन है। कोई सरल मागं दिखाइए । 
मुझे कृपा करके ज्ञान दीजिए । 
भगवान--मैंने तुम्हें भनुष्य-जस्म देकर कया कम कृपा की है ? अब तो तुम्हें स्वयं ही 
| अपने पर कृपा करनी होगी । स्वयं अपना गुरु बनकर अपना उद्धार करना । { 
आत्मा हि शुरुरात्मेव । 
आत्मा हो भात्माका गुर है। । 
*ईशवरने तो कृपा की हो है। अब तो स्वयं जीवको ही अपने पर कृपा करनी है। जीवन- 
का लक्ष्य निर्वारित करके लगनसे उसे प्राप्त करनेका प्रयत्न करोगे तो सफलता अवश्य भिलेगो । 
अधिकतर जीवोंको अपने लक्ष्यका ज्ञान हो नहीं है। जीवनका लक्ष्य है प्रभुकी प्राप्ति । 
कृष्णकथाके अ्रवणसे पाप जल जाते हैं भौर चित्त शुद्ध होता है। नियमित भजन करोगे 
तो ईश्वर अवश्य कृपा करंगे। : : ° 
उद्धवजी, मैंने तो ठुमपर कृपा की ही है। अब तुम स्वयं अपने पर कृपा करो। 
अजामिल जसे वेशयागामी और पापी पर भी प्रभुने कृपा की थी । फिर तुसपर क्यों न 
कृपा करगे ? | 
सङ्कल्प करो कि इसो जन्ममें भयवानके दर्शन करने हैं : 
अब भयङ्कर कलिकाल आएगा । विधिपूर्वक कर्म नहीं होंगे। मनुष्यका जन्म तो मिलेगा 
कितु सङ्गका दोष लगेगा। 
उद्धवजी ! तुम ही तुम्हारे गुरु हो। अपने लिए भावपुर्वक प्रयत्न करो । जब तक अंदरसे 
प्ररणा नहीं होगी, उद्धार भो नहों होगा । स्वयं अपना गुरु बनकर अपने उद्धारका प्रयत्न करो । 
मेरे सिवाय जो कुछ भी दिखाई देता हे, वह मिथ्या है। 7 
ला घनन 7 धन नहीं, मन मागता हूँ। सभीमें एक ईकवरका दर्शन करना। 2 
दो । 
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अपना मन मुझे दे दो ( 
: उद्धव भगवानसे कहते हैं--मुझे आपके सिवाय आत्मतत्त्वका ज्ञान और कोन देगा ? ~ 
। | ) भगवान-मेंने कई प्रकारके शारीरोंका निर्माण किया है कितु मनुष्य-शरीर मुझे अधिक 
। प्रिय है। इस मनुष्य-शरोरमें जीब तीक्षण ओर एकाग्र बुद्धियुक्त होकर ईश्वरका साक्षात्‌ अनुभव 
कर सकता है। इस सम्बन्धमें अवघूत दत्तात्रेय ओर यडुराजाका संवाद सुनने योग्य है। 
। ..... उद्धवजी, यदुराजाने श्रीदत्तात्रेयसे ऐसे हो प्रइन पूछे थे । यदुराजाने देखा कि त्रिकालदर्शों 
अवधूत ब्राह्मण नि्भयतासे बिचर रहे हैं। सो उन्होंने पुछा--दत्तात्रयजी, आपकी भाँति सेरा 
५ शरीर पुष्ट नहीं है। जिस काम और लोभकी अग्नि संसारके अधिकांश लोग जल रहे हैं, उससे ' 
` | आप बिल्कुल प्रभावित नहों होते हैं। आप अपने हो स्वरूपमें स्थित रहते हैं। आप अपनी 
_ | ` आत्मामें अनिवंचनीय आनन्दका अनुभव किस प्रकार कर पाते हैं? र 
` _दत्तात्रयजी--राजन्‌ मैंने जान लिया है कि सांसारिक जड़ सस्तुओंमें आनन्द नहीं है। 
जड़ वलतुओंमें-े में लनर हराकर सभीके, हटा, शातते, टिको,.हिभरु\करके द्रष्टाका 


दर्शन करता हूँ। हृश्यमें-से हष्टिक हटाकर जो द्रष्डामें स्थिर करता है, उत्तीको आनन्द 
मिलता है। 

- रजन्‌, आनन्द बाहरके विषयों नहीं, भीतर है। मैंने अपनत्वको भुलाकर हृष्टिको 
अन्तमुख कर लिया है। सें अपने ही स्वरूपे स्थित हूँ । प्रारब्ध जो भी देता है, उसको आनंदसे 
Ee करता हूं । तुस भी अपने सनको स्वयं सुधार लो । 

त वीक्षा-गुर्‌ एक होता है कितु शिक्षा-गुरु अनेक हो सकते हूँ । मैंने एक नहों, चोवीस 
शुरुओंसे ज्ञान पाया है । मेरे गुरुके नामादि इस प्रकार हैं। 

(१) घरतो मेरा पहला गुरु है। में प्रभातमें उसे चन्दन करता हुँ। हाथ क्रियात्मक 


शक्तिके प्रतीक हैं। निश्चय करो कि परमात्माको पसन्द आये, बसे ही काम करूगा। माताकी 
भाँति मेरी रक्षा करना । 


घरतो बहुत कुछ सहकर भी सबको सुख ही देती है। मेंने धरतोसे सबके प्रति सद्भाव 
भौर सहनशक्ति सौखी हैं। 


(२) वायुसे मेंने सन्तोष और निःसङ्गता सीली है । 


(३) आकाशने मुझे सिखाया है कि आत्मा आकाशको भाँति अनादि और मविनाझी है। 
ईइर उसीकी भाँति सर्वव्यापी हैं। 


(४) जलसे मैंने शीतलता और सघुरताका उपदेश पाया है। जलकी भाँति साधकको 
भी शुद्ध रहना चाहिए। मधुरभावी और झोतल स्वभावयुक्त होना चाहिए। ॥ 

(५) अग्निसे सैंने पवित्रता सोखी है। हृदयमें यदि विवेकरूपी अग्नि होगी तो पाप नहीं 
आएगा। विवेक ही अग्नि है। किसी भी व्यक्तिके दुष्यंवहारको 20% सनमें न रखना। दुसरोके 
पापोंके बारेमें सोचना भी पाप हो है। इसरोंके पापोंको बात मनमें-से निकाल दो, विवेकारिनसे 
उन्हें जला दो । हे 4 

(६) चन्ने मुझे क्षमता सिलाई है। वृद्धि भर ह्लास तो शरीरके होते हैं, आत्मा 
नहीं । सम्पत्तिमें अपना भान न भुलाना और विपत्तिमें दु:खी ल 30 ॥ हु 

७) मूर्यको भाँति परोपकारी होना है कितु अभिमानी नहीं। एक ही सुके प्रर्तिर 
कई सेल मय व दिखाई देते हैं। भात्मा भी एक है कितु विविध देहादि उपाधियोंके कारण 
अनेक स्वर्पोंबाला दीखता है । वास्तवमें आत्मा उपाधिरहित है। 


के प्रसङ्भसे मैंने सीखा है कि करिसी भी वस्तु या व्यक्तिंके प्रति अतिशय . 
आसक्ति i होगी चाहिए । वह पत्नी ओर पुत्रकी आसक्तिके कारण मर गया। किसीकी भो 


| 


सृत्युपर विलाप न करो। रोनेवाला स्वयं भी एक दिन जाने वाला हो है। तो फिर इूसरोके | 


लिए क्यों रोते हो, अपने लिए हो रोओ। 


उ नोन हो क मोहित होकर 
११) पतङ्का भी गुरु है। वह अग्निसे र 
कर सर सा है । मनुष्यः भी; मायासे. मो हित.होकर उसमें फ़ेसकर | 


श्रीमदृभागवत-रहस्य 

पतङ्केकी भाँति सोन्दर्यके पीछे पागल होनेसे अपना अहित ही होता है। जगतके विषय 
बाहरसे सुन्दर हैं, भोतरपे नहीं, सुन्दरता तो कल्पना मात्र है। 

एकमात्र श्रीकृष्ण ही सुन्दर हैं। उन्होंसे प्रेम करो । 

(१२) भ्रमरको भाँति सार ग्रहण करो किंतु आसक्त न बनो । असरने कमलम आसक्त 
होकर अपने प्राणोंसे हाथ घो लिए। वह लकड़ी तो छेद सकता है कितु कमलको कोमल पंखुड़ी- 
को नहों क्योंकि उसे कमलके प्रत आसक्ति है। 

यह संसार भो कमल जसा है जो अपनी विषयगंधमें जीवञ्जमरको फंसा देता है। भ्रमर 
कमलको पखुड्योंके खुलनेकी सोचता है कितु हाथीने उसके सारे सपने उजाइ दिए । मनुष्य भो 
सांसारिक विषयोंमें फंसकर अपनेको लुटा देता है। सो विषय-सुखमें मत फंसो । 

हाथो-रूपी काल कुचलकर नष्ट कर दे, उससे पहिले ही सर्वेस्वका सोह छोड़कर प्रभुसे 
सनको जोड़ लेनेवाला जोव कालको हरा सकता है। 

| जिस प्रकार भ्रमरमें लकड़ोको कुरेदनेको शक्ति है, उसी प्रकार सनुष्य भी बा 
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- पह) ९ शा. 


वक्तिगाली है। मनुष्य यदि चाहे, तो नारायण बन सकता है कितु उसे पहले आसक्तिका त्या 
करना होगा। 

( सघुकृतके दो अर्थं हैं भ्रमर ओर मधुमक्षिका । भ्रमरसे जो सीखा, वह मैंने ऊपर रा 
'दिया। मधुमक्षिकासे मैंने सीखा कि किसो सो वस्तुका अतिशय संग्रह न किया जाय । सधुमक्षिका 

] अघुका संग्रह करती है, तभी तो लोग उसे मारकर मघु छीन लेते हैं। 

\ (१३) हाथी भी मेरा गुरु है। स्पशंसुखकी लालसाके कारण हाथी जान गवाँता है । 
लोग एक बड़ा-सा गड्ढा खोदकर ऊपर घास-पात रखकर नकली हथिनी रख देते हैं। हाथो उसे 
असली हथिनी मानकर स्पशंसुखकी इच्छयासे वहाँ जाता है और तुरन्त उस गड्ढेसें फंस जाता है। 

साधक पुरुषको चाहिए कि वहु नारीका संग न करे ओर स्त्री-साधिकाको चाहिए कि 
यह पुरुषका सग न करे, सूति तक स्पशे न किया जाय । 


पदापि युबती भिकषर्मास्पृशेद्‌ दारवीमपि। | 
(१४) मधुमक्षी द्वारा एकत्रित सधु शिकारी छीन ले जाता है। योगो भी बिना उद्यस 
किये हो भोग पा सकता है। स्ना ल्ल गया प्रह करनेके बदले दान करो । 
(१५) जिस प्रकार स्पशंसुखकी ला नाश होता है उसी प्रकार संगीत- 
_ अ्वणको लालसासे हिरनका नाश होता है। सो योगीको गीत, नृत्य, संगीत आदि बिषयोंका 
त्याग करना चाहिये । 772 oI पल 
` ` __(१६) रससुखकी, जिह्वा-स्वादको लालसा मछलीको मारती है। काँटेसे लगाया गया 
सांस मछलो खाने जाती है ओर मर जाती है । मनुष्यको भी यह Fe परेशान करती है। 
सभी इन्द्रियोंकी जोतकर भो यदि जिह्वाको जीता नहीं होगा तो नाश ही होगा। जो रसनाको 
जोतता है, वह सबंस्वको जोत लेता है। | 
7 जितं सबं जिते रसे। 
| i दत्तात्रयजीने इस प्रकार शब्द, स्पर्श, रस, रूप और गन्ध, 
2 को! एक हो विषयका सेवन करने पर भी हाथी, भ्रमर आदिका बात होता हो 
का सेवन करनेवाले मनुष्यको, तो, कसी दुरति. होती होगी; Digitized by 53 Foundation USA. _ 
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भृत्युके पश्चात्‌ सुनाये जानेवाला गरड उराण मनुष्यको मृत्युके पुवं हो सुनना चाहिए-- 
हे उरज्मातज्ञपतज्मृढमीना इता पंचमिरेषरप्च। |; 
( एकः प्रमादी स कथं न हन्यते यः सेबते पच भिरेवपञ्च ॥ 


पतञ्भा, हाथी, हिरन, अमर ओर मछली, मात्र एक विषयको आसक्तिके कारण मर 
| जाते हैं तो पांचों विबयोंका उपभोग करनेवाला प्रमादी मनुष्य क्यों न मरे ? 


(१७) राजन्‌, मैंने एक वेश्याको भी गुरु माना है। 


पिगला नामको एक वेइया धनवान ग्राहकको प्रतीक्षामें सारी रात जागा करती थो । 
एक बार उसने सोचा कि कामो पुरुषके लिए जागनेकी अपेक्षा प्रभुके लिए जागकर उनको ही 


इस जगते आशा परम इख है और निराशा परम सुख सो सुलकी आशा न करो । 
आशा हि परमं दुःखं नेराश्य परमं सुख । 
आशाकी जंजीर मनुष्यको किस हुदतक जकड़ रखती है, उसका वर्णन स्वामी 
शंकराचायंके शाब्दोंसें सुनिये- म 
अङ्गं गलितं पलितं मुंड दशनविहीनं जातं तुम्हम्‌ । 
बृद्धो याति गृहित्वा दण्डं तदपि न सुंचत्याशार्पिडस्‌ ॥ 
शरीर गला जा रहा है, केश श्वेत हो गये हैं, दांत जा चुके हैं, दुबलताके कारण लकड़ो- 
के सहारे चलना पड़ता है, फिर भी बूढ़ा आशाका पिंड छोड़ता हो नहों है! 
ऐसे बूढ़ेको भाँति आचरण करनेके बदले भगवानका भजन करो। 
भज गोविंद, भज गोविंदं, गोविंदं मज मूहमते ॥ 
कामको भोगेषणा सबसे बड़ा दुःल है। 
(१८) कुररी पक्षीको भाँति संग्रह करनेके बदले त्याग करते रहो। 
Me Mu किट कम पये । घरमें चावल तेयार न | 
० गरीब कुमारीको भंग ए कुछ मेहमान आ द 
थेतोः ह) सेर बेड गई कितु उसने सभी चूड़ियाँ उतार दीं क्योंकि यदि ह ES 
देतो हो मुसलके शब्द करते समय खनक होती रहती और मेहमान जान जाते कि इस घर की 
दी pi बस्तीमें रहनेसे कलह-क्लेश होनेकी सम्भावना है सो साधुको ए ए् क एकांतवास ४ गस 


अ बनानेवाला लुहार भी मेरा गुरु है। बह अपने काममें इस प्रकार सरत रहता 


या कि रास्तेपर-से धुमघामसे जरतेदाली राजाको, पता रोकी ओह सी बसश हमाल नहीं जाता 
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\ लौकिक कामें तम्मयताके बिना सिद्धि प्राप्त नहीं होती है। तो फिर पारलोकिक 
कार्यमे, ईशवरको आराधनामें तो तन्मयताके बिना सिद्धि मिल हो केसे पायेगी ? ध्याता, ध्यान 
और ध्येय जब एकरूप हो जाते हैं, तभी जीव कृतार्थ हो सकता है । 
(२२) सर्पकी भाँति मुनिको भी अकेले ही विचरण करना चाहिये । 
(२३) सकड़ी अपने मुंहसे लार टपकाती है, उससे खेलतो भी है और उसे निगल भी 
जाती है। ईश्वर भी अपनो मायासे सूष्टिका सर्जन करते हैं और अन्तमें संहार भी । 
(२४) कोटक भो मेरा गुरु है। भेंवरी उसको पकड़कर अपने बिलमें कंद कर देती है। ! 
कोटक भंवरीके भयसे उसीका चितन करता रहता है ओर ्न्तमें स्वयं भंवरी बन जाता है। 
सनुष्य भो ईइवरका चितन करते-करते ईइवर बन सकता है। विषयोंका चितन करनेसे { 
हा सन विषयो हो जाता है और प्रभुका चितन करनेसे प्रभुमय । 
यदुराजाने गुरु दत्तात्रेयको साष्टा ङ्क दण्डवत-प्रणाम किया । 
आगे चलकर श्रोकृुष्णने उद्धवजीको बंधन ओर मोक्षका स्वरूप समझाया । 
बंधन ओर मोक्ष शरीरके नहीं, मनके घमं हैं । 
| हे उद्धब, यह जीव मेरा ही अंश है, फिर भो अविद्याके कारण बन्धनोंमें फंसता है। नाम 


ही उसे मुक्त कर सकता है। ईश्वर बन्धन ओर मोक्षसे परे हैं । डा 
; जीव कास बंधा हुआ है, ईश्वर नित्यमुक्त हैं। इस संसारमें आत्मज्ञानवाला सुक्त है ¢ 
ओर अन्य सब बघे हुए हैं। है 
| जिस व्यक्तिके प्राण, इच्द्रियाँ, मन, वृत्तियाँ तथा बुद्धि संकल्परहित हैं, बह देहधारी होते 
हुए भी देह-गुणोंस मुक्त है । 
साधुपुरुषों ग्रौर भक्तिके लक्षणोंका भी वर्णन किया। _ 


'_ ` उन्हेने सत्सङ्भको महिमाका वर्णन करते हुए कहा--वृत्रासुर, प्रह्वाद, बलिराजा, 
विभोषण, सुग्रीव, हनुमान, कुब्जा, ब्रजको गोपियाँ आदि सत्सड्भके र ही मुझे प्राप्त कर सके 
थे । वे वेदोंसे भी अज्ञात थे ओर उन्होंने तप भो तो नहीं किया था। फिर भी सत्सङ्ग-प्रेरित 
सक्तिके कारण मुझे पा सके । 

ः सत्सद्भसे पशु-पक्षो तकफा जीवन भी सुधरता है। कामीके 
लि सुघरता है साथ रहकर ध्यानादि नहीं 
 _ उद्धव, मनुष्योके संगमे बसकर मनुष्य बन पाना सरल है [कितु ब्रह्मनिष्ठ हो पाना बड़ा 
' कठिन है। सो हमेशा सत्संगमें रहनेका ही प्रयत्न करना । ठा ता ब 
फिर भगवानने संसारवुक्षका वर्णन किया। संसारवृक्षके बीज हैं पाप और पण्य, 
वासनाएं मूल हैं, सत्र, रज ओर तमोगुण तने हैं, इन्द्रियां और मन शाति हैं, विषय र है... 
सुख ओर दुःख फल हैं। | 

... विषयोमें फंसा रहनेवाला भोगी, दुःखी होता हे। विवेकी परमहंसको यो | 

जुल भोगे ह | ह 

2 उद्धवजीने पुछा-मनुष्य जानता है कि विषय दुःखदायी हैं फिर उन्हें भोगनेकी इच्छा 

` चह क्यों करता है ? विषय मनको ओर जते हैं या मन विषयको ओर ? 
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यह रजोगुणी मन भनुष्यको विषयोंमें फंसा 
f ता है। पहले 
जाता है और फिर सन उन विषयोंका ग्रा है। पहले मन विषयोंकी ओर 


कार धारण करके विषयोंको अपनेमें बसा लेता 
सन विषयाकार हो जाता है। सन.स्वयं विषययुक्त बनकर जीवको सताता है। ध 


विषयोंका £ से ५ 
विषयोंका चितन तो करों करो] पक है। इव्वरस्मरण चाहें न हो पाये, सांसारिक 
सनको विषयोंकोी ओर जाने न दो, उसे वशमें करके मुझीमें एकाग्र कर दो । 
ईदवरमें सनका लय करना ही महान योग है। 
उद्धव, वेसे तो कमं, यश, सत्य, दम, शस, ऐदवर्य, यज्ञ, तप, दान, ब्रत, नियम, यम 
आदि कल्याणके कई साधन हैं कितु सर्वश्रेष्ठ साधन तो मेरी भक्ति हो है। भक्ति सभी पापोंको 
जलाकर भस्म कर देती है। 
ः न साधयति मां योगो न सांख्यं धर्म उद्धव । 
न स्वाध्यायस्तपत्यागो यथा मक्तिममोजिता ॥ ज्ञा० ११-१४-२० 
मुझे प्राप्त करनेके लिए अनन्य भक्तिमें जितनी सामर्थ्यं है, उतनी सामर्थ्यं योग, सांख्य, 
धर्म, वेदाध्ययन, तप, त्याग ग्रादिमें नहीँ है। 
भक्तियोगको महत्ताके बाद प्रभुने घ्यानयोगको विधि बताई । 
ध्यानके दो प्रकार हैं। एक ही अङ्के वाङ्कोंके - 
को धारणा । ध्यान र वह्‌ सकलन जाता है कप दर ka रा 
तो घर, शरीर, संसारका विस्मरण हो सकेगा । जो प्रभुसे तन्मय हो गया है, उसे देहभान नहीं 
रहता ॥ ै 
उद्धव, व्यथं भाषण भी पाप ही है सो सोच-समझके हो बोलना चाहिये। 
भक्तिसे सिद्धि प्राप्त होती है किंतु वे मेरी प्राप्तिमें बाधक हैं सो उनसे दूर ही रहना। 
सिद्धि, प्रसिद्धि लाती है गोर प्रसिद्धि प्रमाद । परिणामतः मेरे भजनमें विक्षेप होने लगता है। 
सो सिद्धियोंसे दर ही रहना। 
आगे भगवानने अपनो. बिमुतियोंका वर्णन किया। ब्रह्मचर्याअम, गुहत्याअम, वान- 
“* प्रस्थाक्रस ओर संन्यस्ताश्रमके घमं भी समर्ये । 
भक्ति, ज्ञान, यमनियमादि साधनोंका भो उन्होंने वर्णन किया । 
| जगतमें किसी भी जोवको होन मत समझना । 
| फिर उद्धवजीने कुछ शब्दोंका अथं ओर व्याख्या पुछी, जो सगवानने इस प्रकार बताई Re 
मुभीमें बुद्धिको स्थापना करना शम है। इच्ियोंको वशमें करना दम है। किसो सो 
घ्राणोका द्रोह न करना दान है। म 0 sl : 
गतमें कुभाव न रखना ओर सः बड़ा दानहै। | 
जाति हा बेल जोर किसीसे भो द्रोह न करो, सबको समान भावसे देलो। 
सभी कामनाओंका त्याग तप है। कामसुलका विचार तक न रखनेवाला सबसे बड़ा 
तपस्वी है। वासना और स्वभावको जीतना शोयें है। है 
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ब्रह्मका ही विचार करना श्रेष्ठ सत्य है ओर घर ही सर्वोत्तम धन है। 
घमं इष्टं सव नुणां । 

मेरो भक्ति प्राप्त करना ही सर्वोत्तम लाभ है। 

बन्धन ओर सोक्षके तत्वका ज्ञाता हो पंडित है ओर ग्रन्थोंमें लिखे हुए सिद्धान्तोंको 
लीवनमे उतारकर भक्तिमय जीवन जीनेवाला उत्तम ज्ञानी है। 

देहको ही आत्मा मानकर देहमें हम्‌ बुद्धि रखनेवाला महासुख है। 

सदृगुणोंसे सम्पन्न घनवान है ओर असन्तुष्ट व्यक्ति दरिद्र । 

मायाके अधीन होकर सांसारिक विषयोंमें फंसकर इन्द्रियोंका दास बननेयासा जीव है। 

जो इन्द्रियोंको अपने अधीन करके सांसारिक विषयोंमें अनासक्त रहता है, घए ईंइयर है। 

त केवल बाहरके कितु भीतरके शत्रओंका भी नाश करनेवाला, जितेन्प्रिय ही सञ्या 


II Sen, 


बोर है । 
` जो निदासे लेश मात्र भी प्रभावित नहीं होता है, वही सच्चा भक्त है । 

उद्धवजी ! मनुष्यके कल्याणके हेतु मैंने तीन उपाय बताये हैं-- 

१- ज्ञानयोग 

२. निष्काम कमयोग 

३. भक्तियोग 

मनुष्य-शरीर, ज्ञान और भक्ति प्राप्त करनेका साधन है, अतः श्रेष्ठ है। यह सनुष्य-शरीर 

' उत्तम नोकाके समान है, सभी फलोंका सूल है, करोड़ों उपायोंसे भो अलभ्य है। फिर भी 
दवयोगसे मिल पाया है। गुरु-रुपी माँझ़ीके द्वारा तथा मुझ वायुसे बढ़ रहा है, फिर भी यदि 
इस अमूल्य देहनोकाका सदुपयोग न कर, भवसागर पार करनेका प्रयत्न न करे तो वह मनुष्य 


स्वयं अपना हो नाझ करता है, आत्मघातो है। 
नुदेइमाद्यं सुलभ सुदुरुमं प्लवं सुकरपं ुरुकर्णधारस्‌ । 
` ` सयालुकूलेन नमस्वतेरितं पुमान्‌ भवाब्धि न तरेत्‌ स आत्महा ॥ भा० ११-२०-१७ 


उद्धब, यदि सत्सङ्कः * न किया जा सके हा सद्ध 
रसी न करना । ज्ञ तो कोई बात नहीं कितु कामी-विषयीका सङ्क तो 


ga को प्राप्ति ईश्वरको कृपापर आधारित है, कामीका सङ्कत्याग सनुष्यके अपने 
5 मन केवल प्रभुको हो दो, किसी स्त्री-पुरुष. केवल प्रभुको ही दो, किसी स्त्री- या रिशतेदारोंको नहीं.। श्र 
हे 5 हउ गा बहार घन नहीं, मन ही मांगता हँ। , उद्धव, तुम श्रपना मन सुके ही देना। में तुम्हारा धन नहीं, मन ही माँगता हूँ। 
हल जक सर सके हा हैं; ऐसी आवना करना: इस अखिल विइवमें में हो व्याप्त । 


र __ भक्तिके द्वारा सभीके श्रात्मारूप मेरे दर्शन करके 
पी मे सलं होते हु म छट 
` जातोहं सनी सपाह होते हर ससी कर्ज भोल द बहरको गाठ 


क्षीयन्ते चास्य कर्माणि मयि इष्टेऽखिलात्मनि ॥ भा. ११-२०-३० 
उद्धव, किसोकी प्रशंसासे प्रसन्न न होना और किसीकी निदासे अप्रसन्न भी न होना । 


उद्धवजी कहने लगे-निराधार निदाको केसे सहा जाय ? 


` 

भगवान--जो निदा सह न सके, चह कच्चा है। निदक तो मित्र दोषद्षन { 
कराता है। इसी कारणसे तो साधु ज है, वह हमें दोषदर्शन 
तो आफाशमें विलीन दि हा हमेशा निदकको अपने साथ हो रखते हैं। निदाके शब्द 


निंदक मित्र समान, साधो ! निंदक मित्र समान || 

फिर भगवानने उद्धवजीको भिक्षुगीताका उपदेश दिया। 

सुख-इुःख तो सनको कल्पना है। मनकी निद्राकी-सी स्थति यदि जागृतिमें भीः 
तो मुक्ति है । लोग £ द जुते भी हो लाय 
बज हे । लोग सिलुकी निदा करते हैं कितु वह मनपर असर होने ही नहीं देता। भिक्षु । 

७ सिद्धेत्क 
अथस्य साधने .सिद्धेत्कर्प रक्षणे व्यये। 
नाशोपभोग आयासस्त्रासरिचिता अमो नृणाम्‌ ॥ 5 
: धनाजेनमें, घनके उपभोगमें, उसे बढ़ाने ओर रक्षा करनेमें, उसका | 
चिता, के होते हैं, फिर भी मनुष्य वंसे ही धनके पोछे भागता फिरता pp 
हर स्थितिमें मनुष्यको सताता है, झिर भी उसे विवेक नहीं आ पाता। 
'_ पररवा-उवंशोके हृष्टान्तके द्वारा यह भी बताया कि स्त्रीक यसे पुरुषकी 
केसो होती है। प अका 
दुष्टोंकी सङ्गति मनुष्यको अधोगति करती है ओर सज्जनोंकी सङ्गति ऊध्वंगति । 
. सत्संग तो ईश्वर-कृपासे ही मिल पाता है। 'राम इपा बिनु सुलभ न सोई।? कितु 

कुसंग न करना तो तुम्हारे बसको बात है। 

ऐलगीतामें देहकी चर्चा की गई जो हमने ऊपर देख ली है। यह शरीर मांस, 
चमड़ीवाला और दुर्गन्धयुक्त है । इसी देहें रत व्यक्ति पशु और नो भो हीन हैः हड्डी, 

अन्तमें उद्धवजी भगवानसे पुछते हैं--प्रभुजी, आपने योग, ज्ञान ओर भक्ति मार्ग आदिका 
उपदेश तो दिया कितु जो व्यक्ति अपने मनको वशमें कर सकता है, उसीको योगमा हिद होता - 
है कितु इस सनको वशमें करना टेढ़ो खीर है। वायोरिव दुष्करम्‌ । तो हे प्रभु, जो व्यक्ति सनको 
जल्दी वशामें न कर सके, वह भी सिद्धि कंसे प्राप्त करे यह बतलाइये । 

 _ शरकृष्ण-उद्धवजी, अर्जुनने भी मुझसे यही पृछा था। मनको अस्यास ौरवेर्यन्ते `. 

वशमें किया जा सकता है कितु सरल मागं तो है मेरी अव्यभिचारी भक्ति। द ३ 24:52 
हे भक्तजन अनायास हो ज्ञानी, बुद्धिमान, विवेको और चतुर हो जाता है तथा मुझे प्राप्त. | 
करता है। LR 
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७४६ ग्ँमद्भागवत्त-रहस्य 
CL 7: 3 रे ऑ च़ुिशक 


भक्तिके साधन कहाँ बखानो। 
सुगम पंथ मोहि पार्वाह प्रानी ॥ 
इस सरलतम भक्तिसागंकी जितनी भी प्रशंसा की जाय, कम हो है। 
सक्ति स्वतन्त्र है । उसे किसी क्रियाकांड आदिका सहारा नहीं लेना पड़ता है। बह 
सबको अपने अधीन कर लेती है। ज्ञानी ओर कर्म पोगीको भी इस सक्ति-उपासनाको आवश्यकता 
`रहती है। उन दोनोंमें भक्तिका मिश्रण हो पाये, तभी वे मुक्तिदायो बन सकते हैं। 
oY ` सो स्वतन्त्र अवलम्ब न आना । 
तेहि आधीन ज्ञान विज्ञाना ॥ 


उद्धवजी, | 
सगतिहीत विरंचि किन होई। सब जीवहु सम प्रिय सोहि सोई ॥ 
भगतिवन्त अति नोचउ प्रानी। मोहि प्रानप्रिय असि मम बानो ॥ 
सो मनुष्य जब सब कर्मोका त्याग करके अपनी आत्मा सुरे समापित कर वेता है, तब उसे 
सर्वोत्कृष्ट बनानेको मुके इच्छा हो आती है। वे मुझसे तूप होनेके योग्य बनकर मोक्ष पाते हैँ । 
ओरोंकी निदा न करना। जगतको सुधारनेका व्यर्थ प्रयत्न भो न करना । अपने आपको 


हो सूधारना। 
समाजको तो स्वयं प्रभु भो सुधार नहीं पाये थे, तो साधारण मनुष्य क्या कर पायेगा ? 
कुष्णके समयमे भी दुर्योधन, शिशुपाल आदि बहुत-से दुष्ट सानवोका अस्तित्व था ।. 
जगतको प्रसन्न कर पाना बड़ा कठिन है जब कि परमात्माको प्रसन्न कर पाना उतना 
| } हे उद्धब, चैं तुम्हारा घन नहीं, मन मागता हूँ । मन देने योग्य तो केवल में (परमात्मा) 
. ही हुँ। में तुम्हारे सनको बड़ लगनसे रक्षा करूंगा । में सर्वव्यापी हूँ। तुम सेरी ही शरण लो । 
उद्धव, मेने तुम्हें समग्र ब्रह्मशानका दान दिया है। इस ब्रह्मज्ञानके दाताको सैं अपना 
सवंस्व देता हुँ । - 
. अरब तो तुम्हारा मोह, शोक आदि दूर हो गये न ? उद्धवने भगवानको प्रणाम किया और { 
. 7 कहा, अब में ओर कुछ भो सुनना नहीं चाहता । जितना सुना है उसपर मनन करना चाहता हुँ! 
. | = -ओङृष्ण-उदधव,. अब तुम ग्लकतंदाके किनारे बदरिकाअममें रहकर इन्द्रियोंको संयमित 
करके ब्रह्मज्ञातका चतन करो । पना मन मुझोमें स्थिर करना । वेसा करनेपर तुम सुझे प्राप्त 
कर सकोगे। . 
* बदरिकाश्रम योगमुमि है, वहां प्रभुको प्राप्ति शीघ्र होती हे । 
उद्धवजो--प्रभु, आप भो मेरे साथ चलिये । 
Ee भगवान-उद्धव में इस शरीरके साथ तो अब वहाँ आ नहीं सकता । मैं चेतन्य स्वरूपसे 
. तुम्हारे हृदयमे ही हूँ तुम्हारा साक्षी हूँ। सो चिता न करना । i आतुरता ओर एकाग्रताले 
7 “मेरा स्मरण करोगे, में उपस्थित हो जाऊंगा । अन्यथा वसे तो अकेले ही झ्राना-जाना है । 
| । .  जगतमें सभी जानते हैं कि अकेले ही जाना है, फिर स्त्री-पुरुष एक इसरेमें आसक्ति | 


: रख < ते हैं ॥ इस संसारके सःभी सस्व्रत्मलिश्या- हैं; असस्या हैं॥४2०० by 83 Foundation USA. 


एकाद्श स्कल्घ 


एक थीमंत नगरसेठका जवान पुत्र रोज एक महात्माकी कथा सुननेको जाता था कितु 
समयसे पहले उठकर चला जाता था । तो महात्माने एक दिन उससे ऐसा करनेका कारण पुछा। 


युवक--सहाराज, सें अपने माता-पिताका एकमात्र पुत्र हुँ । यदि घर लोटनेमें कुछ देरी 
हो जाय तो वे सुर ढूंढने निकलते हैं ओर मेरी पत्नी भी मेरे लिए अपने प्राण बिछाती ह आप 
संसारियोंके सम्बन्धको मिथ्या बतलाते हैं कितु आपको कोई अनुभव तो है नहीं। 
महात्मा-यदि ऐसा ही है तो हम उनके प्रेमको परीक्षा क्यों न कर देखें ? यह जड़ोबूटी 
तु खा ले। तेरा शरीर गमं हो जायेगा । में उपचार करने आरऊँगा, फिर वहाँ जो होता रहे बह्‌ 
तु देखते रहना। ह्‌ 
उस युवकने महात्माके आदेशका पालन किया । उसका शरीर एकदम गर्स हो गया। 
साता-पिताने घबड़ाकर कई डाक्टरोंको ओर वेद्योको बुलाया कितु उनके उपाय कारगर न रहे। 
युवकको पत्नी भी कलप रही यी । 
इतनेमें बह महात्मा आ पहुँचे । सभीने उनसे पुत्रका इलाज करनेकी प्रार्थना को। 
महाराजने चिकित्सा करते हुए कहा, किसीने जाइ-टोना कर दिया है। में उपाय कर सकता हूँ। 
उन्होंने एक बर्तेनभें पानी मंगवाया और उस पुत्रके सस्तकपर-से उतार कर कहा, मैंने संत्रशक्तिसे 
उस जादू-टोनेको इस पानीमें उतार लिया है । अब यदि इस युवकको बचाना है तो यह पानी 
किसीको पोना होगा । ; ER 
सभीने एक साथ पुछा--महाराज, कितु इस पानी पीनेवालेफो क्या दक्षा होगी ? _ 
सहात्मा-वह शायद. मर भी जाय कितु यह युवक बच जायेगा.। सो तुममें-से कोई यह 
पानो पो जाओ । 63 
, युवकको माताने कहा, में अपने लाइलेके प्राण बचानेके लिए यह पानी पीनेको तयार हूं 
कितु. सें पतित्नता हुँ । सेरी मृत्युके बाद मेरे बुद्ध पतिको सेवा कोन करेगा ? 
~ ` -ुवकके पिताने कहा--मैं यह पानी पो तो लूं कितु मेरी मृत्युके बाद इस बेचारी मेरी 
पत्नीकी क्या दश्ञा होगी ? वह मेरे बिना जियेगो हो कसे? . 5 घ 
महात्माने विनोद किया--तुस दोनों आघा-आघा पानी पी लो, दोनोंके सभी क्रियाकमं 
एकसाथ हो जायेंगे । 
युवकको पत्नोसे अनुरोध किया गया तो उसने कहा-सेरी बुद्धा सासने तो संसारके 
सभी सुख भोग लिए हैं। में तो अभी जवान हूँ। मैंने तो अभी संसारके सुख देखे तक नहों हैं । 
में क्यों मरू ? | । 
कार युवकके सभो रिव्तेदारोंने पाती पीनेसे इनकार कर" दिया। उल्टे वे सब 
Fe हर लगे. महाराज, आप हो पी जाइये। आपके पीछे रोनेवाला तो कोई है नहीं ॥ 
आप हमेशा कहते हैं कि परोपकार सबसे बड़ा धम. है सो आप स्वयं परोपकार कर दीजिये ४ _ 
हम आपके पीछे हर साल राढ ग्रोर बरह्मभोजन करगे। ` द Re 
र लिया। पुत्रको अपने रिइतेदारोके व्यवहार और माका पक 
महात्माने पानी पो लिया। डु अर छोड ह जेने संसारको | 
ठीकसे हो चुका । उसने उठकर महात्माके साथ हो घर छोड़ दया। महाराज, भते संसारक | 
असारता देख ली । कोई किंसीका नहीं है । समी सम्बन्ध स्वार्थपरक हो हैं। 
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वास्तविक सम्बन्ध तो एक ईश्वरका हो है। महात्मा कबीर भी कहते हैं-- 
मन फूला फूला फिरे जगतमें केसा ताता रे॥ 
पेट पकड़ कर माता रोवे, बाँह पकड़कर भाई, 
लपटभपट कर तिरिया रोवे, हंस अकेला जाई"`"मन" 
जब तक जोवे माता रोवे, बहन रोचे दस मासा, 
तेरह दिन तक तिरिया रोवे, फेर किये घर बासा”"मन''” 
`: है उद्धव, में हमेशा तुम्हारे साथ ही हुँ। हमेशा मेरा स्मरण करते रहना भी सिद्धि ही 
है। सिद्धि स्मरण संसिद्धि:। Eres 
कितु उद्धवका उद्वेग मिटता नहीं है। सो भगवानने उनको अपनी चरणपादुका दी । अंब 
उद्धवको लगा कि भगवान उनके साथ हैं। ु 
` श्रीकृष्णको हमेशा अपने साथ रखो । परमात्माके सान्निध्यका सतत अनुभव करो ॥ 
तुकारामने कहा था--चाहे मेरा वंश न रहे, चाहे मुझे भुखों सरना पड़े कितु प्रभु सदा 
मेरे साथ रहें। 
उद्धव बदरिकाअम आये । उनको सद्गति मिल गयी ओर वे कृताथ हो गये । 
फिर यादवोंके विनाशको कथा भी सुनाई । 
द्वारिकालोलाकी समाप्तिके समय पंढरपुरमें पुण्डलिक भक्त हुआ जिसे कृतार्थे करनेके 
लिये द्वारकानाथ विट्ठलनाथ बने। पुण्डलिक घरमेंसे जल्दी बाहर नहीं आया, भगवानको कसर” 
सें वेदना होने लगी सो वे कमर पर हाथ रखकर खड़े रहे । 
अगवान कहते हैं-कभी निराश न होना । मेरो शरणमें आओ। में तुम्हारे लिए हमेशा 
खड़ा ही हूँ । वे कटिपर हाथ रखकर यही सुचित करते हैं कि उनकी शरणमें जानेवालेके लिए 
संसार केवल कटिभर ही गहरा है । उतने जलमें कोई डूब नहीं सकता । 
अपने पापोंका प्रायश्चित्त करके मेरी शरणमें आओगे तो संसारसागरसे तर जाओगे । 
5 श्रीकृष्ण साक्षात्‌ परमात्मा हैं। वे पुण्डलिकके लिये द्वारिकासे पण्ढरपुर तक गंये थे। वे 
अब भी पण्ढरपुरमें विद्यमान हैं। विद्दुलनाथके गुणोंका वर्णन कोन कर सकता है ? 
फ नेति नेति कह वेद पुकारे। र 
सो अधरन पर मुरलो धारे ॥ 
5 . - शिव सनकादिक अन्त-न पावे।सो सखियन संग रास रचावे॥ 
. सकल .लोकमें.. आप पुजावे।सो मोहन. ब्रअराज कहावे॥ 
महिमा अंगम-निगस जिहि गावे। सो जशोदा लिये गोद खिलाव ॥ 
जपतप संयम-च्यान न श्रावे।सोइ तनन्दके आँगन धावे॥ 
शिव-सनका दिक अस्त त पावे।सो गोपनको गाय चरावे॥ 
अगम अगोचर लोलाघारी।सो राधावश कुञ्जविहारी ॥ 
जो रस ब्रह्मादिक नाहि पायो।सो रस गोकुल-गलिन बहायो। 
` सुर सुयश कहिं कहा बखाने। गोविदको गति गोविद जाने 0 
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उपाय है भगवानके नामका संकोत्तंन । 


हांदश स्कन्ध 


श्रीकृष्णाय नमः। _ 
बारहवं स्कन्घमें झाअयलीला है। भागवतका प्रतिपाद्य तत्व आश्रय ही है। 
राजा परीक्षितने पुछा--अब इस पृथ्बीपर किसका राज्य होगा ? 


शुकंदेवजी-जरासंघके पिता बृहट्रथके वंशका अन्तिम राजा होगा पुरंजय ओर उसके 
सन्त्रोका नात होगा शुनक । वह अपने स्वामीको मारकर अपने पुत्र प्रद्योततो रार्जासहासनपर 


'बिठलायेगा । बादमें इस भरतखण्डमें नन्द, चन्द्रगुप्त, अशोक आदि राजा होंगे । उसके बाद श्राठ 


यवन तथा दस गोरे राजा राज्य करंगे। 


कलियुगके छलिया राजनोतिज्ञ भारतके टुकड़े-टुकड़े करके देशको झिन्न-भिच् कर देंगे। 
कलियुगके दुष्ट शासक गायोंकी ह॒त्या करेंगे, प्रजाका घन हड़पकर स्वयं बिलास-वेभवमें लोन 


रहेंगे। | 
कलियुगके ब्राह्मण वेद तथा संध्यासे विहीन हो जायंगे। , 
अपने मात्रका पालन-पोषण करना ही चतुराई मानो जाएगी ओर धमका सेवन, 
सात्र कीतिके हेतु ही किया जाएगा ।--दादयं कुटुम्बभरणं यशोऽर्थं धमंसेवनस्‌। 

भागवतमें बताये गये कलियुगके लक्षण आज प्रत्यक्ष दिखाई दे रहे हैं । 

हे राजन्‌ ! कलियुगके अन्तमें घर्मको रक्षाके हेतु भगवान कल्कि अवतार घारण करेंगे । 

पृथ्वीपर माज तक न जाने कितने सञ्ञाट आये. और चले भो गये । 

कलियुगके पुरुष नारीके अधीन रहुँगे-स्त्रेणाः कलौ नराः। 

मनुष्यको चाहिये कि अपनी स्वार्य सिद्धिके लिये किसोका द्रोह न करे ह 

इस स्कस्धमें कलियुगके लक्षण, दोष तथा उनसे बचनेके उपाय बताये गये हैं। सबसे भेष्ठ 


लियुगके कई दोष होनेपर भो एक लाभ सो है । कलियुुगमें जो भो कृष्णकोत्तंन करेगा 
उसके बरकत कभी नहीं जायेगा । कलिसे बचनेका एकमात्र उपाय है कुष्णकोत्तन । 


शुकदेवजो कहते हैं-- 
हे राजन्‌ ! कलियुगके अपलक्षण अने 
यापोंसे छूटकर प्रभुको पाया जा सकता है। 


कलेदोपनिधे! राजन्नस्ति येको महान्‌ शुणः । 
कीर्तनादेव घार हिला परं ब्रजेत्‌ 
र्‌ 


क हैं कितु भोकृष्णका कोततन करनेसे स सो दोबोसें, _ 
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२ पा पा. रह. हा 
कृते यदू ध्यायतो विष्णु त्रतायास्‌ यजतो सखे । 
ha ° 
दवापरे परिचर्यायाम्‌ कलौ तद्‌ इरिकीत्तनात्‌ ॥ 
सत्ययुगमें विष्शुके घ्यानसे, त्रेतायुगमें यज्ञोसे, द्वापरमें विधिपुवंक विष्णुपूजासे जो फल 
सिलता था, बही फल कलियुगमें भगवानके नामकीत्तंनसे मिलता है । [ 
मृत्युके समय परमेइबरका ध्यान करनेसे वे जीवको अपने स्वरूपमें समाहित कर देते हैं। 
हे राजन्‌ ! तुम आसन्नमृत्यु हो, अतः अपने हृदयमें भगवान केशवकी स्थापना करो । दे 
तुम्हें परमगति देंगे । 


$ हे राजन्‌, जम्म, जरा और मृत्यु शरीरके घमं हैं, आत्माके नहीं । झत्मा तो अजर म 
अमर है। सो में मर जाऊंगा, ऐसी पशुबुद्धिका त्याग करो। 


क है.। इसी प्रकार. 
ग 


राजन्‌ ! आज पक्षक तुम्हें डसेगा। वह तेरे शरीरको मार सकेगा, आत्माको नहीं । 
तुम्हारी आत्मा तो परमात्मासे जा मिलेगी । तुम शरीरसे भिन्न हो। आत्मा परमात्माका अश है 
अह ब्रह्म परं घाम ब्रह्मा परमं पदस्‌। | 
राजन्‌ ! में हो परमात्मारूप ब्रह्म हुँ रौर परमपदरूप ब्रह्म भी में ही हुँ, ऐसा सोचकर 
अपनी श्रात्माको ब्रह्मसे जोड़ लो । । रथ 
तक्षक-कॉल भी श्रीकृष्णका ही अंश है। शरीर नाशवान्‌ हैं, आत्मा तो असर है। । 
जव तक मैं यहाँ हुँ, तक्षक नहीं आ पायेगा | सो यदि कुछ ओर सुननेको इच्छा हो तो 
परीक्षित--महाराज, आपने मुरे व्यापक ब्रह्मके दशन कराये हैं सो सें निर्भय हो गया हूँ ॥ 
श्रोमद्रभागवत-भ्रवणके पाँच फल हैं न, 2500 
१. निर्भयता २: निःसन्देहता 
३. हृदयमें प्रभुका साक्षात्‌ प्रवेश 
४. सभीमें भगवदूदशन 
५. परमप्रेम | 
गुरुजी ! मेंने पाँचों फल प्राप्त कर लिए हैं। 5 
8 सन प्रभु ! भागवतका प्रथम स्कन्ध सुनकर परमात्माके दक्षिण चरणके, हि स्कन्ध 
से वामचरणके, तीसरे ओर चोथे स्कन्धोंको सुनकर दोनों हस्तकमलके, म छठे 
hess सातव स्कंघफे अवणसे कटिभाग, आष्टम और नवम स्कंघ सुनकर 
Co दशत हुए । दशम स्कन्धके अवणसे प्रभुके मुखारविद और 


४ 2 Me रे सक्रलप्रक्ो. सुनकर नागरीक ऊर: उठाः हस्त 
स्ये अवगते मुखे लग रहा है कि ओक्षष्ण दोनों हाये रा दिया । बारहवे 


द्वादश स्कल्घ ७५१ 
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अब तो में प्रभुका हो ध्यान घर रहा हू । सें उनको ही शरणनें हूँ। मुझे संत्र वे 
ही दिखाई दे रहे हैं। में उनके पास जा रहा हूँ। वे मुझे बुला रहे हैं । में कृताथं हो गया। 


महाराज, आपने न केवल कथाश्रवण कराया, प्रभुके दशन भो मुझे करा दिए। आपने 
| बतलाया कि सारा जगत ब्रह्मरूप है । तक्षक जगतसे पृथक नहीं है, वह भो ब्रह्महूप ही हैं। में 
आपको बार-बार प्रणाम करता हुँ। आपने मु्पर बड़ा उपकार किया है। 


शुकदेवजी--राजन्‌, तुम्हारे साथ-साथ में भो कृताथं हो गया क्योंकि मुझे भो कथा- 

i श्रवणका लाभ सिला है। तुम्हारे कारण में भो प्रभुमें लोन हो सका। वे मेरे हूदयमें विराजमान 

५ हुए। राजन्‌, मैं अब आगेका कोई प्रसङ्गः देखना नहीं चाहता। यदि कोई शङ्का हो तो पूछ 
सकते हो । ब्रह्मनिष्ठ होनेके कारण मेरी हृष्टि तक्षकके विषको अमृत बना देगी। 


| 

| परीक्षितने गुरुदेवको वन्दन किया और कहा--अब सेरे मनमें कोई शङ्का शेष नहीं है। 
| द 

| 


आपको कुपासे मैं निलंप ओर निर्भेय हो गया हुँ। A 
शुकदेवजोने जानेको अनुमति चाहो तो राजाने उनकी पुजा करनेकी इच्छा व्यक्त को । 


राजाने शुकदेवजीकी पूजा को तो उन्होंने राजाके मस्तक पर अपना बरद हस्त 
पधराया । उसी क्षण राजाको परमात्माके दर्शन हुए । जीव ओर ब्रह्म एक हों गए । 


सत्रमें भाग ले रहे सभी महषियोंको परम आइचये हुआ। 

व्यासजो सोचते हैं, मैंने अपने पुत्रको भागवतका अभ्यास कराया हन्तु जो तत्त्व 
शुकदेवजी जान सके, वह तो में भो जान नहीं पाया हूँ । व्यासजीने शुकदेवजीको प्रणाम किया । 

गुरुदेव शुकदेवजो अन्तर्धान हो गए । 

राजा परीक्षितके शरीरमें-से एक ज्योति प्रकट हुई और महाज्योतिके साथ मिल गई । 

तक्षकने आकर राजाको दंश दिया [कितु वे तो कबके भगवानके घाममें सिधार चुके थे। 

परीक्षितकी भांति, कालके आगमनके पुं ही परमघाममें जानेवालेको घन्य है। 

सुतजी कहते हैं-परीक्षितका मोक्ष मैंने स्वयं देखा था। 

इस प्रकार, सभी पापोंके नाशकर्ता और इर्बरियोके नियन्ता भगवान श्रोहरिका भागबत- 
सें वर्णन है। 

` ` कथा सुनकर जीवनमें उतारोगे तो कथाश्रवण सार्थक होगा। 

सत्कमंका कोई अन्त नहों होता । जीवनके अन्त तक सतक्षसं करते रहो। 

कथाश्रचणके समय वक्ता और शोतासे जाने-अनजाने कुछ दोष हो जानेको सम्भाबना 
है । अतः तोन बार श्रीहरये नमः इस प्रकार बोलो । ऐसा जप करनेसे सभी दोष जल जायेंगे । 


य ठोकर लगते समय, छींकते समय, दुःखद अवस्थामें, विपदामें यदि आओहरये नमः 
क दर करे तो उसके दोष और दुःख दूर हो जाते हैं तया उसके पाप नष्ट होते हैं। 


पतितः स्खलितश्चातः धुस्व। वा विशो नुबच्‌। क 
हरये नमः इत्युच्चेमुच्यते संवपातकात्‌ | भा० १२-१२-४६ | र 
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अन्तमें, जिनका नामसंकीत्तन सभी पापोंका नाश करता है और जिनको किये णये प्रणाम 
सभी दुःखोंको शांत करते हैं उन परमात्माको, ओहरिको हम प्रणाम कर। | 


नामसंकीत्तनं यस्य सर्वपापप्रणाशनम्‌ । 
प्रणामो दुःखशमनस्तं नमामि हरिं परस्‌ ॥ न° १२१३-२३ 


आरती 


जयदेव जयदेव बन्दे गोपालं वन्दे सूपालं । 
मृगमदशोभितभालं सुवनत्रयपालं ॥ 
नि्गुणसगुणाकारं . संभरृतभूभारं । ; 
मुरहर नन्दकुमारं स्मरहरं सुखकार। 
वृन्दावन संचारं कोस्तुभसणिहारं । 
कृपया पारावार गोवर्धनधारं ॥ जयदेव जयदेवः" 
मुरलीबाहनलोलं सप्तस्वरगोतं । 
स्थलचर वनचर गोचर जलचर सहगीतं । 
स्तंभित यमुनातोयं अगणित तव चरितं। 


गोपीजन मनमोहन दातुं श्रीकान्तं ॥ जयदेव जयदेव" ` ई 
रासक्रोडामण्डित विष्टित व्रज ललनं 


मघ्ये तांडचमण्डित कुदलय दलनयन । 
` कुसुमितकाननरंजित मन्दस्मित वदनं । 


फणिवरकालियदमनं यक्षेशवरगमनं ॥ अयदेव जयदेव" 
झभिनवनोतं चोरं करघृतदधिगोलं । 


लोला नटवरखेलं घृतकाःचनचेलं । 
निर लक्ष स्वरूपं बिहलितरिपुकुलं । 


भगवत परिपालय जय जय जय गोपालम्‌ ॥ जयदेव जयदेव''" 
हरे राम इरे राम, राम राम हरे हरे। 
` हरे कष्ण हरे इष्ण, कष्ण कृष्ण हरे इरे ॥ 
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